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RESUM 
 
En aquests últims anys estem veient un canvi en las grans ciutats pel que es refereix a 
mobilitat. Han aparegut els vehicles de mobilitat personal (VMP), que son principalment 
bicicletes i patinets elèctrics.  
En aquest Treball de Fi de Màster es presenta una proposta innovadora per  la mobilitat 
sostenible com és una instal·lació de punt de càrrega de VMP als instituts partint d’una 
metodologia com és l’aprenentatge basat en projectes. 
L’objectiu clau és la motivació de l’alumnat, i el que es pretén amb aquest treball és 
precisament això, a banda de millorar l’autonomia i les capacitats clau que es 
requereixen pel mon laboral. Adreçat a alumnes d’un CFGM d’Instal·lacions de 
Telecomunicacions, plantegem unes activitats didàctiques que es faran al llarg de 9 
sessions de 2 hores cadascuna, i que finalitzaran amb una exposició oral del projecte 
realitzat. 
Sabem que actualment la implementació d’aquesta metodologia és escassa, ja que 
representa un canvi molt important respecte de l’aprenentatge tradicional, però gràcies 
als bons resultats obtinguts, esperem veure un augment d’aquesta metodologia a les 
aules. 
 
 
RESUMEN 
 
En estos últimos años estamos viendo un cambio en las grandes ciudades en lo que se 
refiere a movilidad. Han aparecido los vehículos de movilidad personal (VMP), que son 
principalmente bicicletas y patinetes eléctricos. 
En este Trabajo Final de Máster se presenta una propuesta innovadora para la movilidad 
sostenible como es una instalación de puntos de carga de VMP en los institutos a partir 
de una metodologia como es el aprendizaje basado en proyectos. 
El objectivo clave es la motivación del alumnado, y lo que se pretende con este trabajo 
es precisamente esto, además de mejorar la autonomia y las capacidades clave que se 
requieren para el mundo laboral. Dirigido a alumnos de un CFGM de Instalaciones de 
Telecomunicaciones, se plantean unas actividades didácticas que se harán a lo largo de 
9 sesiones de 2 horas cada una, y que finalizarán con una exposición oral del proyecto 
realizado. 
Sabemos que actualment la implementación de esta metodologia es escasa, ya que 
representa un cambio muy importante respecto al aprendizaje tradicional, pero gracias 
a los buenos resultados obtenidos, esperemos poder ver un aumento de esta 
metodología en las aulas.    
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ABSTRACT 
 
In recent years we are seeing a change in big cities when it comes to mobility. Personal 
mobility vehicles (VMP) have appeared, which are mainly bicycles and electric scooters. 
 In this Project, an innovative proposal for sustainable mobility is presented, such as VMP 
charging point installation in institutes based on a methodology such as project-based 
learning. 
The key objective is to motivate the students, and what is intended with this work is 
precisely this, in addition to improving autonomy and the key skills that are required 
nowadays. Aimed at students of a CFGM of Telecommunications Installations, the 
proposed didactic activities will be carried out over 9 sessions of 2 hours each, and it will 
be finished with an oral presentation of the project. 
 We know that currently the implementation of this methodology is scarce, since it 
represents a very important change with respect to traditional learning, but thanks to 
the good results obtained, we hope to see an increase in this methodology in the 
classroom. 
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1. INTRODUCCIÓ 

 
A la societat actual vivim amb una necessitat de mobilitat no contaminant, deguda en 
part a la presa de consciència sobre la sostenibilitat i l’ecologia, i en part també per 
l’encariment del combustible. Segons la OECD, aquests serien dos dels desafiaments que 
la societat s’ha marcat, el mediambiental, i l’econòmic (OCDE, 2018). 
També és un tema que afecta molt directament a l’alumnat de cicle mig, amb franja 
d’edat entre 16 i 18 anys, sense carnets de conduir i amb desplaçaments dins la mateixa 
població en la immensa majoria per arribar a l’institut. (Autònoma De Barcelona, 
n.d.)(Laa & Leth, 2020) 
Si afegim a això la pandèmia, veiem que hi ha una tendència al transport individual, i 
aquí apareix aquesta idea de fer un projecte per donar resposta a aquesta necessitat i 
que sigui motivador per l’alumnat, alhora que podria ser valuós per l’institut si el portem 
a terme no només com a pràctica de taller.  
Partint d’aquest punt, el TFM es planteja per dur a terme al centre en el que s’ha 
efectuat el Pràcticum, i així posar en pràctica unes metodologies innovadores 
d’ensenyament que desenvolupin les capacitats clau de l’alumnat, cada cop més 
fonamentals, tal i com veiem als darrers canvis del sistema educatiu, en concret la 
millora educativa que proposa la LOMCE(DOGC, 2013), on el punt d’atenció es posa a la 
millora de competències i capacitats clau de l’alumnat. No és suficient amb 
l’aprenentatge com tal, sinó que s’han d’adquirir competències transversals, com 
pensament crític, gestió de la diversitat, la comunicació o la creativitat, i actituds 
positives com l’entusiasme, la constància i la confiança en si mateix. 
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2. PROBLEMA A RESOLDRE 

 
A moltes grans ciutats del món, els scooters i les bicicletes elèctriques  han sorgit com 
un nou mitjà de transport. Sovint es diu que com a suport del canvi d’hàbits cap a un 
transport més ecològic i com una eina per permetre més equitat en la mobilitat. 
Tanmateix, l'impacte ambiental depèn de com s'utilitzen i de quin tipus de viatges 
substitueixen. Trobem que els usuaris de patinets elèctrics normalment son joves, i els 
viatges amb patinets elèctrics substitueixen majoritàriament el transport a peu i el 
transport públic com a modalitat, a la vegada que  també mostren un canvi de mode 
considerable respecte als viatges amb cotxe privat (Laa & Leth, 2020).Al nostre cas, el 
jovent no té ni tan sols el carnet de conduir, amb el que la bicicleta i el patinet són eines 
molt importants per arribar al centre educatiu. 
Per això es decideix fer un projecte per implementar punts de càrrega de vehicles de 
mobilitat personal, com poden ser bicicletes i patinets elèctrics, en principi en maquetes 
de taller, però que es podria dur a terme com instal·lació real a l’institut. 
Tot i que els mòduls professional involucrats al projecte son tècnics i de la especialitat 
del cicle, es veu un desinterès per part de molts alumnes, el qual no sabem si és perquè 
no agraden els continguts, o és degut al sistema d’avaluació, fet que em porta a plantejar 
fer una proposta per adaptar la metodologia del Aprenentatge Basat en Projectes (en 
endavant ABP), i d’aquesta manera aportar un coneixement més real i fer més 
motivadores i dinàmiques les classes. 
Aquesta metodologia es centra en l’alumnat, els fa treballar en grup i resoldre 
problemes de situacions reals, de manera que potencien les relacions socials i 
l’autoaprenentatge . (Barrows, 1996) 
Un objectiu primari d’aquesta metodologia és anar més enllà de cobrir contingut i 
assegurar-nos que els alumnes tenen l’oportunitat de practicar fent servir conceptes per 
resoldre el tipus de problemes que es trobaran en un futur al món laboral. 
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3. OBJECTIUS  

 
La proposta d’aquest treball final de màster (TFM) és realitzar un ABP on l’alumnat tracti 
un tema d’actualitat, fent ús de les noves tecnologies, i amb un altre idioma, com és el 
cas de l’anglès, que és el més utilitzat al mon tècnic. 
 
Tenim diversos objectius plantejats en aquest treball, que serien els següents: 
  

• Introduir i analitzar la metodologia del sistema d’Aprenentatge basat en 
Projectes a diversos mòduls professionals. 

• Augmentar la motivació de l’alumnat envers el seu procés d’ensenyament- 
aprenentatge. 

• Connectar la realitat amb els aprenentatges per tal que els alumnes vegin 
l’aplicabilitat dels continguts.  

• Potenciar el treball en equip i cooperatiu. 
• Desenvolupar habilitats per potenciar el pensament crític i les relacions 

personals 
• Definir un procés per avaluar, posant el focus en l’aprenentatge per sobre el 

resultat final. 
• Dissenyar un material didàctic que s’adapti a la diversitat a l’aula, que potenciï 

les capacitats de cada alumne i que ajudi a tenir una major participació, posant 
especial atenció a l’aprenentatge competencial. 
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4. ESTAT DE L’ART I JUSTIFICACIÓ DEL TREBALL 

 
4.1. MOTIVACIÓ DE L’ALUMNAT 

 
Actualment vivim en una època d’informació instantània. Rebem un bombardeig 
incontrolat d’inputs des de la televisió, publicitat, i sobretot, internet. Volem les coses 
ja, i moltes vegades, tenim massa opcions i no sabem ben bé que escollir. En aquesta 
societat de la immediatesa veiem que l’alumnat ho te difícil per aguantar tantes hores 
al dia a l’institut rebent classes, i el professorat ho té complicat per fer que estiguin 
motivats. 
És aquí quan posem en dubte que la metodologia de les classes magistrals, que és la de 
tota la vida i que portem molts anys utilitzant, on la comunicació és unidireccional i 
l’alumnat resta passiu, i passem a valorar altres alternatives més motivadores. 
Tanmateix, el nostre sistema educatiu està enfocat a obtenir bones notes. Quant millors 
notes tinguin, millor futur ha de tenir a priori. Si afegim que l’alumnat es troba 
desmotivat i potser avorrit d’haver de memoritzar una enorme quantitat d’informació, 
moltes vegades inútil fora del entorn escolar, ens trobem que cada cop costa més trobar 
mètodes per captar l’atenció i que enganxin a l’alumne a seguir endavant amb les 
matèries escollides, tot i ser de la seva especialitat. 
Per a la majoria dels adolescents, estudiar segurament no és el més important a la seva 
llista de prioritats. La gran majoria dels adolescents estan interessats  més en activitats 
fora del context educatiu (per exemple, companys, esports, parella), i això no és diferent 
entre l’alumnat d'FP (Allen & Loeb, 2015). Llavors, la pregunta és per què concretament 
els estudiants d'FP sembla que poden estar menys interessats en els seus estudis? Això 
segurament està relacionat amb els problemes específics que pateixen els estudiants 
d'FP en el seu context educatiu. Primerament, és més probable que els estudiants d'FP 
no confiïn a les seves capacitats, perquè al llarg de la seva carrera escolar normalment 
pertanyien al grup dels estudiants “dolents”  (Schuitema et al., 2014). 

 
4.2. INNOVACIÓ A LA FORMACIÓ PROFESSIONAL 

 
La Revolució Industrial 4.0 exigeix les conseqüències de canvis en tots els sectors de la 
vida. En aquests temps, la intel·ligència artificial es formarà en forma d'economia digital, 
grans dades, robòtica i altres. Això es coneix com el fenomen de la innovació disruptiva. 
En aquesta època, molts llocs de treball es perdran i es substituiran per la intel·ligència 
artificial. Aquest canvi generarà oportunitats i reptes pel món de l'educació. 
El repte de l'educació en aquesta època és com preparar persones que no siguin 
substituïdes per màquines. Avui dia, moltes tasques rutinàries i quotidianes han estat 
assumides per la màquina. En el futur, el treball que encara no pot ser assumit per 
màquines i robots és un treball que requereix la capacitat de fer-ho analitzar, prendre 
decisions, col·laborar i comunicar-se. (Ishak & Sukardi, 2020) 
Els graduats de les institucions educatives s'han de poder adaptar al món de la indústria 
o al món laboral que també està en constant canvi, ha de ser capaç d'un aprenentatge 
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permanent caracteritzat per tenir competències 4C: 1) pensament crític, 2) creativitat, 
3) comunicació, 4) col·laboració. (Nilsook et al., 2021) 
La formació professional és un dels instruments més potents per habilitar tots els 
membres de la comunitat per afrontar nous reptes i trobar els seus rols com a membres 
productius de la societat. La FP fa referència als processos educatius que impliquen 
l'estudi de tecnologies i ciències afins i l'adquisició d'habilitats i coneixements pràctics 
destinats descobrir i desenvolupar l'individu per a l'ocupació en diversos sectors de la 
vida social i econòmica. 
D'acord amb les seves funcions i reptes en la Revolució Industrial 4.0, la FP ha de canviar 
el més aviat possible. Els professors com a punta de llança de la innovació en 
l'aprenentatge han de tenir ganes de veure aquest canvi, per poder donar a llum 
graduats capaços d'afrontar diversos reptes de canvi a causa de la revolució industrial 
4.0. La feina del professor ja no està limitada a fer que els alumnes siguin intel·ligents 
sinó també a donar motivació, construint caràcter perquè esdevinguin individus amb 
integritat. (Cents-Boonstra et al., 2019)(Avis, 2020) 
Aquí entra en joc l’aprenentatge basat en projectes (ABP), on es fa un treball transversal 
entre el professorat dels diferents mòduls i unitats formatives, facilitant les tasques que 
ha de fer l’alumnat, per tal de aconseguir que ells mateixos siguin els que determinin 
quina informació necessiten per resoldre el problema plantejat i ser crítics, amb opinió 
pròpia per tal de superar els reptes de cooperació amb els altres. 

 
4.3. ABP. ORÍGENS I CARACTERÍSTIQUES 

 
La utilització de l’aprenentatge basat en problemes (ABP) o problem-based learning 
(PBL) té el seu origen a la Universitat de McMaster, a Canadà, a finals dels anys seixanta, 
tal com explica (Barrows, 1996). Arran d’aquesta experiència, diverses universitats arreu 
del món, comencen a implementar aquest mètode al seu currículum, amb bons 
resultats. Per a Barrows, l’ABP és “un mètode d’aprenentatge basat en el principi de usar 
problemes com a punt de partida per a la adquisició e integració dels nous 
coneixements”. 
El 1969, just quan McMaster començava, (Spaulding, 1969) va descriure la motivació per 
crear un enfocament innovador: “La insatisfacció actual amb l'educació mèdica imposa 
a una nova escola de medicina la responsabilitat d'experimentar amb nous 
enfocaments” (pàg. 659). Van assenyalar que els estudiants de medicina estaven 
avorrits amb el seu aprenentatge perquè estaven saturats amb la gran quantitat 
d'informació que havien de memoritzar, gran part de la qual es va veure que tenia poca 
rellevància per a la pràctica mèdica. En canvi, durant la residència, els estudiants estaven 
emocionats al poder treballar amb pacients i resolent problemes. 
L'aprenentatge basat en problemes, aborda un problema però no necessàriament inclou 
un projecte de l'estudiant. L'aprenentatge basat en projectes, implica una tasca 
complexa i alguna forma de presentació dels estudiants, a més de la creació de algun 
producte o dispositiu. 
L’aprenentatge basat en projectes prové d'una part de la pedagogia que afirma que els 
estudiants aprenen millor experimentant i resolent problemes del món real.  
 



  
 
 
 

 
 
 
Aprenentatge basat en projectes en el CFGM de Instal·lacions de Telecomunicacions: 
 instal·lació de punts de càrrega de vehicles de mobilitat personal 

   12              

Segons els investigadors (Vega, 2012), PBL bàsicament implica el següent: 
 

• els estudiants aprenen coneixements per abordar problemes realistes tal com es 
resoldrien en el món real, 

• el control dels estudiants augmenta sobre el seu aprenentatge, 
• professors que actuen com guies i facilitadors de la investigació i la reflexió, i 
• alumnes (normalment, però no sempre) treballant per parelles o grups petits. 

 
El professorat pot crear situacions de resolució de problemes del món real dissenyant 
tasques que corresponen a diferents estructures d’ensenyament basat en la 
investigació.  
Els estudis que comparen els resultats d'aprenentatge dels estudiants que s'ensenya 
mitjançant l'aprenentatge basat en projectes envers l’ensenyament tradicional mostren 
que, quan s'implementa bé, l'ABP augmenta la retenció a llarg termini del contingut, 
ajuda els estudiants a tenir un rendiment igual o millor que els aprenents tradicionals 
en proves complicades, millora les habilitats de resolució i col·laboració, i millora les 
actituds dels estudiants cap a l'aprenentatge. (Walker et al., 2012) 
En recerques bibliogràfiques es pot veure la importància d’aquesta metodologia 
educativa. Així és com estableixen que aquesta estratègia ens porta a una millor 
comprensió perquè arriba a nivells mentals superiors, i s’adquireix pensament crític, 
investigació i reflexió, acomplint les principals metes de l’educació, com son retenció, 
comprensió i saber aplicar la informació adquirida.  
Els avantatges del ABP pel que aprèn estan directament relacionades amb la retenció i 
transferència d’informació, i els conceptes i l’ús d’aquesta informació de manera més 
adient. Si traslladem això a la pràctica, els alumnes que fan servir aquesta metodologia 
evidencien un augment substancial en l’ús d’estratègies per la resolució de problemes, 
retenint així una major informació que els alumnes en classes magistrals (Michaelsen & 
Sweet, 2008). 

 
Una revisió de la literatura de MDRC/Lucas Education Research de 2016 va trobar que 
els principis de disseny més utilitzats en ABP s'alineen bé amb els objectius de preparar 
els estudiants per a un aprenentatge més profund, habilitats de pensament de nivell 
superior i habilitats intra/interpersonals (Condliffe et al., 2017). 
 
L’ABP està plantejat com la metodologia en la que els alumnes adquireixen per ells 
mateixos els coneixements d’una matèria i els puguin aplicar. El problema és el punt de 
partida per l’adquisició de coneixements.  A més, millora el desenvolupament de 
diverses competències, com poden ser la resolució de problemes, la presa de decisions, 
feina en equip, i habilitats d’avaluació. 

 
En resum, l’ABP com eina didàctica pot aportar importants millores en l’experiència 
educativa dels estudiants. La clau del seu èxit el trobem a diverses causes. En primer 
lloc, l’ABP permet la adquisició de competències tècniques rellevants al món  
professional, connectant així l’aprenentatge amb la realitat (Blank, W. Harwell, 1997). 
En segon lloc, aquesta metodologia ens permet integrar diferents conceptes enfortint la 
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visió d’un conjunt. I com últim lloc, l’ABP fomenta el desenvolupament de competències 
transversals com la creativitat, la responsabilitat individual, la feina en equip, la 
capacitat crítica o les habilitats socials i de comunicació, entre d’altres. Tot això es dona 
en un entorn de reforç del coneixement adquirit a partir de la col·laboració al mateix 
temps que augmenta la motivació. Es per això que els tres eixos principals de l’ABP 
inclouen les relacions, la comunicació i l’aprenentatge centrat a l’alumnat (Galeana de 
la O, 2006). 
 
Però també ens trobem problemes al plantejar ABP, ja que, tot i tenir una gran potència 
formativa, per l’autogestió i les competències transversals dels estudiants, el canvi que 
es fa amb aquest nou sistema de formació presenta dificultats tant a professors com 
alumnes que venim d’un sistema d’aprenentatge basat en classe magistral, amb 
diferents exigències a la metodologia ABP.  
 
Davant aquest plantejament, on s’haurà de millorar la capacitat d’obtenir nous 
coneixements, potenciant la habilitat per adoptar noves tecnologies; ens veiem en el 
pas de canviar els papers tradicionals de docent i estudiant. Per això s’ha de generar una 
forma nova de presentar la activitat didàctica, i intentar canviar la forma de pensar i la 
visió de l’alumnat que es té actualment, com per exemple: 

• només volen aprovar els exàmens, i sols estudien per la ocasió 
• no tenen una visió més enllà i no atorguen la importància que té la formació 

per la seva vida futura, tant personal com professional 
• son passius i volen que tot se’ls hi doni de manera fàcil, amb el mínim esforç 
• no tenen la capacitat del treball en equip ni la col·laboració 
• no fan servir l’anàlisi crític de la informació i ja tenen prou amb el que el docent 

els hi dona 
• memoritzen sense integrar l’après 
• només son capaços de replicar models que ja han vist i no son creatius en la 

resolució de problemes complexes 
• els hi costa molt la comunicació verbal a l’àmbit acadèmic 

 
 

4.4. AVALUACIÓ 
 
En el sistema d’avaluació del mètode ABP ens trobem més dificultats que al tradicional, 
ja que hem d’avaluar diferents actituds i habilitats adquirides per l’alumnat i no només 
s’ha de avaluar el coneixement que adquireixen.  
Com ja hem vist, el centre de la metodologia ABP és sempre l’alumnat, amb la seva 
participació activa al procés d’ensenyament-aprenentatge, i lògicament, han de 
participar al procés d’avaluació. 
Fent referència a aquest procés d’avaluació, els alumnes han de tenir la possibilitat de: 

• Avaluar-se ells mateixos 

• Avaluar els companys 

• Avaluar els resultats del treball en grup 
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• Avaluar el professorat 
 
El que es pretén amb aquesta avaluació és donar a l’alumnat un feedback específic dels 
seus punts forts i febles, amb la intenció de rectificar les mancances detectades. Aquesta 
retroalimentació és responsabilitat del docent. 
Si analitzem el tipus d’avaluacions que es fan normalment, principalment a l’avaluació 
tradicional, trobem que el que es valora és el coneixement, o el que seria el mateix, les 
competències metodològiques, i poques vegades les competències pràctiques. 
Es molt important tenir present que l’instrument d’avaluació ha de ser apropiat per 
l’estratègia pedagògica  amb el que es pretén avaluar. A una metodologia centrada en 
l’alumnat, un aspecte fonamental és que l’avaluació te que ser un mètode més 
d’ensenyament i ha de possibilitar l’aprenentatge d’una manera directa i real. A l’ABP 
l’avaluació és una eina amb la que l’estudiant té la responsabilitat d’avaluar el seu procés 
d’aprenentatge i formació, o dit d’altre manera, es veu l’avaluació com un procés al que 
professors i estudiants comparteixen la responsabilitat de portar-la a terme. 
Aquesta forma d’avaluar ens porta un gran canvi en relació al mètode tradicional, amb 
exàmens. El més valuós d’aquest mètode és veure l’avaluació individualitzada, formativa 
i qualitativa. 
L’alumnat comprèn les regles de l’avaluació, que està clarament orientada cap a les 
evidències de l’aprenentatge obtingudes durant el projecte. Els estudiants aprenen a 
autoavaluar-se i a avaluar els seus companys (ha de ser efectiva i constructiva). Els 
professors ha d’assegurar-se que l’alumnat entén el que fan, ja que és molt important i 
com els avaluaran. 
Els estudiants també ha d’ajudar a establir alguns dels objectius e els que se´ls avaluarà, 
alhora que el mètode d’avaluació. Així, al estar centrat en l’aprenentatge, es contribueix 
a que l’alumnat es motivi i es comprometi. S’ha de aconseguir un nivell alt de motivació 
i compromís per tal que el model tingui èxit (Galeana, 2002). 
 
 
 

5. METODOLOGIA DE TREBALL 
 

5.1. CONTEXTUALITZACIÓ 
 

Actualment, un dels aspectes més importants per una empresa quan ha de contractar, 
sinó el que més, son les seves competències, tant tècniques com transversals (Leckey & 
McGuigan, 1997) (Berbegal-Mirabent, J., Gil-Doménech, D., Alegre, 2017). Destaquen 
una sèrie de característiques com la capacitat resolutiva, el lideratge, la capacitat de 
gestió, o la motivació entre d’altres (Prieto Preboste & Chamorro Laborda, 2022). 
Aquest treball neix de l’observació que vaig poder fer a l’institut on vaig realitzar el 
Practicum.  
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Es un institut públic on tenen estudis d’ESO, Batxillerat i cicles formatius:  
 

• CFGM Gestió Administrativa. Durada 2000 hores, 1650 de formació al centre 
educatiu durant dos cursos acadèmics i 350 hores en centres de treball 
(pràctiques). 

• CFGM Instal·lació de Telecomunicacions. Es complementa amb la formació en 
instal·lacions solars fotovoltaiques. Durada: 2000 hores (2 cursos), 1617 hores 
de formació en el centre educatiu i 383 hores de formació en centres de treball. 
Horari de tarda. 

• CFGS Administració i Finances. Durada 2000 hores, 1650 de formació al centre 
durant dos cursos i 350 hores en centres de treball. 

• CFGS Electromedicina Clínica. Cicle de recent creació. L’institut va ser pioner en 
desenvolupar-lo. Durada de 2000 hores, 1617 hores en centre formatiu i 383 
hores en centres de treball, o 1000 hores en cas de modalitat Dual. Horari de 
tarda. 

 
El projecte s’haurà de realitzar en el primer curs del CFGM Instal·lacions de 
Telecomunicacions (CFPM EE30), amb un total de 24 alumnes a classe, dels quals hi ha 
tres amb necessitats especials. Tindrà un total de 18 hores, dividides en sessions de 2 
hores cadascuna. 
 

5.2. PROJECTE 
 

El projecte està dissenyat per seguir els set elements essencials de disseny de projectes 
proposats per (Larmer et al., 2015), com son: presentar un problema desafiant (1), el 
producte creat ha de ser autèntic(2) i públic (3), ha de estimular la investigació 
sostinguda (4), reflexió (5), els processos de crítica i revisió (6), i l’alumnat ha de tenir 
veu i elecció (7).  

L’ABP agafarà 4 mòduls professionals: MP06 instal·lacions domòtiques, MP08 
instal·lacions elèctriques bàsiques, MP09 electrònica aplicada i MP12 anglès tècnic. 
 
Aquí es veuen les resultats d’aprenentatge, criteris d’avaluació i continguts que es 
desenvoluparan al projecte: 
 
Mòdul professional 06: instal·lacions domòtiques 

UF1: automatització d’habitatges 

Resultats d’aprenentatge 

1. Identifica àrees de gestió i sistemes automàtics que configuren les instal·lacions 
automatitzades en habitatges, analitzant-ne el funcionament, les característiques i les 
normes d’aplicació. 
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Criteris d’avaluació 

1.3 Reconeix aplicacions automàtiques en les àrees de gestió: confort, seguretat, energia 
i telecomunicacions. 

1.4 Descriu les diferents tecnologies aplicades a l’automatització d’habitatges en funció 
del sistema de control utilitzat. 

1.6 1.6 Identifica i descriu els equips i elements que configuren la instal·lació 
automatitzada, interpretant-ne la documentació tècnica. 

1.7 Consulta la normativa vigent relativa a les instal·lacions automatitzades en 
habitatges.  

1.8 Relaciona els elements de la instal·lació amb els símbols que apareixen en els 
esquemes. 

Continguts 

1. Àrees de gestió en instal·lacions domòtiques: 

1.1 Introducció a l’automatització d’habitatges.  

1.2 Característiques d’un habitatge automatitzat.  

1.3 Àrees d’aplicació en les instal·lacions domèstiques: àrea de seguretat, àrea de 
confortabilitat, àrea de gestió d’energia, àrea de gestió de comunicacions. 

1.11 Simbologia general dels sistemes de control.  

1.12 Documentació tècnica.  

1.13 Reglamentació (ITC-51) 

 

Mòdul professional 8: instal·lacions elèctriques bàsiques 

UF 2: instal·lacions elèctriques bàsiques en habitatges. 

Resultats d’aprenentatge 

1. Munta quadres de protecció elèctrica d’habitatges interpretant esquemes i aplicant 
tècniques de muntatge 

Criteris d’avaluació 

1.2 Reconeix la funció dels elements de protecció (magnetotèrmic, diferencial, 
sobretensions, entre altres). 
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1.3 Utilitza catàlegs per reconèixer corbes de disparament i sensibilitat.  

1.4 Calcula el calibre de les proteccions en funció del tipus d'instal·lació.  

1.5 Utilitza catàlegs per seleccionar envolupants de quadres i dispositius de protecció.   

1.6 Distribueix els elements en el quadre.   

1.7 Realitza operacions bàsiques de mecanització.   

1.8 Fixa i connecta els elements del quadre.  

1.9 Connecta la presa de terra.  

1.10 Utilitza les eines adequades per a cada una de les operacions.   

1.11 Respecta els criteris de qualitat.  

1.12 Realitza l’esquema del quadre 

1.13 Opera amb autonomia en les tasques proposades 

Continguts 

1. Muntatge de quadres de protecció en habitatges:  

1.1 Dispositius generals i individuals de comandament i protecció en instal·lacions 
elèctriques. 1.2 Composició i característiques dels quadres.  

1.3 Característiques generals dels dispositius de protecció. 

1.4 La presa de terra.  

1.5 Tècniques de muntatge: procediments i eines. 

 

Mòdul professional 9: electrònica aplicada 

UF 1: circuits de corrent continu i electromagnetisme 

Resultats d’aprenentatge 

1. Realitza càlculs i mesures en circuits elèctrics de corrent continu, aplicant principis i 
conceptes bàsics. 

Criteris d’avaluació 

1.4 Realitza càlculs de potència, energia i rendiment elèctrics 

1.6 Realitza càlculs en circuits elèctrics de corrent continu 
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Continguts 

1. Càlculs i mesures en corrent continu (CC): 

1.6 Simbologia  

1.7 Aparells de mesura. Procediments de mesura 

UF 2: circuits de corrent altern 

Resultats d’aprenentatge 

1. Realitza càlculs i mesures en circuits elèctrics de corrent altern monofàsic, aplicant 
principis i conceptes bàsics 

Criteris d’avaluació 

1.4 Realitza càlculs de tensió, intensitat, potència i factor de potència en circuits de 
corrent altern monofàsic 

1.6 Realitza mesures de tensió, intensitat, potència i factor de potència observant les 
normes de seguretat dels equips i de les persones 

Continguts 

1. Càlculs i mesures en corrent altern (ca) 

1.6 Mesures en corrent altern monofàsic. Equips i procediments 

1.10 Visualització de senyals 

 

Mòdul professional 12: anglès tècnic 

UF1: anglès tècnic 

Resultats d’aprenentatge 

1. Interpreta informació professional continguda en textos escrits senzills relacionats 
amb el sector de l’electricitat i l’electrònica analitzant de manera comprensiva els 
continguts. 

Criteris d’avaluació 

2.1 Llegeix de manera comprensiva textos clars en llengua estàndard de l’àmbit de les 
instal·lacions de telecomunicacions.  

2.2 Interpreta el contingut global del missatge 
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2.5 Interpreta manuals tècnics, revistes tècniques, etc. emprats en el sector de 
l’electricitat i l’electrònica. 

2.8 Selecciona materials de consulta i diccionaris tècnics, i utilitza suports de traducció 
tècnics i les eines de traducció assistida o automatitzada de textos 

4. Elabora textos senzills en llengua estàndard habituals en el sector de les instal·lacions 
de telecomunicacions utilitzant els registres adequats a cada situació. 

Criteris d’avaluació 

4.1 Redacta textos breus relacionats amb aspectes quotidians i/ o professionals 
habituals al sector de les instal·lacions de telecomunicacions.  

4.2 Organitza la informació de manera coherent i cohesionada.  

4.3 Redacta resums de textos relacionats amb el sector professional. 

4.4 Emplena documentació específica de l’àmbit professional.  

4.5 Aplica les fórmules establertes i el vocabulari específic en emplenar documents de 
l’àmbit professional. 

Continguts 

2. Interpretació de missatges escrits: 

2.3 Terminologia específica de l’àmbit professional de les instal·lacions de 
telecomunicacions. Idea principal i idees secundàries. 

4. 4. Emissió de textos escrits: 

4.1 Compleció de documents professionals bàsics del sector i de la vida quotidiana.  

4.2 Elaboració de textos senzills professionals del sector i quotidians. 

 

Proposta d’activitat amb metodologia ABP o d’aprenentatge basat en projectes 

Instal·lació de punts de càrrega de vehicles de mobilitat personal. 

S´haurà de portar a terme un projecte en equip i documentar-ho per finalment fer una 
exposició oral davant tota la classe. Treballaran en grups de 3 alumnes, escollits per ells 
mateixos. Es faran sessions de 2 hores.  
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A continuació veurem pas a pas els punts dels que consta aquest treball. 

Fase 1: Presentació de l’ABP (Sessió 1) 

Reunió dels professors implicats amb l’alumnat per presentar el projecte a 
desenvolupar. S’explica el problema a resoldre que és el disseny d’una instal·lació de 
punts de càrrega per VMP’s, i s’entrega document de presentació del projecte (DP1) 

S’haurà de dividir el grup classe en grups base de 3 components, on aquests 
agrupaments els faran els mateixos alumnes, i desprès cada membre del grup formarà 
part d’un altre grup, anomenat d’experts, per realitzar una part específica de l’activitat, 
en la part inicial del projecte, per desprès tornar al seu grup base i transmetre la 
informació adquirida. Entrega de un document (document grup DG1) que recull les 
normes de funcionament del grup, i on es defineixen els rols dels components. Aquest 
document es troba a Annex 1. Bàsicament haurà un coordinador-líder que també serà 
especialista en anglès, i dos especialistes tècnics, un en instal·lacions elèctriques, i un 
altre en domòtica.  

 ROL ESPECIALITAT 

Alumne 1 Coordinador-líder Anglès-documentació 

Alumne 2 Especialista tècnic Instal·lacions elèctriques 

Alumne 3 Especialista tècnic Instal·lacions domòtiques 

Taula 1. Rols dels components dels grups. 

 

Distribució dels grups d’experts: 

Grup d’experts en documentació en anglès. 

Revisaran documentació tècnica, elaboraran les actes de les reunions i portaran la 
planificació de les activitats.  

Grup d’experts en instal·lacions elèctriques. 

Dissenyaran i dimensionaran la instal·lació elèctrica, amb el cablejat, tubs, caixes i tot el 
material de protecció necessari. 

Grup d’experts en domòtica. 

Calcularan la demanda energètica necessària per l’alimentació dels punts de càrrega, 
que seran un punt per patinet i un altre per bicicleta. 

Dissenyaran el sistema de carrega amb plaques fotovoltaiques i el seu sistema de 
control.  
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Fase 2: Grups d’experts (Sessió 2) 

Inici del treball de recerca. Amb l’entrega del document 2, on s’explica la feina a portar 
a terme, es fa la reunió inicial de planificació. Es fan reunions per grups d’experts i 
busquen la informació adient a cada camp d’expertesa. L’alumnat treballarà repartit en 
els grups d’experts formats a la fase anterior. Haurà de participar en tota activitat 
proposada pel professorat, sobretot perquè haurà de transmetre tot el que ha après a 
la resta de companys del grup base. 

Distribució la feina dels grups d’experts: 

Grup d’experts en documentació en anglès. 

- Sessió teòrica amb el professorat. Organització de les feines. Temps: 15 minuts. 
- Disseny de un Diagrama de Gantt amb la planificació del projecte. Temps: 90 

minuts. 
- Revisió i feedback del professorat. Temps: 15 minuts.  

Grup d’experts en instal·lacions elèctriques. 

- Explicació de l’esquema elèctric tipus d’una instal·lació. Temps: 15 minuts. 
- Cerca d’informació de cablejat i dispositius genèrics necessaris, tant de protecció 

com cablejat. Temps: 90 minuts. 
- Revisió i feedback del professorat. Temps: 15 minuts. 

Grup d’experts en domòtica. 

- Explicació de feines a realitzar. Temps: 15 minuts 
- Cerca d’informació de components necessaris a una instal·lació fotovoltaica. 

Temps: 90 minuts. 
- Revisió i feedback del professorat: 15 minuts. 

 

Fase2: Grups d’experts. (Sessions 3 i 4) 

Aquí es faran dues sessions. Cada sessió serà de 2 hores. 

Distribució la feina dels grups d’experts: 

Grup d’experts en documentació en anglès. 

- Explicació al grup base de l’organització de les feines. Temps: 30 minuts. 
- Redacció actes de la feina feta i preparació documentació del projecte en anglès 

(PA1). Temps: 75 minuts. 
- Revisió i feedback del professorat. Temps: 15 minuts.  

Grup d’experts en instal·lacions elèctriques. 

- Reunió grup base. Temps: 15 minuts. 
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- Croquis i esquema elèctric del muntatge previst (DE1). Temps: 90 minuts. 
- Revisió i feedback del professorat. Temps: 15 minuts. 

Grup d’experts en domòtica. 

- Reunió grup base. Temps: 15 minuts 
- Calcular la demanda d’energia necessària per alimentar els dispositius (DF1). 

Dibuix del circuit de cèl·lules fotovoltaiques, amb tots els seus elements. Temps: 
90 minuts. 

- Revisió i feedback del professorat: 15 minuts. 

 

Fase 3: muntatge de les maquetes des dels grups base. (Sessions 5, 6 i 7) 

Aquí es faran tres sessions de 2 hores per sessió. 

Distribució la feina dels grups base, que es realitzarà al taller: 

- Muntatge del circuit fotovoltaic, amb les bateries i la resta de dispositius que 
intervenen. 

- Muntatge de la instal·lació elèctrica, proteccions, tubs, cablejat i presses de 
càrrega. 

- Comprovacions. Mesures amb polímetre de les tensions de sortida, tant en 
cèl·lules com en bateries i punts de connexió dels VMPs. 

- Recopilació de dades mesurades per incorporar-les al document de projecte 
PA1. 

 

Fase 4: elaboració del document final PA1 i exposició oral. (Sessions 8 i 9) 

- Redacció final del document del projecte en anglès PA1. Temps: 120 minuts. 
Tenen opció de redactar la documentació en paper o en format electrònic amb 
Google Sites, el que els hi proporciona més recursos per enriquir la presentació. 

- Exposició i defensa del projecte realitzat, per grups base. Autoavaluació i 
coavaluació pels mateixos alumnes, i avaluació per part del professorat. Temps: 
120 minuts.  
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5.3. TEMPORITZACIÓ 

 
Veiem a la taula una temporització de les fases. 

 

 Setmanes 

 1 2 3 4 5 

Fase 1: Presentació  S1     

Fase 2: Planificació  S2   S3 S4    

Fase 3: Execució/Control    S5 S6 S7  

Fase 4: Tancament     S8 S9 

 

Sessió Entregues als alumnes Entregues al professorat 

1 Document 1 presentació DP1 

Document formació grups DG1 

Formació grups  DG1 

2  Actes sessions. Diagrama Gantt 

3 i 4  Actes sessions. Documentació 
Projecte (PA1). Esquemes elèctrics 
(DE1). Càlculs i esquema 
fotovoltaiques (DF1) 

5, 6 i 7  Incorporació mesures a PA1 

8  Documentació final projecte PA1 

9 Auto i co avaluacions i valoracions  

Taula 2. Cronograma del Projecte 

 

 
5.4. AVALUACIÓ 

 
L’objectiu de l’autoavaluació i la coavaluació és crear una reflexió de l’alumnat per tal 
que sigui conscient del seu procés d’aprenentatge i la seva aportació i responsabilitat 
dins el grup. Les rúbriques es troben als annexes. S’hauran d’entregar als alumnes. 
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Aquestes tindran un pes del 40% de la nota, i l’altre 60% serà l’avaluació del professorat, 
tant per l’exposició com per la documentació presentada. 
El pes i la distribució de les notes del projecte serà la següent: 

 

 
Taula 3. Graella d’avaluació. 

 
 
A la finalització del projecte, es realitzarà una avaluació de la metodologia i el professorat. Amb 
aquest feedback, el docent tindrà eines per realitzar una reflexió de les activitats realitzades i de 
les possibles millores a aplicar. Aquests qüestionaris i el contingut de les respostes serà tractat 
de forma anònima. 

 
 
5.5. RECURSOS 

 
Recursos materials: 

Pel que fa referència a espais i equipaments, a totes les aules es disposa de connexió 
wifi i equip multimèdia. Les activitats de les sessions 1, 2, 3 i 4 es duran a terme a l’aula 
d’informàtica, que disposa de pissarra digital per projectar el PowerPoint de 
presentació, i ordinadors per realitzar les cerques necessàries d’informació, així com 
accedir al Moodle i al Drive per anar pujant i baixant la documentació elaborada. Les 
sessions 5, 6 i 7 al taller d’electrònica, on tenim tot el material, eines i aparells necessaris 
per fer els muntatges i fer les mesures adients. Les sessions 8 i 9 es podran fer a la sala 
“Àgora”, que és una sala gran i amb equipament multimèdia per tal de fer la exposició 
oral amb tranquil·litat.  

Recursos TIC: 

Al Moodle es penjarà la informació necessària per a l’alumnat, com pot ser el 
PowerPoint de presentació, les rúbriques i altres recursos. Els alumnes aniran pujant les 
entregues de documentació que vagin realitzant al llarg del projecte segons es vagin 
demanant a les dates fixades. 

Al Drive podran compartir documentació, com la formació de grups, esquemes, 
databooks, etc, el qual els hi serà de molta utilitat per incorporar càlculs, esquemes i 
tota la informació que vagin trobant per tal de tenir-la sempre disponible.  
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Eines com Trello o similar per confeccionar el Diagrama de Gantt del projecte. D’aquesta 
manera es podran anar organitzant millor les feines i els facilitarà la planificació 
d’entregues. 

Google Sites és una eina virtual gratuïta inclosa en GSuite i  que poden fer servir per 
redactar i presentar tot el projecte en format de pàgina web, el que els permet molta 
més riquesa de recursos.  
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6. CONCLUSIÓ 

 
Desprès de veure en què es basa la metodologia de l’Aprenentatge Basat en Projectes, 
podem dir que constitueix una metodologia eficaç per a l’ensenyament a la Formació 
Professional. A més, tot i que no hem pogut portar-ho a la pràctica, creiem que és una 
eina molt útil per la promoció i el desenvolupament de les competències clau recollides 
a la llei vigent, i no només compleix amb la teoria constructivista sinó que a més a més 
és eficaç per aconseguir els objectius marcats pel sistema educatiu actual.  
En aquest sentit, i en la part que toca al treball de les competències clau, hem de dir que 
ens permet treballar-les totes de manera més satisfactòria que amb mètodes 
tradicionals, ja que l’ús constant de tecnologia, la necessitat de cooperació e 
interactuació amb els companys i el grau tan elevat d’autonomia fa que l’alumnat tingui 
un nivell molt alt de motivació i, per tant, assoleixin de manera molt més fàcil l’èxit del 
projecte. 
Penso que l’alumnat es mostra més interessat i predisposat a treballar amb dinàmiques 
diferents a les que estan acostumats, molt més tradicionals, i estimulem el treball en 
grup, l’expressió oral en públic i la integració de les TIC, i això dona lloc a una reacció 
positiva. 
Ha quedat demostrat en molts estudis que la efectivitat d’utilitzar ABP a l’activitat 
educativa té un gran impacte a l’increment de la motivació de l’alumnat. A banda de 
posar-los davant reptes poc habituals, disposen d’una autonomia i uns recursos que els 
permet el desenvolupament de les habilitats de la persona. 
Restarà pendent  portar a terme en un següent curs la implementació de l’ABP i fer una 
comparació amb els resultats dels mòduls d’altres anys amb classes magistrals per poder 
demostrar numèricament les millores que presenta aquesta metodologia. Sabem que 
un ABP requereix molt de temps per part de tots els implicats, i això pot ser una 
incompatibilitat amb els currículums actuals i els horaris tan estrictes imposats per les 
institucions escolars, doncs perjudiquen la autonomia i l’organització del temps a l’aula. 
La preparació de aquest tipus de recursos exigeix una gran dedicació al professorat, i 
això dificulta, per no dir impossibilita, la implantació generalitzada de mètodes com 
l’ABP si no es fan prèviament canvis en l’organització del professorat, o es defineix una 
col·laboració conjunta, al menys, entre els membres de cada departament implicat. 
En referència a l’alumnat, l’autonomia requerida implica la selecció de grups formats 
per individus que mostrin un gran nivell de maduresa, disciplina i respecte per poder 
portar a la pràctica metodologies constructivistes com l’ABP amb un mínim d’èxit. 
Veiem, per tant, que tot i les bondats ofertes per l’ABP, ens trobem alguns entrebancs 
que impedeixen la seva aplicació de forma generalitzada. Tot i així, esperem i confiem 
que cada vegada es vagin introduint més metodologies que aconsegueixin que l’alumnat 
s’engresqui més i arribem a un nivell de motivació i implicació que redueixi 
l’abandonament dels estudis i que surtin molt més preparats. 
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8. ANNEXES 

 
8.1 Annex 1. PowerPoint de la presentació del projecte. 
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8.2 Annex 2. Rúbrica auto-avaluació i co-avaluació. 
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8.3 Annex 3. Rúbrica avaluació del grup pel professorat. 
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8.4 Annex 4. Rúbrica exposició oral. 
 

 
 

NOM:                                                                                                          DATA: 

 0 PUNTS 1 PUNT 1,75 PUNTS 2,5 PUNTS NOTA 
Preparació 
prèvia 

No és capaç 
d’exposar sense 
llegir el 
document. 

En alguns 
moments no 
llegeix, es nota 
que algunes parts 
les porta més 
preparades 

Força preparat S’ho ha preparat molt 
bé i es veu. 

 

Contingut Sembla no 
entendre el 
tema 

Demostra que 
entén algunes 
parts del tema. 

Entén força el 
tema 

Demostra un gran 
domini del tema i sap 
molt sobre el que se li 
pregunta 

 

Llenguatge 
que utilitza 

El seu discurs és 
pobre 

De tant en tant fa 
alguna incorrecció 
però en general el 
llenguatge és clar 
i correcte 

El seu discurs és 
correcte i té 
cura de tots els 
aspectes  

El seu discurs és molt 
clar, sense 
incorreccions 
gramaticals i amb un 
lèxic ric i adequat al 
tema 

 
 

Postura Mala postura i 
no mira al 
públic 

Postura correcta a 
estones 

Força correcta Bona postura i mira 
tota l’estona al públic 
per tal de recavar el 
seu interès. Se li veu 
segur i relaxat. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 
 

 
 
 
Aprenentatge basat en projectes en el CFGM de Instal·lacions de Telecomunicacions: 
 instal·lació de punts de càrrega de vehicles de mobilitat personal 

   35              

 
8.5 Annex 5. Graella de valoració de la metodologia. 

 
 

concepte valoració 
Aquesta metodologia ABP t´ha agradat?   
Creus que ABP és millor que la classe magistral?  
Has treballat més que amb les classes “normals”?  
Vols treballar projectes a altres mòduls?  
Les activitats estaven ben organitzades i preparades?  

 
1- No 
2- Una mica 
3- Força 
4- Molt 

 
 
 
 
 
8.6 Annex 6. Qüestionari de valoració del professorat 
 

Concepte Valoració 
Com valores l’assignatura?  
Els professors han explicat bé com es farà el projecte?  
Els professors ajuden i resolen dubtes?  
Estàs content/a amb la feina feta pels professors?  
Els professors han avaluat segons les graelles?  
Els professors fomenten la participació a classe?  
Els professors expliquen la matèria amb claredat?  

 
1- Molt malament 
2- Malament 
3- Bé 
4- Molt bé 
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8.7  Annex 7. Document de formació de grups (DG1). 
 
 

PROJECTE Instal·lació de punts de càrrega de VMPs 

GRUP: 

Alumne (Nom i cognoms) ROL ESPECIALITAT 

 Coordinador-líder documentació i anglès 

 Especialista tècnic instal·lacions elèctriques 

 Especialista tècnic Instal·lacions domòtiques 

 


