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ABSTRACT

Due toits geography, Peru presents a great variety
of climates and micro-climates within its territory.
These generate a series of meteorological
phenomena such as heavy rains, landslides,
extreme temperatures, and droughts, among
others. Within the extreme temperatures, we have
the phenomenon known as frost. For decades,
frosts have affected the inhabitants of the high
Sierra of Peru and continue to do so to this day.

The main problem is that the Peruvian highlands
continue to make up one of the most precarious
areas of the country and lack the tools and
adequate infrastructure to protect themselves
from these phenomena. This lack of resources
means that climate variations affect the
population of these areas in more than one way,
affecting both health and economic development.

Within the field of health, frost is responsible
for a series of acute respiratory diseases,
frozen skin, and even hypothermia. On the
economic side, low temperatures significantly
affect livestock and agriculture, which are
the inhabitants” main livelihood activities.
To date, there are already investigations and
initiativesthathavebeencarriedouttomitigatethis
problem, and even though part of the problem has
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beensolved, thenumberof peopleaffectedandthe
damagethatoccurseachyearcontinuetoincrease.

It is for this reason that this work is born
from the concern and constant questioning
about: How can this problem continue to
be addressed? And in any case, how can
continuecontributingtothesolutionofthisproblem?

Tocarryoutthefollowingwork,amixedmethodology
will be used based on a first stage in which all the
relevant quantitative information about the place,
the environmental, economic, social, and political
context was collected and then proceed to seek g
deeper understanding of the culture, tradition, and
needs of the inhabitants of the affected areas.

Finally, what is expected from this research is
to generate a system, materialized in a catalog,
of architectural components that gives the
inhabitants the necessary tools to improve their
quality of life and that is also part of a technology
transfer process that integrates into their
culture and can be preserved in the long term.



RESUMEN

El Pery, debido a su geografia, presenta una
gran variedad de climas vy micro climas dentro
de su territorio . Estos generan una serie de
fendmenos meteoroldgicos como  intensas
luvias, huaycos, temperaturas — extremas,
sequias , entre otros. Dentro de lo que respecta
a temperaturas extremas tenemos el fendmeno
conocido como las heladas. Por décadas las
heladas han afectado a los pobladores de la Sierra
alta del Pert vy a la fecha lo siguen haciendo.

El problema  principal radica en que la sierra
peruana sigue conformando una de las zonas mas
precariasdel paisy carece de herramientasydeuna
infraestructuraadecuadaparaprotegersede estos
fenomenos. Esta falta de recursos hace que las
variaciones delclimaafectenenmésdeunaspecto
a la poblacion de estas zonas, repercutiendo
tanto enla salud como en el desarrollo econdmico.

Dentro del ambito de la salud las heladas son
las responsables de una serie de enfermedades
respiratorias agudas, congelamiento de
la piel e incluso hipotermia . Por el lado
econémico  las bajas temperaturas afectan
de manera significativa a la ganaderia vy la
agricultura, que son las principales actividades
de sustento realizadas por los habitantes.
Ala fecha ya hay investigaciones e iniciativas que
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sehanrealizadoparamitigar esteproblema, y sibien
es cierto se ha podido solucionar parte del mismo,
la cantidad de personas afectadas vy los danos
que se producen cada afio continlian en aumento.

Es por esta razon que este trabajo nace de
la inquietud y cuestionamiento constante
sobre: ;, Como se puede seguir abordando esta
problematica? Y en todo caso, ;, Coémo se puede
seguir aportando a la solucion de este problema?

Para llevar a cabo el siguiente trabajo se utilizarg
una metodologia mixta basada en una primera
etapa en la cual se recolecto toda la informacion
cuantitativa relevante sobre el lugar, el contexto
ambiental, econdmico, social y politico parg
luego proceder a buscar un entendimiento mas
profundo sobre la cultura, tradiciony necesidades
de los habitantes de las zonas afectadas.

Finalmente, lo que se espera de estainvestigacion
es  generar un sistema, materializado en un
catélogo, de componentes arquitectonicos que
le de a los habitantes las herramientas necesarias
parapoder mejorar su calidad de viday que ademas
forme parte de un proceso de transferencia
tecnologica que seintegre a sucultura, tradicion,
v pueda ser preservado en el largo plazo mediante
un proceso de comunidad, cultura v aprendizaje.



