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LOW TECHLOW TECH  
"Construcción con Tierra: Cob”  

El cob como material de construcción existe, desde al 
menos los inicios del neolítico (entre 10.000 a 8.000 
años a.C.) .  
Este tipo de construcción es propia de climas húme-
dos.  
Es un material muy económico, ecológico, resistente a 
los agentes climáticos y, por su ductilidad, fácilmente 
trabajable y moldeable.  
El cob es mezclado y aun fresco se aplica a las pare-
des, dejando espacios para ventanas y puertas. 
Una vez secada la mezcla, la paja interior queda tra-
bada como una red tridimensional y las paredes 
se transforman en una pieza monolítica sin los 
"puntos de quiebre" que significan las 
juntas existentes entre los bloques de adobe.  
 
Los componentes:  
 
 
 
 
 
 
Arena: es el elemento resistente de la mezcla, el que 
brinda la dureza requerida para trabajo a compre-
sión.  
Arcilla: trabaja como material conglomerante. 
Fibra vegetal: La paja cortada  y completamente seca 
conforma una red tridimensional que trama la estruc-
tura una vez que ésta fragua. Queda protegida de la 
biodegradación al estar apresada por la tierra sin 
contacto directo con el aire. Es el elemento que traba-
ja a tracción.  
El cob también puede ser usado en sistemas de pórti-
cos (columnas y vigas) En estos casos lo más reco-
mendable es que los pórticos sean también de mate-
riales naturales como perfiles y rolas de madera. 
 

Espesores de los muros.  
Éstos se alzan con una disminución gradual 
ascendente en su grosor, siendo así 25cm. 
el espesor mínimo que un muro de  cob 
presentará en su extremo superior. Por ca-
da 90cm. de altura que una pared de cob al-
cance deberán sumársele 5cm. en el grosor 
en su base. De modo tal que un muro de 
2,40m. de altura presentará de grosor 
25cm en su extremo más alto y 39cm.en su 
base. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Longitudes máximas.  
Cada 5 o 6 metros según las condiciones 
del sitio, se recomienda hacer uso de ele-
mentos verticales como rolas de madera o 
contrafuertes para reforzar el cob de pare-
des rectas. Sin embargo, ya que el cob tra-
baja como un elemento monolítico muchos 
prefieren incorporar formas curvas en el 
desarrollo de las paredes (sobretodo en los 
vértices) para no depender de este tipo de 
elementos  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Las paredes son levantadas por 
“tongadas” (capas) ascendentes, alrededor 
de 30cm. por vez y el tiempo de aplicación 
entre una y otra dependerá de la rapidez 
con que fragüe cada una, Indistintamente 
del tipo de fundación que se use éstas de-
ben alzarse por lo menos 30cm por encima 
del nivel de suelo para que el  cob se man-
tenga aislado de la humedad estancada. Es 
muy importante disponer de sistemas pe-
riféricos de drenaje. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

El cob es un material de construcción cuyos componentes son arcilla, arena, paja y barro común de tierra. es muy semejante al ado-
be y al tapial, teniendo aproximadamente las mismas proporciones de materiales constituyentes. El proceso de fabricación del cob 
permite que las construcciones realizadas no requieran ser transformadas previamente en ladrillos, sino que, al igual que en el ta-
pial, el conjunto se construye a partir de los cimientos, en muros de un solo bloque.  

La palabra Cob es un antiguo termino ingles que 
significa nudo o masa redondeada. 
 
 
 
 
 
 
 
La construcción con Cob se ha desarrollado desde 
el norte de Europa, Ucrania, OPriente Medio, Su-
desde de Asia, Africa hasra el suroeste de Estados 
Unidos (donde se denomina “Coursed adobe”). 
 
 
 
 
 

 
 
 
En Inglaterra se inicio la construcción con Cob en el 
siglo XIII hasta convertirse en el método estándar 
en algunas regiones donde predominan los suelos 
arcillosos y materiales como la piedra o madera 
eran escasos. 
 
 
 
 
 
 
la mezcla del cob se compacta en el suelo. 
Para homogeneizar ycompactar tal mezcla se utili-
zaban bueyes que la pisoteaban (práctica denomi-
nada cobbing). 
Cuando la masa tomaba la suficiente consistencia 
y homogeneidad,se van alzando y modelando las 
paredes. 


