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La biblioteca ha creat una col·lecció anomenada Dona i Mar formada per llibres escrits per 

dones, sobre dones,  o en els que les dones són protagonistes, dins del sector marítim i 

nàutic. Aquest dossier recull els títols d’aquest fons que es va incrementant cada any. 

També es referencien articles de revistes subscrites per la biblioteca i molts altres 

documents i materials de lliure accés a text complet.  

És, per tant, un document dinàmic que s’anirà ampliant a mida que hi hagi més 

incorporacions i més descoberta d’informació.  

S’agrairà tota aquella aportació per ampliar i enriquir aquest recull. 

L’equip de la Biblioteca FNB 
biblioteca.fnb@upc.edu 

 

 

 

  



Biblioteca FNB                                                                                                                                                                             pàg. 3 
 

En un àmbit més acadèmic 

 
 

Títol: Ulisses era una dona. 
Capítol: Jo de gran vull ser mariner / Barahona Fuentes, 
Claudia; Castells Sanabra, Marcel.la [et al.], pàg. 119-131 
Publicació: Barcelona : MMB, 2020 
Biblioteca: https://bit.ly/3JPcAfZ 
 

 

 

 

 

 

 

Títol: Women seafarers : global employment policies and 
practices / International Labour Office in collaboration with 
Seafarers International Research Centre.  
Publicació: Genève : International Labour Office, 2003 
Biblioteca: https://bit.ly/3sWtZfP 
 

 

 

 

 

 

 
 
Títol: Gender diversity : heading towards an 
inclusive work culture 
Publicació: Mumbai : Anglo-Eastern Maritime Training 
Centre, 2022 (2nd ed.) 
Accés lliure: https://tuit.cat/6b5hv 

 
 
 
 
 
 

https://bit.ly/3JPcAfZ
https://bit.ly/3sWtZfP
https://tuit.cat/6b5hv
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Autoria: Barahona Fuentes, Clàudia ; Castells Sanabra, 
Marcel·la 
Títol: Enginyeria naval, marina i nàutica: guies per a una 
docència universitària amb perspectiva de gènere. 
Publicació: Castelló de la Plana : Xarxa Vives d’Universitats, 2022 
Biblioteca: https://bit.ly/3lNggIh 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Títol: Gender equality and cultural awareness in maritime 
education and training : GECAMET. 
IAMU 2017 Research Project : (No. 20170305) 
Publicació: Tokio : IAMU, 2018 
Biblioteca: https://bit.ly/3h93a2E 
 

 

 

 

 

 

Títol: Gender and the law of the sea. 
Publicació: Leiden ; Boston : Brill/Nijhoff, 2019 
Biblioteca: https://bit.ly/34ZTt3W 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/3lNggIh
https://bit.ly/3h93a2E
https://bit.ly/34ZTt3W
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Autoria: Kitada, M. ;E. Williams, & L. L. Froholdt (Eds.)  
Títol: Maritime Women: Global Leadership. (WMU 
Studies in Maritime Affairs, 3) 
Publicació: Berlin, Heidelberg., 2015 
Biblioteca: https://bit.ly/3uco46Z  
 

 

 

 

 

 

 

Autoria: Kitada, Momoko 
Títol: Women seafarers: an analysis of barriers to their 
employment, Pàg. 65-76 
Llibre: The World of the seafarer : qualitative accounts of 
working in the global shipping iIndustry. (WMU Studies in 
Maritime Affairs, 9) 
Publicació: Heidelberg ; New York : Springer, 2015, pàg. 65-76  
Accés lliure: https://bit.ly/3LVPbem 
 

 

 

 

 
 
Autoria: Swe, Thet Hlaing ; Kitada, Momoko ; Ölçer, Aykut I. 
Títol: Role of maritime transport from the perspective of 
energy and gender : the case of the Pacific Island 
Llibre:Trends and challenges in Maritime Energy 
Management (WMU Studies in Maritime Affairs, 6)  
Publicació: Cham Springer, 2018, Pàg. 367-380 
Biblioteca: https://bit.ly/3Q2Ig4p 
 

 
 
 

 

https://bit.ly/3uco46Z
https://bit.ly/3LVPbem
https://bit.ly/3Q2Ig4p
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Autoria: Cimen Karatas-Cetin, Cimen ; Baran-Kasapoglu ; 
Esra ; Sezin Ayaz, Ilke 
Títol capítol: An Exploratory study of recruitment of 
women in the port industry. Llibre: Handbook of research 
on the future of the maritime industry. 
Publicació: Formentera : Estudios náuticos Costa, 2009, 
Capítol 6, Pàg. 110-124 
Biblioteca: https://bit.ly/3OIiIK7 

 

 

 

Autor: Royal Institution of Naval Architects 
Títol: Women in the institution : 1919-2019 
Publicació: Londres : RINA, 2019 
Accés lliure: https://tuit.cat/383Kh 

 

 

 

 

 

 

 
 
Autoria: George, Rose 
Títol: Noventa por ciento de todo : la industria 
invisible que te viste, te llena el depósito de gasolina 
y pone comida en tu plato.   
Publicació: Madrid : Capitan Swing, 2014 
Biblioteca: https://bit.ly/3JNM0Ua 
 
 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/3OIiIK7
https://tuit.cat/383Kh
https://bit.ly/3JNM0Ua
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Autoria: International Chamber of Shipping 
Títol: ICS Diversity Tracker.  
Publicació: London : Marisec Publications, 2020 
Accés lliure: https://bit.ly/3LUnJ0B 
 

 

 

 

 

 

 

  
 
Autoria: International Chamber of Shipping 
Títol: Mejorando los derechos de las mujeres : guía de 

recomendaciones prácticas para las mujeres marítimas 
Publicació: Londres : Federación Internacional de los 
Trabajadores del Transporte, 2014 
Accés lliure: https://tuit.cat/v3uVu 
 
 

 

 

 

 

 

Autoria: Torra, Eulàlia i Eliseu Carbonell 
Títol: Les Dones i el mar.  
Publicació: Barcelona : Museu Marítim de Barcelona, 2015  
Biblioteca. https://bit.ly/3p3e8L5 
 

 

 

 

 
 
 
 

https://tuit.cat/v3uVu
https://bit.ly/3p3e8L5
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Autoria: Cánovas Sánchez, Bartolomé 
Títol: La mujer en la mar : historias de sueños 
cumplidos  
Publicació: Ferrol : BITA, 2022  
Biblioteca. https://bit.ly/3Foo4YC 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autor Giménez i Blasco, Joan 
Títol La Província marítima de Mataró : economia i 
conflictes socials (1750-1870). 
Publicació Mataró : Fundació Iluro, 2013 
Biblioteca: https://bit.ly/3IcpNPs 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/3Foo4YC
https://bit.ly/3IcpNPs
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Autoria: Moré Aguirre, David 

Títol: La Vida en los faros de España : El Cuerpo de 

Torreros de Faros o de Técnicos Mecánicos de Señales 

Marítimas (1851-1992). 

Publicació: Barcelona : Museu Marítim de Barcelona, 2010 

Biblioteca: https://bit.ly/3IePpeG 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autoria: Ramírez Martín, S.M. (dir) 

Títol llibre: La expedición de Balmis: primer modelo de lucha 

global contra las epidèmies. 

Títol capítol: La mujer en el desarrollo de la Real 

Expedición Filantrópica de la vacuna. 

Publicació: Barcelona: GeoPlaneta, 2021, p. 248-261. 

Biblioteca: https://tuit.cat/alni1 

  

https://bit.ly/3IePpeG
https://tuit.cat/alni1
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Científiques i inventores 

 

Autoria: Lonergan, Tom 

Títol: Martha Coston and the box of light. 

Publicació: Bloomington, IN : iUniverse, 2013 

Biblioteca: https://bit.ly/3HdMtNK 

 

 

 
 

 

 

 

Títol: A signal success : the work and travels of Mrs. 
Martha J. Coston : an autobiography 
Publicació: Whitefish, MT : Kessinger Publishing, [2007] 
Biblioteca: https://bit.ly/3p89dIW 

 

 

 
 

 

Títol: Visionarias : inventoras desconocidas 
Publicació: Barcelona : Bridge, 2020 
Biblioteca: https://tuit.cat/cyY90 
(Marta Coston, pàg. 40) 
 

 

 

https://bit.ly/3HdMtNK
https://bit.ly/3p89dIW
https://tuit.cat/cyY90
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Autoria: Labrecque, Ellen 
Títol: Maria Beasley and life rafts. 
Publicació: Ann Arbor, Michigan : Cherry Lake 
Publishing, 2017 
Biblioteca: https://bit.ly/33HP594 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autoria: Bowers, Paige ; Montague, David 
Títol: Overnight code: the life of Raye Montague, the 
woman who revolutionized naval engineering. 
Publicació: Chicago : Lawrence Hill, 2021 
Biblioteca: https://tuit.cat/Ie1bu 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autoria: Carson, Rachel 
Títol: El Mar que nos rodea. 
Publicació: Barcelona : Crítica, 2019 
Biblioteca: https://bit.ly/3LMY9L0 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/33HP594
https://tuit.cat/Ie1bu
https://bit.ly/3LMY9L0
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Autoria: Carson, Rachel 
Títol: Bajo el viento oceánico. 
Publicació: Madrid : Errata naturae, 2019 
Biblioteca: https://bit.ly/3h6Kq3N 

 

 
 
 
 

 

 

  
 
 
Autoria: Calafat, Antònia (il·lustracions) 
Títol: Oceánicas pioneres de la oceanografía 
Publicació: Madrid : Consejo Superior de Investigaciones 
Científicas, 2022 
Biblioteca: https://tuit.cat/X1wS0 

 

 

 

 

Autoria: Claramunt Vallespí, Rosa Ma., Teresa 
Claramunt Vallespí 
Títol: Mujeres en ciencia y tecnología. 
Publicació: Madrid : UNE. Universidad Nacional de 
Educación a Distancia, 2012 
Accés electrònic (UPC): https://bit.ly/3t0TlJp 
 
 
 
 
 

 

 

 

https://bit.ly/3h6Kq3N
https://tuit.cat/X1wS0
https://bit.ly/3t0TlJp
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Autoria: Boix Aragonès; Posada Salazar, Sandra 

Títol: 100 dones clau en la història de la ciència i la 
tecnologia 

Publicació: Valls : Cossetania, 2022 

Biblioteca: https://bit.ly/3teJGzM 

 

  

https://bit.ly/3teJGzM
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Dones navegants 

 
 
 
 
Autoria: Jessie, Dian 
Títol: The Cruising woman's advisor : how to prepare for 
the voyaging life 
Publicació: Camden, Main etc. : International Marine-
McGraw-Hill, 2007 
Biblioteca: https://bit.ly/3W9Bw8G 

 

 

 

 

 

 
 

Autoria: James, Naomi 
Títol: A solas con el mar. 
Publicació: Barcelona : Argos Vergara, 1971 
Biblioteca: https://bit.ly/3BKIgjR 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://discovery.upc.edu/discovery/fulldisplay?docid=alma991005064879906711&context=L&vid=34CSUC_UPC:VU1&lang=ca&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2Ccruising%20woman%27s
https://discovery.upc.edu/discovery/fulldisplay?docid=alma991005064879906711&context=L&vid=34CSUC_UPC:VU1&lang=ca&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2Ccruising%20woman%27s
https://bit.ly/3BKIgjR


Biblioteca FNB                                                                                                                                                                             pàg. 15 
 

 

 

Autoria: Watson, Jessica 
Títol: True spirit : the true story of a 16-year-old Australian 
who sailed solo, nonstop, and unassisted around the world.  
Publicació: New York : Atria Paperback, 2010 
Biblioteca: https://bit.ly/3LSEFEW 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Autoria: MacArthur, Ellen 
Títol: Comiéndose el mundo.  
Publicació: Barcelona : Juventud, 2003 
Biblioteca: https://bit.ly/3K4Ky0b 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Autoria: Ferreras, Pipín 
Títol: En el abismo azul : Una historia de amor y obsesión.  
Publicació: Madrid : Martínez Roca, 2005 
Biblioteca: https://bit.ly/3sVdwbP 
 

 

 

 

 

  

https://bit.ly/3K4Ky0b
https://bit.ly/3sVdwbP
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Autoria: Aebi, Tania i Bernadette Brennan 
Títol: Maiden voyage. 
Publicació: New York : Simon and Schuster, 1989 
Biblioteca: https://bit.ly/3JOgu8J 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Títol: Maiden : twelve women : a race to the finish, a battle 
to be equal. A film by Alex Holmes 
Publicació: United Kingdom : Dogwoof, 2019 
Biblioteca: https://bit.ly/3BJ6oTH 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

https://bit.ly/3JOgu8J
https://bit.ly/3BJ6oTH
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Literatura i cinema de ficció 
 

Autoria: Mollá Ayuso, Luis 
Títol: Africana: la primera mujer que circunnavegó la tierra. 
Publicació: Córdoba : Almuzara, 2024 
Biblioteca: https://tuit.cat/Ru0m4 
 
 
 

 

 

 

 

 

Autoria: Toledo Lobo, Francisco 
Títol: La estrella de ébano. 
Publicació: Barcelona : Grijalbo, 2023 
Biblioteca: https://tuit.cat/Ru0m4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Autoria: See, Lisa 
Títol: La Isla de las mujeres del mar. 
Publicació: Barcelona : Ediciones Salamandra, 2020 
Biblioteca:  https://bit.ly/3sU3jfu 
 

 

 

 

 

 

 

https://tuit.cat/Ru0m4
https://tuit.cat/Ru0m4
https://bit.ly/3sU3jfu
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Títol: Styx  
Publicació: [lloc no identificat] : Good!movies, 2018 
Descripció: 1 videodisc (DVD) (aproximadament 94 min) : 
color, so ; 12 cm (en alemany) PAL 
Biblioteca: https://bit.ly/3sa9iOm 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
Títol: La Mujer pirata 
Publicació: Madrid : Twentieth Century Fox, cop. 2005 
Descripció: 1 videodisc (DVD) (80 min): col. (PAL) 
Biblioteca: https://bit.ly/35nfGc9 
 
 
 
  

https://bit.ly/3sa9iOm
https://bit.ly/35nfGc9
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Els pirates a la història 
 

Autoria: Simon, Rebecca 
Títol: Pirate queens : the lives of Anne Bonny and Mary 
Read. 
Publicació: Yorkshire ; Philadelphia : Pen & Sword History, 
2022 
Biblioteca: https://tuit.cat/pPuIP 
 

 

 

 

 

 

 

 

Autoria: Lucena Salmoral, Manuel 
Títol Piratas, bucaneros, filibusteros y corsarios en 
América : perros, mendigos y otros malditos del mar. 
Publicació: Madrid : Mapfre, cop. 1992 
Biblioteca: https://bit.ly/3BEmkqg 

 

 

 

 

 

 

Autoria: Armero, Álvaro 
Títol: Piratas, corsarios y bucaneros. 
Publicació: Madrid : Libsa, 2003 
Biblioteca: https://bit.ly/3H5QFPH 

 

 

 

 

 

https://tuit.cat/pPuIP
https://bit.ly/3BEmkqg
https://bit.ly/3H5QFPH
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Autoria: Joaniquet, Àngel 
Títol: Piratas de ultramar : los otros piratas. 
Publicació: Barcelona : Noray, 2012 
Biblioteca: https://bit.ly/3h8XWUp 
 

 

 

 

 

 

 

 

Autoria: Platt, Richard  
Títol: Corsarios y piratas. 
Publicació: Madrid : Altea, 1995 
Biblioteca: https://bit.ly/3vaZNjS 

 

 

 

 

 
 
 
  
 
 
Títol: Cosas del mar : las sabidas, las olvidadas y las 
ignoradas. 
Publicació: Barcelona : Bruguera, 1994 

Biblioteca: https://bit.ly/3Lcs4gh 

 

 

 

 

 

  

https://bit.ly/3h8XWUp
https://bit.ly/3vaZNjS
https://bit.ly/3Lcs4gh
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Comunicacions a congressos 
 

Recruitment and retention of women in the maritime 
industry 
Autor/s: Brickman, Jane Pacht 
Publicació: Annual General Assembly : International 
Association of Maritime Universities 
Numeració / Paginació: 2012 (13a : Newfoundland, 
Canadà), Pàg. 193-206 

 
Women seafarers as minority organizational members 
Autor/s: Kitada, Momoko; Langaker, ise 
Publicació: Annual General Assembly : International Association of Maritime 
Universities  
Numeració / Paginació: 2012 (13a : Newfoundland, Canadà), Pàg. 326-333 
 
Place of women in Constanta Maritime University, The 
Autor/s: Varsami, Anastasia; Popescu, Corina; Hanzu-Pazara, Radu 
Publicació: IAMU ( International Association of Maritime Universities ) : AGA (Annual 
General Assembly) 
Numeració / Paginació: 2012 (13a : Newfoundland, Canadà), Pàg. 269-276 
 
 
 
Get yourself a proper job girlie : women seafarers, recruitment and 
retention  
Autor/s: Cummings, Thomas R.; Thomas, Michelle 
Publicació: Seafarers International Research Centre Symposium 
(SIRC's Symposium) 
Numeració i paginació: 2003 (3rd), Cardiff University, September 
19th, Pàg- 25-40, ISBN 1-900174-22-7.  
 
Accés lliure: 

https://www.sirc.cf.ac.uk/Uploads/Symposium/Symposium%20Proceedings%202003.pdf 
 

 
 
 
Risking marriage and family: maintaining women seafarersô gender 
identities 
Autor/s: Kitada, Momoko 
Publicació: Seafarers International Research Centre 
Symposium (SIRC's Symposium) 
Numeració i paginació: 1st SIRC-Nippon Fellow Maritime 
Conference, Thursday, 22 January 2009, Cardiff University, 
pàg- 3-21, ISBN 1-900174-36-7.  
 

Accés lliure: https://www.sirc.cf.ac.uk/Uploads/Symposium/SIRC-NF%20Conf%2009.pdf 
  

https://www.sirc.cf.ac.uk/Uploads/Symposium/Symposium%20Proceedings%202003.pdf
https://www.sirc.cf.ac.uk/Uploads/Symposium/SIRC-NF%20Conf%2009.pdf
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Place of women in Constanta Maritime University, The 
Autor/s: Varsami, Anastasia; Popescu, Corina; Hanzu-Pazara, Radu 
Publicació: Annual General Assembly : International Association of 
Maritime Universities  
Numeració / Paginació: 2016 (17a : Haiphong, Vietnam), Pàg. 269-276 
 
 
 
 
 
 

 
Reconstructing maritime women- a discursive understanding. 
Autor/s: Hagmark-Cooper, H. 
Publicació: International conference on maritime heritage and 
modern ports. (1st: 2005: Barcelona ) 
Numeració / Paginació: 2005: Pàg. 93-102. 
 
 
 
 
 
 

Important human factor in world shipping: women seafarers on cruise 
ships, An 
Autor/s:Zhao, Minghua 
Publicació: International Conference on Maritime Transport (1r : 
2001 : Barcelona) 
Numeració / Paginació: Novembre 2001, Pàg. 567-578 
 
 
Virtual meeting point for spanish female seafarers 
Autor/s: Campa Portela, Rosa M. de la 
Publicació: International Conference on Maritime Transport  
(4r: 2009: Barcelona) 
Numeració / Paginació: Abril 2009, Pàg. 417-430 
 
 

 
 
Autor International Conference Proudly Empowering Women 
in Maritime (2013 : Barcelona, Catalunya). 
Títol 2013 International Conference Proudly Empowering 
Women in Maritime/ editors: Olga Delgado Ortega, Marcel·la 
Castells i Sanabra, Francesc Xavier Martínez de Osés 
Publicació Barcelona : Iniciativa Digital Politècnica, [2013] 
Accés lliure: http://hdl.handle.net/2117/91408 
 
 
 

 

about:blank
http://hdl.handle.net/2117/91408
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Autor  WMU International Women’s Conference (3a : 2019 : Malmö, 

Suècia) 

Títol  Third WMU International Women's Conference : empowering 

women in the maritime community : 4-5 April 2019, Malmö, Sweden 

. Conference report 
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Treballs acadèmics  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autor Abad Zuluaga, Leire 
Títol El progreso de las mujeres en la marina mercante / Leire Abad Zuluaga ; tutor: 
Itsaso Ibáñez. Publicació 2015 
Universitat Politècnica de Catalunya. Facultat de Nàutica de Barcelona 
Accés lliure: http://hdl.handle.net/10810/15089  
 
Autor Cano Arenas, Mario 
Títol capítol: La mujer en la carrera de Ingeniería naval y oceànica (pàg. 105-120) 
Títol Análisis del perfil del inspector ingeniero naval y oceánico en la 
administración marítima del estado español. Estudio y propuesta de los retos y 
competencias futuras en el ejercicio de la profesión / Cano Arenas, Mario; tutor: 
Ordás Jiménez, Santiago 
Publicació 2021 
Universidad del País Vasco. Escuela Técnica Superior de Náutica y Máquinas Navales 
Accés lliure: http://hdl.handle.net/2117/348295  

 
Autor Cortabarria Vila, Liliana 
Títol La mujer como profesional del mar : antecedentes de la mujer trabajadora y 
análisis de su acceso a la Marina Mercante / Liliana Cortabarria Vila ; tutor: Ricardo 
Rodríguez Martos. Publicació 2003 
Universitat Politècnica de Catalunya. Facultat de Nàutica de Barcelona 
 
Autor Gonzalez Goñi, Iratxe 
Títol Anàlisi de la implementació de la competència de perspectiva de gènere en 
l'àmbit de la qualitat, seguretat, medi ambient i sostenibilitat del grau en enginyeria 
de sistemes i tecnologia naval/ Iratxe Gonzalez, Goñi ; tutor: Claudia Barahona 
Fuentes. Publicació 2024 
Universitat Politècnica de Catalunya. Facultat de Nàutica de Barcelona 
Accés lliure: http://hdl.handle.net/2117/413906 
 
Autor Guimerà Aragonés, Sebastià 
Títol capítol: La dona i el mar (pàg. 9) 
Títol Reflex sociocultural del sector marítim a través de la literatura universal 
 / Guimerà Aragonés, Sebastià; tutor: León Árias, Alejandro 
Publicació 2024 
Universitat Politècnica de Catalunya. Facultat de Nàutica de Barcelona 
Accés lliure: http://hdl.handle.net/2117/405077 
  

http://hdl.handle.net/10810/15089
http://hdl.handle.net/2117/348295
https://upcommons.upc.edu/browse?value=Gonzalez%20Go%C3%B1i,%20Iratxe&type=author
http://hdl.handle.net/2117/413906
http://hdl.handle.net/2117/405077
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Articles de revista 

 
 
 
Una capitana india, primera mujer en recibir la Distinción de la OMI al 
valor excepcional en la mar 
Publicació: Anave : Boletín informativo 
Numeració / Paginació: Vol. 50, Num. 577, Des., 2016, Pag. 11 
 
 
 
 
 

Anna Pujol: la pionera del patí de vela (entrevista) 
Autor/s: Garriga, Jordi 
Publicació: Argo : revista del patrimoni i la cultura marítima 
Numeració / Paginació: Núm. 14, Hivern 2024 
 
Honor Frost: 1932-2010 : pionera de lôarqueologia submarina 
Autor/s: Farradellas, Víctor 
Publicació: Argo : revista del patrimoni i la cultura marítima 
Numeració / Paginació: Núm. 11, Estiu 2023 
 
 La vela catalana puja a bord de la igualtat 
Autor/s: Ibáñez, Jordi 
Publicació: Argo : revista del patrimoni i la cultura marítima 
Numeració / Paginació: Núm. 10, Hivern. 2022, pag. 16-18 
 
Florence Arthaud : un esperit indomable : 1957-2015 
Autor/s: Farradellas, Victor 
Publicació: Argo : revista del patrimoni i la cultura marítima 
Numeració i paginació: Núm. 6, hivern 2020, pàg. 56-59 
 
Llarg camí fins als Jocs Olímpics de Tòquio [inclou 2 articles] 
Autor/s: Rosello, Miguel Angel 
Publicació: Argo : revista del patrimoni i la cultura marítima 
Numeració i paginació: Núm. 5, estiu 2020, pàg. 20-31 
Comentaris: Inclou: Barcelona 1992 : uns jocs d'or / Miquel Angel Rosello, p. 22-27 ; 
El llarg camí cap a l'Olimp : una feina i un compromís amb un mateix / diego Yriarte, 
pàg. 28-31 

 
 
Rem a Catalunya : de xiflats a esportitstes olimpics 
Autor/s: Garcia Domingo, Enric 
Publicació: Argo : revista del patrimoni i la cultura marítima 
Numeració i paginació: Núm. 5, estiu 2020, pàg. 32-35 
 
Natalia Via-Dufresne Pereña : doble medallista olímpica 
Autor/s: Garriga, Jordi 
Publicació: Argo : revista del patrimoni i la cultura marítima 
Numeració i paginació: Núm. 5, estiu 2020, pàg. 46-51 
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Natàlia Budia Colom : capità de la marina mercant 
Autor/s: Trepat, Josep-Anton 
Publicació: Argo : revista del patrimoni i la cultura marítima 
Numeració / Paginació: Núm. 9, Mar. 2011, pag. 40-45 (1a època) 
 

 
 
Autor/s: Serra Bech, Joaquim 
Publicació: Associació gironina d'amics de la mar 
Numeració i paginació: Especial 40 anys: 1981-2021, [pàg. 3-5] 
Topogràfic: Articles tècnics I, Quadern 139 
 
 

 
 
 
Veronica Sevegrand : la musa del windsurf 
Autor/s: Rosello, Miguel Angel 
Publicació: Bitácora : revista mensual de náutica 
Numeració / Paginació: Vol. 9, Núm. 105, jul. 1985, pàg. 69-70 
 

 
 

 
 
Anna Corbella : el mar i els animals, les meves passions 
Publicació: Barcelona World Race : guia de seguiment GS : 
programa educatiu 2014-2015, pàg. 30-31  
 
 

 
La nueva inspectora de la ITF entra en accion 
Publicació:  Boletín de los marinos ITF  
Numeració / Paginació: Núm. 20, 2006, p. 11 
 
Sindicatos instaron a luchar contra el acoso sexual, Los 
Publicació:  Boletín de los marinos ITF  
Numeració / Paginació: Núm. 12, 1998, p. 6 
 
Cuando el trabajo en alta mar se convierte en una pesadilla 
Publicació:  Boletín de los marinos ITF  
Numeració / Paginació: Núm. 12, 1998, p. 13 
 
Mujer en los muelles, La 
Publicació:  Boletín de los portuarios ITF  
Numeració / Paginació: 1995, p. 7-8 
Topogràfic: Articles tècnics I, Quadern 84 
 
ITF mujer [varis articles] 
Publicació: ITF mujer 
Numeració / Paginació: Número 1, 1996 
Topogràfic: Articles tècnics I, Quadern 85 
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Making Waves - Cal Maritime Alum Kate McCue is the First 
American Woman to Captain a Major Cruise Ship 
Publicació: Cal Maritime Magazine 
Numeració / Paginació: Vol. 13, Núm. 1, winter 2016, pàg. 20-21 
California State University Maritime Academy 
Accés lliure: https://issuu.com/calmaritime/docs/48535_-_2015-
calmar_winter_magazine 

 
 
 
Équipatge de la rumô, L' : les triplettes de l'Iroise 
Autor/s: De Rocquigny, Virginie 
Publicació: Chasse-maree 
Numeració i paginació: Núm. 347, oct.-des. 2025, pàg. 28-37 
 
Bientôt, c'est une promesse, Â! : dans le sillage de Florence 
Arthaud 
Autor/s: Courson, Laurie-Anne 
Publicació: Chasse-maree 
Numeració i paginació: Nùm. 319, febrer 2021, pàg. 69-73 
 

Ocean, les betes et l'homme, L' 
Autor/s: Conti, Anita; Hascoet, Liz 
Publicació: Chasse-maree 
Numeració i paginació: Núm. 317, nov. 2020, pàg. 62-65 
 
 
Conectando entre mujeres en el sector marítimo 
Publicació: Cuaderno profesional marítimo 
Numeració / Paginació: Num. 423, Maig 2019, Pag. 5-7 
 
Lema del dia mundial maritimo 
Publicació: Cuaderno profesional marítimo 
Numeració / Paginació: Núm. 416, Octubre 2018, Pag. 7-9 
 
Mujeres en el sector marítimo, Las 
Publicació: Cuaderno profesional marítimo 
Numeració / Paginació: Num. 400, Juny 2017, Pag. 3-5 
 
 
 

 
 
Aproximació al treball de les dones en alta mar : les primeres 
treballadores de la Compañía Transatlántica, SA : 1880-1940 
Publicació: Drassana : revista del Museu Marítim 
Numeració / Paginació: Núm. 25, des. 2017, Pag. 39-48 
 
 
 
 
 

https://issuu.com/calmaritime/docs/48535_-_2015-calmar_winter_magazine
https://issuu.com/calmaritime/docs/48535_-_2015-calmar_winter_magazine
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Dona marinera sempre mira d'on ve es vent, Una 
Autor/s: Fernandez Quetglas, Neus 
Publicació: Entorn de Calvia 
Numeració / Paginació: Núm. 8, nov. 2018, pàg. 132-135 
Topogràfic: Articles tècnics I, Quadern 118 
 
 
 
 

 
Making their mark : accomplished women in maritime 
Publicació: IHS Markit  
Numeració / Paginació: maig 2018 [número monogràfic] 
 
 

 
 
Steps to inclusive workplaces, The 
Autor/s: Nadkarni, Samira 
Publicació: IHS Safety at sea (a partir 2012) 
Numeració i paginació: Vol. 54, Núm. 620, March 2020, Pàg. 26-27 
 
All female search and rescue training course 
Autor/s: Hughes, David 
Publicació: IHS Safety at sea (a partir 2012) 
Numeració i paginació: Vol. 54, Num. 612, Feb. 2020, Pág. 16-17 
 
Shared concerns [women in shipping] 
Publicació: IHS Safety at sea (a partir 2012) 
Numeració / Paginació: Vol. 52, Num. 590, Abril 2018, Pag. 14-15 
 
Turning the tables on bullies 
Autor/s: Cousins, Stephen 
Publicació: IHS Safety at sea 
Numeració / Paginació: Vol. 50, Num. 572, Oct., 2016, Pag. 16-17 
 
 
 
 
 

Accomplished women in maritime : making their mark 
[monogràfic] 
Publicació: IHS Fairplay 
Numeració / Paginació: Suplement: IHS industry leaders, 
maig 2018 
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VIII edici·n del programa ñMentoring de ExcelĿl¯nciaò del proyecto 
Programa Mujer Ingeniería de la Real Academia de la Ingeniería 
Publicació: Ingenieria naval 
Numeració / Paginació: Vol. 93, Num 1032, Mar., 2024, Pag. 207-
209 
 
 
Clausura del 50 aniversario del COIN. Mujer e ingenieria naval 
Publicació: Ingenieria naval 
Numeració / Paginació: Vol. 87, Num 970, Jun, 2018, Pag. 52-53 
 
 

 
 
 
Con el viento en contra 
Autor/s: Gutiérrez, Anabel 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 658, set. 2025, pàg. 40-41 
 
Puerto de Burela en clave femenina 
Autor/s: Romero Alonso, Patricia 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 651, gen. 2025, pàg. 52-55 
 
Superando barreras 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 644, abr. 2024, pàg. 3 
 
Estudios por la igualdad 
Autor/s: Gonzalez Salvador, Clara 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 643, mar. 2024, pàg. 8-11 
 
Mujeres en la pesca: cada vez más reivindicadas 
Autor/s: Gonzalez Salvador, Clara 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 644, abr. 2024, pàg. 40-41 
 
Atajar los factores organizacionales : acoso laboral en el ámbito marino 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 632, mar. 2023, pàg. 6-9 
 
Mujeres con capacidad para cambiar el rumbo 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 621, mar. 2022, pàg. 22-27 
 
Navegando con Seguridad: riesgos laborales con perspectiva de genero 
Autor/s: Caldeiro, Maria 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 621, mar. 2022, pàg. 28-29 
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8M, ocho mujeres 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 611, mar. 2021, pàg. 6-11 
 
Ciencia escrita en femenino, La 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 611, mar. 2021, pàg. 12-13 
 
Emprendedoras en pesca : informe PTEPA sobre mujeres innovadoras 
Autor/s: Romero Alonso, Patricia 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 609, gen. 2021, pàg. 20-22  
 
Mujeres también cuentan, las : prevención de riesgos laborales 
Autor/s: Diaz, Ana 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 607, nov. 2020, pàg. 18-19 
 
Oceánicas : mujer y mar : poner en valor la aportación de   nuestras cientificas 
Autor/s: Romero Alonso, Patricia 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 607, nov. 2020, pàg. 50-52 
 
Miriam Retamero [biologa marina] : entrevista 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 603, juny 2020, pàg. 46-47 
Comentaris: Jefa del Departamento de Proyectos de I+D+i de CTAQUA (Centro 
Tecnológico de Acuicultura de Andalucía) centrados en la transformación de productos del 
mar. 
 

Prestaciones para padres 
Autor/s: Romero Alonso, Patricia 
Publicació: Mar 
Numeració / Paginació: Núm. 597, Diciembre 2019, pàg. 22 
 
Reforzar y consolidar la acción social : más supuestos para cobrar 
por cese de actividad 
Autor/s: Romero Alonso, Patricia 
Publicació: Mar 
Numeració i paginació: Núm. 610, feb. 2021, pàg. 50-53 
 
Igualdad de género en el mar 
Publicació: Mar 
Paraules clau: Dones i mar 
Numeració / Paginació: Núm. 588, Febr. 2019, pàg. 24-27 

 
WISTA, la mujer en la mar 
Autor/s: Velasco, Rosana 
Publicació: Mar 
Numeració / Paginació: Num. 578, Març 2018, Pag. 12-13 
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Largando redes : día de la mujer 
Autor/s: Munguía, A. 
Publicació: Mar 
Numeració / Paginació: Num. 578, Març 2018, Pag. 6-11 
 
 
Día de la mujer : igualdad, tarea pendiente 
Autor/s: Munguía, A. 
Publicació: Mar 
Numeració / Paginació: Num. 567, Març 2017, Pag. 24-27 
 
Lucha por la igualdad de género en la Mercante 
Autor/s: Campa Portela, Rosa M. de la; Rodriguez Gomez, Benigno Antonio 
Publicació: Mar 
Numeració / Paginació: Num. 479, Febrer 2009, Pag. 38-43 
 
Navegando juntos 
Autor/s: Munguia, A. 
Publicació: Mar 
Numeració / Paginació: Num. 556, Març 2016, Pag. 32-35 
 
Trabajo complicado : Radhika Menon, capitana del Sampurna Swarajya 
Publicació: Mar 
Numeració / Paginació: Núm. 564, Des. 2016, Pag. 53-54 
 
Mujer marinera, a primer plano, La. I Congreso de Mujeres Federación Gallega de 
Cofradias 
Publicació: Mar 
Numeració / Paginació: Num. 560, Jul./Ago. 2016, Pag. 30 – 31 
 
Permiso de paternidad para el personal embarcado 
Autor/s: Romero Alonso, Patricia 
Publicació: Mar 
Numeració / Paginació: Num 593, jul/ago 2019, Pàg. 54-55 
 
WISTA : la mujer en la mar 
Autor/s: Velasco, Rosana 
Publicació: Mar 
Numeració / Paginació: Núm. 578, mar. 2018, pàg. 12-13 
 

Primera mujer al frente de una capitanía marítima : María del Carmen 
Santano Losada ejerce sus funciones en Palamós 
Publicació: Marina civil 
Numeració / Paginació: Núm. 104, 2012, pàg. 23 
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Top women in maritime 2023 
Publicació: Marine Log  
Numeració / Paginació: Vol. 128, Núm. 12, Des. 2023, pàg- 11-
12,14,16,18,20,22 
Topogràfic: Articles tècnics I, Quadern 152 
Accés usuaris UPC: https://tuit.cat/lGl5x 

 
Top women in maritime 2022 
Publicació: Marine Log  
Numeració / Paginació: Vol. 127, Núm. 12, des. 2022, pàg. 11-12, 
16, 18, 20 
Topogràfic: Articles tècnics I, Quadern 152 
Accés usuaris UPC: https://tuit.cat/xvtBb 
 
 

 
Women running shipyards 
Publicació: Marine Technology (mt) 
Autor/s: Falls, Jaye; Garcia, Elisabeth MH 
Numeració / Paginació: Jul. 2024, pàg. 10-14 

 
 

Early IT diversity in naem 
Publicació: Marine Technology (mt) 
Autor/s: West, Gladys: West, Ira; Montague, Raye 
Numeració / Paginació: Vol. 42, Apr. 2022, pàg. 14-16 
  

 
 
 

 
 

Mujer se abre paso en las profesiones de transitario y de la 
logística en un proceso natural de talento y formación, La 
[monogràfic] 
Publicació: Marítimas 

  Numeració / Paginació: Vol. 42, Núm. 9717, Jueves 26 de       
  abril de 2018 

       Topogràfic: Articles tècnics I, Quadern 110 
 
 

 
Role of Women in the Pursuit of NDE 4.0 
Autor/s: Miceli, Marybeth; Singh, Ripi 
Publicació: Materials evaluation 
Numeració i paginació: Vol. 79, Núm. 3, March 2021, Pàg. 273-284 
 
 
 
 
 

https://tuit.cat/xvtBb
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Vanessa, oficial de la marina mercante : crónicas de la vida 
Publicació: Mia 
Numeració / Paginació: [2004?], p. 76 
Topogràfic: Articles tècnics I, Quadern 110 
 
 
Núria Obiols: siempre he preferido que me llamen Capitán 
Autor/s: Tramullas, Gemma 
Publicació: Miscel·lania 
Numeració / Paginació: El periódico. Dimecres 30 maig 2018, 11:20h 
Topogràfic: Articles tècnics I, Quadern 112 
 
 
Walking a walk : captain's story : Sally-Ann Konigkramer [ Sofia Vessel] 
Publicació: Miscel·lania 
Numeració / Paginació: Think Yachts think holland, Núm. 02, p. 30-31 
Topogràfic: Articles tècnics I, Quadern 94 
 

 
Equality should matter to maritime 

Publicació: Naval architect 
Numeració i paginació: Juliol/Agost 2020, Pàg. 7 
Numeració i paginació: Any 89, Num. 996, Octubre 2020, Pàg. 18 
Comentaris: A long way still to go: leading women in the maritime industry virtually sat 
down and discussed what mechanisms for change can be put into place to improve 
diversity and gender equality in the sector 
 
 
 
 
 
 

 
Situational awareness : the sense of everything [Monografic] 
Publicació: Navigator : inspiring professionalism in marine 
navigators 
Numeració i paginació: Núm. 23, feb. 2020 
 
 
Cruise ships, COVID-10 and coffee [interview with third officer 
Iryna Bates] 
Publicació: Navigator : inspiring professionalism in marine 
navigators 
Numeració i paginació: Núm. 30, juny. 2022 
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Lidiando con corrientes de ida y vuelta 
Publicació: N&Y 
Numeració / Paginació: Vol. 13, Núm. 82, Des. 2025/ Gen. 2026, 
p. 136-137 
 
Cambio generacional a la vista 
Publicació: N&Y 
Numeració / Paginació: Vol. 13, Núm. 82, Des. 2025/ Gen. 2026, 
p. 138-139 
 
 

Passanau resiste la dureza del índico 
Publicació: N&Y 
Numeració / Paginació: Vol. 13, Núm. 81, Oct./Nov. 2025, p. 184-185 
 
Pilar Passanau y Francis Chichester 
Publicació: N&Y 
Numeració / Paginació: Vol. 13, Núm. 81, Oct./Nov. 2025, p. 190-191 
 
ñAhora s® c·mo navegar en el barcoò 
Publicació: N&Y 
Numeració / Paginació: Vol. 13, Núm. 80, Ago./Set. 2025, p. 158-159 
 
Kirsten Neuschäfer hace historia  
Publicació: N&Y 
Numeració / Paginació: Vol. 11, Núm. 67, Jun./Jul. 2023, p. 138-139 
 
 
Maiden, un gran logro femenino 
Publicació: N&Y 
Numeració / Paginació: Vol. 7, Núm. 45, oct./nov. 2019, p. 214-2015 
 
 
 
 
Two tailgaters 
Autor/s: Loibner, Dieter 
Publicació: Professional boatbuilder 
Numeració i paginació: Núm.187 October/November 2020, 
p.34-53 
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El poder de los datos : entrevista a Andrea Emone 
Autor/s: Pich, Carlos 
Publicació: RCNB Magazine 
Numeració i paginació: Vol. 25, Núm.77 Otoño/invierno 2022, 
p.50-51 
 
 
 
 
 
 

 
 
La mujer en la mar : historias de sueños cumplidos 
Autor/s: Caro Villa, Raúl 
Publicació: Recalada : Revista de divulgación 
marítima 
Numeració i paginació: Núm. 200, dic. 2023, pàg. 10-13 
 
18 de mayo: día de las muneres en el sector marítimo 
Autor/s: Caro Villa, Raúl 
Publicació: Recalada : Revista de divulgación marítima 
Numeració i paginació: Núm. 197, jun. 2023, pàg. 4 
 
Una de los nuestros? 
Autor/s: Cabellos, Xavier 
Publicació: Recalada : Revista de divulgación marítima 
Numeració i paginació: Núm. 179, jun. 2020, pàg. 24-25 

 
 
 

Primeras mujeres con mando en nuestra marina mercante y en la 
Armada, Las. 
Autor/s: Villa Caro, Raúl 
Publicació: Revista general de marina 
Numeració i paginació: Vol. 278, abr. 2020, pàg. 427-444 
Accés lliure: https://bit.ly/3CaRA0B 
 
Mujeres en la mar 
Autor/s: Cánovas Sánchez, Bartolomé 
Publicació: Revista general de marina 
Numeració / Paginació: Vol 270, Juliol 2016, p. 815-824 
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Women in shipping: Wester Australia branch 
Autor/s: Bhada, Zubin 
Publicació: Seaways 
Numeració / Paginació: Agost, 2025, Pàg. 31 
 
 
Seafarers column 
Autor/s: Poonwassie, Sabeena; Bull, Emily; Watson, Nitzeira 
Publicació: Seaways 
Numeració / Paginació: Maig, 2022, Pàg. 4-5 
 
 
Understanding non-binary and transgender 
Autor/s: Clarke, Michelle 
Publicació: Seaways 
Numeració i paginació: March 2021, Pàg. 28-29 
 
 
  

 
From fishing to high tech : a maritime technical career : the 
Nautical Institute's Caitlin Kelly talks to Dr Heike Deggim, 
IMO's director of Maritime Safety Division 
Autor/s:Deggim, Heike 
Publicació: Seaways 
Numeració / Paginació: Nov. 2019, pàg. 22-23 
 

Diversity and inclusion 
Autor/s: Carson-Jackson, Jillian 
Publicació  Seaways 
Numeració / Paginació: Octubre 2019, p.28-29 
 
Women in maritime 
Autor/s:Drummond, Jeanine 

Publicació: Seaways 

Numeració / Paginació: Juliol 2019, p.23-24 
 
Uncharted waters : women laying groundwork for equality 
Autor/s: Carson-Jackson, Jillian  
Publicació: Seaways 
Numeració / Paginació: Maig 2019, Pag. 26-27 
 
 
World is your oyster, The 
Publicació: Seaways 
Numeració / Paginació: Abril 2019, pàg. 14-15 
 
Uncharted waters : women laying the groundwork for equality 
Autor/s: Carson-Jackson, Jillian 
Publicació: Seaways 
Numeració / Paginació: Mar. 2019, pàg. 26-27 
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Girls donôt do that.. : from pirates to pilot, pioneering women in maritime 
Autor/s: Carson-Jackson, Jillian  
Publicació: Seaways 
Numeració / Paginació: Feb. 2019, Pag. 24-25Connecting  
 
Women in maritime 
Autor/s: Carson-Jackson, Jillian 
Publicació: Seaways 
Numeració / Paginació: Gener 2019, Pag. 21 
 
Woman at sea : Captain Iakinthi Tzanakaki won a special woman of the Sea Award 2014 
Autor/s: Cowling, Graham; Parani, V S 
Publicació: Seaways 
Numeració / Paginació: Num. 10, Oct. 2016, Pag. 30-31 
 

Wista Internacional elige a sus nuevas presidenta y secretaria 

general 

Publicació:  Singladura 
Numeració / Paginació: Núm. 2, 2017, p.15 
 
Dos de las tres capitanías marítimas en manos de mujeres 
Publicació: Boletín informativo (ACCMM), posteriorment Sing 
ladura 
Numeració / Paginació: Núm. 49, 2015, p.5 
Accés lliure: https://bit.ly/3HuFuQU 
 
Mitad de las profesionales de la mar sufren problemas de ansiedad 

Publicació: Boletín informativo (ACCMM) posteriorment 
Singladura 
Numeració / Paginació: Núm. 48, p. 13 

     Accés lliure: https://bit.ly/345GCg6 
 
                                Mujeres a bordo 

Publicació: Boletín informativo (ACCMM) posteriorment 
Singladura  
Numeració / Paginació: Núm. 46, p. 9 
Accés lliure: https://bit.ly/3swBnzw 

 
 
 
Florence Arthaud : la sirena, el marino 
Autor/s: Courbet, Marion 
Publicació: Skipper 
Numeració / Paginació: Num. 101, Mar. 1991, Pag. 58-63 
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Women in Maritime : Krystyna Tsochlas 
Publicació: Tanker shipping & trade 
Numeració / Paginació: Vol. 19, Núm. 4, 4t Q. 2025, pàg. 39 
 
 
 
 
 
 
 

Talento no tiene genero, El 
Publicació: Transporte XXI 
Numeració / Paginació: Vol. 34, Núm. 714, 1 mar. 2025, pàg. 24-35 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Walking a walk : captain's story : Sally-Ann Konigkramer [ Sofia 
Vessel] 
Publicació: Think Yachts think holland 
Numeració / Paginació: Núm. 02, p. 30-31 
Topogràfic: Articles tècnics I, Quadern 94 
 
 
 
 
 
 
 

Entrevista a Georgina Armengol, patrón de remolcador en el Puerto de Barcelona. 
Autor/s: Garcia, Elena. 
Publicació: El Vigía 
Numeració i paginació: 2005, pàg. 4 
Topogràfic: Articles tècnics I, Quadern 162 
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Female figures in maritime education and training institutions 
between 
2009 and 2018: analysing possible impacts of gender policies. 
Autor/s: Barahona-Fuentes, C., Castells-Sanabra, M., Ordás, S., & 
Torralbo, J.  
Publicació: WMU Journal of Maritime Affairs 
Numeració i paginació:  Vol. 19, 2020, pàg. 143–158  
Accés lliure:  http://hdl.handle.net/2117/176705 
 

Empowering women in the maritime community 
Autor/s: Carballo Piñeiro, Laura; Kitada, Momoko; Mejia jr, Maximo 
Q. 
Publicació: WMU Journal of Maritime affairs 
Numeració i paginació: Vol 18, Núm. 4. Des. 2019, pàg. 525-530 
Accés lliure: https://bit.ly/3CeBDGz 

 

Sexual risk among female workers on cruise ships 
Autor/s: Bloor, Michael; Thomas, Michelle 
Publicació: WMU Journal of Maritime affairs 
Numeració i paginació: Vol. 12, Núm. 1, abr. 2013, pàg. 87–97 
Accés lliure: https://bit.ly/3KbckYU 

  

https://discovery.upc.edu/iii/encore/record/C__Rb1426843?lang=cat
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Audiovisuals i pòdcasts  

 
Títol: La mujer en la ingeniería naval  

Conferència a càrrec de: Rodrigo Pérez. 
11 febrer 2025 

Accés lliure: 
https://www.youtube.com/watch?v=vP2f-4A7vZ8  

 
Conferencia a cargo del 
profesor Rodrigo Perez 

de la ETSI Navales de la 
UPM, quien abordó la 

historia de la mujer en la 
Ingenieria Naval. Mesa 

redonda en que 
participaron tres 

destacadas ingenieras 
navales: Pilar Tejo Mora-

Granados, Cristina 
Mateos Fernández de 

Betoño, Patricia Martín 
González 

 
 

 
 
Títol :Begoña Alday es la primera española en completar la carrera más dura del mundo 
Publicat: 20 març 2025 
https://www.tiktok.com/@informativost5/video/7483957120166006038 
 

Títol: Begoña Alday, primera española en completar la carrera "más dura del mundo" 
Publicat: 18 de març 2025 
https://youtu.be/bPpUGr8a1J4?si=NtomI5u27I1E45lD 

 

 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=vP2f-4A7vZ8%20
https://www.tiktok.com/@informativost5/video/7483957120166006038
https://youtu.be/bPpUGr8a1J4?si=NtomI5u27I1E45lD
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Títol: Dones pioneres del Port de Barcelona 

Publicat. 8 març 2025 
      Accés lliure: https://www.youtube.com/watch?v=PUEuG7rwbVw 

 
Soraya Díaz – Primera dona en presidir el 
Comitè Empresarial de l’Autoritat Portuària 
de Barcelona. 
Eva Hernández – Primera dona inspectora 
de la Policia Portuària de Barcelona. 
Rosa Puig – Primera dona a la junta de 
l’Associació d’Agents Consignataris de 
Barcelona. 
Silvia Puig – Una de les primeres dones 
estibadores del Port de Barcelona. 
Elo Sánchez – Primera dona a la Confraria 
de Pescadors de Barcelona. 
Ana Vernis – Primera dona del Patronat 
del Col·legi Oficial d’Agents de Duanes de 
Barcelona. 

 
 
 
 
Autora: Lapierre, Alexandra 
Títol: Isabel Barreto, la primera almirante que mandó una flota 
Publicat: 18 feb. 2025 
Accés lliure: https://www.youtube.com/watch?v=WKfn0WglaIY&t=5s 

 
 

 Dins el cicle de 
conferències: Intrépidas y 
pioneres, organitzades per 
la Fundación Mutua 
Madrileña, amb la 
col·laboració de la Real 
Academia de la Historia 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=PUEuG7rwbVw
https://www.youtube.com/watch?v=WKfn0WglaIY&t=5s
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Autora: Higueras, Lola 
Títol: Los secretos de nuestra historia que esconde el mar 

Publicat. 11 nov. 2024 
Accés lliure: https://www.youtube.com/watch?v=uUPNK9B6OFk&t=3s 

 
 
 
 
La Fundación Mutua 
Ocftkngאלc"fgucttqnnc"ҵGn"
ctvg"fg"etgctҶ."wpc"ugtkg"
de entrevistas 
divulgativas con 
renombrados expertos 
de distintos ámbitos del 
conocimiento que en 
esta ocasión ahonda 
sobre los diferentes 
ámbitos de la cultura.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Títol: Dones amb Impacte. Mònica Azón 
Publicat: 7 juny 2024 

Accés lliure:  
https://www.youtube.com/watch?v=zVh8_FMfAA8 

 
La regatista olímpica i campiona mundial 
Mònica Azón serà l'entrenadora de l'equip Sail 
Team Barcelona, que participarà en la primera 
edició de la Copa Amèrica femenina. Tot un 
repte que afronta amb molta il·lusió. En aquest 
capítol de Dones amb Impacte, ens parla 
d'aquest projecte, de la incorporació de la dona 
a la vela i del seu paper en aquest esport. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=uUPNK9B6OFk&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=zVh8_FMfAA8
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Títol: Begoña Aday, Azahara Espejo o 
Ingrid Haubrich protagonistas de Jornadas 
Mujer y Liderazgo 
Publicat: 1 març 2024 
Accés lliure: 
https://youtu.be/VWcgY1J4X_c?si=-
04g5tYXQSC6ayDU 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Títol: Reflections on being a woman in the maritime sector  
Publicat: 18 maig 2022 
Accés lliure: 
https://www.youtube.com/watch?v=hVTIh6vF85s 

 

 
 
 
Títol: La Luz es nuestro puerto. La Mujer y el 
Puerto.  
Publicat: 24 setembre 2021 
Accés lliure: 
https://www.youtube.com/watch?v=lLO-C8uZifo 

 
 
 
 
 

 

https://youtu.be/VWcgY1J4X_c?si=-04g5tYXQSC6ayDU
https://youtu.be/VWcgY1J4X_c?si=-04g5tYXQSC6ayDU
https://www.youtube.com/watch?v=hVTIh6vF85s
https://www.youtube.com/watch?v=lLO-C8uZifo
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Títol: Dia de la Dona 2020. Som Portuàries. 
Port de Tarragona. 
Publicat en motiu del Dia Internacional de la Dona 
Accés lliure: https://tuit.cat/i4U9b 
Publicat: 8 de març 2020 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Títol: Les dones a la mar.  
Documental d’Eduard Costa i Sònia Armengol  

Publicat: 25 octubre 2019 
Accés lliure: https://youtu.be/kc7Zv0EI2vc 

El documental apropa els relats de vida 
de 8 dones que formen part de l’última 
generació en vida del poble pesquer de 
Sant Pol de Mar. A través de les seves 
històries de vida es teixeix una memòria 
col·lectiva sobre la vida en un poble 
pesquer del litoral català, quan aquesta 
era encara la seva activitat 
socioeconòmica principal. Una memòria 
que està a punt d’esvair-se amb elles, ja 
que són les darreres que ens en poden 
parlar en primera persona. Recollint la 
veu d’aquestes dones, el documental 
pretén preservar la seva memòria, 
alhora que es converteix en un reconeixement a les dones i el seu paper fonamental. Un homenatge 
necessari a les dones de la mar, les que es quedaven en terra. 

 
 
 
 
 

https://tuit.cat/i4U9b
https://youtu.be/kc7Zv0EI2vc
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Títol: Funcions de les capitanies marítimes  
Conferència a càrrec de: Elena Delgado Gutiérrez. 

Amb la col·laboració d’ Agustí Martín Mallofré 
Publicat: 4 maig 2016 

Accés lliure: 
https://zonavideo.upc.edu/video/61f03b3002108048bf3975ef 

  
 

Conferència realitzada a la Facultat 
de Nàutica de Barcelona per la Sra. 
Helena Delgado, "Coordinadora de 
Seguridad e Inspección Marítima - 
PSCO" a la Capitania Marítima de 

Barcelona 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Títol: Proa al Futuro - Dia del Marino mercante, las mujeres y su impronta 

Publicat: 24 novembre 2015 
Accés lliure: 
https://www.youtube.com/watch?v=pxyEaXNicq4 

 
                                         
 
El dia contra la violencia de Género coincide con el dia 
del Marino mercante, que mejor idea que las mujeres 
de abordo nos cuenten sus vivencias. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

https://upcommons.upc.edu/browse?authority=UDRAC:181536;GAUSS:1003686;ORCID:0000-0003-2986-9431&type=contributor
https://zonavideo.upc.edu/video/61f03b3002108048bf3975ef
https://www.youtube.com/watch?v=pxyEaXNicq4
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Títol: Sola entre hombres: una futura capitana  

Publicat: Dw espanyol. 30 maig 2013 
Accés lliure: 

https://www.youtube.com/watch?v=rfKEpzDxG4o 

 
Entre los 1445 capitanes, que navegan bajo 
bandera alemana, sólo hay 11 mujeres.¿Es 

este un típico trabajo de hombres? Julia 
Petzold de 26 años de edad cree que no. Es 

segunda oficial a bordo del buque de 
mercancías pesadas Grietje. Trabaja duro 

para optar en cinco años al puesto de 
capitán. (gc/el) 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Títol: Idoia Ibáñez, primera mujer Capitán de la Marina Mercante en España 

Publicat: 9 juny 2017 
Accés lliure: 
https://www.youtube.com/watch?v=M1HxfcnNuYg 

 
 

Idoia Ibáñez es la primera mujer que logró 
ser Capitán de la Marina Mercante en 
España. Pese a no ser de familia marinera, 
se propuso triunfar en un ambiente 
tradicionalmente masculino, y navegó 
durante 16 años. Hoy trabaja en Repsol. 
Conoce su historia en este vídeo. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=rfKEpzDxG4o
https://www.youtube.com/watch?v=M1HxfcnNuYg
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Títol: Primera dona capità del món  
Publicat:[sense data]  

Accés lliure: 
https://www.youtube.com/watch?v=2QZ7jfbmNBM 

Anna Ivanovna Shchetinina (Russian: Анна 
Ивановна Щетинина; 26 February 1908 – 
25 September 1999) was a Soviet merchant 
marine sailor who became the world's first 
woman to serve as a captain of an ocean-
going vessel.She participated in World War 
II in the Baltic, where her ship was 
evacuating people from Tallinn and 
transporting war cargoes under enemy 
bombardment. Later during the war she 
was the master of a Liberty ship moving 
Lend-Lease supplies across the Pacific from the USA to Soviet Far Eastern ports. Anna Ivanovna Shchetinina 
was awarded the medal of the Hero of Socialist Labor, which was one of the two highest awards of the 
USSR. 

 
 
 
  

https://www.youtube.com/watch?v=2QZ7jfbmNBM
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Títol: Conversa amb motiu del Dia mundial de la dona en el sector marítim 2023 
[Pòdcasts] 
Accés lliure:  
 

¶ Cristina Campos (professora FNB): 
https://www.youtube.com/watch?v=swvZzySVFhE&list=PL1110LVUV9htJTrCHGu0
Js9HpcGCwT4Of&index=1&t=244s 

 

¶ Clàudia Barahona (professora FNB): 
https://www.youtube.com/watch?v=E5bW65OIqQI&list=PL1110LVUV9htJTrCHGu0
Js9HpcGCwT4Of&index=4&t=324s 

 

¶ Eulàlia Pujol (professional del sector): 
https://www.youtube.com/watch?v=1xQ0tN2LpDE&list=PL1110LVUV9htJTrCHGu0
Js9HpcGCwT4Of&index=3&t=134s 

 

¶ Ester Milián (estudiant FNB): https://www.youtube.com/watch?v=Mni0-
Rodu9Y&list=PL1110LVUV9htJTrCHGu0Js9HpcGCwT4Of&index=2&t=137s 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=swvZzySVFhE&list=PL1110LVUV9htJTrCHGu0Js9HpcGCwT4Of&index=1&t=244s
https://www.youtube.com/watch?v=swvZzySVFhE&list=PL1110LVUV9htJTrCHGu0Js9HpcGCwT4Of&index=1&t=244s
https://www.youtube.com/watch?v=E5bW65OIqQI&list=PL1110LVUV9htJTrCHGu0Js9HpcGCwT4Of&index=4&t=324s
https://www.youtube.com/watch?v=E5bW65OIqQI&list=PL1110LVUV9htJTrCHGu0Js9HpcGCwT4Of&index=4&t=324s
https://www.youtube.com/watch?v=1xQ0tN2LpDE&list=PL1110LVUV9htJTrCHGu0Js9HpcGCwT4Of&index=3&t=134s
https://www.youtube.com/watch?v=1xQ0tN2LpDE&list=PL1110LVUV9htJTrCHGu0Js9HpcGCwT4Of&index=3&t=134s
https://www.youtube.com/watch?v=Mni0-Rodu9Y&list=PL1110LVUV9htJTrCHGu0Js9HpcGCwT4Of&index=2&t=137s
https://www.youtube.com/watch?v=Mni0-Rodu9Y&list=PL1110LVUV9htJTrCHGu0Js9HpcGCwT4Of&index=2&t=137s
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Títol: Científiques de la mar [presentació virtual] 
Autor: Biblioteca FNB 
Accés lliure:  
https://view.genially.com/67a0ac4ed0edab89ef37478c/interactive-image-fnb-cientifiques-
de-la-mar 
 
Recull d'informació sobre 6 científiques (E. Tassey, M. Beasley, M. Coston, D. Rowntree, 

E. Keary, O. Ladíjenskaia) que han aportat els seus coneixements en el sector nàutic, 

elaborat en motiu del Dia Internacional de la Dona i la Nena en la Ciència. 11 de febrer 

2025. (En aquest recull hi ha un apartat que remet a aquest dossier) 

 

 
 

  

https://view.genially.com/67a0ac4ed0edab89ef37478c/interactive-image-fnb-cientifiques-de-la-mar
https://view.genially.com/67a0ac4ed0edab89ef37478c/interactive-image-fnb-cientifiques-de-la-mar


Biblioteca FNB                                                                                                                                                                             pàg. 50 
 

Web 
 

Títol: No queremos ser navegantes femeninas, 
queremos ser navegantes y punto 
Dins: El Canal marítimo y logistico 

Publicat: 25 març 2026 
 

https://www.diarioelcanal.com/no-queremos-ser-navegantes-

femeninas-queremos-ser-navegantes-y-

punto/#utm_source=El+Canal+Mar%C3%ADtimo+y+Log%C3%ADstico&utm_campaign=63948ac174-

Newsletter_Diaria_%2A%7CDATE%3Ad_m_y%7C%2A_COPY_10&utm_medium=email&utm_term=0_-

7f0941d9ee-418588416  

 

 
Bego Alday, capitana de barco: “El acoso a las 
mujeres es una realidad 
Publicat: 8 març 2025 

https://www.lavozdealmeria.com/sociedad/247824/bego-alday-capitana-barco-acoso-
mujeres-realidad.html 
 
 
 
 
 
Begoña Alday, la joven capitana española al frente de una expedición a la Antártida  
Publicat: 5 març 2025 
https://www.canalsur.es/noticias/andalucia/almeria/begona-
alday-la-joven-capitana-espanola-al-frente-de-una-
expedicion-a-la-antartida/2020088.html 
 
 

 

 

 

 

 

https://www.diarioelcanal.com/no-queremos-ser-navegantes-femeninas-queremos-ser-navegantes-y-punto/#utm_source=El+Canal+Mar%C3%ADtimo+y+Log%C3%ADstico&utm_campaign=63948ac174-Newsletter_Diaria_%2A%7CDATE%3Ad_m_y%7C%2A_COPY_10&utm_medium=email&utm_term=0_-7f0941d9ee-418588416
https://www.diarioelcanal.com/no-queremos-ser-navegantes-femeninas-queremos-ser-navegantes-y-punto/#utm_source=El+Canal+Mar%C3%ADtimo+y+Log%C3%ADstico&utm_campaign=63948ac174-Newsletter_Diaria_%2A%7CDATE%3Ad_m_y%7C%2A_COPY_10&utm_medium=email&utm_term=0_-7f0941d9ee-418588416
https://www.diarioelcanal.com/no-queremos-ser-navegantes-femeninas-queremos-ser-navegantes-y-punto/#utm_source=El+Canal+Mar%C3%ADtimo+y+Log%C3%ADstico&utm_campaign=63948ac174-Newsletter_Diaria_%2A%7CDATE%3Ad_m_y%7C%2A_COPY_10&utm_medium=email&utm_term=0_-7f0941d9ee-418588416
https://www.diarioelcanal.com/no-queremos-ser-navegantes-femeninas-queremos-ser-navegantes-y-punto/#utm_source=El+Canal+Mar%C3%ADtimo+y+Log%C3%ADstico&utm_campaign=63948ac174-Newsletter_Diaria_%2A%7CDATE%3Ad_m_y%7C%2A_COPY_10&utm_medium=email&utm_term=0_-7f0941d9ee-418588416
https://www.diarioelcanal.com/no-queremos-ser-navegantes-femeninas-queremos-ser-navegantes-y-punto/#utm_source=El+Canal+Mar%C3%ADtimo+y+Log%C3%ADstico&utm_campaign=63948ac174-Newsletter_Diaria_%2A%7CDATE%3Ad_m_y%7C%2A_COPY_10&utm_medium=email&utm_term=0_-7f0941d9ee-418588416
https://www.lavozdealmeria.com/sociedad/247824/bego-alday-capitana-barco-acoso-mujeres-realidad.html
https://www.lavozdealmeria.com/sociedad/247824/bego-alday-capitana-barco-acoso-mujeres-realidad.html
https://www.canalsur.es/noticias/andalucia/almeria/begona-alday-la-joven-capitana-espanola-al-frente-de-una-expedicion-a-la-antartida/2020088.html
https://www.canalsur.es/noticias/andalucia/almeria/begona-alday-la-joven-capitana-espanola-al-frente-de-una-expedicion-a-la-antartida/2020088.html
https://www.canalsur.es/noticias/andalucia/almeria/begona-alday-la-joven-capitana-espanola-al-frente-de-una-expedicion-a-la-antartida/2020088.html
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Títol: Dia Internacional de la Dona i la Nena a la 
Ciència: donant visibilitat a les científiques del mar. 
Dins: Barcelona Capital Nàutica, Cultura, Educació, 
Sostenibilitat 
Publicat: 11 febrer 2025 
https://www.barcelonacapitalnautica.org/dia-
internacional-de-la-dona-i-la-nena-a-la-ciencia-donant-
visibilitat-a-les-cientifiques-del-mar/ 
 

(Es destaca la trajectòria de: Maria Vila Costa, Anna Mir, 
Andrea García Bravo i Glòria Solà) 

 
 
Títol: Entrevista a la ganadora del VI Concurso Literario de 
ANESCO, Lourdes Aso Torralba 
Dins: Anesco notícies 
Publicat: 4 novembre 2024 
https://anesco.org/noticias/entrevista-a-la-ganadora-del-vi-concurso-
literario-de-anesco-lourdes-aso-torralba/ 

 
 
 
 

 

 
Títol: Blue Woman concluyó Blue Zone Forum-
Innovazul 2024 
Dins: El Canal marítimo y logístico. 
Publicat: 25 novembre 2024 
https://www.diarioelcanal.com/blue-zone-forum-2024/ 
 
 
 
 
 
 

 
 
Títol: Women’s America’s Cup llega para quedarse, La 
Dins: El Canal marítimo y logistico 

Publicat: 22 maig 2024 
https://www.diarioelcanal.com/womens-americas-cup/ 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.barcelonacapitalnautica.org/dia-internacional-de-la-dona-i-la-nena-a-la-ciencia-donant-visibilitat-a-les-cientifiques-del-mar/
https://www.barcelonacapitalnautica.org/dia-internacional-de-la-dona-i-la-nena-a-la-ciencia-donant-visibilitat-a-les-cientifiques-del-mar/
https://www.barcelonacapitalnautica.org/dia-internacional-de-la-dona-i-la-nena-a-la-ciencia-donant-visibilitat-a-les-cientifiques-del-mar/
https://anesco.org/noticias/entrevista-a-la-ganadora-del-vi-concurso-literario-de-anesco-lourdes-aso-torralba/
https://anesco.org/noticias/entrevista-a-la-ganadora-del-vi-concurso-literario-de-anesco-lourdes-aso-torralba/
https://www.diarioelcanal.com/blue-zone-forum-2024/
https://www.diarioelcanal.com/womens-americas-cup/


Biblioteca FNB                                                                                                                                                                             pàg. 52 
 

Títol: Mujeres de mar, un mar de mujeres 
Dins: El Canal marítimo y logístico. 
Publicat: 10 maig 2024 
https://www.diarioelcanal.com/mujeres-mar/ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Títol: Educación azul e Inspiring Girls acercan vocaciones 
marítimas 
Dins: El Canal marítimo y logístico. 
Publicat: 20 març 2024 
https://www.diarioelcanal.com/educacion-azul-inspiring-girls/ 

 

 

 

 
Títol: La mujer reivindica su papel en la 
eòlica 
Dins: El Canal marítimo y logístico. 
Publicat: 8 març 2024 
https://www.diarioelcanal.com/queremos-
llegar-muy-alto/ 
 

 
 
 

 
 

Títol: La mujer se abre camino en el sector marítimo 
portuario 
Dins: El Canal marítimo y logístico. 
Publicat: 17 novembre 2023 
https://www.diarioelcanal.com/mujer-sector-maritimo-
portuario/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.diarioelcanal.com/mujeres-mar/
https://www.diarioelcanal.com/educacion-azul-inspiring-girls/
https://www.diarioelcanal.com/queremos-llegar-muy-alto/
https://www.diarioelcanal.com/queremos-llegar-muy-alto/
https://www.diarioelcanal.com/mujer-sector-maritimo-portuario/
https://www.diarioelcanal.com/mujer-sector-maritimo-portuario/
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Títol: Trabajadoras portuarias proponen 
que el Puerto de Las Palmas sea el 
baluarte de la igualdad de género en el 
sector marítimo 
Dins: Clúster marítimo de Canarias. 
Publicat: 27 setembre 2021 
 

https://www.clustermc.es/trabajadoras-portuarias-proponen-que-el-puerto-de-las-palmas-sea-el-
baluarte-de-la-igualdad-de-genero-en-el-sector-maritimo/ 

 
 
 
 
Títol: 1984: Primera española Oficial de Marina Mercante 
Dins: Foronaval 
Publicat: 29 abril 2013 
https://foronaval.com/2013/04/29/1984-la-primera-espanola-oficial-de-marina-mercante/ 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Títol: Capitanes de barcos de crucero 
¿Cuántas son mujeres y quienes son? 
Dins: Cruceroadicto 
Publicat: 24 abril 2018 
http://cruceroadicto.com/capitanes-de-barcos-de-
crucero.html 

 
 
 

https://www.clustermc.es/trabajadoras-portuarias-proponen-que-el-puerto-de-las-palmas-sea-el-baluarte-de-la-igualdad-de-genero-en-el-sector-maritimo/
https://www.clustermc.es/trabajadoras-portuarias-proponen-que-el-puerto-de-las-palmas-sea-el-baluarte-de-la-igualdad-de-genero-en-el-sector-maritimo/
https://foronaval.com/2013/04/29/1984-la-primera-espanola-oficial-de-marina-mercante/
http://cruceroadicto.com/capitanes-de-barcos-de-crucero.html
http://cruceroadicto.com/capitanes-de-barcos-de-crucero.html
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Títol article: La heroína del timón 
Autor: José Luís Cámara 
Dins: Diario de avisos 
Publicat: 10 abril 2016 
https://diariodeavisos.elespanol.com/2016/03/la-heroina-del-
timon/ 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
Títol: La Mujer y la mar 
Autor: Jacobo Muñiz 
Dins blog: Adrizando 
Publicat: 2016 
https://adrizando.blogspot.com.es/2016/02/la-mujer-y-la-mar.html 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

Mis compañeros de promoción en Elcano son como mis 
hermanosò 
Autoria: Verónica Sánchez ; Antonio Vázquez 
Dins: Cuaderno de bitácora en la voz de Elcano 
Numeració / Paginació: 25 febrero 2018 - 13:12 
http://www.lavozdigital.es/elcano/companeros-promocion-
elcano-mis-hermanos/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://diariodeavisos.elespanol.com/2016/03/la-heroina-del-timon/
https://diariodeavisos.elespanol.com/2016/03/la-heroina-del-timon/
https://adrizando.blogspot.com.es/2016/02/la-mujer-y-la-mar.html
http://www.lavozdigital.es/elcano/companeros-promocion-elcano-mis-hermanos/
http://www.lavozdigital.es/elcano/companeros-promocion-elcano-mis-hermanos/


Biblioteca FNB                                                                                                                                                                             pàg. 55 
 

Títol: Pionera capitana debarco 
Dins: JonKepa  
Publicat: 15 juliol 2014 
https://nauticajonkepa.wordpress.com/2014/07/15/pionera-capitana-de-barco/ 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
Títol: Olatz Gastelu-Iturri Arteche, primera mujer capitán en Trasmediterránea 
Autor: Juan Carlos Díaz Lorenzo 
Dins blog: Del acontecer marítimo 
Publicat: 12 octubre 2013 
https://delacontecerportuario.wordpress.com/2013/10/12/olatz-gastelu-iturri-primera-mujer-capitan-
en-trasmediterranea/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un 46% de las incorporaciones a la Autoridad Portuaria de Tarragona en el último año 
han sido mujeres 
Dins: Naucher Global 
Publicat: 6 març 2026 
Topogràfic: Articles tècnics I, Quadern 265 
https://www.naucher.com/tarragona-apuesta-por-la-
incorporacion-y-la-apuesta-del-talento-femenino-en-
el-entorno-portuario/  
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Títol: Formación en prevención del acoso, enmiendas 
en los convenios Marpol y Solas y notificaciones de la 
pérdida de contenedores, novedades de la OMI para 
2026 
Dins: Naucher Global 
Publicat: 15 gener 2026 
 

 
Títol: La OMI otorga el premio a la igualdad de 
género a la empresaria marítima Karin Olsen 
Dins: Naucher Global 
Publicat: 20 novembre 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Títol: Entrevista con Sonia Barbeira, jefa del 
area funcional de titulaciones de recreo de la 
DGMM: La ley del mar es muy sabia, solo hay 
que escucharla 
Dins: Naucher Global 
Publicat: 14 juliol 2024 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Títol: Mujeres del sector maritimo 
focalizan en las empreses la clave 
para despertar las vocaciones, Las 
Dins: Naucher Global 
Publicat: 19 maig 2024 
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Títol: El Sail Team BCN presenta a su 
tripulación para la primera Copa 
América femenina de vela de la historia 
Dins: Naucher Global 
Publicat: 20 març 2024 
https://www.naucher.com/el-sail-team- bcn-
presenta-a-su-tripulacion-para-la-
primera-copa-america-femenina-de- vela-
de-la-historia/ 
 
 
 
 
 
 
 
 

Títol: Educación azul e Inspiring Girls acercan 
vocaciones marítimas 
Dins: Naucher Global. 
Publicat: 21 feb. 2024 
https://www.naucher.com/educacion-azul-e-
inspiring-girls-unen-sinergias-para-explorar-
vocaciones-maritimas-entre-las-jovenes/ 
 
 
 

 
 
 
 
Títol: La OMI otorga el premio de a la Igualdad de género 
a Despina Panayiotou Theodosiou 
Dins:Naucher Global 
Publicat: 28 novembre 2023 
https://www.naucher.com/la-omi-otorga-el-premio-de-a-la-
igualdad-de-genero-a-despina-panayiotou-theodosiou/ 
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Títol: Macarena Gil Navarro, la primera 
práctico de España 
Autor: Juan Zamora Terrés 
Dins:Naucher Global 
Publicat: 13 setembre 2023 
https://www.naucher.com/macarena-gil-
navarro-la-primera-practico-de-espana/ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Títol: Miriam da Rosa, práctico de puerto: «Ya somos 
varias…» 
Autor: Miguel Aceytuno 
Dins: Naucher Global 
Publicat: 3 juny 2023 
https://www.naucher.com/miriam-da-rosa-practico-de-puerto-
ya-somos-varias/ 
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Títol: El mar azul... y rosa: la paradoja de la igualdad ante el espejo de la mujer marino.  
Autor: Eugenio Ruiz Martínez 
Dins: Naucher Global 
Publicat: 8 març 2023 
https://www.naucher.com/el-mar-azul-y-rosa-la-paradoja-de-la-igualdad-ante-el-espejo-de-
la-mujer-marino/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Títol: Las trabajadoras del Puerto de Barcelona reconocen los avances en igualdad de 
genero.  
Dins: Naucher Global 
Publicat: 8 març 2023 
https://www.naucher.com/las-trabajadoras-del-puerto-de-barcelona-reconocen-los-
avances-en-igualdad-de-genero/ 
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Títol: ñProudly empowering women in the maritimeò, impulsar la presencia de la mujer en 
la mar.  
Autor: Ricardo Enebros 
Dins:Naucher Global 
Publicat: 4 maig 2013 
https://www.naucher.com/conferencia-internacional-proudly-empowering-women-in-the-maritime/ 

 
 

 
 
 
 
 
Títol: Mª Ángeles Rodríguez Bernabeu: primer mujer piloto de la marina mercante 
Autor: Raúl Villa Caro 
Dins:  blog “Historias marinas” 
Publicat: Maig 2018 
https://www.exponav.org/ma-angeles-rodriguez-bernabeu-primera-mujer-piloto-de-la-marina-
mercante/ 

 
Comentaris: inclou ¨udio de lôentrevista. Blog 
que tamb® ofereix informaci· i imatges dôaltres 
dones en llocs de comandament a la marina 
mercant. 
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Títol: Emily E. Tassey 
Dins: Wikipedia, The Free Encyclopedia. 
Publicat: 22 gener 2022, última revisió 
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Emily_E._Tassey&oldid=1067250894 

 
Comentaris: Inventora del s.XIX amb vàries patents per cinc 
invents relacionats amb la tecnologia marítima com aparells per 
reflotar vaixells enfonsats, millores en els propulsors o una 
màquina de dregatge. 
Patents: https://patents.google.com/patent/US180286A/en 
                https://patents.google.com/patent/US230723A/en 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
Títol: Idoia, la primera capitán 
Autor: Jon Uriarte 
Dins:  El Correo 
Publicat: 29 abril 2019 
https://www.elcorreo.com/bizkaia/primera-capitan-20190429075011-nt.html 
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Títol: Las mujeres ilustres de la historia naval, en el Itsasmuseum de Bilbo a través del 
arte 
Autor: Asier Robles 
Dins: Naiz 
Publicat: 2021 
https://www.naiz.eus/eu/info/noticia/20210924/las-mujeres-ilustres-de-la-historia-naval-en-el-
itsasmuseum-de-bilbo-a-traves-del-arte 

 

 
 
 
 

Títol: Tres vidas ejemplares (Mercedes Marrero) 
Autor: Rafael de Miguel / Foto: Alberto Mahtani 
Dins: Diario de avisos 
Publicat: juliol 2015 
https://www.diariodeavisos.com/2015/07/tres-vidas-ejemplares-mercedes-marrero/ 

 

 
 
 
 

https://www.naiz.eus/eu/info/noticia/20210924/las-mujeres-ilustres-de-la-historia-naval-en-el-itsasmuseum-de-bilbo-a-traves-del-arte
https://www.naiz.eus/eu/info/noticia/20210924/las-mujeres-ilustres-de-la-historia-naval-en-el-itsasmuseum-de-bilbo-a-traves-del-arte
https://www.diariodeavisos.com/2015/07/tres-vidas-ejemplares-mercedes-marrero/


Biblioteca FNB                                                                                                                                                                             pàg. 63 
 

Títol: WISTA International: Women's International Shipping & Trading Association [pàgina 
web] 
https://wistainternational.com/ 
 

 

 

Xarxes socials 

 
Mujeres en la mar @Mujeresenlamar (grup creat per difondre la Conferència 
“International Proudly Empowering Women in Maritime 2013” , organitzada per l’FNB i 
altres esdeveniments marítims 
https://twitter.com/Mujeresenlamar?t=1&cn=ZmxleGlibGVfcmVjc18y&refsrc=email&iid=531be9fca745420
6b356bfcfe7c2bf37&fl=4&uid=2282181522&nid=244+272699405 

 
PortMujer: nuestra red vela por instruir sobre el cumplimiento de los derechos humanos 
del trabajador portuario, con especial énfasis en la equidad de gènero @MujerPort 
https://twitter.com/mujerport?lang=ca 

 

A Instagram es poden trobar perfils de dones amb fotografies i imatges que mostren el 

seu treball, els vaixells on són, les instal·lacions, la vida a bord, etc. Aquestes en són 

algunes: 

@countessclaudia 
@max_herself 
@ayseaslibasak 
@hulya_quler 
@rachelmayatsea 
@captainkatemccue 
 
 
També es troben perfils genèrics que treballen per visibilitzar la dona en aquest sector. 
 
 
@ngroffl (Women Seafarers) 
@seasistersorg  (Sea Sisters non profit organization) 
@womenseafarers (Against the tide. Digital storytelling platform of female seafarers) 
@womenoffshore (non profit organization) 
@women.in.maritime (non profit organization) 
@She.farers (SheFarers Platform. Voluntary mentorship platform for women seafarers 
and youg generation) 
@womensailors 

https://wistainternational.com/
https://twitter.com/Mujeresenlamar?t=1&cn=ZmxleGlibGVfcmVjc18y&refsrc=email&iid=531be9fca7454206b356bfcfe7c2bf37&fl=4&uid=2282181522&nid=244+272699405
https://twitter.com/Mujeresenlamar?t=1&cn=ZmxleGlibGVfcmVjc18y&refsrc=email&iid=531be9fca7454206b356bfcfe7c2bf37&fl=4&uid=2282181522&nid=244+272699405
https://twitter.com/mujerport?lang=ca
https://instagram.com/countessclaudia?utm_medium=copy_link
https://instagram.com/ayseaslibasak?utm_medium=copy_link
https://instagram.com/hulya_quler?utm_medium=copy_link
https://instagram.com/rachelmayatsea?utm_medium=copy_link

