 Preguntes sobre epis i prevenció de riscos:

1) Davant de la existència de riscos per la salut les mides a prendre per ordre d'importància són:

a) Informar, formar, mesures de protecció individuals i mesures de protecció col·lectives.

b) Mesures de protecció individuals, mesures de protecció col·lectives, informar i formar.

c) Proteccions col·lectives, proteccions individuals, formació i informació. V

d) Protecció col·lectives i proteccions individuals.

2) La primera acció i document a realitzar en un entorn de treball és:
a) Tenir a punt els documents sobre la organització preventivas

b) Avaluació de riscos v

c) Pla d'emergència

d) Documentació referent a les EPI

3) Les regles d'or per treballar sense tensió són:
a) Tall visible i efectiu de les fons de tensió, bloqueig dels aparells desconnectats, comprovació de l'absència de tensió, posada a terra i en curtcircuit i delimitació i senyalització. v

b) Tall visible i efectiu de les fons de tensió, bloqueig dels aparells desconnectats, comprovació de l'absència de tensió, delimitació i senyalització.

c) Tall visible i efectiu de les fons de tensió, bloqueig dels aparells desconnectats, posada a terra i en curtcircuit i delimitació i senyalització.

d) Tall visible i efectiu de les fons de tensió, bloqueig dels aparells desconnectats, posada a terra i en curtcircuit i delimitació i senyalització.

4) Bloquejar els aparells desconnectats és una mesura
a) Física amb algun element que impedeixi l'accés o la connexió v

b) Física per efecte de la temperatura del magnetotèrmic

c) Que consisteix en desconnectar els cables i fer servir un candau.

d) Per deixar sense tensió la instal·lació

5) Un cop comprovada la absència de tensió del circuit
a) Estarem segurs de que no hi ha tensió al circuit

b) Pot encara existir tensió per efectes de la inducció magnètica v

c) Podrem anar a esmorzar

d) No caldrà aplicar cap més mesura

6) Les distàncies de seguretat estan establertes en el
a) REAL DECRETO 612/2001, de 8 de junio

b) REAL DECRETO 614/2001, de 31 de junio

c) REAL DECRETO 613/2001, de 25 de julio

d) REAL DECRETO 614/2001, de 8 de junio
7) La quarta regla, posada en curtcircuit i a toma terra s'aplica
a) Independentment de les altres regles

b) Aleatòriament l'ordre no importa

c) Només realitzades les mesures 1, 2, 3 i en un lloc visible al lloc de treball v

d) Només realitzades les mesures 1, 2, 3 i en qualsevol punt de la instal·lació
8) La quarta regla, posada en curtcircuit significa
a) Que els cables de dues fases estan units en el lloc de treball

b) Que els cables de totes les fases estan units i connectats  directament a terra sense fusibles ni elements de tall v

c) Que els cables de totes les fases estan units i connectats a terra amb fusibles o elements de tall com són els magnetotèrmics.

d) Que en cap cas saltaran guspires.
9) Són elements de protecció aïllants
a) Eines aïllades, escales, catifes aïllants, pèrtigues aïllants

b) Eines aïllants, mantes aïllants, catifes aïllants, banquetes aïllants, cinta aïllant

c) Eines aïllants, mantes aïllants, catifes aïllants, banquetes aïllants, pèrtigues aïllants.v

d) Eines aïllants, mantes aïllants, catifes aïllants, banc de treball, cinta aïllant

10) Els EPI han de complir dues classes de normes legals

a) La normativa sobre utilització Reial Decret 777/1997 i sobre la comercialització Reial Decret 1407/1992

b) La normativa sobre utilització Reial Decret 773/1997 i sobre la comercialització Reial Decret 1447/1992

c) La normativa sobre utilització Reial Decret 773/1997 i sobre la comercialització Reial Decret 1407/1992 v

d) Cap de les anteriors és certa
11) Els EPI contra riscos elèctrics
a) Serveixen tots per evitar el risc elèctric

b) Serveixen per eliminar el risc elèctric

c) Serveixen per les tensions a les quals estan dissenyats v

d) Serveixen per treballs en alta tensió

12) Els guants de material aïllant en Alta Tensió de classe 3

a) Serveixen per tots els voltatges

b) Serveixen per voltatges de fins a 26,500 V

c) Serveixen per voltatgres de 230/400 V

d) Serveixen pels casos b i c v

13)  Els treballadors d'empreses de treball temporal capacitats
a) Poden realitzar el treball per al qual estan capacitats

b) No poden realitzar treballs en Alta Tensió v

c) Podran realitzar treballs en línies d'alta tensió

d) Portaran les eines necessàries per treballs en Alta Tensió
14) La informació que el empresari ha de proveir afecta
a) Només als treballadors que realitzen operacions en les instal·lacions elèctriques

b) Als treballadors que treballin en zones on pot haver risc elèctric, d'incendi o explosió. v

c) A tots els treballadors de la empresa

d) Només als treballadors de la empresa
15) En cas d'accident elèctric les pautes d'actuació seran en el ordre:
a) Socòrrer al ferit, Protegir al ferit i al socorrista, Avisar als serveis sanitaris

b) Socòrrer al ferit, Avisar als serveis sanitaris, Protegir al ferit i al socorrista

c) Protegir al ferit i al socorrista, Socórrer al ferit,  Avisar als serveis sanitaris

d) Protegir al ferit i al socorrista,  Avisar als serveis sanitaris, Socòrrer al ferit v

16)  La classe 1 de la roba de protecció del fred té una resistència tèrmica (m2K/W)

a) De entre 0,12 i 0,18

b) De entre 0,06 i 0,12  

c) De entre 0,18 i 0,25

d) De entre 0,25 i 0,35

17)  La classe 2 de la roba de protecció del fred té una resistència a la penetració del aigua de:

a) De més de 13,000 Pa v

b) De menys de 13,000 Pa

c) De entre 800 i 13,000 Pa

d) De de menys de 800 Pa

18)  La classe 0 dels guants  de protecció del fred té  resistència a la penetració del aigua

a) Sí

b) No  v

c) Depenent de la marca

d) Si no no seria un guant de protecció del fred

19)  La resistència a la abrasió d'un guant de protecció mecànica de nivell 3 resisteix a la prova de fricció

a) 8,000 cicles

b) 500 cicles

c) 100 cicles

d) 2000 cicles  v
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e) El pictograma correspon a EPI de protecció contra riscosElèctrics

f) Quimics

g) Mecànics v

h) Fusters

20)  Els guants aïllants de la electricitat que no hagin estat verificats en 6 mesos

a) No es podran fer servir si són de la classe 1, 2, 3 i 4 v     

b) Es podran fer servir si són de la classe 1, 2, 3 i 4

c) Es podran fer servir només els de la classe 1 i 2

d) Es podran fer servir només els de la classe 1 i 3

21)  El document guia d'autilització de protectors auditius el recull la norma:
a) UNE-EN 352-5:2003

b) UNE-EN 352-6:2003

c) UNE-EN 352-3:2003

d) UNE-EN 458:2005   v

22)  Què és el marcat CE?
a) Una marca que indica que es compleixen els procediments del RD 1407/1991.

b) Una marca que indica que es compleixen els procediments del RD 1407/1992. v
c) Una marca que indica que es compleixen els procediments del RD 1407/1993.

d) Una marca que indica que es compleixen els procediments del RD 1407/1994.
23)  Un protector d'impactes de mitja energia pot ser:
a) Ulleres de muntura universal, ulleres de muntura integral i pantalla facial

b) Ulleres de muntura integral i pantalla facial v
c) Ulleres de muntura universal i pantalla facial

d) Ulleres de muntura universal, ulleres de muntura integral
24)  El calçat que incorpora elements per prrotegir de riscos, equipat amb topall de seguretat a la part dels dits, dissenyat per protejir d'impactes de al menys 200 J i una càrrega de 15 kN és:
a) Calçat de protecció (PB)

b) Calçat de treball (OB)

c) Calçat de seguretat (SB) v 

d) Calçot de Valls
25)  El calçat elèctricament aillant de classe 0 s'utilitza en instal·lacions amb una tensió nominal màxima de :
a) 500 V c.a o 750 V c.c

b) 500 V c.c o 750 V c.a

c) 1000 V c.co 1500 V c.a

d) 1000 V c.a o 1500V c.c  v

26)  El objectiu d'un sistema de protecció contra caigudes és :
a) Que ningú caigui

b) Que no caigui res de la bestida

c) Que la força de frenada transmesa al cos no produeixi lesions v
d) Que no caiguin les eines en treballs en alçada
27)  L'objectiu de les mesures de gestió de residus és :
a) Determinar qui és qui ha de llençar la brossa

b) Eliminar de la empresa elements tòxics
c) Tractar i eliminar els residus per evitar risc pels treballadors i el medi ambient v
d) Cuidar el medi ambient
28)  El risc higiènic es pot reduir:
a) Si es controlen els equips que emeten contaminants

b) El control de la exposició a contaminants

c) Informant i formant al personal

d) Totes les anteriors són correctes v

29) La informació i formació que el empresari ha de donar es recull

a) Als articles 18 i 19 de la Llei de Prevenció de Riscos

b) Als articles 17 i 19 de la Llei de Prevenció de Riscos

c) Als articles 18 i 20 de la Llei de Prevenció de Riscos

d) Als articles 19 i 20 de la Llei de Prevenció de Riscos

