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Resum 

 

Aquest projecte consta del disseny, càlcul i redacció de les instal·lacions a continuació 
mencionades per a un edifici industrial amb oficines. En aquest document es tractarà amb 
instal·lacions d’aire comprimit, instal·lació de captadors solars, sistema de fontaneria, 
instal·lació de protecció contra incendis i finalment amb tot l’equipament necessari per a la 
instal·lació de clima i ventilació de l’edifici.  

 

El conjunt d’aquest document es defineix com a un projecte executiu que té com a finalitat 
aportar un repte i una visió realista sobre les dificultats i necessitats en el dimensionament 
i càlcul d’instal·lacions per a edificis industrials de grans dimensions que compten amb un 
sector administratiu. 

 

Primerament s’ha de definir mitjançant les hipòtesis pertinents i l’ús de texts legals com el 
Codi Tècnic de l’Edificació (CTE), el Reglament d’Instal·lacions Tèrmiques en Edificis (RITE) 
(Ministerio para la transición ecológica y el reto demográfico, 2007) i guies certificades. 
Aquests documents indicaran les necessitats de l’edifici en concepte de subministrament 
d’aigua calenta sanitària, confort tèrmic, ventilació dels espais tancats i protecció contra 
incendis. 

 

El mètodes utilitzats per al dimensionament d’aquest projecte és l’ús d’eines de càlcul com 
programari especialitzat i la selecció de components via catàleg de diferents fabricants. El 
plànols es realitzaran amb programari CAD i tot el conjunt d’amidaments i pressupostos 
amb ajuda dels paquets office. 

 

S’obté finalment el disseny de les instal·lacions i la seva definició mitjançant plànols, 
annexes de càlculs, amidaments i pressupost desglossat de cada una. 

 

Abstract 

 

This project consists of the design, calculation and drafting of the facilities mentioned below 
for an industrial building with offices. This document will deal with compressed air 
installations, installation of solar collectors, plumbing system, fire protection installation and 
finally with all the necessary equipment for the installation of climate and ventilation of the 
building.  

 

The whole document is defined as an executive project that aims to provide a challenge 
and a realistic vision on the difficulties and needs in the sizing and calculation of facilities 
for large industrial buildings that have an administrative sector. 

 

First, it must be defined by means of the relevant hypotheses and the use of legal texts 
such as the “Codi Tècnic de l’Edificació” (CTE), the “Reglament d’Instal·lacions Tèrmiques 
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en Edificis” (RITE) (Ministerio para la transición ecológica y el reto demográfico, 2007) and 
certified guides. These documents will indicate the needs of the building as a sanitary hot 
water supply, thermal comfort, ventilation of enclosed spaces and fire protection. 

 

The methods used for the sizing of this project is the use of calculation tools such as 
specialized software and the selection of components by searching at the catalog of 
different manufacturers. The plans will be made with CAD software and the entire set of 
measurements and budgets with the help of office packages. 

 

Finally, the design of the facilities is obtained and its definition through plans, annexes of 
calculations, measurements and budget broken down of each one. 
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Llista d’abreviatures/Glossari  

IPCI: És l’abreviació de Instal·lacions de Protecció Conta Incendi. 

 

CTE: “És l’abreviació de Codi Tècnic de l’Edificació. És el conjunt principal de normatives 
que regulen la construcció d'edificis a Espanya des del 2006. És el codi d'edificació en vigor 
al país. S'hi estableixen els requisits bàsics de seguretat i habitabilitat de les construccions, 
definits per la Llei d'ordenació de l'edificació (LOE). Les seves exigències intervenen en les 
fases de projecte, construcció, manteniment i conservació. És una normativa basada en 
prestacions.” (Wikipedia, 2021) 

 

RITE: És l’abreviació de Reglament d’Instal·lacions Tèrmiques en Edificis. En aquest 
document s’estableix les condicions que han de complir les instal·lacions destinades a 
atendre la demanda de benestar tèrmic i higiene a través de les instal·lacions de calefacció, 
climatització i aigua calenta sanitària, per aconseguir un ús racional de l’energia. (Ministerio 
para la transición ecológica y el reto demográfico, 2007) 
 

BIEs: És l’abreviació de Boques d’Incendi Equipades. Són equips complets connectats a 
la xarxa d’abastiment d’aigua general i utilitzats per a contra incendis. (Protech PCI, 2019) 

 

ACS: És l’abreviació d’Aigua Calenta Sanitària. 

 

DOGC: És l’abreviació de Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya. 

 

 

IDA: abreviació aire en el recinte o zona tractada
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1. Introducció 

1.1 Objecte 

 

En la edificació és imprescindible garantir una funcionalitat i uns requeriments mínims dels 
edificis per a poder dur a terme l’activitat destinada al seu interior.  

 

Aquest projecte tracta del disseny, càlcul i dimensionament de les instal·lacions 
necessàries en un edifici industrial amb oficines. Aquestes tindran en compte la normativa 
vigent per al seu ús i construcció. 

 

Per a dur a terme el projecte es partirà d’un edifici ja existent ubicat al polígon industrial de 
Sentmenat, Catalunya. El projecte s’iniciarà amb els plànols existents de la nau industrial. 
L’objectiu és realitzar una cerca de la normativa aplicable, fer un disseny òptim i econòmic 
de les instal·lacions de fontaneria, energia solar, aire comprimit, IPCI i clima. 

 

 Per a la seva definició es desenvoluparà un document executiu que inclourà memòria, 
pressupost, plànols i plec de condicions. 

 

1.2 Abast 

 

Com ja s’ha esmentat anteriorment el treball constarà de la implementació de instal·lacions 
en un edifici industrial amb oficines. Per tal d’assolir la totalitat de la seva definició, es 
calcularà i es farà el dimensionament i disseny dels diferents sistemes que conformaran 
l’edifici final. 

 

Per tal de realitzar el projecte s’han fet diferents consideracions a tractar. En vistes que ja 
es parteixen dels plànols base estructurals, es delinearà totes les instal·lacions tenint en 
compte les escomeses i punts clau en la distribució urbanística del polígon industrial de 
Sentmenat. Serà necessari tenir consciència d’una projecció verídica i inequívoca 
d’aquestes per tal d’aportar realisme al projecte. 

 

S’ha dividit la feina a realitzar en diferents blocs, a continuació es pot veure quins seran els 
blocs a tractar durant el projecte: 

 

1) Es té en compte: 
 

a) Càlcul, dimensionament i disseny instal·lacions Fontaneria, IPCI, Solar, Aire 
Comprimit, Conductes d’aire, Ventilació i Clima 

b) Consideracions legals i normativa aplicable a les instal·lacions anteriorment 
mencionades 
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c) Estudi econòmic instal·lacions (pressupostos) 
d) Plec de condicions necessari per a l’execució del projecte 
e) Memòria del projecte 
f) Plànols instal·lacions de Fontaneria, IPCI, Solar, Aire Comprimit, Conductes d’aire, 

Ventilació i Clima 
 
 

2) No es té en compte: 
 

a) Càlcul estructural del edifici 
b) Costos de treball o mà obra per a les instal·lacions 
c) Instal·lacions de Sanejament, Elèctriques, Gas Combinat, Tub. Refrigerant i 

Aïllaments així com els seus respectius amidaments i normatives que no entrin en 
conflicte amb les instal·lacions a treballar 

 

1.3 Requeriments 

 

Per tal de realitzar el projecte es farà ús d’una diversitat de documents legals per a complir 
les especificacions pròpies de la zona edificatória a treballar. 

 

El nostre edifici està situat en una parcel·la industrial de 6.130,00 m2 al carrer Torrent d’en 
Baiell nº9 en el polígon industrial de Sentmenat, codi postal 08276.  

 

La normativa aplicable en el projecte estarà subjecte tant a l’ordenació territorial com a 
l’ordenació específica de l’Ajuntament de Sentmenat essent una parcel·la a destinada a 
Activitat Industrial (Veure Figura 1). 
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Figura 1: Cartografia parcel·la (Font: https://www.google.es/maps) 

 

A continuació es recull la justificació dels paràmetres urbanístics: 

 

JUSTIFICACIÓ PARAMETRES URBANÍSTICS 

 NORMATIVA PROJECTE 

OCUPACIÓ (50%) 3.065,00 m2 3.048,27 m2 (49,7%) 

EDIFICABILITAT (1,00m2s/m2 sól) 6.130,00 m2 5.990,75 m2 (0,98) 

VOLUMETRIA (8 m3/m2 sòl) 49.040,00 m3 38.218,42 m3 (6,23) 

SEPARACIÓ MÍNIMA VIAL 10,00 m 10,00 m 

SEPARACIÓ MÍNIMA VEINS 5,00 m 5,00 m 

PLACES APARCAMENT (1 pl/100m2s) 60 pl 60 pl 

ARM COTA PB+16m 16,00 m 

COTA DE PLANTA BAIXA (PB) 189,60 m 188,95 m 

ALTURA MÀXIMA TANQUES 1,80 m 1,80 m 

VIAL (Opac) 1,00 m 1,00 m 

VIAL (Diàfan) 0,80 m 0,80 m 

VEINS (Opac) 1,00 m 1,00 m 

 

Taula1: Justificació paràmetres urbanístics 

Un altre requeriment del projecte serà la utilització de programari informàtic com Excel i 
Word per a la llista d’amidaments i la redacció de la memòria; també serà necessari fer ús 
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del programa DMELECT (DMELECT, 2017a, 2017b) per al disseny i càlcul de les 
instal·lacions pertinents; finalment s’utilitzarà AutoCad per a la delineació dels plànols a 
escala de les instal·lacions i l’arquitectura de l’edifici així com a la implantació de la nau 
industrial dins de la parcel·la. 

 

El projecte requerirà de la consulta i aplicació dels documents legals com el CTE, RITE 
(Ministerio para la transición ecológica y el reto demográfico, 2007) i altres documents 
legals específics d’urbanisme, protecció contra incendis, gas i clima. 

 

Descripció de les instal·lacions a tractar (segons la guia d’usuari de DmElect d’instal·lacions 
bàsiques (DMELECT, 2017a) i d’instal·lacions tèrmiques (DMELECT, 2017b)): 

 

• IPCI: Sistema encarregat de l’extinció d’incendis. El conformen les boques d’incendi 
equipades (BIEs), hidrants i ruixadors . 

o Documentació a considerar: CTE DB SI (Secretaría de Estado de 
Infraestructuras et al., 2019a) 
 

• Fontaneria: Són les instal·lacions encarregades de subministrar aigua als edificis. 
o Documentació a considerar: CTE DB HS4 (Ministerio de fomento, 2019) i 

RITE (Ministerio para la transición ecológica y el reto demográfico, 2007) 
 

• Aire Comprimit: Les instal·lacions d'aire comprimit i gasos industrials, són les 
encarregades de subministrar gasos com oxigen, nitrogen o acetilè. 

o Documentació a considerar: DOGC, Reglament d’equips a pressió i les 
seves instruccions tècniques complementàries. 

 

• Conductes d’aire, Ventilació i Clima: Són les instal·lacions que s’ocupen de la 
ventilació d'edificis i les seves oficines com pàrquings, cuines industrials, 
restaurants, indústries, etc. i climatització de tot tipus d'establiments a règim de 
refrigeració o calefacció. 

o Documentació a considerar: RITE (Ministerio para la transición ecológica y 
el reto demográfico, 2007) 

 

• Solar: Les instal·lacions d'Energia Solar Tèrmica ofereixen suport a l’escalfament 
de ACS, piscines cobertes o descobertes, calefacció de baixa temperatura i altres 
usos. 

o Documentació a considerar: CTE DB HE4 (Secretaría de Estado de 
Infraestructuras et al., 2019b) i RITE (Ministerio para la transición ecológica 
y el reto demográfico, 2007)  
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1.4 Justificació 

 

Els projectes d’instal·lacions en edificis s’han tornat essencials per garantir el correcte ús 
d’aquests dins del seu àmbit de desenvolupament. Les instal·lacions de fontaneria, energia 
solar, clima, etc. requereixen complir les normatives pertinents per tal d’assegurar que 
siguin funcionals i segures. 

 

En aquest projecte es busca definir de forma òptima i econòmica les instal·lacions en un 
edifici industrial amb oficines. 

 

Aquest TFG es realitza amb ajuda de l’empresa en la que l’estudiant està realitzant 
pràctiques. Es rebrà ajuda tècnica i suport en qüestions de càlculs i components 
d’instal·lacions per part de treballadors del departament d’instal·lacions i d’altres 
departaments si s’escau. 

 

El projecte està basat en uns plànols cedits per la empresa de la implantació d’un edifici 
industrial amb oficines dedicat a la fabricació de mobiliari de fusta. En base a aquests 
plànols i dades urbanístiques de la zona, es durà a terme el projecte en qüestió. 

 

L’activitat industrial requereix de maquinària per a la fabricació de mobles, la qual, utilitza 
aire comprimit i altres gasos per a funcionar. L’edifici per tant requerirà d’instal·lacions 
bàsiques com sistemes de protecció contra incendis, ventilació, clima, fontaneria, 
instal·lacions solars complementaries en la generació d’ACS i aire comprimit per a l’activitat 
industrial anteriorment esmentada.  
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2 Estat actual 

 
El projecte estarà situat en el C/ Torrent d’en Baiell nº9, al P.I. Can Clapers, Sentmenat 
08276 (Veure Figura). Amb una parcel·la amb referència cadastral 
8974004DG2087S0001SU, terreny categoritzat com a sòl sense edificar. 
 

 

Figura 2: Distribució parcel·laria P.I. Can Clapers (Font: https://www.icgc.cat/) 

 

La parcel·la consta de 6.130,00 m2. 

 

 

Figura 3: Vista frontal, estat actual parcel·la (Font: https://www.google.es/maps) 

 

Es durà a terme un projecte de nova edificació d’una nau industrial aïllada destinada al 
disseny i fabricació de mobiliari de fusta com armaris, taules, etc.  
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Límits de parcel·la: 

 

• NORD-OEST: Límit de 114,60 metres de longitud aproximadament, en contacte 
amb parcel·la amb nau industrial pertanyent a “Flexographic Solutions S.L.”.  

• EST: Límit de 73,00 metres de longitud aproximadament en contacte amb zona 
sense urbanitzar corresponent al Torrent d’en Baiell. 

• OEST: Límit de 62,69 metres de longitud tocant al C/ Torrent d’en Baiell. 

• SUD: Límit de 77,18 metres de longitud en contacte de parcel·la amb nau industrial 
pertanyent a “FG Metales”. 

  



 

Projecte d’instal·lacions en un edifici 
industrial amb oficines 

 

 

8 
 

3 Metodologia 

 

Per tal d’aconseguir una definició completa del nostre projecte executiu, cal considerar i 
dur a terme un seguit de passos per garantir el compliment de tots els aspectes legals, 
funcionals i documentals. 

 

Per això és necessari primer realitzar un estudi inicial de la parcel·la a treballar amb 
l’objectiu de definir la implantació de l’edifici d’acord amb les ordenances municipals vigents. 
A continuació es defineix completament l’arquitectura de la nau industrial, aquests plànols 
i implantació en la parcel·la es faran servir més tard per al disseny de les instal·lacions. Un 
cop ja s’ha definit completament l’edifici i la seva situació, és necessari establir les 
característiques i funcions que es desenvoluparan en el seu interior, en el nostre cas, es 
tracta d’un edifici industrial amb oficines destinat a la manufactura de mobles de fusta. 

 

Cada instal·lació requerirà d’unes especificacions que s’adaptaran als mínims requerits per 
normativa i als mínims requerits per a l’activitat particular de, com s’ha indicat anteriorment, 
manufactura de mobles de fusta. 

 

Seguidament es durà a terme una recerca de normativa en relació amb les instal·lacions 
particulars del edifici. Aquest recull es limitarà a la normativa aplicable a instal·lacions de 
fontaneria, IPCI, energia solar per a la creació d’ACS, de clima i ventilació, i d’aire comprimit. 

Degut al requeriment explícit de les instal·lacions a tractar, és imprescindible fer una 
recerca de la distribució d’escomeses i afectació solar de la zona. 

 

Un cop s’ha recollit tota la documentació i informació referent a la zona i a les particularitats 
de cada instal·lació, es procedirà a fer el càlcul de les instal·lacions. 

 

El càlcul i dimensionament es realitzarà utilitzant com a eina de suport el programa DmElect 
(DMELECT, 2017a), posteriorment se li aplicaran les modificacions necessàries i es 
recalcularà qualsevol modificació posterior. En el cas particular de les instal·lacions solars, 
es farà ús de taules d’excel i càlcul manual per al dimensionament d’aquesta. 

 

Els plànols de les instal·lacions es faran de forma independent amb el programari de CAD. 

 

Un cop ja s’ha realitzat tota la feina anterior, es durà a terme els amidaments de cada una 
de les instal·lacions per separat buscant assolir un pressupost el més assequible i òptim 
possible. 

 

La memòria del projecte és el següent pas a redactar, aquesta memòria inclourà:  

❖ Una introducció 
❖ Una explicació de l’estat actual de la parcel·la 
❖ Un resum de la metodologia a seguir 
❖ Una explicació de les instal·lacions presents en el projecte 
❖ Un resum del pressupost i/o viabilitat econòmica 
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❖ Un estudi de les implicacions socials i ambientals del projecte 
❖ Conclusions 

 

La última feina a fer serà adaptar un plec de condicions ja existent per a adaptar-lo al nostre 
projecte. 

 

Aquest és el diagrama de blocs (vegeu Figura 4) sobre els passos a seguir per a la redacció 
del projecte: 

 

Figura 4: Diagrama de blocs metodologia projecte  
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4 Resum explicatiu de les instal·lacions a tractar 

 

En aquest apartat es veurà una explicació de les instal·lacions presents en el projecte. 

4.1 IPCI 

 

IPCI consta de tot el conjunt d'instal·lacions de protecció contra incendis per aigua a edificis 
de qualsevol ús (habitatge, administratiu, residencial, docent, garatge o aparcament, etc). 
locals comercials amb qualsevol activitat i indústries de tota mena. El conformen les BIEs, 
hidrants i ruixadors. És un dels mòduls del paquet integrat d'instal·lacions a edificis, que 
pot funcionar de forma independent o conjuntament amb la resta de mòduls (fontaneria, 
sanejament, etc). Tot el conjunt està subjecte a la normativa del CTE (Secretaría de Estado 
de Infraestructuras et al., 2019a).  

 

 

Figura 5: Esquema sistema IPCI (Font: Document Instal·lacions bàsiques DmELect (DMELECT, 2017a)) 

 

4.2 Fontaneria 

 

Consta de les instal·lacions de fontaneria (aigua freda, aigua calenta sanitària i 
retorn) a edificis de qualsevol ús (habitatge, administratiu, residencial, docent, etc), 
locals comercials amb qualsevol activitat i indústries de tota mena. Són les 
encarregades de subministrar aigua als edificis. És un dels mòduls d'instal·lacions 
en edificis que pot funcionar de forma independent o conjuntament amb els mòduls 
de gas i sanejament. Tot el conjunt està subjecte a la normativa del CTE (Ministerio 
de fomento, 2019) i RITE (Ministerio para la transición ecológica y el reto 
demográfico, 2007). 
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Figura 6: Esquema sistema ACS (Font: Document Instal·lacions bàsiques DmELect (DMELECT, 2017a)) 

 

4.3 Aire comprimit 

 

Les instal·lacions d'aire comprimit i gasos industrials, són les encarregades de 
subministrar gasos com oxigen, nitrogen, acetilè i altres a edificis de qualsevol ús 
(residencial, hospitalari, etc), locals comercials amb qualsevol activitat i indústries 
de tota mena. S’encarreguen de fer funcionar aparells com pistoles de pintar, 
trepants, fresadores o maquinària pneumàtica. És un conjunt d'instal·lacions en 
edificis, que pot funcionar de manera independent o conjuntament amb altres 
mòduls (fontaneria, gas, etc). Adaptat al reglament d’equips a pressió i les seves 
instruccions tècniques complementàries. 
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Figura 7: Esquema sistema aire comprimit (Font: Document Instal·lacions bàsiques DmELect (DMELECT, 2017a)) 

4.4 Conductes d’aire, Ventilació i Clima 

 

Són les instal·lacions que s’ocupen de la ventilació d'edificis i les seves oficines com 
pàrquings, cuines industrials, restaurants, indústries, etc. i climatització de tot tipus 
d'establiments a règim de refrigeració o calefacció, sempre que el sistema emprat 
sigui el de conductes d’aire. El seu ús en edificis pot funcionar de forma independent 
o conjuntament amb sistemes de fontaneria o sanejament. Adaptat al RITE 
(Ministerio para la transición ecológica y el reto demográfico, 2007). 

 

Figura 8: Esquema sistema de conductes d’aire (Font: Document Instal·lacions tèrmiques DmELect (DMELECT, 2017b)) 



 

Projecte d’instal·lacions en un edifici 
industrial amb oficines 

 

 

13 
 

 

 

  

Figura 9: Sistema de conductes d’aire (Font: Document Instal·lacions tèrmiques DmELect (DMELECT, 2017b)) 

 

4.5 Solar 

 

Les instal·lacions d'Energia Solar Tèrmica ofereixen suport a l’escalfament de ACS, 
piscines cobertes o descobertes, calefacció de baixa temperatura i altres usos 
(refrigeració, processos industrials, etc). Són instal·lacions habitualment 
dissenyades de forma conjunta amb sistemes de fontaneria i altres instal·lacions 
tèrmiques. El seu dimensionament està subjecte al CTE DB HE4 (Secretaría de 
Estado de Infraestructuras et al., 2019b) i RITE (Ministerio para la transición 
ecológica y el reto demográfico, 2007).  

 

 

Figura 10: Esquema de captadors solars per escalfar ACS (Font: Document Instal·lacions bàsiques DmELect  (DMELECT, 
2017a) 

 

 

Per tal d’acabar de definir el projecte també es farà entrega d’amidaments de les 
instal·lacions pertinents per tal d’oferir una partida pressupostaria del conjunt i un plec de 
condicions on es recollirà totes les condicions i termes a tractar durant el projecte. 
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5 Desenvolupament, càlcul i disseny instal·lacions edifici 

 

En aquest apartat s’exposen les característiques, decisions i càlculs que s’han realitzat per 
al dimensionament i disseny de les instal·lacions. 

5.1 Aire Comprimit 

 

5.1.1 Antecedents i finalitat instal·lació 
 

En l’edifici es durà a terme activitat industrial relacionada amb la manufactura de mobles 
de fusta. Per al desenvolupament de l’activitat es requereix de preses d’aire comprimit tant 
en planta baixa com en la primera planta, essent el cabal a subministrar en la planta baixa 
de 24 m3/h degut a especificacions del client per al correcte funcionament de la maquinària 
i de 10 m3/h en la planta alta com a mesura general per al ús d’altres aparells. 

 

5.1.2 Reglaments i Normativa aplicable: 
 

El projecte fa un recull de la següent normativa que dicta les pautes a seguir sobre les 
característiques, càlculs, materials i forma d’execució: 

 

❖ Reial decret 1244/1979, de 4 d’abril, pel qual s’aprova el Reglament d’aparells a 
Pressió.(Ministerio de industria & energía, 1979) 

❖ Reial decret 769/1999, de 7 de maig, el qual dicta les disposicions d’aplicació de la 
Directiva del Parlament Europeu i del Consell, 97/23/CE, relativa als equips a 
pressió i modifica el RD 1244/1979.(Ministeri d’indústria i energia, 1999) 

❖ Reial decret 2060/2008, de 12 de Desembre, pel qual s’aprova el reglament 
d’aparells a pressió i les seves instruccions tècniques complementàries.(Ministerio 
de industria et al., 2009) 

 
El projecte també es dicta per la següent normativa autonòmica: 
 

❖ Ordre de 27 de març de 1990, per la qual es regula l’aplicació del Reglament 
d’aparells a pressió en les instal·lacions realitzades a Catalunya.(Departament 
d’indústria et al., 1990) 

❖ Resolució de 13 de desembre de 2000, per la qual es defineixen els criteris 
d’aplicació del reial decret 769/1999, de 7 de maig, relatiu a aparells a 
pressió(Departament d’indústria et al., 2001) 

❖ Ordre de 30 d’octubre de 2009, que regula l’aplicació del Reglament d’equips de 
pressió a Catalunya (IUE 470 2009 ORDRE APLICACIÓ REGLAMENT EQUIPS DE 
PRESSIÓ A CATALUNYA, 2009) 

❖ Llei 9/2014, del 31 de juliol, de la seguretat industrial dels establiments, les 
instal·lacions i els productes.(Departament de la presidència, 2014) 
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5.1.3 Elements constituents 
 

❖ Canonades: El material de les canonades és acer exceptuant casos particulars com 
els muntants que estan fets de coure. Serveix com a connexió entre nusos. 

❖ Vàlvules: Vàlvules ubicades abans de cada toma de presa i sortida del dipòsit 
compressor. Generalment amb dimensions de ½”, 1” i 1 ¼” (polzades). La seva 
funció és tancar el subministrament d’aire provinent de la canonada a la qual estan. 

❖ Punt de presa amb reductor de pressió: Reductor de pressió tarat a 1 bar per al seu 
correcte ús. El punt de pressa és el responsable de proporcionar una connexió entre 
l’aparell i el sistema de canonades de subministrament d’aire comprimit. 

❖ Dipòsit i compressor: És el dipòsit que emmagatzema l’aire provinent del 
compressor per tal d’evitar vibracions que puguin afectar al sistema. S’encarrega 
de subministrar aire comprimit a la xarxa. Usualment presenta una vàlvula LLP a la 
seva sortida. 

 

5.1.4 Càlculs 
 

Es suposaran les següents característiques per al desenvolupament dels càlculs relatius a 
la instal·lació d’aire comprimit: 

❖ Tipus de gas: Aire 
❖ Densitat relativa aire: 1 
❖ Densitat: 1’293 kg/m ³ 
❖ Velocitat màxima en canonades: 20 m/s 
❖ Pèrdues secundàries: 20% 
❖ Pressió d' aturada compressor: 1’4 bar superior a la pressió d'arrencada 
❖ Nº d'arrencades/hora permesos: 20 
❖ Pressió arrencada compressor: 6’67 bar 
❖ Pressió aturada compressor: 8’07 bar 
❖ Pressió nominal compressor: 10 bar 
❖ Cabal: 948 m³/h 
❖ Potència compressor: 110 kW 
❖ Pressió màxima admissible dipòsit (PS): 10 bar 
❖ Volum dipòsit: 4000 l 
❖ Pressió de precinte de taratge de vàlvula dipòsit (Pp): 10 bar 
❖ Diàmetre mínim vàlvula dipòsit: 30’2 mm 

 

Per al càlcul de la instal·lació d’Aire Comprimit es farà ús de les següents hipòtesis i 
fórmules: 

𝑃𝑎2 − 𝑃𝑏2 = 48′6 ∗ 𝑑𝑟 ∗ 𝐿 ∗ 𝑄1′82 ∗ 𝐷−4′82 

𝑣 = (360′86 ∗ 𝑄)/(𝑃𝑚 ∗ 𝐷2) 

 

Essent:  

❖ Pa i Pb = Pressions absolutes en origen i extrem del conducte respectivament, en 
bar 

❖ dr = Densitat relativa del gas 
❖ L = Longitud equivalent de canonada o vàlvula (m) 
❖ Q = Cabal simultani o probable (m³/h) 
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❖ D = Diàmetre de canonada (mm)  
❖ v = Velocitat del gas (m/s) 
❖ Pm = Pressió absoluta mitjana en el tram (bar). [(Pa + Pb) / 2] 

 

Exemple de càlcul de canonades: 

*Càlcul corresponent a la canonada nº10 del circuit 

 

Figura 11: Tram a calcular 

 

Dades canonada: 

❖ L(m)= 1’62 

❖ Material: Acer 

❖ Q(m³/h)= 24 

❖ Connexió nusos nº10 i nº11 

❖ D(mm)= 16.1 (1/2”) 

❖ Pr(bar)= 6’285 

❖ dr= 1 

❖ Cota nus nº10: 3’5m 

❖ Cota nus nº11: 3’5m 

 

Un cop disposem de les dades procedim a calcular la pressió en el nus nº11 amb la següent 
fórmula: 

𝑃𝑎2 − 𝑃𝑏2 = 48′6 ∗ 𝑑𝑟 ∗ 𝐿 ∗ 𝑄1′82 ∗ 𝐷−4′82 
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▪ 6′2852 − 𝑃𝑏2 = 48′6 ∗ 1 ∗ 1′62 ∗ 241′82 ∗ 16′1−4′82 

Ja podem determinar el valor de la pressió en el nus i la pressió absoluta mitja en el tram: 

𝑃𝑏 = 6′282 𝑏𝑎𝑟 

𝑃𝑚 =
6′285 + 6′282

2
= 6′2834 𝑏𝑎𝑟 

Determinem la velocitat amb la següent equació: 

𝑣 = (360′86 ∗ 𝑄)/(𝑃𝑚 ∗ 𝐷2) 

▪ 𝑣 = (360′86 ∗ 24)/(6.2834 ∗ 16′12) = 5′32 𝑚/𝑠 

 

 

 

 

5.2 Solar 

 

5.2.1 Antecedents i finalitat instal·lació 
 

S’instal·larà un sistema de plaques solars tèrmiques per a generar aigua calenta sanitària. 
El sistema compleix amb els requisits mínims indicats en el Decret d’Ecoeficiència de 
Sentmenat, que exigeix una major aportació d’energia solar. 

 

5.2.2 Reglaments i Normativa aplicable: 
 

El projecte fa un recull de la següent normativa que dicta les pautes a seguir sobre les 
característiques, càlculs, materials i forma d’execució: 

 

❖ Reial decret 314/2006, del 17 de març, que aprova el Codi Tècnic de l’Edificació 
(CTE). Document Bàsic HE “Estalvi d’Energia”.(Secretaría de Estado de 
Infraestructuras et al., 2019b) 

❖ Norma UNE 94002, del juny de 2005, sobre instal·lacions solars tèrmiques per a 
producció d’ACS.(Comité  Técnico  AEN/CTN  94  Energía  Solar Térmica, 2005) 

 

5.2.3 Elements constituents 
 

❖ Captador: 

Com a resultat de les condicions exigides en el projecte es proposa un sistema de 6 
captadors tèrmics Helioplan 2.5 DB (veure a Figura 12) amb una superfície de captació de 
2’314 m2, un factor òptic de 0’788, un coeficient de pèrdues de 3’260 W/(m2*K), una 
acumulació total de 1000 litres i un cabal recomanat de 50 l/h. 
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Figura 12: Captador solar Helioplan 2.5 DB (Font: catàleg ACV) 

 

Les dimensions del captador solar són 2150x1171x83mm (altura x amplada x profunditat) 
amb un pes de 38 kg. Els captadors estaran ubicats al sud (azimut igual a 0). El rendiment 
del captador es veu afectat per la diferència de temperatures de l’aigua a escalfar amb la 
temperatura de l’aigua a l’entrada del captador. Podem veure la informació sobre el 
rendiment instantani del captador extreta directament del catàleg:  

 

 

Gràfic 1: Gràfica de rendiment del captador solar (Font: catàleg ACV) 

 

 

❖ Centraleta de control: 

La instal·lació de captadors solars requerirà d’una centraleta encarregada de monitoritzar i 
regular les dades dels captadors. 

 

 

❖ Kit Drain Back 600/1000: 

El kit Drain Back 600/1000 és un aparell que està format per un kit de bombeig, un vas de 
drenatge amb una capacitat de 8 litres i un panell de control. 

 



 

Projecte d’instal·lacions en un edifici 
industrial amb oficines 

 

 

19 
 

Es basa en l'ompliment i buidatge del líquid portador de calor del camp de captació per tal 
d'evitar els problemes derivats de l' excés de temperatura i de la congelació 

 

 

Figura 13: Kit Drain Back 600/1000 (Font: catàleg ACV) 

 

El kit conta amb una capacitat d’acumulació solar de 1000 litres i un pes de 18 kg. 

 

Avantatges sistema Drain Back: 

• Protecció enfront sobreescalfaments i gelades 

• No necessita vas d’expansió 

• No necessita vàlvula de seguretat 

• No necessita purgador 

• No necessita dissipador d’energia 

 

❖ Suports captadors: 

Els captadors solars es subjectaran sobre la coberta plana de l’edifici amb els kits d’alumini 
que ens ofereix ACV. Al tenir dues bateries de tres col·lectors cada una, necessitarem el 
Kit A+C. 

 

❖ Vàlvules d’expansió: 

Es farà ús de vàlvules d’expansió a l’entrada del interacumulador. Amb el dimensionament 
recomanat per ACV en els seus Kits comercials. 

 

❖ Interacumulador: 
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Per al emmagatzematge d’ACS es farà ús d’un interacumulador amb “serpentín”. El model 
escollit és l’Interacumulador LCA 1000 1CO TM 400. El model escollit és compatible amb 
el kit Drain Back i té una capacitat d’emmagatzematge de 1000 litres. 

 

L’interacumulador presenta un “serpentín” al interior encarregat de mantenir la temperatura 
de l’ACS constant. 

 

 

Figura 14: Esquema components interacumulador (Font: catàleg ACV) 

 

❖ Acumulador 

Es farà ús d’un acumulador per a garantir els requeriments diaris d’ACS. El model escollit 
és l’acumulador LCA 500 TP amb una capacitat de 500 litres. L’aigua del seu interior 
provindrà de l’interacumulador amb “serpentín” i per assegurar el subministrament d’aigua 
calenta al hivern se li incorporarà un termo elèctric. 

 

 

❖ Termo elèctric 
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Per a la instal·lació solar farem ús d’un termo elèctric que garantirà la producció d’ACS a 
l’hivern. 

 

 

5.2.4 Càlculs 
 

Per al càlcul de la instal·lació de l’edifici, s’ha considerat que no hi ha obstacles en les 
proximitats ja que és l’edifici més alt dels adjacents, és a dir, no hi hauran ombres. Les 
plaques es col·locaran amb una inclinació de 40º tal i com recomana el CTE DB HE 
(Secretaría de Estado de Infraestructuras et al., 2019b). 

 

S’ha fet ús del Document Bàsic HE4 (Secretaría de Estado de Infraestructuras et al., 2019b) 
per a definir la contribució mínima per a cobrir la demanda d’ACS. S’ha dividit l’activitat de 
l’edifici en 3 usos: Oficines, fàbrica i vestuaris. (Vegeu Taula 2) 

 

Taula 2: Taula consums de l’annexa F del CTE DB-HE (Font: CTE DB-HE) 

 

 

 

 

Podem definir la demanda total diària de la nau: 
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30 persones oficina 2 l/persona a 60ºC 

20 persones fàbrica 21 l/persona a 60ºC 

10 persones vestuari 21 l/persona a 60ºC 

Taula 3: Consum per persona d’ACS 

 

Veiem que la demanda del edifici és d’un total de 690 litres suposant un consum simultani 
de totes les activitats que es desenvolupen en un sol torn. 

 

La demanda d’aportació solar en Sentmenat és del 70% segons la normativa més exigent, 
és a dir, com a mínim 483 litres diaris han de ser subministrats per la instal·lació de captació 
solar tèrmica. 

 

Per tal de garantir unes instal·lacions el més ecològiques possibles i buscant de garantir 
un rendiment i consum favorable en els pròxims anys, s’ha dissenyat la instal·lació de 6 
captadors amb una fracció d’aportació solar promig durant l’any corresponent al 76,5%. En 
els següent gràfics i taules es mostren les dades d’aportació energètica de la instal·lació: 

 

 

Gràfic 2: Balanç energètic de la instal·lació solar durant l’any 
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Taula 4: Dades numèriques del balanç energètic del Gràfic 2 

 

Es pot comprovar que la instal·lació supera el 100% de les necessitats d’ACS durant el 
mes de juliol, encara que per normativa no cal aplicar mesures cautelars per prevenir el 
sobreescalfament de les instal·lacions tal i com indica el CTE DB HE4 (Secretaría de 
Estado de Infraestructuras et al., 2019b), s’hi instal·larà un kit Drain Back per assegurar el 
funcionament sistema a llarg termini. 

 

Relació  𝑉 𝐴⁄ : 

 

• Àrea captació = 13’884 m2 

• Volum = 1000 litres 

 

50 l/m2 < 
𝑉

𝐴
 < 100 l/m2 = 72’025 l/m2 

 

5.2.5 Comentaris addicionals 
 

La fórmula utilitzades per al balanç energètic són les següents: 

 

𝐸𝐼𝑑𝑖𝑎 =  𝐻𝑑𝑖𝑎 ∗ 𝐾 ∗ (1 − 𝑃𝑎) ∗ (1 − 𝑃𝑠) 

On: 

❖ EIdia: Radiació solar incident sobre superfície inclinada (kWh/m2*dia) 
❖ Hdia: Radiació solar incident sobre superfície horitzontal (kWh/m2*dia) 
❖ K: Factor K (depèn de la latitud i la inclinació del captador) 
❖ Pa: Pèrdues per orientació 

❖ Ps: Pèrdues per ombres 
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5.3 Fontaneria 

 

5.3.1 Antecedents i finalitat instal·lació 
 

Per a garantir la correcte distribució d’ACS en tot l’edifici, s’implantarà un sistema de 
fontaneria. Aquest sistema de fontaneria contarà amb l’ajuda de plaques solars tèrmiques 
per a la generació d’ACS. 

 

5.3.2 Reglaments i Normativa aplicable: 
 

El projecte fa un recull de la següent normativa que dicta les pautes a seguir sobre les 
característiques, càlculs, materials i forma d’execució: 

 

❖ Reial decret 314/2006, del 17 de març, que aprova el Codi Tècnic de l’Edificació 
(CTE). Document Bàsic HS4 “Salubritat. Subministrament d’aigua”.(Ministerio de 
fomento, 2019) 

❖ Norma UNE 149201, del febrer de 2008, sobre el dimensionat d’instal·lacions 
d’aigua per al consum humà dins d’edificis.(Comité Técnico AEN/CTN 149, 2008) 

 

5.3.3 Elements constituents 
 

❖ Canonades: El material de les canonades de PEX-5. Serveix com a connexió entre 
nusos. 

❖ Vàlvules: Vàlvules ubicades abans de cada punt de sortida d’aigua com aixetes, 
mànegues, etc. Generalment amb dimensions de 3/8” per a lavabos i rentamans, 
1/2” per a dutxes, 1” per a la entrada i sortida del interacumulador i  3/4” per a 
vàlvules enmig de canonades. La seva funció és tancar el subministrament d’aigua 
provinent de la canonada a la qual estan. 

❖ Escomesa: Punt de connexió a la xarxa municipal d’aigua. 
❖ Bombes: Elements encarregats d’aportar energia al fluid per tal de fer-l’ho circular. 
❖ Aixetes: Punts de sortida d’aigua freda o d’aigua freda i calenta. 
❖ Vàlvula de retenció: Vàlvula encarregada d’impedir el pas del fluid en la direcció 

contrària a la vàlvula. 
❖ Comptador: Comptador d’aigua. 
❖ Filtre: Element encarregat de filtrar l’aigua provinent de la xarxa municipal. 

 

5.3.4 Càlculs 
 

Per al càlcul de la instal·lació de fontaneria es farà ús de les següents hipòtesis i fórmules: 

 

❖ General: 

𝐻 = 𝑍 + (𝑃
𝛾⁄ ) 

𝛾 =  𝜌 ∗ 𝑔 
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𝐻1 =  𝐻2 + ℎ𝑓 

❖ Canonades i vàlvules: 

 

ℎ𝑓 =  
(109 ∗ 8 ∗ 𝑓 ∗ 𝐿 ∗ 𝜌)

(𝜋2 ∗ 𝑔 ∗ 𝐷5 ∗ 1000)
∗ 𝑄𝑠

2 

❖ Sortides d’aigua: 

𝑄𝑠 =  𝑄𝑖 ∗ 𝐾𝑎𝑝 

𝐾𝑎𝑝 = [1
√(𝑛 − 1⁄ ] + 𝛼 ∗ [0′035 + 0′035 ∗ 𝑙𝑜𝑔10(𝑙𝑜𝑔10𝑛)] 

 

On: 

• H: Altura (mca) 

• Z: Altura (m) 

• P: Pressió (mca) 

• 𝛾: Pes específic 

• 𝜌: Densitat fluid (kg/m3) 

• g: Gravetat (9’81 m/s2) 

• hf: Pèrdues d’energia (mca) 

• f: Factor de fricció 

• L: Longitud equivalent (m) 

• D: Diàmetre (mm) 

• Qs: Cabal simultani (l/s) 

• Qi: Cabal instal·lat /l/s) 

• Kap: Coeficient de simultaneïtat  

• n: número de sortides d’aigua 

• α=0 (Fórmula francesa) 

 

Dades aigua 

 

• Densitat=1000 kg/m3 

• Viscositat cinemàtica (aigua freda): 0’0000011 m2/s 

• Viscositat cinemàtica (aigua calenta): 0’00000066 m2/s 

• Pressió dinàmica màxima en aixetes: 50 mca 

• Pressió dinàmica mínima en aixetes: 10 mca 

• Velocitat màxima en circuit = 2 m/s 

 

Els càlculs s’han fet amb el programa DmElect (DMELECT, 2017a). La canonada amb 
major velocitat és de 1’91 m/s i el nus amb menor pressió dinàmica és una de les dutxes 
de la segona planta amb una pressió de 16’14 mca. 

 

 



 

Projecte d’instal·lacions en un edifici 
industrial amb oficines 

 

 

26 
 

5.4 Instal·lació de protecció contra incendis (IPCI) 

 

5.4.1 Antecedents i finalitat instal·lació 
 

Per tal de fer una correcta instal·lació de protecció contra incendis, cal primer, determinar 
la tipologia de l’edifici. Per a fer-ho es seguirà l’Annex I del Reial decret 2267/2004, del 3 
de desembre, per el que s’aprova el Reglament de Seguretat Contra Incendis en els 
Establiments Industrials (Ministerio para la transición ecológica y el reto demográfico, 2007). 

 

La nau industrial és un edifici de tipus C, és a dir, l’establiment industrial ocupa totalment 
l’edifici i en tots els casos es troba a una distància major de 3 metres de l’edifici més pròxim. 

 

 

Figura 15: Esquema tipologia edifici (Font: Reial decret 2267/2004, Annex 1) 

 

5.4.2 Reglaments i Normativa aplicable: 
 

El projecte fa un recull de la següent normativa que dicta les pautes a seguir sobre les 
característiques, càlculs, materials i forma d’execució: 

 

❖ Reial decret 513/2017, del 22 de maig, per el que s’aprova el Reglament 
d’Instal·lacions de Protecció Contra Incendis.(Ministerio de Economía et al., 2017) 

❖ Reial decret 1942/1993, del 5 de novembre, per el que s’aprova el Reglament 
d’Instal·lacions de Protecció Contra Incendis.(Ministerio de industria y energía, 
1993) 

❖ Reial decret 314/2006, del 17 de març, que aprova el Codi Tècnic de l’Edificació 
(CTE). Document Bàsic SI “Seguretat en cas d’Incendi”.(Secretaría de Estado de 
Infraestructuras et al., 2019a) 

❖ Norma UNE EN 671-1, d’abril de 2001, sobre sistemes equipats amb 
mànegues.(Comité Técnico AEN/CTN 23, 2001) 

❖ Reial decret 2267/2004, del 3 de desembre, per el que s’aprova el Reglament de 
Seguretat Contra Incendis en els Establiments Industrials.(Ministerio de Industria et 
al., 2004) 

 

5.4.3 Elements constituents 
 

❖ Boques d’Incendi Equipades (BIEs): són el conjunt d’equip de mànegues 
connectades a un sistema de subministrament d’aigua encarregades de la extinció 
d’incendis. 
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❖ Extintors: és un aparell portàtil que generalment en el seu interior conté aigua 
polvoritzada, CO2 o altres substàncies que s’encarreguen d’extingir el foc un cop es 
projecte sobre ell. Per normativa general en aquest projecte es faran servir extintors 
amb una eficàcia 21A-113B separats com a màxim a 15 metres l’un de l’altre. 

❖ Enllumenat d’emergència: enllumenat encarregat d’indicar les sortides de 
l’establiment en cas d’incendi. 

❖ Sistema manual d’alarma d’incendi: alarma d’incendis d’activació manual. 
❖ Columna seca: és una instal·lació encarregada de transportar aigua per a ús dels 

bombers en edificis amb una altura considerable. 
❖ Sistemes automàtics de detecció: sistema compost normalment per detectors, 

polsadors i alarmes encarregats de detectar una situació d’incendi. 
❖ Sistema de comunicació d’alarma: sistema encarregat d’emetre senyals acústiques 

i/o visuals als ocupants d’un edifici en cas d’incendi. 
❖ Hidrants exteriors: és un punt de presa d’aigua ubicada al exterior amb la finalitat 

de proveir aigua als bombers en cas d’incendi. 
❖ Ruixadors automàtics: és un sistema automàtic d’extinció d’incendis ubicat al fals 

sostre. 

 

5.4.4 Càlculs 
 

Primer es fa el càlcul de la densitat de càrrega de foc, el qual ens permetrà determinar el 
nivell de risc intrínsec i ens indicarà les instal·lacions de PCI que caldrà aplicar segons el 
Reial decret 2267/2004. 

𝑄𝑠 =  
∑ 𝑆𝑖 ∗ 𝑞𝑠𝑖 ∗ 𝐶𝑖

𝑖
1

𝐴
∗ 𝑅𝑎 

On: 

• Qs: densitat de càrrega de foc, ponderada i corregida (MJ/m2) 

• Si: superfície de cada zona amb diferents processos i densitat de càrrega de foc 

• qsi: densitat de càrrega de foc de cada zona (MJ/m2) 

• Ci: coeficient del grau de perillositat 

• Ra: coeficient corrector del grau de perillositat 

• A: superfície construïda del sector d’incendi (m2) 

 

S’ha dividit l’edifici en diferents sectors segons l’activitat que s’hi realitzen en elles. S’ha 
determinat dos sectors d’activitat industrial (vegeu Figura 16) i dos sectors més d’activitat 
administrativa corresponent a les dues plantes d’oficines.  
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Figura 16: Esquema sectorització industrial – vista de planta 

 

Ja que l’activitat en la zona industrial és la de la manufactura de mobles de fusta, sense 
emmagatzematge aparent, buscarem el valor del grau de perillositat (Ci). En la taula 1.1 

del Reial decret 2267/2004 podem trobar el seu valor tenint en compte que la fusta 
és un sòlid el qual la seva ignició comença a una temperatura superior a 200ºC 
(vegeu Taula 5): 

 

Taula 5: Grau de coeficient de perillositat (Font: Reial decret 2267/2004, Annex 1) 

 

Un cop hem obtingut els valors del grau de perillositat de la nau industrial, cal descobrir el 
valor de la densitat de càrrega de foc de l’activitat realitzada (vegeu Taula 6): 
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Taula 6: Extracte taula 1.2, valors de densitat de càrrega de foc (Font: Reial decret 2267/2004, Annex 1) 

 

Fem els anàlisi dels diferents sectors: 

 

❖ Industrial 1: 
qsi = 500 MJ/m2 ; Ra = 1’5 ; Ci = 1 ; A = Si = 665’28 m2 ; 

 

𝑄𝑠 =  
665′28 ∗ 500 ∗ 1

665′28
∗ 1′5 = 750 𝑀𝐽/𝑚2 

 

❖ Industrial 2: 
qsi = 500 MJ/m2 ; Ra = 1’5 ; Ci = 1 ; A = Si = 1.309’26 m2 ; 

 

𝑄𝑠 =  
1309′26 ∗ 500 ∗ 1

1309′26
∗ 1′5 = 750 𝑀𝐽/𝑚2 

 

Un cop tenim definida la densitat de càrrega de foc, ponderada i corregida de cada sector 
industrial, hem de trobar la densitat de càrrega de foc de l’edifici industrial, la fórmula a 
aplicar segons el Reial decret 2267/2004, és la següent: 

 

𝑄𝑒 =  
∑ 𝐴𝑖 ∗ 𝑄𝑠𝑖

𝑖
1

∑ 𝐴𝑖𝑖
1

 

On: 

• Qe: densitat de càrrega de foc, ponderada i corregida de l’edifici industrial (MJ/m2) 
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Resolent l’anterior equació, obtenim el següent valor: 

 

Qe = 750 MJ/m2 

 

Mirem el nivell de risc del edifici: 

 

Taula 7: Taula 1.3, determinació de risc intrínsec (Font: Reial decret 2267/2004, Annex 1) 

 

Podem veure que els sectors industrials de la nostre nau presenten un risc intrínsec baix. 
Per tant els requeriments del sector industrial de l’edifici són els següents segons el Reial 
decret 2267/2004: 

 

SECTORIZACIÓ 

- Sector : Industrial 1. 

               Superfície construïda = 665.28 m²; Admissible (max: 6000 m²). 

- Sector : Industrial 2. 

               Superfície construïda = 1309.26 m²; Admissible (max: 6000 m²). 
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 INDUSTRIAL 1 INDUSTRIAL 2 

SISTEMES AUTOMÀTICS 
DE DETECCIÓ 

X X 

SISTEMES MANUALS 
D'ALARMA D' INCENDI 

OK OK 

SISTEMES DE 
COMUNICACIÓ D'ALARMA 

X X 

EXTINTORS D' INCENDI OK OK 

COLUMNA SECA X X 

HIDRANTS EXTERIORS X X 

BOQUES D'INCENDI 
EQUIPADES 

X X 

RUIXADORS AUTOMÀTICS X X 

ENLLUMENAT 
D'EMERGÈNCIA 

OK OK 

Taula 8: Necessitats edifici 

 

EXTINTORS D' INCENDI 

Instal·lació en tots els sectors d'incendi. Agent extintor en funció de la classe de combustible 
(A,B,C,D,E). 

 

ENLLUMENAT D' EMERGÈNCIA 

Instal·lació en vies d'evacuació de sectors d'incendi quan: 

- Estiguin situats en planta sota rasant. 

- L'ocupació sigui major o igual a 10 persones i el risc sigui mitjà o alt. 

- L'ocupació sigui major o igual a 25 persones. 

Instal·lació en locals o espais on estiguin instal·lats: 

- Quadres, centres de control o comandaments de les instal·lacions tècniques. 

- Equips centrals o quadres de control dels sistemes de protecció contra incendis. 

 

Per al sistema de protecció contra incendis del sector d’oficines, es seguirà les indicacions 
establertes en el Document Bàsic SI “Seguretat en cas d’Incendi” per a establiments d’ús 
administratiu: 

 



 

Projecte d’instal·lacions en un edifici 
industrial amb oficines 

 

 

32 
 

 

 

Figura 17: Taula 1.1. DB SI-4, sobre les necessitats generals en edificis (Font: Codi Tècnic de l’Edificació (CTE). Document 
Bàsic SI-4 “Seguretat en cas d’Incendi”) 

 

Per al sector d’oficines només caldrà instal·lar un sistema d’alarma ja que l’altura 
edificatòria és de 16 metres i la superfície de les oficines es troba entre 1000 m2 i 2000 m2. 

 

5.4.5 Comentaris addicionals 
 

Tot i no ser necessari per normativa, s’instal·larà un sistema de BIEs de 45 mm en el sectors 
industrials per tal d’afavorir la protecció del recinte en cas d’incendi. 
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5.5 Conductes d’aire, ventilació i clima 

 

5.5.1 Antecedents i finalitat instal·lació 
 

Per als edificis cal assegurar el benestar tèrmic i higiènic de l’aire interior, així com la seva 
correcta ventilació. Aquesta instal·lació busca assolir una ventilació adequada i garantir un 
benestar tèrmic als treballadors del sector administratiu de l’edifici industrial. 

 

Es plantejaran dos circuits, un encarregat exclusivament de l’extracció d’aire de lavabos i 
vestuaris de l’edifici, i un altre encarregat de l’extracció i impulsió d’aire de les oficines. 
Aquest últim circuit inclourà màquines tèrmiques que s’encarregaran de climatitzar l’aire de 
les oficines (veure en annexa de plànols). 

 

5.5.2 Reglaments i Normativa aplicable: 
 

El projecte fa un recull de la següent normativa que dicta les pautes a seguir sobre les 
característiques, càlculs, materials i forma d’execució: 

 

❖ Reial decret 1027/2007, del 20 de juliol, per el que s’aprova el Reglament 
d’Instal·lacions Tèrmiques en els Edificis.(Ministerio de la Presidencia, 2007) 

 

5.5.3 Elements constituents 
 

❖ Bombes de calor: unitat interior de conductes d'expansió directa marca Daikin. 

 

Figura 18: Unitats interiors de conductes DAIKIN model FXSQ-A (Font: https://www.daikin.es/es_es/productos/fxsq-a.html) 

 

❖ Unitats exteriors de recuperació de calor: mòdul d' unitat exterior per a sistema VRV 
IV de recuperació de calor per crear sistemes de 10 CV fins a 13 CV. 
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Figura 19: Unitats exteriors de recuperació de calor DAIKIN model REYQ-U (Font: 
https://www.daikin.es/es_es/productos/rxyq-u.html) 

 

❖ Unitats de recuperació de calor: recuperadors de calor, amb intercanviador de 
plaques tipus counterflow d'alta eficiència (fins al 93%), certificat per 
EUROVENT, muntats en caixes d'acer galvanitzat plastificat de color blanc, 
de doble paret amb aïllament interior termoacústic ininflamable (A1/M0) de 
llana mineral de 25 mm de gruix en els models 04 a 33 i 47 mm en els models 
45 a 100. Boques d' entrada i sortida configurables, versions per a instal·lació 
horitzontal i vertical. 

 

 

Figura 20: Unitats de recuperació de calor DAIKIN model CADT-HE (Font: https://www.solerpalau.com/es-
es/recuperadores-de-calor-a-contraflujo-cadb-t-he-ecowatt-1656-serie/) 

 

❖ Conductes d’aire: els conductes d’aire són els encarregats de transportar l’aire a 
través dels recuperadors de calor i dels ventiladors. El projecte contempla 
conductes de geometria circular i rectangular fets d’acer galvanitzat. 

❖ Reixes: aparells ubicats en els conductes de clima i ventilació encarregats de captar 
l’aire de les oficines. 

❖ Difusor: component distribuïdor d’aire anteriorment climatitzat a les oficines 
pertinents. 

❖ Comportes de regulació: es farà ús de comportes de regulació de la marca Koolair 
per tal de regular el cabal de retorn en els màquines de clima. 

❖ Motors de ventilació: per al circuit de conductes de ventilació per els banys i 
vestuaris s’ubicarà un ventilador encarregat d’impulsar l’aire de l’habitació cap a 
l’exterior. 
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5.5.4 Càlculs 
 

Per al dimensionament de la instal·lació de conductes d’aire, ventilació i clima s’ha fet ús 
del programa DmElect (DMELECT, 2017b) per calcular les càrregues tèrmiques 
necessàries de les oficines del sector d’oficines.  

 

Alhora s’ha fet ús del Reglament de Instal·lacions Tèrmiques en Edificis (RITE) (Ministerio 
para la transición ecológica y el reto demográfico, 2007) per a determinar el cabal necessari 
de ventilació per a cada habitació. La normativa qualifica l’aire en sector d’oficines com a 
categoria IDA 2, per tant s’ha de garantir una ventilació de 12’5 l/s per persona en la 
habitació. (Vegeu la Taula 9) 

 

Taula 9: Taula 1.4.2.1 - Cabal d’aire exterior, en dm3/s per persona (Font: Reglament d’Instal·lacions tèrmiques en edificis) 

 

Un cop definit el cabal per persona necessari per a la ventilació, es fan les següents 
hipòtesis d’ocupació de les oficines: 
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 Ocupació total 
(persones) 

 Ocupació total 
(persones) 

Planta Baixa:  Planta Primera:  

Recepció 2 Lavabo 3 i 4 6 

Sala 1 2 Lavabo 5 i 6 6 

Office 1 5   

Passadís 1 i 2 No hab. Planta Segona:  

Passadís 3 No hab. Espai obert 18 

Office 2 8 Sala 12 2 

Vestuari Dones 5 Sala 13 3 

Vestuari Homes 9 Despatx reserva 3 

Lavabo 1 3 Despatx logística 3 

Lavabo 2 4 Gerent de planta 2 

  Responsable de compres 2 

  Gerència 4 

Planta Entresòl:  Dep. De Promocions 2 

Show room 13 Administració 2 

  Sala arxius No hab. 

 

Taula 10: Ocupació de persones en cada habitació 

 

*No hab. = no requereix ventilació amb l’exterior ja que es considera zona no habitable 

 

Quan ja es té definit el cabal d’aire per habitació que requerirà extracció, es fa el càlcul de 
les necessitats tèrmiques de les sales habitables. El cabal d’extracció en els sectors 
diferents al banys i vestuaris, es recircularà amb un sistema de conductes a part 
directament cap a la maquinària de clima.  

 

A continuació es pot veure una taula amb les necessitats tèrmiques per habitació juntament 
amb la seva bomba de calor encarregada de garantir el benestar tèrmic. També es pot 
veure el cabal de ventilació de total necessària per tal de dimensionar correctament la unitat 
de recuperació de calor tipus CADT-HE. (Vegeu la Taula 11): 
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Taula 11: Dades calorífiques de les sales i bombes de calor associades a cada habitació  
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6 Resum del pressupost 

 
Per a més detalls del pressupost, consultar annexa d’amidaments i pressupost. 
 
 

INSTAL·LACIÓ D’AIRE COMPRIMIT 
 

1. Canonades d’acer      3264’30  € 
2. Canonades de coure     251’09   € 
3. Vàlvules LLP       370’5  € 
4. Punts de toma amb reductor   873’18  € 
5. Punt de purga      50’04  € 

 
Total aire comprimit = 4.809’11 € 
 
 

INSTAL·LACIÓ DE FONTANERIA 
 

1. Canonades PEX-5     9.812’99  € 
2. Aïllament canonades     4.107’03 € 
3. Vàlvules LLP       664’67  € 
4. Vàlvules VRT       28’75  € 
5. Aixetes aigua freda     3.145’36 € 
6. Aixetes aigua freda i calenta   1.785’83 € 
7. Conjunts elements escomesa   150’46  € 
8. Comptador       53’66  € 
9. Bomba circuladora     922’27  € 

 
Total fontaneria = 20.671’01 € 
 
 

INSTAL·LACIÓ TÈRMICA DE CAPTACIÓ SOLAR 
 

1. Canonades de coure     323’07  € 
2. Captadors solars      3.750  € 
3. Vàlvules LLP       61’80  € 
4. Centraleta de control     765   € 
5. Kit Drain Back      1.305  € 
6. Suports captadors solars    800   € 
7. Vàlvules d’expansió     196’06  € 
8. Interacumulador      2.485  € 
9. Acumulador       1.290  € 
10. Termo elèctric       380   € 
11. Accessoris hidràulics     12   € 

 
Total captació solar = 11.367’93 € 
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INSTAL·LACIÓ DE PROTECCIÓ CONTRA INCENDIS 
 

1. Canonades d’acer galvanitzar BIEs    2.181’84  € 
2. BIE           1.148’75  € 
3. Vàlvules VC         382’98   € 
4. Extintors de PP        1.045’75  € 
5. Extintors de CO2        486’75   € 
6. Pulsador d’alarma        116’4   € 
7. Alarma acústica        336’08   € 
8. Enllumenat d’emergència i senyalització  6.652’04  € 

 
Total protecció contra incendis = 12.350’59 € 
 
 

INSTAL·LACIÓ DE CLIMA I VENTILACIÓ 
 

1. Unitat exterior DAIKIN RXYQ30U       70.218  € 
2. Unitat interior DAIKIN FXSQ15A       11.232  € 
3. Unitat interior DAIKIN FXSQ25A       4.515  € 
4. Unitat interior DAIKIN FXSQ32A       3.092  € 
5. Unitat interior DAIKIN FXSQ63A       1.721  € 
6. Unitat interior DAIKIN FXSQ80A       1.991  € 
7. Unitat interior DAIKIN FXSQ100A       6.453  € 
8. Unitat interior DAIKIN FXSQ125A       4.622  € 
9. Recuperador de calor CADT-HE D 33 ECOWATT   9.757’96 € 
10. Conductes circulars          960’53  € 
11. Components circulars          1.088’55 € 
12. Reixes tipus retícula (Conductes circulars)     877’44  € 
13. Reixes tipus Simple Deflex H.  (Conductes circulars)  2.219’66 € 
14. Conductes rectangulars         473’59  € 
15. Components rectangulars         1.764’49 € 
16. Reixes tipus Simple Deflex H. (Conductes rectangulars)  1.625’62 € 
17. Difusors rotacionals no-radial        9.935’93 € 
18. Multitovera esfèrica          3.817’48 € 
19. Comportes de regulació individual       3.474’56  € 
20. Motor ventilació           25.225’94 € 

 
Total clima i ventilació = 165.065’75 € 
 
 
TOTAL PROJECTE = 214.264’39 €  
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7 Anàlisi i valoració de les implicacions ambientals i socials 

 

L’edifici compta amb diferents instal·lacions per al seu funcionament diari. Com a 
instal·lació complementaria s’ha dissenyat un sistema de captadors solars tèrmics que 
s’encarregaran de suplir l’aigua calenta sanitària que necessiti l’edifici. 

 

Aquesta instal·lació compta amb 6 captadors de marca ACV tipus Helioplan 2.5DB, que 
proporcionaran de mitjana un 76’5% de tota l’ACS durant l’any, aportant una major fracció 
els mesos calorosos d’estiu i una fracció menor els mesos amb poques hores de sol (Vegeu 
la Taula 4: Dades numèriques del balanç energètic del Gràfic 2Taula 4 referent a les fraccions solars en 
cada mes de l’any). Per tal de garantir totes les necessitats d’aigua calenta es farà també 
ús d’un termo elèctric. 

 

L’aportació total de les plaques solars en la generació d’ACS és de 10.731 kWh cada any 
(com podem comprovar en la Taula 4), el que correspon a un estalvi de quasi 5 tonelades 
de CO2 per a la generació d’aquesta electricitat.  
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8 Conclusions 

 

S’ha realitzat el dimensionament, càlcul i disseny d’un edifici industrial amb sector 
administratiu. L’edifici consta amb les instal·lacions necessàries per a garantir el seu 
correcte ús. Les instal·lacions treballades en aquest projecte són instal·lacions d’aire 
comprimit, instal·lacions de protecció contra incendis, sistema de captació solar, fontaneria 
i sistema de ventilació i clima. 

 

Les instal·lacions d’aire comprimit serveixen per a poder dur a terme l’activitat industrial del 
local, la manufactura i venta de mobles de fusta. Aquesta instal·lació compta amb 26 punts 
de toma a la planta baixa, cadascuna amb un cabal de 24 m3/h d’aire comprimit per a fer 
funcionar la maquinària necessària i també té 22 punts de toma més a la planta primera al 
servei de maquinària menys voluminosa encarregada dels acabats i la neteja del mobles, 
aquest punts de toma conten amb un cabal de 10 m3/h. 

 

La instal·lació de fontaneria té com a finalitat subministrar ACS a l’edifici amb el suport dels 
sistema de captadors solars. S’ha fet tota la instal·lació amb canonades de PEX-5 ubicant 
les sortides d’aigua com aixetes, bidets, lavabos, etc. als llocs corresponents de 
l’arquitectura de l’edifici. 

 

En quan a la protecció contra incendis s’ha fet ús de la normativa vigent per a determinar 
les necessitats de l’edifici en quan a l’equipament necessari. S’ha instal·lat, a més a més, 
una xarxa de BIEs de 45mm en el sector administratiu per a afavorir la seguretat global de 
l’edifici. 

 

Per a la ventilació s’han dissenyat diferents circuits: un sistema per a la ventilació al exterior 
de banys i vestuaris ubicats en la planta baixa, primera i segona; un sistema d’extracció 
d’aire de les oficines que recondueix l’aire directament a un circuit de retorn connectat a les 
màquines de clima encarregades del confort tèrmic de les oficines. 

 

El cost total del projecte executiu oscil·la a la vora dels 200.000€. 
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