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ANEXO 1. Resultados Encuesta del Estudio de Usuario

Se muestran, por franjas de edad, los resultados obtenidos tras la realizacién de la
encuesta del estudio de usuario (visto en el punto 4.2.)

Numero total de encuestados:

® 10-17

® 18-30

© 31-40

® 41-50
A @ +50

1.1 Resultados - Franja de Edad: +50 afios

;Cuanto dinero gasta aproximadamente al afo en la compra de productos menstruales?
13 respuestas

@ 0-50€

® 50-100€
@ 100-150€
@ +150€

@ No compro

Cuando compra ropa interior, ;Qué factores tiene en cuenta?
13 respuestas

Modelo (Forma del Producto)

Color

Uso de Tejidos Organicos
Comedidad / Confort

Precio

Sentirse bien con ello puesto
(Guap@, Sexy, Atrevid@, etc.)

0 2 4 6 8 10
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Disefio Integral de un Producto Textil Higiénico Reutilizable

¢ Estarias dispuest@ a utilizar productos menstruales textiles reutilizables? (Fomentando la

reduccion de los residuos de los productos de un solo uso.)
13 respuestas

® si
® No

Si la respuesta anterior es negativa, ;Por qué no?

Me parecen poco higiénicos
Necesito mas informacion
Limpiar

¢Actualmente, crees que tienes el suficiente acceso y existe variedad de éstos? (De productos

menstruales textiles reutilizables)
13 respuestas

®si
® No

Y
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:Qué producto menstrual textil reutilizable utilizaria? (Puedes seleccionar mas de una opcion.
13 respuestas

Bragas Menstruales Clasicas

Bragas Menstruales Culotte (Mas
Absorcion)

Bragas Menstruales Tanga
(Menos Absorcién / Evitar Fugas)

1.2 Resultados - Franja de Edad: 41-50 ainos

:Cuénto dinero gasta aproximadamente al ano en la compra de productos menstruales?
15 respuestas

@ 0-50€

@ 50-100€
© 100-150€
@ +150€

@ No compro

Cuando compra ropa interior, ;Qué factores tiene en cuenta?
15 respuestas
Modelo (Forma del Producto)
Color
Uso de Tejidos Organicos
Comodidad / Confort

Precio

Sentirse bien con ello puesto
(Guap@), Sexy, Atrevid@, etc.)

0 5 10 15
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¢ Estarias dispuest@ a utilizar productos menstruales textiles reutilizables? (Fomentando la

reduccion de los residuos de los productos de un solo uso.)
15 respuestas

®si
® No

Si la respuesta anterior es negativa, ;Por qué no?

No me gusta la idea
Escrapulos

¢Actualmente, crees que tienes el suficiente acceso y existe variedad de éstos? (De productos

menstruales textiles reutilizables)
15 respuestas

® si
® No

:Qué producto menstrual textil reutilizable utilizaria? (Puedes seleccionar mas de una opcién.
15 respuestas

Bragas Menstruales Clasicas

Bragas Menstruales Culotte (Mas
Absorcion)

Bragas Menstruales Tanga
(Menos Absorcidn / Evitar Fugas)

0,0 25 5,0 7.5 10,0 12,5
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1.3 Resultados - Franja de Edad: 31-40 anos

¢Cuanto dinero gasta aproximadamente al ano en la compra de productos menstruales?
14 respuestas

@ 0-50€

@ 50-100€
@ 100-150€
@ +150€

@ No compro

Cuando compra ropa interior, ;Qué factores tiene en cuenta?
14 respuestas
Modelo (Forma del Producto)
Color
Uso de Tejidos Organicos
Comodidad / Confort

Precio

Sentirse bien con ello puesto
(Guap@, Sexy, Atrevid@, etc.)

0 2 4 6 8 10

¢ Estarias dispuest@ a utilizar productos menstruales textiles reutilizables? (Fomentando la

reduccion de los residuos de los productos de un solo uso.)
14 respuestas

®si
® No

Si la respuesta anterior es negativa, ;Por qué no?

No me apetece limpiar nada
No menstruo

Me parece antigénico

Uso copa
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¢Actualmente, crees que tienes el suficiente acceso y existe variedad de éstos? (De productos

menstruales textiles reutilizables)
14 respuestas

®si
® No

:Qué producto menstrual textil reutilizable utilizaria? (Puedes seleccionar mas de una opcion.
14 respuestas

Bragas Menstruales Clasicas

Bragas Menstruales Culotte (Mas
Absorcién)

Bragas Menstruales Tanga
(Menos Absorcidn / Evitar Fugas)

0,0 25 5,0 7.5 10,0 12,5

1.4 Resultados - Franja de Edad: 18-30 anos

¢Cuanto dinero gasta aproximadamente al afio en la compra de productos menstruales?
129 respuestas

@ 0-50€
® 50-100€

@ 100-150€
@ +150€
@ No compro
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Cuando compra ropa interior, ;Qué factores tiene en cuenta?
129 respuestas
Modelo (Forma del Producto)
Color
Uso de Tejidos Organicos
Comodidad / Confort

Precio

Sentirse bien con ello puesto
(Guap@), Sexy, Atrevid@, etc.)

0 20 40 60 80 100

¢ Estarias dispuest@ a utilizar productos menstruales textiles reutilizables? (Fomentando la

reduccion de los residuos de los productos de un solo uso.)
129 respuestas

®si
@ No

Si la respuesta anterior es negativa, ;Por qué no?22 respuestas

No me parece higiénico

Porque uso copa menstrual.

No me gusta que la sangre se acumule ni que huela

Me da miedo que no lo higienice correctamente y tenga algun problema a causa de ello.
No me sentiria comoda

Porque no me gustaria reutilizar un producto que se ha estado sucio y manchado
aunque después lo laves y quedé limpio, aunque todo seria darle una oportunidad y
probarlo si es ms econémico y reduce los residuos

Sensacidn de poco higiénico

Preferiria utilizar la copa menstrual, que tampoco genera residuos

Utilizo la copa menstrual y no considero sustituirla ni complementarla con otros
productos.

Comodidad

Higiene

No reciclo

Por incomodidad
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No me parece muy higiénico. Ultimamente también hay las bragas menstruales
reutilizables y no me parecen muy higiénicas.

Personalmente prefiero el uso de la copa menstrual, cuando sé que no voy a poder
vaciarla cada corto periodo de tiempo, ademas de la copa menstrual uso salvaslips o
compresas de tela

Tengo mucho sangrado, no sé si seria mi mejor opcién como para ir codmoda y que no
tuviera fugas

Por la 'pereza’ de lavarlos

No me parece higiénico, igual que la copa menstrual antes de usarla la esterilizo lo
mejor que se y luego para ponerla y sacarla trato de tener las manos lo mas limpias
posible, ese tipo de tejidos, cogen polvo, bacterias de la ropa, si no las limpiamos
correctamente puede ser un problema, etc.

Porque utilizo tampax

Puede que no estén desinfectados correctamente, que los materiales estén sucios y
provoquen enfermedades

¢ Actualmente, crees que tienes el suficiente acceso y existe variedad de éstos? (De productos

menstruales textiles reutilizables)
129 respuestas

® si
® No

82,9%

:Qué producto menstrual textil reutilizable utilizaria? (Puedes seleccionar mas de una opcién.
129 respuestas

Bragas Menstruales Clasicas —

Bragas Menstruales Culotte (Mas
Absorcion)

Bragas Menstruales Tanga
(Menos Absorcidn / Evitar Fugas)

0 20 40 60 80 100
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1.5 Resultados - Franja de Edad: 10-17 anos

¢Cuanto dinero gasta aproximadamente al ano en la compra de productos menstruales?
12 respuestas

@ 0-50€

@ 50-100€
@ 100-150€
@ +150€

@ No compro

Cuando compra ropa interior, ;Qué factores tiene en cuenta?
12 respuestas
Modelo (Forma del Producto)
Color
Uso de Tejidos Organicos
Comodidad / Confort

Precio

Sentirse bien con ello puesto
(Guap@, Sexy, Atrevid@, etc.)

0,0 25 5,0 7.5 10,0 12,5

¢ Estarias dispuest@ a utilizar productos menstruales textiles reutilizables? (Fomentando la

reduccion de los residuos de los productos de un solo uso.)
12 respuestas

®si
® No

Si la respuesta anterior es negativa, ;Por qué no?

Porque uso copa menstrual
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¢Actualmente, crees que tienes el suficiente acceso y existe variedad de éstos? (De productos

menstruales textiles reutilizables)
12 respuestas

®si
® No

:Qué producto menstrual textil reutilizable utilizaria? (Puedes seleccionar mas de una opcion.
12 respuestas

Bragas Menstruales Clasicas

Bragas Menstruales Culotte (Mas
Absorcién)

Bragas Menstruales Tanga
(Menos Absorcidn / Evitar Fugas)
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ANEXO 2. Archivos de los patrones

2.1 Patréon Braga Clasica Menstrual
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Modelo | Braga Clasica
Menstrual

Talla|S

Escala|1:1

Paginas | 1/2




Modelo

Braga Clasica
Menstrual

Talla

S

Escala

1:1

Paginas

2/2
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2.2 Patrén Tanga Menstrual
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Modelo | Tanga Menstrual

Talla|S

Escala|1:1

Paginas | 1/1
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2.3 Patron Culotte Menstrual
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Modelo | Culotte Menstrual

Talla|S

Escala|1:1

Paginas | 1/2




/

/
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Modelo

Culotte Menstrual

Talla

S

I

Escala

1:1

Paginas

2/2
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2.4 Patrén de la Bolsa de Transporte
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