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Resum 

El projecte presentat defineix les instal·lacions d’un projecte executiu per a un centre 

esportiu a la EMD de Jesús, Tortosa, en aquest projecte es defineixen instal·lacions en 

matèria de dimensionat i durabilitat assegurant un correcte funcionament de diferents 

instal·lacions. Les instal·lacions a projectar per aquest centre esportiu son les d'aigua freda 

sanitària, evacuació d’aigües pluvials i residuals, aigua calenta sanitària amb aportació solar, 

contra incendis, i per últim un estudi lumínic mitjançant el programari Dialux. 

La redacció de l’estudi ha definit una edificació que comptarà amb les instal·lacions 

encarregades i mencionades anteriorment, totes elles projectades segons dicta la normativa 

reguladora pertinent dins el marc estatal. Altrament i en els casos que no existia normativa 

estatal, s’ha fet ús de normativa de la comunitat europea.  

El projecte es durà a terme al terme municipal de l’EMD de Jesús, comarca del Baix 

Ebre, aquest ha estat encarregat pel promotor l’Entitat Municipal Descentralitzada amb el 

suport de l’Ajuntament de Tortosa al projectista Victor Ramírez Espinosa. 

La construcció quedarà definida amb la realització de dues fases. En la fase primera 

comptarà amb l’espai esportiu homologat, el vestíbul, dos vestidors per a grups i una 

infermeria. I, en una fase posterior, es muntarà el paviment esportiu i s’executaran dos 

vestidors més, tant per a grups com per a àrbitres, que faran falta per poder tenir activitat 

simultàniament. L’edificació tindrà una superfície construïda total de 1968 m2 i s’ha concebut 

seguint les indicacions i directrius del Consell Català de l’Esport, de la Generalitat de 

Catalunya.  

Per a la redacció del projecte s’han tingut en compte la vessant ecològica i sostenible, 

s’ha dissenyat una instal·lació supletòria d’aigua calenta sanitària fotovoltaica així com l’ús de 

materials i equipament sostenible com són: Temporitzadors lumínics, recobriments amb 

materials reciclats, lluminàries de baix consum i vàlvules hidrològiques termostàtiques. 

El projecte es troba classificat en 3 documents, una memòria, un annex de l’estudi 

lumínic i un annex de documentació gràfica. Per a la redacció del mateix s’han seguit les 

directrius de format del centre ETSEIB de l’UPC, i altrament segons UNE 157001:2014 Criteris 

generals per a l’elaboració de projectes. 

. 
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1. Glossari 

CTE: Codi Tècnic de l’Edificació 

AFS: Aigua Freda Sanitària 

ACS: Aigua Calenta Sanitària 

DIALUX: DIALux és el programari per al disseny d'il·luminació professional. El seu ús està 

avalat pel Col·legi d’Enginyers Industrials de Catalunya. 

CRI (angl. colour rendering index): Denominació per a l'índex de reproducció cromàtica d'una 

lluminària o d'una font de llum segons DIN 6169: 1976 o CIE 13.3: 1995. L'índex general de 

reproducció cromàtica Ra (o CRI) és un coeficient adimensional que descriu la qualitat d'una 

font de llum blanca pel que fa a la seva semblança a una font de llum de referència, en els 

espectres de remissió de 8 colors de prova definits (veure DIN 6169 o CIE 1974). 

RENDIMENT LUMÍNIC: Relació entre la potència lluminosa emesa Φ [lm] i la potència 

elèctrica consumida P [W]. Aquesta relació pot formar-se per al llum o el mòdul LED 

(rendiment lumínic de llum o del mòdul), per al llum o mòdul juntament amb el seu dispositiu 

de control (rendiment lumínic del sistema) i per a la il·luminaria completa (rendiment lumínic 

de lluminària). Unitat: lm/W. 

GRAU DE REFLEXIÓ: El grau de reflexió d'una superfície descriu quina quantitat de la llum 

incident és reflectida. El grau de reflexió es defineix mitjançant la coloració de la superfície. 

INTENSITAT LUMÍNICA: Descriu la relació del flux lluminós que cau sobre una superfície 

determinada i la grandària d'aquesta superfície (lm/m² = lx). La luminància no està vinculada 

a una superfície d'un objecte. La luminància no és una propietat d'un producte, ja que es tracta 

d'un valor del receptor. Per al seu mesurament s'utilitzen aparells de mesurament de 

luminància. Unitat: Lux. Abreviatura: lx. Símbol: E. 

PLA ÚTIL: Superfície virtual de mesurament o de càlcul a l'altura de la tasca visual, en general 

segueix la geometria del local. El pla útil pot també dotar-se d'una zona marginal. 

ZONA MARGINAL: Zona circumdant entre el pla útil i les parets, que no es considera en el 

càlcul lumínic. 

POUM: Pla d’Ordenació Urbanística Municipal 

EMD: Entitat Municipal Descentralitzada 
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UD: Unitat de desguàs 

FLUXOR: Clau, temporitzada, de tancament automàtic, que quan s’obre es capaç de 

proporcionar un cabal d’aigua abundant, en un breu període de temps, usada generalment 

per substituir el dipòsit de descàrrega dels inodors i altres aparells usats en serveis d’ús públic. 

RXX: En matèria de seguretat en cas d'incendi, es considera que un element té suficient 

resistència al foc ( R ) si, durant la durada de l'incendi, el valor de càlcul de l'efecte de les 

accions, en tot instant, no supera el valor de la resistència d'aquest element. La resistència al 

foc es mesura en minuts, per la qual cosa, per exemple, R30 significa que l'element té una 

resistència al foc de 30 minuts. 

Angle d’inclinació (β): és aquell que forma la superfície de treball amb el pla horitzontal, així 

doncs aquest prendria un valor de 0º per a instal·lacions paral·leles al terra i de 90º per a 

instal·lacions verticals. 

Angle d’azimut (α): és aquell que recull l'angle entre la projecció sobre el pla horitzontal de la 

normal a la superfície del mòdul i el meridià del lloc. Així doncs per a captadors orientats al 

sud prendria un valor de 0º, per a captadors orientats a l’est de -90º. 

Embornal: Forat de desguàs practicat a cada costat d’una nau, d’una calçada, o com en el 

cas del projecte, per evacuar aigües a peu pla als vestidors amb una petita inclinació. 

Pericó: Caixa d’obra a peu pla o enterrada on hi ha un dispositiu de registre. Poden ser sifònics 

per evitar retorns d’olors a la instal·lació.  
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2. Introducció 

2.1. Objectius del projecte 

Els objectius principals d’aquest avantprojecte són aprendre a dissenyar i projectar les 

instal·lacions per a un centre d’urbanisme industrial (centre esportiu), referenciant sempre 

l’estalvi i eficiència energètica i la projecció d’unes instal·lacions funcionals seguint el que s’ha 

vist en les assignatures del MUEI sota la tutela del departament d’enginyeria de projectes i de 

la construcció. 

Es pretén assentar les bases i assolir un nivell pràctic en matèria de: 

• Capacitat per al disseny i construcció d’instal·lacions segons el CTE. 

• Coneixements sobre construcció, edificació, instal·lacions, infraestructures i 

urbanisme en l'àmbit de l'enginyeria industrial. 

• Coneixement i capacitats per a projectar i dissenyar instal·lacions de fluids, 

il·luminació, estalvi i eficiència energètica, acústica, domòtica i edificis amb 

instal·lacions de Seguretat. 

• Coneixements i capacitats per a realitzar verificació i control d'instal·lacions. 

• Coneixements i capacitats per a realitzar certificacions, auditories i informes. 

• Definir el conjunt d’activitats interrelacionades i coordinades amb la fi de projectar una 

centre esportiu, així com cadascuna de les vessants tècniques involucrades, en un 

temps finit. 

• Adquirir coneixements amb l’ús de programari extens en l’àmbit professional com ara 

DIALux, per a l’assistència en la projecció i dimensionat d’instal·lacions. 

• Prendre la iniciativa d’un projecte amb responsabilitats i competències professionals 

inherents derivades de les accions escollides amb caràcter tècnic. 

• Realitzar, presentar i defensar davant d'un tribunal universitari, un exercici original 

realitzat individualment, consistent en un projecte integral d'enginyeria industrial de 

naturalesa professional, en què se sintetitzin les competències adquirides en el 

màster. 
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Aquests objectius estan basats amb el que es vol aconseguir amb el desenvolupament 

d’aquest projecte així com amb les competències específiques que estan fixades i he obtingut 

a través de cursar el màster universitari d’enginyeria industrial a l’ETSEIB. 

2.2. Abast del projecte 

L’abast d’aquest projecte posarà en pràctica el dimensionat i funcionament de diverses 

instal·lacions d’ús públic i privat. Les instal·lacions a projectar són per a un centre poliesportiu, 

aquestes son les d'AFS, evacuació de pluvials i residuals, ACS, contraincendis, i per últim un 

estudi lumínic mitjançant el programa Dialux. Si la normativa ho indica i el consum d’ACS és 

elevat es projectarà un sistema d’ACS amb captadors solars tèrmics supletori. 

S’usaran materials i equipament sostenible: temporitzadors lumínics i hidrològics, 

recobriments amb materials reciclats, papereres selectives, aïllants per augmentar l’eficiència 

energètica, lluminàries de baix consum, s’eliminaran fonts de combustibles fòssils, etc. El 

projecte definirà una edificació que comptarà amb les instal·lacions esmentades, totes elles 

projectades segons dicta la normativa reguladora pertinent dins el marc estatal (CTE i els 

pertinents DB SI, HE, HS), en els casos que no existeixi normativa estatal es recorrerà a 

normativa europea al respecte. Els estudis fets referents al projecte inclouen els àmbits: 

Avaluació d’eficiència de les lluminàries, gràfics (plànols), estudis de condicionants, el 

pertinent estudi d’enginyeria de les obres, i si s’escau, un estudi de seguretat i salut (projectes 

amb cost igual o superior a 450.759,08 €), degut a que un estudi de seguretat i salut 

representaria un nou projecte per ell mateix degut a la mida i definició de detall que requereix, 

es descarta l’elaboració del mateix i s’encarrega a una altra entitat.. El projecte es redactarà 

segons UNE 157001:2014 Criteris generals per a l’elaboració de projectes o en cas 

d’interferència es seguirà el que marqui la normativa imposada per l’escola d’enginyeria. 

2.3. Justificació del projecte 

Jesús és un poble de 4.162 habitants, amb una extensió de 16,36 km2, que està 

constituït en entitat municipal descentralitzada (EMD) des del juny de 1994; situat a uns 2 km 

de Tortosa, a la dreta del riu Ebre. [1] 

La necessitat de la projecció d’aquest poliesportiu respon principalment a cobrir les 

mancances sorgides de les activitats lúdiques, culturals i esportives que es realitzen a Jesús. 

Altrament, el poble manifestava la necessitat d’un espai per a usos socials com ara festes 

populars o campus d’estiu i trobades dels habitants del poble. 
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L’edifici està planejat per a situar-se a la vora de les actuals pistes de pàdel i piscines, 

de manera que servirà per consolidar la zona esportiva del poble. Cal destacar que també 

servirà a l’escola-institut com a instal·lacions on desenvolupar activitats degut a la seva 

situació propera i se’n podran beneficiar tots aquells alumnes que estudiïn al poble.  

L’empresa encarregada de dur a terme l’execució del projecte ha destinat part del 

pressupost a una partida per a l’enginyer industrial Victor Ramírez Espinosa, aquest té un llarg 

recorregut professional que l’avala per al dimensionat de les instal·lacions en matèria 

d’evacuació de fluids, projecció de la xarxa d’ACS així com d’AFS, un estudi per a la projecció 

de les mesures contra incendis i de les lluminàries necessàries per a les necessitats d’una 

edificació de les característiques esmenades. 
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3. Capítol 3: Estudi de condicionants 

Aquest capítol detallarà tots els diferents condicionants als que caldrà fer front al llarg 

del projecte. 

Els condicionants, així con el seu estudi, reflecteixen les limitacions que venen 

imposades ja sigui de manera interna i/o externa. Les principals fronteres que es troben en un 

projecte d’aquest caire són de caire econòmic, legislatiu, imposades indistintament pel marc 

Estatal o pel promotor. 

Primerament es contemplaran els elements que condicionen establerts pel promotor del 

projecte, l’Entitat Municipal Descentralitzada (EMD) de Jesús. 

3.1. Condicionants imposats pel promotor 

Aquesta part ve fixada i molt limitada en referència a la ubicació del pavelló on es 

projectaran les instal·lacions, el promotor es troba en possessió d’un solar del qual té dret d’ús 

i fructe, per tant es condiciona la situació del mateix. 

La parcel·la en qüestió es troba a la Ctra. de Jesús a Roquetes, a la capital del Baix 

Ebre, Tortosa. Això implica que s’adoptaran les condicions al marc de la localització. 

El promotor és lliure de destriar l’activitat que es desenvoluparà a l’interior com són el 

desenvolupament d’activitats i competicions esportives així com allotjament de les festes  de 

la localitat. Caldrà cenyir-se a les normatives aplicables derivades d’aquest ús de l’edificació. 

Com a imposició última per part del promotor, es desitja que tota la projecció de les 

instal·lacions es faci seguint línies ecològiques i d’estalvi d’energia, caldrà doncs, adoptar 

mesures o projectar sistemes que ajudin a reduir o eliminar els consums d’energies fòssils o 

que emetin el mínim CO2 a l’atmosfera dins el marc d’un pressupost acotat i establert. 
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3.2. Localització 

Tal i com s’ha exposat anteriorment, la parcel·la objecte del present projecte, es troba 

a l’EMD de Jesús, concretament dins el que marca el POUM de la capital del Baix Ebre, 

Tortosa. 

A continuació s’il·lustra la localització del terreny on es projectarà el pavelló, com una 

vista a peu de carrer del mateix, respectivament. 

 

Imatge 1. C3. Situació de la parcela. Cadastre. [2] 

 

Imatge 2. C3. Vista a peu de carrer. Google Maps. 
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3.3. Informació cadastral 

S’han recollit dades de referència obtingudes de la font estatal, el cadastre, en una 

primera instància es representen dades descriptives de la parcel·la objecte de recerca. Per 

últim s’exposa la consulta descriptiva més detallada amb recolzament gràfic on podem trobar 

la referència cadastral de l’immoble. 

 

Imatge 3. C3. Descripció de l'immoble. Cadastre. [2] 

 

Imatge 4. C3. Fitxa cadastral de l'immoble. Cadastre. [2] 
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3.4. Marc legislatiu 

Una vegada coneixem amb detall la situació de la parcel·la sobre la que es projectaran 

les instal·lacions encarregades, podem fer un estudi de la normativa que ens aplicarà i quins 

tipus de regulacions cal adoptar. Així doncs, es consultarà el Pla d’Ordenació Urbanística 

Municipal de Tortosa [3]. 

Segons l’article 148 del Pla d’Ordenació Urbanística Municipal, POUM d’ara en 

endavant, els paràmetres bàsics de la regulació d'aquest sector (Clau 2b) són: 

• Parcel·la mínima (Art. 216): 80 m2 

• Front i fondària mínims (Art. 217 i 219): 6 i 10 metres respectivament 

• Edificabilitat i ocupació màximes (Art. 237 i 240): 29.087 m2 i 65% 

• Posició de l’edificació (Art. 251): Alineació amb vial o imposant usabilitat. 

Aquests paràmetres es subdivideixen en les condicions de parcel·lació i en les 

condicions d’edificació de la subzona. 

També s’estableixen altres normatives d’integració paisatgística com l’article 241 on 

es defineix que el sol lliure d’edificació estarà enjardinat. Al voltant dels edificis que limitin amb 

sol rústic, com en el cas que ens ocupa, o amb vials externs a l’àmbit, s’hi plantaran arbres 

per reduir el seu impacte visual. Seguint amb aquesta línia l’ús de tanques parcel·làries també 

estarà regulat i cal complir tant el que requereix l’article 148, com les mesures d’integració 

paisatgístiques que regeixen el sòl del projecte. 

Si algun d’aquest requeriments s’incompleix posa en risc la integritat del projecte ja 

que l’entitat reguladora podria paralitzar les tasques de construcció i és necessari fer un anàlisi 

previ dels trets més importants en quant a normativa urbanística abans de projectar les 

instal·lacions que donen cos al present projecte. 

Cal recalcar que en aquesta parcel·la coexisteix una instal·lació ja consolidada com 

es pot veure a la fitxa cadastral, es tracta d’unes instal·lacions esportives municipals amb una 

superfície de gairebé 4.000 m2. Això aporta solidesa a la validació del projecte ja que 

l’edificació que es vol projectar tindrà un ús ídem al de les instal·lacions ja establertes. Fent 

un incís per assenyalar que tot i tractar-se d’un complex prou gran, la parcel·la compta amb 

moltíssim espai disponible per a tirar endavant el present projecte. 
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Si es fa referència al marc comunitari, Catalunya disposa d’unes fitxes tècniques amb 

un recull dels requeriments tipològics i els aspectes normatius. Aquests estan establerts pel 

Consell Català de l'Esport i són d’aplicació per a les instal·lacions esportives de la xarxa bàsica 

del PIEC. 

En el cas d’estudi es tracta d’un pavelló doble poliesportiu de tipologia II (PAV-2), 

aquesta tipologia està lligada a un programa bàsic del mòdul, on s’estableixen alguns 

paràmetres importants a tenir en compte alhora de fer el dimensionat de les seves 

instal·lacions. 

Algunes de les característiques més destacables i que ens afectaran al posterior 

dimensionat de les instal·lacions, es recullen a continuació: 

 

 

Imatge 5. C3. Característiques del mòdul. Gencat.cat/esport. 

Un cop s’han vist les disposicions generals per al dimensionat de les instal·lacions, 

aquestes han de cenyir-se a una sèrie de criteris específics en matèria de: 

• Seguretat 

• Funcionalitat 

• Habitabilitat 

 

Cadascuna d’aquestes disposicions i condicionants més limitants per a la part del 

projecte objecte d’estudi, es recollirà a continuació amb els respectius subapartats. 

Higiene 

Confort 

Manteniment 

Respecte al medi ambient 
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3.4.1. Criteris de seguretat 

Els següents condicionants, venen imposats des de l’òrgan regulador de la Generalitat 

de Catalunya en edificacions de tipus pavelló poliesportiu Classe II, per a assegurar i aclarir 

els conceptes i requeriments per als tècnics responsables del dimensionat de l’edificació 

objecte d’estudi. 

Aquests condicionants serveixen com a guia i com a eina per a la redacció d’un 

projecte amb unes garanties i estàndards mínims de seguretat, establerts per a complexos 

poliesportius. 

Tots els condicionants redactats en aquest subapartat s’han obtingut de la fitxa tècnica 

d’equipaments esportius PAV-2 de la Generalitat [4]. Com s’ha indicat anteriorment, es 

destacaran únicament els que afecten a la redacció del present projecte. 

• Considerar les mesures de prevenció de la legionel·la vigents en matèria de 

dimensionat de les xarxes d’ACS de la instal·lació. 

• Senyalitzar els recorreguts i espais, indicant les vies d’evacuació. 

• Les pavimentacions d’espais complementaris amb presència d’aigua s’han de 

construir amb pendents superiors a un 1% i inferiors a 2% cap a canaletes i buneres 

de desguàs. 

• No s’han d’instal·lar plats de dutxa, en el seu lloc, es projectarà un paviment antilliscant 

en pendent de 2% amb la canaleta de recollida arran de terra, sense graons ni 

regruixos. 

• Els llums, els revestiments i altres elements fixats al sostre de l’espai esportiu, han de 

ser resistents a impactes. 

3.4.2. Criteris funcionals 

Els següents condicionants, venen imposats des de l’òrgan regulador de la Generalitat 

de Catalunya en edificacions de tipus pavelló poliesportiu Classe II, per a assegurar i aclarir 

els conceptes i requeriments per als tècnics responsables del dimensionat de l’edificació 

objecte d’estudi. 

Aquests condicionants serveixen com a guia i com a eina per a la redacció d’un 

projecte amb unes garanties i estàndards mínims en matèria de funcionalitat i ergonomia, 

establerts per a complexos poliesportius. 

Tots els condicionants redactats en aquest subapartat s’han obtingut de la fitxa tècnica 
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d’equipaments esportius PAV-2 de la Generalitat [4]. Com s’ha indicat anteriorment, es 

destacaran únicament els que afecten a la redacció del present projecte. 

• Complir amb la normativa d’accessibilitat vigent i eliminació de barreres 

arquitectòniques. 

• Modular les instal·lacions amb les subdivisions de l’espai. 

• Il·luminar l’espai esportiu amb la disposició adequada de les obertures de coberta i 

façana per tal de fer arribar llum solar difosa de manera suficient i uniforme, per tal 

d’evitar enlluernaments. 

• En la il·luminació horitzontal, la superfície de les lluernes no ha de ser menor del 10% 

ni superior al 20% de la de l’espai esportiu. 

• En la il·luminació vertical, la superfície de  les finestres hauria de sumar el 25% de la 

planta. Es recomana que els tancaments d’oest i est de darrera les porteries siguin 

cecs. 

• Cal enllumenar l’espai esportiu amb una uniformitat i nivell adequats per al seu 

posterior ús. Garantint uns nivells d’il·luminació mitjans de 200 i 400 lux amb una 

uniformitat mitjana superior a 0,5. 

• La il·luminació dels vestidors, dutxes i serveis ha de ser superior a 150 lux. Per a 

passadissos i vestíbuls cal un nivell d’il·luminació mínim de 100 lux amb uniformitat de 

0,5 o superior. 

• A cada vestuari hi ha d’haver 6 dutxes, un vàter i un rentamans, com a mínim. Hi haurà 

una dutxa per cada 5 usuaris i un vàter i un rentamans per cada 25 persones 

d’aforament del vestuari. Es pot fer la substitució als vestuaris masculins de dos 

urinaris per a cada vàter, sempre que es compleixi el mínim de vàters establert (1 un. 

min.). 

3.4.3. Criteris d’habitabilitat 

Els següents condicionants, venen imposats des de l’òrgan regulador de la Generalitat 

de Catalunya en edificacions de tipus pavelló poliesportiu Classe II, per a assegurar i aclarir 

els conceptes i requeriments per als tècnics responsables del dimensionat de l’edificació 

objecte d’estudi. 

Aquests condicionants serveixen com a guia i com a eina per a la redacció d’un 

projecte amb unes garanties i estàndards mínims en matèria d’habitabilitat, establerts per a 
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complexos poliesportius. 

Tots els condicionants redactats en aquest subapartat i annexionats s’han obtingut de 

la fitxa tècnica d’equipaments esportius PAV-2 de la Generalitat [4]. Com s’ha indicat 

anteriorment, es destacaran únicament els que afecten a la redacció del present projecte. 

3.4.3.1. Higiene 

• Els espais complementaris humits compliran els requisits mínims en matèria 

d’habitabilitat establerts per als edificis d’habitatges. 

• El segellat de les juntes dels paviments i dels revestiments dels vestidors, de les 

dutxes i dels serveis es farà amb materials antibacterians i impermeables. 

• No s’ha d’utilitzar guix, pintures o escaioles no rentables per als revestiments i sostres 

en cambres humides. 

• Caldrà instal·lar preses d’aigua amb accessibilitat per a connectar-hi mànegues a les 

zones de dutxes, vestidors, serveis o locals d’instal·lacions amb terres en pendent i 

desguàs. 

• Munar rentamans volats, recolzats en paret i sense peus. 

• Instal·lar fluxòmetres per a ruixar els vàters i urinaris. 

3.4.3.2. Manteniment 

• Disposar a l’abast les escomeses necessàries per garantir els subministraments que 

es requereixin. 

• El mobiliari i els accessoris han de ser aptes per a un ús públic, de disseny ergonòmic, 

estables al bolcat, sense arestes vives o elements esmolats, reforçats i resistents a 

l’ús vandàlic i a la humitat. 

• Recollir preferentment les aigües de la coberta al perímetre exterior de l’edifici, 

preveient sobreeixides i morrions per evitar les humitats i els embussaments per 

l’aigua de pluja. 

• Les instal·lacions han de ser accessibles per al manteniment, permetre modificacions 

o ampliacions, i encastades en els trams a l’abast de l’usuari. 

• Aïllar tèrmicament tota la instal·lació d’aigua freda i calenta. 
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• Protegir la instal·lació d’aigua calenta sanitària enfront de la corrosió i les incrustacions: 

acumuladors, bescanviadors, etc. 

• Sectoritzar els diferents recintes d’aigües disposant vàlvules de tall o antiretorn. 

3.4.3.3. Confort 

• Justificar el compliment del Codi tècnic de l’edificació respecte a les condicions de les 

diferents instal·lacions, garantint els nivells adequats 

• Els colors dels paraments interiors dels espais esportius han de ser clars i no 

reflectants. 

• El Consum d’aigua de les dutxes serà de 15 litres d’aigua calenta barrejada a 38ºC 

per usuari amb un cabal de 0,2 litres/segon. 

• Almenys una dutxa de cada grup i les dutxes individuals han de ruixar aigua freda, a 

més de l’aigua calenta barrejada a 38ºC. 

• Instal·lar fonts d’aigua potable per tal que els usuaris en puguin beure durant la 

pràctica esportiva. 

3.4.3.4. Respecte al medi ambient 

• Diferenciar la xarxa d’aigües brutes i la d’aigües pluvials. Aquesta es recomana 

emmagatzemar-la per a la seva reutilització. 

• Adoptar mesures correctores per reparar l’impacte generat en l’entorn i el paisatge. 

Executar els talussos i/o desmunts de manera que se’n garanteixi la seva estabilitat i 

es resolgui l’escorriment de les aigües recollides per les noves vessants. 

• Disposar sistemes passius d’aïllament tèrmic i de protecció solar per l’estalvi del 

consum energètic. 

• Instal·lar comptadors interns d’electricitat, de calories i d’aigües per mesurar els 

principals conceptes consumidors i facilitar l’explotació de l’edifici des del punt de vista 

d’ús racional de l’energia i l’aigua. 

• Instal·lar sistemes d’alta eficiència energètica com calderes d’alt rendiment, 

refredadores amb recuperació de calor del condensador, climatitzadors amb free-

cooling, fluorescència trifòsfor i les làmpades  fluorescents amb balast electrònic. 

• Totes les aixetes d’ús públic han de ser de tancament automàtic. 
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• Instal·lar dispositius d’encesa i tancament automàtics dels llums i de les aixetes per 

detecció de presència. 

• Instal·lar captadors solars tèrmics per produir no menys del 60% de les necessitats 

d’aigua calenta sanitària i de calefacció. 

• Disposar contenidors per a la recollida selectiva dels residus. 

• Utilitzar preferentment materials respectuosos amb el medi ambient, reciclats i 

reciclables, que certifiquin la seves propietats amb un segell de qualitat acreditat. 

3.5. Infraestructura d’aigua, electricitat i enllumenat 

3.5.1. Xarxa elèctrica 

 

Imatge 6. C3. Mapa elèctric de la província. REE. [5] 

Un dels principals àmbits a tenir en compte a l’hora del dimensionat de les 

instal·lacions per a un pavelló poliesportiu, és fixar-se en la situació energètica de la 

localització on es projectarà l’edificació. També s’ha de veure si existeixen unes condicions 

mínimes per a portar electricitat fins els consums. 
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Degut a la situació geogràfica de l’edificació, el principal proveïdor d’energia es la 

central nuclear de Vandellòs, així com la d’Ascó. Aquestes produeixen segons el mapa elèctric 

mostrat anteriorment 1045 MW i 1987 MW respectivament, que distribueixen a diverses zones 

a través de línies amb tensions de 400 kV (vermella) 220 kV (verda) i entre 150 i 220 kV 

(blava). 

Cal destacar que tot i que la central nuclear sigui una font energètica fiable i constant, 

tenim altres recursos més verds que envolten la localització d’estudi, com són parcs eòlics de 

80 MW a Roquetes i una central d’explotació d’energia hidràulica de 19 MW a Xerta. 

Es conclou per tant, que segons la documentació gràfica extreta xarxa elèctrica 

espanyola [5], disposem de línies de diverses capacitats per a subministrar energia a la nostra 

instal·lació sense cap tipus de limitació en matèria de potència necessària i elements de 

distribució. Cal destacar també la gran part d’elements de generació d’energia verda que 

s’està instaurant a la zona i seguir en la línia d’aquestes instal·lacions mirant de projectar 

sempre elements amb poca emissió de empremta de carboni, o bé, que redueixin o eliminin 

l’ús d’energia aportada per agents externs a l’edificació. 

3.5.2. Xarxa hidrològica 

 

Imatge 7. C3. Mapa hidrològic de la zona. POUM Tortosa. [6] 
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El subministrament d’aigua, així com les xarxes d’escomesa, són una part clau en 

edificacions d’aquest caire per al correcte funcionament de la mateixa i l’ús per al que es 

projecten. En el cas que ens ocupa, la projecció de les instal·lacions sanitàries no seria 

possible sense el previ estudi de les instal·lacions públiques que abasteixen el pavelló. 

En aquest cas es necessitarà un flux d’aigua amb un cabal i pressions mínims per a 

l’ús de vestuaris i d’altres equips o terminacions a dimensionar per al confort i l’ús al que ha 

de fer servei l’edificació. 

Es pot observar del plànol hidrològic obtingut del POUM de Tortosa, la canonada 

confrontant a la parcel·la, repassada de color blau, aquesta seria la principal proveïdora 

d’aigua sanitària de l’edificació. 

A través del web d’aigües de Tortosa [7] s’obtenen les dades referents a la pressió de 

la xarxa pública a les derivacions parcel·laries. Aquesta pressió oscil·la d’entre 4,0 a 5,0 

kg/cm2. 

Aquests valors fan possible establir un servei automàtic efectiu de cortines d’aigua 

(ruixadors) fins a cases de quatre o cinc pisos. Permet utilitzar directament els hidrants per a 

un nombre reduït de boques per mànegues, assegurant amb això una acció ràpida als serveis 

d'incendi. Per últim, permet una àmplia fluctuació de les pressions locals, per fer front a 

sobtades demandes o per compensar les pèrdues degudes a obstruccions o una excessiva 

longitud de les canonades en servei. 

Es conclou, per tant, que no caldrà instal·lar una bomba auxiliar ja que la xarxa pública 

proveeix dels cabals i pressions necessàries per a la instal·lació que es vol dimensionar. 

Cal destacar que l’edificació es trobarà per sota del nivell del carrer, degut a aquest 

factor caldrà dimensionar un sistema de desguàs amb bomba auxiliar que ajudi a evacuar les 

aigües residuals de la instal·lació fins al seu corresponent col·lector. Per a fer això s’ha buscat 

un que estigues per sota del nivell de les instal·lacions de desguàs. Aquest es troba sobre el 

triangle vermell representat a la imatge mostrada anteriorment.  
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3.5.3. Xarxa de comunicacions 

 

Imatge 8. C3. Xarxa de comunicacions. POUM Tortosa. [6] 

La localització escollida de la parcel·la, es sosté gràcies a la bona comunicació que 

ofereix l’entorn d’infraestructures que l’envolten, aquesta té diverses vies de transport 

disponibles per a facilitar l’accés a tots els seus futurs usuaris. 

En l’actualitat l’accés principal a les instal·lacions es fa a través de la Nacional 340 o 

l’AP7, coneguda con l’autopista del mediterrani. Aquestes vies conformen l’eix principal per al 

transport català actualment. L’accessibilitat queda garantida, com s’ha dit, tant per l’autopista 

com per la nacional que la connecten amb potents nuclis urbans propers, així com la desviació 

que recorre de Nord a Sud la C-42 fins arribar a l’EMD de Jesús on es troba l’edificació. 

Cal destacar la proximitat de l’edificació amb altres enclaus importants mostrats al 

mapa, com són l’estació ferroviària de Camp-Redó, a mitja desviació de la C-42, o l’estació 

d’autobusos de Gandesa. També trobem l’aeroport de Reus i el port de Tarragona com a 

zones a destacar però no es preveu una correlació de transport amb aquests enclaus. 

La Generalitat està estudiant actualment, l’execució d’un pont sobre l’autovia que 

enllaçarà el sector d’estudi amb d’altres zones de circulació millorant les comunicacions. 
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4. Capítol 4: Enginyeria de les obres 

4.1. Càlcul i disseny de la xarxa d’evacuació d’aigües pluvials 

4.1.1. Definició de les superfícies de treball 

El pavelló poliesportiu objecte d’estudi està constituït per diferents cobertes a 

diferenciades per tres nivells. 

El nivell més alt l’ocupa la coberta principal, aquesta està formada per 7 voltes 

consecutives que recolliran les precipitacions que caiguin sobre la zona de pistes, això ofereix 

una distribució idònia per a recollir l’aigua de manera molt més repartida i seccionada, fent 

que no calgui un sobredimensionat d’elements com canalons i baixants. Les voltes recullen 

l’aigua fins a les bigues principals que recorren transversalment la nau, com es pot veure a la 

imatge 9 del capítol 6, cada volta recull l’aigua a dos bigues que fan les funcions estructurals 

i de col·lectors, d’aquesta manera s’aprofita la pròpia geometria estructural de l’edifici i 

s’estalvien els elements auxiliars per aquesta instal·lació. 

Les superfícies de treball de les cobertes C2 fins C7, són de 175 m2 cadascuna, i als 

extrems les cobertes C1 i C8 són de 81,5 m2 cadascuna. 

 

Imatge 9. C4. Voltes i bigues. 

El segon nivell l’ocupa la zona de vestuaris, aquesta zona està projectada com una 

coberta a dues aigües, la coberta rep l’aigua que es recull des de dues claraboies que 

serveixen per il·luminar amb llum natural els passadissos del pavelló. Aquestes claraboies 

amb una inclinació de 2º llencen l’aigua per unes canaletes com es pot veure a la imatge 10 

del capítol 6 adjunta. 

Les superfícies de treball de les cobertes 9 i 10, són de 127,5 m2 cadascuna. 
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Imatge 10. C4. Coberta zona vestidors. 

El tercer nivell s’encarrega de recollir l’aigua que cau sobre els lavabos d’ús pel públic així 

com de la sala d’instal·lacions auxiliars, la zona de vestidors dels arbitres i la infermeria. Es 

tracta d’una única coberta que recull l’aigua fins al canaló. Aquesta té una inclinació d’un grau 

com es pot veure a la imatge 11 del capítol 6 adjunta. 

 

Imatge 11. C4. Coberta tercer nivell. 
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Així doncs, a continuació es passen a definir la relació de superfícies de treball que 

recolliran la intensitat pluviomètrica de la zona. 

 

Coberta Superfície per coberta (m2) 

C1 i C8 87,5 

C2 fins C7 175 

C9 i C10 127,5 

C11 92 

Taula 1. C4. Superfícies relatives a coberta. 

Cal destacar que el Document bàsic HS - 5, recull que les superfícies de treball, és a dir, 

les cobertes, es calcularan únicament la seva àrea a partir de la projecció horitzontal 

d’aquestes. 

Es farà el càlcul per separat de l’evacuació d’aigües pluvials per a cada coberta segons 

la superfície, així doncs els càlculs per a les cobertes C2 fins la C7, la C1 i la C8, la C9 i la 

C10, seran anàlegs respectivament. 

La taula anterior recull les dades de les projeccions horitzontals que s’han obtingut a partir 

del plànol escalat de les instal·lacions. A partir del plànol s’ha estudiat el flux de l’aigua sobre 

les zones de treball i s’ha graficat la imatge que es mostra a continuació. 

 

Imatge 12. C4. Fluxos d’aigua sobre les superfícies de treball. 
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4.1.2. Intensitat pluviomètrica de la zona 

Per a l’estudi i la correcta projecció dels diàmetres i les diferents línies que constituiran la 

xarxa, és necessari conèixer la intensitat i freqüència amb la que plou a la zona de l’edificació 

objecte del projecte. Per a fer un correcte dimensionat l’apèndix B del Codi Tècnic de 

l’Edificació [8] estipula els paràmetres que són necessaris en l’àmbit de pluviometria. 

La intensitat pluviomètrica s’obté de la taula 2 del capítol 6 en funció de l’isojeta i de la 

zona pluviomètrica d’estudi mitjançant el mapa de la figura 13 del capítol 6. Així doncs, segons 

la zona B on es troba la província de Tortosa, s’obté un valor mitjà gràficament de 70 unitats. 

Partint d’aquest valor s’obté una intensitat pluviomètrica de 150 mm d’aigua cada hora, veure 

taula 2, C4. 

 

Imatge 13. C4. Mapa de les zones pluviomètriques. CTE DB HS-5. [8] 

 

Taula 2. C4. Intensitat pluviomètrica en mm/h. CTE DB HS-5. [8] 
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4.1.3. Dimensionat dels elements de la instal·lació 

4.1.3.1. Primer nivell 

4.1.3.1.1 Canalons 

La taula del CTE ofereix el valor d’intensitat pluviomètrica de 150 mm/h vist anteriorment, 

aquest valor serà el punt de partida per al dimensionat dels diferents elements. Primerament 

caldrà reescalar els càlculs per a que s’adaptin als valors normalitzats de 100 mm/h que dona 

el CTE. Això es fa amb el factor 𝑓 que farà les vegades de relació entre intensitats 

pluviomètriques. 

𝑓 =
Intensitat pluviomètrica

100
=  

150

100
= 1,5 

Equació 1. C4. Factor de reescalat. DB HS-5. [8] 

Si es multipliquen les superfícies del primer nivell per el factor 𝑓, s’obtenen les següents 

superfícies de càlcul. 

𝑆𝑢𝑝. 𝐶1 𝑖 𝐶8 × 𝑓 = 87,5 × 1,5 =  131,25 𝑚2 

𝑆𝑢𝑝. 𝐶2, 𝐶3, 𝐶4, 𝐶5, 𝐶6, 𝐶7 × 𝑓 = 175 × 1,5 =  262,5 𝑚2 

Equació 2. C4. Superfície de càlcul. DB HS-5. [8] 

Si es projecten dos baixants per a transportar l’aigua de cadascuna de les superfícies de 

càlcul, a fi d’aconseguir reduir el diàmetre dels elements a dimensionar, s’obté la superfície 

de treball de baixant mostrada a continuació. 

Sup. per baixant =
Sup. unitària coberta C1 i C8

Num baixants
=  

131,25

2
= 65,6 𝑚2 

Sup. per baixant =
Sup. unitària coberta C2 ∶  C7

Num baixants
=  

262,5

2
= 131,25 𝑚2 

Equació 3. C4. Superfície de treball real per baixant. DB HS-5. [8] 

Un cop s’ha calculat la superfície real que toca a cada baixant, es pot obtenir el diàmetre 

dels canalons, però abans s’imposa una inclinació/pendent, aquesta s’establirà en un 1% 

segons criteri tècnic ja que la zona no presenta vegetació alta que pugui col·lapsar la 

instal·lació. 

Amb un pendent d’un 1% s’obté un valor definitiu respecte al diàmetre dels canalons per 
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a les cobertes del primer nivell C1 i C8; C2 fins C7, de 125 i 150 mil·límetres respectivament. 

Obtingut a partir de la taula 3 del capítol 6 [8].  

S’homogeneïtzarà la instal·lació a 150 mil·límetres ja que tot i que hi ha marges inferiors 

i mínimament superiors, es pren la decisió tècnica de projectar els canalons a 150 mm de 

diàmetre. Aquesta decisió es pot prendre amb seguretat i tranquil·litat de cara a assegurar el 

bon funcionament del sistema ja que en aquest cas es tracta de xarxes d’evacuació 

separatives i no representa un perill per als futurs usuaris de l’edificació, reportant en canvi un 

estalvi econòmic i de materials importants a l’hora de la implantació en obra. 

 

Taula 3. C4. Diàmetre de canalons a partir del pendent. CTE DB HS-5. [8] 

Ø Canalons cobertes C1 fins C8  =  150 mil·límetres 

4.1.3.1.2 Baixants 

De la mateixa manera que s’ha fet amb els canalons, s’haurà de recórrer a la taula que 

ens proporciona el CTE, però aquest cop associant la superfície de treball amb el diàmetre 

que hauran de tenir els baixants de l’edificació. 

 

Taula 4. C4. Diàmetre dels baixants a partir de la superf. en projec. horitzontal. CTE 

DB HS-5. [8] 

Com ja s’ha esmenat, la taula està normalitzada a 100 mm/h de regim pluviomètric, 

anteriorment ja s’ha fet la conversió amb el factor de reescalat per al cas d’estudi que ens 

ocupa. 
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Amb les superfícies respectives de 65,6 i 131,25 m2, representades amb blau i vermell 

respectivament, s’obté un valor definitiu respecte al diàmetre dels baixants per a les cobertes 

del primer nivell C1 i C8; C2 fins C7, de 50 i 75 mil·límetres respectivament. Obtingut a partir 

de la taula 4 del capítol 6 [8].  

S’homogeneïtzarà la instal·lació a 75 mil·límetres ja que tot i que hi ha marges inferiors i 

mitjanament superiors, es pren la decisió tècnica de projectar els baixants a 75 mm de 

diàmetre. Aquesta decisió es pot prendre amb seguretat i tranquil·litat de cara a assegurar el 

bon funcionament del sistema ja que en aquest cas es tracta d’un petit sobredimensionant 

que no representa un perill per als futurs usuaris de l’edificació, reportant en canvi un estalvi 

econòmic i de materials importants a l’hora de la implantació en obra. 

Ø Baixants cobertes C1 fins C8  =  75 mil·límetres 

4.1.3.1.3 Col·lectors 

Per a cada cas serà necessari definir les característiques del col·lector a instal·lar, cal 

diferenciar clarament l’aigua que recollirà cadascun d’ells i l’acumulació total en sumatori 

segons es projectin successivament. Tal com s’ha dit, segons la superfície de treball 

acumulada, les dimensions dels col·lectors variaran. S’ha de fer un estudi per a cada cas de 

l’aigua total a recollir i es procedeix a fer el càlcul per a cada col·lector a continuació: 

Col·lector tipus 1 - Primera superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 1 = Nº trams × Superfície baixants = 1 × 65,6 =  65,6 𝑚2 

Col·lector tipus 2 - Segona superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 2 = Nº trams × Superfície baixants = 65,6 +  1 × 131,25 =  197 𝑚2 

Col·lector tipus 3 - Tercera superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 3 = Nº trams × Superfície baixants = 65,6 +  2 × 131,25 =  328 𝑚2 

Col·lector tipus 4 - Quarta superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 4 = Nº trams × Superfície baixants = 65,6 +  3 × 131,25 =  459 𝑚2 

Col·lector tipus 5 - Cinquena superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 5 = Nº trams × Superfície baixants = 65,6 +  4 × 131,25 =  591 𝑚2 
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Col·lector tipus 6 - Sisena superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 6 = Nº trams × Superfície baixants = 65,6 +  5 × 131,25 =  722 𝑚2 

Col·lector tipus 7 - Setena superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 7 = Nº trams × Superfície baixants = 65,6 +  6 × 131,25 = 853 𝑚2 

Col·lector tipus 8 - Cinquena superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓. 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 8 = Nº trams × Superfície baixants = 2 × 65,6 +  6 × 131,25 =  919 𝑚2 

Es projectaran dos trams que desembocaran al col·lector general 1 del primer nivell, com 

l’anomenat primer nivell de la nau es simètric i de la manera que s’ha fet multiplicant les 

superfícies de recollida d’aigua, es multiplicarà com en el cas anterior per aquests col·lectors. 

Col·lector tipus 9 - Primera superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 1 = Nº trams × Superfície baixants = 1 × 65,6 =  65,6 𝑚2 

Col·lector tipus 10 - Segona superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 2 = Nº trams × Superfície baixants = 65,6 +  1 × 131,25 =  197 𝑚2 

Col·lector tipus 11 - Tercera superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 3 = Nº trams × Superfície baixants = 65,6 +  2 × 131,25 =  328 𝑚2 

Col·lector tipus 12 - Quarta superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 4 = Nº trams × Superfície baixants = 65,6 +  3 × 131,25 =  459 𝑚2 

Col·lector tipus 13 - Cinquena superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 5 = Nº trams × Superfície baixants = 65,6 +  4 × 131,25 =  591 𝑚2 

Col·lector tipus 14 - Sisena superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 6 = Nº trams × Superfície baixants = 65,6 +  5 × 131,25 =  722 𝑚2 

Col·lector tipus 15 - Setena superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 7 = Nº trams × Superfície baixants = 65,6 +  6 × 131,25 = 853 𝑚2 

Col·lector tipus 16 - Superfície de la coberta primer nivell 
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𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓. 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 8 = Nº trams × Superfície baixants = 2 × 65,6 +  6 × 131,25 =  919 𝑚2 

Un cop es coneixen les superfícies de recollida per a cadascun dels trams de col·lector 

cal procedir al dimensionament dels mateixos. Per al dimensionat d’aquests elements es fa 

referència a la pertinent taula del CTE exposada a continuació: 

 

Taula 5. C4. Diàmetres nominals de col·lectors. CTE DB HS-5. [8] 

Amb la taula que facilita el codi tècnic, les superfícies calculades i amb una inclinació del 

1% per a aconseguir valors més acotats, es procedeix a identificar quins diàmetres nominals 

pertanyen a cada tram de col·lector. 

Relació de diàmetres nominals per a cada tram: 

Tipus de col·lector Superfície projectada (m2) Diàmetre nominal (mm) 

1 i 9 65,6 90 

2 i 10 197 110 

3 i 11 328 160 

4 i 12 459 160 

5 i 13 591 160 

6 i 14 722 200 

7 i 15 853 200 

8 i 16 919 200 

CLG 1 1838 250 

Taula 6. C4. Diàmetres nominals de col·lector del primer nivell. 
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4.1.3.1.4 Pericons 

El dimensionat dels pericons necessaris per a cobrir la demanda de l’edificació objecte 

del projecte vindrà indicat per una taula de la normativa que ve regint el present capítol, 

aquesta es detalla a continuació: 

 

Taula 7. C4. Dimensionament de pericons segons col·lector. CTE DB HS-5. [8] 

D’aquesta taula s’obtenen les dimensions mínimes de longitud (L) i amplitud (A) 

necessàries del pericó en funció del diàmetre del seu respectiu col·lector de sortida. A 

continuació, es detalla la relació de pericons amb el seu respectiu tipus de col·lector. 

 

Tipus de col·lector Ø nominal (mm) Pericó L x A (cm) 

1 i 9 90 P1 i P9 40 x 40 

2 i 10 110 P2 i P10 50 x 50 

3 i 11 160 P3 i P11 60 x 60 

4 i 12 160 P4 i P12 60 x 60 

5 i 13 160 P5 i P13 60 x 60 

6 i 14 200 P6 i P14 60 x 60 

7 i 15 200 P7 i P15 60 x 60 

8 i 16 200 P8 i P16 60 x 60 

CLG 1 250 Sifònic 1 60 x 70 

Taula 8. C4. Relació de dimensions dels pericons. 
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4.1.3.2. Segon nivell 

Com en l’estudi per al primer nivell de l’edificació, els càlculs seran molt similars i el 

procediment serà el mateix ja que es seguirà el que indica la normativa aplicable al respecte. 

Aquesta serà la mateixa en els tres nivells en els que s’ha diferenciat la coberta de l’edificació, 

però amb matisos en els elements de dimensionament que radiquen en les seves pròpies 

diferències físiques. 

4.1.3.2.1 Canalons 

Primerament caldrà reescalar els càlculs per a que s’adaptin als valors normalitzats de 

100 mm/h que dona el CTE. Això es fa amb el factor 𝑓 que farà les vegades de relació entre 

intensitats pluviomètriques. 

𝑓 =
Intensitat pluviomètrica

100
=  

150

100
= 1,5 

Equació 4. C4. Factor de reescalat. DB HS-5. [8] 

Si es multipliquen les superfícies del segon nivell per el factor 𝑓, s’obtenen les següents 

superfícies de càlcul. 

𝑆𝑢𝑝. 𝐶9 𝑖 𝐶10 × 𝑓 = 127,5 × 1,5 =  191,25 𝑚2 

Equació 5. C4. Superfície de càlcul. DB HS-5. [8] 

Si es projecten dos baixants per a transportar l’aigua de cadascuna de les superfícies de 

càlcul, a fi d’aconseguir reduir el diàmetre dels elements a dimensionar, s’obté la superfície 

de treball de baixant mostrada a continuació. 

Sup. per baixant =
Sup. unitària coberta C9 i C10

Num baixants
=  

191,25

2
= 95,6 𝑚2 

Equació 6. C4. Superfície de treball real per baixant. DB HS-5. [8] 

Un cop s’ha calculat la superfície real que toca a cada baixant, es pot obtenir el diàmetre 

dels canalons, però abans s’imposa una inclinació/pendent, aquesta s’establirà en un 1% 

segons criteri tècnic ja que la zona no presenta vegetació alta que pugui col·lapsar la 

instal·lació. 

Amb un pendent d’un 1% s’obté un valor definitiu respecte al diàmetre dels canalons per 

a les cobertes del segon nivell C9 i C10, de 150 mil·límetres ambdós. Obtingut a partir de la 

taula 9 del capítol 6 [8].  
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Taula 9. C4 Diàmetre de canalons a partir del pendent. CTE DB HS-5. [8] 

Ø Canalons cobertes C9 i C10  =  150 mil·límetres 

4.1.3.2.2 Baixants 

De la mateixa manera que s’ha fet amb els canalons, s’haurà de recórrer a la taula que 

ens proporciona el CTE, però aquest cop associant la superfície de treball amb el diàmetre 

que hauran de tenir els baixants de l’edificació. 

 

Taula 10. C4. Diàmetre dels baixants a partir de la superf. en projec. horitzontal. CTE 

DB HS-5. [8] 

Com ja s’ha esmenat, la taula està normalitzada a 100 mm/h de regim pluviomètric, 

anteriorment ja s’ha fet la conversió amb el factor de reescalat per al cas d’estudi que ens 

ocupa. 

Amb les superfícies respectives de 95,6 m2, representades amb blau, s’obté un valor 

definitiu respecte al diàmetre dels baixants per a les cobertes del segon nivell C9 i C10, de 63 

mil·límetres. Obtingut a partir de la taula 10 del capítol 6 [8].  

Ø Baixants cobertes C1 fins C8  =  75 mil·límetres 

4.1.3.2.3 Col·lectors 

Per a cada cas serà necessari definir les característiques del col·lector a instal·lar, cal 

diferenciar clarament l’aigua que recollirà cadascun d’ells i l’acumulació total en sumatori 
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segons es projectin successivament. Tal com s’ha dit, segons la superfície de treball 

acumulada, les dimensions dels col·lectors variaran. S’ha de fer un estudi per a cada cas de 

l’aigua total a recollir i es procedeix a fer el càlcul per a cada col·lector a continuació: 

Col·lector tipus 17 - Primera superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 17 = Nº trams × Superfície baixants = 1 × 95,6 =  95,6 𝑚2 

Col·lector tipus 18 - Segona superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 18 = Nº trams × Superfície baixants = 2 × 95,6 =  197 𝑚2 

Es projectaran dos trams que desembocaran al col·lector general 2 del segon nivell, com 

l’anomenat segon nivell de la nau es simètric i de la manera que s’ha fet multiplicant les 

superfícies de recollida d’aigua, es multiplicarà com en el cas anterior per aquests col·lectors. 

Col·lector tipus 19 - Primera superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 19 = Nº trams × Superfície baixants = 1 × 95,6 =  95,6 𝑚2 

Col·lector tipus 20 - Segona superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 20 = Nº trams × Superfície baixants = 2 × 95,6 =  197 𝑚2 

Col·lector tipus 21 - Superfície de la coberta segon nivell 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 = Nº trams × Superfície baixants = 4 × 95,6 =  382 𝑚2 

Un cop es coneixen les superfícies de recollida per a cadascun dels trams de col·lector 

cal procedir al dimensionament dels mateixos. Per al dimensionat d’aquests elements es fa 

referència a la pertinent taula del CTE exposada a continuació: 

 

Taula 11. C4. Diàmetres nominals de col·lectors. CTE DB HS-5. [8] 
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Amb la taula que facilita el codi tècnic, les superfícies calculades i amb una inclinació del 

1% per a aconseguir valors més acotats, es procedeix a identificar quins diàmetres nominals 

pertanyen a cada tram de col·lector. 

Relació de diàmetres nominals per a cada tram: 

Tipus de col·lector Superfície projectada (m2) Diàmetre nominal (mm) 

17 i 19 95,6 90 

18 i 20 197 110 

Taula 12. C4. Diàmetres nominals de col·lector del primer nivell. 

4.1.3.2.4 Pericons 

El dimensionat dels pericons necessaris per a cobrir la demanda de l’edificació objecte 

del projecte vindrà indicat per una taula de la normativa que ve regint el present capítol, 

aquesta es detalla a continuació: 

 

Taula 13. C4. Dimensionament de pericons segons col·lector. CTE DB HS-5. [8] 

D’aquesta taula s’obtenen les dimensions mínimes de longitud (L) i amplitud (A) 

necessàries del pericó en funció del diàmetre del seu respectiu col·lector de sortida. A 

continuació, es detalla la relació de pericons amb el seu respectiu tipus de col·lector. 

 

Tipus de col·lector Ø nominal (mm) Pericó L x A (cm) 

17 i 19 90 P17 i P19 40 x 40 

18 i 20 110 P18 i P20 50 x 50 

Taula 14. C4. Relació de dimensions dels pericons. 
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4.1.3.3. Tercer nivell 

Com en l’estudi per al primer i segon nivell de l’edificació, els càlculs seran molt similars 

i el procediment serà el mateix ja que es seguirà el que indica la normativa aplicable al 

respecte. Aquesta serà la mateixa en els tres nivells en els que s’ha diferenciat la coberta de 

l’edificació, però amb matisos en els elements de dimensionament que radiquen en les seves 

pròpies diferències físiques. 

4.1.3.3.1 Canalons 

Primerament caldrà reescalar els càlculs per a que s’adaptin als valors normalitzats de 

100 mm/h que dona el CTE. 

𝑓 =
Intensitat pluviomètrica

100
=  

150

100
= 1,5 

Equació 7. C4. Factor de reescalat. DB HS-5. [8] 

Si es multiplica la superfície del tercer nivell per el factor 𝑓, s’obté la següent superfícies 

de càlcul. 

𝑆𝑢𝑝. 𝐶11 × 𝑓 = 92 × 1,5 =  138 𝑚2 

Equació 8. C4. Superfície de càlcul. DB HS-5. [8] 

Si es projecta un únic baixant per a transportar l’aigua de la superfície de càlcul, s’obté la 

superfície de treball de baixant mostrada a continuació. 

Sup. per baixant =
Sup. unitària coberta C11

Num baixants
=  

138

1
= 138 𝑚2 

Equació 9. C4. Superfície de treball real per baixant. DB HS-5. [8] 

Un cop s’ha calculat la superfície real que toca al baixant, es pot obtenir el diàmetre dels 

canalons, però abans s’imposa una inclinació/pendent, aquesta s’establirà en un 1% segons 

criteri tècnic ja que la zona no presenta vegetació alta que pugui col·lapsar la instal·lació. 

Amb un pendent d’un 1% s’obté un valor definitiu respecte al diàmetre dels canalons per 

a la coberta de tercer nivell C11, de 200 mil·límetres. Obtingut a partir de la taula 15 del capítol 

6 [8].  
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Taula 15. C4 Diàmetre de canalons a partir del pendent. CTE DB HS-5. [8] 

Ø Canalons coberta C11  =  200 mil·límetres 

4.1.3.3.2 Baixants 

De la mateixa manera que s’ha fet amb els canalons, s’haurà de recórrer a la taula que 

ens proporciona el CTE, però aquest cop associant la superfície de treball amb el diàmetre 

que hauran de tenir els baixants de l’edificació. 

 

Taula 16. C4. Diàmetre dels baixants a partir de la superf. en projec. horitzontal. CTE 

DB HS-5. [8] 

Com ja s’ha esmenat, la taula està normalitzada a 100 mm/h de regim pluviomètric, 

anteriorment ja s’ha fet la conversió amb el factor de reescalat per al cas d’estudi que ens 

ocupa. 

Amb les superfície de 138 m2, representada amb blau, s’obté un valor definitiu respecte 

al diàmetre dels baixants per a la coberta del tercer nivell C11, de 75 mil·límetres. Obtingut a 

partir de la taula 16 del capítol 6 [8].  

Ø Baixants coberta C11  =  75 mil·límetres 

4.1.3.3.3 Col·lectors 

Per a cada cas serà necessari definir les característiques del col·lector a instal·lar, cal 

diferenciar clarament l’aigua que recollirà cadascun d’ells i l’acumulació total en sumatori 
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segons es projectin successivament. Tal com s’ha dit, segons la superfície de treball 

acumulada, les dimensions dels col·lectors variaran. S’ha de fer un estudi per a cada cas de 

l’aigua total a recollir i es procedeix a fer el càlcul per a cada col·lector a continuació: 

Col·lector tipus 22 - Superfície de la coberta 

𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓í𝑐𝑖𝑒 𝑑𝑒 𝑐à𝑙𝑐𝑢𝑙 22 = Nº trams × Superfície baixants = 1 × 138 =  138 𝑚2 

Un cop es coneix la superfície de recollida per al tram de col·lector cal procedir al 

dimensionament dels mateix. Per al dimensionat d’aquests elements es fa referència a la 

pertinent taula del CTE exposada a continuació: 

 

Taula 17. C4. Diàmetres nominals de col·lectors. CTE DB HS-5. [8] 

Amb la taula que facilita el codi tècnic, les superfícies calculades i amb una inclinació del 

1% per a aconseguir valors més acotats, es procedeix a identificar quins diàmetres nominals 

pertanyen a cada tram de col·lector. 

Relació de diàmetres nominals per a cada tram: 

Tipus de col·lector Superfície projectada (m2) Diàmetre nominal (mm) 

21 138 110 

CLG 2 520 160 

CLG 1439 250 

Taula 18. C4. Diàmetres nominals de col·lector del primer nivell. 

S’han ajuntat els ramals d’evacuació de les aigües pluvials del segon i tercer nivell en un 

únic sifonatge, per tal de simplificar la instal·lació, facilitar el manteniment, i en última instancia, 

abaratir el cost general del projecte. Això s’ha pogut fer ja que el tercer nivell tenia una càrrega 

d’evacuació d’aigües prou baixa. 
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4.1.3.3.4 Pericons 

El dimensionat dels pericons necessaris per a cobrir la demanda de l’edificació objecte 

del projecte vindrà indicat per una taula de la normativa que ve regint el present capítol, 

aquesta es detalla a continuació: 

 

Taula 19. C4. Dimensionament de pericons segons col·lector. CTE DB HS-5. [8] 

D’aquesta taula s’obtenen les dimensions mínimes de longitud (L) i amplitud (A) 

necessàries del pericó en funció del diàmetre del seu respectiu col·lector de sortida. A 

continuació, es detalla la relació de pericons amb el seu respectiu tipus de col·lector. 

 

Tipus de col·lector Ø nominal (mm) Pericó L x A (cm) 

21 110 P21 50 x 50 

CLG 2 160 Sifònic 2 60 x 60 

CLG 1439 Sifònic 60 x 70 

Taula 20. C4. Relació de dimensions dels pericons. 

4.2. Càlcul i disseny de la xarxa d’evacuació d’aigües residuals 

4.2.1. Definició de les superfícies de treball 

En aquest subapartat del capítol 6 es procedirà al dimensionat del sistema encarregat 

d’evacuar les aigües residuals que es generin a l’edificació objecte d’estudi, principalment es 

diferenciaran 4 zones. Cadascuna de les zones seran, els vestidors tant d’equip visitant 1 i 2 

com d’equip local 1 i 2, la zona de serveis per al públic i infermeria, i per últim, la zona de 

vestuari per als àrbitres. 

Cadascun dels vestuaris constarà de 6 dutxes, 3 rentamans i 1 lavabo, tal com indica la 

normativa aplicable als pavellons de tipus II. A dos dels quatre vestidors se li afegirà la càrrega 
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dels lavabos que es troben a la zona de passadís prèvia a l’entrada a pistes (Veure plànols 

5.0, 5.1, 5.2, 5.3 “Esquema de pericons i col·lectors d’aigües residuals”) per a simplificar la 

logística de la instal·lació així com rebaixar el seu cost d’implantació i de manteniment. 

 

Zona Denominació Equips a instal·lar 

1 Equips visitants 12 dutxes, 7 rentamans, 3 inodors, 1 urinari 

2 Equips locals 
12 dutxes, 7 rentamans, 3 inodors, 1 urinari, 

1 aigüera 

3 Serveis i infermeria 8 inodors, 7 rentamans, 2 urinaris 

4 Àrbitres 2 inodors, 2 rentamans 

Taula 21. C4. Relació de zones i equips a instal·lar. 

Es projectarà una instal·lació eficaç i optimitzada per assegurar un bon funcionament però 

un cost dels elements acotat. Es projectarà pensant en els possibles problemes que es puguin 

donar en un futur de cara a embossaments, tenint en compte que les canonades amb origen 

a un inodor tindran un diàmetre no inferior a 110 mil·límetres segons normativa aplicable, però 

buscant no sobredimensionar innecessàriament com s’ha dit. 

La normativa que es seguirà al llarg d’aquest subcapítol i que regeix la projecció de xarxes 

d’evacuació serà la que s’ha vist anteriorment, del codi tècnic, el document bàsic d’higiene i 

salubritat 5. [8] 

4.2.2. Determinació de les unitats de desguàs 

L’ús dels equips a instal·lar estarà destinat per a usos públics, així doncs els elements 

tindran un nombre d’unitats de desguàs superior que si fos per a un ús exclusiu o privat tal 

com indica la normativa aplicable. Per a determinar les respectives unitats de desguàs o UD 

d’ara en endavant, per a cada zona, es farà referència a la taula que ens facilita el CTE. 
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Taula 22. C4. UD dels aparells sanitaris. CTE DB HS-5. [8] 

De la taula que s’ha esmenat anteriorment, juntament amb els elements que s’instal·laran 

a cada zona responent als requeriments del sistema, s’obté la relació d’UDs de cada element. 

 

Aparell sanitari Unitats d’escomesa (UD) 

Inodor fluxor 10 

Dutxa 3 

Urinari suspès 2 

Rentamans 2 

Aigüera 2 

Taula 23. C4. Resum d'unitats d'escomesa. 

Una vegada s’han recollit les dades que marca la normativa aplicable en matèria d’equips, 

es passa a determinar el diàmetre nominal dels diferents ramals de col·lectors entre els 

aparells sanitaris a instal·lar, segons les zones diferenciades anteriorment, fins al baixant 

pertinent. 
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Taula 24. C4. Diàmetres de col·lectors normalitzats. CTE DB HS-5. [8] 

Segons la taula que proporciona la norma, reflectida anteriorment, s’ha escollit una 

inclinació mitjana del 2% de cara a reduir i optimitzar la mida de les canonades. 

4.2.2.1. Zona de vestidors “Equip visitant” 

Es referirà el nombre de col·lector adjuntat al document gràfic de plànols, en aquest cas 

les referències estan fetes al plànol 5.2 “Esquema de pericons i col·lectors d’aigües residuals 

equips visitants” 

Col·lector ref. 1: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un rentamans del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 2: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 10 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 3: S’encarregarà d’evacuar les aigües de les 6 dutxes del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 18 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 75 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 4: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 10 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 5: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor i d’un rentamans, 
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en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 12 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 6: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 2 rentamans del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 4 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 50 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 7: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 2 rentamans del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 4 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 50 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 8: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 5 rentamans i d’un inodor amb fluxor 

del vestidor, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 20 unitats de desguàs dels 

aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim 

que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 9: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un urinari suspès del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 10: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un rentamans del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 11: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor i d’un rentamans 

del vestidor, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 12 unitats de desguàs dels 

aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim 

que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 12: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un rentamans del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 13: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 10 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 
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norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 14: S’encarregarà d’evacuar les aigües de les 6 dutxes del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 18 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 75 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 15: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor i d’un rentamans 

del vestidor, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 12 unitats de desguàs dels 

aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim 

que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 16: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor, d’un rentamans 

i d’un urinari suspès del vestidor, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 14 unitats 

de desguàs dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el 

diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 17: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor, d’un 

rentamans, d’un urinari suspès i de 12 dutxes del vestidor, en conseqüència aquest col·lector 

recol·lectarà les 50 unitats de desguàs dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb 

el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres 

per aquest ramal. Es projectarà de 160mm en el seu cas degut al volum d’aigua i els 

nombrosos punts d’on la col·lecta. 

Col·lector ref. 18: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 3 inodors amb fluxor, de 7 

rentamans, d’un urinari suspès i de 12 dutxes del vestidor, en conseqüència aquest col·lector 

recol·lectarà les 82 unitats de desguàs dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb 

el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres 

per aquest ramal. Es projectarà de 200mm en el seu cas degut al volum d’aigua i els 

nombrosos punts d’on la col·lecta. 

Per als embornals no existeix una tabulació al respecte que la normativa ens faciliti, és 

per això que es pren la decisió tècnica de projectar els seus col·lectors com si haguessin de 

suportar la càrrega simultània dels equips sanitaris de la cambra on es troben instal·lats. Això 

es farà obviant el sobredimensionat que marca l’existència de l’inodor en qualsevol d’aquestes 

cambres, en base a que risc de taponament i l’ús al que es sotmetrà aquest tipus d’elements 

és molt inferior a la dels aparells. 

Embornal ref. 1: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor i d’un rentamans, 

en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 12 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 63 mil·límetres per aquest ramal. 
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Embornal ref. 2: S’encarregarà d’evacuar les aigües que quedin post dutxa en els útils de 

neteja dels usuaris, en conseqüència aquest col·lector no recol·lectarà les unitats de desguàs 

dels aparell sanitaris mencionats (les dutxes), es decideix adoptar conjuntament amb el 

pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà de 32 mil·límetres per 

aquest ramal, però es projectarà de 40 per homogeneïtzar i abaratir els elements. 

Embornal ref. 3: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor, d’un rentamans, 

i d’un urinari suspès, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 14 unitats de desguàs 

dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal 

mínim que exigeix la norma serà de 75 mil·límetres per aquest ramal. 

Embornal ref. 4: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor i d’un rentamans, 

en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 12 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 63 mil·límetres per aquest ramal. 

Embornal ref. 5: S’encarregarà d’evacuar les aigües que quedin post dutxa en els útils de 

neteja dels usuaris, en conseqüència aquest col·lector no recol·lectarà les unitats de desguàs 

dels aparell sanitaris mencionats (les dutxes), es decideix adoptar conjuntament amb el 

pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà de 32 mil·límetres per 

aquest ramal, però es projectarà de 40 per homogeneïtzar i abaratir els elements. 

Pel que fa al dimensionament dels pericons d’aquesta zona es seguirà la norma que 

es ve seguint durant tot el procés de dimensionat. A partir de les dimensions del ramal de 

sortida específic de la zona d’estudi, es triarà el pericó que satisfaci les necessitats de desguàs 

amb les mesures normalitzades L x A que ofereix la taula del CTE adjuntada a continuació. 

 

Taula 25. C4. Dimensionament dels pericons. CTE DB HS-5. [8] 

El pericó de sortida de la zona d’estudi obtingut a partir de la taula que ens facilita la 

normativa, amb el diàmetre del col·lector 18 de sortida de l’escomesa, es seleccionaran unes 

dimensions de pericó equivalents a 60x60 centímetres pera cobrir les necessitats de la nostra 

instal·lació. 

Cal denotar que una vegada s’ha projectat el sistema intern de l’edificació en matèria de 

l’escomesa, caldrà instal·lar un pericó sifònic per evitar el retorn d’olors d’aquesta xarxa 

d’evacuació a l’interior del sistema projectat. 
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4.2.2.2. Zona de vestidors “Equip local” 

Es referirà el nombre de col·lector adjuntat al document gràfic de plànols, en aquest cas 

les referències estan fetes al plànol 5.3 “Esquema de pericons i col·lectors d’aigües residuals 

equips locals” 

Col·lector ref. 1: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un rentamans del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 2: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 10 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 3: S’encarregarà d’evacuar les aigües de les 6 dutxes del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 18 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 75 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 4: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 10 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 5: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor i d’un rentamans, 

en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 12 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 6: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 2 rentamans del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 4 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 50 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 7: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 2 rentamans del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 4 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 50 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 8: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 5 rentamans i d’un inodor amb fluxor 
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del vestidor, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 20 unitats de desguàs dels 

aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim 

que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 9: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un urinari suspès del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 10: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un rentamans del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 11: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor, d’un rentamans 

i d’una aigüera del vestidor, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 14 unitats de 

desguàs dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre 

nominal mínim que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 12: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un rentamans del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 13: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 10 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 14: S’encarregarà d’evacuar les aigües de les 6 dutxes del vestidor, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 18 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 75 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 15: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor i d’un rentamans 

del vestidor, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 12 unitats de desguàs dels 

aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim 

que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 16: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor, d’un 

rentamans ,d’una aigüera i d’un urinari suspès del vestidor, en conseqüència aquest col·lector 

recol·lectarà les 16 unitats de desguàs dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb 
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el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres 

per aquest ramal. 

Col·lector ref. 17: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor, d’un 

rentamans, d’una aigüera, d’un urinari suspès i de 12 dutxes del vestidor, en conseqüència 

aquest col·lector recol·lectarà les 52 unitats de desguàs dels aparell sanitaris mencionats, 

conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà 

de 110 mil·límetres per aquest ramal. Es projectarà de 160mm en el seu cas degut al volum 

d’aigua i els nombrosos punts d’on la col·lecta. 

Col·lector ref. 18: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 3 inodors amb fluxor, de 7 

rentamans, d’un urinari suspès, d’una aigüera i de 12 dutxes del vestidor, en conseqüència 

aquest col·lector recol·lectarà les 84 unitats de desguàs dels aparell sanitaris mencionats, 

conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà 

de 110 mil·límetres per aquest ramal. Es projectarà de 200mm en el seu cas degut al volum 

d’aigua i els nombrosos punts d’on la col·lecta. 

Col·lector ref. 19: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’una aigüera de la cambra de neteja, 

en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 20: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’una aigüera de la cambra de neteja 

i d’un rentamans del vestidor, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 4 unitats de 

desguàs dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre 

nominal mínim que exigeix la norma serà de 50 mil·límetres per aquest ramal. 

Per als embornals no existeix una tabulació al respecte que la normativa ens faciliti, és 

per això que es pren la decisió tècnica de projectar els seus col·lectors com si haguessin de 

suportar la càrrega simultània dels equips sanitaris de la cambra on es troben instal·lats. Això 

es farà obviant el sobredimensionat que marca l’existència de l’inodor en qualsevol d’aquestes 

cambres, en base a que risc de taponament i l’ús al que es sotmetrà aquest tipus d’elements 

és molt inferior a la dels aparells. 

Embornal ref. 1: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor i d’un rentamans, 

en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 12 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 63 mil·límetres per aquest ramal. 

Embornal ref. 2: S’encarregarà d’evacuar les aigües que quedin post dutxa en els útils de 

neteja dels usuaris, en conseqüència aquest col·lector no recol·lectarà les unitats de desguàs 

dels aparell sanitaris mencionats (les dutxes), es decideix adoptar conjuntament amb el 
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pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà de 32 mil·límetres per 

aquest ramal, però es projectarà de 40 per homogeneïtzar i abaratir els elements. 

Embornal ref. 3: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor, d’un rentamans, 

i d’un urinari suspès, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 14 unitats de desguàs 

dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal 

mínim que exigeix la norma serà de 75 mil·límetres per aquest ramal. 

Embornal ref. 4: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor i d’un rentamans, 

en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 12 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 63 mil·límetres per aquest ramal. 

Embornal ref. 5: S’encarregarà d’evacuar les aigües que quedin post dutxa en els útils de 

neteja dels usuaris, en conseqüència aquest col·lector no recol·lectarà les unitats de desguàs 

dels aparell sanitaris mencionats (les dutxes), es decideix adoptar conjuntament amb el 

pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà de 32 mil·límetres per 

aquest ramal, però es projectarà de 40 per homogeneïtzar i abaratir els elements. 

Embornal ref. 6: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’una aigüera, en conseqüència aquest 

col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell sanitaris mencionats, 

conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà 

de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Pel que fa al dimensionament dels pericons d’aquesta zona es seguirà la norma que 

es ve seguint durant tot el procés de dimensionat. A partir de les dimensions del ramal de 

sortida específic de la zona d’estudi, es triarà el pericó que satisfaci les necessitats de desguàs 

amb les mesures normalitzades L x A que ofereix la taula del CTE adjuntada a continuació. 

 

Taula 26. C4. Dimensionament dels pericons. CTE DB HS-5. [8] 

El pericó de sortida de la zona d’estudi obtingut a partir de la taula que ens facilita la 

normativa, amb el diàmetre del col·lector 18 de sortida de l’escomesa, es seleccionaran unes 

dimensions de pericó equivalents a 60x60 centímetres pera cobrir les necessitats de la nostra 

instal·lació. 

Cal denotar que una vegada s’ha projectat el sistema intern de l’edificació en matèria de 

l’escomesa, caldrà instal·lar un pericó sifònic per evitar el retorn d’olors d’aquesta xarxa 
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d’evacuació a l’interior del sistema projectat. 

4.2.2.3. Zona de vestidors “Serveis públic i infermeria” 

Es referirà el nombre de col·lector adjuntat al document gràfic de plànols, en aquest cas 

les referències estan fetes al plànol 5.0 “Esquema de pericons i col·lectors d’aigües residuals 

serveis i infermeria” 

Col·lector ref. 1: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’una dutxa de la infermeria, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 3 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 50 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 2: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor de la infermeria, 

en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 10 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 3: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’una dutxa i d’un inodor de la 

infermeria, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 13 unitats de desguàs dels 

aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim 

que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 4: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un rentamans de la infermeria, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 5: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’una dutxa, d’un rentamans i d’un 

inodor de la infermeria, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 15 unitats de 

desguàs dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre 

nominal mínim que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 6: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor dels serveis, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 10 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 7: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 2 inodors amb fluxor dels serveis, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 20 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 
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Col·lector ref. 8: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un rentamans dels serveis, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 9: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 2 rentamans dels serveis, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 4 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 50 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 10: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 3 rentamans dels serveis, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 6 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 50 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 11: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 4 rentamans dels serveis, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 8 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 63 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 12: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 5 rentamans dels serveis, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 10 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 63 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 13: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un urinari suspès dels serveis, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 14: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 2 urinaris suspesos dels serveis, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 4 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 50 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 15: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 2 urinaris suspesos i de 2 inodors 

amb fluxor dels serveis, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 24 unitats de 

desguàs dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre 

nominal mínim que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 16: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 5 rentamans, de 2 urinaris suspesos 

i de 2 inodors amb fluxor dels serveis, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 34 
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unitats de desguàs dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, 

el diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 17: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor dels serveis, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 10 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 18: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 2 inodors amb fluxor dels serveis, 

en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 20 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 19: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 3 inodors amb fluxor dels serveis, 

en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 30 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 20: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 4 inodors amb fluxor dels serveis, 

en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 40 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. Es projectarà de 160mm en el seu cas degut 

al volum d’aigua i els nombrosos punts d’on la col·lecta. 

Col·lector ref. 21: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un rentamans dels serveis, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 22: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor dels serveis, en 

conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 10 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 23: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 4 inodors amb fluxor dels serveis i 

d’un rentamans, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 42 unitats de desguàs 

dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal 

mínim que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. Es projectarà de 

160mm en el seu cas degut al volum d’aigua i els nombrosos punts d’on la col·lecta. 

Col·lector ref. 24: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 5 inodors amb fluxor dels serveis i 

d’un rentamans, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 52 unitats de desguàs 
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dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal 

mínim que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. Es projectarà de 

160mm en el seu cas degut al volum d’aigua i els nombrosos punts d’on la col·lecta. 

Per als embornals no existeix una tabulació al respecte que la normativa ens faciliti, és 

per això que es pren la decisió tècnica de projectar els seus col·lectors com si haguessin de 

suportar la càrrega simultània dels equips sanitaris de la cambra on es troben instal·lats. Això 

es farà obviant el sobredimensionat que marca l’existència de l’inodor en qualsevol d’aquestes 

cambres, en base a que risc de taponament i l’ús al que es sotmetrà aquest tipus d’elements 

és molt inferior a la dels aparells. 

Embornal ref. 1: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor, d’un rentamans 

i d’una dutxa, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 15 unitats de desguàs dels 

aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim 

que exigeix la norma serà de 75 mil·límetres per aquest ramal. 

Embornal ref. 2: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 2 inodors amb fluxor, 2 rentamans i 

2 urinaris suspesos, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 28 unitats de desguàs 

dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal 

mínim que exigeix la norma és de 90 mil·límetres. Es destria el valor a executar de 75 

mil·límetres per aquest ramal en base a la proximitat amb els límits inferiors, l’estalvi de 

materials i l’ús limitat d’aquest tipus d’element. 

Embornal ref. 3: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 4 inodors amb fluxor i 3 rentamans, 

en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 46 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma és de 90 mil·límetres per aquest ramal. 

Embornal ref. 4: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor i d’un rentamans, 

en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 12 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 63 mil·límetres per aquest ramal. 
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Pel que fa al dimensionament dels pericons d’aquesta zona es seguirà la norma que 

es ve seguint durant tot el procés de dimensionat. A partir de les dimensions del ramal de 

sortida específic de la zona d’estudi, es triarà el pericó que satisfaci les necessitats de desguàs 

amb les mesures normalitzades L x A que ofereix la taula del CTE adjuntada a continuació. 

 

Taula 27. C4. Dimensionament dels pericons. CTE DB HS-5. [8] 

El pericó de sortida de la zona d’estudi obtingut a partir de la taula que ens facilita la 

normativa, amb el diàmetre del col·lector 24 de sortida de l’escomesa de 160 mil·límetres, es 

seleccionaran unes dimensions de pericó equivalents a 60x60 centímetres per a cobrir les 

necessitats de la nostra instal·lació. 

Cal denotar que una vegada s’ha projectat el sistema intern de l’edificació en matèria de 

l’escomesa, caldrà instal·lar un pericó sifònic per evitar el retorn d’olors d’aquesta xarxa 

d’evacuació a l’interior del sistema projectat. 

4.2.2.4. Zona de vestidors “Arbitres” 

Es referirà el nombre de col·lector adjuntat al document gràfic de plànols, en aquest cas 

les referències estan fetes al plànol 5.1 “Esquema de pericons i col·lectors d’aigües residuals 

arbitres” 

Col·lector ref. 1: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’una dutxa del vestuari dels àrbitres, 

en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 3 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 50 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 2: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor del vestuari dels 

àrbitres, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 10 unitats de desguàs dels aparell 

sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que 

exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 3: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’una dutxa i d’un inodor del vestuari 

dels àrbitres, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 13 unitats de desguàs dels 

aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim 

que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 4: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un rentamans del vestuari dels 
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àrbitres, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell 

sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que 

exigeix la norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 5: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’una dutxa, d’un rentamans i d’un 

inodor del vestuari dels àrbitres, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 15 unitats 

de desguàs dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el 

diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 6: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’una dutxa del vestuari dels àrbitres, 

en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 3 unitats de desguàs dels aparell sanitaris 

mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que exigeix la 

norma serà de 50 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 7: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor del vestuari dels 

àrbitres, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 10 unitats de desguàs dels aparell 

sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que 

exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 8: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’una dutxa i d’un inodor del vestuari 

dels àrbitres, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 13 unitats de desguàs dels 

aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim 

que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 9: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un rentamans del vestuari dels 

àrbitres, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 2 unitats de desguàs dels aparell 

sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim que 

exigeix la norma serà de 40 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 10: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’una dutxa, d’un rentamans i d’un 

inodor del vestuari dels àrbitres, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 15 unitats 

de desguàs dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el 

diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Col·lector ref. 11: S’encarregarà d’evacuar les aigües de 2 dutxes, 2 rentamans i 2 inodors 

amb fluxor del vestuari dels àrbitres, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 30 

unitats de desguàs dels aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, 

el diàmetre nominal mínim que exigeix la norma serà de 110 mil·límetres per aquest ramal. 

Per als embornals no existeix una tabulació al respecte que la normativa ens faciliti, 

és per això que es pren la decisió tècnica de projectar els seus col·lectors com si haguessin 

de suportar la càrrega simultània dels equips sanitaris de la cambra on es troben instal·lats. 
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Això es farà obviant el sobredimensionat que marca l’existència de l’inodor en qualsevol 

d’aquestes cambres, en base a que risc de taponament i l’ús al que es sotmetrà aquest tipus 

d’elements és molt inferior a la dels aparells. 

Embornal ref. 1: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor, d’un rentamans 

i d’una dutxa, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 15 unitats de desguàs dels 

aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim 

que exigeix la norma serà de 75 mil·límetres per aquest ramal. 

Embornal ref. 2: S’encarregarà d’evacuar les aigües d’un inodor amb fluxor, d’un rentamans 

i d’una dutxa, en conseqüència aquest col·lector recol·lectarà les 15 unitats de desguàs dels 

aparell sanitaris mencionats, conjuntament amb el pendent del 2%, el diàmetre nominal mínim 

que exigeix la norma serà de 75 mil·límetres per aquest ramal. 

El pericó de sortida de la zona d’estudi s’hauria d’obtenir a partir de la taula que ens 

facilita la normativa, amb el diàmetre del col·lector 11 de sortida de l’escomesa de 110 

mil·límetres, com aquest pericó és compartit amb el pericó sifònic dels vestidors de l’equip 

visitant i ja ha esta dimensionat amb un marge superior al que imposa el col·lector 11 dels 

vestuaris del àrbitres, prevaldrà el dimensionat de 60x60 centímetres que s’ha raonat al 

pertinent apartat 6.2.2.1 d’aquesta memòria, cobrint així les necessitats de la nostra 

instal·lació. 

4.2.3. Dimensionament de la ventilació de les instal·lacions 

El CTE i concretament el document bàsic que es ve seguint a llarg d’aquest capítol, 

indica les disposicions bàsiques per establir el tipus de ventilació que cal projectar per a 

assegurar el bon funcionament i salubritat de les instal·lacions al llarg de la seva vida útil. Així 

doncs, citant textualment el CTE DB HS-5 [9], s’indica: 

“VENTILACIÓN PRIMARIA: Se considera suficiente como único sistema de ventilación 

en edificios con menos de 7 plantas, o con menos de 11 si la bajante está 

sobredimensionada, y los ramales de desagües tienen menos de 5 m.” (p. 115) 

NO PROCEDEIX 

“VENTILACIÓN SECUNDARIA: En los edificios no incluidos en el punto 1 del apartado 

anterior debe disponerse un sistema de ventilación secundaria con conexiones en plantas 

alternas a la bajante si el edificio tiene menos de 15 plantas, o en cada planta si tiene 15 

plantas o más.” (p. 115) 

Pel que fa a la instal·lació de la ventilació secundària, s’imposa que el diàmetre de 

treball del baixant cal que sigui ídem del que n’és prolongació. En la nostra edificació no tenim 
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baixants ja que com s’ha dit al capítol dels condicionants, les xarxes d’evacuació d’aigües 

pluvials i les residuals són separatives. Es conclou que la instal·lació de ventilació per aquesta 

edificació NO PROCEDEIX. 

“SUBSISTEMA DE VÁLVULAS DE AIREACIÓN: Debe utilizarse cuando por criterios de 

diseño se decida combinar los elementos de los demás sistemas de ventilación con el fin 

de no salir al de la cubierta y ahorrar el espacio ocupado por los elementos del sistema 

de ventilación secundaria. Debe instalarse una única válvula en edificios de 5 plantas o 

menos y una cada 4 plantas en los de mayor altura. En ramales de cierta entidad es 

recomendable instalar válvulas secundarias, pudiendo utilizarse sifones individuales 

combinados.” (p. 116) 

NO PROCEDEIX 

4.3. Càlcul i disseny de la xarxa d’aigua sanitària 

4.3.1. Definició de les superfícies de treball 

En aquest subapartat del capítol 6 es procedirà al dimensionat del sistema encarregat 

de subministrar a l’edificació de l’aigua sanitària, principalment es diferenciaran 4 zones. 

Cadascuna de les zones seran, els vestidors tant d’equip visitant 1 i 2 com d’equip local 1 i 2, 

la zona de serveis per al públic i infermeria, i per últim, la zona de vestuari per als àrbitres. 
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Imatge 14. C4. Superfícies de treball ACS i AFS. 

Cadascun dels vestuaris constarà de 6 dutxes, 3 rentamans i 1 lavabo, tal com indica 

la normativa aplicable als pavellons de tipus II. A dos dels quatre vestidors se li afegirà la 

càrrega dels lavabos que es troben a la zona de passadís prèvia a l’entrada a pistes per a 

simplificar la logística de la instal·lació així com rebaixar el seu cost d’implantació i de 

manteniment. 

En el cas d’estudi s’haurà de dimensionar tant la xarxa de subministrament d’aigua 

freda sanitària com la calenta. AFS i ACS d’ara en endavant. 

Com s’ha anat anunciant al llarg del projecte i en la mida del possible, es projectarà 

sempre buscant la vessant sostenible de cada instal·lació, es en aquest cas doncs on la 

instal·lació d’AFS i ACS comptarà amb elements de consum d’aigua com aixetes i dutxes 

termostàtiques amb temporitzador de botó. En la mateixa línia les cisternes tindran selector 

de doble descàrrega per a l’abocament d’aigua segons necessitat. Per últim, es suplirà una 

part del consum d’ACS amb energia sostenible i verda. 

Al llarg d’aquest subapartat es seguirà la normativa aplicable en matèria de 

subministrament d’aigua que ve recollida al codi tècnic de l’edificació, en el document bàsic 

HS-4. 

Vestuari locals 1 i 2 

Vestuari visitants 1 i 2 

Vestuari àrbitres 

Serveis públic i infermeria 
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4.3.2. Definició del cabal a subministrar a cada zona 

La instal·lació haurà de subministrar a cada aparell i equips d’equipament higiènic els 

cabals que apareixen a la taula 28 que ens facilita el CTE. [8] 

 

Taula 28. C4. Cabals instantanis mínims. CTE DB HS-4. [7] 

• Vestuaris locals 1 i 2 

 

Aparell sanitari Unitats a instal·lar Cabal AFS Cabal total requerit 

Inodor fluxor 3 1,25 3,75 

Aigüera 1 0,3 0,3 

Dutxa 12 0,2 2,4 

Urinari temportizat 1 0,15 0,15 

Rentamans 7 0,05 0,35 

Cabal total zona vestuaris locals 1 i 2 [dm3/s] 6,95 

Taula 29. C4. Cabal total requerit d'aigua sanitària zona vestidors locals. 
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• Vestuaris visitants 1 i 2 

 

Aparell sanitari Unitats a instal·lar Cabal AFS Cabal total requerit 

Inodor fluxor 3 1,25 3,75 

Dutxa 12 0,2 2,4 

Urinari temportizat 1 0,15 0,15 

Rentamans 7 0,05 0,35 

Cabal total zona vestuaris visitants 1 i 2 [dm3/s] 6,65 

Taula 30. C4. Cabal total requerit d'aigua sanitària zona vestidor visitants. 

• Vestuaris àrbitres 

 

Aparell sanitari Unitats a instal·lar Cabal AFS Cabal total requerit 

Inodor fluxor 2 1,25 2,5 

Dutxa 2 0,2 0,4 

Rentamans 2 0,05 0,1 

Cabal total zona vestuaris àrbitres [dm3/s] 3 

Taula 31. C4. Cabal total requerit d'aigua sanitària zona vestidor àrbitres. 

• Serveis públics i infermeria 

 

Aparell sanitari Unitats a instal·lar Cabal AFS Cabal total requerit 

Inodor fluxor 8 1,25 10 

Dutxa 1 0,2 0,2 

Urinari temportizat 2 0,15 0,3 

Rentamans 7 0,05 0,35 

Cabal total zona serveis públic i infermeria [dm3/s] 10,85 

Taula 32. C4. Cabal total requerit d'aigua sanitària zona serveis públic i infermeria. 
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4.3.3. Definició dels cabals corregits i coeficients de simultaneïtat 

 

• Vestuaris locals 1 i 2 

Cabal total de la zona → 𝑄𝑖 = 6,95 

Nombre d’aparells a instal·lar a la zona → 𝑁 = 24 

Coeficient de simultaneïtat:  

𝐾𝑖 =
1

√𝑁 − 1
=

1

√24 − 1
= 0,208 

Equació 10. C4. Càlcul del coeficient de simultaneïtat. CTE DB HS-4. [8] 

Cabal corregit vestuaris locals 1 i 2: 

𝑄𝑅 = 𝑄𝑖 × 𝐾𝑖 =  6,95 × 0,208 = 1,45 
𝑑𝑚3

s
 

Equació 11. C4. Càlcul del cabal corregit. CTE DB HS-4. [8] 

 

• Vestuaris visitants 1 i 2 

Cabal total de la zona → 𝑄𝑖 = 6,65 

Nombre d’aparells a instal·lar a la zona → 𝑁 = 23 

Coeficient de simultaneïtat:  

𝐾𝑖 =
1

√𝑁 − 1
=

1

√23 − 1
= 0,213 

Equació 12. C4. Càlcul del coeficient de simultaneïtat. CTE DB HS-4. [8] 

Cabal corregit vestuaris visitants 1 i 2: 

𝑄𝑅 = 𝑄𝑖 × 𝐾𝑖 =  6,65 × 0,213 = 1,42 
𝑑𝑚3

s
 

Equació 13. C4. Càlcul del cabal corregit. CTE DB HS-4. [8] 
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• Vestuaris àrbitres 

Cabal total de la zona → 𝑄𝑖 = 3 

Nombre d’aparells a instal·lar a la zona → 𝑁 = 6 

Coeficient de simultaneïtat:  

𝐾𝑖 =
1

√𝑁 − 1
=

1

√6 − 1
= 0,447 

Equació 14. C4. Càlcul del coeficient de simultaneïtat. CTE DB HS-4. [8] 

Cabal corregit vestuaris àrbitres: 

𝑄𝑅 = 𝑄𝑖 × 𝐾𝑖 =  3 × 0,447 = 1,34 
𝑑𝑚3

s
 

Equació 15. C4. Càlcul del cabal corregit. CTE DB HS-4. [8] 

 

• Serveis i infermeria 

Cabal total de la zona → 𝑄𝑖 = 10,85 

Nombre d’aparells a instal·lar a la zona → 𝑁 = 18 

Coeficient de simultaneïtat:  

𝐾𝑖 =
1

√𝑁 − 1
=

1

√18 − 1
= 0,242 

Equació 16. C4. Càlcul del coeficient de simultaneïtat. CTE DB HS-4. [8] 

Cabal corregit serveis i infermeria: 

𝑄𝑅 = 𝑄𝑖 × 𝐾𝑖 =  10,85 × 0,242 = 2,63 
𝑑𝑚3

s
 

Equació 17. C4. Càlcul del cabal corregit. CTE DB HS-4. [8] 
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4.3.4. Definició del cabal total corregit 

El cabal que requerirà la instal·lació d’aigua sanitària de l’edificació, serà la suma dels 

diferents cabals corregits calculats anteriorment per a cada zona, així doncs s’obté el següent: 

𝑄𝑇𝑂𝑇𝐴𝐿 = 𝑄𝐿𝑂𝐶𝐴𝐿 + 𝑄𝑉𝐼𝑆𝐼𝑇𝐴𝑁𝑇 + 𝑄𝐴𝑅𝐵𝐼𝑇𝑅𝐸𝑆 + 𝑄𝑆𝐸𝑅𝑉𝐸𝐼𝑆 =  6,84 
𝑑𝑚3

s
 

4.3.5. Predimensionat de les línies de la instal·lació 

Previ a començar el càlcul de les diferents línies que tindrà la instal·lació, cal fer esmena 

de la referència de valors que es prendran com a bons a enteses d’assegurar que el sistema 

projectat funcionarà de manera adequada i tingui una vida útil llarga. Per a fer això s’ha fet 

referència a valors aconsellats pel Col·legi d’Arquitectes de Catalunya, en matèria de pèrdua 

de càrrega de la instal·lació. Com a enginyer projectista es pren la decisió tècnica de seguir 

els valors d’una font amb rerefons contrastat, ja que la normativa no ofereix uns barems que 

serveixin de guia. 

A continuació, s’adjunten els valors orientatius màxims de pèrdua de càrrega que es 

seguiran per al dimensionat del sistema: 

 

Imatge 15. C4. Valors de referència màxims. Col·legi d'Arquitectes de Catalunya. 

A partir de la taula adjuntada a continuació facilitada per la normativa aplicable que es ve 

seguint en el present capítol (CTE DB HS-4) i juntament amb l’àbac que proporciona la 

mateixa normativa, es procedeix a designar el diàmetre nominal requerit mínim per a 

assegurar el bon funcionament de la instal·lació a projectar, tenint en compte les pèrdues en 

canonades de policlorur de vinil. 
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Taula 33. C4. Diàmetres nominals normalitzats. CTE DB HS-4. 

En els àbacs recollits a continuació es trobaran les pèrdues atribuïbles a cadascun dels 

trams de la instal·lació, aquesta longitud es veurà incrementada per un factor de seguretat 

Cs=1,20 per assegurar que les pèrdues per accessoris no són excessives i sempre treballar 

de la banda de la seguretat. També es tindrà en compte la pressió de subministrament de la 

zona, en aquest cas la divisió d’aigües de Tortosa assegura una pressió de subministrament 

mínima de 10 mca, es compararà aquest valor amb el valor de pèrdues més desfavorable per 

a descartar la necessitat d’una bomba auxiliar. 
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Àbac per a les pèrdues de l’alimentació: 

 

Imatge 16. C4. Àbac de dimensionament. CTE DB HS-4. [8] 

TRAM Cabal 

(l/s) 

Vel Max 

(m/s) 

D. int 

(mm) 

DN 

(mm) 

Vel Max 

(m/s) 

J 

(mmca/m) 

L 

(m) 

L equiv. 

(m) 

J reals 

(mmca) 

Alimentació 6,84 2 61,4 75 1,6 60 15 18 1080 
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Àbac per a les pèrdues del muntant: 

 

Imatge 17. C4. Àbac de dimensionament. CTE DB HS-4. [8] 

TRAM Cabal 

(l/s) 

Vel Max 

(m/s) 

D. int 

(mm) 

DN 

(mm) 

Vel Max 

(m/s) 

J 

(mmca/m) 

L 

(m) 

L equiv. 

(m) 

J reals 

(mmca) 

Muntant 6,84 2 61,4 75 1,6 60 3 3,6 216 
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Àbac per a les pèrdues tram infermeria: 

 

Imatge 18. C4. Àbac de dimensionament. CTE DB HS-4. [8] 

TRAM Cabal 

(l/s) 

Vel Max 

(m/s) 

D. int 

(mm) 

DN 

(mm) 

Vel Max 

(m/s) 

J 

(mmca/m) 

L 

(m) 

L equiv. 

(m) 

J reals 

(mmca) 

Infermeria 2,63 1,5 51,4 63 1,2 25 6 7,2 185 
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Àbac per a les pèrdues tram serveis públics: 

 

Imatge 19. C4. Àbac de dimensionament. CTE DB HS-4. [8] 

TRAM Cabal 

(l/s) 

Vel Max 

(m/s) 

D. int 

(mm) 

DN 

(mm) 

Vel Max 

(m/s) 

J 

(mmca/m) 

L 

(m) 

L equiv. 

(m) 

J reals 

(mmca) 

Serveis 2,63 1,5 51,4 63 1,2 25 17 20,4 510 
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Àbac per a les pèrdues dels vestuaris dels àrbitres: 

 

Imatge 20. C4. Àbac de dimensionament. CTE DB HS-4. [8] 

TRAM Cabal 

(l/s) 

Vel Max 

(m/s) 

D. int 

(mm) 

DN 

(mm) 

Vel Max 

(m/s) 

J 

(mmca/m) 

L 

(m) 

L equiv. 

(m) 

J reals 

(mmca) 

Àrbitres 1,34 1,5 40,8 50 0,95 25 15 18 450 
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Àbac per a les pèrdues tram vestuari local 2: 

 

Imatge 21. C4. Àbac de dimensionament. CTE DB HS-4. [8] 

TRAM Cabal 

(l/s) 

Vel Max 

(m/s) 

D. int 

(mm) 

DN 

(mm) 

Vel Max 

(m/s) 

J 

(mmca/m) 

L 

(m) 

L equiv. 

(m) 

J reals 

(mmca) 

Local 2 1,45 1,5 40,8 50 1,05 30 11,5 13,8 414 



Pàg. 80  Memòria 

 

Àbac per a les pèrdues tram vestuari local 1: 

 

Imatge 22. C4. Àbac de dimensionament. CTE DB HS-4. [8] 

TRAM Cabal 

(l/s) 

Vel Max 

(m/s) 

D. int 

(mm) 

DN 

(mm) 

Vel Max 

(m/s) 

J 

(mmca/m) 

L 

(m) 

L equiv. 

(m) 

J reals 

(mmca) 

Local 1 1,45 1,5 40,8 50 1,05 30 25,5 gra6 918 
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Àbac per a les pèrdues tram vestuari visitant 2: 

 

Imatge 23. C4. Àbac de dimensionament. CTE DB HS-4. [8] 

  

TRAM Cabal 

(l/s) 

Vel Max 

(m/s) 

D. int 

(mm) 

DN 

(mm) 

Vel Max 

(m/s) 

J 

(mmca/m) 

L 

(m) 

L equiv. 

(m) 

J reals 

(mmca) 

Visitant 2 1,42 1,5 40,8 50 0,95 25 22 26,4 660 
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Àbac per a les pèrdues tram vestuari visitant 1: 

 

TRAM Cabal 

(l/s) 

Vel Max 

(m/s) 

D. int 

(mm) 

DN 

(mm) 

Vel Max 

(m/s) 

J 

(mmca/m) 

L 

(m) 

L equiv. 

(m) 

J reals 

(mmca) 

Visitant 1 1,42 1,5 40,8 50 0,95 25 34 40,8 1020 

Imatge 24. C4. Àbac de dimensionament. CTE DB HS-4. [8] 
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4.3.6. Projecció de derivacions segons l’equip a instal·lar 

El codi tècnic ofereix mesures i recomanacions normalitzades per a dimensionar 

cadascuna de les derivacions individuals als aparells que s’instal·laran en un sistema 

determinat. Seguint la documentació del projecte [8], tenim la següent taula amb la informació 

mencionada. 

 

Taula 34. C4. Diàmetres nominals de les derivacions de PVC. CTE DB HS-4. [8] 

En el cas del projecte que ens ocupa, els valors a definir referents als aparells sanitaris 

amb derivacions de policlorur de vinil corresponents, seran els següents: 

 

Aparell sanitari Diàmetre nominal (mm) 

Rentamans 12 

Inodor fluxor 25 

Dutxa 12 

Urinari temportizat 12 

Aigüera 12 

Taula 35. C4. Recull diàmetres nominals derivacions. 
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Tram Diàmetre nominal (mm) 

Subministrament 75 

Muntant 75 

Infermeria 63 

Serveis públics 63 

Vestuari àrbitres 50 

Vestuari local 2 50 

Vestuari local 1 50 

Vestuari visitant 2 50 

Vestuari visitant 1 50 

Taula 36. C4. Recull diàmetres nominals diferents trams a instal·lar. 

4.4. Dimensionament de la contribució solar mínima 

En el present subcapítol es procedirà a dimensionar la xarxa de plaques solars tèrmiques, 

per a fer-ho es seguiran els passos que marca el CTE en el DB HE secció 4. Es marcaran 

una sèrie de barems que caldrà complir a l’hora de la implantació del sistema, amb això 

s’assegurarà el seu bon funcionament durant la vida útil de la instal·lació. [10] 

• Definició del valor de contribució solar mínim 

• Assegurar els barems  i condicionants de disseny que s’exposen a l’apartat 3. 

• Assegurar els barems de manteniment mínims requerits de l’apartat 4 

• Seguiment del document bàsic, en el subapartat HE secció 4 en tot el dimensionat 

 

 

 



Projecte per al dimensionat de les instal·lacions d'un centre esportiu Pàg. 85 

 

4.4.1. Definició de paràmetres previs al dimensionat 

4.4.1.1. Definició de la demanda 

Per a conèixer la demanda d’ACS diària a una mitjana de 60ºC es faran referència als 

valors proporcionats per la normativa aplicable, aquests queden recollits a continuació: 

 

Taula 37. C4. Demanda de referència d'ACS a 60ºC. CTE DB HE-4. 

El valor de litres d’aigua calenta sanitària a 60ºC reflectits a la taula 37 es calculen a 

partir del consum unitari mitjà diari de la norma UNE 94002:2005. 

En el cas que ens ocupa es prendran els valors de litres per a vestuaris i dutxes 

col·lectives, la taula de referència indica una mitjana de 15 litres per servei. En el cas d’estudi 

es tenen 4 serveis de mitjana per vestuari i hi ha projectats 6 vestuaris, 1 infermeria amb 1 

servei de mitjana, i les zones de serveis que es consideraran d’un únic servei. En total fan una 

suma de 390 litres a consumir a una temperatura mitjana de 60ºC. 

4.4.1.2. Definició de la zona climàtica 

La normativa ofereix una taula i un graf d’on s’extreuen els límits de diverses zones 

homogeneïtzades en relació a l’exigència de cadascuna de les zones climàtiques d’estudi 

existents a la península i balears. Cada zona, com s’ha dit, es calcularà en base a la radiació 

solar global mitjana diària anual projectada en superfície horitzontal [MJ/m2] segons la zona 

climàtica, els valors de referència per a la zona d’estudi es recullen a continuació. 
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Imatge 25. C4. Definició de la zona climàtica sobre mapa. CTE DB HE-4. 

 

Taula 38. C4. Radiació solar global anual segons la zona climàtica. CTE DB HE-4. 
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4.4.2. Definició de la contribució solar mínima 

 

 

Taula 39. C4. Contribució solar d'efecte joule mínima. CTE DB HE-4. 

 Segons el que indica la normativa que es ve seguint en el present subcapítol es 

requerirà una aportació solar mínima del 70% d’ACS per a satisfer les necessitats de 

l’edificació que s’està projectant. Per a la resta d’aigua calenta sanitària caldrà escollir un 

escalfador d’efecte Joule que sigui capaç de suplir fins a un 40% de la demanda per evitar 

intermitències. No s’entrarà en detall de models ja que no entra a l’abast d’un projecte d’aquest 

caire i els propis instal·ladors faciliten un ventall de productes prou ampli que s’ajusta a tot 

tipus d’instal·lacions. 

4.4.2.1. Definició de les pèrdues màximes de la instal·lació 

 

Taula 40. C4. Pèrdues límit per al cas genèric. CTE DB HE-4. 

 Les característiques del sistema en matèria d’orientació, inclinació i ombres, 

determinen un límit total màxim de pèrdues per a la instal·lació, en el cas d’estudi les pèrdues 

no poden superar un 15%. 
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4.4.3. Definició de la instal·lació 
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4.4.3.1. Condicions generals de la instal·lació 

L’objectiu principal d’un sistema de captació d’energia solar és la de abastir al 

consumidor mitjançant una instal·lació eficaç, capaç d’optimitzar l’estalvi dels sistemes 

convencionals i funcionar en consonància amb aquests per a cobrir la demanda tèrmica d’una 

edificació de manera eficient, garantint la seva durabilitat i que sigui segura tant per als usuaris 

com per al medi ambient. 

4.4.4. Criteris generals de càlcul 

4.4.4.1. Dimensionat bàsic de la instal·lació 

Cal determinar els barems mitjans diaris de contribució solar. El càlcul tindrà en 

compte els següents punts: 

• Demanda d’energia tèrmica 

• Fraccions solars tant mensuals com anuals 

• Energia solar tèrmica que caldrà aportar 

• Rendiment mig anual 

4.4.4.2. Sistema d’acumulació d’energia solar tèrmica 

El sistema d’acumulació d’energia solar tèrmica s’ha de dimensionar en funció de 

l’energia que capta al llarg de la franja solar, no en funció de la potència dels captadors solars, 

com s’ha anunciat, s’ha de dimensionar una capacitat d’acumulació en consonància a la 

demanda ja que no és una generació simultània amb la demanda. 

L’àrea dels captadors haurà de complir la condició mínima que requereix la normativa 

del CTE en matèria de contribució solar mínima. 

 

On “V” fa referència al volum del dipòsit que acumula el fluid amb energia tèrmica 

recol·lectada i “A” l’àrea total dels diversos captadors a instal·lar. Amb l’expressió anterior s’ha 

de complir la condició que estipula la normativa per al dimensionat del sistema. 

50 <
390

7,5
< 180 

Equació 18. C4. Condició de l’àrea a projectar. CTE DB HE-4. [10] 
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4.4.4.3. Circuit d’intercanviadors 

En la situació d’estudi es requerirà d’un intercanviador independent, la potencia 

necessària d’aquest per a satisfer les necessitats de l’edificació es determinarà mitjançant els 

valors obtinguts de radiació solar en hores centrals, amb un valor mitjà de 1000 W/m2 i amb 

un rendiment mitjà de conversió energia calorífica-energia solar del 50 %. Caldrà complir la 

condició de disseny següent establerta per la normativa: 

𝑃 ≥ 500 × 𝐴 

Equació 19. C4. Condició de potència de l’intercanviador. CTE DB HE-4. [10] 

On “P” és la potència mínima que ha de tenir l’intercanviador i “A” és la superfície dels 

captadors. S’obté doncs una potència mínima d’intercanviador de 2000 W. 

4.4.4.4. Circuit hidràulic 

4.4.4.4.1 Condicions generals 

El flux de cabal que circuli pel sistema de captació ha d’estar comprès entre 1,2 

litres/segon i 2 litres/segon, degut a que la condició de superfície dels captadors és inferior als 

100 m2. 

4.4.4.5. Sistema d’impulsió 

La necessitat d’instal·lar o no una bomba d’impulsió respon a la caiguda de pressió 

d’un circuit d’aquestes característiques, és per això que en la mesura del possible cal muntar 

els equips en les zones més fredes del circuit per a evitar possibles cavitacions i amb l’eix de 

rotació horitzontal. 

En el cas d’estudi no serà necessari dotar la instal·lació d’aquests equips ja que la 

recirculació del fluid es pot fer normalment amb la pressió que subministra la xarxa, també cal 

tenir en compte la baixa demanda del sistema a projectar. 

4.4.4.6. Sistema de mesura 

Tot sistema amb una instal·lació de plaques superior als 20 m2 caldrà requerir dels 

següents sistemes de mesura local (analògic) i d’un registre de dades que emmagatzemi les 

següents variables: 

• Cabal d’AFS subministrada per la xarxa 

• Temperatura de l’acumulador 
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• Temperatura d’entrada de l’AFS al circuit 

Per al cas d’estudi no es requerirà dels elements mencionats ja que la normativa 

aplicable no ho requereix per a superfícies inferiors als barems mencionats. 

4.4.5. Components de la instal·lació 

4.4.5.1. Captadors solars tèrmics 

La superfície de captació ha d’estar construïda amb captadors d’absorbent d’alumini, 

això és d’obligat compliment ja que el CTE restringeix l’ús d’absorbents de ferro. Seguint amb 

els requeriments que imposa el CTE, els fluids que circulin pel sistema hauran de tenir un 

tractament inhibidor d’ions de Ferro i Coure i el captador haurà de constar d’un orifici de 

ventilació igual o superior a 4 mil·límetres de manera que es pugui drenar l’aigua sense 

penalitzar a l’aïllament de la instal·lació. 

Per acabar, tots els equips i parts del sistema a instal·lar hauran de ser fàcilment 

identificables mitjançant una placa identificativa amb relleu ja que les altes temperatures en 

règim de funcionament poden malmetre les descripcions. 

S’ha escollit el captador que millor rendiment pot oferir en les condicions de contorn 

de l’edificació amb un rendiment no inferior al 20% (rendiment dels mitjà de captadors) amb 

una superfície en bateria de 7,5 m2 i amb un acumulador d’ACS de 300 litres acoblat a les 

plaques de captació. Aquest últim element millora l’efectivitat dels sistemes de captació ja que 

redueix components i integra diferents elements en el propi captador d’energia solar. 

4.4.5.2. Acumuladors d’energia tèrmica 

Com s’ha anunciat al subapartat anterior, en el cas d’estudi el propi captador solar 

compta amb un sistema d’acumulació integrat, aquest millora l’efectivitat dels sistemes de 

captació ja que redueix components i integra la part d’acumulació prop de la de captació 

reduint pèrdues en el transport del fluid. 

4.4.5.3. Intercanviadors de calor 

L’intercanviador ha de cobrir la potència anunciada anteriorment de 2000W requerits 

pel codi tècnic, seguint amb la línia de requeriments es projectarà la instal·lació d’un 

intercanviador de calor de muntatge sobre mural de la marca RITTAL. L’intercanviador escollit 

és ideal pel sistema ja que s’ajusta als requeriments que imposa la normativa i està pensat 

per a instal·lacions amb requeriments baixos com és el cas que ens ocupa, a més, tant la 

seva implantació com el manteniment són afavorits per la seva construcció i la facilitat d’accés 

als seus recanvis. 



Pàg. 92  Memòria 

 

4.4.5.4. Equips de bombeig 

La potència a consumir per la bomba vindrà limitada per els llindars que marca la 

normativa del DB HE-4, el valor màxim serà de 50W ja que haurà de facilitar l’operació de 

purga del sistema o desairejament. A continuació es recull el que indica la normativa al 

respecte per a sistemes petits: 

 

Imatge 26. C4. Potència paràsita de la bomba. CTE DB HE-4. 

4.4.5.5. Circuit i suports 

Els diferents elements de fontaneria venen facilitats pel catàleg del propi fabricant dels 

captadors, aquests han d’estar recoberts en materials aïllants per minimitzar les pèrdues de 

recirculació del fluid de treball en la mesura del possible. Segons la col·locació del captador 

s’adaptaran els suports del sistema de captació amb elements prefabricats del fabricant. 

L’esquema del circuit es pot trobar al pertinent annex de plànols sota la denominació 

“Instal·lació ACS solar”, adjacent s’hi troba també el plànol del suport necessari per als 

captadors de l’edificació objecte d’estudi. A continuació s’afegeix un croquis del sistema així 

com la relació d’elements normalitzats de suport que ofereix el fabricant. 

 

Imatge 27. C4. Esquema de la instal·lació. Imatge d'accés lliure, Google Images. 
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Característiques del suport d’acer inoxidable sobre coberta horitzontal: 

 

Imatge 28. Catàleg del fabricant, suports. Salvador Escoda. 

4.4.6. Determinació de les pèrdues d’orientació i inclinació 

4.4.6.1. Epítom 

La intenció del present subapartat és el càlcul i la determinació de les pèrdues 

màximes permeses pel codi tècnic, afectant en matèria d’orientació i inclinació de la 

instal·lació. Les pèrdues es calculen segons els següents angles: 

• Angle d’inclinació (β), és aquell que forma la superfície de treball amb el pla 

horitzontal, així doncs aquest prendria un valor de 0º per a instal·lacions paral·leles 

al terra i de 90º per a instal·lacions verticals. 

• Angle d’azimut (α), és aquell que recull l'angle entre la projecció sobre el pla 

horitzontal de la normal a la superfície del mòdul i el meridià del lloc. Així doncs per 

a captadors orientats al sud prendria un valor de 0º, per a captadors orientats a l’est 

de -90º i inversament per a captadors orientats a l’oest de +90º. 

A continuació es recullen les següents figures que facilita la normativa per a entendre 

el funcionament d’aquests paràmetres i identificar correctament les pèrdues d’orientació i 

inclinació posteriorment. 

30º 
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4.4.6.2. Determinació de les pèrdues 

Primerament cal determinar l’angle d’azimut del captador a la latitud d’estudi (φ) de 

41°, per aquest cas l’angle d’azimut on hi haurà la major captació d’energia solar possible és 

a 0º, és a dir, com s’ha dit abans orientació sud. Un cop s’ha determinat l’azimut cal conèixer 

l’angle d’inclinació per a la latitud mencionada, cal destacar que el punt d’intersecció entre la 

recta d’azimut i les corbes de pèrdues proporcionen la inclinació màxima i mínima, si no 

intersecten, les pèrdues són superiors a les permeses i el sistema funcionarà fora del rang 

permès. 

Anteriorment s’han determinat unes pèrdues màximes globals del 15% però buscant 

l’eficiència de la instal·lació i que no es tenen barreres arquitectòniques per a la seva 

implantació, s’optarà per un angle d’inclinació de 30º que intersecta amb l’azimut de 0º i situarà 

el llindar de pèrdues entre un 0 i un 5% com a conseqüència de l’orientació i inclinació dels 

captadors. 

Imatge 29. C4. Perfil d'inclinació i d'azimut. CTE DB HE-4. [10] 
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Imatge 30. Graf dels llindars de pèrdues segons inclinació i orientació. CTE DB HE-4. 

4.4.7. Determinació de les pèrdues per ombres 

4.4.7.1. Epítom 

La intenció del present subapartat és el càlcul i la determinació de les pèrdues 

màximes permeses pel codi tècnic, afectant en matèria d’ombres circumdants. Les pèrdues 

degudes a ombres projectades per cossos opacs es computen com el percentatge de radiació 

solar que incidiria sobre l’àrea afectada si aquest cos no obstaculitzés l’absorció d’energia. 

4.4.7.2. Determinació de les pèrdues 

Per a determinar les pèrdues que pateix la instal·lació cal fer una comparativa entre la 

sèrie de cossos que obstaculitzen l’àrea de treball amb el diagrama de trajectòries del sol que 

facilita la normativa que es ve seguint. 

Primer es determina la posició relativa a la instal·lació dels obstacles principals que 

poden afectar a l’àrea de captació, la seva localització s’expressa en angle d’azimut i elevació 

(angle d’inclinació). Per acabar es gràfica la sèrie d’obstacles sobre el graf que facilita la 

normativa, recollit a continuació, que expressa la relació de trajectòries del sol durant tot l’any. 

Cal destacar que el graf es vàlid únicament per a la península i balears. 
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Imatge 31. C4. Trajectòria solar vs orientació i inclinació d'obstacles. CTE DB HE-4. 

En el cas d’estudi no hi ha ombres ni obstacles incidents sobre l’àrea de treball, degut 

a que les plaques s’ubicaran sobre el tercer nivell de l’edificació i es tracta d’una edificació 

aïllada, per tant no es faran consideracions envers aquest aspecte del projecte. 

 

 

4.4.8. Manteniment de la instal·lació solar 

Aquest subcapítol pretén abastir els dos elements complementaris d’actuació envers 

les operacions a dur a terme durant la vida útil del sistema projectat, això es farà  per assegurar 

un funcionament adequat amés d’augmentar la seva eficiència i perllongar la durada dels 

equips instal·lats. Aquest recull d’operacions no són excloents d’altres operacions de 

manteniment recollides en altres normatives aplicables. Els dos punts que es tractaran fan 

referència a les matèries de: 

• Pla de vigilància 

• Pla de manteniment preventiu 

4.4.8.1. Pla de vigilància 

En aquest pla es recullen a grans trets les diverses operacions que caldrà efectuar per 

a mantenir les condicions bàsiques dels equips en barems correctes. És un tipus de pla que 

permet verificar ràpidament el funcionament de la instal·lació. L’abast del pla de vigilància es 

recull a continuació: 
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Imatge 32. Pla de vigilància de la instal·lació solar. CTE DB HE-4. [10] 

4.4.8.2. Pla de manteniment preventiu 

En aquest pla es recullen les operacions no correctives que es faran sobre la 

instal·lació durant la seva vida útil, això es farà per a assegurar que les condicions bàsiques 

dels equips es mantenen en barems correctes i que el sistema funcioni tal com s’ha projectat. 

És un tipus de pla que permet verificar ràpidament el funcionament de la instal·lació mentre 

s’executa. L’abast del pla de manteniment preventiu per a cada equip de la instal·lació es 

recull a continuació: 

 

Imatge 33. C4. Pla de manteniment sistema de captació. CTE DB HE-4. [9] 
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Imatge 34. C4. Pla de manteniment sistema d'acumulació. CTE DB HE-4. [9] 

 

Imatge 35. C4. Pla de manteniment sistema d'intercanvi. CTE DB HE-4. [9] 

 

Imatge 36. C4. Pla de manteniment circuit hidràulic. CTE DB HE-4. [9] 

 

Imatge 37. C4. Pla de manteniment sistema d'energia auxiliar. CTE DB HE-4. [9] 

El codi tècnic especifica que per a projectes amb àrea de captació inferior a 20 m2, 
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com en el cas d’estudi, es podran realitzar de manera paral·lela les inspeccions anuals de 

tasques recollides en el pla de manteniment que estan assenyalades amb freqüències de sis 

i dotze mesos. 

4.5. Instal·lació contra incendis 

4.5.1. Epítom 

Per a poder projectar una instal·lació contra incendis funcional i eficient, es seguirà la 

normativa aplicable en el cas que d’estudi, el CTE DB SI. En aquest cas no hi haurà cap tipus 

d’activitat industrial i no caldrà recórrer al RD 2267/2004. El document bàsic de seguretat 

contra incendis està subdividit en 6 exigències bàsiques, el SI 1, SI 2, SI 3, SI 4, SI 5 i SI 6. 

Es seguirà estrictament cadascun d’ells per a definir amb completesa la instal·lació del present 

capítol assegurant la seguretat en cas d’incendi. 

4.5.2. Compartimentació en sectors d’incendi 

Un sector d'incendis és aquella superfície que està construïda delimitada per elements 

resistents al foc perquè en cas d’incendi, aquest quedi confinat al seu interior i no transcendeixi 

a àrees confrontants o adjacents, i que afecti la resta de l'edifici. 

Els edificis s'han de compartimentar en sectors d'incendi segons les condicions que 

estableix la taula 41 d'aquesta secció. D’altra banda també s’estableix la resistència al foc dels 

elements separadors dels sectors d’incendi, aquests han de satisfer les condicions que 

s'estableixen a la taula 42 d'aquesta secció. 

 

Taula 41. C4. Compartimentació per edificacions de pública concurrència. CTE DB 

SI. [11] 
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Taula 42. C4. Resistència al foc dels tancaments. CTE DB SI. [11] 

Per als elements constructius s’han de complir les condicions mínimes de reacció al 

foc que es defineixen a la taula adjuntada a continuació: 

 

Taula 43. C4. Reacció al foc d'elements constructius. CTE DB SI. [11] 

Cal destacar que als edificis i establiments d'ús pública concurrència, els elements 

decoratius i de mobiliari compliran les condicions següents: 

Butaques i seients fixos entapissats que formin part del projecte en cinemes, teatres, auditoris, 

salons d'actes, etc, passen l'assaig segons les normes següents: 

- UNE-EN 1021-1:2015 “Valoració de la inflamabilitat del mobiliari entapissat - Part 1: 

font d'ignició: cigarreta en combustió”. NO APLICA 
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- UNE-EN 1021-2:2006 “Valoració de la inflamabilitat del mobiliari entapissat - Part 2: 

font d'ignició: flama equivalent a un llumí”. NO APLICA 

Amb la informació recollida de la normativa [11] exposada anteriorment es conclou 

que la mesura dels sectors d’incendi aplicable serà d’un únic sector d’incendis amb la mesura 

de gairebé totalitat de la superfície a construir, aquest serà de 1919 m2. Això es farà ja que 

com s’observa a la imatge 38 els locals de risc especial (LRE) que estiguin compresos dins 

d’un sector d’incendis no computaran en el càlcul de la seva superfície total de treball. En 

matèria del sector d’incendis, es compleixen amb els barems mencionats anteriorment en 

matèria de límit superior de 2500 m2 i no estar compartimentat d’altres sectors amb elements 

de resistència EI 120, a més la titularitat de l’edificació recau sobre la mateixa entitat. A 

continuació s’adjunta el plànol del sector d’incendis d’estudi: 

 

Imatge 38. C4. Sector d'incendis i zona de risc especial. 

S1 = 1919 m2 

LRE = 49 m2 

4.5.3. Nombre i disposició de les sortides 

Les plantes o recintes que disposen de més d'una sortida de planta o sortida de recinte 

respectivament, la longitud dels recorreguts d'evacuació fins a alguna sortida de planta no 

excedirà 50 m. 

La longitud dels recorreguts d'evacuació que s'indiquen es pot augmentar un 25% 

quan es tracti de sectors d’incendi protegits amb una instal·lació automàtica d'extinció. 

S1 
LRE 
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En la mesura que en espais destinats a pistes esportives no sigui possible una activitat 

diferent que suposi l'existència de càrrega de foc d'alguna rellevància o ocupacions majors, 

poden aplicar-se les limitacions de longitud de recorregut d'evacuació establertes per a espais 

a l'aire lliure, encara que es tracti d´un espai d´ús pública concurrència, no assimilable a un 

espai exterior. 

Els edificis projectats disposen de més d' una sortida de planta o sortida de recinte 

respectivament, complint amb el requerit a la taula 3.1, “nombre de sortides de planta i longitud 

dels recorreguts d' evacuació”, de la secció SI 3. Així doncs es comptarà amb 11 sortides 

d’evacuació diferents, la seva disposició així com recorreguts d’emergència queda recollida a 

l’annex B de documentació gràfica, en el plànol 9.1. 

4.5.4. Ocupació 

4.5.4.1. Restriccions d’ocupació 

No es destina a permanència habitual de persones cap zona del pavelló projectat on 

cada un de els recorreguts d'evacuació cal salvar, en sentit ascendent, una altura d'evacuació 

superior a 6 m, fins al espai exterior segur. 

4.5.4.2. Projecció de les vies d’evacuació 

Per al càlcul de l’ocupació de recintes i sectors es parteix dels valors que apareixen a 

la taula procedent de la secció SI3 del CTE: 

 

Taula 44. C4. Ocupació en funció de la superfície útil. CTE DB SI. 
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La normativa indica que en aquells recintes o zones no inclosos a la taula s'han 

d'aplicar els valors corresponents als que siguin més assimilables. 
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Dependència Superfície útil Persona/m2 Persones 

Vestuari Local 1 47 0,5 24 

Vestuari Local 2 47 0,5 24 

Vestuari Visitant 1 46 0,5 23 

Vestuari Visitant 2 46 0,5 23 

Vestuari Arbitres 22 0,5 11 

Infermeria 6 0,5 3 

Serveis 14 0,33 5 

Vestíbul i generals 100 0,5 50 

Grades espectadors - 1/seient 225 

Zona manteniment - Ocupació nul·la - 

OCUPACIÓ TOTAL DEL PAVELLÓ 388 

Taula 45. C4. Ocupació del pavelló. 

De la taula anterior i amb les dades de sector d’incendis recollides, es defineix una 

ocupació de 388 persones per sector d’incendis, sent aquest únic. 

Quan a una zona, a un recinte, a una planta o a l'edifici hagi d'existir més d'una sortida, 

considerant també com a tals els punts de pas obligat, la distribució dels ocupants entre elles 

a efectes de càlcul s'ha de fer suposant inutilitzada una, sota la hipòtesi més desfavorable. 
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Per al dimensionat d’aquests elements es fa conforme indica la normativa segons: 

 

 

Taula 46. C4. Dimensionat d'elements d'evacuació. CTE DB SI. [11] 

Es pot veure com de les dades facilitades per la normativa aplicable s’extreuen els 

següents valors de dimensions per a elements d’evacuació per a l’únic sector d’incendis: 

Portes  A ≥ 388/200 = 1,94 ≥ 0,8 m 

Passadissos A ≥ 200/200 = 1 ≥ 1 m 

Passos entre files de seients a les grades A ≥ 30 cm 

On: 

A = Amplada de l'element, [m] 

P = Nombre total de persones el pas de les quals està previst pel punt l'amplada del 

qual es dimensiona 

L'ocupació màxima global per a cada edifici és la indicada anteriorment, i l'assignació 

d'ocupants a cada sortida determinarà la idoneïtat dels mitjans d'evacuació disponibles a 

l’annex de plànols corresponent. 

• Característiques de les portes: 

- Les portes de sortida de planta d'edifici i les previstes per evacuació de més de 50 

persones seran abatibles amb eix de gir vertical i fàcilment operables. 
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- Les portes de sortida de recinte previstes per a més de 50 persones o de planta per a 

més de 100 persones, s’obriran en el sentit de l’evacuació, i disposaran a més de barra 

antipànic. 

- Les portes de vianants automàtiques corredisses o plegables, obrin i mantinguin les 

portes obertes, o bé disposaran d'un sistema que en permeti l'abatiment en el sentit de 

l'evacuació mitjançant simple empenta o disposaran d'un sistema que, en cas de fallada en 

els elements elèctrics o fallada en el subministrament elèctric que impedeixi el funcionament 

normal, obri i mantingui la porta oberta. 

- Les portes de vianants automàtiques abatibles o giro-batents (oscil·lo-batents) permetran 

en cas de fallada en el subministrament elèctric, l'abatiment mitjançant simple empenta en el 

sentit d'evacuació. 

- L'amplada de les portes d'una fulla serà de 0,80  a  1,23 m les portes de dues fulles 

seran de 0,60  a  1,23 m. 

 

• Característiques dels passadissos: 

- L'amplada dels passadissos previstos per a un màxim de 10 persones sent aquestes 

usuàries habituals del edifici serà com a mínim de 0,80 m. 

- L'amplada dels passadissos i les rampes d'evacuació serà com a mínim d'1 m. 

- Excepte en zones previstes per a un màxim de 10 persones, aquestes usuàries habituals 

de l'edifici, les portes situades a passadissos d'amplada inferior a 2,50 m. es disposaran de 

manera que l'escombratge de la porta no ho envaeixi. 

- Les parets no tindran elements sortints de més de 150 mm a la zona d'alçada compresa 

entre 1 m i 2,20 m a partir del terra. 

L'assignació d'ocupants a les sortides és inferior a les capacitats de les sortides 

projectades, cosa que reflecteix la idoneïtat dels mitjans d'evacuació disponibles segons el 

càlcul d'assignacions. No obstant, és una ocupació màxima teòrica, ja que surt de no 

considerar simultaneïtat d'ús a tots els espais (dependències), de l'edifici projectat. 

En qualsevol cas, per al dimensionat dels passadissos i sortides d'evacuació s'han 

considerat les ocupacions màximes indicades per a la zona de treball. 
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4.5.5. Comportament davant del foc 

4.5.5.1. Elements constructius 

Es complirà el descrit a les seccions SI1, SI2 i SI6 del document bàsic SI del CTE [11] 

així com de les Ordenances de protecció d'incendi d'aplicació: 

- Els sectors d'incendi de les plantes sobre rasant, amb ús de concurrència pública, tenen 

una resistència al foc dels elements estructurals superior a R90, en ser l'alçada d'evacuació 

menor o igual a 15 m, en compliment de la Taula 3.1 de la secció SI6 del CTE. 

- Les parets mitgeres i els murs confrontants amb un altre edifici tenen com a mínim un 

grau de resistència al foc EI 120. NO APLICA 

- Els locals de risc baix tindran una resistència mínima al foc de l' estructura portant R 90 

i una resistència al foc mínima EI 90; o la del sector confrontat en cas que sigui més 

desfavorable. 

- Les façanes i cobertes s'adequaran a les exigències recollides a les seccions SI2 i SI6 

del CTE. 

 A l’obra s’hauran d’assegurar aquests barems definits durant el projecte, per a fer-ho 

caldrà que el proveïdor aporti els documents justificatius que els materials constructius 

utilitzats compleixen les condicions R, E i EI exigides al Codi Tècnic amb les especificacions 

descrites anteriorment. Els materials constructius dissenyats al projecte d'arquitectura es 

contrastaran amb els valors dels Annexos C a F del document SI del CTE [11] referents a 

resistència al foc d'elements de formigó, acer, fusta i fàbrica respectivament. 

La resta de materials a instal·lar durant la fase de construcció hauran d'aportar els 

documents acreditatius de la seva adequació a les condicions exigides, lliurant-se en un 

document final d’obra. 

En els locals de risc especial els materials utilitzats per a revestiment o acabats hauran 

de ser com a mínim de classes següents: 

TERRA PARETS I SOSRTES 

BFL-s1 B-s1,d0 

Taula 47. C4. Materials de revestiment. CTE DB SI. 
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4.5.6. Instal·lacions generals i locals de risc especial 

4.5.6.1. Locals de risc especial 

S'indiquen els locals i les zones considerats de risc especial i la classificació d'acord 

amb l'apartat 2 de la secció SI1 del Codi Tècnic i altres ordenances o reglamentacions: 
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Dependència Superfície Sector d’incendi Nivell de risc 

Zona manteniment 49 S1 BAIX 

Taula 48. C4. Locals de risc especial. 

Els locals destinats a albergar instal·lacions i equips, com ara transformadors, 

maquinària, calderes, comptadors de gas o electricitat... seran considerats com locals de risc 

especial. En el cas de la zona de manteniment, aquesta estarà classificada com una zona de 

risc especial baix, degut a que el volum construït no excedeix el màxim admissible que indica 

la taula per al risc baix, essent aquest de 200 m3. 

4.5.6.1.1 Condicions del magatzem de risc especial 

 

Taula 49. Requisits característics del local de risc especial. CTE DB-SI. [11] 

Per a la zona classificada de risc especial caldrà satisfer les necessitats esmenades a 

la taula anterior, l’estructura portant caldrà que estigui recoberta amb pintura refractària que 

asseguri un R90 mínimament en aquesta zona i a les cambres amb murs comuns. Ídem amb 

les seves parets i sostres, fets de materials que suportin un EI90 de resistència al foc o més. 

D’altra banda les portes que comuniquen amb el passadís dels vestuaris seran específiques 

amb els requeriments mínims que exigeix la taula 49 facilitada per la normativa, així com 

assegurar la localització de la cambra en una zona on el màxim recorregut fins a una sortida 

sigui 25 metres en el cas més desfavorable. En el cas d’estudi la pròpia cambra comptarà 
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amb sortida d’emergència a l’exterior. 

4.5.6.2. Evacuació 

- La longitud del recorregut d'evacuació des de cada punt d'un local o zona de risc 

especial fins a alguna de les sortides no és superior a 25 m. 

- En qualsevol cas, el recorregut d'evacuació per l'interior del local de risc es té en 

consideració en el còmput de la longitud total de recorregut fins a la sortida de planta. 

4.5.7. Instal·lacions de protecció contra incendis 

4.5.7.1. Sistemes d’extinció 

Les instal·lacions s’ajustaran, a més, a l'especificat en el CTE (Document Bàsic de 

Seguretat Contra incendis), a les normes locals i als acords serveis de prevenció. 

S'ha previst la instal·lació dels sistemes d'extinció descrits als següents subapartats: 

 

 

Taula 50. C4. Instal·lacions contraincendis. CTE DB-SI. [11] 

4.5.7.1.1 Extintors 

- Es distribuiran extintors manuals portàtils de forma que el recorregut màxim 

horitzontal, des de qualsevol punt del sector d'incendi, que hagi de ser considerat origen 

d'evacuació, fins a l'extintor, no superi 15 m. A les zones diàfanes es col·locaran a raó d'un 

extintor cada 300 m2. 

- Els extintors es col·locaran en llocs molt accessibles, especialment en les vies 

d'evacuació horitzontals i al costat de boques d'incendi equipades (BIEs). Preferentment, 

sobre suports fixats a paraments verticals, de manera que la part superior l'extintor quedi 
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situada entre 80 cm i 120 cm sobre el sòl. 

- El tipus d'agent extintor escollit és fonamentalment la pols sec polivalent anti-brasa, 

excepte als llocs amb risc d'incendi per causes elèctriques on seran d'anhídrid carbònic. Els 

possibles focs són de classe A i C respectivament. 

- Els extintors seran del tipus homologat pel Reglament d'aparells de pressió i UNE-

EN 3-7, amb la seva eficàcia gravada a l'exterior i equipats amb mànega, boquilla direccional 

i dispositiu d'interrupció de sortida de l'agent d'extintor a voluntat de l'operador. 

4.5.7.1.2 Boques d’incendi equipades 

 - Les boques d' incendi equipades s’instal·laran si la superfície construïda excedeix 

de 500 m2 com es en el cas d’estudi. Les BIE a instal·lar en aquest projecte compliran la norma 

UNE-EN 671-2 per a BIE de 25 mm. [11] 

- Les BIE hauran de muntar-se sobre un suport rígid, de manera que la boquilla i la 

vàlvula d'obertura manual i el sistema d'obertura de l'armari, si n'hi ha, estiguin situades, com 

a màxim, a 1,50 m. sobre el nivell del sòl. [12] 

- Les BIE se situaran sempre a una distància, màxima, de 5 m, de les sortides del 

sector d'incendi, mesurada sobre un recorregut d'evacuació, sense que constitueixin obstacle 

per  utilització. [12] 

- El nombre i distribució de les BIE tant en un espai diàfan com compartimentat, serà 

tal que la totalitat de la superfície del sector d'incendi en què estiguin instal·lades coberta per, 

almenys, una BIE, considerant com a radi d'acció d'aquesta la longitud de la seva mànega 

incrementada en 5 m. [12] 

- Per a les BIE amb mànega semirígida (com en el cas d’aplicació) o mànega plana, 

la separació màxima entre cada BIE i la seva més propera serà de 50 m. La distància des de 

qualsevol punt de l'àrea protegida fins a la BIE més propera no haurà d'excedir del radi d'acció 

de la mateixa. Tant la separació, com la distància màxima i el radi d'acció es mesuraran 

seguint recorreguts d' evacuació. [12] 

- L'edifici disposarà d'una xarxa d'alimentació de totes les boques d'incendi de l'edifici, 

exclusiva per a aquest ús. La xarxa pública d'alimentació disposa de pressió i capacitat 

suficient per subministrar el cabal i pressió requerida per a l'alimentació de les boques 

d’incendi de l'edifici. L'alimentació serà directament des de l'escomesa a la xarxa pública. 
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4.5.7.1.3 Columna seca 

- S’instal·laran sempre que l'alçada d'evacuació excedeixi els 24 m. NO APLICA. 

4.5.7.1.4 Hidrants exteriors 

- En cinemes, teatres, auditoris i discoteques amb superfície construïda compresa 

entre 500 i 10.000 m ² i en recintes esportius amb superfície construïda compresa entre 5.000 

i 10.000 m ². NO APLICA. 

4.5.7.2. Detecció d’incendis 

4.5.7.2.1 Sistema de detecció d’incendis 

- S’instal·laran sempre que la superfície construïda excedeixi els 1000 m2. Per aquesta 

instal·lació es seleccionaran detectors de fum cada 60 m2 o cada cambra amb tancaments 

verticals diferenciats independentment de la seva resistència al foc, aquests es poden 

col·locar fins a 12 metres d’alçada i no existeix una normativa específica per a determinar la 

seva posició. Hi ha factors correctors que segons l’alçada del sostre permeten distàncies 

majors pel con de fum que es forma en edificacions amb grans alçades lliures, es aquest el 

cas que s’ha aplicat a la zona de pistes del projecte d’estudi. 

4.5.7.2.2 Sistema d’alarma 

- S’instal·laran sempre que l'ocupació excedeixi les 500 persones. El sistema ha de 

ser apte per emetre missatges per megafonia. NO APLICA. 

4.5.8. Senyalització de les instal·lacions manuals de protecció contra incendis 

Els mitjans de protecció contra incendis d'utilització manual com extintors, boques 

d'incendi, hidrants, polsadors manuals d'alarma i dispositius d’activació de sistemes d'extinció 

es senyalitzaran mitjançant senyals definits en la norma espanyola UNE 23033-1, la mida dels 

quals sigui: 

- 210 x 210 mm quan la distància d'observació del senyal no excedeixi de 10 m. 

- 420 x 420 mm quan la distància d'observació estigui compresa entre 10 i 20 m 

4.5.9. Il·luminació d’emergència 

Seguint les prescripcions assenyalades en la instrucció ITC-BT-28, es disposarà un 

sistema d'enllumenat d’emergència (seguretat o reemplaçament) per preveure una eventual 
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falta de l'enllumenat normal per avaria o deficiències en el subministrament de xarxa. 

L'enllumenat de seguretat permetrà l'evacuació de les persones de forma segura i 

haurà de funcionar com a mínim durant 1 hora. S'inclouen dins de l'enllumenat de seguretat 

els tipus següents: 

L’enllumenat d' evacuació proporcionarà a nivell del terra en l'eix dels passos principals 

una luminància horitzontal mínima de 3 lux. En els punts amb instal·lacions de protecció 

contraincendis i en els quadres elèctrics, la luminància mínima serà de 5 lux. Aquest 

enllumenat d'emergència estarà constituït per aparells autònoms alimentats en 

subministrament preferent (xarxa-grup) la posada en funcionament de la qual es realitzarà 

automàticament en produir-se una fallada de tensió a la xarxa de subministrament o quan el 

consum d’aquesta baixi del 70 % del seu valor nominal (en operació estàndard). 

4.5.10. Aproximació a l’edificació 

El pavelló disposa de via pública que compleix les característiques de vials 

d´aproximació a espais de maniobra segons la descripció de la Secció SI 5 del CTE: 

- Ample mínim lliure > 3,5 metres. 

- Alçada mínima lliure > 4,5 metres. 

- Capacitat portant del vial: 20 kN/m2 

- Trams corbats, amb uns radis de 5,3 metres i 12,5 metres delimitats pel traçat d'una 

corona circular i amplada lliure per a circulació de 7,20 metres. 

 

4.6. Càlcul lumínic 

Per al dimensionat de la il·luminació del present projecte es va emprar el programari 

DIALux, un software d’accés lliure i àmpliament usat en el mon de l’enginyeria, arquitectura i 

construcció. El programari compta amb un rerefons consolidat, adequat per al tipus de càlcul 

que es requeria en el projecte i amb normativa constantment actualitzada segons estàndards 

europeus i validat per a estudis lumínics d’interior i exterior. 

Les fonts d’informació que es van consultar varen ser facilitades per el propi 

programari que compta amb mòduls on els fabricants reuneixen les característiques de les 

seves lluminàries. Això ofereix la possibilitat de tenir un ventall de catàlegs on l’abastiment de 

les lluminàries descrites es fàcil i econòmic per al tipus d’instal·lació d’estudi. Els arxius 

exportat amb extensió reconeguda pel programa asseguren la fidelitat i precisió dels resultats 
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obtinguts en base a les lluminàries específiques per a cada zona estudiada. 

Cal fer esmena de la varietat de mòduls oferts dins de DIALux, per a l’estudi del pavelló 

a l’EMD de Jesús es van projectar mobiliaris model així com recobriments i pintures. La 

possibilitat de modelitzar amb aquest grau de detall fa que l’ambient tridimensional de cada 

zona ofereixi un càlcul final el més acurat possible, tenint en compte fins les reflexions 

d’aquests elements segons les seves propietats físiques. Aquests mòduls també apropen molt 

més a una visió acurada del producte projectat i com actuarà dins de l’espai. S’adjunten al 

final del present subcapítol renderitzacions extretes de DIALux en conformitat a la projecció 

d’alguns espais models d’interès a destacar, així oferint una visió real de la projecció lumínica 

del projecte al lector. 

La sèrie de consideracions i accions usades per al càlcul i dimensionament de l’estudi 

lumínic queden reflectides a l’Annex A d’estudi lumínic, juntament amb les dades necessàries 

per a la futura reproducció dels càlculs per externs. La informació de dimensionament, 

catàlegs, ubicació i distribució de les lluminàries queden recollits a l’Annex B de documentació 

gràfica, en el plànol de distribució de lluminàries. 

4.6.1. Justificació de recobriments 

El present subcapitol es justifica l’elecció de diversos elements situacionals de 

l’ambient que afecten de manera directa als resultats del càlcul lumínic, es justifica l’elecció 

de pintures així com de recobriments per a la instal·lació i com s’arriba al resultat exposat 

segons la variància d’aquests. 

La zona de recepció i passadís quedarà definida per tons que denotin calidesa i 

acolliment, però siguin resistents i de fàcil manteniment degut al alt grau de transit que hi haurà 

a la zona. L’espai tindrà els tancaments verticals amb acabats blancs, resistents a la humitat 

de tonalitat clara. Les parets estaran revestides amb acabat de fusta de roure reciclada 

agrupada en llistons horitzontals prefabricats, això ofereix com s’ha dit sensació de calidesa 

però també té la tonalitat clara característica d’aquesta fusta que es busca per l’aprofitament 

de la il·luminació interior. Pel que fa al terra s’han recobert les superfícies amb formigó amb 

revestiment de fusta amb alt grau de reflexió, el color és gris de tonalitats blavoses, amb això 

es busca crear amplitud i obrir els espais comuns, així com a la recepció on s’hi treballarà al 

llarg de moltes hores seguides durant la jornada lectiva. 

Per a tots els banys i dutxes de l’edificació es va seleccionar el color natural del formigó 

gruixut (tipus 18 en el programari DIALux amb un grau de reflexió 43%) a les parets, així com 

rajoles blanques per al revestiment de les parets (grau de reflexió 76% i reflex del 11%). Pel 

que fa al terra s’ha fet ús de rajoles de ciment (tipus 68 en el programari DIALux amb un grau 

de reflexió del 22%). Aquesta combinació de color denota calidesa per a espais d’ús de 
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lavabos i comuns i d’igual manera es un to natural del ciment prou clar com per aprofitar al 

màxim la llum artificial i aconseguir l’alt grau d’il·luminació i eficiència que es busquen en tots 

els espais del projecte. En referència al revestiment del sòl, les rajoles de ciment, faciliten la 

neteja de superfícies i eviten la filtració de líquids, molt útil per a zones com lavabos i dutxes, 

el color de la zona afavorirà a que es mostri un espai endreçat i pulcre. D’igual manera el 

revestiment usat a la zona de dutxes estarà composat per un grau de rugositat per evitar 

possibles accidents en ones més humides.  

Per al la infermeria es van escollir rajola blanca així com el color natural del formigó 

gruixut vernissat (tipus 18 en el programari DIALux amb un grau de reflexió 43%) a les parets. 

Els perquè de l’elecció queda restringit per l’ús a la sala, en aquest espai s’havia de respectar 

el llindar mínim de 500 lux, una xifra molt elevada, i per tant, els recobriments i pintures havien 

d’afavorir a que l’espai repartís la llum uniformement i no l’absorbís o crees zones més fosques 

degut als colors ambientals. La rajola blanca facilita la neteja de possibles abocaments de 

productes sanitaris a la zona de bany i d’igual manera afavoreix a crear l’ambient il·luminat i 

net que es busca en aquest espai. Cal destacar que formigó vernissat triat no crea reflexions 

molestes per a desenvolupament de les tasques habituals d’una infermeria. 

La pista de joc quedarà marcada per les necessitats de la zona, s’ha buscat per al 

terra el color natural del formigó gruixut vernissat, econòmic i resistent (tipus 18 en el 

programari DIALux amb un grau de reflexió 43%)  amb la idea d’aprofitar tonalitats clares així 

com aprofitament d’il·luminació artificial, també es busca denotar pulcresa de la pista i que es 

mantingui en bones condicions durant molt de temps. Les parets de la zona són econòmiques 

però d’un material pulcre que crea amplitud a la zona, en aquest cas el material serà de rajoles 

de parament blanc amb un grau de reflexió molt alt i un reflex baix (1%) per evitar problemes 

d’enlluernament durant el desenvolupament d’activitats esportives.  

4.6.1.1. Uniformitat 

Els espais de treball com ara la recepció i els vestuaris dels arbitres, s'han dissenyat 

per a que a una alçada del pla de treball (taules i aparells) la llum compleixi amb les exigències 

mínimes lumíniques segons l’ús que indica la normativa aplicable, alhora alguns d'aquests 

espais a més de complir les necessitats lumíniques llindar, són eficients i duradores 

(tecnologia LED). S'ha tingut en compte un factor de neteja alt en aquestes zones ja que es 

disposa de personal de neteja propi de l'ajuntament i s’haurà de revisar l'estat de la instal·lació 

setmanalment. Destacar que a les zones d’infermeria, magatzems i taules de treball dels 

arbitres, s’han instal·lat lluminàries LED amb el flux de llum enfocat als plans de treball amb 

més hores d'us de les respectives zones. Es podrà veure l'exemple de l'aplicació d'aquestes 

lluminàries enfocades al subapartat de renderitzacions. 
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Per la zona de serveis es trenca el fet d’uniformitat lumínica tenint pics de lúmens en 

les zones de vàters. Això s’ha fet per aconseguir llum quan es tanca d’il·luminació temporal 

automàtica de l’avantsala de serveis tant masculins com femenins i que els usuaris no quedin 

a les fosques amb el conseqüent risc. 

La pista de joc compta amb finestres translúcides, aquestes busquen il·luminar 

l’interior de l'edificació amb la màxima llum natural possible, s'afegeix al cas de necessitar més 

uniformitat i potència lumínica la possibilitat d'activar la instal·lació d’il·luminació dissenyada, 

en qualsevol cas s’ha dissenyat la instal·lació sense tenir en compte aquestes obertures, per 

si es dones el cas que no entrés llum natural en segons els horaris d’hivern més obscurs. En 

tot cas això es presenta com una solució molt ecològica i respectuosa als consums de llum 

artificial dels que requeriria el pavelló amb l’existència d'aquesta font natural. Els factors de 

neteja que s'han tingut en compte en aquest cas són mitjans, ja que les lluminàries es troben 

penjades a 7 metres del terra i es més costós el seu manteniment. Això es fa per aprofitar al 

màxim energèticament la instal·lació, així doncs, es fixa un manteniment mitjà dins el mòdul 

del programari per a les lluminàries, realitzant revisions periòdiques. 

Cal fer esmena del criteri tècnic que s’ha seguit per a mirar de limitar els consums 

energètics de la instal·lació projectada, aquest ha seguit la següent rúbrica en ordre de 

prioritat: requeriments, eficiència, tonalitat, i per últim, disseny. Amb això s’assegura una 

instal·lació a l’ordre del dia, funcional i respectuosa amb el medi. 

Per a tots els espais com es ve explicant en tot l’informe s’han escollit tonalitats clares 

i blanques dins dels estàndards de treball acceptables per a no cansar la visió i alhora mostrar 

tota la claredat i pulcritud possible, el color de les lluminàries LED és de 3000 graus Kelvin. 
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4.6.2. Anàlisi de resultats 

 

  



Pàg. 116  Memòria 

 

4.6.3. Renderització i simulació lumínica dels espais 

 

Imatge 39. C4. Replà entrada del pavelló a zona de serveis i passadís. DIALux. 

 

Imatge 40. C4. Zona de recepció i passadís a vestuaris. DIALux. 



Projecte per al dimensionat de les instal·lacions d'un centre esportiu Pàg. 117 

 

 

Imatge 41. C4. Vestuari. DIALux. 

 

Imatge 42. C4. Cambra amb llum temporitzada, serveis femenins. DIALux. 
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Imatge 43. C4. Magatzem de manteniment (amb llum enfocada). DIALux. 

 

Imatge 44. C4. Vestuari de l’àrbitre (amb llum enfocada). DIALux. 
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Imatge 45. C4. Infermeria. DIALux. 

 

Imatge 46. C4. Pista de joc. DIALux. 
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Pressupost 

Element Descripció Unitats Preu unitari Preu total 
IL

·L
U

M
IN

A
C

IÓ
 

Norka Talon m1 
2260lm 

840/3000K 
33 95 € 3135 € 

Norka Talon m2 
9540lm 

840/3000K 
2 135 € 270 € 

Carandini HBL 
High Bay 

luminaire 3000K 
15 145 € 2175 € 

Philips RC402B LED 28 129,90 € 3637,2 € 

RZB LED 2 149,90 € 299,8 € 

Regent L2 
CM700x700 

3700lm LED 
20 120 € 2400 € 

Regent M1200 
M1200 4600lm 

LED 
5 89 € 445 € 

C
O

N
T

R
A

IN
C

E
N

D
IS

 

Extintor portàtil 
Pols ABC amb 

manòmetre 
8 47,48 € 379,84 € 

BIE 

Boca d’incendi 

equipada (BIE), 

amb armari 

680x480x215 mm 

2 366,84 € 733,68 € 

Detectors de fum 
11.8 x 4.9 x 16.5 

cm amb bateria 
53 27,98 € 1482,94 € 

Enllumenat 

d’emergència 
3W LED 19 22,83 € 433,77 € 
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Conjunt suport 

plaques solars 

Plànol 8.1 2 173 € 346 € 

Captador tubular 

Captador de 3, 

amb acumulador 

de 300 litres 

2 621 € 1242 € 

Bomba centrifuga 0,5 Kw 1 157 € 157 € 

Intercanviador Sobre mural Rittal 

2000W 
1 982,28 € 982,28 € 

Fontaneria 

instal·lació ACS 

solar 

Grup de 

fontaneria ofert 

per catàleg 

Salvador Escoda 

1 643 € 643 € 

X
A

R
X

A
 D

’
E

V
A

C
U

A
C

IÓ
 I
 S

U
B

M
IN

IS
T

R
A

M
E

N
T

 D
’

A
IG

U
E

S
 

Fontaneria ACS i 

AFS 
Plànols 7.0 i 7.1 - 5768,47 € 5768,47 € 

Escalfador 
Wattco efecte 

Joule 
1 4400 € 4400 € 

Embornal Amb reixeta inox. 17 36 € 612 € 

Col·lector  Diàm. 40 mm 33 14,67 € 484,11 € 

Col·lector  Diàm. 50 mm 18,15 15,52 € 281,69 € 

Col·lector  Diàm. 63 mm 11,55 13,48 € 155,69 € 

Col·lector  Diàm. 75 mm 16,5 17,47 € 288,25 € 

Col·lector  Diàm. 90 mm 8,25 16,49 € 136,04 € 

Col·lector  Diàm. 110 mm 62,7 19,02 € 1192,55 € 

Col·lector  Diàm. 160 mm 23,8 28,33 € 674,25 € 

Col·lector  Diàm. 200 mm 19,6 27,77 € 544,29 € 

A
C

S
 S

O
L
A

R
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Col·lector  Diàm. 250 mm 42 34,68 € 1456,56 € 

Pericó De pas d’obra 23 135,54 € 3117,42 € 

Pericó Sifònic d’obra 6 351,62 € 2109,72 € 

 
Enginyeria Hores projectista 450 21 € 9450 € 

∑ Partida del projecte d’instal·lacions 49.433,55 € 
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Impacte ambiental 

Per a l’estudi de l’impacte ambiental del projecte cal definir clarament l’objectiu que es 

vol abastir, en aquest cas, l’objectiu respon al dimensionat de diverses instal·lacions per a un 

pavelló poliesportiu a l’EMD de Jesús. Aquestes instal·lacions permetran l’ús segur de 

l’edificació així com asseguraran la funcionalitat amb la que s’ha projectat la mateixa. 

Per al disseny de les diverses instal·lacions s’han pres una sèrie de decisions 

tècniques que satisfeien en qualsevol cas les normatives vigents i aplicables al projecte 

d’estudi, a banda de la vessant condicional, que ja assegura uns mínims de sostenibilitat en 

les edificacions d’obra nova, en aquest projecte s’ha anat més enllà. 

A continuació es llista una relació de decisions que afavoreixen l’adaptació i adequació 

d’una edificació d’aquest caire a la societat actual, reduint encara més, si cap, l’impacte 

mediambiental de la mateixa. 

• Temporitzadors de zona lumínics (assegurant uns lux mínims i la seguretat dels usuaris). 

• Temporitzadors hidrològics en totes les aixetes i dutxes de les instal·lacions. 

• Vàlvules termostàtiques. 

• Variadors per als motors de les bombes. 

• Lluminàries amb gran eficiència energètica W/lm. 

• Recobriments amb fusta reciclada i de colors clars per afavorir la lluminositat natural. 

• Grans finestres al llarg de la façana per usar mínimament la llum artificial. 

• Pintura d’Etiqueta Ecològica Europea. 

• Contribució solar en excés i font calorífica de suport d’efecte Joule. 

La relació de mesures presa augmenta d’entrada el preu de la partida d’obra, això es 

deu a que les tecnologies usades són mes punteres i tenen un sobrecost, aquest sobrecost 

està contemplat de cara a tenir un payback cada cop més curt degut a la llarga vida útil dels 

elements emprats, així com la seva alta eficiència en règim d’operació. 

Pel que fa a l’adequació o impacte paisatgístic de l’edificació, s’escapa de l’abast del 

projecte presentat, tot i així es tracta d’un solar sense fauna ni vegetació pròpies i on als 

voltants ja existia un complex esportiu, es buscarà que l’edificació compleixi amb el que el 

POUM indica i les façanes s’ajustaran a la normativa per a adequar una edificació d’aquestes 

dimensions en la mesura del possible, ja sigui amb zones enjardinades o façanes verdes. Cal 

destacar que tampoc es troba a la vora de paisatges naturals protegits, únicament hi passa 

una vessant de l’Ebre que no queda a la vista de l’edificació ja que és d’una única planta sobre 

rasant. 
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Conclusions 

L’acció de projectar o dimensionar una instal·lació pren moltíssima importància en l’ús 

i futur desenvolupament de la edificació que s’estudia, sigui d’ús industrial o civil. Arrel dels 

diferents aspectes i detalls que cada pas del disseny marca, s’arriba a un producte final on el 

projecte treballa interrelacionat i és per això, que projectar coneixent els aspectes d’ús i 

funcionalitat que tindrà l’edificació fa que es requereixi d’amplis coneixements i una dilatada 

experiència en el sector. 

Un dels reptes més grans ha estat arribar a conèixer tota la informació i normativa 

disponible i aplicable previ al dimensionat d’una determinada instal·lació, aquestes serveixen 

de guia per a conèixer les limitacions i elements mínims necessaris per a complir amb el marc 

legal exigit, amb la fi d’aconseguir una instal·lació eficaç, correctament dissenyada i calculada, 

així tots els futurs usuaris de l’edificació puguin fer-ne ús amb tota tranquil·litat. Aquest volum 

d’informació i normatives s’ha anat recollint al llarg del projecte, a més s’han anat fent revisions 

periòdiques i contrastant-les entre elles per sempre aplicar la més restrictiva i estar actualitzat 

amb els requeriments actuals ja que es tracta d’un món canviant. 

Al llarg del treball s’ha anat contrastant la informació amb enginyers amb experiència 

en l’àmbit dels projectes civils i industrials per a poder esclarir els dubtes. Això ha facilitat 

entendre algunes dades i entendre el quelcom de cada instal·lació projectada en profunditat. 

D’altra banda, els catàlegs facilitats pels fabricants en molts casos ofereixen consells i dades 

de molt valor a tenir en compte quan es dimensiona una instal·lació. 

Cal destacar que actualment les normatives estan en constant canvi, com s’ha dit, en 

gran mesura aquest canvi busca donar cabuda a nous elements en les instal·lacions que 

siguin respectuosos amb el medi ambient i que prioritzen l’estalvi d’energia en aquestes. Tots 

aquests elements que s’han incorporat al projecte suposen un cost de partida més elevat però 

al llarg de la vida útil de la instal·lació, aquesta transició traurà un major rendiment. 

En global, per a poder fer la posta en marxa d’un projecte d’aquest caire, cal la 

intervenció de moltes figures que, treballant en consonància, fan que les edificacions 

construïdes avui dia estiguin dotades de les característiques que les arriben a fer funcionals. 

Les figures inclouen des de contractistes a enginyers, arquitectes, tècnics especialistes, 

aparelladors... Els projectes d’aquesta mida requereixen de coneixements tècnics juntament 

amb una gran experiència professional de les parts involucrades. 
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Agraïments 

La realització d’aquest projecte ha estat possible gràcies al suport incondicional dels 

meus pares i el seu acompanyament al llarg de tots els meus anys de formació i estudi. 

Altrament m’agradaria agrair a la Universitat Politècnica de Catalunya i a l’Escola 

Tècnica Superior d’Enginyeria Industrial de Barcelona, per els coneixements que he obtingut 

durant la realització d’aquest màster, en especial agrair al meu tutor Xavier Ferré, qui m’ha 

donat una visió des de l’àmbit professional del món de l’enginyeria i m’ha aportat materials 

indispensables per al correcte desenvolupament d’aquest projecte. 
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Bibliografia complementària 

www.norka.com 

www.lighting.philips.es 

www.regent.com 

www.rzb.de/es 

www.carandini.com 

www.paradigma-iberica.es 

www.salvadorescoda.com 

www.ferreteriasindustriales.es 

www.roca.es 

www.firesteeliberica.com 

 

Normativa aplicable 

Les normatives aplicables a les instal·lacions queden recollides a cada subcapítol de 

l’enginyeria de les obres, així com les seves referències quan s’han citat bibliogràficament i 

s’ha fet esmena. 
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