


¿Qué grupo etario será el principal usuario para el año 2050?



22% de la 
población mundial 
tendrá más de 65 
años para el 2050.

En 2050, 1/3 de la 
población tendrá 
más de 80 años

Fuente: Naciones Unidas - 2019

13 millones of de 
personas de la 
población 
española tendrán 
más de 65 años.

ENVEJECIMIENTO



El entorno físico-social es el más importante si lo que se desea es mejorar la 

calidad de vida de las personas mayores. Interviniendo en el entorno 

construido como la vivienda o los espacios urbanos, con adecuadas estrategias 

de prevención sanitaria relacionadas con enfermedades crónicas como las 

psicosociales o las neurodegenerativas. Con un análisis a diferentes escalas, es 

más fácil definir el grado de habitabilidad y desigualdad ambiental, conociendo 

el sentido de pertenencia para guiar el diseño.
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ENVEJECIMIENTO 
ACTIVO



ENVEJECIMIENTO 
EN EL ESPACIO 
PÚBLICO





Hipótesis En toda investigación con enfoque social y urbano es importante combinar información cuantitativa y cualitativa. En una 

primera etapa, el trabajo se centrará en toda la información bibliográfica como apoyo en torno al tema de análisis. En una 

segunda etapa, un análisis empírico ayudará a encontrar las variables a tener en cuenta para el estudio. Comenzando con 

todos los puntos que debe revisar un lugar para ser considerado bajo una mala situación social, definiendo las áreas de 

acuerdo a los barrios existentes en Barcelona. Luego, se elegirán 2 lugares como casos de estudio donde se retratará un 

análisis sobre el lugar y de allí tomar las variables que se generaron a partir de la investigación teórica y aplicarlas en el sitio 

para determinar cuáles son las necesidades de esta población. según el espacio público que tienen y cómo sus vidas se 

fusionan con él en diferentes escalas de su rutina.

Metodología
En toda investigación con enfoque social y urbano es importante combinar información cuantitativa y cualitativa. En una 

primera etapa, el trabajo se centrará en toda la información bibliográfica como apoyo en torno al tema de análisis. En una 

segunda etapa, un análisis empírico ayudará a encontrar las variables a tener en cuenta para el estudio. Comenzando con 

todos los puntos que debe revisar un lugar para ser considerado bajo una mala situación social, definiendo las áreas de 

acuerdo a los barrios existentes en Barcelona. Luego, se elegirán 2 lugares como casos de estudio donde se retratará un 

análisis sobre el lugar y de allí tomar las variables que se generaron a partir de la investigación teórica y aplicarlas en el sitio 

para determinar cuáles son las necesidades de esta población. según el espacio público que tienen y cómo sus vidas se 

fusionan con él en diferentes escalas de su rutina.



¿El espacio público es inclusivo con el adulto mayor?









Caso de Estudio
Sant Adrià de de Besòs

Fuente: IDASCAT
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Sant Adrià de de Besòs

Plaza de la Vila









Sant Adrià de de Besòs

Sector de Passeig de la Rambleta







¿Cómo podemos hacer el espacio público más 
inclusivo con el adulto mayor con miras al futuro?



COMBINAR VARIABLES VS. TECNOLOGÍA







Autonomía Relaciones

Accesibilidad

Vitalidad

Representatividad Diversidad



DISEÑO: imagenes



CONCLUSIONES



-Algunas conclusiones preliminares, que han ido surgiendo durante el proceso, que al final de la investigación se determinaran si

son válidas, así como una redacción más adecuada.

-No siempre va ser posible alcanzar todas las necesidades de los usuarios con un producto, siempre va a requerir de un servicio

que lo soporte. En este caso sería con respecto al mantenimiento de estos elementos diseñados. De esta manera se asegura que

la inversión, y no se transforma en un daño a futuro, sobre todo si hablamos de temas de accesibilidad e inclusión.

-Los países europeos deberán volver a imaginar los servicios sociales y de atención médica que se brindan a las personas mayores

mediante el aprovechamiento creativo de la tecnología digital y la aceleración de la innovación a través de asociaciones público-

privadas-académicas.

-Si bien la tecnología será parte importante de la propuesta a futuro, es encontrar un balance entre el encuentro social y el afuera

vs temas de realidad virtual. Los 2 son finalmente accesibles pero la interacción con el otro es de suma importancia para seguir

manteniendo la actividad. La sección ideal contiene el balance entre estos 2 aspectos.
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