Master universitari en Formacio del Professorat d'Educacié Secundaria
Obligatoria i Batxillerat, Formacio Professional i Ensenyament d'ldiomes

Banbh

Treball de fi de master

Titol: L'agroecologia com a marc teoric i eina pedagogica en centres de secundaria
(ESO) amb linia de treball transversal (STEAM).

Cognoms: Ros Flores

Nom: Pablo

Titulacié: Master en Formacié del Professorat d’Educacié Secundaria Obligatoria i Batxillerat,
Formacié Professional i Ensenyament d’ldiomes

Especialitat: Tecnologia

Directora: Maria Pilar Almajano Pablos
Data de lectura: 15 de juny del 2021




TFM: L'agroecologia com a marc teoric i eina pedagogica en centres de secundaria (ESO) amb linia de treball transversal (STEAM) T



RESUM

Aquest TFM presenta una proposta de treball en torn de I'agroecologia i els seus principis,
en I'ambit de I'Educacio Secundaria Obligatoria. Es justifica a través de la necessitat
d'apropar a la comunitat educativa, i en particular 'alumnat, els coneixements, la practica i
fllosofia per treballar sobre competéncies i sabers que ens ajudin a fer front als majors
reptes del present i futur. Aquests estan inexorablement lligats a una situacié d'emergencia
climatica amb l'agreujant de la dependéncia d’'energies fossils cada cop menys a I'abast.
Analitzem de quines maneres l'agroecologia i la seva mirada holistica pot integrar-se en un
context de centre escolar, oferint I'exposicio d'alguns continguts clau a tractar, 'esquema
per desplegar-los, aixi com les idees i competéncies més significatives que se'n desprenen.
A més a més, la proposta que es fa té una visio i vocacié d'ensenyament multidisciplinari
(STEAM) entenent que, especialment en I'ambit cientificotecnologic, ens permet fomentar
aprenentatges més significatius. El treball planteja en definitiva i sobretot, un marc de treball
sobre el qual els docents o centres puguin configurar una proposta pedagogica que
sensibilitzi i formi a través del sistema alimentari fomentant una mirada integral que
consideri els ambits cientific, tecnologic, economic, social i cultural.

Paraules clau: agroecologia, sistema alimentari, STEAM, hort escolar, emergencia climatica,
ABP.

RESUMEN

Este TFM presenta una propuesta de trabajo en torno a la agroecologia y sus principios, en
el ambito de la Educacion Secundaria Obligatoria. Se justifica a través de la necesidad de
aproximar a la comunidad educativa, y al alumnado en particular, los conocimientos, la
practica y filosofia para trabajar las competencias y saberes que nos ayuden a hacer frente
a los mayores retos del presente y futuro. Estos estan inexorablemente ligados a una
situacion de emergencia climatica ademas del agravante por la dependencia de energias
fosiles cada vez menos disponibles. Analizamos de qué maneras la agroecologia y su
mirada holistica puede integrarse en un contexto de centro escolar, presentandoalgunos
contenidos clave a tratar, el esquema para desplegarlos, asi como las ideas y competencias
mas significativas que se desprenden.

La propuesta tiene una vision y vocacion de ensefianza multidisciplinaria (STEAM)
entendiendo que, especialmente en el ambito cientificotecnologico, nos permite fomentar
aprendizajes mas significativos. El trabajo plantea sobre todo, un marco de trabajo sobre el
cual docentes o centros puedan configurar una propuesta pedagogica que sensibilice y
forme a través del sistema alimentario fomentando una mirada integral que considere los
ambitos cientifico, tecnoldgico, econdmico, social y cultural.

Palabras clave: agroecologia, sistema alimentario, STEAM, huerto escolar, emergencia
climatica, ABP,
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ABSTRACT

This project presents a work proposal on agroecology and its principles applied to the
context of the secondary education. Its convenience is justified by the need to bring the
educational community, and pupils in particular, closer to its knowledge, practice and
philosophy in order to work on the skills that will help us to face the major challenges of the
present and the future. These are inevitably linked to the climate emergency situation as well
as the dependence on increasingly unavailable fossil fuels. We analyse the ways in which
agroecology and its holistic approach can be integrated into a school context, presenting
some key contents to be dealt with, the outline for deploying them, as well as the most
significant ideas and competencies that emerge.

The proposal has a vision and vocation for multidisciplinary teaching deployment (STEAM),
understanding that, especially in the scientific and technological field, it allows us to achieve
a more significant learning. Concisely, the work proposes a working framework on which
teachers or even centres can configure a pedagogical proposal that raises awareness and
educates through the food system, promoting a holistic view that takes into account the
scientific, technological, economic, social and cultural spheres.

Keywords: agroecology, food system, STEAM, school garden, climate emergency, PBL.
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1 Introduccié - Motivacid

1.1 On som? Definicié general del problema.

Lantropoleg M. Harris descriu la societat com un grup de persones que comparteixen un habitat i
depenen els uns dels altres per a la seva supervivencia i benestar. Tenint en compte aquests
parametres, en aquesta epoca que hem volgut anomenar «antropoce», ja ningd amb rigor cientific
discuteix el fet que el planeta, amb diferents nivells d'afectacié segons ecosistemes, estigui patint
els efectes devastadors d’'una accié humana poc sensata. M. Harris, quan parla de «cultura» i els
aspectes rellevants en la transmissio intergeneracional, subratlla la importancia de les actituds, els
comportaments i el coneixement de I'entorn que una persona té. Aixo hauria de determinar que les
persones puguin formular uns valors, normes i codis de conducta que els permetin dur a terme les
seves activitats diaries (Harris, 1996). Es a dir, cada cultura du intrinseca la manera en com les
persones s'haurien de relacionar amb el seu entorn des d'un punt de vista simbolic perdo també
practic. Segons Velazquez Cigarroa et al. (2018), la «cultura d'entorn» es manifesta amb els estils de
vida de les societats. Al cap i a la fi, els humans han transformat el seu entorn des del seu origen.

Aix0 no obstant, qué passa si no hi ha una relacio sostenible entre les practiques d'una cultura i la
transformacio de la naturalesa associada? Quin és el resultat d'anar en contra de les normes de la
naturalesa i els seus processos ecologics i, per tant, allunyar-nos d'un model sostenible. Podriem dir
que I'hnome i el marc sistemic predominant, en el seu afany d'instrumentalitzar la naturalesa per
assolir els seus proposits — sense oblidar el context excepcional d'accés a unes fonts d'energia
fossil limitades —, ha acabat menyspreant els efectes d'un fals domini sobre aquesta i dalguna
manera s'aboca a un desenllag¢ desolador si continua obviant els senyals d'alarma.

Alguns investigadors del MIT' (Meadows et al., 1972) ja van predir amb precisio — i els anys ho han
corroborat — les consequencies de fonamentar la nostra logica civilsatoria en un model de
creixement infinit dins d'un context de recursos finits i ens trobem en un moment on es comencen a
manifestar de manera cada cop més notable i reiterada els seus efectes. Entendre la
interdependencia dels engranatges que sostenen les societats i I'entorn on vivim és quelcom
complex. Fer-ho amb una perspectiva historica i conscients del context en que ens trobem, encara
ho és més.

Hem disparat el creixement, I'explotacio i el consum de recursos de manera exponencial, i mostrem
una gran incapacitat col-lectiva per entendre el que aix0 significa. Es continua parlant dalgun
descobriment de yaciments de petroli amb potencial per alguns milions de barris de petroli, quan en
realitat aix0, amb la nostra demanda actual, no equival més que a uns quants dies de consum
mundial. La incomprensié davant de temes complexos com els limits del creixement, esta fent que
una gran part de la societat caigui en mans de biaxos cognitius, relats i mites per «entendre» el mon.
| la sensacio és que amb aproximacions segmentades i hiperespecialitzades, inclis des d'ambits
d'expertesa, s'esta perdent la visio global que requereix la situacio.

1 Massachusetts Institute of Technology
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Figura 1: Consum d'energia primaria mundial en TWh. «Our World in Data». Font: ourworldindata.org

La situacio actual, I'any 2022, i la perspectiva amb quée hauriem d'encarar el futur més immediat,
requereix un canvi sistemic que ocorrera en la mesura que siguem capagos d'entendre el nostre
entorn i «construir» models alternatius. El desenvolupament cientific i tecnologic sense precedents
gue — una minoria de la poblacié global — hem pogut «gaudir», és gracies a un model energétic
basat en l'extraccio de recursos fossils per a la seva combustid. S'esta posant de manifest com mai
fins ara la urgencia de transitar cap a altres formes d'obtenir i aprofitar I'energia a la vegada que
asumim un decreixement en la nostra manera de consumir. No €s ja una questio només de
l'emergencia climatica i els motius més que suficients per obligar-nos a fer aquesta transicio
accelerada, siné dels limits biofisics — pics dextraccié — que hem assolit i no ens permeten
continuar consumint de la manera que ho fem. Més del 30 % de tota I'energia que consumim al moén
prové del petroli, el 25 % prové del carbd, un 20 % del gas natural i més del 10 % de centrals nuclears
(vegeu figura 1). A Catalunya, aquestes xifres sén encara més preocupants, ja que Unicament un 8 %
del nostre consum energetic prové de fonts d'energia renovables autdctones, mentre que la resta
s’ha d'importar en forma de combustibles fossils i d'urani (Lopez-Simo, 2021).

Dit aix0, son molts els ambits i els paradigmes per canviar. Necessitem fer-ho amb la mobilitat o el
transport (de persones i mercaderies), amb la manera en com construim les nostres llars i com les
escalfem o la logica de consum de productes d'un sol Us i que son poc duraders i dificilment
reparables, entre d'altres. Per0 un dels aspectes més inquietants, ates el que aixd suposa des del
punt de vista de la pau, la justicia social i la nostra propia existencia, sén els metodes i les
estructures que han consolidat el sector alimentari mundial, altament depenents de les energies
fossils, i que també trontollen. La guerra d’'Ucraina, independentment de si se'n fa un Us esbiaxat i
desproporcionat de les consequencies en els termes que ens ocupen, no ha fet altra cosa que
evidenciar la naturalesa interconnectada i la fragilitat dels sistemes alimentaris mundials, amb greus
consequencies per la seguretat alimentaria i nutricional del mén. La FAO informa d’'una prevaléncia
de la subalimentacio i manca de seguretat alimentaria creixent any rere any des de 2014. L'any 2020
situava la xifra del nombre de persones que pateixen fam al planeta en més de 800 milions (FAO et
al., 2021).

El més desconcertant en el nostre context, més enlla de la desvaloracié associada, és 'absoluta
desconnexio social amb del sistema alimentari. Hem perdut l'interes, la sensibilitat i el respecte per
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quelcom tan esencial com la produccid daliments i fins i tot la mateixa alimentacié. El
reconeixement per la labor productiva i a la que es dedicava gran part de la poblacio fins fa no
massa décades, ha quedat invisibilitzada i desprestigiada. A més, la mateixa agroindustria ha
evolucionat cap a un model poc atractiu, monopolistic i com deiem, destructiu i poc resilient davant
dels reptes que se'ns presenten.

| d'aqui que posi el «crit al cel» i d'alguna manera insisteixi en la importancia de buscar contextos i
continguts que ens permetin restablir aquesta connexid, més encara quan els curriculums
normatius no ens ho posen del tot facil. | el que és més important, hem d'intentar despertar unes
habilitats socioemocionals i conductuals que ens facin tenir I'esperanca que les noves generacions
seran capaces de rescriure unes millors perspectives de les que hem sigut capacos de forjar fins als
nostres dies.

1.2 Com imaginar el futur?

Riechmann exemplificia la situacié de la seglient manera: tecnicament és possible fabricar
bombetes que durin cent anys o rentadores electriques facilment reparables que funcionin més de
mig segle. | aquesta possibilitat tecnica es converteix en una necessitat, si és que volem conservar
els beneficis d'aixd que anomenem civilitzacio i generalitzar-los al conjunt de la humanitat, en el
dificilissim trangol historic on ens trobem. Perd el que és tecnicament possible resulta, ara per ara,
socioeconomicament impossible. Perque giri sense fi la roda de la produccio i el consum, les
mercaderies han d'incorporar la seva obsolescéncia programada. Aquest sistema només pot
funcionar amb bombetes que es fonguin al cap de sis mesos d'Us i amb rentadores que duren cinc
anys. | per aix0 —en una biosfera finita, amb recursos naturals finits i amb una poblacié humana
massa elevada— el capitalisme és incompatible amb el benestar i I'emancipacié humana
(Riechmann, 2012). Segons els principis de l'agroecologia, la tecnologia ha de ser critica i sotmetre’s
als limits biofisics, ser culturalment adequada i socialment justa. Promou un sistema socieconomic
disenyat a partir de les necessitats de les poblacions, avui vulnerables, marginades pel sistema
actual. | la pagesia, els productors daliments, han de recuperar o simplement obtenir el rol
fonamental que la societat necessitem.

Necessitem generar un interes i una sensibilitzacid en aquest sentit. Personalment he pogut
aprendre molt els darrers anys a través d'una vida més propera a I'entorn rural i la natura en general.
D'un quant temps enga vaig comengcar a veure amb preocupacio i a aprofundir en alguns dels temes
amb que introduida aquest treball i vaig comencar a apropar-me i posar en practica una serie de
sabers que, progressivament, van fer que anés prenent consciéncia del significat de I'agroecologia.
Aquesta, segons I'Associacié Europea d’Agroecologia? es considera de manera conjunta una ciéncia,
una practica i un moviment social. De la mateixa manera compren tot el sistema alimentari, des de
la terra fins a l'organitzacio de les societats humanes. Com a ciéncia prioritza la recerca activa, les
aproximacions participatives i holistiques i els coneixements transdiciplinars. En tant que practica,
es fonamenta en un Us sostenible dels recursos locals i també un Us racional de la biodiversitat per
una millora en la resiliéncia aixi com solucions que proveeixin beneficis multiples (ambientals,
economics i socials) en els ambits local i global. Finalment, en tant que moviment, es fa apologia
dels petits agricultors i dels projectes familiars aixi com de les comunitats rurals, de la soberania
alimentaria, de les curtes cadenes de comercialitzacio o la diversitat de llavors i les varietats locals.
En definitiva d'una alimentacid justa, de qualitat i saludable (Wezel et al., 2018). La decisid d'incloure

2  http://www.agroecology-europe.org/
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aquesta definicid no és arbitraria, ja que posa de manifest el potencial — sind la necessitat —
d'introduir-la en la nostra practica docent, encara més si tenim en compte la magnitud dels reptes
del context que estem vivint.

En posteriors apartats del treball aprofundim sobre algunes justificacions de perfil més pedagogic,
perO, en aquest punt, sembla important fer referencia a alguns dels principis de I'agroecologia,
entenent que aquests mostren el cami per assolir algunes d'aquestes aptituds i actituds que les
societats haurien de tenir en compte perqué aquesta pugui ser sostenible i perdurable en el temps.
'lagroecologia ens permet desenvolupar una visio comuna i una comprensio del nostre entorn per
assolir la soberania alimentaria i la justicia climatica. En primer lloc, té un enfocament holistic de
com ha de ser la investigacié cientifica. Aquest aspecte té una relaci¢ directa amb el fet que ens
trobem en un moment on s'esta optant per ensenyaments amb una mirada més transversal a I'hora
de fer una analisi del mén que ens envolta i que esdevingui en aprenentatges més significatius. En
segon lloc, ens parla d'un conjunt de principis i practiques que milloren la resiliéncia i perdurabilitat
dels sistemes alimentaris mentre conserven la integritat social. Aquest punt incideix molt
especialment en la importancia d'una comunitat cientificotecnologica critica, que sigui enginyosa i
busqui solucions en benefici del bé comu, perd d'una manera critica i fidel a uns valors i principis que
assegurin una justicia global. | finalment la seva naturalesa com a moviment sociopolitic, buscant
noves formes de considerar I'agricultura, la transformacio, distribucié i consum d'aliments, aixi com
les seves relacions amb la societat i la naturalesa. | d'aquest punt, al meu entendre, se'n despren
I'imperatiu de formar persones capaces dactuar collectivament i amb conviccid per produir
aquestes transformacions necessaries i teixir les societats desitjables.

1.3 Sobre I'accié docent i el centre de practiques.

Encara que pot resultar obvi en tractar-se d'un treball realitzat en el context d'uns estudis per a la
practica docent, si que voldria fer notar alguns trets caracteristics de la proposta educativa del
centre on he desenvolupat les practiques i que dalguna manera han determinat l'eleccic de la
tematica presentada.

Al llarg de I'any academic per dur a terme aquest master universitari, hem pogut veure l'estat de I'art
en matéria de «l'aprendre a aprendre». Se'ns han presentat diversos models innovadors (en molts
casos no en la concepcid, perod si en l'aplicacio) tot i que la percepcid general dels entorns educatius
de secundaria, sense entrar a valorar en quin grau i les raons, és la d'un cert immobilisme i que, més
enlla de la digitalitzacid d'alguns suports per l'aprenentatge, les logiques educatives no han
evolucionat especialment d'un temps enca. Es per aixd que voldria reivindicar, si més no, la voluntat
d’aquells centres que fan plantejaments que acompanyen els marcs teorics. En el cas del centre on
he realitzat les practiques, el pes principal dels continguts gira al voltant de dos grans ambits o blocs
de treball que engloben diverses disciplines. Les competéncies i els continguts es tracten de manera
transversal: existeix un bloc de projectes STEAM (ambit de matéries cientifico-tecniques) i un altre
bloc de projectes de I'ambit de materies linguistiques i socials. La metodologia predominant, i que
funciona com a fil conductor, és I'Aprenentatge Basat en Projectes (ABP). Es una proposta
pedagogica complexa i exigent, amb alts requisits de treball i coordinacié previa, perd que ens
permet caminar en direccio a aquesta visid més global (holistica) d'analitzar el nostre entorn i que,
especialment des de l'especialitat de tecnologia, és possible integrar-ho de manera molt natural.
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Aquest treball no té l'objectiu unic de presentar una proposta unicament pel centre de practiques.
Pretén poder servir de referencia per qualsevol professor, departament o centre. Si que és oportu fer
algunes observacions sobre algunes de les caracteristiques que han tingut influéncia sobre la presa
de decisions que es fan:

Projecte d’hort incipient: 'alumnat dedica una sessié de dues hores per setmana a un bloc on
tot l'alumnat de secundaria (de 1" a 4' d'ESO) participa de manera heterogenia,
independentment del curs a que pertanyen, en projectes tematics de lliure eleccio a
desenvolupar durant un mes i que sén proposats per cadascun dels professors. Un d'ells rep
el nom «d'horts i espais exteriors». Aquesta proposicid, que ve propulsada per un dels
professors de I'especialitat de biologia i, per tant, de 'ambit STEAM, neix el present curs i es
troba en una fase inicial. Lespai inicial previst per desplegar I'hort és limitat (uns 15x3m) tot i
que, d'esdevenir un projecte central de centre, podria optar-se per ampliar I'espai dedicat a tal
proposit. Sense aprofundir en criteris competencials i curriculars, els permet aproximar-se a
la planificacio i el cultiu d'algunes varietats de temporada a la vegada que coneixen i aprenen
a fer Us de les eines i les labors de manteniment necessaries.

;!/__

Figura 2: Espai d'hort del centre de préctique durant una de les sessions.Foto propia.

Centre de Maxima Complexitat (CMC): el centre té aquesta condicio, caracteristica que
obtenen alguns centres en funcid d'uns criteris i indicadors que van ser modificats el darrer
any i s‘assignen dacord amb el metode de Keener® (Querol Puig, 2021). Es valoren
dimensions com el nivell d'instruccié dels pares i mares, l'ocupacio d'aquests, el percentatge
d'immigracio o necessitats especifiques de l'alumnat. Aquest tret és s'ha de tenir present
també en la programacio o proposta educativa. Entendre la realitat de la comunitat on ens
trobem ens ajuda a també valorar la conveniencia de les nostres accions i practiques.
D'entrada, sense que Obviament aixo afecti a tot el seu alumnat, malauradament d'un CMC
se'n desprenen realitats familiars i socials que tenen un impacte en el clima de treball o la
motivacio desitjables... pero de la mateixa manera aix0 ha de ser un factor estimulant per
proposar models i perspectives alternatius.

STEAM: ja s’ha introduit que el centre s'organitza sobretot a través d'una proposta curricular i
de competencies en dos grans blocs i que un d'ells s'anomena «STEAM». Aquest terme que

3 El metode de Keener permet classificar els centres escolars segons parametres socioeconomics de les
families i de necessitats educatives especifiques de I'alumnat.
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de fet va més enlla d'un element organitzaiu i €s un concepte i una proposta educativa forca
extesa dins la comunitat educativa, en realitat, com diu Couso (2017), manca un cert
consens sobre com s'ha d'interpretar i materialitzar més enlla de reconeixer la necessitat
d'incidir en aguest ambit d'una forma innovadora. El text de Couso és d'obligada lectura per
contextualitzar i aclarir moltes idees entorn d'aquest concepte. Entre d'altres fa un aclariment
sobre forga desconegut pel que fa al concepte en questié: mentre que S (ciencia, «science»),
T (tecnologia, «technology»), E (enginyeria, «engineering») i M (matematiques,
«mathematics») sén ambits clars, i sovint fem servir Unicament el terme STEM, la A d’arts
(Arts) hauria estat pensada més aviat en el sentit «d’humanitats» (Liberal Arts) o fins i tot de
totes les disciplines (All). Aixo, tot i que pot ser considerat un tema formal, és susceptible
d'afegir encara més complexitat a un concepte ja de per si difos. A escala practica, en el dia a
dia, al centre aix0 implica la coordinacio per part de tots els docents de les especialitats dels
ambits matematic, cientificotecnologic i de l'artistic en la presa de decisions sobre totes les
programacions a realitzar. Les hores lectives es duen a terme en format de codocéncia (com
a minim els dos professors assignats) amb les dues linies de cada curs en simultani (en el
mateix espai si no es programen activitats de desdoblament).

Personalment, crec que STEAM (o STEM) és una gran oportunitat si existeix la conviccio i
I'ambicio de creure-hi. D'una banda, des de I'ambit de la Tecnologia, ens presentem com una
«eina» excellent per contextualitzar molts dels continguts de les materies cientifiques i
matematiques, perd a més ens permet quelcom poc habitual en la practica docent: aprendre,
col-laborar i cooperar amb els nostres iguals.

« ABP: El centre de practiques planifica el curs lectiu a través de projectes (normalment
independets) d'aproximadament quatre setmanes de duracio a través dels quals s'integren
els continguts dels diferents blocs curriculars proposats pel departament. Hi ha diversos
estudis que valoren l'eficacia de I'aprenentatge basat en projectes de manera molt positiva.
Es considera una de les metodologies Optimes per la motivacié de lalumnat, amb
consequiéncies en un aprenentatge més ampli i significatiu (Liu et al., 2009). A més es
presenta, d'una banda, com una de les maneres més naturals d'ensenyar un dels pilars de
I'ambit de tecnologia: la cerca de solucions a problemes de la vida quotidiana. A aixo cal
sumar també una certa «facilitat» a I'hora de convertir aquests projectes en propostes
multidisciplinaries, afavorint un aprenentatge integral.

També m'agradaria fer notar la manera en com aquesta metodologia ens pot ajudar a incidir
sobre aquelles competéncies «per al s. XXI», com s’ha volgut anomenar darrerament des de
I'ambit de la pedagogia. Encara que alguns d'aquests objectius generals tenen, al meu
entendre, un cert biax «tecnoptimista» i elitista per abragar un objectiu final «d'individus
valids» necessariament lligat a la capacitat per conviure amb I'anomenada quarta revolucio
industrial, si que hi ha una serie de competéncies generals que son recorrents i que s'han de
tenir en compte. Coll i Manzano (2020) en citen algunes fent referéncia al treball de Marope
(2017) i que es mostren a través de la taula 1:
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Competéncies

Creativitat, comunicacio, pensament critic, resolucio de problemes.

Curiositat, metacognicio.

Habilitats digitals, tecnologiques i en TIC.

Alfabetitzacions basiques en mitjans, en informacio, en finances, cientifica i numerica.

Habilitats interculturals, lideratge, consciencia global.

Iniciativa, autodireccio, perseveranga, responsabilitat, rendicié de comptes, adaptabilitat.

Coneixement disciplinari, mentalitat STEM.

Taula 1: Proposta de competencies per al s.XXI segons Marope et al., (2017)

Sense entrar a discutir la prioritat o conveniencia de cadascuna delles, el que si sembla
encertat és reafirmar-nos en la idea de, amb una proposota basada en projectes, segurament
tenim una eina molt convenient per mirar de repercutir en gran part daquestes
competencies.
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2 Descripcié de la proposta

Abans d'entrar en materia, es presentaran els objectius generals d'aquest treball aixi com les accions
a través de les quals es pretenen assolir. A continuacio es justificara, a diferencia de la introduccio
on es mostrava la motivaci¢ des d'una lectura més filosofica, I'Us de I'agroecologia com element
pedagogic i saprofundira en les possibilitats daquesta des d'un punt de vista curricular
(competencial i de continguts) i adaptada al context de la secundaria obligatoria, 'ESO. Finalment, es
desplegaran algunes propostes especifiques d'acord amb aquest marc teoric previ i contextualitzat
al centre escolar on s’han realitzat les practiques.

2.1 Objectius i actuacions

Els objectius d'aquesta proposta soén:

» Definir un marc pedagogic de treball a través de I'agroecologia.

* Analitzar les caracteristiques del centre on es desenvolupen les practiques per fer una
programacié contextualitzada, realista i acotada a una situacio d’'un centre escolar concret.

« Fer una proposta especifica en forma de projecte amb una perspectiva competencial i
curricular STE(A)M.

» Posar en practica i avaluar alguna de les propostes, encara que sigui parcialment, en
coordinacié amb I'equip docent del centre.

Les accions concretes d'aquesta proposta sén:

» Presentar i justificar les idees i els conceptes de I'agroecologia perque esdevinguin part de la
perspectiva i proposta pedagogica.

» Definir uns objectius competencials d'aprenentatge que ens permetin abordar els diversos
ambits de I'agroecologia.

» Contextualitzar-la en el marc pedagogic i curricular normatiu i del centre.

* Presentar una proposta didactica concreta per un projecte transversal per la secundaria
obligatoria.

» Dur a terme alguna de les activitats proposades all larg del periode de practiques realitzades
al centre i fer una analisi dels resultats obtinguts.

2.2 Justificacié d'un Us teodrico-practic de I'agroecologia

Més endavant entrarem en detalls més «técnics» del que engloba el concepte agroecologia i que
seria convenient extreure'n per la proposta educativa, perd abans miraré de destacar alguns dels
arguments que justifiquen el seu Us des d'un punt de vista més instrumental a la vegada que
s'anticiparan algunes idees de com fer-ho per tal de poder entendre millor que estic tractant
d'explicar. Aixi doncs, a continuacio es llisten algunes de les aportacions o qualitats de I'agroecologia
gue en destacaria:

» lagroecologia entesa i adaptada com a «sistema alimentari»
En un context on més de la meitat de la humanitat habita en ciutats (al voltant d'un 80% en el cas
d’Europa) com indicava el World Watch Institue el 2016, sembla una quimera sensibilitzar la
ciutadania de la necessitat per totes d'un canvi en el model de gesti¢ agricola. Ens trobem en un
moment de desconnexié amb el sistema de produccid daliments sense precedents i parlar
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d'aspectes propis de l'agroecologia com I'empoderament de la pagesia per decidir sobre la seva
produccio, resulten aliens i llunyans. Ironicament, durant tota la historia la importancia del pages,
representat aquest la majoria de la poblacio, ha estat vital.

Wezel i David (2012) esgrimeixen que pel futur d'una agricultura i un sistema alimentari sostenibles,
cal tenir en compte els reptes agronomics, ecologics, economics i socials de manera conjunta. Aixo,
que en realitat posa de manifest I'abast i complexitat de la situacio, és un indicador de la
trascendencia del rol que hi juguen espais d'aprenentatge com el nostre perque la ciutadania prengui
consciencia del seu protagonisme en el sistema alimentari. | aixo vol dir fer-ho a través de la seva
produccio, distribucio, transformacio, comercialitzacio i consum.

Es per aixd, que es considera que l'alimentacio i, en concret, el sistema alimentari, és la millor
manera de traslladar la sofisticacié de I'agroecologia a una pla més proper i ajustat als interessos i
inquietuts de I'alumnat sense renunciar a comprendre totes les dimensions que aquesta compren.

* Aula exterior

Un altre factor a tenir en compte i en constant discussio és la necessitat d'incorporar hores lectives
a lexterior. El concepte Trastorn per Déficit de Naturalesa, encunyat per Richard Louv (2018),
constata el que ja moltes persones pioneres del mon de la docéncia, la recerca o la literatura, han
treballat: mirar d'afavorir la connexié de I'alumnat, dels joves amb la naturalesa. Els plantejaments de
Louv, si bé no estan lliures de critiques, han aconseguit generar un ampli debat en la societat sobre
la falta de connexio entre els éssers humans i la resta de la naturalesa. Ha aconseguit posar en
primera linia la problematica de 'allunyament de la naturalesa del nostre model de vida. El Comite de
Salut Mediambiental de I'Associacio Espanyola de Pediatria per exemple, inclou aquest aspecte com
un dels seus fronts, en constatar el gran temps que passa la infancia en espais tancats.

Des del punt de vista educatiu, també multiples estudis demostren que la naturalesa millora
l'aprenentatge, d'una banda, pels efectes directes en l'estat de l'alumnat, afavorint més atencio,
menys estres, millora de I'autodisciplina, més autocontrol, major motivacio, gaudi i interes i millora
de la forma fisica. D'altra banda, suposa un entorn més favorable per a I'aprenentatge, perque ofereix
meés tranquil-litat i calma, afavoreix relacions més cooperatives i prosocials, promou l'autonomia,
creativitat i formes més beneficioses de joc. A més, ofereix beneficis per al desenvolupament
personal, fomentant habilitats i qualitats que ajudaran a l'acompliment de la vida adulta, com la
perseveranca, el pensament critic, el treball en equip, la resiliencia, etc. (Kuo et al,, 2019).

* Aprenentatges transversals

Pensar en lagroecologia com una filosofia o perspectiva unicament aplicable als sistemes
agroalimentaris és perdre de vista alguns dels punts que, des de la perspectiva del docent que vol
motivar el seu alumnat a «ser persones que construeixin societats millors», hem de saber llegir i
transmetre. 'agroecologia esta sobretot orientada als processos - accid i reflexié - que al producte.
Aquesta filosofia la podem aplicar en els nostres projectes o també a la nostra tasca com a
professors, perd molts convindriem la importancia d'estar preparats per integrar-la en processos
socials i sistemics.

També és clarament critica i equilibradora. Defuig de la polaritzacié i opta per un coneixement
holistic, que entén les interdependéencies i consequéncies de cada accio, pot establir unes prioritats.
[, molt important, és etica, fet indispensable davant la manca de valors i consideracions que patim
sobre aspectes com la solidaritat, la comunitat, la salut...
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+ Dimensions pedagogiques de l'agroecologia
Una gran part de la comunitat docent, per motius similars als de la societat en general, podria
considerar el tema «estrany» i desconeixer d'entrada el potencial pedagogic i didactic de la idea.
Espinet i Llerena (2016) fan una classificacié molt clarivident dels ambits i les dimensions que
intervenen en un sistema agroecologic — alimentari, per tant — adaptat a un context de centre

escolar per entendre les principals dimensions que se’'n desprenen (vegeu taula 2).

Dimensions pedagogiques de I'agroecologia

Cientifica

Tecnologica

Socioecondomica

Cultural

Politica

Ecologia de la
produccio, limits
ambientals en els

diferents

processos, cicles

tancats amb

l'ecosistema, cultius

biodiversos i

adequats al clima.

Treball agricola o d’hort,
d'elaboracid,
conservacio,

distribucid,
comercialitzacid,
consum i gestié de
residus.

No alientant, d'escala
humana i mecanitzacié
ajustada, que uneixi a la
humanitat ara separada

en teorica i practica.

Participacio i decisié pagesa
protagonista sobre la base
dels seus interessos de
desenvolupament, en dialeg
amb els altres actors del
sistema alimentari que
també han de decidir de
manera protagonista, per
sobre de ldgiques
comercials alienes i
superant la fase actual de
capitalisme i socialisme des
de dalt i no ecologic.

Sabers no cientifics
que es reivindiquen, es
valoren i dialoguen en

igualtat amb el
coneixement cientific.
Es busca un mén més
ric en cosmovisions i
divers culturalment.
Perspectiva de genere.

Cultura material
artesanal del treball.

Pagesia com a nou
subjecte revolucionari que
s'uneix a la resta de
ciutadania rural i urbana
en la lluita per un sistema
de justicia fet des de baix,
des de la coordinacio de
plantejaments politics
diferents i no dominats
per la humanitat
masculina, blanca i rica.

Taula 2: Marc d'entesa de 'agroecologia definit per Espinet i Llerena (2016)

Aquesta classificacié és una constatacio de I'amplitut i la complexitat del concepte i en funcié de
I'ambit on es fa referencia, aquestes idees es manifesten amb més o menys vehemencia. El que no
es pot negar és que tenim elements més que suficients per reclamar-ne I'Gs en I'ambit escolar, i el
que aqui presentem pot servir com a una referencia o marc per fer-ho.

Intentem també entendre-ho com una oportunitat per allunyar-nos de les visions i valors Unicament
tecnoeconomics, utilitaristes i antropocentrics, part dels curriculms i 'aprenentatges més habituals.

» Contextualitzacié competencial per una proposta STE(A)M

Aprofundim ara el curriculum de continguts i competencies del departament (Departament
d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya, 2015) per poder fer una correlacié amb uns
«continguts clau» que sorgeixin sobretot dels conceptes llistats a I'anterior seccio.

Per entendre’ns, de la mateixa manera que el departament suggereix una serie de continguts per
poder avaluar les diferents competéncies de cada ambit, en aquest cas volem constatar la
naturalesa amb qué ho podem fer també amb la tematica que ens ocupa. Se sobreentén que el fet
que les propostes siguin més 0 menys transversals dependra també de I'enginy i les estrategies de
cada persona, grup de treball o centre. Per poder teixir una proposta integral STEAM consistent
resulta imprescindible aprofundir, com a minim, en els seglents ambits del curriculum:

» Cientificotecnologic .
+ Matematic .

Social (Transversal)
Digital (Transversal)

La naturalesa de qualsevol proposta fara que necessariament s'aprofundeixi més o menys en un
ambit o l'altre. En aquest cas s’ha decidit prescindir d'una analisi i proposta concreta pel que fa al
«difus» ambit de la «A» del mot STEAM (recordar que originalment hauria estat atribuit a «Arts
liberals»). Aixo, vull fer notar, no es fa de cap manera per una qgiestié de menyspreu o manca de
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consideracio. Al contrari, si l'objectiu ha de ser el de les mirades holistiques i un aprenentatge
significatiu, crec que el paradigma ha de ser que els universos cientificotecnologic i matematic
convergeixin també tant com puguin amb els universos de lart, les humanitats o les ciencies
socials. La segmentacio simplifica organitzativament les nostres societats, pero definitivament no
ens ajuden a desenvolupar de manera homogeénia les nostres habilitats i a tenir uns coneixments |
una visio de I'entorn més profunda i interconnectada. El motiu per fer-ho aixi és que, per realitzar una
aportacio valida i amb un cert rigor, es requeriria d'un temps de dedicacci6 i verificacié per part de
professorat de I'ambit que podria generar un TFM en si mateix. Queda doncs la proposta per un
equip interdisciplinari amb vocacio d'afegir noves dimensions d'estudi.

Pel que fa a 'ambit matematic, no he entrat a valorar cadascuna de les competéncies. S'entén que,
com a llenguatge quasi imprescindible per abordar I'ambit cientificotecnologic, ha de poder integrar-
se de manera natural. De cadascuna de les idees o conceptes que es mostren, és clar que poden
extreure's activitats en les quals es posin a prova competencies propies d'aquest ambit.

El que si he trobat que podia ser interessant és dur a terme la seglient tasca: d'una manera analoga
a com existeix una correlacio suggerida entre els continguts claus curriculars i les competéncies de
cada ambit, s’ha analitzat la idoneitat o com de propiciatories poden ser moltes de les idees o
continguts del sistema alimentari (vegeu apartat 2.3.3) per abordar les competéncies curriculars.
Com és logic, aquesta correlacio duta a terme col-lectivament per un equip multidisciplinari donaria
lloc a un resultat més precis. En qualssevol cas, per a cadascun dels casos s'ha volgut donar una
apreciacio sobre possibles activitats que poguéssin donar resposta a les competencies de cada
ambit i dimensio. Lobjectiu final és tenir una idea visual del potencial del tema tractat en relacio a les
competencies normatives. Aixo ho veiem, en el cas de I'ambit cientificotecnologic a través de la
figura 3 (podeu consultar la taula directament al full de calcul a través de I'enllag facilitat). He
considerat rellevant introduir aquest element com a part de la justificacio tot i que per entendre
I'exposicio i presentacio dels continguts que es fa, és necessari veure els capitols que continuen on
s'explica com es contextualitza I'agroecologia en l'entorn escolar a través del sistema alimentari
(consum, produccio, transformacid). La taula basciament ens presenta tres nivells de correlacié que
ens donarien una idea orientativa i primaria de si, com deiem, podria ser més o menys idonia.

Nivell |doneitat o convergencia
Poc o gens
Moderada
_ Forga o major

Taula 3: Llegenda relativa a la figura 3.

La lectura final que en podem extreure, més enlla que pugui haver-hi algunes subjectivitats, és que
tenim motius més que suficients per pensar que elaborar activitats, propostes, projectes... al voltant
de l'agroecologia i el sistema alimentari, és garantia de poder formar el nostre alumnat en aquelles
competencies que se'ns requereix fer-ho. La taula amb la qual s’ha generat la figura és accessible a
través del seguent enllag:
https:/docs.google.com/spreadsheets/d/121zbiTB3J2mModxXGewS5OLYA4hWBbFXcBU-
04Jg2wME/edit?usp=sharing
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Figura 3: Grau de convergéncia entre el «sistema alimentari» i les competéncies normatives de I'ambit cientifictecnologic
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2.3 Llagroecologia com a proposta curricular.

Hem vist que hi ha motius més que suficients per pensar en I'agroecologia i la seva visié com un
recurs de gran potencial per una proposta educativa. Intentaré a partir d'ara donar una serie
dorientacions sobre el perque, el qué i el com dur-ho a terme des d'una perspectiva practica pero
tenint en compte les exigencies curriculars i normatives. Per fer-ho es fa la seglent proposta
orientativa on es presenten algunes competéncies generals a desenvolupar, els contextos i
continguts amb que ho podrem dur a terme i alguns problemes, reptes o situacions que ens
permetin contextualitzar-ho a escala escolar.

2.3.1 Objectius competencials d'aprenentatge

Es habitual trobar referéncies en 'ambit educatiu als objectius de desenvolupaent sostenible, ODS
(ONU, 2015) de cara a imaginar i projectar les competéncies necessaries per als ciutadans del
present i futur immediat. S6n uns objectius globals que, com sembla logic sota uns criteris i valors
universals, haurien de prevaldre per sobre de qualssevol altre tipus d'interes. Els principis de
l'agroecologia — es veuen més endavant — en realitat estan estretament lligats amb els ODS.
Aquests exigeixen, entre d'altres, un nou enfocament agricola per a garantir una alimentacié
suficient, segura i nutritiva que respecti els drets humans. De fet, des de la propia FAQ, es presenta la
Vvisio agroecologica per donar resposta a tots aquests reptes i com es materialitza a través de
propostes concretes (FAQ, s.d.).

BIJECTIUS sostenisLE

] n ERCACD WML TAT
ELAPOBRESA . TR0 DECBALITAT DE GENERE

Tt

TREBALL DECENTI TRIL 1 REDUCCIODELES
CREDCEMENT DESIGUALTATS
ECORDMIC

ACOID PALL SISTICWA| LIANCES PE -
13 PPEL CLIMA 15 INSTITUCING Led @)

i L OBIECTIUS
@ DF DESENVOLUPAMENT
i !i SOSTENIBLE

Figura 4: Infografia dels objectius ODS proposats per la UNESCO. Font: ONU, 2015
La UNESCO proporciona, no nomeés aquests objectius «generals», sind que planteja les
competencies clau dirigides al sector educatiu que s’haurien d'assolir per pensar que podem fer-ne

front, tenint en compte la complexitat dels desiaflaments (UNESCOCAT, 2017). Aquestes
competencies han quedat descritres a través del seglent decaleg:
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Competéncies clau per a la sostenibilitat

Competéncia Descripcié («La capacitat de...»)
Pensament Reconeixer i comprendre les relacions; analitzar sistemes complexos; pensar com els
sistémic sistemes s'integren en els dominis i les escales diferents; i afrontar la incertesa.

Comprendre i avaluar multiples futurs — possible, probable i desitjable —; crear la

Preventiva propia visio del futur; aplicar el principi de cautela; avaluar les consequéncies de les
accions; i abordar els riscos i els canvis.
Comprendre i reflexionar sobre les normes i els valors subjacents a les accions

Normativa propies; i negociar els valors, els principis i els objectius de la sostenibilitat en un

context de conflictes d'interessos i equilibris, coneixements incerts i contradiccions.

Estratégica

Crear i aplicar col-lectivament accions innovadores que fomentin la sostenibilitat a
escala local i més enlla.

Col-laborativa

Aprendre dels altres; entendre i respectar les necessitats, perspectives i accions dels
altres (empatia); comprendre els altres, identificar-s’hi i ser-hi sensibles (lideratge
empatic); abordar els conflictes en un grup; i facilitar la resolucié de conflictes
col-laborativa i participativa.

Pensament critic

Questionar normes, practiques i opinions; reflexionar sobre els valors, les percepcions i
les actuacions prop

Consciencia d'un

Reflexionar en la funcié que un mateix té dins la comunitat local i la societat (global);
avaluar constantment i continuar motivant les accions propies; i abordar els

mateix sentiments i els desitjos propis.
D'aplicar diferents marcs de resolucido de conflictes a problemes complexos de
Resolucié de sostenibilitat i generar possibles solucions viables, inclusives i equitatives que
conflictes promoguin el desenvolupament sostenible, tot integrant les competencies

assenyalades abans.

Taula 4: Competéncies clau transversals pels ODS. Creacio Propia

En conjuncio amb aquestes competéncies — d'on sorgeixen gran part les propostes dels documents
curriculars normatius — es formulen també una serie de «subobjectius» d'aprenentatge per cada
ODS en tres dominis diferents: cognitiu, socioemocional i conductual. Si apliguem aquesta mirada
de manera molt sintetitzada al cas que ens ocupa diriem que és esencial educar la poblacié perque
entengui la vital importancia d'un sistema alimentari sostenible i just per afrontar els reptes del futur.
Aix0 implica que l'alumnat ha de:

OBJECTIUS DAPRENENTATGE COGNITIU
Comprendre les idees i conceptes, adquirir el coneixement i les eines d'aprenentatge per entendre el
context i els reptes.

OBJECTIUS D'APRENENTATGE SOCIOEMOCIONALS
Obtenir les habilitats socials, per col-laborar i actuar d'acord amb uns valors i principis globals en
benefici del bé comu.

OBJECTIUS DAPRENENTATGE CONDUCTUAL
Promoure la capacitat d'accio, de les practiques i maneres de fer que permetran assolir els reptes

Aixd és fonamental que s'entengui perque implica, segurament ara més que mai, que no podem
desvincular i desenvolupar coneixements de I'ambit cientificotecnologic deslligats dels valors i les
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emocions. Necessitem propostes que incorporin aquesta perspectiva critica amb consideracions
ambientals i socials.

Com ja és sabut, l'avaluacio competencial implica establir una gradacié que avalui el nivell de
completesa i pertinencia de les respostes, aixi com la creativitat que mostra I'alumne en cada cas.
Els diferents graus d'assoliment competencial van associats a l'ordre dels processos cognitius o el
grau de construccio del coneixement de l'alumne. Els objectius d'aprenentatge definits no deixen
destar lligats a aquest diferents nivells d'assoliment. A tall d'exemple, si I'alumne (o un individu)
enten — tenint en compte consideracions cientifiques, tecnologiques, socials... — les diferencies entre
conrear i consumir productes ecologics, sera molt més facil que puguin arribar a pensar en crear un
grup de consum amb les families de I'escola o un hort escolar productiu.

En aquest punt és pertinent referirse a la taxonomia dels objectes educatius de Bloom (vegeu figura
5) per poder establir una relacié amb la gradacié normativa suggerida.

Crear
Avaluar Generar
Planificar
Analitzar s e = Tk
grmcar Dissenyar
i Diferenciar evisar Construir
Aplicar Organitzar Formular Idear
Comprend re Executar Atribuir Fer hipotesis Tracar
Implementar Comparar Experimentar Elaborar
Interpretar Desenvolupar Desconstruir Jutjar
Reco.rdar Exemplificar Utilitzar Destacar Provar
Recongixer Classificar Estructurar Detectar
Recordar Resumir Integrar Monitorar
Llistar Inferir
Descriure Comparar
Recuperar Explicar
Anomenar Parafrasejar
Localitzar

Figura 5: Adaptacio de les habilitats cognitives de la taxonomia de Bloom. Font: Departament d’Educacic de la
Generalitat de Catalunya

Aquestes llista d'habilitats cognitives ens ajuden a establir objectius i criteris d'avaluacié en la
programacio de propostes educatives i en ultima instancia, com es mostra a la taula 5, ofereixen
indicadors del nivell d'assoliment de la competencia. La dificultat d'avaluar competencies és que les
transicions entre aquests nivells tenen un caracter gradual difos i és el docent el que ha de ser capag
de definir en cada cas de quina manera i en quina mesuar l'alumnat esta fonamentant el seu
aprenentatge.

Nivell 3 (Crear + Avaluar) Nivell 2 (Aplicar + Analitzar) | Nivell 1 (Recordar + Comprendre)
Emet judicis i fa propostes que Mostra capacitats per o .
. . mostren capacitat de relacionar . . Reconeix i identifica els fets o
Indicaccions | . N . relacionar fets i/o X >,
. diverses materies i coneixements . s coneixements presentatsies
normatives o= N coneixements teorics, B ) .
adquirits en ambits diversos, fins N capag d'aplicar-los en situacions
generals . . . practics i contextuals de la :
i tot més enlla dels purament o aillades.
materia.
escolars.
Estableix relacions transversals | La capacitat daplicar els
de coneixement i es permet coneixements de manera Processos relacionats amb
Processos emetre judicis de valor o fer | integral, ser capag de trobar | tasques més memoristiques i de
cognitius hipotesis davant dels reptes. Es | evidencies comparatives o comprensié inicial amb la
associats | creatiu i és capag d'experimentar | inclus d’experimentar amb | suficiéncia per poder aplicar-los
i dissenyar d'acord amb la seguretat de en situacion concretes.
I'aprenentatge construit. I'aprenentatge construit.

Taula 5: Relaci¢ entre la gradacid competencial i els processos cognitius que hi intervenen. Creacio propia.
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Suposem ara que volguéssim fer un «impossible» i tractéssim de resumir en tres frases, aquesta
gradacié competencial per una o alguna de les idees de I'agroecologia. Un possible plantejament
podria quedar definit de la seglient manera:

Competencies sobre el sistema alimentari a desenvolupar

Nivell 3 Nivell 2 Nivell 1
Imaginar i projectar maneres Actuar i prendre decisions Coneéixer i comprendre els
de relacionar-nos amb un raonades en pro d'un sistema processos d'obtencio,
sistema alimentari més alimentari més sostenible, que transformacié i venda o

sostenible i just, i implicar-nos | vetlla per la nostra salut a través | distribucié d'aliments, amb una

en processos de d'iniciatives personals i/o perspectiva historica i amb les
transformacio d'aquest model | collectives en I'ambit local perd | implicacions en 'ambit cientific,

alimentari. d'impacte global. tecnologic, social i ambiental.

Taula 6: Objectius competencials del sistema alimentari

Aquesta idea inicial sobre una gradacié competencial en torn de l'agroecologia ens servira per
entendre més endavant la manera en com podem desplegar els continguts i treballar les
competencies desitjades.

En aquest punt sorgeix quelcom que cal remarcar: els nivells d'assoliment de les competéncies
normatives de cada ambit sén les mateixes per tota I'etapa educativa de I'ESO. Tenint en compte
aix0, es dedueix quelcom que sembla logic: tota proposta educativa per 'ESO hauria de ser
programada amb una perspectiva global d'etapa. Té sentit que un alumne de primer que ha adquirit
el nivell més alt d'una competencia, un any més tard es pugui considerar que unicament I'ha adquirit
de manera suficient? Aquesta situacio, que és real i es podria fins i tot justificar, genera com a minim
una certa inconsistencia si els continguts i avaluacions es tracten de manera fragmentada i sense la
perspectiva daprenentatge global, de tot el cicle. Ara bé, aix0 representa també un nivell de
coordinacio i una tasca previa que, per molts i diversos motius que no son objecte d'aquest treball,
pocs docents i centres es troben en condicions de dur a terme amb la profunditat que ho requereix.

2.3.2 Contextualitzcié de I'agroecologia a I'escola: «el sistema alimentari»

La complexitat de I'agroecologia i la seva visio integral convida a fer una certa abstracci¢ d'aquesta
per poder-la contextualitzar a I'entorn educatiu. Aquest fet ha estat objecte de moltes disjuntives a
I'nora de decidir sota quina idea vertebradora es podrien explorar els multiples significats de
I'agroecologia i com materialitzar-ho a través d’'una practica adaptada a I'entorn escolar. En aquest
sentit, és imprescindible fer referéncia al llibre «Agroecologia Escolar» (Espinet & Llerena, 2016), ja
que la profunditat i la qualitat de la proposta han estat definitoris per considerar el model que ens
permet treballar-la en un ambit d'institut.

Ambits del sistema alimentari

Espinet i Llerena (2016) advoquen per tractar I'agroecologia a través del sistema alimentari. Aquest
pel seu costat, d'una manera similar a I'aproximacié que es faria amb l'agroecologia (on es
contemplen els ambits de produccio, distribucio, transformacié, comercialitzacio, consum i residus),
suggereix una simplificacié adaptada a I'ambit escoltar a través dels tres grans ambits del sistema
alimentari: la produccid, la transformacié i el consum.

D'altra banda, les principals questions i discussions que es desprenen d'aquesta tematica poden ser
d'indole molt diversa (llegir «transversal»), perd en qualssevol cas és evident, com s'anira exposant,
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que existeixen tres dimensions o disciplines elementals a través de les quals aproximar-nos per
poder obtenir la necessaria visio global: la cientifica, la tecnologica i la social.

En el moment de desenvolupar aquest treball ens trobem en un moment de canvis legislatius en el
context educatiu catala i espanyol. Tot sembla indicar que es donaran canvis pel que fa al calendari i
horaris lectius. No sabem encara de quina manera es maniferstara aixo en el context dels centres
publics, pero aixi com, en les fases d'educacié primaria, la cuina i el menjador son una part
fonamental de l'esfera escolar per una questié d'horaris lectius, en el cas de secundaria aixd queda
relegat a una responsabilitat familiar i individual. Semblaria que I'hort escolar (produccio), cuina
(transformacio) i menjador (consum) es relacionen, en tant que espais del centre, de manera natural
i organica amb els ambits abans descrits.

En aquest sentit, crec que és un objectiu molt lloable que la comunitat educativa lluiti perque
aquests espais existeixin i serveixin per a visibilitazar el sistema alimentari tot donant un significat
educatiu, aixi i tot hem de ser realistes amb la situacio actual de l'espai «menjador» en aquests
nivells escolars. Aixo també posa de manifest un canvi d'etapa educativa, de noves possibilitats |,
d'alguna manera, ens avisa de la necessitat de projectar una nova escala d'agroecologia pensant
més enlla del centre i buscant oportunitats i sinergies amb el seu entorn (barri, municipi, territori...).
En definitiva, s'adapta el model de manera que l'alumnat pugui experienciar i comprendre quelcom
gue evoca a un sistema alimentari global. Es pot treballar per exemple I'hort de manera aillada i
aprendre sobre questions tan importants com els processos que expliquen el creiexement de les
plantes, aix0 no obstant, estariem perdent l'oportunitat d'entendre aquesta accid de manera
contextualitzada i del seu significat transformador (del mateix sistema). A la figura 6, prenent el
model d'Espinet i Llerena (2016), es planteja de manera grafica aquesta visid paradigmatica d'un
model de sistema alimentari integral en un context escolar.

Entrada de llavors (tradicionals), PRODUCCIO _Rﬂ/
Compost i adobs (finques, {Horts ecoldgics
deixalleria municipal...) escolars o cooperacié

externa)

Oferiment o

familiar

oz‘?
Entrada d'aliments é.g
externs (casos 00
d’escoles sense cuina)

Centre
Educatiu/Escolar

Residus

CONSUM
(menjador escolar (Tallers de cuina i
o apats col-lectius, ‘elaborats. cuina Sortida d'allo
fires, tastets) escolér) “transformat”,
‘ esfera de
“comercialitzacid”

Residus

Oferiments, servei dels apats,
comercialitzacio.

Figura 6: Ambits genérics del model d'agroecologia amb proposta integral de centre. Creacié Propia.

La figura 6, que en realitat ens mostra el paradigma de l'agroecologia escolar a escala de centre,
requereix una classificacid més realista i, per que no, academica o disciplinar. Tornant a la idea de la
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gradacié competencial, podem també plantejar-ne una relacié similar, perdo en aguest cas meés
orientada a la complexitat i implicacio que la comunitat educativa del centre estigui preparada per

dur a terme:
El «<sistema alimentari» com a context d'aprenentatge
Nivell A S [T 34 . Consum
d'integraci Explicacié de l'escala Produccid Transformacié (+ distribucic)
Accions a petita escala, Germinacio de llavors a Reaccions quimiques, la Receptes segons origen
sense una gran exigéncia | classe, estudi de les varietats | ciencia darrere la cuina, la cultural de les families,
d'espais, en forma locals, de questions cel-lulars | conservacié d'aliments menjar equilibradament,
. d'activitats o experiencies | de laboratori, les (metodes naturals i aspectes nutritius i
Baix puntuals i no associacions beneficioses conservant de laindustria), |implicacions per la salut,
necessariament entre plantes i/o insectes, la | tallers d'elaboracio i estudi dels excessos, de les
connectades a un projecte | microbiologia i els minerals, | conservacio especifics (pa, | etiquetes i a ser critics.
d’ambit major o que la funci¢ dels cucs de terra... | formatges, iogur,
requereixi una planificacio mermelades...)
complexa.
Accions susceptibles Espais de pati per hort Tallers de cuina a l'escola, Plantejar menus equilibrats
d'esdevenir un projecte escolar i totes les tasques eines que s'utilitzen, gestio per l'escola (confluir amb
didactic o simés no donar | que giren al voltant d'aquest, | del rebuig al centre, produccio per establir cultius
una narrativa al temari. aixi com integrar en les interaccio amb el personal necessaris), gestio del
Se’'n desprenen clarament | dinamiques i empoderar-se | de menjador... Podem rebuig, apropar-se a
Normal Amoltes‘ i diyerses activitats d'espais int(eriors através apropar-nos als signiﬂqats productqrs propers que facin
i experiencies facilment d’horts verticals o plantes culturas, a l'antropologia a venda directa, idear maneres
interconnectables i, en interiors. través de la transformacio en | d'evitar bosses d’un sol Us
general, pot requerir d'Us | La importancia de la gestié | cuina. per transportar i elements de
d'espais del centre. de l'aigua i possible Us per transport que no emetin
I'hort... emissions, fer publicitat pels
productes propis i locals...
Accions dignes d'un Xarxes de centres educatius | Implicacio d'actors externs | Processos de
projecte de centre, que en | del barri o el municipi, com restaurants o iniciatives | comercialitzacio industrial i
general requereixen implicacio en horts urbans de barri i del territori on es els km. que fan els
involucrar actors externs | de cessié municipal, pugui fer cuina en col-lectiu, | productes, deteccio
al centre i enxarxar-se. intercanvi de coneixement i | concursos... d'ingredients nocius per la
També son els que experiencies, visites a En aquest punt també ens salut (sucres, greixos...), ser
Ambicids | permeten fer més finques i projectes apropem a la transformacid | critics davant la publicitat i
experienciar diferents agroecologics productius, industrial (elaboraci¢ de també amb el
models industrials i produccions amb diferents | processats, diferents «greenwashing».
comercials del sistema models, impactes, canvi aproximacions d'elaboracio
alimentari i construiruna | climatic... industrial, diferencies entre
mirada critica. processos industrials i
artesanals)
Un cop fem el salt al nivell Menjar de temporada per Entendre la importancia del
d’hort hem de preveure una | entendre aspectes com la moment en que mengem.
organitzacié d'acord amb caducitat, el menjar fresc, Que sigui un moment per
Un aspecte rellevant: algunes_de Ie§ exigénc_i,es de |que erem ino debem aprendre a menjar bé _i bo, a
T manteniment; en funcié de la | menjar per garantir educar el nostre gust i a fer
, Els temps bIOIOQICS! projeccid que aquest tingui, | productes amb una baixa compres pensades. | a
Es important tenir en compte el | s’ha de generar una entesa | petjada ecologica, que el gaudir de comensalitat, de la
fet que els calendaris biologics no | entre el temps escolar i projecte educatiu s'apropii | convivencia de 'acte arrelat a
entenen de calendaris escolar: I'agricola tot generant un del temps de cuinaies la nostra cultura.
Sd . . aprenentate sobre les puguin establir connexions.
que s’hauria de tenir en compte? estacions i cicles naturals. Aprendre a ser exigents i
critics amb la logica actual
(+ processats) de la gestid
externa dels menjadors.

Taula 7: Integracid i contextos del sistema alimentari en I'ambit educatiu

Aix0 és orientatiu i pot servir com a referencia. Per exemple, una visita a un projecte productiu té la
capacitat d'apropar-nos a certes questions sobre el model macro dagroecologia, perd fer-ho de
manera descontextualitzada o sense un enfocament previ, no genera una aportacio significativa.
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2.3.3 Llistat de continguts o contextos del sistema alimentari.

Hem vist com estructurar el sistema alimentari en lI'ambit escolar. Vegem ara com comencar a
desgranar tota una serie possibles continguts, idees o contextos de treball sota el paraigua del
sistema alimentari i 'agroecologia:

Ambit de la PRODUCCIO

Lhort escolar és el paradigma i I'eina pedagogica idonia per transposar i treballar des de la perspectiva de la
produccié d'aliments. Es evident que molts dels elements que a continuacié es llisten de manera aillada
convergirien amb aquest, pero fem notar el paraigua sota el qual podem agrupar moltes d’aquestes idees.
'hort és una gran oportunitat per desenvolupar practiques a l'exterior, per entendre els reptes de la previsio
temporal i espacial dels elements o I'Us de la practica tecnologica per anar consolidant un espai de treball
optim. Planteja a més, especialment en els casos de I'ambit no productiu, un repte en I'is d’elements reciclats
per anar cobrint exigéncies. | és un espai que ens permet parlar dels cicles naturals i biodinamics, de
planificar en funci¢ d'aquests, de la possibilitat de treballar amb eines «senzilles» i que poden ser construides
0 mantingudes per nosaltres mateixos.

Es presenta a més com un espai que fomenta el treball cooperatiu i, en moments puntuals, un exercici fisic
conscient. La projeccio d'espais €s una de les tasques més importants, sigui dins el context de I'hort escolar
0 no, per obtenir un entorn de produccié daliments adient i facilitar després les diverses tasques que s'hi
duran a terme. Aquests dissenys poden convertir-se facilment en aprenentatges significatius, ja que les
variables que hem de tenir en compte sén molt diverses. Gran part dells es tradueixen en una optimitzacio
energética, perd que es manifesta, per posar alguns exemples, a través d'una millor captacié de la radiacié
solar, recurreguts més curts i menys repetitius dels que desenvolupen les tasques o uns esforgos menors i
gue no malmetin la seva salut.

Aproximacié cientifica (geologica, quimica i fisica..) a la terra i la vida en aquesta.

Fertilitat de la - - , . - .
Produccio ecoldgica. El model agricola industrial i les amenaces presents i futures. Treball

terra. )
necessari de la terra.
Naturals i quimics. Sistema de produccié agroindustrial i els riscos de la dependéncia de
les energies fossils. Els adobs verds. Ciencia i tecnologia darrera la produccié de
Adobs . s ) . . -
fertilitzants sintétics. Conflictes mundials i relaci6 amb els recursos. Models
agroecologics i agricultura regenerativa.
Plagues i Perspectiva historica, periddes historics d'abundancia o periodes de fam per escasedat
malalties. d’aliments. Plaguicides i fungicides sintétics i biologics o naturals.

Llavors i procés
de germinacid.

Germinacid «a casa». Com fer un planter. Trasplantar. Els hivernacles (I'efecte hivernacle!)
Categoritzacio de llavors i varietats de la zona. Perdua de diversitat. Intercanvi de llavors.
Importancia d'aquestes, sistema de patents i els seus efectes.

Cultius.

Disseny i projeccié d'espais, rotacions, rendiments esperats, associacions, exigencies
(clima, terra, aigua, cures...). Técniques de millora.

Biodiversitat
funcional.

Biopreparats i mesures adequades (bioestimulants, biofertilitzants). Fauna util i refugis
aquesta. Les abelles. Plantes beneficioses. Bandes florals. Tanques vegetals.

Fases lunarsiels
calendaris
biodinamics

Poden ser una bona manera daproximar-se al coneixement popular i la narracio
dobservacions ancestrals des del respecte, entenent l'existencia de diferents marcs
culturals i, per qué no, entenent que pot haver-hi una manca d'estudis concluents en
aquest ambit. Cal també tenir-ho en compte per possibles investigacions cientifiques i una
bona excusa per apropar-nos al model terra-lluna.

Eines de I'hort.

| dels sistemes agricoles industrials. Eines necessaries i el seu bon Us. Practiques
agricoles basiques. Mecanitzacié dels processos industrials. Recursos economics i
energetics necessaris.

Construccié i

Necessaris per a poder desenvolupar les tasques que es desprenen de l'activitat. Sigui un
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manteniment

compostador, un lloc per guardar les eines, un hivernacle a petit escala per fer el nostre

d'estructuresi |planter o animar-nos amb alguna estrctura més ambiciosa per poder tenir una temporada
espais de cultius més llarga.

Classificacié dels diferents tipus de climatologia, fauna i flora comuna a aquests.

Climatologiai |Seguiment i previsié dels fendmens meteorologics. Seleccid de varietats adaptades i

meteorologia

combinacions favorables per fer front a situacions extremes. Canvi climatic, tendéncies i
riscos associats: temperatura, sequera, incendis...

Recursos hidrics

Gestié. Recuperacié daigles pluvials i/0 grises. Disseny dels sistemes de reg.
Optimitzaci¢ del sistema reg. Automatitzacio del sistema i Us de sensors.

La ramaderia, valor per l'agriculutra i la gestio dels paissatges. Exigéncies dels diferents

Animals tipus danimals (ovi, bovi). Emissions d'efecte hivernacle relacionades amb aquests.
Galliner escolar.
Finquesii Aproximar-nos a productors de la zona amb caracters diferents (indsustrials i artesanals).
granges. Diferéncies entre els tipus de produccié. Normativa i legislacio.
Tecnologia Produccio d'aliments. Processos d'automatitzacid i robotitzacié. Coneixements necessaris
industrial per a la industria. Revolucié 4.0. Recursos i limitacions (energétics, materials...).

Ambit de la TRANSFORMACIO

Cuina i reaccions

Principis quimics de les transformacions culinaries.

quimiques
Cuinaii S -
. Eines i electrodomeéstics per transformar.
tecnologia
Historia de la conservacié daliments. Metodes naturals (temperatura, buit, additius
Conservacié | naturals, fermentacio...) i a través d’additius quimics (conservants). Electrodoméstics per
d’aliments. la conservacié. Recursos energetics necessaris. Experimentacié de processos de

conservacio.

Aliments basics

Elaboracio del pa, iogurts, formatges, mermelades... ciéncia i tecnologia que s’hi amaga.

Logistica i
distribucid.

Del camp a la cuina o els llocs de transformacio. Relacions econdOmiques entre sector
primari i empreses transformadores.

Eines i recursos

Per la transformacio. Reciclatge, adaptacié o construccié d'elements (rocketstove, motlles
pel formatge...).

Cuina historica

La cuina i els seus processos com a element de cultura.

Tecnologia . " .
. .g Processos de transformacié industrial. Recursos energétics necessaris.
industrial.
Escolar, socials d'entitats properes... Interacci®é amb personal de cuina. Model de
Menjadors menjador del centre (primaria, secundaria...). Models i propostes alternatives. Visita
d'experiéncies.
Ambit del CONSUM
Alimentacié i Com alimentar-se de manera equilibrada i sana. Proposta de mends. Una visio critica de
salut les dietes vegetarianes, veganes, ovnivores... que diu la ciencia? Cercar relacions entre la
nostra dieta i els seus efectes.
Nutricio dels Quins son els nutrients del que menjem? Relacionar els nutrients d'alld que produim amb
aliments. les nostres necessitats com a humans.
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Processatsi |Consum de productes transformats / elaboracié industrial o consum de productes
cuina fresca |frescos i elaborats a casa.

La distribuci¢ d'aliments i el seu transport. Els diferents sistemes i la petjada de carboni.
Quin és limpacte de consumir productes que no son de proximitat o fora de temporada.
Del camp a la taula.

Distribucié
d'aliments

Venda, opcions i canals de distribucié, publicitat i enganys publicitaris (salut,

Venda d'aliments :
«greenwashingp...).

Cultura culinaria | Entenent els contextos, intercanviant i aproximant cultures a través de la cuina. La

(cultura). importancia del temps per cuinar i compartir apats, la reunio, el debat.
Societat i . . - B
. Implicacions socioecondmiques del nostre consum. Limpacte «glocal».
economia
TRANSVERALS
Compostatge

Aquest €s, sense cap mena de dubte, una de les accions i practiqgues més senzilles de dur a terme i amb un
major potencial. Es tracta d’'un dels millors exemples de com tancar un cicle, de com convertir els residus
organics i transformar-los de nou en un «producte» valid, en aquest cas adob per la nostra terra. Tot aixo
incorporant aspectes d'equilibri i eficiencia energética, entenent processos de descomposicio i transformacio
dels elements organics aixi com els factors bioquimics que hi intervenen. A través del prisma de la
tecnologia, podem explorar com accelerar els processos o obtenir el producte final en la millor de les
condicions i amb el menor esforg.

A més, s'enllaga facilment amb la importancia de millorar l'estructura, la composicié i la biodiversitat dels
sOls per a obtenir térres fertils i com aixo esta relacionat amb els limits planetaris i el canvi climatic.

| no ens oblidem de la forga que té aquest aspecte per dur a terme practiques comunitaries que apel-lin a la
responsabilitat i la movilitzacio. Pensem també en les grans possibilitats d'implicar diferents estrats i cursos
del centre esdevenint per exemple un nexe entre etapes educatives de primaria i secundaria.

Mereix mencié a part. Agefir aquests éssers vius a I'equacié del compostatge ens obre les
Compostatge |portes a noves i diverses possibilitats. Entendre la seva aportacié i la importancia de la
amb cucs de |seva labor. Fer un seguiment i analitzar els efectes del seu Us. Construir un habitat adaptat

terra a les necessitats d'aquests éssers vius i als nostres interessos com a productors
daliments.

Viabilitat d'un | En aquest cas agroecologic (produccié-transformacio-consum). Desigualtats i logica de
projecte poders. Emprenedoria i economies o estructures alternatives (ESS, feminista, ecologica...).

Com a font de vida. El cicle de l'aigua i la seva importancia per generar vida. Els reptes

L'aigua - L
«glocals» i I'impacte climatic.

Entesa no tant com a metodologia sind com a estructura juridica o econdmica, com una
Cooperativisme |opcio d'associacié real per poder constituir projectes col-lectius amb jerarquies de poder
justes i que glestiona alguns dels princips dogmatics de I'economia neoliberal.

Taula 8: Llistat d'idees i camps de treball del sistema alimentari

Aquest llistat és fruit d'un coneixement adquirit al llarg dels anys de certes tasques associades als
treballs de I'hort ecoldgic i de la revisio de coneguda bibliografia sobre la tematica (Aubert, 1987,
Seymour, 2014). Alguns elements donen peu, per la seva naturalesa, a plantejamanets pedagogic
meés ambiciosos. Tot i que la majoria de punts que es mostren es presenten més com idees o
continguts clau que hauriem de desgranar i fer convergir amb els continguts normatius, si que he
intentat mostrar (vegeu figura 7) de quina manera la construccié de coneixement en torn de certs
aprenentatges i experiencies ens poden anar ajudant a crear aquesta visio agroecologica integral
que seria desitjable.
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experimental i

productiu
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Biodiversitat productius
funcional hort externs al centre
experimental

Eines basiques Eines i
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Fertilitat de la terra Nutricld i salut

Agricultura Distribucio
Llavors i germmamd Climatologia Industrial d'aliments
Meteorologia Recursas P
CONCEPTES hidrics ~PROJECTES VISIO
AILLATS  Efectes canvi TRANSVERSALS AGROECOLOGICA
climatic Conservaci6
d'aliments Alimentacié, salut,
- : economia i societat
Animals i sector  Tallers de cuina Tecnologia
primari industrial Promocié i venda
Petits dissenys i Disseny i construccio Imblicacis
construccions d'elements per I'hort mplcacio
menjador
_ . escolar
Gestid animals
: (galliner) Disseny i
Disseny de o
construccid
cultius diespais
productius

Granges

Figura 7: Diagrama de complexitat d'un projecte agroecologic en el context escolar. Creacid propia.

Es a dir, tots els temes — de manera més o menys obvia i convergint o no entre ells — son
susceptibles de tractar-se d'una manera aillada (i aixd no vol dir que l'activitat, accié, aprenentatge...
en qlestid no pugui ser complexa) o bé integrats i amb una mirada contextualitzada, més
«sofisticada», on s'apel-la a la reflexio i accio de I'alumnat, a la seva capacitat d'abstraccio o la presa
de decisions... Com ja he dit, apareixen recursos de caracter més practic i d'altres més teoric o
conceptual i, per tant, no existeix una formula precisa d'on hauriem de situar cadascun dels
elements. En qualssevol cas pot ser una bona referencia per docents i centres que es plantegin el
repte de dur a les aules el sistema alimentari i en quina mesura ho vulguin fer.

2.3.4 Progressio6 de les idees per assolir la mirada holistica

Amb l'engranatge de molts d'aquests continguts o recursos de treball, es poden construir infinitat de
projectes que ens apropin a les principals idees o princips de l'agroecologia. Ho podria ser la
importancia de la diversitat (i diversificacid) per garantir la seguretat alimentaria, la creacié conjunta
i lintercanvi de coneixement per respondre millor als reptes locals o el reciclatge per tenir
produccions menys costoses i amb menor impacte mediambiental.

Sense pretendre ni molt menys establir cap dogma al respecte, si que m'he atrevit a definir algunes
grans idees o plantejaments que ens podrien servir com a referencia per avaluar si s'estan
considerant aquells aspectes que, a priori, ens ajudarien a sensibilitzar i generar els aprenentatges
desitjats. Prenent com a exemple la classficiacid fan des del CIDSE (1995) sobre els principis de
I'agroecologia, s'han adaptat en forma de «grans idees» i de manera més genérica al context
educatiu (vegeu figura 8).
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Dimensio economica

» Establir xarxes de distribucio raonables i petites
(properes) aixi com relacions transparents.

» Promoure el comerg proper promovent mercats,
economies i treballs locals més sdlids.

» Promoure I'economia social i solidaria.

« Establir uns preus de venda justos per aquells
que produeixen els aliments.

Dimensio politica

Promoure que el control de les llavors, la
biodiversitat, la terra, els territoris, I'aigua, els béns
comuns... en mans d'aquells que formen part del
sistema alimentari.

Canviar el sistema alimentaria través de la nostra
actitud i les nostres decisions (el consum,

activisme...)
Exigir politiques publiques per obtenir el seu maxim
potencial.

Fomentar formes d'organitzacié social que
promoguin models descentralitzats amb una gestio
local dels sistemes alimentaris.

Figura 8: Les grans idees de 'agroecologia. Creaci6 propia.

o

1e Tt

Les grans idees

de l'agroeco

logia

Dimensio ambiental

Optimitzar i tancar els cercles dels recursos, reciclar.
Adaptacid i resiliéncia climatiques a la vegada que es
contribueix a mitigar les emisions d’efecte hivernacle
(per exemple a través de la reduccié en I'is de
combustibles fossils).

Gestid ecologica dels sistemes de produccié d'aliments
eliminant I'ds i la dependéncia d'insums sintétics.
Potenciar la biodiveristat dels nostres entorns sobre i
sota el terra.

Dimensio social i cultural

Fer valdre la cultura, la identitat, la tradicio, la
innovacié i el coneixement de les comunitats que ens
envolten.

Prioritzar les dietes saludables, diverses, estacionals i
culturalment apropiades.

Respectar la diversitat en termes de génera, raga,
orientaci6 sexual i religid aixi com generar
oportunitats especialment per les dones i el seu
lideratge.

Generar relacions de confianca entre productor i
consumirdor per evitar intermediaris que exerceixin
ldbgiques de poder injustes.
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Per poder consolidar aquestes petites «grans» idees de I'agroecologia hem de fer aquest procés
constructiu al llarg de l'escolaritat La proposta que es realitza en la recent publicacio del curriculum
de I'energia de I'lCAEN presenta una guia per identificar diferents nivells de sofisticacio respecte de
cada idea — de I'energia — que s’haurien d'anar assolint al llarg de I'etapa formativa. També ens ajuda
com a guia per reconeixer alldo que podem aspirar a construir amb l'alumnat, en funcié don ens
trobem. Tot i que aquesta gradacio no s'ha d'entendre de forma estricta com la versio de cada idea
per a cada etapa escolar (ja que el desenvolupament dels infants depén de molts factors personals,
socials i del context educatiu), hi podem trobar una certa correspondéncia. (Lopez-Simo, 2021). Els
quatre nivells que proposa Lopez-Simo son:

A)

B)

C)

D)

Idees preoperatives, de caracter profundament intuitiu, que es construeixen a partir d'un dnic
punt de vista (el de linfant), basades en la seva experiéncia generalment directa.
(normalment previes a I'etapa d'educacié secundaria)

Idees concretes, en les quals es fan servir relacions senzilles com ara la de causa-efecte i
s'estableixen classificacions clarament delimitades (petits productors o agroindustria,
agricultura ecoldgica o agroquimica, productes locals o llunyans). Sén versions poc
sofisticades de la idea basades només en el raonament inductiu, no deductiu.

Idees abstractes simples, en les quals s'estableixen representacions amb cert nivell
d'abstraccié (idea de cadena alimentaria, de cicles tancats, de desigualtat, etc.) i
s'identifiquen regularitats i relacions lineals. A través del raonament deductiu I'alumnat pot
establir conclusions a partir de relacions abstractes simples.

Idees abstractes complexes de caracter sistémic que involucren relacions no lineals entre
variables, ja sigui a través de conceptes complexos com crisi, sobirania, reversibilitat,
degradacio, etc., o bé a través de la «matematitzacid» d'aquestes relacions (la petjada
ecologica com la relacid entre la superficie disponible i la necessaria per produir els
recursos, etc.).

Combinant la o les idees (de l'agroecologia) que volem prioritzar amb aquests quatre nivells
obtindrem un mapa de I'aprenentatge de I'alumnat. Suposem el seglent cas:

«Canviar el sistema alimentari a través de la nostra actitud i les nostres decisions»

A A les tendes, mercats, supermercats... arriben tota mena de productes, que venen de llocs
diferents i que podem comprar-los a canvi d'un cost.

B Podem comprar productes alimentaris amb actituds més sostenibles i provocar menys
contaminacio.

C Podem canviar els nostres habits de consum i prioritzar el petit comerg o fins i tot la compra
directa al consumidor aixi com una dieta que minimitzi els impactes mediambientals.

D Cal combinar accions individuals i col-lectives, locals i globals, a curt i llarg termini, per transitar
cap a un nou sistema agroalimentari més sostenible, segur i just.

Taula 9: Exemple els nivells d'aprenentatge per una de les idees de l'agroecologia.

Aix0 hauria de permetre establir una serie d'idees graduals perqué I'alumnat pugui construir aquests
aprenentatges transversals relacionats amb I'agroecologia a través de tot el procés educatiu.
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Una manera de desplegar-ho podria ser, per exemple, tractant de buscar idees que féssin emfasi en
cadascun dels ambits del sistema alimentari a cada trimestre. A tall d'exemple, el primer es
treballaria alguna idea sorgida de I'ambit de la produccio, el segon del consum i el tercer de la
transformacio. Aixd no obstant, especialment si es treballa per projectes i diverses disciplines
integrades com és el cas del centre de practiques, podria induir a generar-nos unes limitacions
innecessaries. Si com ja s'’ha anat enunciant anteriorment, volem imprimir una mirada més holistica
sobre el nostre entorn, realment ens trobarem que estem perdent oportunitats si parlem de consum
sense parlar de la produccio o si ho fem de la produccio sense parlar de la transformacio.

Finalment, ho podem veure a través de la taula 10, es mostra un exemple de projeccio d'objectius
d'aprenentatge, no tant pel que fa a les idees més transversals de I'agroecologia sind més aviat en
aspectes de la visid cientificotecnologica, al llarg de l'etapa de secundaria. Totes les idees de
I'agroecologia i la seva profunditat haurien d'anar incorporant-se coneixedors del context on es
desenvolupa i sotmentent els objectius a una constant critica, reflexid i millora. En aquest cas
mostrem:

* Ojectius o idees generals del curs a considerar com irrenunciables per abordar el sistema
alimentari de manera integral.

+ Contextos, continguts i propostes didactiques a través del trinomi produccio-transformacio-
consum que ajudarien a cobrir aquests objectius.

Al llarg de I'elaboraci¢ del projecte he considerat abordar una proposta de programacio didactica de
cicle que respongués a aquest esquema general, pero, més enlla de ser excessivament ambicios, el
context de cada centre escolar fan que sigui una questio a valorar en profunditat per cada situacio.

En qualssevol cas la darrera part del projecte si que planteja algunes propostes didactiques de
projecte adaptades al centre de practiques. Malgrat no haver-ho pogut dut a terme amb I'ambicid i la
contextualitzacid necessaria, si que s’han pogut desplegar algunes de les activitats de manera
aillada.
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Agroecologia — El sistema alimentari

Objectius d'aprenentatge del sistema alimentari

Contextos i continguts proposats

IRecordar

‘Ir
ESO

Comprendre i recordar els elements i processos basics d'un
cultiu aixi com la importancia de la fertilitat de la terra i la
practica ecologica. Despertar l'interés per la cuina entesa també
com a laboratoria de practiques. Entendre la importancia de
tancar cicles i el consum de productes de proximitat.

Practiques i accions aillades com la germinacio de llavors i fer-ne un seguiment o
les reaccions quimiques que hi ha al darrere de la cuina. Fer un recull de les
varietats locals, entendre la seva importancia i comengar a parlar de sobirania
alimentaria. Els elements i caracteristiques d'una terra fertii i de com ho
aconseguim a través del compostatge. Que és una dieta equilibrada i perquée ens
interessa saber-ho. El cicle de laigua i la seva importancia per la vida. Les
injusticies socials i ecologiques globals a causa del sistema aimentari.

Compremdre

Apllicar

2!’1
ESO

Comprendre les necessitats dels cultius i la biologia auxiliar i
aplicar-ho de manera practica. Dur a terme trasformacions
propies de la cuina amb un Us adequat de les eines. Raonar i
diferenciar les implicacions dels processos industrials
artesanals en la produccid daliments. Haber compres i ser
capag de conscienciar sobre aspectes com el compostatge o un
us sostenible de l'aigua.

Disposar i prendre cura dels cultius aixi com de les plantes que ens poden ajudar.
Analitzar la fauna que ens rodeja. Fer un seguiment de l'evolucié dels cultius i fer
un seguiment cientific experimental (per exemple en el creixement en funcié de
diferents adobs). Dur a terme experiéncies culinaries per analitzar certs processos
i que tractin de suggerir creacions propies tenint en compte les implicacions de les
seves decisions. Apropar-se a projectes locals del sector tant industrial com
artesanal per poder analitzar-ho i extreure'n conclusions. Dur a terme algunes
construccions simples com alguna eina necessaria per transformar o elements
senzills per I'hort com un compostador simple o per cucs de terra.

Amallitzar

Awalluar

ESO

Avaluar les necessitats personals de consum (individual o de
centre) segons criteris de gust i salut. Dissenyar espais de cultiu
tenint en compte cicles naturals. Valorar i fer propostes de
millora i resiliencia en la gestio dels espais de produccio,
transformacio o consum. Establir espais d'accid amb agents
externs al centre. Investigar la logica de la gestio de menjador
del centre, decidir sobre la conveniencia i considerar possibles
alternatives.

Fer un seguiment del menu personal, escolar o d'algun a?ent extern amb qui es
col-labori I fer suggeriments que millorin la proposta actual en termes de nutricio |
justicia global. Proposar que elaborin un calendari de cultius que tingui en compte
tots els aspectes que intervenen en la produccié (climatologia, necessitats
hidriques i del sol, caracteristiques de cada cultiu i benefici de plantes auxiliars...).
En sintonia amb els de primer, es podria fer un seguiment de les varietats locals i
poder vincular-ho amb projectes externs que siguin productius per tot el que
implica. Projectes més complexos dels espais i la infrastructura per I'hort com la
construccio d'un hivernacle o d'un sistema de recollida d'aigles i reg automatic
amb elements reciclats.

Crrearr

ESO

Gestionar amb la resta de letapa els projectes de major
complexitat relatius al sistema alimentari. Examinar pro{ectes
alimentaris agroecologics propers i planificar accions locals que
?enerin sensiblitat envers aquests models. Trobar sinergies i
ormular (construir si fos necessari) propostes de millora per
petits projectes productius (horts urbans per exemple). Acabar
de consolidar els coneixements necessaris per entendre les
implicacions

Prendre decisions i accions especifiques necessaries relatives a I'ecosistema del
sistema alimentari escolar que tinguem al centre i sugé;erir sobre les tasques a
desenvolupar per part dels altres cursos. Coordinar i ajudar a fer que els projectes
que despleguen els companys d‘altres cicles arribin a bon port. Donar peu a que
puguin ser actors actius en reivindicacions dins o fora del centre. Dur a terme
accions de venda i promocié o distribucié d'aliments (transformats o no) entre
families del centre. Fer divulgacié sobre la publicitat enganyosa als seus
companys.

Taula 10: Taula d'objectius generals en relaciéo amb un model de sistema alimentari escolar
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2.4 Exemples de proposta didactica amb projectes STEM

Per tal d'etendre com aplicar tot el conjunt de conceptes que han anat apareixent al llarg del treball,
s'ha plantejat una proposta contextualitzada al centre de practiques. Per dur-ho a terme hem fixat
una plantilla inicial de projecte que garanteixi I'assoliment de diferents aspectes d'aprenentatge.
Aquesta plantilla, que hauria de ser entesa com un afegit a la programacié d'aspectes mes
normatius, incidiria en tres pilars principals:

1. Principals objectius d’'aprenentatge: a interpretar com uns objectius generals de referencia
que ens poden ajudar a posar a prova les competencies — normatives — per a cada ambit
alhora que s‘aprofundeix en el model del sistema alimentari.

2. Competencies de |'agroecologia: el nivell competencial que s'esta posant a prova amb relacié
als conceptes, idees i reptes que sorgeixen del sistema alimentari i I'agroecologia. Es a dir, el
grau d'exigéencia des de la comprensio més basica fins a la imaginacio, projeccio i accio de
propostes propies als reptes proposats.

3. Idees de l'agroecologia: aquell recull de «grans idees» sobre l'agroecologia que volem o
considerem que s'haurien de tenir en compte i fer tan significatives com sigui possible al
llarg del projecte. Aquestes ens garanteixen que lassoliment de competencies va
acompanyat de l'assimilacio d'aquestes idees fonamentals per poder entendre el mén d'una
manera més justa i solidaria.

Es fara una mostra de projectes que podrien formar part de cadascun dels cursos de la seguent
manera:

* Un exemple de projecte per a cada curs d'ESO on es defineixen aquests aspectes principals
que s'acaben de definir (objectius d'aprenentatge, competencies i idees de l'agroecologia que
intervenen).

+ Només s'entra en detall a la programacié per al curs de 2" d'ESO, per ser aquest el curs en
que he desenvolupat les meves practiques i on he pogut dur a terme algunes de les activitats
que s’han presentat aqui.

En els punts que segueixen no hem llistat els detalls referents al cas de 2" d'ESO. Es pot trobar la
proposta completa amb objectius, competéncies, nivells d'assoliment i la seqiéncia proposada per
les activitats d'ensenyament i aprenentatge a 'annex 1 i per elaborar-ho s’han tingut en compte els
blocs curriculars, continguts clau associats i alguns dels criteris d'avaluacié normatius de 2n d'ESO i
gue es poden consultar a I'annex 2.

Com ja s’ha pogut evidenciar en punts anteriors, el centre té una serie de particularitats que, encara
que avui el converteixen en un model més aviat extraordinari, hi ha motius per pensar que cada cop
mes centres apostaran per practiques similars. Aixi doncs, abans d'entrar de ple en els detalls de la
proposta didactica, formulem aquestes especificitats.
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2.4.1 Context formatiu i d'infrastructura al centre (formativa i
d'infrastructura)

Context de centre i entorn

« Centre dalta complexitat. Es a dir, s'enmarca en un territori amb una situacio
socioeconomica que dentrada pot presentar dificultats afegides. Es tradueix en alguns
recursos meés pel que fa a la plantilla com la tecnica d'integracioé social, la vetlladora, més
professorat i també una mica més de dotacid pressupostaria, descomptes en moltes
activitats...

* En general pocs casos dalumnat amb dificultats o trastorns que generin dificultats
d'aprenentatge profundes, pero situacions socials frequents que si que poden afectar al
rendiment de I'alumnat.

Formatiu

» Sorganitzen per ambits i es proposa a l'alumnat dos grans blocs de treball: els projectes
STEAM (ambit de materies cientifico-tecniques) i els projectes VALS (ambit de matéries
lingUistiques i socials).

* Realitzen sessions d'STEAM diaries de 2 hores.

+ Cada projecte té una durada de 4 setmanes. Es a dir, unes 20 sessions de dues hores (40h).

* A 4t d'ESO, ofereixen les matéries optatives de modalitat a partir de projectes duals en que
I'alumnat treballa de manera autbnoma, a partir d'unes pautes establertes pel professorat
lider, que acompanya i assessora.

Context d'infrastructura

» Aules compartides per dues linies (al voltant de 50 alumnes per aula).

» Aula-taller de tecnologia amb recursos «suficients» pero limitats. Hi ha bones condicions de
treball pel que fa a l'espai i taules. Eines per treballar elements com la fusta o algun plastic...

« Sala polivalent amb una tarima per fer presentacions i mobiliari per poder estar de manera
més relaxada.

» Laboratori «en construccid» i més aviat precari.

* Aules de musica molt ben equipades.

» Espais exteriors sense massa «zones verdes». 'hort incipient es troba en una d'aquestes
zones amb opcions a creixer.
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2.4.2 Proposta 1" d’ESO «Fresc i de proximitat»

Ambit

Matéria Nivell Professorat Curs

STEAM

Ciencies, Tecno, Mates 1"d'ESO Professors 1i 2 (codocéncia) — ambit STEM 2021-22

Titol:
«Fresc i de
proximitat»

En aquest projecte veurem com donar vida al que ens alimenta. Entendrem com «s’alimenten» les plantes i tractarem d'esbrinar que vol dir aixo de la fertilitat de la terra i qué
fa que durant milers d'anys I'home hagi pogut produir i reproduir els seus propis cultius. El pretext final sera el de presentar els cultius (planters) que hem acordat preparar
amb I'hort urba del nostre barri. A més, elaborarem un compostador de cucs de terra amb materials recilcats per poder tenir humus pels nostres cultius.

En una primera fase del projecte, comengarem explorant alguns aspectes generals relatius al bloc de biologia i geologia. Ens preguntarem com és possible que hi hagi vida a
la terra i que entenem per aixd de «vida». Un cop vistos de manera més generica diferent factors que intervenen en el creixement d'una planta o cultiu, aprofundirem en els
processos que fan que la terra tingui les propietats idonies per poder cultivar aliments. Aixd ens permetra veure els aventatges perd també els riscos d'un maneig
industrialitzat i mecanitzat de les terres agricoles.

En la segona fase del projecte, comengarem a projectar alguns experiments que haurem de dur a terme amb llavors de diferents cultius que ens han cedit per fer el planter
del I'hort. Comprovarem com reacciona el mateix tipus de llavor davant de canvis en diferents variables com el tipus de terra, la quantitat d'aigua o I'exposicié al sol. A més,
ens aproparem a veure alguns horts urbans del municipi perque ens donin algunes idees per les nostres investigacions o si podem aprofitar per fer part del planter necessari i
poder provar també amb aquests, qué és el que millor funciona. Sera molt important que coneixem quines llavors (culitus) podem plantar segons el moment de I'any i quan
podriem esperar recollir la collita i, per tant, menjar de temporada. | també aprofitarem per plantar algunes flors que esbrinem que poden ser beneficioses si les associem
amb aquests cultius.

En paral-lel ens dedicarem a analitzar diferents propostes de compostadors de cucs de terra. Quan sapiguem que és el que relitzen i quines condicions necessiten per
sobreviure, veurem alguns models i mirarem de treballar en diferents grups per fer diferents parts d'un Unic compostador que deixarem al costat de I'hort per anar-lo
alimentant a poc a poc.

Principals objectius d’aprenentatge Competencies de I'agroecologia Idees de I'agroecologia
1. Reconeéixer les principals raons que afavoreixen la vida a la terraien En aquesta proposta s'inclouen els dos nivells competencials de 1. Gestio ecologica dels sistemes de produccio
particular la de les plantes i els cultius necessaris per I'alimentacio. I'agroecologia. En primer lloc, 'alumnat haura de comprendre i d'aliments eliminant 'Us i la dependencia
2. Interpretar el model Terra-Lunna a través de l'observacio i models coneixer de quina manera donem vida als nostres cultius, és a dir, | d'insums sintetics (Medi Ambient).
pseudocientifics com el calendari biodinamic. que necessita un ésser viu com una planta per poder créeixer i 2. Prioritzar les dietes saludables, diverses,
3. Elaborar una construccio senzilla per I'hort amb elements bascis i reproduir-se i com l'afecten elements externs com la climatologia i | estacionals i culturalment apropiades (Social).
reciclats seguint unes indicacions. la meteorolgia. A continuacio hauran de ser capagos d'actuar en 3. Establir xarxes de distribucio raonables i
4. Demostrar a través d’'un seguiment cientific, les condicions que conseqliéncia i elaborar un planter amb les variables adeqiiades petites (properes) aixi com relacions
afavoreixen el creixement dels cultius. per maxitzar les opcions d'exit d'aquell cultiu aixi com les transparents (Economica).
5. Argumentar les raons per donar suport als petits projects i horts associacions que poden ser beneficioses. A més a més, a través 4. Promoure que el control de les llavors
urbans del municipi. de I'experiencia amb I'hort del barri, hauran de ser capagos estigui en mans d'aquells que formen part del

d'elaborar un argumentari en defensa d'aquest tipus de projectes. sistema alimentari i lliure de patents (Politica)
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2.4.3 Proposta 2" d'ESO «Fira de productes artesans»

2.4.3.1 Competencies i objectius de l'agroecologia

Ambit

Materia Nivell Professorat Curs

STEAM

Ciencies, Tecno, Mates 2" d'ESO 2021-22

Professors 1i 2 (codocéncia) — ambit STEM

Titol:
«Fira de
productes
artesans!»

El projecte té l'objectiu final motivador de fer una fira d'aliments on convidarem les families de I'alumnat i/o les altres linies del curs podran participar. Lalumnat haura de ser
capag d'explicar i «vendre» el seu producte.

En una primera fase del projecte, s'exploren alguns aspectes de caracter general per entendre alguns conceptes i processos comuns propis del conjunt de la industria. A
continuacié ens centrem en el sector alimentari i més concretament en el de la industria lactica i prenent com a exemple I'elaboracio de formatges i iogurts. Ens aproximarem
des de diferents visions per entendre quines materies i quins processos, industrials i/o artesanals, han d'intervenir per transformar la llet en iogurt o formatge, que esta
succeint a escala bioquimica o els intercanvis i exigencies energetiques necessaries per produir un d'aquests productes aixi com la seva petjada de carboni i meta. |
experimentarem nosaltres mateixos com dur a terme un formatge cassola i artesa.

A través d'apropar-nos a dues experiéncies de models productius diferents del sector, un d'ambit local i familiar de venda de carn i formatges i I'altra una empresa també del
territori pero ja d'ambit industrial i altament automatitzada.

En la segona fase del projecte, els grups hauran de ser capagos de triar un producte alimentari que ells mateixos siguin capagos d'elaborar i hauran de tenir en compte criteris
de sostenibilitat pel que fa a la salut, el mediambient i socials. Aprofitarem per veure que és aixd de crear «una marca» i una estrategia de venda tot aprofitant per conéixer
projectes operatius i viables que formin part de les economies socials i solidaries. Amb motiu de crear una «marca» se'ls motivara a fer Us de la creativitat i fer propostes per
un logo amb eines de disseny digital per poder fer una impressié 3D d'aquest. Alhora se'ls demanara fer un estudi de viabilitat del producte per comprendre i tenir en compte

aspectes que poden tenir un impacte i no sempre estan sota el nostre control com els impostos o els costos energétics per transformar.

Principals objectius d’aprenentatge

Competencies de I'agroecologia

Idees de l'agroecologia

1. Reproduir quins son els processos i les reaccions que intervenen en la
transformacié de matéries primeres com la llet en productes finals
derivats.

2. Analitzar els processos industrials i en particular de part del sector
agroalimentari i el seu impacte mediambiental i social i comparar-ho
amb un model artesanal i local.

3. Elaborar un producte alimentari considerant aspectes economics,
ambientals, socials i politics.

4. Explorar la viabilitat i les estrategies per «vendre» o intercanviar el
producte considerant igualment aspectes economics, ambientals,
socials i politics.

5. Empoderar la comunitat educativa oferint espais que motivin a
l'intercanvi d'una cuina conscient i també de cultura, de tradicio.

En aquesta proposta s'inclouen els tres nivells competencials de
I'agroecologia. En primer lloc, 'alumnat haura de comprendre i
coneixer de quina manera s'obtenen les materies primeres i com
es transformen per elaborar alguns productes alimentaris de
consum habitual aixi com part de les consequéncies ecologiques i
socials associades. D'altra banda, es motivara I'alumnat a actuar
en conseqliéncia i elaborar productes que continguin aquesta visié
holistica i compromesa de les seves decisions i que valorin aquells
guanys que estan per sobre del benefici Unicament econdmic.
Finalment, els demanarem que imaginin i proposin de quina
manera, la comunitat del centre i el seu entorn, podria implicar-se
d’'una manera regular en 'elaboracié i I'intercanvi d'aquest
productes transformats per nosaltres mateixos.

1. Optimitzar i tancar els cercles dels recursos
al ser capag de reciclar aquests en els propis
sistemes alimentaris (Medi Ambient).

2. Crear oportunitat per la gent jove i les dones
aixi com encoratjar el lideratge femeni'ila
igualtat de genere (Social).

3. Construir sobre la visio d'una economia
social i solidaria (Economica).

4. Prioritzar els interessos dels petits
productors en detriment dels interessos dels
grans sistemes d'industria agroalimentaria.
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2.4.3.2 Continguts clau i curriculars normatius (veure annex 1 per la resta de la programacio)

Continguts clau (CC)
de I'ambit i dels ambits transversals que es treballen en aquesta unitat

Continguts curriculars de I'ambit que es treballen en aquesta unitat

(Fisica i quimica 2n)

CCT2: Model d'energia.

CCT8: Model atomicomolecular, enlla¢ quimic, forces intermoleculars.
Model estructura de les substancies.

(Tecnologia 2n)

CCT17: Objectes tecnologics de la vida quotidiana

CCT21: Sistemes tecnologics industrials. Maquines simples i complexes.

CCT23: Processos industrials. Mesures industrials per la sostenibilitat i
contaminants industrials.

CCT25: Aparells i sistemes d'informacio i comunicacio.

CCM1. Sentit del nombre i de les operacions.

CCM2: Raonament proporcional.

CCM3. Calcul (mental, estimatiu, algorismic, amb calculadora).
CCM11. Magnituds i mesura.

CCM12. Relacions metriques i calcul de mesures en figures.

CCD10. Llenguatge audiovisual: imatge fixa, so i video.
CCD13. Fonts d'informacio digital: seleccid i valoracio.
CCPS4: Habits saludables.

CCT: CC de I'ambit cientificotecnoldgic,
CCM: CC de I'ambit matematic

CCD: CC de I'ambit digital
CCPS: CC de I'ambit personal i social

La matéria

Mescles heterogénies, col-loides, solucions i substancies pures amb relacié a materials
de la vida quotidiana. Técniques de separacié. Preparacié de dissolucions de diferents
composicions.

Model cineticomolecular (particules) de la matéria per interpretar fenomens com la
pressio de gasos, difusio, dilatacid, estats de la mateéria, canvis d'estat i mescles.

Cicle de materials d'Us habitual: origen, obtencio i Us de materies primeres, residus i
reciclatge.

Lenergia

Transferéncia d'energia en forma de calor, relacié amb la variacié de temperatura i canvis
d'estat. Propagacid de la calor (conduccid, conveccid i radiacid). Materials aillants i
conductors en la vida quotidiana.

Conservacid i dissipacio de I'energia en les transferéncies energétiques. Rendiment de les
transferéncies energetiques en la vida quotidiana.

Fonts d'obtencid d'energia i sostenibilitat. Mesures individuals i col'lectives d'estalvi
energetic.

Processos i transformacions tecnologiques de la vida quotidiana

* Obtencio de mateéries primeres.

» Transformacio industrial en productes elaborats.

» Tecniques utilitzades en el procés de transformacié. La fabricacio digital.

» Analisi d'un procés industrial proper.

» Similituds i diferencies entre processos tecnologics.

» Accions relacionades amb la comercialitzacio de productes: embalatge, etiquetatge,
manipulacio i transport. Marqueting i promocio.

» Lempresa virtual i la seva preséncia a Internet.

Numeracié i calcul

* Percentatges
» Augments i disminucions percentuals.
» Us dels percentatges per resoldre problemes en contextos diversos

Nombres racionals

« Expressio: fraccio, decimal, percentatge (tria de I'adequada a la situacio).
 Eines digitals (calculadores i programari lliure, tipus GeoGebra)
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2.4.4 Proposta 3" d’'ESO «El poder de I'energia»

Ambit

Matéria Nivell Professorat Curs

STEAM

Ciencies, Tecno, Mates 3"d’ESO Professors 1i 2 (codocéncia) — ambit STEM 2021-22

Titol:

«El poder de

I'energia»

A tercer curs estan previstos continguts de totes les disciplines de I'ambit cientificotecnoldgic. Amb aquesta proposta ens centrariem en l'estudi dels fenomens de transcicid
de l'energia. Amb l'energia solar com a element central per entendre processos com la fotosintesi o la capacitat de generar energia eléctrica a través de del plaques
fotovoltaiques. Perd també és una oportunitat per entendre alguns aspectes sobre les lleis de la termodinamica i veure que és més eficient fer-ne un Us directe de I'energia
solar (escalfar aigua directament o cuinar amb un forn solar).

En una primera fase i un ambit més teoric del projecte, s'exploren aspectes sobre I'energia, entenent aspectes sobre la transferéncia d’'ageusta, les «pérdues» quan intentem
aprofitar-la per alguna finalitat... i, lligat a aix0, també les reaccions quimiques, com les que donen en el reaprofitament dels residus que es generen a la cuina i I'hort i com
podem optimitzar aquests processos a través de la intervencio humana amb la tecnologia. D'acord amb el que hagim apres, mirarem de plantejar algunes millores en la gestio
dels residus de la cuina i I'hort i es traduira en un llistat d'accions a realitzar o possibles projectes futurs que puguin donar-hi solucié.

D'altra banda, també ens interessara entendre el concepte energeétic per aprofundir en I'alimentacioé i farem una analisi nutricional de les nostres dietes i dels menus que s'estan
servint en el colegi de primiaria amb els que compartim espai. Debatirem i farem recerca per deduir quines son les implicacions sobre la nostra salut, perd també la del planeta
d'una dieta en concret i el model de gestio que té el menjador de l'escola.

En el context tecnologic, comengarem, des de ben comencat el projecte, a veure diferents possibilitats per fer el disseny d’'un hort solar. Valorarem diferents estsructures i
farem diferents projeccions. Al llarg del mes anirem treballant amb la intencié d'arribar a una setmana final on, en funcié dels aliments de temporaa que tinguem a l'abast,
organitzarem una trobada amb el personal de cuina del centre per poder confeccionar una bona recepta per posar a prova els nostres forns solars. A més, aprofitarem aquest
espai per coneixer i debatre sobre el model de gestié de menjador i es considerara que I'alumnat imagini de quina manera aquest podria oferir una opcié més saludable i justa
ecosocialment parlant.

Principals objectius d’aprenentatge Competencies de I'agroecologia Idees de I'agroecologia

1. Jutjar amb criteris nutricionals (de salut) i ecologics, que entenem per
una dieta equilibrada i justa.

2. Distingir les reaccions quimiques que ocorren en el context de la
transformacio d'aliments i residus com per exemple la descomposicid,
fermentacié o putrefaccio.

3. Estimar de quina manera té lloc la transferéncia d'energia en
processos naturals com el de la fotosintesi o través d’'un element
tecnologic com el forn solar.

4. Reflexionar sobre les implicacions de transformar l'energia (en
electrica normalment) per a Us final en forma de calor o mecanic.

5. Organitzar una jornada de cuina atenent a criteris de salut i ecologia.

En aquesta proposta s'inclouen els tres nivells competencials de
I'agroecologia. En primer lloc, 'alumnat haura de comprendre i
conéixer els processos de transferéncia d'energia aixi com les
reaccions quimiques que es donen en els processos necessaris en
un context de sistema alimentari. D'acord amb aixo hauran
d’actuar en consequiéncia i elaborar un llistat d'accions i propostes
que ajudin a millorar els processos que s'estan fent en aquest
sentit en I'entorn del centre aixi com dur a terme una construccio
d’'un objecte que ens ajuda a fer un Us primari de I'energia solar.
Finalment, els demanarem que imaginin i proposin una proposta
de mend per l'escola primaria del centre que justifiqui i tingui en
consideracio els aspectes vistos al llarg del projecte.

1. Adaptacio i resiliencia climatiques a la
vegada que es contribueix a mitigar les
emisions d’efecte hivernacle (Medi Ambient).
2. Prioritzar les dietes saludables, diverses,
estacionals i culturalment apropiades.

(Social).

3. Exigir politiques publiques per obtenir el seu
maxim potencial — gesti¢ del menjador escolar
- (Politica)
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2.4.5 Proposta 4' d’'ESO «Revolucié 4.0»

Ambit Materia Nivell Professorat Curs

STEAM Tecno (possibilitats de Ciencies i Mates) 4'ESO Professors 1i 2 (codocéncia) — ambit STEM 2021-22

Davant l'optativitat de les matéries de I'ambit cientifictecnologic a quart d’ESO, s'opta per un projecte ambiciés de tecnologia i programacié per al curs dESO. Lalumnat de 4!
d’ESO ha vist en els cursos anteriors alguns aspectes basics de programacio aixi que es proposa un repte d'automatitzacié dels sistemes per I'hort.

En una primera fase del projecte, s'explorara l'estat de 'art de les tecnologies aplicades a la produccié i transformacié daliments (en els ambits de la biotecnologia,
I'automatitzacié o robotitzacié i l'obtencié i tractament de dades). Es confrontara I'alumnat amb alguns dilemes tecnoétics i se€'ls motivara a generar una visio critica sobre I'iis
de la tecnologia amb una visié amplia dels seus efectes.

El projecte troncal girara en torn de la programacié i automatitzacié del reg de I'hort. Es un projecte, d'entrada relativament senzill, que ens permet treballar amb sensors i

RTItoll: ., | actuadors i que pot anar guanyat en complexitat en funcié també de les habilitats (i interés) que mostri I'alumnat. Es pot iniciar temporitzant tnicament el bombeig de l'aigua
« eX%UC'O per a comengar a introduir sensors d’humitat del terra, temperatura i humitat ambient, recursos hidrics restants (imaginem un diposit d’aigua), sensor de lluminositat (evitar reg
» . . . s . , . , . . , »” N \ . . s
: diurn, mostrar informaci¢ a través d'alguna interficie o enviar les dades a través d'internet... Es valorara I'aprenentatge de competéncies en el llenguatge computacional i I'Us
d’elements basics d'electronica, perd donarem espai per la reflexié sobre els costos i els riscos darrere una dependéncia excessiva en la tecnologia i especialment aquests
elements hi-tech. | també es valorara que hi hagi una visié de minimitzacié d'Us energétic perque el projecte faci les tasques desitjades.
Es en definitiva un projecte per explorar i per anar introduint també elements que no siguin estrictament de 'ambit tecnologic, i que en funcié del temps de dedicacié puguin
servir per donar un major context i aprofundir en aprenentatges igualment importants del curs.
Principals objectius daprenentatge Competencies de I'agroecologia Idees de I'agroecologia
1. Valorar la necessitat i conveniéncia de I'Us tecnologic en general i en En aquesta proposta s'inclouen els tres nivells competencials de 1. Adaptacio i resiliencia climatiques. mitiaants
particular en 'ambit del sector alimentari. I'agroecologia. En primer lloc, 'alumnat haura de comprendre i - Adaptact X ques, mitig
. . T o o . : : emisions d’efecte hivernacle (Medi Ambient).
2. Dissenyar un projecte tecnologic d'electronica i programacio basica conéixer exemples de tecnologia, especialment en termes de - . ; -
. o N CTe , 2. Gestio ecologica dels sistemes de produccio
tenint en compte aspectes de sostenibilitat energetica i de recursos. digitalitacio, i com aquests s'estan usant en el sector de o . L R
. X ; ; ) . T A o . A , d’aliments elimintant I'ds i la dependencia
3. Identificar diferents variables d'entorn rellevants per I'hort i que poden | I'alimentacio. Se'ls exigira, pero que siguin capagos d'actuar en - S . !
LR - i L S R d'insums sintetics (Medi ambient).
ser «<mesurades» per dipositius tecnologics. consegqiiéncia i prendre decisions que tinguin una visio critica de la
4. Entendre els principals aspectes de principi de funcionament de tecnologia i adaptada a les circumstancies del moment prioritzant (Quedaria pendent afegir alguna alguna
sensors i actuadors. una perspectiva global i que cotingui consideracions que van més ana p giraig 9
. It o N experiencia paral-lela que permetes tractar
enlla del benefici immediat i economic. Finalment hauran alaqun dels altres ambits es podria mirar
d'imaginar i proposar una soluci¢ tecnologica propia que d’igrlwcor orar la figura de'VanF()iana Shiva com a
contempli aspectes com l'optimitzacio energética i un compromis referenEs femeni 3e| mon de la ciencia i els
raonat en quant als recursos materials necessaris per a dur-la a . :
terme. moviments socials )
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2.5 Avaluacio de les experiencies al centre en el context de 2" d'ESO

El fet de desenvolupar el TFM durant la realitzacio de les practiques i que la intervencié hagi tingut
lloc a 2" d'ESO, m'ha permeés dur a terme algunes de les activitats formatives i avaluadores
proposades. Per motius diversos (calendari, continguts suggerits per part del centre, treball d'aula en
codocencia, els reptes de la preparacid cooperativa...), una execucié completa i amb el nivell de
contextualitzacid de I'exemple resultava quasi impossible. Ens centrem a avaluar I'experiencia i
subratllarem aquells aspectes d'aquestes que han funcionat i on s’hauria d'incidir per millorar.

2.5.1 Activitat 2 - «<Optimitzem-nos»

* Quins eren els principals objectius d'aprenentatge?
Que l'alumnat comencés a familiaritzar-se amb algunes idees i conceptes comuns sobre la
produccio industrials de béns de consum. A que ens referim amb «matéries primeres» 0 «processos
de fabricacio i transformacio», de que es tracta la produccid en cadena i que hi té a veure la
tecnologia i el que entenem per «4? revolucio industrial». Perd també de les consequéncies d'estar
limitats en recursos (materials i energetics) o de que fem amb els residus que es generen.

* En que consistia?
Lactivitat es va pensar com una tasca introductoria al bloc curricular 3 de Tecnologia, « Processos i
transformacions tecnoldgiques» (vegeu annex 2). Aprofitant que les dues linies del curs de segon
comparteixen espai, es proposava una «competicidé» entre ambdues, que alhora requeria de la
cooperacio dels petits grups (de 5 alumnes) de cada linia. Se'ls proporcionaven diversos dissenys
sobre paper per realitzar figures en 3D de les famoses peces del tetris. Lobjectiu era que, d'acord
amb una rubrica que valorava aspectes com la quantitat, la qualitat, l'originalitat o els residus
generats, fossin capagos dorganitzar-se i reprodurir aquestes peces. Els recursos de transformacio
(tisores, colors, cola...) per a cada linia eren els mateixos pero limitats. Previ a l'inci, els representants
de cada petit grup de cada linia tenien 5 mintus per elaborar una estrategia global que els permetés
generar el millor resultat possible. A continuacio iniciaven el proceés.
Després d’'uns minuts de treball (15-20 min) s'aturava la feina i els representats tenien l'oportunitat
de reflexionar sobre com s'estaven desenvolupant les tasques i incorporar millores en els processos
(uns 5 minuts). Es comunicava a la resta d'integrants i és proseguia durant uns 15-20 minuts més.
Al final es feia balang del resultat analitzant de manera conjunta els resultats obtinguts i arribant a
un consens sobre quina graduacio mereixia cada grup per cadascun dels criteris.

* Que va funcionar?
D'entrada l'activitat presentava alguns passos complexos i no tothom era capag, si més no
d’entrada, de fer els passos necessaris. Ara bé, aix0 es traduia en aquesta necessaria cooperacio i
bona estrategia per aconseguir els resultats desitjats. Alhora, és una activitat que respecta la
diversitat, ja que les habilitats exigides també poden ser de naturalesa molt diferent.
Té un component ludic i competitiu que la fa idonia per trencar el gel i poder comencar el projecte
amb bon peu. Una gran part de I'alumnat es va involucrar des del principi.
Surten reflexions molt valides i 'alumnat és capag de verbalitzar molts dels aspectes que pretenem
amb l'analogia presentada.
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* Qué s'hauria de millorar?

Algunes de les peces son excessivament complicades de dur a terme en un espai de temps tan
redutt. Els plegs que s’han de fer no eren tan obvis com s’hauria pensat. Cal tenir una comprensio
espacial forca desenvolupada i per la majoria d'alumant de 2" d'ESO no era tan obvi. Val a dir que es
va incorporar la figura del cub, element més basic.

Hauria estat interessant generar asimetries entre l'accés als recursos per part dels grups o linies per
generar friccions i poder entendre també les relacions de poder que existeixen entre diferents paisos
(Ibgiques extractivistes) i com aixo fa que persisteixin les desigualtats.

2.5.2 Activitat 10 - «Taller/Practica de formatges»

* Quins eren els principals objectius d'aprenentatge?
Lalumnat ha de ser capag didentificar les materies primeres necessaries i comprendre els
processos bioquimics i tecnologics que tenen lloc en l'elaboracid d'un formatge fet de forma
artesanal. A més, Savaluaven els seus
aprenentatges a través deines d'edicio digital, ja
que havien dentregar un video amb continguts
generats durant la practica on explicaven, d'una
banda, les principals diferencies observades fins al
moment entre produccio artesanal i industrial i, de
I'altra, els processos seguits per poder elaborar el
formatge.

* Enque consistia?
Lactivitat es va dur a terme en forma de
desdoblament amb l'altre company de practiques.
Els alumnes assistien en grups d'uns 15 alumnes i
es feien 10 minuts d'explicacid sobre el procés
d'elaboracié del formatge. En aquest cas no havien
tingut una aproximacio previa més enlla de veure
alguns dels aspectes sobre la produccié industrial
d'aquests. S'incidia en els elements que eren
necessaris, les caracterl'stiques de la Ileit, el Figura 9: Captura prévia amb els materials pel taller de formatges.
significat de pasteuritzacio o UHT, el sentit dels ferments lactic o els tipus de quall i perque fem us
del clorur de calci.
A continuacio es realitzava una practica guiada amb una o dues «coccions» diferents en paral-l on el
primer grup feia la primera part de l'elaboracié fins a arribar al punt on s‘arriba al punt en que s'ha de
deixar reposar perque qualli (uns 45 minuts d'espera). Aquest primer grup veuria al final la resta del
procés. Amb el segon grup repetiem el procés. En el cas del tercer grup ja podiem fer la seqliencia
completa perque podiem aprofitar el «coccio» del primer grup per fer la segona part on es filtra el
serum i s'enmotlla. De la mateixa manera pel grup quatre. Finalment, els grups 1 i 2 podien acabar
de veure el procés també. Es necessari una mica d'organitzacio, perd no és excessivament exigent
pel que fa als materials i les eines necessaries i I'alumnat pot dur a terme els passos de manera molt
senzilla.
Se'ls exigia a cada grup que realitzéssin un video amb els materials que ells mateixos generaven
durant el taller i que havia de complir els requisits d'una rubrica presentada.
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* Que va funcionar?
La motivacié i implicacio de I'alumnat va ser, en general, excel'lent. Crec que d'alguna manera, la
il-lusio i el «poder» de cuinar i generar ells mateixos quelcom que mengen sovint, perdo no s’han
preguntat mai com fer-ho, fa que l'activitat generi un cert magnetisme. Hi havia part de I'alumnat que
tenia algunes referencies d'avis i familiars que n'havien fet.
La possibilitat també de poder «menjar-te» el resultat i compartir-ho amb la resta de la comunitat.
'avaluacio a través d'un video fa que s'expressin de maneres molt diverses, cadascu amb les seves
habilitats i facilitats per generar-lo, tanmateix vam aconseguir que tots els grups ho entreguéssin
amb  molt bon resultatt Un exemple -  https:/drive.google.com/file/d/TutTy7-
JaynlQmogIMjMKThwUGOPHTya4/view?usp=sharing

* Que s’hauria de millorar?
Com que els objectius d'aprenentatge estaven orientats a cobrir els continguts curriculars i
competencials de tecnologia, no es va fer una concepcio des de la dimensio propia de fisica i
quimica. Aix0 ens hauria permes fer alguna experiencia previa i aproximar-nos a una escala meés
petita (microorganismes, bacteris, reaccions quimques...) per poder entendre millor el que esta
succeint.
Els motlles que vam fer servir son una petita invencio a base de canonades de PVC. També és una
bona oportunitat perduda per poder dur I'experiencia com a part dels continguts de tecnologia.
La practica, tot i ser senzilla, requereix d'una certa coordinacio. L'opci¢ del iogurt com alternativa
més senzilla i que ens permetria introduir aspectes del procés cientific seria una bona alternativa.

2.5.1 Activitat 14 - «Visita a la Fageda»

* Quins eren els principals objectius d'aprenentatge?

La visita a la fabrica de productes lactics «La Fageda», a la comarca de la Garrotxa, en el nostre cas
es presentava com una excel-lent eina per aprofundir en la cometéncia relacionada amb I'analisi de
sistemes tecnologics d'abast industrial (CCT7). Pel que fa als continguts es presenta com una
manera adient de tractar el bloc curricular central del projecte: els processos i transformacions
tecnoloiques de la vida quotidiana. Els objectius eren, ja en un punt avancat del projecte, que els
alumnes apliquéssin els coneixements apresos i puguéssin analitzar un projecte de perfil industrial
del sector lactic. A la vegada ens permet introduir la idea que un projecte industrial, si bé comparteix
aspectes de la «gran industria», pot també estar guiat per objectius que apel-len a valors i al benefici
social.

* En que consistia?
Sortida organitzada a la coneguda fabrica de iogurts i altres productes latics «La Fageda»* que es
troba propera al municipi d'Olot a la Garrotxa. La visita es fa de manera guiada per part de 'entitat i
ens vam desplagar en autobus tot ocupant la dedicacio completa del dia de classe en questio.

* Queé va funcionar?
Lexperiencia en si i loportunitat d'apropar-se a projectes que, daltra manera i per context
socioeconomic, 'alumnat dificilment tindria oportunitat de viure. Es un lloc també per explorar
aspectes com l'automatitzacio i la robotitzacié en un context agroindustrial. Pero que aixo també vol
dir menys ma d'obra i que, en el cas de La Fageda, n'hi ha una part que es manté pel projecte social
que tenen.

4 https://www.fageda.com/
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S'ofereix una visita guiada per part de la mateixa entitat que mostra sobre manera tots els processos
des de l'obtencio de la llet fins a la realitzacio del iogurt.

* Qué s’hauria de millorar?

La visita dirigida per I'entitat té un perfil explicatiu molt centrat en la part de granja i no aprofundeix
excessivament en els processos tecnologics de transformacié. Es podria arribar a considerar
introduir alguna activitat paralella que els estudiants puguin desenvolupar DURANT la mateixa
visita. S'’haurien de buscar formules amb l'organitzacié per poder adaptar la visita i fer-la més
significativa per I'alumnat d'aquesta edat. Lentorn també és un punt que no vam poder aprofitar i
que bé val la pena tenir en ccompte per poder complementar la visita a la fabrica.

A grans trets, crec que en general les possibilitats que ofereixen petits projectes i propers aporten
sempre una experiencia mes integral.

2.5.2 Activitat final - «Fira de productes 2022»

* Quins eren els principals objectius d'aprenentatge?
La fira de productes era l'objectiu final, el cor del projecte, I'excusa perque l'alumnat posés en
practica alguns dels aprenentatges apresos per posar-los en practica i aplicar-los al llarg del
desenvolupament del seu propi producte. En el cas de les practiques es va fer una fira de productes
de consum sense limitar-ho a quelcom de I'ambit alimentari. La premisa era que fos quelcom facil
de produir, que estigués a I'abast a través de productes industrials en llocs de venda habituals.

* Enque consistia?
Com hem dit, lobjectiu era, que seguint unes pautes, fossin capagos de fer un seguiment i
documentar-ne I'elaboracio, prendre consciencia de les diferencies amb una produccié industrial o
poder fer una estimacio dels costos i el preu de venda estimat tenint en compte factors com ['VA.
Hi treballaven parcialment la 3% setmana i la darrera setmana ja s'hi dedicaven al 100% i el rol del
professorat era de fer un seguiment i acompanyament a cadascun dels grups de manera
independent i mirant de fer de crossa alla on ho requerien. Finalment, s'incorporava la part
expositiva, que en aquest cas sobria a totes les linies de secundaria i, més enlla de les valoracions
del professorat, els companys eren els encarregats d'avaluar el resultat i la seva presentacio.

* Que va funcionar?
'aspecte motivador d'unes presentacions al final de projecte. El fet de poder triar el producte, que si
bé en alguns casos feia que els grups optéssin en exces per «l'originalitat» (sense ser en aquest cas
l'objectiu), els va permetre gaudir de I'elaboracié molt més.
Tots els grups van acabar realitzant el producte i presentant i aixd en si ja va ser un gran exit i les
presentacions eren de nivell i estaven ben preparades.

* Qué s’hauria de millorar?
Vam ser massa optimistes o0 no vam saber traslladar els aprenentatges suficients per fer alguns
raonaments i sobretot algunes conclusions més rellevants sobre I'analisi del procediment industrial i
la comparacio amb el seu producte. En alguns casos no era senzill trobar la informacio i les pautes
per la memoria en mancaven d'una major concrecio en alguns apartats.
Lalumnat es va centrar excessivament en el procés elaboratiu oblidant alguns aspectes de
documentacié que ens interessaven i que hauria estat bé haver-los pogut treballar amb major
profunditat alhora que els representava un major repte.
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3 Conclusions finals i reptes de futur

En primer lloc, m'agradaria descriure alguns fets sobre I'evolucié del projecte al llarg de la seva
elaboracio i que considero rellevants per entendre el resultat final. Inicialment, no hi havia tant la
conviccio d'aprofundir en els raonaments pedagogics de la manera que s'ha fet, sind més aviat de
dedicar més esforcos a la practica educativa i la reflexid sobre aquesta. Al mateix temps si que
existia el desig de presentar un resultat que esperonés i pugués ser una referencia a tenir en compte.
Finalment, per una questio de dinamiques al centre de practiques i un qlestionament més profound
0 ambicios d'alguns aspectes que es tracten, el desenlla¢ ha estat aquest.

Amb relacié als objectius fixats inicialment, considero que el projecte ha aconseguit justificar,
contextualitzar i proposar I'us de I'agroecologia en I'ambit educatiu de secundaria. Tot i que moltes
de les fonts i idees de les quals es nodreix no estiguin lligades a lI'ambit de la pedagogia
estrictament, s’ha assolit la construccio d'un esquema de treball rigords. Es presenten continguts
propis del sistema alimentari i s'explica la manera en com els centres poden reproduir el model a la
seva escala, aixi com diferents graus dimplicacié o desenvolupament per fer-ho. També m'he
guestionat la seva validesa des del punt de vista del marc competenecial normatiu. | també s’ha
subratllat i aprofundit sobre totes aquelles aportacions adicionals de I'agroecologia d'un perfil més
transversal, perd que s’haurien de considerar igualment (o més) importants.

De fet, una de les grans aportacions que es fa, és la d'intentar veure de quina manera posem al
servei de la docéncia, malgrat un cert «corset normatiu», els aprenentatges competencials
(cognitius, emocionals, conductuals...) que ens ofereix I'agroecologia escolar. No entenc pero, el
resultat com dogmatic i inamovible. Es més aviat un full de ruta o un punt de partida per aplicar en
I'ambit de l'aula o el centre. | d'aqui se'n pot servir des del docent de l'assignatura fins al consell
escolar o I'equip directiu en la projeccio d'una idea de centre.

Pel que fa a la contextualitzacio de la proposta al centre de practiques, s’ha tingut en compte
sobretot a I'hora de concretar les activitats d'aprenentatge i ensenyament. Algunes d'aquestes es
van poder dur a terme encara que manqués part de la perspectiva que se suggereix per presentar
les grans idees de l'agroecologia. D'haver tingut previament un marc de treball ja consolidat i
possibilitats d'una major dedicaccio, en la part més practica del treball si que m'hagués agradat dur
a terme una proposicié de cicle acotada a les especificitats del centre i que ens permetes imprimir
aquesta visio constructivista que s'explica al llarg del projecte.

En qualsevol cas, la proposta desenvolupada per 2" d'ESO pot servir com a referencia i té un format
no excessivament allunyat del que es va emprendre. De fet, aquesta és fruit també de la reflexio
posterior i s’han tingut en compte aspectes com el disseny inclusiu i universal de les activitats. Pel
que fa a la transversalitat de les disciplines que s'hi tracten, els projectes si que s’han plantejat amb
una perspectiva STEAM. Aix0, que sobre el paper és laborids i complex, a I'hora de dur-ho a la
practica presenta l'afegit de requerir d'un equip que vulgui cooperar i estigui motivat. Aquesta
manera d'afrontar els continguts formava part dels objectius principals del projecte i s'adapta a la
perfeccid a les dinamiques del centre on he realitzat les practiques. Perd també constato que ens
queda un llarg cami per fer, formatiu i de recursos, perque aquest tipus de plantejaments es puguin
materialitzar i generalitzar amb garanties.
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Abans d'acabar m'agradaria fer notar la impressié general que m'enduc, dels intercanvis i les
sensacions de treballar amb l'alumnat. Estic segur que podem integrar idees fonamentals de
I'agroecologia sense pensar que aixo sigui «avorrit» 0 «no vagi amb ells». Em reafirmo en la idea que
les possibilitats que ens ofereix son enormes i, si tenim I'ambicié com a centre, ens permet tenir un o
diversos «laboratoris» excepcionals per l'aprenentatge de I'alumnat. Els adolescents han mostrat i
verbalitzen interes pels temes que tenen a veure amb la produccio, la transformacié o el consum
d'aliments (vegeu annex 3). Com acostuma a passar en aquests casos, tot depén molt més de
«I'embolcall» i la manera en com es presenten els continguts que del tema en si. Rebel-lem-nos,
impliguem-nos i tractem de recuperar aquesta connexid amb quelcom tan elemental com
I'alimentacio i que ens proveeix amb un «univers» de nombroses possibilitats educatives.
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5 Annexes

Annex 1 — Programacié detallada de la proposta de 2" d'ESO

Dimensions i
competencies
de I'ambit
cientificotecnologic

Objectius
d'aprenentatge

Criteris d’avaluacié

Indicadors d'avaluacié

Assoliment
excel-lent

Assoliment
notable

Assoliment
satisfactori

Instrum.
Avaluacié

Dimensi¢: Indagacid de fendmens
naturals i de la vida quotidiana
C1. Identificar i caracteritzar els
sistemes fisics i quimics des de
la perspectiva dels models, per
comunicar i predir el
comportament dels fenomens
naturals.

Com es transformen aliments
com la llet, des d'un punt de
vista fisicoquimic, per poder
convertir-se en iogurt o
formatge?

Identificar els fendmens
fisicoquimics que tenen lloc per
convertir la llet en iogurt o
formatge.

Imaginar processos o
reaccions d'acord amb
algunes hipotesis
proposades i els
coneixements adquirits.

Descriu els principals
processos i reaccions
(quimiques) que intervenen
en el procés d'elaboracio del
iogur i el formatge fent Us de
vocabulari cientific.

Descriu alguns dels
principals processos i
reaccions (quimiques)
que intervenen en el
procés delaboracio del
iogur i el formatge amb
llenguatge planer.

C5. Resoldre problemes de la
vida quotidiana aplicant el
raonament cientific

Com tenir una alimentacio
més sostenible considerant
les implicacions energétiques
de les nostres eleccions.

Analitzar les exigencies
energetiques (internes i externes)
per elaborar diferents aliments
aixi com la seva aportacio final
de la seva ingesta.

Proposar petits canvis en
els habits de consum
alimentari diaris d'acord
amb els nous
coneixements.

Establir connexions entre les
exigéncies energetiques en
I'elaboracié d'aliments i les
idees d’'una alimentacié més
conscient i sostenible.

Identificar les principals
exigencies energetiques
en l'elaboracié o
transformacio d'aliments.

Dimensid: objectes i sistemes
tecnologics de la vida quotidiana
C7. Utilitzar objectes tecnologics
de la vida quotidiana amb el
coneixement basic del seu
funcionament, manteniment i
accions a fer per minimitzar els
riscos en la manipulacio i en
I'impacte mediambiental.

Quins son els elments i
processos necessaris per
produir un producte de
consum tan habitual com el
formatge?

Elaborar, és a dir cuinar, un
formatge artesanal seguint tots
els passos necessaris per dur-lo
aterme.

Fa un Us apropiat de les
eines que intervenen en
el procés d'elaboracio
d'un formatge seguint els
passos previstos per dur-
lo aterme.

Descriu amb exactitud I'Us
que s'ha de fer de les eines
aixi com els processos que
intervenen en I'elaboracio
d'un formatge.

Identifica correctament
les eines i els principals
processos necessaris per
I'elaboracié d'un formatge.

10

C8. Analitzar sistemes
tecnologics d'abast industrial,
avaluar-ne els avantatges
personals i socials, aixi com

Quines son les materies
primeres i els recursos
necessaris que intervenen en
la fabricacid / elaboracid

Reconeixer les materies primeres
i els recursos (energetics i
materials) necessaris per
elaborar un producte

Raona la necessitat de

certes materies primeres
i dels recursos energétics
per elaborar un producte

Anomena la majoria de les
materies primeres i/o
recursos per dur a terme un
producte de consum.

Anomena un minim de les
mateéries primeres per a
produir el producte.

O W N
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I'impacte en la salubritat i el medi
ambient.

industrial d'un producte de
consum?

Quins son els principals
processos i técniques que hi
intervenen?

Quins son els impactes
socials i mediambientals que
es desprenen daquests
processos de fabricacio

Queé es podria fer per reduir-
los?

C9. Dissenyar i construir objectes
tecnologics senzills que resolguin
un problema i avaluar-ne la
idoneitat del resultat

Com elaborar un prototip
amb aplicacions de disseny
3D?

Com elaborar un producte
alimentari seguint un procés
d'elaboracid i documentacio
que respongui a diversos
criteris (tecnologic, ambiental,
social economic...)

de consum. 11
14
15
Recongixer els diferents Identifica la majoria dels | |dentifica alguns dels Identifica com a minim 2
processos, tecniques i principals processos que principals processos que UN dels principals 3
transformacions industrials intervenen en la intervenen en la fabricacié processos que intervenen 9
aplicades a les matéries primeres | fabricacio industrial d'un industrial d'un producte. en la fabricacié industrial 1
fins a convertir-se en productes producte. d'un producte.
de consum. 14
15
Comparar les (principals) Esquematitza les Argumenta les principals Llista les principals
diferéncies entre la produccid principals diferéncies diferéncies entre una diferéncies entre una 5
industrial d'alguns productes entre un procés artesanal | produccio artesanal i produccio6 artesanal i 9
lactics i una produccio o projecte | iindustrial industrial aixi com aspectes | industrial.
artesanal. socials i ecologics que se'n 14
desprenen.
Investigar els impactes Imagina i proposa Identifica la majoria dels Identifica amb ajut alguns 2
mediambientals i socials de certs | ©Pcions coherents de Impactes sociambientals dels impactes 4
productes de consum proposats i mitigacio dimpacte generats en la fabricacio. socioambientals que es 9
del seu propi. socioambiental. genera en la fabricacié
d'un producte. 14
15
Reproduir un motlle per fer Dissenya una proposta Reprodueix correctament el | Reprodueix amb ajuts el
formatges amb programari de funcional propia que és motlle proposat amb el motlle que es proposa per
disseny digital. capag de reproduir en 3D. | programari de disseny en 3D | a dissenyar amb el 7
programari.
Projectar un producte de consum | Projecta de manera Projecta la majoria de punts | Projecta la majoria de 15

alimentaria tenint en compte
sobretot criteris tecnologics i
ambientals.

rigorosa, seguint les
pautes de la proposta i
argumentant de manera
raonada les eleccions
dutes a terme.

de la pauta amb rigor
cientific i tecnologic tot i que
manguen alguns argumetns
propis que justifiquin les

punts de la pauta amb
rigor cientific i tecnologic
suficient encara que no
argumenti o justifiqui les
eleccions fetes.
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eleccions.

Modelar un logotip senzill amb
eines digitals que representi la
marca i la idea que es vol vendre

Dissenya un logo propi i
realista (imprimible) de
forma creativa i amb un
missatge que és capag
d'explicar.

Dissenya un logo propi o
partint d'algun element ja
existent que sigui realista
(imprimible).

Dissenya un logo amb
ajuda o partint d'alguna
inspiracio, encara que no
sigui del tot realista
(impriimble).

15

Raonar sobre els criteris a seguir
per dissenyar una estratégia per
«vendre» el nostre producte

Argumenta els aspectes
positius de seguir criteris
que responen al bé
col-lectiu, sén critics amb
la tecnologia i no
Unicament al benefici
economic.

Anomena diverses raons
gue posen de manifest la
necessitat de seguir criteris
de bé collectiy, critics amb
la tecnologia i el benefici
economic com a unic
objectiu final.

Anomena alguna idea
coherent amb el fet de
tenir en compte criteris
que van més enlla del
benefici economic.

13A
15

Dimensions i
competencies de I'ambit
matemati

Objectius
d’aprenentatge

Criteris d’avaluacio

Indicadors d'avaluacid

Assoliment
excel-lent

Assoliment
notable

Assoliment
satisfactori

Instrume
nts
d'avaluaci

o)

Dimensi6 Resolucid de problemes

C2. Emprar conceptes, eines i
estrategies matematiques per
resoldre problemes

Com puc calcular un
pressupost o saber si un
projecte és
economicament viable
tenint en compte aspectes
quotidians?

Calcular la viabilitat de producte que
vull dur a terme tenint en compte
conceptes econdomics basics de la
vida quotidiana.

Projecta la viabilitat del
producte de manera
contextualitzada tenint
en compte la majoria de
les variables que
intervenen.

Calcula amb precisio i fent
Us de les variables
apropiades els calculs
basics per tenir una idea de
la viabilitat del projecte.

Calcula amb I'ajut del
professor i/o companys
els aspectes basics per a
coneéixer la viabilitat del
projecte.

15

Dimensié Connexions

C7. Usar les relacions que hi ha
entre les diverses parts de les
matematiques per analitzar
situacions i per raonar.

De quina manera els
percentatges expliquen
proporcions necessaries
per dur a terme una
recepta correctament o
saber si els
beneficis/costos calculats
per un producte son
logics.

Resoldre problemes de la vida
quotidiana en que calgui la utilitzacio
dels nombres racionals (fraccions,
decimals i percentatges), les seves
operacions i propietats, fent Us de la
forma de calcul més apropiada i
valorant I'adequaci¢ del resultat al
context.

Raona I'is que fa dels
percentatges i és capag
de relacionar-ho amb I'is
de fraccions i decimals
en contextos narratius.

Relaciona a través de
consideracions
matematiques els
percentatges amb les
fraccions i els decimals.

Calcula la majoria de
relacions entre
percentatges, fraccions i
decimals.

13
15
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: L Indicadors d'avaluacio Instrume
Dimensions | Objectius nts
competencies Criteris d'avaluacio . : : .
o I’ér?']bit digital d'aprenentatge Assoliment Assoliment Assoliment d’avaluaci
9 excel-lent notable satisfactori 6
Dimensié Tractament de la
informaci i organitzacic dels .
entorns de tret;qallia renentatge Quina inf i miest Cercar la informacio necessaria per En general, és capag de
p g dU'”a in (t)rlmamo mestan 1 obar les principals materies Cerca recursos i fonts Sintetitza la informacié referenciar la informacié 3
emanant i com i o i . ; ; et
caC trastar i selecci . I primeres necessaries aixi com els addicionals amb adient d'entre els recursos | Precisa (tot i no sintetitzar
L erca?rl, C.n ras ar.l selecaionar | masseguro de fer una rocesso per elaborar el producte informacid rigorosa. facilitats o explicar amb les seves 15
informaci¢ digital adient per al cerca rigorosa? P p p : paraules)
treball a realitzar, tot considerant proposat. '
diverses fonts i mitjans digitals.
Dimensions i
competencies o
de I'ambit Objectius Instrument
Dereonall d'aprenentatge Criteris d'avaluacio Indicadors d'avaluacié s
. d'avaluacio
social
Mostra una actitud critica envers la publicitat quan té ocasio.
Dimensié
Autoconeixement Com de conscient ] ) Es capag de raonar sobre els riscos d'una publicitat enganyosa.
¢1. Prend <o sobre |a Reflexiona sobre els missatges
. Prendre o . )
ublicitaris habituals i com aquests ’ : ] NP ’ y
consciéncia d'un importancia de la Eoden afectar cls SeUs hébits Persuadeix les companyes i companys sobre la importancia d'una bona alimentacio. 12
mateix i implicar-se | publicitaten els . - 13B
; habit alimentaris i/o poden generar Mostra interés per aprendre sobre aspectes nutricionals del menjar o els seus efectes en la salut.
en el proces de feus nabits possibles trastorns
creixement alimentaris? ’
personal Mostra interes per les consequéncies que s'amaguen darrere el consum d'alguns productes alimentaris.
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Sequiéncia d'activitats d'ensenyament-aprenentatge

(les activitat estan organitzades per setmanes per donar una idea orientativa de com es podria desplegar)

Metodologia i seqliéncia didactica
- Agrupament de Principals Atenci6 a la Materials, instruments | Tem
N° Activitats d'ensenyament-aprenentatge < : P Pa's o \ o
l'alumnat metodologies diversitat recursos d'avaluacidé | ps
Activitats Inicials: Presentacio del projecte. Expliquem el full de ruta aixi com Expositiu amb
1 els objectius, els criteris... a I'alumnat. Si hi ha un recurs digital, que estigui Grup sencer preguntes per poder Pissarra digital r:w:jn
tot ben descrit i pautat. aclarir-ho tot bé.
Alfa vs Omega
Dinamica ludica per treballar i entendre els processos industrials, les L 9 ) o
. . : (competicio entre . o . ) Pissarra digital o
2A produccions en serie, les relacions de poder entre els que tenen recursos per linies) Ludificacid i Ajuda entre iguals (posada en comti) Dossier digital
transformar o accés a materies primeres i els que no. En equipd’el-laborar: cooperacio per (peces diferent P o (reflexio 1,5h
2B i . . . Grups de 5 o ) Optimitzem-nos
A: Peces de Tetris, més complexes, diferents dissenys... N assolir objectius. dificultat) ) personal)
— , ) . , (coordinacid entre (site)
B: Cubs de paper, més senzill, repetitiu, no t'han centrat en les destreses. L
@ cada linia i grups)
O Recerca individual pautada i limitada als recursos proposats sobre un dels Suport professor, Fitxa perla Presentacio
E 3A | sectors industrials de Ia llista. sectors a priori dinamica oralamb o
Posada en comu amb grup d’experts de cada sector i elaboracio d'una Grups de 5 Grup d'experts més senzills, Fitxa Treball sense suport. 3h
"5 3B | presentacio oral sobre el seu sector. continguts cooperatiu Rubrica de
Cf) Alternativa: Entrega escrita de fitxa amb descripcio dels elements. multimeédia. presentacio.
Breu exposicid per part del professor per explicar alguns aspectes energetics
associats a l'alimentacié (procés de fontosintesi, energies endo i
4A exosomatiques per l'obtencié d'aliments...). Discussio arupal perd SUDOTt DrOfessor |
Activitat «El cami de I'energia — De la llum a la panxa» per anar explorant ) g_ _p P Ap_renent_atge _p P ) Activitat xtec Activitat xtec 3h
) ) tasca individual. inductiu ajut entre iguals
aquests aprenentatges de manera inductiva.
4B Alternativa/Suport: Valorar d'introduir elements més o menys expositius per
anar resolent les gliestions.
Joc de rols: produccié Artesanal vs Industrial. Es presenten dos textos que Dinamica en ,, )
, ; . ) ) ; . Presentacio al site -
«avalen» cada model. Se'ls plantegen diferents ambits sobre que raonar. Es Petits grups i grup- petits grups (ajut ) ) Observacio 1h
5 . . . Role Play _ : Video explicant el B
fa un debat entre els grups de cada linia. Es posen en comu les grans idees a classe entre iguals) i ro0és participacio
través d’'una pisarra col-laborativa amb sentencies de consens majoritari. posada en comu. P ’
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Setmana 2

Ciencia dels aliments. Investiguem com s'elabora el formatge i el iogurt aixi com
les relacions bioquimiques que tenen lloc (composicid, que ens diuen les

6A etiquetes dels ingredients, la nutricié o l'origen dels aliments). Expositiu amb Treball en arup: Fitxa elaboracié Fitxa/
Grups de 5 preguntes per poder . ,g P formatges i/o . . 2h
. o . . . , ajut entre iguals. . Questionari
6B | Alternativa (menys complexa): després d'algunes preguntes i deduccions aclarir-ho tot bé. iogurts
propies, es pot elaborar una sequencia dels passos més importants i ja forga
desenvolupats i que l'objectiu sigui sobretot entendre 'ordre dels processos.
Disseny d'un motlle per fer formatges. Introducci¢ al disseny digital (Tinkercad).
, 4y P L 9 . y digital ( \) Propostes per Es poden fer
S'expliquen les caracteristiques requerides per poder generar un motlle perqué el L )
) L R o . o parelles. Practica guiada. propostes ) ) Resultats
formatge acabi de quallar i deixar anar el serum. A partir d'aquesta idea inicial, es ) . : ) Fitxa disseny )
7 o e Consens en grup Tinkering. predefinides i croquis + 3h
fa una proposta practica i rapida a través d'alguns elements en PVC emprats per A ) o ) motlle .
) . ) ; de les millors (enginyeria inversa) guiades pel Disseny 3D
les canonades. S’haura d’agafar com a model, fer un croquis, prendre mesures i )
. . - opcions. professor
reproduir-lo ells mateixos de manera digital.
Preparacio de la visita al projecte agroecologic proper (gestié forestal, elaboracio
P : pro) g ) gic proper (g Grups de 5 (en el
de formatges i venda de carn de xai i cabrit). )
, , i i o, ) primer cas podem ) .
1. Més enllar d'esbrinar més detalls de la fabricacio dels formatges, plantejem assianar diferents Pisarra digital per
quins aspectes economics, mediambientals, politics i socioculturals volem én?bits 2 cada Activitat grupal, crear un document Participacio
8 coneixer del projecte. rUb Der anar Cooperatiu apel-lar i ajudar a col-laboratiu final dels grups i 2h
2. Aspecte sostenibilitat: Valorem limpacte de la nostra sortida. Que aconseguim e?]eanpt un llistat la participacio. amb les preguntes alumnes.
desplagant-nos amb transport col-lectiu. Que hagués significat desplagar-se 9 a resoldre.
. : ) final de preguntes
cadascu de manera indepenent? Ho podriem fer amb altres transports Id
(bicicleta)? aresoldre).
Experiencia, fitxa Fitxa +
Visita a un projecte local agroecologic (elaboracié de formatges). grupal, reflexions Fitxa digital grupal Reflexions
9 Respondre a les preguntes que hagim pogut resoldre i fer una reflexio Grupal Visita (experiencia) individuals... amb preguntes individuals al 3h
argumentada sobre els aspectes en qlestio i que hem pogut resoldre. aproximacions generades a 8. quadern
diveres. digital.
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Practica: Elaboracié de formatge fresc a partir de llet fermentada i bacteries d'origen animal. Desdoblament Eines
'alumnat haura d'haver vist el dia anterior un video sobre I'elaboracié industrial dels formatges, amb un Flioped Els videos es faran necessaries
T10A | Poden consolidar els coneixements ja vistos i entenent bé quins son els passos per dur-lo a terme. maxim de 15 PP per la Rubrica
) , ) ) , o ) Classrom + | en grups. Valorar en . .
En finalitzar el procés, havent agafat continguts propis, hauran de fer un video explicatiu del procés alumnes (3 L practica de actitud
d'acord amb la rdbrica rups) per Practica alguns casos formatges Rubrica sh
’ grups/ p experiencial sobretot I'actitud A g ’ )
10B poder fer les Mobils Video
. . - . . - uiada durant la practica. )
Alternativa: Els que no puguin assistir, podrien intentar fer-ho a casa o que els companys li practiques 9 P (gravacions)
expliquin i siguin capagos després ells mateixo també d'explicar-ho. comodament
Primera proposta de producte alimentari. Cada grup ha de fer una recerca d'alguns productes
alimentaris de consum que potencialment podrien elaborar ells mateixos. Tindran una graella on Verificacio
- . o ; . ) Grups de Recerca ) ) Cerca per )
11 hauran d'indicar diversos aspectes de cadascun dells com els ingredients, els nutrients, un resum ) i Ajuda entre iguals ; de graellai 1h
o o - ) . projecte (5) cooperativa internet
o del seu procés d'elaboraci¢ i alguns exemples de publicitat. Finalment, hauran de raonar perque propostes
han considerat optar per un dells.
@®
C Activitat «La veritat darrera la publictiat». La primera part consistira a tractar i obtenir les eines per Reflexions
© 12A | ser critics davant la publicitat enganyosa. Sorienta sobretot a senylar els casos en que es venen S Ajut del professor i Fitxes amb upals i
E unes propietats del producte que no en té i I'excés de sucre i greixos als aliments processats. Individuals i en ASa|§(IjCFI'[IC adaptacio dels activitats. ingdivri)duals on
+ La segona part consistira a posar de manifest I'impacte de la imatge de bellesa que ens venen a parelles pueb;/ilciteaoriss continguts de Cerca per (quadem
Q 12B | través de mitjans de comunicacio i xarxes i com aix0 afecta la nostra alimentacié provocant I'activitat internet. ?ﬂi ital)
N trastorns (TCA). 9
Primera part: Ens preguntem que necessitem per calcular el pressupost i la viabilitat d'un producte
que volem vendre. Com ens ajuden els percentatges? Quins sén els nostres costos (mateéries Exercicis amb Pissarra Ftixa
13A primeres, energies, ma d'obra...)? Qué esperem obtenir / beneficis? Grup projecte Individual diferent dificultat + digital dexercicis
Segona part: Comercialitzacié. Quin és el nostre objectiu? Val tot per vendre i maximitzar P ?S)J + Grup suport professors. (ex Iigcacion sobre caleul 2h
13B beneficis? Qué son les economies alternatives? Hi ha iniciatives al teu barri que promoguin el projecte (5) Ajut entre iguals pel P N de costos
comerg just i I'economia social i solidaria? Comenga a projectar de quina manera vendries el teu producte. '
producte (marca, missatge, vies per comercialitzar-ho...).
Visita a fabrica de logurts («La Fageda»). L'activitat principal consistira a trobar les principals
diferencies entre un procés de caracter més industrial i autotmatitzat com aquest i el que es va ) o
14A - . . . . . Versions menys Activitat «Els
visitar en un primer instant. Es interessant comparar-ho també amb models «superlatius» (grans
; . . - C Visita — complexes o processos
marques, marques blanques...). Aprofitem la primera visita també per generar el qliestionari i les ¢ N
. Grupal Sortida explicacions dela 2h
preguntes rellevant aqui. o )
) - ) ) experiencial alternatives per Fagedat» +
14B Alternativa: en cas de no poder fer la visita, hi ha molt material sobre els processos Factivitat Kahoot
d'automatitzacié tant de «La Fageda» com daltres grans empreses que fabriquen productes
lactics. Podem fer una visita «virtual».
El terme «setmana lenta» és emprat pel centre per referir-se a la setmana final en la que el treball esta centrat en la realitzacié del projecte final.
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Setmana 4 - «Lenta»

Projecte final. Principals continguts:
. Procés d'elaboracié indsutrial del meu producte.
®*  Procés d'elaboracié artesanal d'un producte ecologic. Principals diferencies (eines,

Ajut entre iguals i

Ordinadors i si
volen i poden

. . . Grups de . Rubrica de
15 ingredients, processos, nutrients) ) P ABP pur suport del «cuinar» al cole, ) 5-6h
. projecte (5) ) projecte
*  Sostenibilitat del producte professor material
®  Comercialitzacié. Marca (logo — 3D), missatge, valors... necessari.
®  Preparacio de la presentacio per la fira.
En el marc del projecte. Proposta de projecte de centre: Cada grup haura d'idear i fer una
proposta pel centre que tinguit com a objectiu fer algun esdeveniment de manera regular per
poder posar en valor el menjar ecologic i «fet a casa» aixi com la comunitat i els intercanvis Grups de Ajuda entre Coavaluacio
16 o : ABP pur i - 2-3h
culinaris i culturals. projecte (5) iguals companys
La proposta millor valorada pels companys sera presentada a les families assistents, docents i
equip directiu que valorara la seva implantacio.
erJ:etsdsilri Suports Rubrica de
Fira de productes ecoldgics. Presentacié final dels seus productes i els punts més destacables | Individualsien | Analisi critic P by P presentacions
17 de videos adaptacio dels preparats per la 2h
treballats. parelles o ) +
publicitaris continguts de fira
L Veu popular
I'activitat
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Llistat de recursos adicionals per desenvolupar el projecte
Entre paréntesi (#) trobareu el numero que es correspon amb [l'activitat seqlienciada corresponent.

Recursos propis (desenvolupats per l'intervencié de practiques)
« Site del projecte https://sites.google.com/view/firadeproductes2022/temps-moderns-introducci%C3%B3?authuser=0 (2, 5, 7, )
» Exemple de recerca de productes i sectors industrials: https://docs.google.com/document/d/1hhG4F30xU59z6bnEgxjJO5K|Ct2eWwIp/edit (3)
» Plantilla «fira de productes»: https://docs.google.com/document/d/TUUI609ITh9zsiVUp2ZfP5f7Sd8sPOEXW Tvoam3GIMSg/edit?usp=sharing

(15)

Teoria i practica en l'elaboracié de formatges i/o iogurts
» https:/serveiseducatius.xtec.cat/tarragones/dinamitzacio/trics/iazmani/ (6)
» https://sites.google.com/site/salcienciaipebre/tecnologia-alimentaria/biotecnologia/el-formatge (6)
* https:/www.uv.es/diuvdocs/Concursos/Projectes_Natura/3.%20Projectes BiologiaMolecular/Es%20el%20yogqur%20un%20producto
%20biotecnol%C3%B3gico.pdf (6)

Alimentacid i energia
* Elcami de I'energia: 'alimentacié (Programa de Formacié per a 'Ensenyament de les Ciencies a I'ESO — ICE/UAB):
http://www.xtec.cat/~jmasalle/El_cami_de_|_energia_Alimentacio_ICE_UAB.pdf (4)

Alimentacid i mediambient
« Alimentacio i canvi climatica. Blog Ciéncia Oberta: https://www.cienciaoberta.cat/alimentacio-i-canvi-climatic/

Proposta de practiques, unitats, activitat... generals de I'ambit de I'agroecologia
+ TFM Talleres pedagogicos en educacion secundaria sobre la alimentacion en la salud, la sociedad y el medioambiente:
https://dspace.uib.es/xmlui/bitstream/handle/11201/147044/tfm_2016-17_MFPR_mrc588_1013.pdf?sequence=18&isAllowed=y

Rubriques
« Competéencia comunicativa xtec: https://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/bancderubriques/index.html
» Autoavaluacié de treball en equip: https://docs.google.com/document/d/1hhG4F30xU59z6bnEgxjJ05K|Ct2eWwlp/edit
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Annex 2 — Curriculum (continguts i criteris) normatiu de 2" d’ESO segons Decret 187/2015

Fisica i quimica
BC1 - Investigaci¢ i experimentacié (CC15):
* Elmaterial de laboratori. Normes de seguretat i higiene.
* Metodologies cientifiques. Disseny i avaluacio d'experiments i preguntes cientifiques. Fases d'una investigacio.
» Plantejament de preguntes que comportin I'establiment de relacions entre variables. o Cerca de dades de diferents fonts i analisi de la
informacio trobada.
+ Identificacio de relacions entre variables i deducci¢ de regularitats i lleis senzilles
BC2 - Teories i fets experimentals. Controversies cientifiques. Diferéncies entre ciéncia i pseudociéncia (CC16):
» Propietats generals de la matéria: massa i volum. Mesura directa i indirecta de massa i volum de solids, liquids i gasos. Balanca i material
volumetric.
» Propietats caracteristiques dels materials. Diferenciacié de materials per la seva densitat, punt de fusio i punt d'ebullicié. Determinacio
experimental de densitats i dels punts de fusio i debullicio.
» Mescles heterogenies, col-loides, solucions i substancies pures amb relacio a materials de la vida quotidiana. Tecniques de separacio.
Preparacio de dissolucions de diferents composicions.
« Model cineticomolecular (particules) de la materia per interpretar fendmens com la pressio de gasos, difusio, dilatacio, estats de la materia,
canvis d'estat i mescles.
» Cicle de materials d’us habitual: origen, obtencio i Us de materies primeres, residus i reciclatge.
BC3 - Interaccions en el mén fisic (CC3):
» Les forces com a interaccid. Exemples de la vida quotidiana. Mesura i representacio grafica. Tipus de forces (de contacte i a distancia).
* Maquines simples.
» Analisi de fenomens quotidians i aparells tecnologics que s'expliquen pel concepte de pressio.
* Magnituds que descriuen moviments: posicio, temps, velocitat i acceleracié. o Equilibri de forces, repos i moviment rectilini uniforme.
» Efecte d'una forca o suma de forces. Relacié qualitativa i experimental entre forga i moviment. Aplicacions a la vida quotidiana.
BC4 Lenergia (CC2, CC5):
Lenergia i la seva relacio amb el canvi. Lenergia en la vida quotidiana.
» Transferéncia d’energia en forma de treball. Aplicacié a les maquines.
» Diferenciacio entre energia cinetica i potencial.
« Transferencia d'energia en forma de calor, relacié amb la variacié de temperatura i canvis d'estat. Propagacio de la calor (conduccid, conveccio |
radiacio). Materials aillants i conductors en la vida quotidiana.
» Transferencia d’energia en forma de llum i so. Propagacio de la llum i el so. Aplicacions a la vida quotidiana.
» Conservacio i dissipacio de I'energia en les transferencies energetiques. Rendiment de les transferencies energétiques en la vida quotidiana
* Model cineticomolecular (particules) de la materia per interpretar fendmens com la pressié de gasos, difusio, dilatacio, estats de la matéria,
canvis d'estat i mescles.
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» Cicle de materials d’us habitual: origen, obtencio i Us de materies primeres, residus i reciclatge.
» Fonts dobtencio d'energia i sostenibilitat. Mesures individuals i col lectives d'estalvi energetic.

Els Criteris d’Avaluacié (CA) que s’estableixen a 'Annex 5 del Decret 187/2015 pg. 23, sén:

1. Plantejar preguntes investigables, dissenyar petites investigacions per donar-hi resposta i elaborar els informes corresponents.

2. Interpretar els diferents punts de vista en una controversia cientifica a partir de llegir criticament documents sobre recerques fetes per altres i valorar-
ne els procediments i les raons aportades.

3. Descriure materials de diferent tipus (minerals, roques, metalls, aire, aigua) tant a partir d'identificar les seves propietats i de mesurar-les, com de
distingir si es tracta d'una mescla heterogenia, una solucié o una substancia pura.

4. Valorar la utilitat de les maquines simples en la transformacio d'un moviment i la reduccio de la forca aplicada necessaria.

5. Dissenyar i realitzar la separacio dels components d'una mescla senzilla, i relacionar les tecniques aplicades amb els metodes de separacio de
mescles utilitzats en contextos quotidians o industrials, com per exemple la cuina o el reciclatge de materials.

6. Interpretar observacions d'alguns canvis en els materials a partir d'imaginar la matéria formada per particules. Justificar d'acord amb les
observacions realitzades la idoneitat del model interpretatiu.

7. ldentificar el paper de les forces com a causa dels canvis en l'estat de moviment i les deformacions i relacionar-ho amb situacions de la vida
quotidiana.

8. Establir la velocitat d'un cos com la relacio entre el desplagament i el temps emprat. 9. Interpretar fenomens en termes de transferencia d'energia en
forma de treball, calor o ones, mostrant que s’ha conservat, si el sistema és tancat, al mateix temps que s’ha degradat. Utilitzar aquest coneixement per
argumentar la importancia d'estalviar I'energia en la nostra societat.

10. Analitzar la incidencia d'algunes actuacions individuals i col-lectives amb relacio al consum d'energia i a possibles impactes de l'activitat humana en
algun medi o indret concret. Elaborar propostes d'actuacioé alternatives que siguin coherents amb I'analisi feta.

Tecnologia
BC1. El procés tecnologic (CC17, CC24, CC25):
» Planificacio de I'execucio¢ del producte tecnologic.
« Construccio de productes tecnologics que incloguin diferents materials, eines i tecniques.
» Redacci¢ estructurada de la memoria tecnica del procés mitjangant eines digitals emprant el llenguatge tecnologic adequat i incloent-hi taules,
grafics i altres elements visuals.
* Representacions en sistema diedric dels planols.
+ Comunicacio del projecte i del procés emprant mitjans digitals.
BC2. Electricitat (CC19, CC20, CC22, CC24, CC25):
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» Elements d'un circuit electric i la seva simbologia: generadors, conductors, receptors i aparells de comandament i elements de proteccio.
» Corrent altern i continu. Efectes del corrent eléctric: llum, calor, moviment i magnetisme.
* Magnituds eléctriques basiques en un circuit. Tensio electrica, intensitat i resistencia. Relacions entre les tres magnituds.
» Caracteristiques basiques dels receptors electrics. Els motors electrics.
« Disseny i construccio de circuits electrics senzills.
» Processos de generacio d'electricitat a partir de diferents fonts d'energia. Energies renovables i no renovables. Energia eléctrica i sostenibilitat.
» Analisiidisseny de circuits electrics amb el suport d'aplicacions digitals de simulacio.
BC3. Processos i transformacions tecnologiques de la vida quotidiana (CC17, CC21, CC23, CC25):
* Obtencio de materies primeres. Transformacio industrial en productes elaborats.
» Tecniques utilitzades en el procés de transformacio. La fabricacio digital.
* Analisi d'un procés industrial proper.
« Similituds i diferencies entre processos tecnologics.
» Accions relacionades amb la comercialitzacio de productes: embalatge, etiquetatge, manipulacio i transport. Marqueting i promocio.
* Lempresa virtual i la seva presencia a Internet.
BC4. Llenguatges de programacié (CC24, CC25):
* Analisi de problemes mitjangant algorismes.
» Concepte de programa informatic.
» Elsllenguatges de programacio i els seus tipus.
» Estructura d'un programa.
* Elflux de programa.
» Disseny i realitzacié de programes simples amb llenguatges visuals.

CRITERIS D'AVALUACIO

Els Criteris d’Avaluacié (CA) que s’estableixen a I’Annex 5 del Decret 187/2015 pg. 48, sén:

1. Comunicar els projectes realitzats utilitzant mitjans digitals, emprant el llenguatge tecnologic adequat i incloent-hi diferents elements visuals (taules,
grafics, imatges).

2. Representar objectes en sistema diedric i acotar-los seguint les normes estandarditzades.

3. Seleccionar, gestionar i tractar la informacio d'Internet de forma correcta per tal de generar nou coneixement.

4. Comprendre i descriure el funcionament de circuits electrics basics i les seves aplicacions a sistemes técnics senzills. Dissenyar i construir circuits
electrics basics tant amb components com mitjangant I'tis de simuladors.
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5. Integrar circuits de baixa tensio a objectes de construccié propia. 6. Descriure el procés de generacié d'electricitat a partir de diferents fonts d'energia
i el procés d'obtencié de moviment a partir de I'electricitat. Valorar la necessitat d'un consum raonat d’energia a la vida quotidiana i la utilitzacio
d'estratégies adequades per aconseguir-ho.

7. Comprendre els efectes i les interrelacions de les magnituds electriques basiques i realitzar mesures de forma experimental i mitjangant simuladors.
8. Reconeixer els diferents processos, tecniques i transformacions industrials aplicades a les materies primeres fins a convertir-se en productes
elaborats i posats a I'abast del consumidor. Analitzar el procés industrial d'un producte caracteristic de la zona.

9. Analitzar els processos de fabricacio relacionats amb l'aplicacié de tecnologies digitals, especificament amb la impressié en 3D.

10. Comprendre el funcionament de les empreses virtuals i el seu model de negoci.

11. Valorar la necessitat d'una compra i un consum responsable dels productes. 12. Representar problemes simples mitjangant algorismes. 13.
Dissenyar programes simples seguint estructures clares.

Continguts clau ambit cientificotecnologic

1. Model cineticomolecular. 16. Teories i fets experimentals. Controvérsies cientifiques. Ciéncia i pseudociencia.
2. Model energia. 17. Objectes tecnologics de la vida quotidiana.

3. Model d'interacci¢ fisica. Forces i moviments. 18. Mecanismes tecnologics de transmissié i transformacié del moviment.

4. Model univers. 19. Manteniment tecnologic. Seguretat, eficieéncia i sostenibilitat.

5. Model ones mecaniques i electromagnetiques. Model raig de llum. 20. Objectes tecnologics de base mecanica, electrica, electronica i pneumatica.
6. Model carrega i interaccio electrica. 271. Sistemes tecnologics industrials. Maquines simples i complexes.

7. Model canvi quimic. 22. Corrent eléctric i efectes. Generacié d'electricitat.

8. Model atomicomolecular, enlla¢ quimic, forces intermoleculars. Model  23. Processos industrials. Mesures industrials per la sostenibilitat i contaminants
estructura de les substancies. industrials.

9. Model céllula. 24. Disseny i construccio dobjectes tecnologics.

10. Model d'ésser viu. 25. Aparells i sistemes d'informacio i comunicacio.

11. Model evolucio. 26. Riscos naturals. Atmosfera, hidrosfera i geosfera.

12. Model ecosistema. 27. Impactes mediambientals de I'activitat humana. Recursos naturals.

13. Model canvi i material geologic. Model tectonica de plaques. 28. Funcio de relacio. Resposta immune. Substancies addictives.

14. Historia de l'univers, de la Terra i de la vida. 29. Funcid de nutricio. Aliments i nutrients. Malalties i trastorns associats.

15. Fases d’'una investigacié. Disseny d'un procediment experimental. 30. Funcié de reproduccio. Malalties relacionades. Salut i higiene sexual.
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Annex 3 — Enquesta a I'alumnat de segon d’ESO del centre de practiques

Amb quin génere tidentifigues? Q Copia

52 respostes

@ Dona

@ Home

@ Mo Binari
® Génere Fluid

Saps o tinteressa d'on venen i qui produeix els aliments que compres? |Q Copia

52 respostes

i}

20

Creus que pot haver-hi problemes greus amb la produccio d'aliments |D Copia
basics en els proxims anys (a Espanya per exemple)?

52 respostes

30

20

7

Sabries com cultivar uns tomaquets o uns carbassons (preparar un |D Copia
hort, plantar una llavor, cuidar la planta)?

52 respostes
20
15

10

Respecte a la pregunta anterior. Creus que és important tenir aquests [D Copla
coneixements avui en dia?

52 respostes

@ Mo, gens.
@ Una mica.
@ S, és dar.

Si has dit que "no” o "una mica" a l'anterior pregunta. Digues quin dels [_E_' Copla
seglents motius seria la principal rac

34 respostes

@ Ho puc comprar al supermercat

@ No minteressa el tema, és
aborrit.

@ No em dedicaré mai a fer aixd.

El sistema alimentari - Transformacio Z
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Saps ilo t'agrada cuinar? I_D Copia Has pensat a dedicar-te professionalment a la cuina? |D Copia

52 respostes 52 respostes

2 @ si, la veriiat

@ Algin cop.

15 @ No és una opcid que pensi.

10

El sisterna alimentari - Consum

i i ilia diri . i ina? Copia : 3 i e i .
Com d'important per tu i la teva familia diries que és cuinar / la cuina? |E| P "Les meves compres, és a dir on i a qui li compro els aliments, tenen |__|:| Copia
52 respostes importancia en la millora (o no) de la situacio de la gent que els
produeix.”
30

52 respostes

20 20
10 20
o 10
2(3,89)
o o R

Es cuina molt amb productes frescos a casa, sense processats ja |D Copia 1 2
cuinats?
52 respostes

20

15

10

1 2 k1 4 5
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"Es important saber quins aliments compro | menjo per poder tenir un @ Copia
impacte positiu en el medi ambient"

52 respostes

30

20

10

0 (0%) 0 (0%)
0 |
1 2

Digues si estas d'acord amb la seglent afirmacio: "La majoria dels |D Copia

productes frescos (verdures, carns, fruites...) que consumim, sén
produits a prop d'on vivim".

52 respostes
20
15

10

1(1,934)

"A mi o alameva familia ens agradaria poder treballar un hort per
consumir els nostres propis aliments."

52 respostes

15

10

Conec les causes de la pujada de preu de molts productes alimentaris
del supermercat.

52 respostes

15

10
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