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1. Entorn de Pedifici
1.1.Introduccio

Al tema de I'entorn de I'edifici es volen explicar tots aquells apartats que incideixen d'una
o altra forma en el cos del propi edifici, és a dir, hi ha fendmens externs, d'utilitat, de
confort, de seguretat i de formes de viure que condicionen com i de quina manera son els
nostres edificis avui en dia.

Les condicions que es presenten com a optimes pel desenvolupament de qualsevol
ésser viu a la Terra son degudes practicament a I'escalfament del planeta per la radiacié
del Sol. Aixi, doncs, podem considerar el Sol com un dels factors més importants a la vida
dels homes i, per tant, també al seu habitat. A I'habitat s’han de considerar altres fendbmens
que es produeixen a la Terra i que és necessari tenir en compte: la pluja, el vent, la neu, el
gel i els moviments sismics entre d’altres.

Aquests fenomens, juntament amb I'efecte de I'escalfament, determinen el clima d’'una
zona. Els diferents canvis climatics que es donen a la terra modifiqguen les nostres
necessitats i ens en protegim mitjangant els edificis, que també s’han d’adequar d'una o
altra forma a aquests estats climatics.

Cal veure les diferéncies existents entre dos habitats basics amb I'aprofitament del
recurs natural més primari, és a dir, com 'home adequa el seu habitat a I'entorn climatic i a
la vegada li busca la utilitat adequada.

Tot habitat, com a minim, ha de complir amb les condicions de solidesa i utilitat. Més
endavant, s’afegiran altres condicions d’habitabilitat, aspectes que faran més confortables
els nostres habitats.

Al llarg de tot aquest apartat del temari ens centrarem en els condicionants que s’han
tingut en compte a I'hora de construir un edifici. Totes aquestes condicions es tractaran
d’una forma breu, ja que tenen molta més repercussio a la fase de disseny del projecte de
I'habitat a en la fase de construccié.

1.2, La solidesa i la utilitat

Si I'habitat es transforma en un cos edificat, el condicionant principal a que no es pot
renunciar és la solidesa; la solidesa és la garantia que hem aconseguit un entorn estable,
és a dir, segur. Si s'afegeixen parametres de durabilitat estariem parlant dels requeriments
basics exigibles als edificis.

Avui en dia, als nostres edificis s€’ls han d’incorporar altres condicionants com sén els
d’habitabilitat, és a dir, tots aquells requisits que fan possible el seu us. Si a aquests
requisits s’afegeixen criteris de confort s’aniran assolint nivells de major qualitat de vida
dins de I'habitat.

La finalitat a qué esta destinat un edifici €és un dels punts primordials a tenir en compte

des del moment que es projecta. Es per aixd que es pretén destacar les diferents
caracteristiques que tenen els edificis segons la utilitat que wvulgui fer-se’n. Podem
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mencionar, per exemple, els edificis dedicats a serveis d'allotjament com els hotels, els de
serveis com els centre comercials, els de serveis d'atencié al client com les oficines, els
edificis dedicats a la produccié com les fabriques, els dedicats a I'ensenyament com les
facultats o els destinats a habitatges. Aixi doncs, una de les caracteristiques que ens
permeten agrupar els diferents edificis és la seva utilitzacio.

Cada edifici té una configuracié caracteristica que ve determinada pel seu us, el disseny,
la distribucio d'espais, la utilitzacié de materials, la ubicacid, etc... Cal destacar, pero, que el
desenvolupament que aquests elements han anat adquirint durant la seva historia han fet
que la seva construccidé s'hagi vist afectada per una introduccié de noves técniques que
afecten directament a la totalitat de I'edifici. Aixi doncs, dintre d'una mateixa zona d'una
ciutat, que no té per qué ser gaire extensa, trobem edificis amb caracteristiques
constructives diverses que depenen de I'época de la seva construccid.

No s’ha d'oblidar que la construccié d'un edifici depén també de la ubicacié que aquest
haura de tenir. Per exemple, zones residencials, zones industrials, zones comercials, etc...

LA SOLIDESA

Els edificis, al llarg de la seva vida Util, estan sotmesos a multiples sol-licitacions.
Aquestes poden ser internes o externes. Les més habituals sén la compressié, la traccid i el
sumatori de les dues, produint la flexié. Altres tipus d’accions no es consideren en el
programa ja que requereixen un coneixement més ampli del procés constructiu.

La compressio és la quantitat de carrega, produida generalment per un pes, que ha de
ser capag de suportar un material

La traccié és la quantitat de carrega, produida generalment per una for¢a d'estirament,
qgue ha de ser capag de suportar un material

La flexio és el resultat a qué esta exposat un material quan se li apliquen conjuntament
accions de compressid i traccid.

Donada la importancia que té la seguretat pel que fa a la solidesa als edificis sera un
tema recorrent a molts dels apartats del llibre; en cap moment, ni ara ni després, entrarem
en analisis de resisténcia estructural basats en estudis del calcul matematic i fisic, doncs
ens centrarem només en aspectes que I'estudiant sigui capag¢ d’entendre per la pura logica
constructiva.

TIPUS D'EDIFICIS SEGONS L'US

Els edificis es poden i, de fet, es diferencien en funcié de I'is al qual van destinats i de
I'entorn al qual es troben: hi ha des de la cabana fins a I'iglu, passant pels palaus i les
esglésies. Tots ells estan adaptats a I'entorn i a la tradicio.
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Dins del seu entorn es poden destacar els seglients tipus d’edificis:
—EDIFICIS D'HABITATGES

Els edificis d’habitatges es poden classificar en funcié del nombre d'unitats d'ocupacio
que tenen:

- Edificis unifamiliars: edificis on viu una familia.
- Edificis plurifamiliars: edificis on hi ha nombroses unitats d’ocupacio (més d'una
familia).

Generalment, els espais d’una unitat d’ocupacié (habitatge) s'agrupen en zones de dia i
de nit i han de tenir una série d’instal-lacions minimes per garantir les condicions que
marquen els criteris d'habitabilitat al nostre pais.

—EDIFICIS ADMINISTRATIUS
Sén els edificis destinats a oficines.

Aquest tipus d’edificis estan dotats de fortes instal-lacions que els permeten tenir una
gran quantitat d’aparells eléctrics (ordinadors) i sovint tenen sistemes de seguretat i
vigilancia als accessos.

Els seus interiors estan molt compartimentats o, al contrari, mostren grans espais oberts.

—-EDIFICIS DE CULTE
Dins d’aquest grup es pot fer dues classificacions:

- Edificis de culte antics: es tracta de construccions que, depenent de I'época, poden
arribar a tenir segles d'antiguitat, per la qual cosa tenen diferents estils
arquitectonics (romanic, gotic,...) i han basat la seva construccié a la utilitzacio
de la pedra com a material que forma voltes, arcs, grans murs,...

- Edificis de culte moderns: aquests intenten donar amplitud al seu interior, mitjangant
grans llums i utilitzant tota classe de materials de construccié i tecnologies
modernes.

—EDIFICIS ESPORTIUS

Les instal-lacions esportives sovint requereixen grans espais sense la interposicio
d’elements constructius (murs, pilars) que interrompin I'activitat per a la qual han estat
concebuts. Per aquest motiu, aquests edificis poden adquirir una certa espectacularitat
mitjangant elements de fusta laminada, de formigd o de ferro. Es fonamental que
disposin de grans lluernaris que els permetin aprofitar el maxim possible la llum solar.
Les seves instal-lacions, tant de subministrament d’aigua sanitaria com d'evacuacid, de
vegades han de permetre la seva utilitzacié a desenes de persones.
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—EDIFICIS CULTURALS

Els edificis destinats a desenvolupar aspectes i actes culturals busquen a les seves
construccions un caracter practic que permeti aprofitar al maxim totes les instal-lacions
de qué disposen.

En aquest grup hi ha els edificis docents, destinats a 'ensenyament (escoles,
académies, facultats...), i també les biblioteques, museus i teatres. Tots aquests edificis
han de disposar d’amplies entrades amb rampes, per tal de possibilitar l'accés de gent
discapacitada, i sortides d’'emergéncia convenientment senyalitzades.

La forma i distribucié interior d’aquestes construccions seran tant diferents les unes de
les altres com l'activitat a qué estiguin destinades, perd sempre amb unes circulacions
interiors comodes.

—EDIFICIS RESIDENCIALS

So6n edificis destinats a I'allotiament, tant permanent (residéncies) com eventual (hotels).
Aquests edificis s’organitzen en unitats d’habitacio, que donen confort als seus inquilins
com a zones de nit i disposen de serveis comuns com a zona de dia. Han de complir
amb uns parametres de circulacié (tant d’entrada com d’evacuacio).

Un altre punt a considerar és la possible disposicid d'espais amplis, que permetin
I'aparcament de vehicles.

—EDIFICIS INDUSTRIALS

La seva disposicié ha de permetre I'accés a transports i materials. Per tant, les faganes
han de tenir grans portes.

Els espais seran més o menys amplis en funcio dels treballs a realitzar. Els forats per la
llum natural poden variar de mida i nombre segons I'Us i I'norari de treball, en qualsevol
cas no acostuma a haver-hi grans finestres. La coberta normalment és molt simple i
lleugera. Moltes vegades es dissenya per tal que pugui entrar-hi llum a través.

Caldra tenir en compte quins productes genera la industria per garantir que no s’agredeix
el Medi Ambient.

—~EDIFICIS COMERCIALS

S6n grans superficies per allotiar un gran nombre de mercaderies i public. Aquests

edificis busquen l'atracci6 del client i, per aixd, disposen de les instal-lacions adequades
capaces de donar gran il-luminacié i confort ambiental (temperatura, musica...).
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Ha d'haver-hi accessos per diferents zones de l'edifici i, a linterior, elements que
permetin un optim desplagament per les seves instal-lacions (com escales mecaniques,
rampes, ascensors...) i sistemes de seguretat contraincendis o d'altres molt importants.

—EDIFICIS SANITARIS

En aquest tipus d'edifici la caracteristica més important és garantir una bona
comunicacid vertical i horitzontal.

També s’ha de tenir en compte que els acabats i les instal-lacions han de garantir una
maxima higiene, per tal d'evitar problemes afegits de salut als pacients que hi pugui
haver.

S’ha de destacar la diferéncia entre edifici sanitari, que permet I'hospitalitzacié (hospitals
i cliniques), i els destinats a consultes i tractaments (dispensaris i ambulatoris).

Cal destacar que, en l'actualitat, és habitual trobar a un mateix edifici diferents usos,
generalment distribuits per plantes; aixo fa que es pugui parlar d'edificis de muiltiples usos
als quals es poden barrejar, per exemple, Ihabitatge, els serveis i el comerg. Aquesta
situacio no és possible que es doni a tots i cadascun dels usos, sobretot a les grans ciutats,
on la classificacid urbanistica regula la no participacio en un mateix entorn d'usos com
habitatge i industria.

SEGONS LA SEVA RELACIO AMB ELS ALTRES

—~AILLATS

Es tracta d'edificis amb facanes als quatre vents, és a dir, sense cap contacte amb altres
edificis.

—ENTRE MITGERES

Es tracta d'edificis amb alguna de les seves faganes en contacte amb laterals d'altres

edificis. En alguns casos, una o dues de les seves facanes laterals poden ser
compartides i prenen el nom de paret mitgera.
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SEGONS LA SEVA SITUACIO GEOGRAFICA

Dins d’aquesta classificacié es poden establir dos criteris més a tenir en compte, les
prestacions que ofereixen els habitatges van en funcid de la situacid i el clima:

Segons la seva situacié existeixen dues tipologies d'edificis:

—URBANS. Aquests formen part d’una ciutat que ofereix els serveis d'urbanitzacié: tragat
dels carrers, de les voreres, subministrament d'aigua i de llum i xarxes de
sanejament.

—RURALS. Aquests estan al medi rural i poden no disposar de tots els serveis
d’urbanitzacié.

Segons el clima existeixen dues tipologies d’edificis, en funcié de les quals s'empraran
diferents materials, elements o geometries:

_DE LITORAL. El clima del litoral és més suau que el de I'interior, per tant, el
condicionament térmic no sera tant primordial en el seu disseny. Son edificis que
generalment es comuniquen amb Pexterior amb grans finestrals protegits per tendals,
terrats, terrasses...

_D'ALTA MUNTANYA. La climatologia, pluges i neu, condicionen la morfologia d’aquest
tipus d'edificis i el seu sistema constructiu, generalment amb murs gruixuts, teulades
molt inclinades, finestres més petites, porticons...

1.3.L’exterior

Els edificis s’han d’adequar al medi i 'entorn on s’ubiquen a fi i efecte de donar resposta
als maxims condicionants a qué estaran exposats.

L’home fa temps va deixar de ser nomada, les caracteristiques d'aquest estil de vida
comportaven el trasllat de I'habitatge i la seva adequacié a diferents entorns i agressions
medi ambientals. Per aixd, es deixa d’actuar com el cargol, que duu sempre a sobre el seu
habitat amb independéncia del lloc on estigui. L'assentament en entorns estables fa que
'home pensi en un tipus d’habitatge que reuneixi caracteristiques especifiques per
adequar-se al lloc i el medi on es troba.

Els agents externs principals que s’han de considerar per millorar la durabilitat i les
prestacions dels edificis son:

_  El sdl, que, amb el cicle dia-nit, aporta canvis de temperatura importants amb que

produira dilatacions i contraccions sobre els materials emprats a les
construccions.
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- La pluja, que provoca canvis de volum de la matéria per les aportacions d'aigua
als materials i al terreny com erosi6. Aix0 obliga a pensar amb les
impermeabilitzacions i canalitzacions d'aigua.

. La neu i la calamarsa, que, amb acumulacions sobre cobertes, poden generar
sobrecarregues excessives o produir punts de transmissié de fred sota cobertes i
estats permanents d’humitat amb les consequents degradacions dels materials.

- El vent, que impacte sobre les cares forgant I'edifici a unes empentes horitzontals
que, segons l'algada, poden arribar a ser importants. La necessitat de segellats i
cavalcaments de materials trencant junts per evitar la seva penetracié a l'interior
sén també elements a tenir en compte a I'hora del disseny de I'edifici.

- Més recentment, la contaminacié, que genera patines que es dipositen sobre els
edificis embrutant-los, obstruint conductes i canalitzacions i generant envelliments
prematurs de capes de proteccio de pintures, els sorolls i els atacs d'agents
agressors han fet que, en conjunt, 'edifici s'hagi de preparar per a tots i cadascun
dells en la mesura del possible per arribar a consolidar-se i adequar-se a les
exigéncies de I'entorn extern.

1.4.L’evolucio

Si es compara I'evoluci6 de la construccio amb altres ciéncies, com poden ser el sector
mecanic, eléctric, informatic, médic, etc., podem observar que la transformacié de la
construccié6 no ha estat espectacular i que els edificis segueixen sent uns grans
desconeguts.

Els sistemes constructius soén encara, en moltes fases de l'obra, arcaics. Aixo vol dir que
es continuen tilitzant peces petites col-locades les unes sobre les altres, un sistema molt
manual, que fa servir enguixats en forma artesanal per a revestir parets, i es segueixen fent
parets que després es trenquen per passar-hi les instal-lacions, que ja no seran
registrables, etc.

Pel que fa als serveis dels edificis, tot i que aquests si que han evolucionat, cal dir que el
fet de disposar d’aparells elevadors i de sistemes més segurs d’aigua, gas, electricitat, etc.
no és merit del nostre ambit, sind que han estat incorporacions gracies al desenvolupament
d'altres disciplines de la ciéncia.

Dintre d’aquest tema s’explicaran els avantatges tecnologics que si que s’han produit al
nostre sector gracies a I'evolucio i la incorporacié d'alguns dels materials emprats a la
construccio.

Pag. 10 de 52



PROCES EVOLUTIU DE L'HABITAT

Sense tenir en compte les teories de I'evolucionisme que situarien en un primer habitat
els arbres i partint ja del concepte de refugi, considerat com un petit edifici primitiu o poc
desenvolupat, mostrarem d’una manera senzilla i directa la interrelacié dels quatre requisits
basics que han d’aconseguir els edificis: estabilitat, durabilitat, habitabilitat i adequacié a
I'entorn.

L'origen dels edificis cal buscar-lo al concepte de refugi com a mitja de proteccidé davant
la naturalesa, que per a qualsevol ésser viu, incloent-hi 'home, és en major o menor
mesura agressiu i hostil.

El refugi intenta aillar un determinat espai d'un ambient no adequat a determinades
activitats dels animals. Evidentment, I'agressivitat de la natura o del medi ambient és
variable en el temps i I'espai i donara lloc a diferents requeriments o exigéncies en funcié
de la ubicacio geografica o del moment considerat al llarg dels anys.

Com ja s’ha comentat, la cultura ndmada no valorara excessivament la durabilitat, perd
si la lleugeresa dels materials; la cultura sedentaria desenvolupara més les concepcions
estables, duradores i de certa versatilitat en front dels canvis climatics.

Inicialment els habitatges disposen d’'un sol espai i evolucionen amb I'aportacié de nous
espais independents com les sales, habitacions, banys, cuines...

EVOLUCIO HISTORICA DE L'HABITATGE

Es molt dificil simplificar en unes poques linies f'evoluci6 historica de la construcci6
d'habitatges, ja que comportaria resumir la historia de la humanitat minimitzant la seva
importancia. Perd no per aixd s’han de deixar de ressaltar alguns punts concrets que es
poden considerar inicials en l'evolucio de la construcci6 a la nostra cultura.

Des de I'aparicid de I'home sobre la terra, aquest ha buscat la proteccié davant de les
incleméncies del temps i dels animals salvatges que I'envoltaven a les coves de pedra
natural. Les petjades més antigues de I'ocupacio6 de les coves i refugis rocosos naturals per
part de I'home daten del paleolitic inferior; d'aixo en fa uns tres-cents mil anys. També al
periode del neolitic se segueixen utilitzant les cavernes, pero en aquests moments eren
naturals o bé, amb preferéncia, construides al seu gust per la mé de 'home. Aquest tipus
d'habitabilitat, encara que molt restringit i local, es continua utilitzant als nostres dies, adhuc
en paisos desenvolupats.

Tot i aixd, el tipus d'habitatge més difés durant el neolitic (entre 9000 i 4000 anys a. C. i
segons diferents zones geografiques) va ser la cabana: sens dubte el primer tipus
d'habitatge construit per la ma de I'nome.

Els materials ja es coneixen: troncs i branques d'arbres per a les parets laterals,
branques i fulles, herbes, palla i fang o pells pel sostre. La planta, generalment circular i de
vegades ovalada, feia de 1 a 4 metres de diametre. El terra gairebé sempre es trobava a
diversos decimetres de fondaria, moltes vegades a 1 o 2 metres, probablement per evitar la
dispersié de l'escalfor a través de les parets. En qualsevol cas, les terres que s'extreien
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s'adossaven als voltants per la part exterior per reforgar les parets. Les juntes dels troncs
es tapaven amb fang. El sostre generalment era conic amb les branques que el formaven,
recolzades unes amb les altres i lligades pel centre.

Més endavant, encara al neolitic, apareixen els palafits o els habitatges lacustres.
Europa era, aleshores, molt rica en llacs, que s'havien format a les depressions en fondre's
els gels de I'Ulitima glaciacio.

Aquestes construccions estaven fetes de grans troncs, clavats al fons dels llacs, com Si
fossin pilots. Sustentaven directament les cabanes, de planta quadrada unides les unes
amb les altres mitjangant passarel-les de fusta.

Les cabanes quadrangulars van suposar un interessant avang, ja que permetien una
millor distribuci6 i aprofitament de ['espai interior i facilitaven la construccié del sostre a
dues aigues.

La construccio al seu inici és pesada i rudimentaria i esta intimament lligada a la pedra i
a la fusta en estat natural, sense haver estat manipulades. Aquests elements sén sindnim
de construccié popular. Sorgeix, més tard, la necessitat de materials petris, on no existeix la
pedra natural i apareix el tapial, el mab com a primera expressio de material artificial.

El pas d'una vida salvatge i tosca a una altra més civilitzada va repercutir d'una manera
directa en l'evolucié de I'habitatge. Aquesta evoluci6 va ser més accentuada a I'home de la
ciutat que al camp.

Els materials de construcci6 es van anar obtenint mitjangant una elaboracié cada vegada
més complexa i, d'altra banda, es varen aplicar tractaments i objectes de guarniment,
mobles més finament treballats, fins i tot conduccio d'aiglies potables, métodes de
calefaccio, etc.

El concepte de la construccié amb peces va sorgir de la necessitat de coure els
materials de la casa per parts partint de recipients dargila. Els maons varen adoptar
rapidament la forma de paral-lelepipede, cosa que va conduir a la construccié de parets
rectes i integrades entre si formant angle recte.

D'aquesta manera va néixer la planta rectangular, que encara constitueix en I'actualitat la
forma de planta que predomina en tot el mén.

Les primeres construccions rectangulars que es coneixen, i que van suposar la ruptura
amb l'esquema de planta conica o cupular, estan datades de l'any 4000 aC. a
Mesopotamia.

Més tard, I'arquitectura mesopotamica de sumaris, arcadis, assiris i babilonics segueix
l'esquema constructiu de la casa en terres d'al-luvié i s'aixeca sobre una plataforma amb la
finalitat de protegir les cases de les inundacions. La mancanga de fusta va fer que es
desenvolupés la utilitzacié del mad en enginyosos arcs i voltes.

Els habitatges del gran imperi egipci no tenien el caracter grandios i amb pretensions

d'eternitat que es buscava a la construccio amb pedra dels temples o tombes.
Paradoxalment, les cases per viure-hi tenien un caracter molt més efimer, construides amb
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adobs. Aix0 explica que al voltant dels santuaris hagin desaparegut totes les restes de les
antigues civilitzacions.

De les civilitzacions prehel.léniques de Creta i Grécia €s té constancia qué les cases
tenien diversos piSOS.

Ja en época dels romans es construeix amb gruixuts murs, grans i propers peus drets,
lindes curtes i rigides, immensos massissos Cecs i, tot aixo, configura una construccio
pesada i ciclopia. Quan ginicia la construccio amb voltes i cupules (técnica heretada dels
etruscs), aquestes venen recolzades en pesats contraforts.

Si que és cert que hem anat evolucionant amb els conceptes d'habitat i confort, pero
encara seguim construint sota els mateixos conceptes classics | buscant els mateixos
objectius dins dels edificis. El proces constructiu pretén generar un cost format per plans
horitzontals, verticals i inclinats, amb possibilitat de compartimentar—los, format sempre per
materials, alguns dels quals manipulats formen peces, que unides entre elles generen els
diferents elements que a la vegada donen pas a subsistemes constructius, que, un cop
interrelacionats, hauran format un element tot ell compacte | qué respondra a un determinat
sistema constructiu. Tot aixd, amb I'objectiu de protegir-nos de les accions externes i gaudir
a linterior del maxim confort.

1.5. assentament

E| fet que 'home g'agrupi en comunitats dona lloc a nuclis d'assentament urbans
acompanyats dels corresponents habitats i volums edificats. Aquest fenomen, amb el
temps, ha obligat a prendre consciéencia de com i de quina manera calia ordenar
I'assentament d’'aquests edificis al territori a fi i efecte que aquest fos el més coherent de
cara als serveis i bon funcionament de les agrupacions edificatories.

PROCES EVOLUTIU DEL TERRITORI

Les causes del creixement urba sén moltes i diverses. Com a causes directes podem
citar els desequilibris regionals, els moviments migratoris i a1 seu moment, la
industrialitzacio i com 2@ causes indirectes el mercat del sol, sempre que no siguii provocat
per les anteriors, i les politiques de p!aniﬁcacié, com poden ser plans d'ordenacio i de
regulacio.

En el creixement de |la ciutat son determinants les operacions de parcel-lacié,
urbanitzacioé i edificacio: '

- lLa parcel-lacié es el procés pel qual el sol rastic es converteix en sol urba, en gairebé
tots els casos com a resultat d'un planejament urbanistic.

.

_ La urbanitzaclo: és loperacio de construir els elements dué proporcionen
equipaments comunitaris ala ciutat (carrers, voreres, clavegueres...)
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—  L'edificacié és el procés de construccio dels edificis.

Segons lordre i la importancia d'aquestes operacions es pot definir el tipus de
creixement de la ciutat. Segons el planejament urbanistic, aquests tipus son:

— Eixample: forma de creixement que requereix, en primer lloc, una parcel-lacié dels
solars. Després, s’han d’urbanitzar els espais comuns i dotar de la infraestructura
necessaria. Per ultim, ja es pot edificar.

_  Creixement suburba: en aquest cas la forma de creixement requereix, en primer lioc,
la infraestructura necessaria. Un cop definida aquesta, es defineix la parcella i,
finalment, ja es pot edificar.

— Poligon: totes tres operacions es desenvolupen de forma simultania.

— Ciutat Jardi: En primer lloc, es defineix la parcel-la. A continuacio, es porta a terme
l'operacid d'edificar i, finalment, es dota als edificis del conjunt d'equipaments
necessaris per queé tot el conjunt es consideri ciutat.

Malgrat tot, poden haver-hi processos de creixement que no sén promoguts o
contemplats pel Planejament, com és l'edificacié sense parcel-lacié o alguns processos
marginals d'urbanitzacié.

En tots els processos de creixement és determinant la definicié del tipus d'edificacio,
que haura d’estar d'acord amb el procés, per a I'adequacid a aquest tipus de creixement.

Per exemple, no sera adequada la creacié d'un poligon nou d'habitatges, producte d'una
necessitat urgent d'habitatge a una poblaci6 per migracid, amb una técnica de construccio
tradicional, de creixement de l'edificacié amb un ritme lent. S'escollira una técnica que
permeti un creixement rapid de l'edificacio, com podria ser la prefabricacié, i com mes
acabat estigui el producte edifici, més rapida pot ser la construccié de la ciutat si, a més a
més, I'acompanya com ja s’ha vist la urbanitzacié de la zona.

LA LEGALITAT URBANISTICA ACTUAL

La Normativa Urbanistica vigent estableix la classificacid del sol i, en funcié d'aquesta
classificacio, les condicions que han d’acomplir les diferents edificacions.

La Normativa en funcié del sol estableix els usos d'edificis permesos i alhora I'is dels

parametres que garanteixen que l'edifici construit acompleixi les condicions de qualitat
explicades al punt Procés evolutiu de I'habitat.
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_ TIPUS DE SOLS DEFINITS PER LA NORMATIVA URBANISTICA:
—  Sols urbans:

- Centre direccional

- Cascantic

- Substitucio de I'edificacié antiga

- Conservaci6 del centre historic

- En densificacié urbana

- Intensiva

- Semiintensiva

- Remodelacié fisica

- Remodelacié publica

- Remodelacié privada

- Conservacio de I'estructura urbana i edificatoria
- Renovacié urbana: rehabilitacio

- Renovacié urbana: transformacié de I'Us existent
- Ordenaci6 en edificacio aillada

- Subzones plurifamiliars (subzona |, 11, lil, IV, V)
- Subzones unifamiliars (subzona VI, VII, VI, IX)
- Zona verda privada protegida

- Industrial

— Zones de sdl urbanitzable programat:

Centre direccional
Desenvolupament urba, Intensitat 1
Desenvolupament urba, Intensitat 2
Desenvolupament industrial

t

—  Sectors en sol urbanitzable no programat:
- Zona verda privada d'interés tradicional
- Raustic protegit de valor agricola
- Lliure permanent
- Arees forestals

DEPENDENCIA DE L’EDIFICI AL SOL URBA:

L'edifici que es construira al sol urba vindra condicionat per una série de factors:

— Tipus d'ordenacio: els edificis s'implanten a la ciutat tal com determina la normativa
urbanistica i aquesta, pel que fa a aquest tema, pot diferenciar entre dos tipus

d’edificis:

— Aquells, la fagana dels quals ve determinada per l'alineacié del carrer i les
facanes laterals, s'adossen als altres edificis formant illes d'edificis entre

mitgeres.
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— Aquells que presenten quatre faganes i estan aillats en relacié amb els altres.

L's que es donara a I'edifici ve determinat en funcié de la classificacié del sol urba. En
un altre apartat ja s’han vist els diferents usos a qué es pot dedicar en el sol urba.

Les dimensions de l'edificacié: la normativa acota les mesures de I'edificacio. Es una
limitacié per garantir que l'edificacio no restringeix les necessitats dels altres. Es
defineixen:

Ocupacié: m? de superficie edificada en relacié amb els m? de superficie del terreny.
Garanteix espais lliures, en el cas d'edificis aillats, i patis interiors, en el cas dels
edificis entre mitgeres.

Edificabilitat: m? d'edificacio (es comptabilitzen les superficies de totes les plantes) per
m? de terreny.

Alcada reguladora maxima: I'algada maxima a la qual es pot construir. No solament es
limita el nombre de plantes si no 'algada en metres.

Fondaries maximes: en el cas d'edificis entre mitgeres han de formar un pati central
d'illa i, per a garantir-ho, es limita la fondaria dels edificis.

En el cas d'habitatges es defineix el programa funcional minim, que doéna les mides
dels diversos espais que formen ['habitatge i estableix la necessitat que estiguin
relacionats amb el nombre d'habitants del mateix. Aixo esta regulat per la Normativa a
través del Decret d’habitabilitat vigent i també a les Ordenances d'edificacié del
municipi.

A més a més de les mides de les peces, la normativa estableix la necessitat d’'una il-luminacio i
ventilacio adients.

Les instal-lacions: tant les de subministrament ( aigua, electricitat, gas, teléfon...) com les
d'evacuacio {recollida d’aigues brutes, ...) son un dels avantatges de la ubicacio de I'edifici al sol

urba.

EL PLANEJAMENT URBANISTIC

El Planejament Urbanistic del territori nacional es desenvolupa a través de les seguents

eines:

Pla Nacional d'Ordenaci6
Plans Directors Territorials de Coordinacio

Plans Generals Municipals
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—  Normes complementaries i subsidiaries del planejament

_  PLA NACIONAL D'ORDENACIO

Determina les grans directrius d'ordenacié del termitori en coordinacié amb la planificacié
econodmica i social pel millor benestar de la poblaci6.

— PLANS DIRECTORS TERRITORIALS DE COORDINACIO

Estableixen, d'acord amb el Pla Nacional d'Ordenacio, les directrius per l'ordenacio del
territori, o sigui, el marc fisic en qué s'ha de desenvolupar el Pla.

Contindra:

L'esquema per la distribucié geografica del usos i activitats al terreny afectat.
Els senyals de les diferents arees.

Les mesures de proteccié a adoptar per conservar els tipus de sol.

Senyals d'infrastructures basiques (terrestres, maritimes, aeéries,...).

— PLANS GENERALS MUNICIPALS

La seva promoci6 ve donada quan el municipi és afectat per un Pla Director Territorial de
Coordinacid, per tal d'adaptar-se a les Normes dictades pel Pla Director.

Tenen per objectiu:

Al sol urba: completar la seva ordenacio, regulant I'Gs dels terrenys i l'edificacio.
Al sdl urbanitzable programat: definir els elements d'ordenacié urbanistica.

Al sol urbanitzable no programat: es redactaran els programes d'actuacié
urbanistica.

Al s0l no urbanitzable: preservar aquest sol del procés de desenvolupament urba
i establir mesures de proteccio del territori i del paisatge.

S'expliquen amb més detall en el seglient apartat.

_ NORMES COMPLEMENTARIES | SUBSIDIARIES DEL PLANEJAMENT

Aquestes normes tenen per objecte regular aspectes no previstos o poc desenvolupats
als Plans Generals. Han de ser coherents amb els Plans i no poden ser modificats. En cap
cas podran ser aprovades per desenvolupar un Pla General, com a substitucié d'un Pla
Parcial o un Programa d'Actuacié Urbanistica (ordenacié i urbanitzacio de terrenys
classificats com a sol urbanitzable no programat).
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PLANS GENERALS MUNICIPALS
Els plans generals municipals es desenvolupen a traves de:
—  Plans Parcials d'Ordenacio
—  Plans de Reforma interior

—  Estudis de Detall

_ PLANS PARCIALS D'ORDENACIO

En aquest tipus de plans es detalla un sector de la ciutat, estudiat amb independéncia.
Tenen per objectiu:

- Als sols urbanitzables programats: desenvolupar el Pla General mitjangant
l'ordenacié detallada d'una part completa del seu ambit territorial i les Normes
Complementaries i Subsidiaries de Planejament.

- Als sols urbanitzables no programats: desenvolupar el Programa d'Actuacio
Urbanistica.

No es pot redactar un Pla Parcial si no existeix un Pla General previ. El Pla Parcial deu
establir un Pla d’Etapes per a la seva realitzacio.
— PLANS DE REFORMA INTERIOR
Com el seu nom indica, els Plans de Reforma Interior es promouen per regular les zones
de sol urba. Si la reforma interior requereix la modificacié de I'estructura fonamental del Pla

General, no es podra realitzar sense la revisio del Pla.

Els Plans de Reforma Interior els promouen els Ajuntaments afectats pel Pla General.

ESTUDIS DE DETALL

Els Estudis de Detall es redacten quan cal completar o adaptar determinacions
establertes als Plans Generals pel sdl urba i als Plans Parcials.

Han de constar de les seglents determinacions:
- Senyalitzacions de les alineacions i/o rasants.

- Adaptacié o reajustament d'alineacions i/o rasants.
- Ordenacié de volums.

— PLANS ESPECIALS
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Sense necessitat de I'aprovacio del Pla General es poden redactar Plans Especials:

- Pel desenvolupament d'infrastructures terrestres, maritimes o aéries. Com, per
exemple, abastament d'aiglies, sanejament...

- Proteccié del paisatge i de les vies de comunicacio, conservacié i millora del
medi urba, rural i natural. '

- Altres finalitats analogues.

2. L’edifici
2.1.Introduccio

La construccié arquitectonica esta present A tota la Historia de la humanitat, contribuint
al seu benestar i desenvolupant-se paral-lelament a ella. La cultura, les manifestacions
artistiques, les activitats i inquietuds socials, tot allo que és important a la Historia de
I'nome, imprimeix a l'arquitectura el seu segell, de manera que aquesta reflecteix la cultura
de cada moment i es fa dipositaria de la historia i tradicio de tota la humanitat.

Veiem, doncs, que en el transcurs de la historia de la construccio es defineixen i perfilen
a les diferents cultures un conjunt d'elements constructius fonamentals amb queé es resolen
la majoria dels problemes: el basament, la columna, la llinda, el mur, la volta, la cupula, el
forat i, més endavant, el sostre i les estructures entramades.

Amb la possibilitat d'utilitzacio del ferro i, més tard, la de l'acer i el formigé apareix una
substancial diversificaci® de solucions estructurals i un augment de la creativitat en el
disseny: majors llums, majors carregues, major nombre d'algades, majors possibilitats de
diafanitzacié, menor dependéncia entre plantes, etc.

Sorgeixen, doncs, les técniques, els sistemes constructius com a logica manifestacio de
l'enginy de I'nome en la seva utilitzacié dels materials i s'inicia una tétrada practicament
indefinida en el temps: técnica, ofici, especialitzaci6 i diversificacié possibilitant la historia
de l'edificacié.

La historia avanca molt lentament, amb un desenvolupament empiric, basat en un
procés ciclic de proves i errors successius, que no s'analitzen en la majoria dels casos amb
rigor siné que se n'extreuen precipitades conclusions. Es evident que la lentitud en
l'evolucié esta condicionada als temps necessaris d'espera entre prova i efecte i als temps
d'execucio d'obres donats per raons de 'economia i d’'una inversié minima de recursos.

L'home va ampliant successivament I'horitzd de les seves tipologies edificatories i les
seves exigéncies de confort, qualitat i serveis i tot aixo el condueix a l'aprofundiment en la
recerca de materials nous, sistemes i tecnologies noves i elements constructius que abans
eren més rudimentaris o bé no existien. Comenca a apareixer, per exemple, la fusteria de
forats, amb tota la gamma de subelements en funcié de les exigéncies (seguretat, control
solar, control de ventilacid, etc.), i, aixi, es podrien citar una infinitat de sectors, sistemes,
subsistemes, elements i materials dins la construccié arquitectonica.
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S'arriba d’'aquesta manera a una série més amplia i complexa de problemes inherents
uns a la propia esséncia del material i la seva tecnologia i d'altres a les relacions noves que
han d'establir-se entre aquests materials.

DIFERENTS TIPOLOGIES DE MATERIALS DE CONSTRUCCIO

Els materials emprats a la construccié d'un edifici tenen el seu propi, i Unic, tipus de
propietats en funcié de la missio que han de complir. Els materials tradicionals utilitzats més
frequentment sén:

LA PEDRA:
Aquest tipus de construccié es caracteritza per I'aportacid de massa i pes propi per a la
resolucié dels problemes estatics qué es veuen sotmesos. Pel que fa a la seva capacitat

per oposar-se a les carregues i accions que es produeixen als edificis, sén capagos de
resistir bé les compressions i malament les traccions.

El macé:

Els magons son pedres naturals sense treballar que es col-loquen, amb o sense material
d’'uni6, en forma de fabrica formant murs o parets.

El carreu:

Els carreus sén macons treballats regularment. Es disposen en forma de fabrica, amb o
sense material d'unié. Es el material dels elements constructius on interessa la seva massa
i, per tant, el seu pes, com és el cas dels murs i, en general, d'aquells elements que hagin
de treballar fonamentalment a compressio.

EL MAO:

El mab és una peca que s'obté per coccio d'argiles i que ofereix unes caracteristiques
fisiques i mecaniques preestablertes. Es disposen en forma de fabrica, sempre amb
material d’'unid. Les fabriques de mad sén de gruixos variables i les podem considerar per
Pexecucio d’elements estructurals. Presenten notables avantatges constructius i economics,
d’aqui la seva dilatada utilitzacio i vigéncia.

La seva forma de treball, com en els casos anteriors, és unicament a compressio.

La tova:
Les toves sén peces en forma de paral-lelepipede obtingudes mitjangant I'amassat i

l'assecat al sol d’argila barrejada amb fibres vegetals per millorar el seu comportament
aillant i per evitar les esquerdes per retraccié durant I'assecat. L'aplicacié d’aquest material

Pag. 20 de 52



és en forma de fabrica per a construir parets i altres elements sotmesos a sol-licitacions
molt baixes (és un tipus de construcci6 en desus).

La tapia:

La tapia s'obté de terra amassada i compactada dins d'un encofrat muntat a la propia
obra. L’aplicacié d’aquest material és en forma de fabrica i, a Iigual que I'adob, t& una
resisténcia molt baixa per I'is estructural. Ha de portar un acapat superficial a base de
morter de calg per protegir la superficie de la humitat i I'erosié per fregament (és un tipus
de construccio en desus).

LA FUSTA:

La fusta és un material natural utilitzat des de Pantiguitat tant com a element estructural
com a element de cobertura, tancament, revestiment, etc.

La seva organitzacio interna és a base d'un immens feix de fibres aglomerades |
alineades en sentit axial, la qual cosa li confereix una bona capacitat mecanica a traccio.

Cal dir, perd, que també pot assolit una acceptable resisténcia a compressio.

La fusta pot treballar si[nulténiament a traccid i a compressio, per tant, és el material
idoni per treballar a flexi6. Es tipic de la fusta veure-la en posicié horitzontal (llindes, bigues,
jasseres, etc.).

La caracteristica de linealitat, juntament amb l'acceptable capacitat mecanica a
compressio, fa que el veiem com a pilar. De fet, a la natura I'arbre aguanta el seu pes propi
(compressio) i suporta I'acci6 del vent (flexié de ménsula).

Una altra aplicacié de la fusta natural és la fusta laminar, feta a base de lamines de fusta
unides mitjangant cola fenolica. Aquest tipus de fusta té molt bones caracteristiques: bona
resisténcia a l'aigua, no és atacable per insectes, no és susceptible a les reaccions
quimiques.

EL METALL:

En construccid s'utilitzen diferents metalls en diferents formats (lamines, plaques,
barres, tuberies...) i per a diferents funcions, que van des de l'estructural als tancaments i
les canalitzacions.

Aquests metalls poden ser: ferro, coure, zinc, plom, acer...

Cal destacar I'acer laminat, que es pot definir com un ferro amb un percentatge controlat
de carboni. Actualment ha substituit el ferro colat (fundici6). El seu enllag molecular li
confereix una extraordinaria resisténcia mecanica a traccio i a compressio. El limit de la
resisténcia a traccié s'anomena limit elastic i ve expressat en N/mm? o Kp/cm?.
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Es presenta en forma de:

~ Cable: treballa a traccio.

_ Barres corrugades o rodons: treballa a traccié i a compressio i la seva utilitzacio
queda limitada a Pexecucié del formigd armat. Els limits elastics dels rodons sén 410,
510 610 N/mm?,

_ perfil laminat: en aquest cas es posen de manifest totes les seves possibilitats i
sutilitza alla on simultaniament es precisa un material capag d’absorbir traccions i
compressions. Els limits elastics dels perfils laminats son 240, 260 i 360 N/mm?.

EL FORMIGO:

El formigé és un material de construccio constituit per ciment Portland, arids (grava i
sorra) i aigua en unes proporcions determinades. La seva estructura és la d'un agregat
d'arids de diversos formats (per obtenir una bona compacitat) adherits entre ells pel ciment
Portland. Aixo el fa analeg a un material petri, és a dir, té bona resisténcia a compressio i
molt baixa a traccio.

La resisténcia del formigd depen de molts factors:

—Quantitat i qualitat del ciment.

—Grandaria de I'arid.

_Forma i composicio de I'arid.

~Granulometria.

—Impureses.

—Quantitat d'aigua.

_Posta en obra (transport, abocament, vibrat i curat).

Cal remarcar daltres caracteristiques que el fan protagonista de les nostres
construccions:

—Les matéries primeres son inexhauribles. El ciment prové de la calcinacié d'una mescla
d'argila i pedra calcaria.

—El seu cost és baix

_El monolitisme aconseguit a les estructures de formigd és extraordinari

—Simplicitat de la seva posta en obra

—Capacitat d'adoptar la forma del motlie, anomenat encofrat.

EL FORMIGO ARMAT:
El treball conjunt del formigé i 'armat metal-lic (mitjangant barres d'acer) esta basat enla

seva adheréncia. Es tracta que les traccions siguin resistides per 'acer i les compressions
pel formigd.
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El formigd garanteix la proteccio de I'acer davant del foc, de la humitat i d'altres agents
externs nocius.

ALTRES CONSIDERACIONS:

Cada dia que passa apareixen nous materials que sembla que poden servir millor i que
tenen avantatges sobre els materials ja existents, perd és questié d’avaluar-les perque, de
vegades, els avantatges que tenen en alguns aspectes no superen els inconvenients que
tenen per altres motius. Els técnics han d’analitzar I'abast del material quant a capacitat,
utilitat a l'edifici i possibles interaccions amb altres materials per complir la funcié que
s'espera d'ells

CLASSIFICACIO MORFOLOGICA DELS MATERIALS | TECNIQUES DE POSADA EN
OBRA

Els materials utilitzats en construccio els podem estudiar segons I'estat en que arriben a
I'obra.

MATERIALS CONFORMATS:

Els materials conformats sén aquells que préviament han estat elaborats a una factoria,
de tal manera que un cop arribats a I'obra estan perfectament preparats per poder ser
utilitzats per construir sense gran necessitat de tractament a obra.

Es poden classificar els materials conformats en funci6 de la seva mida i manipulacio,
que determinara la tecnica de posada en obra:

—Format petit: sén peces manejables manualment sense necessitat de maquinaria per
disposar les peces. El sistema de posada en obra és la técnica de ram de paleta.
Exemple: maons ceramics formant parets de fabrica de mao.

—Format mitja: sén peces on predomina una de les dimensions de I'element a construir.
Per a la seva posada en obra es necessiten mitjans auxiliars. Exemple: biguetes de
formigo per a la formacié d'un sostre.

—Format gran: son peces prefabricades de Pelement sencer a construir. El sistema de
posada en obra és la técnica del prefabricat, per la qual cosa es necessiten mitjans
auxiliars perd escassa ma dobra. Per poder amortitzar aquest sistema s’ha
d'estudiar la frequéncia amb qué s’ha de repetir la peca. Exemple: panells
prefabricats de tancament.

MATERIALS CONFORMABLES:

Els materials conformables son aquells que arriben a I'obra en estat amorf, la forma es
determinara a l'obra.

Pag. 23 de 52



En aquest cas es classificara el material conformable en funcio de la seva composicio:

_Pastes: compostos per aglomerant (calg, guix o ciment) + aigua.

La posada en obra sera amb la técnica de I'estesa o del projectat, a sobre d'un altre
element ja construit. La seva funcio sera d'acabat. Exemple: enguixat sobre enva de
fabrica de mao.

_Morters: compostos per aglomerant (calg, guix o ciment) + arid fi (sorra) + aigua.

La posada en obra sera també amb la técnica de I'estesa o del projectat, com abans,
o bé la técnica del ram de paleta per a unir peces de petit format. La seva funcio sera
d’acabat, intervenint en la formacié d’elements de tancament i estructurals. Exemple:
paret de fabrica de mad presa amb morter de ciment.

—Formigons: ciment + arid fi (sorra) + arid gruixut (grava) + aigua.
La barreja dels materials es pot fer a la propia obra o bé en una central formigonera.

A la posada en obra dels formigons, si es tracta d’elements amb volum, cal destacar
la importancia dels encofrats i motlles per a donar forma al formigo, si es parla de la
peca feta “in situ”, s’ha d'encofrar i, si es pretén que la pega feta sigui en série,
encara que sigui a l'obra, s'ha de realitzar amb motlles. Quan es tracta d'elements
superficials les técniques seran I'estesa i el projectat. Exemple: pilar de formigd armat
executat amb encofrat de plagues metalliques. Solera de formigd armat sobre
terreny compactat.

2.2.El projecte

Cal tenir present que a la realitzacié d'un projecte constructiu intervenen tot un seguit
d’agents, que poden actuar a titol individual o representant empreses i institucions. Tots ells
s6n necessaris a la part del procés que els correspon per aconseguir finalitzar un projecte
d'edificacio. A continuacié es descriuen els agents mes representatius i les seves tasques
més significades dins del procés.

RESPONSABLES DEL PROCES CONSTRUCTIU
~PROMOTOR:

Es el propietari del dret a poder edificar a un solar. La propietat pot ser privada o publica
i, en el cas que sigui privada, pot correspondre a una persona fisica o juridica.
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El promotor és l'encarregat de:

- Contractar la redaccié del projecte d'edificacio, la direccié facultativa de les obres i
I'execucio.

- Facilitar la informacié necessaria per redactar el projecte.

_ Sollicitar les llicéncies i autoritzacions administratives. Fer 'acta de recepcié de
l'obra.

- Contractar les assegurances que estableix la normativa vigent.

Disposar del finangament per la realitzacio del projecte.

-EL PROJECTISTA:

Es l'agent que rep l'encarrec del promotor per redactar el projecte d'acord amb la
normativa técnica i urbanistica.

El projectista ha de tenir una titulacio académica que el faculti per a redactar el projecte.
Aquesta titulaci6 va en funci6 del tipus d'edifici a construir. Les titulacions son:
Arquitecte, Arquitecte Técnic, Enginyer 0 Enginyer Té&cnic.

El projectista formalitzara un contracte amb el promotor que exigira el visat del Col-legi al
qual pertanyi el Técnic. Una vegada redactat el projecte, el projectista esta obligat a
lliurar-lo al promotor amb els visats col-legials que siguin preceptius.

—~CONSTRUCTOR:

Agent que assumeix el compromis, davant del promotor, de portar a terme I'execucio
material de I'edifici, amb els mitjans humans i materials. Els mitjans poden ser propis o
aliens.

El constructor és qui designa el cap d'obra, que sera qui assumeixi la seva representacio
técnica a l'obra. Sera qui assigni els mitjans humans i materials per a |'execucié dels
treballs.

El constructor signara, conjuntament amb els tecnics, l'acta de replanteig i, un cop
finalitzada I'obra, l'acta de recepcié de l'obra, facilitant totes les dades que siguin
necessaries per a elaborar la documentacié de I'obra executada.

~DIRECTOR DE L'OBRA:

Forma part de la direccié facultativa que dirigeix el desenvolupament de l'obra en els
aspectes técnics, estetics, urbanistics i medi ambientals, d'acord amb el projecte
redactat, la llicéncia d'edificacié obtinguda i les condicions del contracte per a l'execucio
de les obres.

Les obligacions del director d'obra son:

- Tenir la titulacio apropiada segons I'edifici a construir.
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- Formalitzar el contracte amb el constructor.

- Verificar el replanteig i que la fonamentacio i I'estructura siguin les apropiades en
funcio de l'estudi geotécnic del terreny.

- Resoldre els problemes que puguin sorgir durant el transcurs de l'execucié de
I'obra.

- Pot modificar el projecte per exigéncies durant el transcurs de I'obra.

Subscriu: acta de replanteig, acta de recepcio i certificat final d'obra, aixi com la

documentaci6 de 'obra executada.

—-DIRECTOR DE L'EXECUCIO DE L'OBRA:

Forma part de la direccio facultativa de I'obra i assumeix la funcié técnica de dirigir
l'execucid de l'obra i controlar la quantitat i la qualitat de l'obra executada. La seva
intervenciod és obligatdria quan l'obra a executar requereix un projecte arquitectonic.

Els seus treballs especifics son:

- Formalitzar el contracte amb el promotor.

- Comprovar els replanteigs, la recepcié de materials i la correcta execucié dels
elements constructius.

- Prescriure els assajos i les proves adequades que s'han de realitzar, tant a
materials com a elements, mecanismes i instal-lacions que consideri oportuns.

- Redactar el llibre d'obres.

- Subscriure l'acta de replanteig i comencament d'obra, l'acta de recepcié de les
obres i el certificat final d'obres.

_COORDINADOR DE SEGURETAT | SALUT:
Durant les fases d'elaboracié del projecte i d'execucio de les obres es designara, per
part del promotor, els responsables de seguretat i salut del projecte i de I'execuci6 de les
obres.
E| coordinador de seguretat i salut de projecte realitzara:

- Estudi de Seguretat i Salut o Estudi Basic de Seguretat i Salut.
Mentre que la missi6 del coordinador de seguretat i salut d’execucio de les obres és:

- Aplicacio dels principis generals de prevencio i seguretat.

- Garantir que el contractista i subcontractistes apliquin amb responsabilitat els

principis de prevencio en I'execuci6 de les obres.
- Aprovar el Pla de Seguretat i Salut elaborat pel contractista
- Organitzar la coordinacio d'activitats empresarials i les funcions de control de la

correcta forma de treball.
- Adoptar les mesures necessaries per controlar I'accés al recinte de les obres.

_LABORATORIS DE CONTROL DE QUALITAT:
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Subministren assisténcia técnica per verificar la qualitat del resultat final del procés
constructiu les seves diferents fases: projecte, materials de construccid, execucio i
instal-lacions.

Els laboratoris de Control de Qualitat realitzen els assajos pertinents per determinar la
qualitat de materials, el resultat de I'execucio i instal-lacions emprades a I'edifici. El
control es realitza paral-lelament a I'execucio, essent obligatori per alguns materials i per
algunes fases de l'obra.

_SUBMINISTRADORS DE MATERIALS DE CONSTRUCCIO:

Sén els fabricants o venedors dels materials de I'edificacio.

Els materials es poden subministrar elaborats, semielaborats o en estat amorf, és a dir, i
que requereixin una manipulacié a I'obra.

E| subministrador ha de garantir que el material enviat es correspon amb la comanda
realitzada d'acord amb les exigéncies técniques que s'especifiquin al projecte.

—PROPIETARIS | USUARIS:

36n els destinataris de I'edificacié. Estan obligats a mantenir en bon estat I'edificacio,
complint les normes de manteniment de l'edifici, mitjancant una adequada conservacio,
comunicades pels técnics responsables de [obra. Les normes per a una bona
conservacio de I'edifici es redactaran al Manual per al Manteniment de I'Edifici.

FASES DEL PROJECTE ARQUITECTONIC

La redaccié del projecte arquitectonic pot venir definida per una série de fases
d'elaboraci6. Es per aixd que, segons el grau de definicié del projecte arquitectonic, es
poden distingir les segtients fases d'elaboracio:

—~ESTUDIS PREVIS

Es la fase preliminar del projecte, a la qual es defineixen les idees que esbossaran el
futur projecte, de forma esquematica mitjangant croquis o dibuixos, que poden estar
representats a escala o no.

També s'inclou la sistematitzacio de la informacié necessaria, el pla del programa tecnic i

una aproximacié al cost economic que permet al client adoptar la decisio d'acceptar el
procés arquitectonic.

—AVANT PROJECTE
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En aquesta fase de treball s'exposen els aspectes fonamentals de les caracteristiques
generals de la futura obra: funcionals, constructives i economiques.

~PROJECTE BASIC

En aquesta fase es defineixen d'una manera més concreta les caracteristiques generals
de I'obra. El seu contingut és suficient per sol-licitar la preceptiva llicencia municipals

d'obres i d'altres permisos de I'administracio.

Els documents que el composen sén els explicats a l'apartat seguient (parts del projecte
arquitectonic).

El projecte basic, perod, no és suficient per poder realitzar I'execucié material de l'obra.

~PROJECTE D'EXECUCIO

Es el desenvolupament basic en tots els aspectes necessaris per I'execuci6 de 'obra. El
projecte d'execucié determina els materials a emprar, els elements constructius
executats amb aquests materials. i concreta, en definitiva, els sistemes constructius
resultants, aixi com els equips necessaris pel correcte funcionament de I'edifici.

El projecte d'execucié determina lamidament complert i ordenat de l'obra, aixi com les
despeses.

PARTS DEL PROJECTE ARQUITECTONIC

El projecte és el conjunt de documents escrits i grafics que defineixen les

caracteristiques de I'edifici a construir. Ha de donar una justificacié técnica a la solucid
proposada, sempre d'acord amb les normatives vigents.

El projecte pot desenvolupar de forma complerta o parcial la definicié de 'edifici.

La documentacié del projecte arquitectonic consta de dos tipus de documents:

~DOCUMENTACIO ESCRITA

Série de documents escrits que faciliten la comprensié de la totalitat o de parts del
projecte.

- Memoria descriptiva i justificativa de ['edifici: descripcié del projecte |
descripcié de l'obra. Incloura la justificaci6 de 'acompliment de la Normativa
Urbanistica de I'edifici resultant.

- Memoria constructiva: descripcié del sistema constructiu de I'edifici, on es
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defineix:

_  Sistema constructiu: condicionament del terreny, Fonaments, Estructura,

Tancaments, Particions i Elements interiors, Acabats i Diversos.

_ Instal-lacions: Sanejament, Electricitat, Fontaneria i aparells sanitaris, Proteccio,
Calefaccié i Climatitzacio, Ventilacié, Gasos i Fluids combustibles, Aparells
elevadors, Comunicacions i Diversos.

- Plec de condicions técniques, econdomiques i legals.
- Pressupost d'execucio material de les obres a realitzar.

_ Estat d'amidaments: amidament de tots els elements constructius amb qué s'ha
de construir l'edifici. Esta organitzat en capitols i aquests estan organitzats en
partides.

_ Valoraci6é economica, que pot incloure els preus descompostos.

_DOCUMENTACIO GRAFICA

La documentacié grafica es composa essencialment de planols; el planols son la
representacio a escala adequada de l'edifici que s'ha de construir. Els diferents tipus de
planols que composen el projecte arquitectonic son:

- Situacio (e: 1/2000, 1/5000) | emplagament (e: 1/500)

- Ordenacio general del solar (e: 1/200, 1/100)

- Plantes de cotes: totes les plantes que siguin necessaries per a la
comprensio de l'edifici (e: 1/100, 1/50)

- Plantes de distribucio: totes les plantes que siguin necessaries per a la
comprensi6 de I'edifici (e: 1/1 00, 1/50)

Facanes (e: 1/100, 1/50)

- Seccions (e: 1/100, 1/50)

Coberta, amb especificacié de forma i material d'acabat (e: 1/100, 1/50)
Replanteig general de I'edifici (e: 1/100, 1/50)

Implantacié de l'obra: serveis temporals, grues, previsi6 de zones
d'amuntegament de materials,...)

- Moviments de terres

- Fonaments: planols generals (e: 1/100, 1/50) i de tots els detalls necessaris
(e: 1110, 1120, 1/50)

S Sanejament: xarxa de sanejament horitzontal de I'edifici (e: 1/50, 1/100) amb
els detalls precisos (e: 1/10,1/20, 1/50)

- Estructures: planols generals (e: 1/50, 1/100) i detalls necessaris (e: 110,
1/20, 1/50)
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- Tancaments i acabats: parets divisories exteriors i interiors, finestres,
portes,... Planols generals (e: 1/50, 1/100) i detalls necessaris (e: 1/10, 1/20, 1/50)

- Electricitat: planols generals (e: 1/50, 1/100), detalls i esquemes necessaris

- Fontaneria i aparells sanitaris: planols generals (e: 1/50, 1/100), detalls i
esquemes necessaris

- Proteccid contra incendis, parallamps i proteccié antirobatori.

- Calefaccié-climatitzacié: planols generals (e: 1/50, 1/100), detalls i esquemes
necessaris

- Gasos i fluids combustibles: planols generals (e: 1/50, 1/100), detalls i
esquemes necessaris

- Aparells elevadors: Plantes (e: 1/50, 1/100) i seccions (e: 1/50, 1/100)

- Comunicacions: antenes, telefonia, interfonia, megafonia, etc... planols
generals (e: 1/50, 1/100) i tots els detalls necessaris (e: 110, 1/20i 1/50)

LLICENCIES D'OBRES | ALTRES AUTORITZACIONS

La Normativa estableix una série de filtres per aconseguir en una primera fase
I'autoritzacid de les obres i, posteriorment, una vegada concloses aquestes, per poder-se
considerar que l'edifici acompleix amb la normativa exigida de garantir la qualitat de
I'edificacio.

~ELS VISATS COL-LEGIALS

Segons la normativa vigent, el projecte arquitectonic ha d'estar acceptat pel Collegi
Professional al qual pertany el técnic que requereixi el tipus d'edifici a construir.

Aquesta acceptacié es materialitza amb una operacio que es diu VISAT, a la qual s'han
de segellar els diferents documents de qué consta el projecte (memoria, planols,
pressupost,...). Amb aquesta operacié es garanteix la legalitat del técnic i la qualitat del
projecte presentat.

Els col-legis professionals estenen el visat collegial a d'altres documents que no sén
exclusivament projectes. En el cas dun procés constructiu es visen també els
nomenaments dels técnics responsables de la direccié de l'obra, ja que també precisen
d'aquest requisit exigit per I'administracio.

—LES LLICENCIES D'OBRES

Les concedeixen normalment els Ajuntament i son les és autoritzacions per a construir
un determinat edifici, que s'ajustara al projecte presentat a la sol-licitud.

L'Administraci® Municipal concedeix la Llicéncia d'obres sempre i quan I'edifici s'ajusti a
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la Normativa Urbanistica vigent que I'afecti (Pla General, Ordenances Metropolitanes,
Municipals,...) i consideri que acompleix les normes de bona execucio.

Per a qué es concedeixi la llicéncia, a més del projecte arquitectonic, s'ha de notificar a
I'Ajuntament quins seran els técnics responsables del procés constructiu.
—LLICENCIES D'ACTIVITAT

Les llicéncies d'activitat sGn necessaries per aconseguir que I'edifici pugui realitzar una
activitat determinada.

—~ALTRES PERMISOS

Altres tipus de treballs a realitzar, paral-lels o complementaris a 'execucié d'un nou
edifici, requereixen també la corresponent llicencia municipal com:

- Parcel-lacié

- Obres d'urbanitzacio

- Moviments de terres

- Modificacié d'us

- Instal-lacié de grua-torre
- Enderroc

- Activitat industrial

- QObres menors
Prevencio d'incendis

—LA CEDULA D'HABITABILITAT

Document que estén l'oficina d’ "Arquitectura i Habitatge" de la Generalitat de Catalunya
per acreditar que un habitatge compleix les condicions minimes d'habitabilitat, tant si és

”

un habitatge de nova construccié com si és el resultat d'una reforma o rehabilitacio.

Per a la concessié d'aquesta cédula és preceptiva la presentacié d'un document signat
per un t&cnic, en el qual es faci constar que I'habitatge és apte per a la seva ocupacio.

S = . e e ———————— —— et e
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2.3.La implantacio

En aquest capitol es considera que el conjunt del sistema constructiu esta formalitzat per
dos grans subsistemes, un és el que genera la propia construccid, amb totes les seves
dificultats i les particularitats de la compatibilitat, i l'altre el terreny, on es recolza la
construccio i que en definitiva ha de comportar-se com un element més de la propia
construccid.

EL TERRENY COM UNA PART DE L'EDIFICI

El terreny de fonamentacié és l'lltim receptor de les carregues produides per la
construccid, per aixd no el podem considerar com un element extern del conjunt global de
I'edifici siné que ha de ser estudiat com una part més dintre del procés constructiu. A l'igual
que, tradicionalment, s’han elegit els materials i amb ells els elements amb qué construir un
edifici, ja siguin pilars de mad, sostres de fusta, arcs de pedra, voltes de formigd, etc...,
també ha estat tradicional la recerca dels millors terrenys per la ubicacid de les
construccions, elegint, de forma general, els més consolidats i estables.

La formacié del terreny ofereix la particularitat de presentar-se en un estat discontinu,
tant en extensid6 com en profunditat, que no permet identificar-lo com a un element
homogeni; més aviat el contrari, els estrats o capes sén de tipus variable en composicio,
estructura, inclinacié, etc., poden, adhuc, presentar discontinuitats internes, com és el cas
de les cavitats. D'aix0 es pot deduir que resultara problematic de modelitzar i identificar els
terrenys.

Un terreny pot estar format per una part solida, una part liquida i una part gasosa. De les
seves caracteristiques fisiques de la part sdlida, liquida i gasosa i del percentatge en la
composicié del terreny n‘extraurem la tipologia i les caracteristiques mecaniques.

Per identificar un terreny cal estudiar-lo amb profunditat per determinar-ne quines soén les
seves propietats, capacitats portants i deformaci6, conéixer el seu comportament i, per tant,
adequant la distribucié de les carregues, mitjangant la fonamentacid, al tipus de terreny en
el que es vol recolzar I'edifici.

Aixi, doncs, és necessaria la realitzacié d’un estudi del terreny, aquest s’han de realitzar
a través d’estudis geotécnics. Aquests determinen la composicié del terreny en els seus
diferents estrats i la capacitat de suportar carregues, és a dir, la seva capacitat mecanica.

CLASSIFICACIO DELS TERRENYS

Abans de comencgar amb una classificacié dels terrenys seria convenient deixar ben
definits els termes de terreny, roca i sol.

S’anomenen terrenys les associacions de diverses roques. El conjunt dels terrenys
formen el cos terrestre. Les roques sén aglomeracions de minerals i, juntes, constitueixen
la quasi totalitat de I'escorga terrestre. Els sols son diposits poc consistents, creats per
I'esllavissament o pulveritzacié de roques dures i formen les capes vegetals dels terrenys.
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Segons la Norma Basica de I'Edificacio (NBE AE-88) Accions en I'edificacid, els terrenys
es classifiquen en roques, terrenys sense cohesid, terrenys coherents i terrenys deficients.

- ROQUES

S’ha de distingir dos tipus de roques, les primaries i les secundaries. Les primaries sén
les formades pel refredament i solidificacié de magma fos (granit, basalt, sienita, etc.) i
les secundaries sén formades per la desintegracid de les roques primaries i la
consequient acumulacié i consolidaci6 amb visible estratificacié laminar (pissarra,
calcaries, arenisques, etc.).

Partint de la definicid de roca com un agregat de minerals units per forces coherents i
que es presenten en grans masses compactes i homogénies, es poden establir les
caracteristiques que permeten la seva identificacié i adequacio per constituir la base de
recolzament de la fonamentacio.

Tot i que les roques és un element estable front a les carregues és necessari realitzar
proves, per tal de reafirmar que veritablement es tracta d’'un estrat de roca, i per aquest
motiu caldra verificar:

- La inexisténcia de discontinuitats en quan al seu gruix, i que aquest es manté
constant sense que es produeixin reduccions de gruix de I'estrat que puguin disminuir
la seva capacitat portant.

- La inexisténcia de cavitats en les roques que, inicialment, es presentin com a
continues i homogeénies.

- Que l'estratificacid és favorable a la situacié i direccié de les carregues que rebra, i
per tant no existeix perill de lliscament.

Com a valor de referéncia en el cas de roques amb poques esquerdes i estratificacié
favorable, la tensié admissible pot estat situada entre els 30 i els 60 kg/cm?, en el cas de
roques estratificades aquests valors oscil-len entre els 10 i els 20 kg/cm? segons la NBE
AE-88.

~ TERRENYS SENSE COHESIO

Sén terrenys formats fonamentalment per arids (graves, sorres, llims inorganics) que
poden contenir argiles en quantitat moderada i sén permeables.

La norma en distingeix tres tipologies:

- Terrenys de graveres, predominen les graves i gravetes amb un percentatge minim
del 30%.

- Terrenys arenosos gruixuts, predominen les sorres gruixudes i mitges, amb un

contingut inferior al 30% de graves i gravetes i inferior al 50% de sorra fina i llims
inorganics.
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- Terrenys arenosos fins, predominen les sorres fines, amb un contingut inferior al 30%

de graves i gravetes i superior al 50% de sorres fines i llims inorganics.
A aquests efectes, es denominen els arids, segons les mides dels seus grans:

- Graves i gravetes : major de 2 mm.

- Sorres gruixudes i mitges: entre 2 mm i 0,2 mm.
- Sorres fines : entre 0,2 mm i 0,06 mm.

- Llims inorganics: inferior a 0,06 mm.

Sén terrenys molt aptes per fonamentar si el seu grau de compacitat o relacié entre el
volum total i el volum de buits, és mig o alt, tenint en compte que I'estrat tingui un gruix
suficient.

Aquests terrenys es caracteritzen per la seva resisténcia deguda a la friccié interna, i per
aixd la seva capacitat portant augmenta sempre que aquest fenomen de friccié és vegi
afavorit. Per exemple, quan més gran sigui la mida dels grans millor sera el seu
comportament, a Vigual que una estructura angulosa es comporta millor que una
d’arrodonida. Cal tenir en compte, perd la magnitud d’aquesta forga de friccié augmenta
amb la mida dels grans, augmentant aixi, el volum de buits. Per aixo una bona disposicio
granulométrica, o percentatges adequats de distintes mides, disminueix el volum de buits
en el seu interior, augmentant aixi la seva compacitat, i per tant hi haura una major
superficie de contacte entre les distintes fraccions del sol, i aixd repercutira molt
favorablement en la seva capacitat portant, que, com ja s’ha esmentat, es deu
fonamentalment al fregament intern.

Cal tenir en compte que una compactacié mecanica prévia a la fonamentacio, pot
disminuir el volum de buits augmentant, d’aquesta manera, la seva compacitat.

Com a valors de referéncia, pel que fa a la resisténcia dels sols no coherents, es poden
establir segons la seva procedéncia, gruix de la capa, volum de buits i profunditat a la
que es trobin, els seglents:

- Terrenys de graveres: de 3 a 8 kg/cm?®.
- Terrenys de sorra gruixuda: de 2 a 4 kg/lcm?.
- Terrenys de sorra fina: de 1 a 3 kg/cm?.

TERRENYS COHERENTS

Sén terrenys formats fonamentalment per argiles que poden contenir arids en quantitat
moderada, es classifiquen en:

- Terrenys argilosos durs, amb la seva humitat natural tenen una tonalitat, en general,

clara. La seva resisténcia a la compressid esta al voltant dels 4 kg/cm?.

- Terrenys argilosos semidurs, amb la seva humitat natural tenen una tonalitat, en

general, fosca. La seva resisténcia a la compressié esta al voltant dels 2 kg/cm?.
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- Terrenys argilosos tous, amb la seva humitat natural tenen una tonalitat, en general,
fosca. La seva resistencia a la compressio esta al voltant d'1 kg/cm?.

- Terrenys argilosos fluids, amb la seva humitat natural tenen una tonalitat, en general,
fosca. La seva resisténcia a la compressio és al voltant de 0.5 kg/cm?.

La consistéencia d’aquest terrenys i, per aixo, la seva capacitat portant, depén del
contingut d’aigua, per tant, seran molt recomanables extremar les precaucions per evitar
les alteracions en el seu estat d’humitat natural, doncs si d’'una banda, és perillés que
augmenti el seu contingut d'aigua, la qual cosa originaria el seu estovament i pérdua de
resisténcia, d'altra banda, també és perillos que es dessequin el terrenys, ja que la
pérdua d’'aigua donaria lloc a una variacié del volum, que produiria esquerdes i amb aixd
una pérdua de resisténcia, podent-se originar en ambdds casos assentaments perillosos
en els edificis.

Els terrenys molt cohesius tenen grans continguts d’argiles i absorbeixen 'aigua moit
lentament, pel que fa a la practica, es consideren estrats impermeables essent,
generalment, acceptables per fonamentar sobre ells.

Els terrenys poc cohesius son molt sensibles a les variacions d’humitat, per aixo
s’estoven amb facilitat, presentant perill de lliscament. Les argiles toves i, en general, els
terrenys poc cohesius es consideren dolents o com a minim problematics per a
fonamentar.

Els terrenys coherents, pel seu contingut en aigua, sén molt sensibles a les gelades i per
tant sera fonamental, considerar la base de recolzament de la fonamentacié per sota de
la cota de les gelades.

TERRENYS DEFICIENTS
Els terrenys deficients, en general, sén no aptes per fonamentar. Entre ells es troben:

- Fangs inorganics, estan compostos per llims inorganics i argiles amb gran quantitat
d'aigua.

- Terrenys organics, sén els que contenen una proporcid notable de matéria organica,
com la terra vegetal.

- Terrenys de replé, sén aquells de naturalesa artificial, com els abocadors no
consolidats.

S'engloben en aquest apartat tot aquells terrenys que presenten condicions notablement
desfavorables per a ser utilitzats com a base de la fonamentacid, i d’entre tots ells cal fer
esment, principalment, dels terrenys organics i dels terrenys de replé.

Els terrenys organics no sdn aptes per a fonamentar, ja que la preséncia de matéria
organica té un doble efecte sens dubte desfavorable. D’'una banda sén terrenys molt
porosos i, per laltra banda, la preséncia de vida. Per aquest motiu és recomanable
eliminar aquesta capa vegetal, com a operacié prévia a la realitzacid de qualsevol
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fonamentacio.

CAPACITAT MECANICA DEL TERRENY

En el terreny és important identificar quina sera la tensié de treball que haura de
suportar, per aquesta rao6, cal saber relacionar la pressio que exercira una base de
fonamentacié i la capacitat de resposta que es pot esperar del terreny.

La pressi6 és una sol-licitacié que ve en funcié d’'una carrega per unitat de superficie, la
capacitat de resposta s’ha de relacionar amb una capacitat de treball del terreny per unitat
de superficie. Si s'igualen els conceptes pressié - reacci6 resultara una seccié que fara
compatible la carrega amb la tensid, aixi doncs

Seccié (cm?) = Carrega (Kp) / Tensié (Kp/cm?)

Un cop determinada la superficie constructiva que permetra aguantar tota la carrega de
Pestructura, s'ha de recordar que la profunditat a la que arribara el terreny actiu esta al
voltant de 1’5 — 3 vegades I'ample del fonament.

TIPUS DE CARREGUES

La pressié que exerceix I'edificacié sobre el terreny és la combinacié de diferents
accions que actuen en els edificis. La norma Accions a I'Edificaci6 (NBE-AE-88) classifica
les aquestes accions en:

— Accions gravitatories. S6n aquelles generades pel pes dels elements que conformen
I'edificacié i que recolzen sobre de I'estructura. Es poden distingir dues tipologies de
carregues:

- Concarrega. La seva magnitud i posicio és constant al llarg del temps, excepte en cas
de reforma de l'edifici. Es pot classificar en Pes propi (carrega deguda al pes de
lelement resistent) i Carrega permanent (carrega deguda al pes dels elements
constructius, instal-lacions...)

Per al calcul dels pesos dels elements la norma ens déna els valors dels pesos dels
materials o dels elements, que degudament multiplicats pel seu volum o superficie
donen el pes de I'element.

- Sobrecarrega. La seva magnitud i posicié pot variar al llarg del temps. Pot ésser
sobrecarrega d'Us (deguda al pes dels objectes o elements necessaris per al seu Us
com poden ser persones, mobles, d’envans...) o de neu (deguda al pes de laneu ala
coberta).

Per al calcul de la sobrecarrega d'Us s'usen les taules gque figuren a la norma, que
distingeix les sobrecarregues en funcié de I'Us a que va destinat I'element en glestio.
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Per al calcul de la sobrecarrega de neu es pren sempre la situacié6 més desfavorable
en funci6 de I'algada topografica en la que es trobi situat I'edifici.

— Accions del vent. Son aquelles generades per la pressio o la succio que el vent provoca
en els paraments exteriors de l'edifici.

— Accions térmiques. Sén aquelles generades per les deformacions de materials
provocades pels canvis de temperatura.

—  Accions reoldgiques. Sén aquelles generades per les deformacions que pateixen els
materials en el transcurs del temps per retraccié, fluéncia sota lefecte de les
carregues...

— Accions sismiques. S6n aquelles generades per les acceleracions de les sacsejades
sismiques.

—  Accions del terreny. S6n aquelles generades per F'empenta activa o passiva del terreny
sobre les parts de I'edifici en contacte amb ell.

MOVIMENT DE TERRES

Tots els terrenys, préviament a la construccié, es manipulen amb el que s'anomena
moviment de terres i replanteig.

S'entén com a moviment de terres totes aquelles operacions que modifiquen l'estat
original del terreny, aquestes operacions son:

_ Els desmunts. El desmunt és una excavacio per I'extraccié de les terres que es troben a
cel obert entre la cota natural del terreny i la cota de la rasant, situada per sota de la
natural.

~ Els terraplens. El terraplé és I'aportacié de terres sobre un terreny en el que la cota
natural del terreny esta per sota de la cota de la rasant.

— Els buidats. El buidat és I'excavacié realitzada per sota de la cota de la rasant quan
aquesta i la cota natural del terreny sén coincidents.

_  Obertura de rases. Es I'excavacié necessaria realitzada, generalment, per sota de la

cota de la rasant i que busca I'estrat del terreny dur pel recolzament de la fonamentacio.

Cal tenir present que en les operacions d’excavacio i les d’aportacio de terres, tant si
aquestes es fan amb mitians manuals com mecanics, s'han de realitzar per franges
d’aproximadament 20 o 25 cm. de gruix.

La cota de rasant és la cota del terreny que s’equipara a la cota = 0°00 i representa la
cota a partir de la que 'edifici inicia la seva construcci6 en alcada i en profunditat.
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Es recorda que en totes aquestes operacions de moviments de terres préviament a la
seva realitzacié s'ha d’extreure la capa de terres vegetal del sol.

REPLANTEIG DE L'OBRA

El replanteig d'implantacié és una de les fases més importants dins d'un projecte de
construccio, de fet es tracta de dibuixar a escala 1:1 el perimetre de I'ambit de |'obra.

Un cop realitzada la implantacio caldra replantejar les linies mestres de la fonamentacio
que sén el suport de I'estructura de I'edifici, de la seva precisi6 en depén tota la distribucié
de la resta de plantes i particions interiors.

Un dels aspectes més rellevants de tot replanteig, ja sigui realitzat amb mitjans manuals
o mecanics, consisteix en deixar punts clau a partir dels quals, una vegada realitzades les
operacions de moviments de terres pertinents i omplerts els fonaments, es pugui reproduir
sobre ells, de forma exacta, el replanteig original.

SOSTENIMENT DE TERRES

Existeixen tres métodes per a analitzar I'estabilitzacié de les terres, el primer consisteix
en considerar una estabilitzacié natural mitiangant un cert talds amb la inclinacié suficient
com per a que no es produeixin esllavissaments, cal tenir en compte que cada tipus de
terreny té inclinacions diferents. El segon dels sistemes consisteix en una estabilitzacio
provisional, que vindra donada per un apuntalament o estintolament de les terres, i per
dltim es pot plantejar la construccid d'un mur de sosteniment que eviti la caiguda de les
terres de forma definitiva

Un dels murs de sosteniment de terres més habitual per alcades que no superen els 3
m., aproximadament, és el mur de gravetat, aquest s'oposa a 'empenta horitzontal de les
terres per efecte del seu pes propi, podent ser construit amb fabrica de maconeria, de
ceramica, de bloc de formigé i formigo en massa.

Les parts d’'un mur sén la fonamentaci6, encarregada de transmetre I'empenta de les
terres al terreny, el cos, element que sobresurt format per dues cares, una en contacte amb
les terres, anomenada intradés, i una altra d’exterior. La part superior del cos del mur és la
coronacio.

Per calcular les dimensions d’'un mur de gravetat, cal realitzar un pre-dimensionament
del mur, d'acord amb la practica, i la posterior comprovacié del comportament del mur
davant 'empenta de les terres. Per determinar 'empenta de les terres sobre el mur cal
coneixer les caracteristiques del sol (densitat de les terres, angle de fregament intern de les
terres i cohesid de les mateixes), aixi com la geometria del mur i la pendent de la superficie
del mur.

Per que un mur de contencid estigui en equilibri és necessari que compleixi les seglients
condicions:
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- Que no llisqui, és a dir que el fregament entre la fonamentacio del mur i el terreny sigui
major que 'empenta horitzontal majorada generada per les terres.

- Que no capgiri, que el moment del capgirament generat per les terres majorat sigui
menor que el moment d’equilibri generat per la component del pes del mur per la
distancia d’aquest al punt de capgirament.

- Que no flexioni, de manera que les sol-licitacions exercides en totes les seccions del cos
del mur treballin a compressio.

- Que no produeixi assentaments, en aquest cas la resultant de la forca entre el pes propi
del mur i empenta de les terres ha de passar pel ter¢ mig de la base de la
fonamentacié.

Un altre factor a tenir en compte en la fase de construccié és prevenir, mitjangant un
sistema de drenatge i impermeabilitzacio, I'acumulacié d’aigua en Vintradés del mur (part
del mur en contacte amb el terreny), ja que pot modificar I'estructura i les caracteristiques
del terreny produint-se una major empenta.

S'anomena drenatge al sistema d'evacuar l'aigua supérflua del terreny. Drenar no
significa dessecar el terreny, sind canalitzar I'aigua provinent de la pluja o d’escorrentia.

Per realitzar un drenatge hi ha diferents elements que recullen F'aigua i la canalitza:

- Drenants lineals, que poden ser tubs, la superficie del qual és capag de permetre el pas
de I'aigua, o rases, amb el seu llit replé de grava. En ambdods casos I'element drenant
haura tenir una pendent aproximada d’'un 1 a un 3 per 100, amb la finalitat de facilitar
I'evacuacié de les aiglies. Les dimensions dels elements drenants estan relacionades
amb la quantitat d’aigua que hagin de captar.

- Drenants superficials, estan formats per superficies de material poros, que absorbeixen
laigua i la fan arribar fins al lloc desitjat. Aquestes superficies poden ser pantalles
poroses o camises drenants (capes de material filtrant, formada per graves de 30 a 50
mm de diametre i una capa de gravetes).

Una vegada col-locat I'element de drenatge lineal es rodejara i recobrira amb I'element
drenant superficial, fins a una algada de 40 o0 50 cm.

Per augmentar l'eficacia del drenatge és recomanable impermeabilitzar, arrebossant
amb morter hidrofug la part del fonament en contacte amb les terres, allisar la superficie i
pintar-la amb productes bituminosos (hidrofugs). Per tal de protegir el propi mur contra la
humitat cal col-locar una barrera antihumitat des de la fonamentacio a la coronaci6 del mur.
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2.4.La construccio

A continuacié s'analitzara I'edifici, que conforma un seguit d'espais on es desenvolupen
les necessitats d’habitabilitat i de confort.

L’edifici es pot compartimentar en diferents blocs: I'estructura, els tancaments, els
acabats i les instal-lacions.

L’estructura és I'encarregada de mantenir rigida i estable la forma volumétrica de I'edifici.
El suport estructural d’'un edifici ha de ser capag de sustentar-se, de resistir i de transmetre
accions que rep tant de l'interior com del seu entorn exterior.

Els tancaments, en un sentit ampli, comprenen tots aquells elements que conformen i
separen l'interior de I'exterior d'un edifici i en configuren els diferents espais.

L'aspecte final d'un edifici el donen els seus acabats, amb el revestiment, arrebossats,
pintats, estucats, esgrafiats i amb els aplacats de rajola o pedra artificial que acabaran
donant caracter a la construccié de I'edifici.

A l'edifici també se li demana que sigui capa¢ de satisfer totes les necessitats
metaboliques de I'nome; necessitats que queden plenament cobertes gracies al sistema
d'instal-lacions de qué disposen els edificis. D'una banda hi ha el subministrament d'una
série de serveis, com ara l'aigua sanitaria, I'electricitat, el gas, etc. i de l'altra I'evacuacid
d'aiglies brutes, fums i deixalles.

COM ENTENDRE L’EDIFICI

Els edificis sén un conjunt complex de subsistemes interrelacionats que al llarg de la
seva vida treballen de forma conjunta. Es molt complex entendre com i de quina manera
funciona cadascun dels elements, dels materials, dels acabats i les instal-lacions, de les
seves interrelacions, sobretot perqué el seu mitja d'expressié d'una mala construccio, un
envelliment, un mal manteniment, adhuc un mal Us, és fa palés a través de mostrar
determinat tipus de lesions.

Intentar fer entendre totes aquestes casuistiques que els succeeixen als edificis a
persones no coneixedores de la construccié és tasca dificil, per aixd es mostrara el
comportament d’un altre model i s'intentara fer-ne simils al model edificat.

El model d’estudi escollit, per proximitat a I'edifici ja que és qui en fa us, és 'nome. En ell
s'intentara, de forma basica i superficial, desglossar els subsistemes basics de gué esta
format. Primer de tot, tenim I'esquelet, aquest forma el subsistema resistent del cos huma,
és a dir, el que el sustenta. Després, tenim un conjunt de musculs que protegeixen i a la
vegada uneixen les diferents parts de I'esquelet per confefir-li determinats moviments i
protegir-los d’agressions i impactes externs. Seguidament, tenim una capa final formada
per la pell, que permet la transpiracio i expulsié de certes substancies internes i també
impermeabilitza i protegeix de fendmens externs. El cos no seria capag de funcionar si no
hi hagués un conjunt d’érgans vitals que formen les xarxes per a un correcte funcionament.
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Aquests organs els formen el cervell, el cor, els pulmons, I'estdmac, els intestins, etc.
Finalment cal adequar tot aquest conjunt a I'entorn (fred, calor, humitat, etc.) mitjancant el
recobriment de robes adequades per cada ocasio.

Aquesta descripcio, encara que breu, ha de servir per refiexionar i intentar equiparar les
funcions del cos huma amb el possible comportament dels edificis.

Si ens fixem bé en el conjunt d'un sistema constructiu s’observa que aquest també
disposa d'una part que s'anomena estructura, que no és una altra cosa que el subsistema
resistent de l'edifici i que, per tant, té la missi6 d'aguantar-lo. Després, ens trobem amb
unes parets exteriors i un tancament de coberta que no deixen de ser, per I'estructura, els
musculs que protegeixen I'esquelet d'un cos huma. Sobre aquests paraments es realitzen
diversos tipus d’acabats que configuren la proteccié dels elements de tancament. Esta clar
que, en funcié del tancament i dels seus acabats, I'edifici estara capacitat per suportar
millor entorn del medi ambient. L’edifici també ha de disposar d'un seguit de xarxes de
funcionament tant pels subministraments d'aigua potable, gas, electricitat, etc. com per
levacuacié de residus organics i inorganics que es generen al seu interior.

Cal deixar a la voluntat del lector aprofundir a totes i cadascuna de les correspondencies
que s’han relacionat entre la construccié del cos huma i el cos de I'edifici. La tasca no és
facil, perd com més s’hi pensa més relacions similars es troben. Si s'és capag de
reflexionar préviament sobre un mateix potser s’acabara entenent queé els passa als edificis
a les diferents etapes de la seva vida util.

ELEMENTS QUE FORMALITZEN L'ESTRUCTURA

Per a qué un element estructural es consideri com a tal ha de complir: que sigui capag
d’aguantar el seu pes propi i les carregues que li transmet un altre element estructural i,
que sigui capag de transmeter-les a un tercer element estructural.

Es poden classificar els elements en funcié de la seva situacié respecte el terreny en
infraestructura i estructura.

INFRAESTRUCTURA: elements situats per sota de la rasant.

- Fonaments. Els fonaments constitueixen el nexe d'unié entre I'edifici i el terreny;
la seva missié principal és la de repartir les carregues que rep I'edifici a través de
I'estructura mitjangant un volum adequat al tipus de terreny on es recolza.

Els fonaments estan condicionats pel tipus de terreny (la seva capacitat per aguantar
una determinada carrega, la profunditat de l'estrat resistent, la capacitat de
deformacio de I'estrat resistent, la situacio i variacions en el nivell freatic, la geladicitat
del terreny...), per I'estructura de redificacio (la magnitud de les carregues, el seu
grau de rigidesa...), pel material i les capacitats de compatibilitat entre ells i altres,
com és la possibilitat d’estar situat a zones sismiques o la qualitat d’execucio ( per
questions d’'indole economica i d’Us).
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Es poden distingir dos tipus de fonamentacions en funci6 de la profunditat de l'estrat
resistent i de I'algada en relacio a lamplada del fonament:

_ Fonamentacions superficials. On la relaci6 D/B < 4
_ Fonamentacions profundes. On la relacié D/B > 10

On D és la distancia des de la base de contacte del fonament fins a la seva part
superior i B és lample de la fonamentacio

Generalment, 1es estructures queé constitueixen els fonaments solen tenir formes
homotetiques als elements estructurals que s'hi recolzen

_ Fonamentacions superficials

En funcid de la forma de transmissio de les carregues les fonamentacions
superficials poden ser.

_  Sabates aillades. Son les que suporten pilars, |a transmissio de carregues €s
puntual.

_ gabata aillada tipus | (o rigida). Han de complir que v <2h, sent"v’ la
distancia entre la cara del pilar i el final de la sabata i “y" Falgada de la sabata.

Aquests tipus de fonament s'han d’'armar per absorbir les traccions gue €s
produeixen a la base del fonament a causa del vol “V’

_ gabata aillada tipus I\ (o massissa). La relacio entre el vol i el cantell del
fonament ha de serv < h/2. En aquest tipus de fonamentacions no es
produeixen esforgos de traccio al pla de fonamentacio.

Generalment el material que s'utilitza per 1es fonamentacions Massisses és
el formigd en massa. Es frequent fonamentar amb sabates massisses quan
es tracta de terrenys pocC deformables.

—— I

_ Sabata aillada tipus 11l (o flexible). El vol és més gran que el cantell, v > h. En
aquest tipus de sabata, donada la seva geometria, g'originen esforgos de
traccio a la zona inferior i de compressio a la zona superior del fonament, €s &
dir, existeix flexio.

——

Aquest tipus de sabates es constitueixen amb formigd armat a la base
inferior en les dues direccions traccionades.
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_ Sabates continues. Suporten les parets o murs de carrega. Pel que faa la seva
classificacié segons el seu tipus de sol licitaci6 és similar a les sabates aillades
en el sentit transversal del mur, no aixi en el longitudinal ja que en aquesta
direccio és molt dificil la seva deformacio.

— Casos especials. En aquest apartat s'inclouen les sabates amb carregues
excéntriques, on la carrega no correspon amb el centre de masses de la
fonamentacio, i sabates combinades, que es donen en els casos de molta
proximitat entre sabates aillades.

_ Llosa de fonamentacid. S6n fonamentacions que ocupen la totalitat dela
superficie edificada. Es construiran quan:

El terreny és molt deficient, si la proximitat de les sabates aillades fa que es
superi el 60 per 100 de la superficie total construida, sera més economic
fonamentar amb llosa.

Davant del risc d’aparicié d’assentaments diferencials amb altres tipus de
fonament.

La capacitat mecanica del terreny és molt baixa, per sota d'1 kg/cm?, i davant la
preséncia de nivells freatics.

Fonamentacions profundes

Les fonamentacions profundes es realitzen, generaiment, a través de pilots i murs
pantalla.

Els pilots, independentment del material en qué es construeixin, de forma
genérica son elements de fonamentacio en els quals predomina la longitud en
front a lamplada. La seva funci6 és la de penetrar a través de terreny de baixa
cohesid, on la poca capacitat portant no permet un altre tipus de fonamentacio de
P'edifici. D’aquesta manera, les carregues son transmeses de forma repartida en
aquelles zones on els estrats del terreny tenen una millor capacitat resistent.

Els materials (formigd, acer...) que s'usen actualment i les dimensions dels pilots
(longitud i secci6) depenen de la naturalesa del terreny i de la carrega que han de
transmetre, mentre que la forma de posar-lo en obra, 0 sigui si és confeccionat “in
situ” 0 bé és prefabricat, depén dels parametres economics, del tipus d'espai que es
disposi a 'obra i d'aspectes de tipus normatiu. '

Els murs pantalla substitueixen a la fonamentacié per murs de pilots en el cas de
terres poc compactes i davant I'existéncia de nivells freatics. Aquesta fonamentacié
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permet fer una contencié perfectament estanca. El material emprat és el formigo
armat i requereix de maquinaria pesada per a la seva execucio.

ESTRUCTURA: elements situats per sobre de la rasant.

En aquest apartat es comentaran aquelles estructures no monolitiques formades per
elements que basen la seva estabilitat en el seu pes propi i el sistema d'uni6 dels quals és
per gravetat mitjangant el recolzament entre ells. Aixi, doncs, es descriuran els elements
més caracteristics d’aquests tipus de construccions, que sén els murs, pilars, jasseres i
sostres.

Tots els elements vindran definits per unes seccions dissenyades en funcié de la
quantitat de carrega a suportar per la tensié que és capag de suportar el material que els
conforma (carrega aplicada / tensi6 de treball del material).

— Murs. Des del punt de vista estructural, els murs son elements verticals i
superficials de gruixos variables. La seva funci6 és la de suportar les carregues
que provenen dels sostres. Els materials més utilitzats per a la realitzacio de les
parets sén: la fabrica de magoneria, la fabrica de mad ceramic i la fabrica de bloc
formigd.

Tota obra de fabrica es constitueix mitjangant la disposicié de peces, que poden
ser de diferents materials i tamanys, unides generalment per un morter creant un
Unic element.

Les parets de magoneria es realitzen amb pedra natural amb possibilitats de
distribucié formant fabrica de magoneria carejada i continua, en sec (sense cap
aglutinant, travades per pedres mes petites), amb argamassa, magoneria humida
(amb morter de calg), magoneria de carreus (de formes regulars, amb les peces
tallades)... aquests tipus de fabrica en ocasions també es combinen amb altres
com el de ceramica.

Les parets de mad ceramic es realitzen amb diferents tipus de maons. El seu
objectiu, a l'igual que la resta de fabriques, consisteix a suportar i canalitzar les
carregues que provenen dels sostres i traslladar-les el més uniformement
possible als fonaments, tot seguint la llei de trava i complint amb els
requeriments de la norma basica de I'edificaci6 NBE FL-90 sobre dels murs
resistents de fabrica de mao.

Les parets de bloc de formigd poden ser massisses, realitzades amb blocs
lleugers (no sén estructurals) o foradades, amb peces premsades que permeten
el seu massissat amb formigé (poden ser estructurals). El gruix de les parets
estructurals, quan han de rebre una carrega puntual, s'amplia formant un altre
element integrat a la propia paret, la pilastra, que es trava a la paret mitjangant
peces de trava o traves d'acer.

La forma de disposicio de les peces, adherides mitjangant morter, és de llarg i de
través, seguint la llei de la trava amb trencajunts o col-locant les peces ben
aplomades (continuitat de la junta vertical) | garantint la seva trava mitjangant la
disposicio d'un armat horitzontal.
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Es poden impermeabilitzar els murs mitjancant I'aplicacié d'un arrebossat, un
pintat 0 un aplacat a la seva cara exterior. També es poden drenar, mitjangant
una paret de doble fulla on s’evacua l'aigua a través de la cambra intermitja.

Per la seva importancia, tant a nivell constructiu com per la seva funcié de
tancament, s’ha d'insistir en la tipologia constructiva a base de murs de fabrica
de maé. El mad, maxim exponent d’aquesta fabrica, és una peca d'argila en
forma de paral-lelepipede i cuit a altes temperatures. La norma FL-90 defineix
tres classes de maé: el massis, el perforat i el foradat. El material emprat com
aglutinant el defineix com a un morter a base de ciment portiand o un morter mixt
en el qual s'afegeix calc. A la pega de mag les cares s'anomenen testa, cantell i
taula i les arestes son el llarg, el través i el gruix. En algunes ocasions, en funcidé
de la disposicié dels maons i del gruix de rnur que defineixen, en surt el nom de
la fabrica resultant. En aquest tipus de fabrica modular no cal dir que el disseny i
la construccid aporten caracteristiques afegides molt importants al seu
comportament final.

A 'hora de construir les parets de fabrica de ma6 cal tenir en compte la llei de
trava. Aquesta ens orienta i recomana com i de quina forma s’han de construir
les parets:

—  Evitar que la disposici6 dels maons tingui continuitat en la junta vertical, tant
a linterior com a I'exterior del parament, disposant al mateix temps del major
nombre possible de filades entre dues juntes verticals.

— Disposar, en els murs de dues fulles, el nombre de maons a través suficients
per fer-les solidaries.

— Les juntes horitzontals han de ser normals al parament i continues en tot el
gruix del mur.

_ A P'hora de construir el mur de fabrica de mao s'utilitzaran el maxim nombre
possible de maons sencers, de no ser aixi es buscaran les tres quartes parts
o les meitats de pega.

— Cap mab no recolzara menys d’'una quarta part de la seva longitud en el mad
en qué descansa.

— Els recolzaments normals seran de tres quarts, d'un mig, d'un quart de la
longitud del llarg del maé. Quan la disposicié del maod sigui de través, és a dir,
laresta intermitja és la que queda vista, el recolzament minim sera d'un mig.

_ La construccié de la fabrica ha de guardar la verticalitat a fi i efecte de no
perdre els recolzaments.

Al llarg del temps s’han anat creant models de murs de fabrica de mad. Aquests
models, que ja han mostrat la seva bondat en la utilitzacid, son perfectament
utilitzables sempre i quan també es compleixin els requeriments d'unid |
encreuament entre els diferents murs que han de constituir la trama estructural
de la planta d'un edifici. Aixd vol dir que en aquest tipus d'estructura més
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tradicional, en la qual I'estabilitat es basa en criteris de gravetat, és important
mantenir les traves entre parets, ja siguin estructurals o no, perfectament
dissenyades.

_ Pilars. Aixi com els murs reben habitualment carregues uniformement repartides
al llarg de tota la paret, els murs apilastrats i principalment els pilars son
elements estructurals pensats per suportar carregues puntuals provinents dels
sostres.

En el cas dels pilars s'ha de considerar el factor de I'esveltesa, que és la relacio
entre 'alcada i la seccio, ja que l'efecte que produeix juntament amb I'aplicacid
d’una carrega, generalment important, provoca el vinclament del pilar.

Els pilars poden estar construits amb fabrica de magoneria, ceramica, de bloc de
formigd, de fusta, d'acer i de formigé armat, aixi com la combinaci6 de diferents
materials. Als dos dltims, si es combinen amb si mateixos o entre ells, hauriem
de treballar, encara que fos per logica constructiva, dins del que sén estructures
monolitiques, que es diferencien de les no monolitiques per la possibilitat de
generar nusos rigids entre elles deixant de banda la uni6 per gravetat.

El pilar metal-lic esta format per acer Jaminat amb una elevada resisténcia,
que el fa visualment esvelt i lleuger.

La metodologia del sistema de muntatge amb un estalvi considerable de
material i temps d’execucié de posada en obra el fan molt més interessant
que el pilar de fabrica.

Els perfils més utilitzats per a la seva construccié sén els perfils IPN, HEB i
UPN, podent disposar d’'un sol perfil o la combinacio de diversos perfils. La
unié entre elements metallics es realitza per mitia de la soldadura, de
reblons o de cargols.

El pilar de formigé armat conté una armadura a base d'unes barres d’acer en
tota la seva longitud, aquesta disposicio de barres ve definida per les
longitudinals anomenades principals i les transversals formades per cércols i
estreps.

El formigd, com a material conformable, necessita de I'encofrat de fusta o
ferro per donar-li forma i contenir-lo fins que s’hagi completat el procés
d’enduriment.

Les seccions, en totes les construccions basades en peces modulars, a part del calcul,
han de considerar el dimensionat de les peces. Aixi doncs, en fabriques de mag, donat que
aquest té unes dimensions aproximades de 29cm x 14cm X gruix variable, les amplades de
les parets seran com a minim de 14cm, 29cm o 43cm, dins de 'argot de la fabrica es
normal parlar de parets de 15cm, de 30cm o de 45cm respectivament. Pel que fa als pilars
la dimensié minima sera de 30cm x 30cm, 30cm x 45¢cm, 45cm x 45¢cm, 45¢cm X 60cm... En
el moment tecnologic actual ja no tindrien sentit parets massisses d’espessor superior a
30cm ni pilars de 45cm x 45cm, a no ser que es busquin altres objectius que no siguin els
purament estructurals.
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— Jassera. Es un element estructural horitzontal, fonamentalment lineal, que es
recolza sobre els pilars i, conjuntament amb aquests, formen un portic que
substitueix als murs de carrega. El seu disseny és variable en funcié del material
que la constitueix (fusta, perfil laminat d’acer, formigé armat...). La funcio és la de
rebre les carregues del sostre a través de les bigues, directament recolzades
sobre la jassera o bé integrades en aquesta. En aquest cas estariem parlant
d'elements solidaris i no recolzats; sén elements que en recolzar-se o encastar-
se en dos punts sempre treballen a flexio.

Existeixen diverses tipologies de jasseres de formigd, sobretot al mon del
prefabricat. Aqui només es comentaran dues variables: la jassera plana (molt
apaisada i en la qual la relacié entre la base (b) i l'alcada (h) sera tal que b no
superara 4h; aquesta relacié dbviament és orientativa i caldra entrar en el proces
de calcul a fi i efecte d’obtenir-ne les dimensions reals) i ia jassera de cantell (és
una jassera en la qual predomina I'algada respecte 'amplada; aquesta, també a
titol d'orientacié, ha de sobrepassar els 60 cm d'algada). Cal insistir que, donat el
grau de responsabilitat d’aquests elements, abans de la seva construccié s’han
d’ajustar a un calcul estructural rigoros.

L'armadura d'aquestes peces depén de la seva secci6 i de les sollicitacions a
qué estan sotmeses, en el cas de jasseres recolzades es disposara d'un armat
longitudinal principal amb la funcié de suportar els esforgos de traccio, un armat
de muntatge i un armat transversal amb funcié de col-laboracié amb el formigo
per suportar esforgos tallants i per subjectar i immobilitzar les armadures
longitudinals.

— Sostre. Es un element estructural, horitzontal i superficials que ens permet
subdividir o compartimentar I'edifici en diferents nivells. El seu disseny varia en
funcié del tipus de materials que s'utilitza per la seva construccié. La seva funcio
és la de suportar les accions que actuen sobre I'edifici | transmetre les carregues
resultants, segons la seva organitzacié interna, als pilars, mitjangant jasseres, o
a les parets.

La seva principal funci6é, un cop constituit com un sol element, consisteix a
conferir rigidesa i monolitisme al conjunt del sostre. El concepte del perque cal
generar un element més rigid parteix de la possibilitat de millorar el seu
comportament davant de les carregues que provoquen flexid. El monolitisme
busca millorar el conjunt davant les carregues horitzontals (ja sigui vent,
moviments sismics...)

Hi ha dues tipologies ben diferenciades de sostres: el sostre unidireccional, dins
de la possibilitat de disseny de construccié tradicional i el sostre bidireccional,
clarament dins de la tecnologia constructiva monolitica.

El sostre unidireccional esta composat per tres parts: la part resistent formada
per biguetes que reparteixen les carregues en la seva direcci6 cap a les jasseres
o les parets per mitja d’'un encadenat, la part alleugerida formada per revoltons o
cassetons que es disposen entre les biguetes i la part de recobriment formada
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per la capa de compressi¢ i la malla de repartiment, que ajuda a que el sostre es
comporti com un sol element.

E| sostre bidireccional és una llosa que pot ser massissa o alleugerida. En el cas
de sostres massissos han de tenir un cantell minim de 12 cm. i un cantell maxim
d’'uns 20 cm. aproximadament, ja que sin6 el seu pes és molt elevat. El sostre
reticular es caracteritza per la reduccié del seu pes respecte el massis, la
reticula, formada per nervis realitzats “in situ” en dues direccions de formigé
armat que tenen una amplada minima de 10 cm., els abacs, que formen la zona
massissa al voltant del pilar (ana on es concentren els maxims esforgos) i els
nervis perimetrals que lliguen els caps de tots els nervis de reticula.
Posteriorment, cal omplir la reticula marcada pels nervis amb cassetons
(recuperables o perduts). En la fase final el formigonat de tot el conjunt consolida
el sostre.

Escales i rampes. Per accedir a diferents nivells dins d'un edifici és necessari el
disseny i posterior construccié de rampes i escales. L’escala es composa d'una o
varies rampes (element estructural) i de graons (elements no estructurals que
faciliten el transit en sentit vertical i horitzontal).

Les pendents de les rampes condicionen la seva utilitzacio, tant és aixi que es
poden definir els ambits d'Us de les escales de la seglient manera:

—  De 0° a 18°, son ambits de rampes sense graons, que s'utilitzen en cas de
circulacié de vehicles, d’accessibilitat de minusvalids...

_ De 18° a 25° s6n ambits de rampes amb graons per a exteriors, utilitzades
en jardins, en la via publica...

—  De 25° a 40°, s6n els ambits de rampes amb graons que son les escales
més habituals, emprades en els interiors comunitaris  d'edificis
plurifamiliars...

—  De 40° a 45°, son les escales de bodega, utilitzades en l'accés als altells, en
interiors no comunitaris d'edificis ...

— De 45° a 75°, son les escales de moliner, utilitzades en l'accés a trasters i
també a sotacoberta, en escales demergéncia, en escales de
manteniment...

_ De 75° a 90° son les escales de ma, I'Us de les quals esta restringit
practicament al manteniment.

En funcié del nimero de trams, la forma i el sistema constructiu, les escales es
poden classificar de la seguent manera:

— Segons el nimero de trams poden ser:
— Escales d'un tram.
— Escales de dos trams a escaire.
— Escales de dues vingudes...

— Segons la forma de la rampa poden ser:
_  Escales rectes: d’un tram recte o de dos trams seguits.
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— Escales corbes: d'un tram, de dos trams en semi-cercle, de cargol amb
anima...
Escales mixtes: compensades...

— Segons el sistema constructiu de la rampa poden ser:
— Escales ceramiques a la catalana: sobre volta d’aresta, amb petxina...
— Escales amb llosa: amb biguetes de formigd armat en llosa de formigd
armat, amb biguetes metal-liques, de fusta...

Les parts que defineixen una escala son les que s’enumeren a continuacio:

— Caixa d'escala, espai que abasta tant el forat d'escala com els replans de
sortida i arribada.

— Forat d’escala, espai que abasta els trams i replans de descans de I'escala.

— Tram d’'escala, part de I'escala amb pendent que permet el desplagament
vertical i horitzontal a través seu.

— Ambit d’escala, amplaria dels trams | els replans de descans de I'escala.
Com a minim és de 90 cm i ha de ser igual en tots els recorreguits.

— Repla d'escala, situat entre dos trams d’escala permet el descans durant la
circulacié per I'escala. Cal un repla d'escala quan aquesta excedeix de 18
graons.

— Graons, part de l'escala que facilita la circulacié a través d'aquesta. Els
graons es defineixen per la petja (distancia horitzontal) i la contrapetja
(distancia vertical). Per al disseny de la pendent i graons de I'escala se
segueix la “regla del pas”: 1 Petja + 2 Contrapetges = 62/64 cm.

— Ul d'escala, part que separa els trams d’escala. En funcié del disseny de
I'escala pot existir o no.

— Barana, element de seguretat que evita les caigudes durant la circulacié a
través de I'escala. Ha de tenir una algada minima de 90 cm.

— Linia de petges, linia ficticia situada a 40 cm de I'extrem interior dels trams
en la qual es marca la dimensid de la petja dissenyada.

- Direccid de pujada, linia ficticia que indica el sentit de pujada de les escales.

— Escapada, distancia vertical existent entre un grad i la rampa de I'escala
immediatament superior. Com a minim ha de ser de 210 cm.

Cal tenir en compte que I'escala sempre ha d'estar il-luminada i ventilada, ja
sigui a través de finestres o a través de l'ull d’escala i la coberta.
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ELEMENTS DE TANCAMENT

Els elements de tancament sdn els encarregats de separar linterior de I'exterior de
I'edifici i configurar els diferents espais interiors.

Es poden classificar segons la seva funcio:

Les facanes sén elements que estableixen una separacié amb I'exterior de I'edifici.
Cal que la fagana garanteixi aillament térmic i acustic, proporcioni privacitat,
protegeixi dels agents climatologics com son la pluja, el vent, la contaminacié... i, a
la vegada, faciliti la transparéncia i ventilacié suficient per aconseguir el maxim de
confort.

En l'actualitat es donen per valids tots els tipus de tancament que proporcionin les
exigéncies que s’han exposat al paragraf anterior, amb independéncia que aquests
elements de tancament tinguin a la vegada funcions estructurals o no. Aixi doncs,
els materials aptes per aquest tipus de funcié poden ser innumerables ja que cada
element basic a la vegada pot estar revestit i acabat amb diferents sistemes i
productes.

— Les cobertes sén elements de remat i proteccié dels edificis. La seva funcio principal
és, a ligual que les faganes, la de protegir i assegurar 'estanquitat (punt aquest
dificil de resoldre, ja que per regla general sén grans superficies amb tendéncia a la
planeitat, cosa que fa que sigui dificil la creacié de juntes d'estanquitat que permetin
moviment de dilatacié — contraccid, a la vegada, siguin impermeables i suficientment
rigides per protegir d'altres agents climatologics).

Es poden distingir dues tipologies diferents:

— Teulades (cobertes inclinades). Sén tipus de coberta que generalment tenen
millor resoltes les propietats exigibles a aquest tipus de tancament.

— Terrats (cobertes planes). Sén tipus de coberta més compromeses davant de les
exigéncies d'estanquitat, perd en canvi permeten la seva utilitzacié.

Les divisories interiors son elements que organitzen els diferents espais interiors de
I'habitatge i que garanteixen l'activitat que es desenvolupa al seu interior
diferenciant aspectes de neteja, higiénics, nutricionals, de descans i de
comunicacié. Aquest tipus d'elements, generalment, tenen la propietat de ser
susceptibles de modificacio al llarg de la vida util de I'edifici. La comunicacio entre
els espais es fa a través de les portes.

ELEMENTS D’ACABAT
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Els elements d’'acabat determinen l'aspecte final d'un edifici proporcionant qualitats
higiéniques, estétiques (amb colors, textures) i sensorials.

Es poden classificar en funcié de la seva situacio i tipus:

— Els revestiments verticals, com el seu nom indica, vesteixen els elements,
generalment de tancament i divisid, per aconseguir les propietats abans indicades.
Es poden distingir dos tipus de revestiment en funcié dels materials i les técniques
de posada en obra, que sén els continus (enguixat, arrebossat, estucat, pintat...) i
els discontinus (aplacat, enrajolat...).

— Dins dels revestiments horitzontals cal diferenciar entre el revestiment del terra
(paviments) i el sostre. En tots dos casos es poden utilitzar materials que apliquem
per la técnica de I'estesa o del projectat o bé en forma de plaques o lamines,
enganxades o clavades. No s'utilitzara la mateixa técnica ni material si I'element a
revestir esta a l'interior o0 a I'exterior de I'edifici.

ELEMENTS D'INSTAL-LACIONS

Encara que breument, cal comentar el fet que en els edificis es troben un seguit de
serveis i instal-lacions que proporcionen un nivell de vida i de confort als ocupants major o
menor en funcid de les seves prestacions. Tots aquests serveis, que van ser un avantatge i
una innovacid, amb el temps han passat a ser components basics de 'edifici, és a dir, no es
pot concebre un edifici que no tingui totes les aportacions necessaries de xarxes de
subministrament d'aigua potable, eléctric, de gas, d'audiovisuals, etc. i d’evacuacié de
residus, aixi com la millora d’accessibilitats tant a nivell horitzontal com vertical, a fi i efecte
de millorar les prestacions dels edificis envers els seus ocupants.
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