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1. ¢QUE ES UN PLIEGO DE CONDICIONES?

En un proyecto del ambito industrial el cual esta enfocado al desarrollo y/o fabricacion
de algln componente u objecto es necesario un pliego de condiciones. En él se
presentan y explican todas aquellas cosas a tener en cuenta para llevar a cabo el
proyecto/fabricacion. Estas condiciones previas y necesarias pueden ser de diferentes
ambitos como se puede ver a continuacion.

Sin estos requerimientos no se podria realizar satisfactoriamente la fabricacién de los
objetos y productos, o por lo menos no estd asegurado.

2. DESCRIPCION DEL PROYECTO

En este TFG se trabaja alrededor de la necesidad identificada en el entrenamiento de
pesas, relacionada en especifico con un Power Rack. Este es un elemento basico en el
entrenamiento de pesas, el cual forma una estructura que se emplea par soportar los
elementos de entrenamiento. Se identificé la necesidad de mejorar sus utilidades para
mejorar el producto respecto a su precio. Con esta finalidad se han disefiado
diferentes accesorios que proporcionan diferentes ejercicios a realizar teniendo como
base el Power Rack comentado. Todos ellos son modulares, por lo que se pueden
acoplar y desacoplar a deseo en el rack, ajustando alturas y medidas.

3. ALCANCE DEL PLIEGUE DE CONDICIONES

En este documento se quieren tratar todos los elementos necesarios para poder
fabricar y desarrollar correctamente el proyecto. No tomado Unicamente el ambito
fisico en cuanto a materiales, sino normativa a cumplir, conocimientos que ha de tener
la persona, etc. Si no se siguen los pasos explicados o no se dispone de estos
conocimientos comentados no se garantiza la correcta ejecucién de los elementos.

Como el proyecto va enfocado a la fabricacién de unos productos, las necesidades de
magquinaria y de materias primas es vital. Ademas, los requerimientos de conocimiento
sobre como tratar con estos materiales y emplear la maquinaria son igual de
importantes.



4. COMPOSICION DEL PROYECTO (DOCS)

En la totalidad de la extensidn del proyecto hay informacién para realizarlo
correctamente con todas las justificaciones requeridas. En los diferentes puntos se
encuentran los conocimientos y explicaciones para que se acabe teniendo el resultado
deseado partiendo de las materias primas indicadas.

El proyecto sobre el cual trata este pliegue de condiciones consta de diferentes partes:

Memoria (report)

Anexos (cuestionarios y estudios de elementos finitos)
Planos

Pliegue de condiciones (technical sheets)
Autoinforme de calidad

Declaracién de honor
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5. CONDICIONES ESPECIFICAS

A continuaciodn, se especificaran aquellas cosas a tener en cuenta y requerimientos
necesarios para la realizacidn correcta del proyecto y/o fabricacion. Se explicara cada
una por separado y justificando el porqué de estas necesidades.

5.1 NORMATIVA
Para obtener el resultado esperado del producto y su buen funcionamiento es
necesario que se cumplan las normativas en cuanto a montaje, fuerzas aplicadas, pares
de aprietes y todas las relacionadas con los elementos de unién. La UNE 17 -108-81 es
la norma nacional que recoge el cdlculo de los pares de apriete y fuerzas a aplicar
necesarios para que trabajen correctamente los elementos de unién.

Ademads, una vez ya se tiene montado el rack en su casa, o cada vez que se le incorpore
algln accesorio hay que cerciorarse que cumple la normativa relacionada con los
elementos de soporte y de deporte.

Este es el listado de normativa que afecta al rack:

e DOUE-L-2011-81464
e UNEEN913:1997

e UNEEN 957-1:2005

e UNEEN 957-2:2003

e UNEEN957-4:1997

e UNEEN12197:1998

e UNEEN 12503-4:2001
e UNEEN 12503-5:2001
e UNEEN 12503-6:2001
e UNE EN 12503-7:2001



Estas normativas se encargan de asegurar las diferentes caracteristicas necesarias para
minimizar al minimo los riesgos de uso de dichos accesorios o maquinas. Puesto se
tratan de normativas del tipo UNE y un BOE (boletin oficial del estado), son
regulaciones a nivel nacional.

5.2 MONTAJE
Para este disefio las uniones son de vital importancia. Son las encargadas de otorgar la
rigidez y solideces necesarias que necesita el modelo para ser seguro y estable. Por eso
hay que seguir estricta y minuciosamente los pasos que se indican en las instrucciones
para asegurar su funcionalidad.

En caso de que alguna pieza esté defectuosa o falte consultar con el fabricante, puesto
que si no se hace exactamente el proceso que éste indica con los componentes que
proporciona no se garantiza su correcto funcionamiento.

5.3 USO
Una vez ya se tiene montado, el modelo esta preparado y disefiado para funcionar de
cierta manera. Si se realiza cualquier uso que no sea el propuesto por el disefiador no
se garantiza su correcto funcionamiento ni seguridad.

En estos casos la garantia engloba estas facetas, ya que Unicamente cubre
desperfectos, errores o problemas causados por el fabricante, no por un uso erréneo e
inapropiado.

Los requisitos en este dmbito los indica Unicamente el fabricante en el manual de
instrucciones, detallando sus funciones. Si por ejemplo de un uso no adecuado alguien
sale herido, o alguna cosa acaba rompiéndose la responsabilidad pasa
automaticamente al usuario. Ya que tan solo se hace responsable el fabricante en caso
de que se hayan seguido al pie de la letra los pasos dados.

5.4 CONSERVACION Y MANTENIMIENTO
Con el paso del tiempo y el uso cualquier producto se deteriora. En este caso es auin
mas claro ya que recibird impactos, golpes y vibraciones que dafiaran la estructura y
acabados superficiales.

Es necesario vigilar el estado del producto periddicamente ya sea en cuanto a apriete
de los elementos, acabados superficiales o deformaciones. En cuanto se localice algun
desperfecto hay que intentar remediarlo automaticamente. Si hay alguna unién algo
mas floja de lo que deberia puede ocasionar peligro, efectos del cual no cubre el
fabricante puesto que el producto no se encontraba en las condiciones indicadas.



