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1. CONSIDERACIONES PREVIAS 
 

En el cálculo de presupuestos se encuentra la información detallada sobre cuánto 

ha costado realizar el proyecto y cuánto costaría fabricar el producto. Para hacerlo 

hay que tener en cuenta el tiempo invertido en cada parte, las diferentes partes 

realizadas y el sueldo de la persona encargada de realizar la operación. En cuanto a 

la fabricación de los accesorios es necesario hacer un sumatorio de todas las 

materias primas necesarias, aproximar un pequeño excedente de materiales por 

posibles errores y sumarle la mano de obra. 

 

Hay que tener en cuenta las dimensiones del trabajo en cuanto al nivel académico. 

Este trabajo equivale a 24 ECTS del grado, por lo que, si cada crédito equivale a 25h 

de trabajo, da que como mínimo ha de ser un trabajo que conste de 600h de 

trabajo en su totalidad.  

 

2. COSTES DE RECURSOS 
 

2.1 DIFERENCIACIÓN POR PARTES 
Puesto que se trata de un trabajo desarrollado por un estudiante el cual tiene como 

finalidad la obtención de un producto fabricable hay que tener en cuenta ciertos 

aspectos. El trabajo realizado por un ingeniero junior requiere de la confirmación y 

revisión de otro ingeniero senior, para corroborar la seguridad de los diseños y la 

viabilidad de las ideas. Por esto hay que diferenciar estos dos honorarios ya que no son 

los mismos ni las horas invertidas. 

A parte del desarrollo y revisión del trabajo realizado hay que cuantificar los costes de 

producción. En estos se contempla todo el proceso desde la materia prima, 

preparación de los componentes y finalmente la unión de ellos. Estas acciones las 

realizará una persona en concreto con su correspondiente sueldo por hora.  

2.2 DEFINICIÓN DE SUELDOS Y CARGOS IMPLICADOS 
Se han aproximado los honorarios de los diferentes cargos que entran en juego a partir 

de diferentes fuentes encontradas por internet ( [1], [2], [3], [4]). El ámbito del diseño 

industrial es complicado de encontrar debido a la cantidad de freelance que hay ya 

que cada proyecto se traduce en unos ingresos diferentes, pero se ha realizado una 

media y aproximaciones necesarias. 

Puesto Coste €/h 
Ingeniero de diseño industrial junior 15 

Ingeniero industrial senior 22 

Soldador y operario de planta  11,40 
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2.3 CÁLCULO DEL DESARROLLO DEL PROYECTO 
 

Acción Tiempo (h) Coste Revisión del 
proyecto 

Brainstorming de ideas iniciales 30 450 5h  
Investigar viabilidad de las ideas 10 150 
Decisión final de la idea 5 75 
Organización inicial del proyecto 5 75 
Investigar el mercado para ver 
empresas 

15 225 

Contactar empresas del sector 10 150 
Estructurar memoria escrita y 
documento 

10 150 

Redactar parte inicial del proyecto 15 225 
Análisis del público objetivo 15 225 
Estudio de mercado 60 900 
Seleccionar el modelo en concreto y 
estudiarlo 

20 300 

Project Charter 5 75 
Brainstorming de accesorios y módulos 30 450 
Definición de los diferentes módulos 10 150 
Creación del cuestionario 10 150 
Enviar cuestionario 5 75 
Análisis de resultados del cuestionario 25 250 
Esbozado de ideas, prototipos, etc... 35 350 
Diseño 3D de los módulos 50 750 
Estudios biomecánicos  15 225 
Diseño 3D del rack 50 750 
Contactar con empresa interesada  5 75 
Analizar los materiales de constitución 10 150 
Analizar procesos de fabricación 5 75 
Propuestas de mejora del rack 20 300 
Estudio de esfuerzos de los módulos 35 350 
Planos de los módulos 60 900 
Renderizado de los modelos 3D 40 600 
Maquetado final 50 750 
Redactado de la memoria y desarrollo 20 300 
TOTAL 675 horas 10125€ 110€ 10235€ 
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2.4.1 MATERIALES  
Para poder contabilizar correctamente los materiales necesarios para poder fabricar 

los accesorios hay que tener en cuenta dos factores.  

• Primero la materia prima que se va a utilizar según los planos, ya que es la que 

constará en los productos cuando estos se fabriquen. Para contabilizarlo es tan 

fácil como hacer un sumatorio del total de material requerido según los planos 

y luego buscar un distribuidor y hacer un presupuesto. 

• Por otra parte, hay que tener en cuenta también el material de desecho que se 

puede generar al fabricar las piezas, o el material dañado. Esto es muy 

importante ya que hay cortes en ángulos, cortes de chapa con geometrías que 

no se complementan, etc… Todo esto creará un gasto extra al inicial que hay 

que tener en cuenta. Se ha decidido multiplicar por 1’2 el gasto de materia 

prima que se tenga. Como son procesos de fabricación realizados con 

maquinaria grande y precisa se ajusta a ese 0’2 extra, y en caso de que no ese 

excedente se mantendrá de seguridad por si algún elemento sale defectuoso. 

Para aproximar el coste de cada accesorio se ha tenido que calcular el precio 

por longitud o superficie, respectivamente, de sus componentes. Estos precios 

se han calculado desde el proveedor Incafe2000 (www.incafe2000.com), 

RandRade (www.randrade.com) y Rs online (www.randrade.com). Algunos 

componentes y materiales de difícil localización se ha utilizado Amazon como 

referencia. 

Tabla 1 Precio por unidad de superficie/longitud de los componentes 

Material (mm) Euro por m o m^2 
Perfil cuadrado 50x50x5 12.9 

Perfil cuadrado 50x50x3 8.42 

Perfil cuadrado 40x40x3 9.11 

Perfil cuadrado 60x60x5 16.11 

Perfil cuadrado 50x40x3 4.39 

Perfil cuadrado 120x60x6 17.58 

Perfil redondo 28x2 5.03 

Perfil redondo 32x5 4.3 

Perfil redondo 54x2 7.2 

Perfil redondo 50x4 5.83 

Barra diámetro 40 46.63 

Barra diámetro 28 14.3 

Barra diámetro 15 12.6 

Barra diámetro 3 2.07 

Barra diámetro 25 13.8 

Chapa espesor 1.5 14.28 

Chapa espesor 5 23.42 

Barra nylon diámetro 25 33.6 

Barra nylon diámetro 32 46.3 

Lamina de caucho 7 47.98 

http://www.incafe2000.com/
http://www.randrade.com/
http://www.randrade.com/
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Tabla 2 Tabla con cálculos de coste unitario de los accesorios 

 

  Material 

Cantidad 
(m o 
m^2) 

Cantidad 
x 1,2 

Preci
o (el 
m o 
m^2) Coste 

Perfil Corto Perfil 50x50x3 1,175 1,41 8,42 
11,87

2 

Total perfil corto 
11,87

2 

Perfil Largo Perfil 50x50x3 1,9 2,28 8,42 
19,19

8 

Total perfil largo 
19,19

8 

Pasador general Barra d3 0,035 0,042 2,07 0,087 

  Chapa 1,5mm 0,000784 
0,000940

8 14,28 0,013 

  Perfil d28x2 0,11 0,132 5,03 0,664 

  Barra diam 40 0,02 0,024 46,63 1,119 

Total pasador general 1,883 

Agarre simple Perfil 60x60x5 0,13 0,156 16,11 2,513 

  Perfil d28x2 0,15 0,18 5,03 0,905 

  Chapa 1,5mm 0,000784 
0,000940

8 14,28 0,013 

Total agarre simple 3,432 

Agarre press Perfil 60x60x5 0,13 0,156 16,11 2,513 

  Perfil d28x2 1,208 1,4496 5,03 7,291 

Total agarre press 9,805 

Soporte peso perfil Perfil 60x60x5 0,3 0,36 16,11 5,800 

  Chapa 1,5mm 0,0025 0,003 14,28 0,043 

  Perfil d50x4 0,3 0,36 5,8 2,088 

Total soporte peso perfil 7,930 

Sentadilla pendular Chapa 1,5mm 0,0172 0,02064 14,28 0,295 

  Perfil 50x50x3 0,37 0,444 8,42 3,738 

  Chapa 5mm 0,0045 0,0054 23,42 0,126 

Total sentadilla pendular 4,160 

Accesorio rotación Barra nylon d25 0,022 0,0264 33,6 0,887 

  Barra nylon d32 0,016 0,0192 46,3 0,889 

  Barra d25 0,015 0,018 13,8 0,248 

  Barra d15 0,08 0,096 12,6 1,210 

  Chapa 1,5mm 0,000784 
0,000940

8 14,28 0,013 

  Perfil d28x2 0,055 0,066 5,03 0,332 

  Chapa 5mm 0,053 0,0636 23,42 1,490 

Total accesorio rotación 5,069 
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Brazo de seguridad exterior Chapa 5mm 0,055 0,066 23,42 1,546 

  Caucho 7mm 0,018 0,0216 47,98 1,036 

  Perfil 28x2 0,06 0,072 5,03 0,362 

  Chapa 1,5mm 0,000784 0,0009408 14,28 0,013 

  Perfil 50x40x3 0,6 0,72 4,39 3,161 

Total brazo de seguridad exterior 6,118 

Brazo de seguridad interior Chapa 5mm 0,041 0,0492 23,42 1,152 

  Chapa 1,5mm 0,00157 0,001884 14,28 0,027 

  Caucho 7mm 0,026 0,0312 47,98 1,497 

  Perfil 50x40x3 1 1,2 4,39 5,268 

  Perfil 28x2 0,11 0,132 5,03 0,664 

Total brazo de seguridad interior 8,608 

Soporte barra Chapa 5mm 0,03 0,036 23,42 0,843 

  Caucho 7mm 0,0662 0,07944 47,98 3,812 

  DIN912 m2,5 (unidades) 5 6 0,12 0,720 

  Perfil 28x2 0,055 0,066 5,03 0,332 

  Chapa 1,5mm 0,000784 0,0009408 14,28 0,013 

Total soporte barra 5,720 

Soporte peso rack Chapa 1,5mm 0,00313 0,003756 14,28 0,054 

  Perfil 50x4 0,15 0,18 5,8 1,044 

  Chapa 5mm 0,02 0,024 23,42 0,562 

  Perfil 28x2 0,055 0,066 5,03 0,332 

Total soporte peso rack 1,992 

Landmine Chapa 1,5mm 0,000784 0,0009408 14,28 0,013 

  Perfil 28x2 0,055 0,066 5,03 0,332 

  Chapa 5mm 0,0448 0,05376 23,42 1,259 

  Perfil 54x2 0,25 0,3 7,2 2,160 

  DIN125 (unidades) 4 5 0,01 0,050 

  Din985 (unidades) 2 3 0,05 0,150 

  DIN EN 24017 2 3 0,14 0,420 

Total landmine 4,384 

Sentadilla sissy Chapa 1,5mm 0,00317 0,003804 14,28 0,054 

  Barra d25 0,45 0,54 13,8 7,452 

  Perfil 40x40x3 0,36 0,432 8,19 3,538 

  Chapa 5mm 0,022 0,0264 23,42 0,618 

  Perfil 28x2 0,055 0,066 5,03 0,332 

Total sentadilla sissy 11,995 
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Barras paralelas Chapa 1,5mm 0,0205 0,0246 14,28 0,351 

  Perfil 32x5 0,97 1,164 4,3 5,005 

  Perfil 50x50x3 0,5 0,6 8,42 5,052 

  Chapa 5mm 0,034 0,0408 23,42 0,956 

  Barra d28 0,028 0,0336 14,3 0,480 

Total barras paralelas 11,845 

Prensa de piernas Chapa 5mm 0,7 0,84 23,42 19,673 

  Perfil 50x50x3 3,96 4,752 8,42 40,012 

Total prensa de piernas 59,685 

 
 

Tabla 3 Coste total de fabricación del lote 

COSTE TOTAL DE MATERIA PRIMA DEL LOTE COMPLETO 173,70€ 

 
 
Encontramos desglosados todos los componentes por todas las partes que la 
componen previamente a las uniones. A esto habría que sumarle la fabricación y mano 
de obra como se verá a continuación. 
 
 

2.4.2 MANO DE OBRA  

Para fabricar los accesorios no únicamente se requiere de la compra de los 

componentes. Es necesario tratar la materia prima ya sea cortando, limando, 

taladrando o cualquier otro proceso. Para realizar estas acciones es necesario 

contratar a alguien con conocimientos y experiencia y a la vez que pueda desarrollar 

gran parte de las acciones.  

Especialmente la soldadura es muy importante en este proyecto puesto que es la 

metodología de unión de los componentes. El sueldo del soldador es el mismo que el 

de un operario de planta, por lo que se sumarán las horas entre ellas para calcular 

finalmente. 

Se ha decidido emplear un total de 1’5h por cada uno de los componentes entre 

preparación de la materia prima y unión de sus componentes. Puede parecer una 

medida algo desmesurada, pero hay componentes que tienen muchas soldaduras y 

otros que menos, al igual que componentes y preparación de estos. De esta manera se 

consigue un balance razonable. 

 

Número de componentes Horas invertidas por componente Sueldo del operario Coste de mano de obra 

16 1,5h 11,4€ 273,6€ 
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2.5 CUADRO RESUMEN DE PRESUPUESTO 
Como resumen encontramos la cantidad de dinero total de este proyecto separada 

entre costes de desarrollo y creación, y los costes de fabricación de los componentes y 

accesorios. 

 

Tabla 4 Tabla resumen de costes 

Costes de desarrollo 10.125 € 

Costes de revisión del proyecto 125 € 

Costes total de los accesorios 173,70 € 

Coste de mano de obra 273,60 € 

TOTAL 10.697,3€ 
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