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LLISTA D’ABREVIATURES | ACRONIMS

REBT: Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio

ITC: Instruccions Técniques Complementaries

CTE: Codi Tecnic d’Edificacié

DB: Document Basic

RD: Real Decret

RITE: Reglamento de Instal-lacions Térmiques dels Edificis
DIN: Institut Alemany de la Normalitzacié

AENOR: Associaci6 Espanyola de Normalitzacio y Certificacié
UNE: Una Norma Espanyola

AMB: Area Metropolitana de Barcelona

Sl: Seguretat en cas d’'Incendis

BT: Baixa Tensio

BIE: Boca d’'Incendis Equipada

IDA: InDoor Air

AFS: Aigua Freda Sanitaria

ACS: Aigua Calenta Sanitaria

HSP: Hores de So
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RESUM

El projecte redactat a continuacié tracta sobre la implantacid d’'un emplacament
comercial de gran superficie, dedicat a la venta de productes de tot tipus a un public
general. Primerament s’ha dissenyat tant la zona interior com exterior del local,
distribuint els espais segons les necessitats que s’han cregut adients per a cada zona i
definint els elements que formen cada area. Posteriorment, s’ha realitzat el disseny de
les instal-lacions interiors essencials per al correcte desenvolupament de I'activitat
comercial a I'area de venta i a la zona de treballadors, realitzant els calculs pertinents
per al dimensionament de cadascuna d’elles. Les instal-lacions desenvolupades soén les
de baixa tensid, seguretat contra incendis, ventilacid, climatitzacid, fontaneria i la de
panells solars fotovoltaics. Un cop dissenyades, s’ha procedit a realitzar els planols de
'emplagament i d’aquestes instal-lacions, i finalment s’ha realitzat un pressupost técnic

i d’execucio del projecte.

ABSTRACT

The following project talks about the implantation of a large commercial area dedicated
to the sale of all kind of products for a general public. Firstly, the design of the indoor and
the outdoor spaces has been done, distributing all the different areas following the
estimated needs for every zone, and defining the elements that make up every place.
After that, the facilities design, needed for a proper development of the commercial
activity in the sales zone and in the workers’ zone, has been carried out performing all
the calculations for sizing every installation. The developed facilities are the low voltage,
fire protection, ventilation, air conditioning, plumbing and photovoltaic solar installations.
Once they have been designed, the location and facilities plans have been done, and

finally, a technical budget and execution budget have been developed.
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1. PROPOSIT DEL DOCUMENT

El proposit d’aquest document és d’exposar de la memoria del projecte, la qual explica
els conceptes treballats en aquest, com pot ser el disseny d’un establiment comercial
amb la prévia cerca d’emplagament i el posterior seguiment reglament necessari per
desenvolupar les instal-lacions basiques necessaries pel seu funcionament. També
s’explicara quina normativa i programes s’han fet servir per a realitzacié del treball i que

s’ha extret d’ell un cop finalitzat.

2. INTRODUCCIO

L’objectiu d’aquest TFG és el disseny i la implantacié d’'un emplagament comercial de
gran superficie al municipi de Sant Cugat, calculant i dimensionant les instal-lacions

basiques necessaries per poder comencar I'activitat de forma adequada.

La realitzacié d’aquest projecte es basa en el disseny des de zero d’'un emplagament
comercial de gran superficie que sigui funcional i abasteixi de productes els veins de
Sant Cugat. Es considera que els locals comercials del tipus que es desenvolupara sén
imprescindibles per a les persones, doncs els productes que amb els que es comercia
s6n majoritariament de primera necessitat pel consum huma, i per tant la concurréncia
de public en aquest establiment sera molt alta. Per al desenvolupament de I'activitat
comercial, sera necessari realitzar les instal-lacions basiques que ha de tenir un

emplacament d’aquestes caracteristiques per tal de funcionar de forma correcta.

La instal-lacio de baixa tensio permetra I'activitat comercial d’'una forma adequada sense
talls a I'electricitat per defectes de disseny mitjangant una optima sectoritzacié del local,
una bona proteccid, i garantira I'arribada d’electricitat a tots els punts necessaris. En cas

de caiguda de tensio, un grup electrogen garantira els serveis minims del local.

També es tindra en compte la instal-lacié de seguretat contra incendis que garanteixi la
seguretat dels clients i personal en cas d’accident, facilitant de forma practica I'evacuacio

de les persones i d’eines d’extincio per protegir el local.
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Per ultim, es tindra en compte la correcta ventilacié del local, per tal de garantir la
maxima comoditat de les persones a linterior de I'edifici creant un ambient net i amb

una temperatura adequada.

En primer lloc, ja amb 'emplagament determinat, es realitzara un estudi de la normativa
urbanistica vigent que permeti una correcte distribucié del terreny, definint les diferents

zones de 'emplagcament.

Per a la realitzacié del projecte, es dissenyaran els espais interiors i exteriors de
'emplagament comercial, tot seguint algunes estratégies utilitzades per altres
ubicacions comercials, que permetin un disseny optim pel desenvolupament de

I'activitat.

S’estudiara també, amb la posterior implementacio, la normativa aplicada als locals
comercials envers les instal-lacions basiques necessaries de l'edifici, realitzant els
posteriors calculs, dissenys i dimensionaments d’aquestes instal-lacions de baixa tensio
i enllumenat, ventilacié i climatitzaci6 i de seguretat contra incendis. Aquestes
instal-lacions es desenvoluparan només a la zona comercial d’hipermercat i zones de
pas annexes, i la zona de treballadors del propi emplagament. No es tindran en compte
els locals de la galeria comercial, doncs els negocis no pertanyeran en si a I'establiment,

sind als negocis que alquilin els locals.

A partir de les instal-lacions, es calculara el pressupost d’'implementacié d’aquestes i es

redactaran els documents finals.

e Lalocalitzaci6 ha de ser a Sant Cugat.

e No es té limit de pressupost.

e L’emplagcament estara format minim per un hipermercat, parquing i galeria
comercial.

e Superficie minima construida de 3500 m2,
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e Aquest tipus d’establiment comercial ven productes de primera necessitat per a
les persones, pel qual I'expectativa de venta és alta.

o L’emplagcament esta situat al nucli urba de Sant Cugat i no a les afores, pel que
el flux de gent que passa per davant de I'establiment és més gran, afavorint les
possibles ventes.

o L'illa sencera estara ocupada per I'edifici, per la qual cosa no posa en perill ni
molesta a possibles edificis contigus. L’activitat que es desenvolupa tampoc
comporta perillositat per I'entorn.

e Crea llocs de treball, tant a la seva construcci6 com al posterior
desenvolupament de I'activitat comercial.

e La galeria comercial fa més atractiu el local en augmentar el rang de productes
que es vendran a l'interior de I'edifici, i per tant augmenta el nimero de possibles

clients.

e MicroStation V8i: Disseny de I'establiment i planols d’instal-lacions.

¢ Microsoft Word: Redaccié dels diferents documents del projecte.

e Microsoft Excel: Desenvolupament de taules i calculs.

e CYPELEC REBT: Dimensionament de la instal-laci6 de baixa tensio.

e DIALux evo: Instal-lacié de les llums de I'edifici.

e Daisa: Instal-lacié de llums d’emergéncia.

e Software de calcul ISOVER: Dimensionament de conductes de ventilacio.

e CYPECAD MEP: Desenvolupament de la instal-lacié de climatitzacio.

e CYPE Instalaciones de fontaneria y saneamiento: Dimensionament de la
instal-lacié de fontaneria.

e Arquimedes: Programa utilitzat pel desenvolupament del pressupost de les

instal-lacions.
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3. EMPLACAMENT

L’establiment estara situat al municipi de Sant Cugat, a I'Avinguda del Puig de Rimila.

M e NG %) \,\

SR
4, Sant'Cugat
_ del valles

o8
s

Bedt indret

Torre Blanca

Figura 1: Situaci6 de I'emplagcament a Sant Cugat del Valles (Google Maps)

Actualment el terreny esta ocupat per una antiga fabrica de formigo, actualment en

desus, amb el que seria possible fer la obra a la illa.

El terreny ocupa una superficie aproximada de 10.630 m? el que permetria el

desenvolupament del projecte tenint en compte les normes urbanistiques del terreny.

Figura 2: Emplagament de l'establiment (Urbanisme AMB)
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Segons la ultima modificacioé del Pla Parcial Carretera Vallvidriera- Turé de Can Matas,

les condicions d’edificacio del terreny son les seguents:

e Separacions minimes a limits: 5m

e Ocupaci6 sobre rasant: 40%

e Ocupacit6 de la planta soterrani: Sera d’aplicacio 'article 260 de les N.U.

e Alturareguladora maxima: Planta baixa + 4 plantes: 20 m

e Separacions minimes entre edificacions: Separacions minimes entre
edificacions d’'una mateixa parcel-la sera de 15 m

e Alturade les plantes: L’altura minima per nivell de planta baixa sera de 3,5 m

L’establiment comercial constara d’'una sola planta amb parquing inclos. L’accés al local
estara a nivell de carrer, i s’accedira a I'interior del local mitjangant portes automatiques.
Es disposara d’una entrada exclusiva per treballadors a la part posterior de la nau, i un
moll de descarrega pels camions de mercaderies. La planta de I'edifici ocupara una

superficie total construida de 4.356,75 m?, i la resta és ocupat per parquing.

El local consta d’'una galeria comercial per a negocis que vulguin instal-lar-se, lavabos,
un obrador de pa, vestuaris, zones de descans per a treballadors... a més a més de la

zona de venta i el magatzem.

El vestibul d’entrada i la galeria comercial es troben a una part de la nau de 5,5 m fins a

la coberta, mentre que la zona de venta i de treballadors disposa d’una altura de 6,7 m.

El parquing exterior sera obert pel public. Disposara d’'una Unica entrada i dues sortides
per simplificar la circulacid pel seu interior, tota perfectament senyalitzada. L’entrada i
sortida de camions de descarrega s’efectuara pel mateix lloc que la de turismes, doncs
ja esta previst I'ample necessari per la correcta maniobra d’aquests vehicles.

L’aparcament sera descobert amb murs que el separaran del carrer.
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Es pot dividir 'establiment en tres zones: La zona comercial, la zona de treballadors i el
parquing.

A les seglents taules es pot observar la superficie Gtil de cada zona de la que es

disposa, dividides en estancies:

Distribucio: Zona de ventes Superficie util (m?)

Galeria comercial 361,48
Vestibul entrada 357,49
Zona de caixes 123,60
Forn de pa 39,42
Bany dones 21,62
Bany homes 21,29
Zona de ventes 2512,55
TOTAL 3437,45

Taula 1: Distribucid i superficies de la zona de venta (font propia)

Galeria comercial: Es disposa de 7 petits establiments que podran ser llogats
per negocis externs per tal de desenvolupar la seva activitat comercial en ells.
No s’aprofundira en ells a les instal-lacions.

Vestibul d’entrada: Vestibul que connecta les dues entrades principals del local,
la galeria comercial, el forn de pa i la sala de ventes.

Zona de caixes: Zona de pagament amb 16 caixes, on es disposen també
entrades i sortides de la sala de venta.

Forn de pa: Local de venta de pa disposat d’obrador propi amb forns i una
cambra de congelats.

Banys: Banys pel public. Per un local comercial de més de 500 m?, tal com es
disposa a les Ordenances d’aplicacié de la zona metropolitana AMB, a la secci6
2a de locals comercials, es disposa d’un lavabo i vater per cada 300 m? de zona
de venta i es troben diferenciats per sexes, i disposen d’un bany habilitat per
minusvalids amb una porta de minim 0,85 m, amb un espai suficient per inscriure
un cercle de 1,5m de diametre.

Zona de ventes: Constitueix la superficie més gran de I'establiment. Disposa de
portes d’emergéncia als laterals en cas d’evacuacié. Els passadissos entre

estanteries tenen una amplada minima de 2,5 m mentre que I'amplada entre els
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congeladors és de 2,4 m per tal de donar la maxima amplada, espai i comoditat
als clients. La distribucié d’estanteries esta tota feta en una mateixa direccié
perqué el client no trobi obstacles transversals a la vista, creant un ambient que
déna sensacié d’ordre. Els passadissos de les entrades principals a la zona de
venta so6n més amples que els demés, doncs €s on es realitzaran les campanyes

de venta segons la temporada, i déna sensacio de major amplitud al local.

T“U =/ r LS =

Figura 3: Zona de venta (font propia)
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Distribucit: Zona de treballadors superficie til (m?)

Magatzem 273,67
Moll de descarrega 27,72
Cambra de residus 14,96
Quadre eléctric 15,85
Sala de maguines 53,61
Transformador 25,45
Grup electrogen 22 88
Sala de descans 45,21
Menjador 26,01
Vestuaris 42,16
Cambres i obradors 96,38
Passadis 52,65
Vestibul 8,07
TOTAL FJ09,63

Taula 2: Distribuci6 i superficies de la zona de venta (font propia)

e Magatzem: Magatzem de [lestabliment. Disposa d’estanteries per
emmagatzemar la mercaderia. Les mesures d’aquestes seran de 3,50 m
d’algada, 1,10 m de profunditat i 1,85 m d’amplada generalment, perd també es
comptara amb quatre de 2,25 m d’amplada. Es disposa d’un carreto elevador per
aquestes, i d’'una taula de recepcié. També es disposa d’'una compactadora pel
cartrd i altres residus.

e Moll de descarrega: Moll on arriba la mercaderia a la instal-lacié comercial. La
carrega dels camions entra per una porta seccional amb abric de carrega a ras
de facana de 3,40 x 3,40 m, amb espai interior de 2,20 x 2,40 m. La porta esta
situada a 1,20 m per salvar l'alcada de la caixa del camié contra la facana. Per
salvar el nivell de la caixa amb el de la nau, que esta a nivell de rasant, es disposa
d’'una taula elevadora hidraulica de 1,80 m d’ample per 2,20 m de llargada que
suporta una carrega de 2.000 kg, suficient per poder recollir amb el carretd la
mercaderia i tornar a nivell del terra. D’alla es passara una porta rapida que
connecta directament amb el magatzem.

e Cambra de residus: Cambra on s’allotgen els residus produits al magatzem,
com compactats de plastic i cartré entre d’altres.

e Quadre electric: Sala on es disposa el quadre eléctric de control de tot

'establiment.
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Sala de maquines: Habitacio on es troben les diferents maquines necessaries
pel desenvolupament de I'activitat.

Transformador: Area que allotja el transformador que distribueix I'electricitat a
I'edifici.

Grup electrogen: Grup que entra en funcionament si hi ha un tall eléctric per
subministrar un minim d’electricitat necessaria.

Sala de descans/Menjador/Vestuaris: Espais per millorar la comoditat dels
treballadors. Els vestuaris disposen de taquilles i dutxes pels treballadors, a part
de vater i lavabos. El menjador disposa de nevera i microones per tal de
conservar i preparar menjar. Es disposa de maquina d’aigua i maquina de café
a la sala de descans. S’ha seguit la normativa escrita a les Ordenances
d’aplicacié de la zona metropolitana AMB, secci6 2a de locals comercials.
Cambres i obradors: Cambres d’emmagatzematge de productes refrigerats i
congelats generics, fruita, carn, peix i xarcuteria. L’obrador serveix per preparar
els talls de carn per la seva venta.

Passadis: Connecta I'espai de descans i preparacié dels treballadors amb el
magatzem i les demés cambres.

Vestibul: Espai d’entrada de treballadors a I'edifici.

1 ; ] 1 4 f

Figura 4: Zona de treballadors (font propia)
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El parquing de I'establiment és totalment exterior. Té una Unica entrada i dues sortides

per simplificar la circulacié pel seu interior. El repartiment de places el seguent:

e Places estandard de cotxe: 122 places.
e Places per a persones minusvalides: 8 places.

e Places de motos: 18 places.
Les places de minusvalids s’han col-locat al costat de les entrades publiques del local.

Per a la previsié de places, s’ha tingut en compte I'Article 298 de Previsié d’aparcament
als edificis-Seccié 4a—Capitol 3r-Titol IV de les Normes Urbanistiques del Pla General
Metropolita, que exposa que per les superficies comercials que depassin de 400m?,
s’haura de disposar d’una placa d’aparcament per cada 80m? de superficie construida.
En el cas d’aquest projecte, com la superficie construida és d’aproximadament 4.400m?2,

el minim de places hauria de ser 55, i per tant es compleix.
A continuacio es poden observar els mesures de cada tipus de plaga:

e Places estandard de cotxe: 2,4m d’ample x 5m de longitud.
e Places per a persones minusvalides: 3,6m d’ample x 5m de longitud.

e Places de motos: 1,5m d’ample x 2,5m de longitud.

Cada via de pas per a cotxes té una amplada de 6m. Es disposa als laterals de la via de
la senyalitzacié per a vianants pintada al terra, la qual mesura 1,2m d’ample i
proporciona una ruta segura per als vianants que caminin pel parquing cap a l'interior
de l'establiment. Es disposa de carros per la compra a I'exterior al costat d’aquestes

zones de pas per a vianants.

N T I I I T LTI Tl
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Figura 5: Establiment amb parquing exterior (font propia)
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o El centre comercial dissenyat disposa unicament d’'una planta a nivell de rasant.
o Es disposa de dues portes automatiques de vidre per a les entrades principals a
'emplagcament. Les demés portes que comuniquen amb l'exterior ( sortides
d’emergeéncia i entrada de treballadors ) sén portes metal-liques tallafocs de
doble fulla.
o L’edifici disposa de varies altures diferents:
o 3,5 m d’algada als locals del transformador i el grup electrogen.
o 5,5 m d’alcada a des de 'entrada fins a la zona de caixes.
= 3,5 m d’algada des del sol fins al sostre.
= 2 mde fals sostre.

o Es disposa d'1 m de cambra lliure de fals sostre pel pas
de tubs necessaris, més I'espessor de les plaques del fals
sostre, la biga i l'aillant.

o 6,7 mdalgada a la zona de venta i a la zona de treballadors.
= 4,5 m d’algada des del sol fins al sostre.
= 2.2 m de fals sostre.

o Es disposa d'1 m de cambra lliure de fals sostre pel pas

de tubs necessaris, més I'espessor de les plaques del fals

sostre, la biga i l'aillant.

Figura 6: Tall de perfil de 'emplagament (font propia)
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A la coberta del vestibul d’entrada pel public s’ha disposat de plaques de
metacrilat per tal d’aprofitar la llum solar. Aquesta es filtrara mitjangant lames
instal-lades a la part inferior de la coberta

A la cara nord de les cobertes de la zona de venta s’ha disposat de claraboies.
No s’han disposat d’aquests a la zona de treballadors.

A la cara sud de les cobertes s’ha disposat de plaques solars fotovoltaiques.
S’han col-locat 34 grups de 10 plaques solars. Part d’aquestes s'utilitzara per la
instal-lacié d’aigua calenta sanitaria (ACS) de I'establiment.

Es disposa de passarel-les a la cara sud de la coberta per un possible
desplagament en cas d’haver d’arreglar cap desperfecte de les plaques solars o
altes problemes.

A sobre dels locals de transformador i grup electrogen no es disposa de coberta
metal-lica per tal de poder instal-lar maquinaria exterior si és necessaria, per

exemple, per la climatitzacié del local.

Figura 7: Coberta del local (font propia)
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Les faganes de I'edifici consisteixen en panells prefabricats de 30cm. Aquests panells

estan formats per:

o 20 cm de formig6 armat.
e 5 cm d’aillant de llana mineral.

e 5cm de placa de guix laminat.

I

. WOP '@O K Pared de una hoja
: _Ov ?o & 1 - Hormigén armado 2300 < d < 2500: 20 cm
=y vO o7 2 - MW Lana mineral [0.031 W/[mK]]: 5 cm
oS0, 3 - Placa de yeso laminado [PYL] 750 < d < 900: 5 cm
= IR A Espesor total: 30.0 cm

.E o ;0 Z"G o ,E HE 1: Limitacién de demanda energética

L‘% ch _;0 E Um: 0.42 Kcal/(h-m2C)
0 .Oo °, 0, HR: Proteccién frente al ruido
< ;,0 = Masa superficial: 523.25 kg/m?
‘ OC? o, Masa superficial del elemento base: 521.25 kg/m?
L < : Caracterizacion acUstica, Rw(C; Gtr): 61.7(-1; -7) dB
<>71_0 °O < /

(S—— e 0

}

Figura 8: Faganes (font propia)

A les faganes que son part tant de la sala de venta com de la zona de treballadors, s’han
disposat panells de 10 cm de gruix, per donar un millor aillament a linterior. Aquests
panells son de l'estil “Sandwich”, amb aillant de poliestiré extruit a l'interior i cares de

formigo.

La coberta de I'edifici consisteix en panells “Sandwich” d’espessor de 100mm.

o Cares: Xapa d’alumini.

e Nucli: Espuma de poliureta rigida.

Tipo: Tejado

1 - Aluminie: 0.1 cm

2 - XPS Expandido con diéxido de carbeno CO2 [ 0.034 W/[mK]]: 10 cm
3 - Aluminie: 0.1 cm

Espesor total: 10.2 cm

HE 1: Limitacién de demanda energética

Uc refrigeracién: 0.27 keal/(h-m2°C)
Uc calefaccion: 0.28 keal/(h-m2°C)

HR: Proteccion frente al ruido

Masa superficial: .15 kg/m?
Caracterizacion acUstica por ensayo, Rw(C; Ctr): 55.0(-1; -4) dB

Figura 9: Coberta (font propia)
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Aquesta estara present a tot a la part superior de I'edifici, menys a sobre del vestibul

d’entrada i de les arees del transformador i grup electrogen. Es una coberta lleugera

plana, amb només 2° d’inclinacio.

A sobre del vestibul d’entrada es disposara d'una coberta de metacrilat, per tal

d’aprofitar la llum solar per una il-luminacié més natural a I'entrada de clients. Aquesta

llum és filtrada per lames verticals, que no permeten un pas excessiu de la llum.

Les mitgeres de I'edifici son parets de 20 cm d’espessor, la composicio de les quals és:

e 7 cm de mad ceramic buit.
e 4 cm d’aillant de llana mineral.
e 7cm de mad ceramic buit.

e 1 cm per cara de revestiment de guix.

Pared de doble hoja

- Placa de yeso o escayola 750 <d < 900: 1 ¢cm
- Fabrica de ladrillo ceramico hueco: 7 cm

1

2

3 - Lana mineral: 4 cm

4 - Fabrica de ladrillo ceramico hueco: 7 cm
5

- Placa de yeso o escayola 750 <d < 800: 1 cm

Espesor total: 20.0 cm

HE 1: Limitacion de demanda energética
Um: 0.48 kcal/(h-m*°C)

HR: Proteccion frente al ruido

Masa superficial: 148.70 kg/m?*

Masa superficial del elemento base: 146.70 kg/m?
Caracterizacién acustica por ensayo, Rw(C; Ctr): 44.6(-1; -3) dB

AR AT

)

=1

Referencia del ensayo: No disponible. Los valores se han estimado mediante la ley de masas.

» @ ® Seguridad en caso de incendio

Resistencia al fuego: Ninguna

Figura 10: Mitgeres (font propia)

Les mitgeres que s6n més gruixudes, les quals comuniquen amb la sala de maquines,

estan fetes per aillar millor acusticament I'edifici del possible soroll produit per la

maquinaria.
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La solera de I'edifici és de 20 cm d’espessor. La seva composicio és la seglent:

e 14 cm de solera de formigb en massa.
e 0,02 cm de film de poliestiré reduit.

e 4 cm de poliestire extruit.

Solera

1 - Solera de hormigén en masa: 16 cm

2 - Film de polietileno: 0.02 cm

3 - Poliestireno extruido: 4 cm

Espesor total: 20.0 cm

HE 1. Limitacién de demanda energética

Us: 0.30 kcal/(h-m*°C)

(Para una solera con longitud caracteristica B' = 5 m)

Solera con banda de aislamiento perimetral (ancho 1.2 m y resistencia térmica: 1.37 m* h-*C/kcal)
Detalle de célculo (Us)

Superficie del forjado, A- 100.00 m*

Perimetro del forjado, P: 40.00 m

Resistencia térmica del forjado, Rf: 1.45 m? h-°C/kcal

Resistencia térmica del aislamiento perimetral, Rf: 1.37 m* h-°C/kcal
Espesor del aislamiento penimetral, dn: 4.00 cm

Tipo de terreno: Arena semidensa

HR: Proteccion frente al ruido

Masa superficial: 401.70 kg/m?
Masa superficial del elemento base: 400,18 kg/m?

Caracterizacion acustica, RW(C; Ctr): 57.5(-1; -7) dB

Nivel global de presion de ruido de impactos normalizado, Ln,w: 72.9 dB

Figura 11: Solera (font propia)

Els pilars, bigues i sabates de I'edifici estan fets de formigdé armat. Es disposa de

mesures diferents segons la zona de I'edifici. Per la zona d’entrada:

e Pilars: 40cm x40 cm
e Bigues: 40 cm x 85 cm
e Sabates: 120 cm x 180 cm x 180 cm

Per la resta de I'edifici:

e Pilars: 60 cm x 60 cm
e Bigues: 60 cm x 1050 cm
e Sabates: 120 cm x 320 cm x 320 cm

15
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La maquinaria i material utilitzats a la zona del magatzem i moll de descarrega del local

es pot torbar a TANNEX K: Altra Maquinaria del document d’annexos.

També es pot trobar informacié dels materials utilitzats per a I'estructura de I'edifici a
ANNEX G: Calculs Climatitzacié Sala de Venta, doncs s’han determinat els materials
de l'estructura per tal de calcular la carrega térmica de I'edifici. D’aix06 es parlara més

endavant a I'apartat 7.

El planol 01 Situacié Local ubica 'emplagament al municipi de Sant Cugat, i el 02
Emplacament Comercial ensenya la distribucié final de tota I'edificacié, mostrant espais
interiors i exteriors. Els planols des del 03 Superficies Local fins al 09 Cotes Local
aporten informacié sobre el disseny de tota la nau, les seves faganes i coberta, incloent

talls transversals i cotes.
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4. INSTAL-LACIO DE BAIXA TENSIO

L’objecte d’aquest primer apartat és el calcul de la instal-lacié d’electricitat necessaria
per alimentar tota la maquinaria i enllumenat de I'emplagcament comercial que
requereixen de subministrament eléctric pel seu funcionament, seguint la normativa

actual.

e Reglamento Electrotécnico para Baja Tension i Instrucciones Técnicas
Complementarias (ITC-BT-01 a ITC-BT-51) (Gobierno de Espafia, 2003).
o Real Decreto 842/2002 (BOE, 2002).

Per a calcular la previsié de poténcia es tindra en compte primerament el reglament de
baixa tensié ITC-BT-10, que enuncia que a locals comercials, es calculara un minim de
100 W per metre quadrat i planta, amb un minim per local de 3.450 W a 230 V i coeficient

de simultaneitat 1.

Aixi doncs, segons aquest article del REBT, la previsi6é de carrega minima a preveure

sera la seglent:

Zona Area (m2) Pote(r:/c\:/l/ar:;)r m2 Poténcia total (W)
Bany Minusvalids Dones 5,94 100 594
Bany Minusvalids Homes 5,85 100 585
Bany Dones 15,68 100 1568
Bany Homes 15,44 100 1544
Vestibul Principal 357,49 100 35749
Forn de Pa 13,34 100 1334
Obrador de Pa 20,68 100 2068
Congelador 5,40 100 540
Caixes 123,60 100 12360
Sala de Venta 2512,55 100 251255
Magatzem 273,67 100 27367
Moll de Descarrega 27,72 100 2772
Sala de Residus 14,96 100 1496
Quadre Electric 19,85 100 1985
Cambra Fruita 15,00 100 1500
Cambra Xarcuteria 15,00 100 1500
Cambra Carn 12,49 100 1249
Obrador Carn 12,49 100 1249
Cambra Peix Fresc 7,80 100 780
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Cambra Congelats 12,60 100 1260
Cambra Refrigerant 21,00 100 2100
Passadis 52,65 100 5265
Diposit 42,71 100 4271
Vestidor Homes 21,08 100 2108
Vestidor Dones 21,08 100 2108
Menjador 26,01 100 2601
Sala Descans 46,21 100 4621
Vestibul Treballadors 8,07 100 807
Sala de Maquines 53,61 100 5361
Transformador 25,45 100 2545
Grup Electrogen 22,89 100 2289

TOTAL 382831

Taula 3: Carrega minima prevista per ITC-BT-10 (font propia)

Aixi doncs, la poténcia minima prevista per I'I'TC-BT-10 sera de 382,83 kW.

Per una correcta instal-lacio, s’ha de calcular també la previsié segons la poténcia a
instal-lar dels receptors. Es tindran en compte per aquest dimensionament la lluminaria
normal i d’'emergéncia, els punts de corrent i la maquinaria utilitzada, amb els seus

factors de correccio corresponent.

Seguint la normativa del REBT, s’escull la poténcia més gran entre la calculada

mitjangant 'I'TC-BT-10 i la potencia prevista pels receptors a instal-lar.

Els conductors han de suportar la intensitat que circula per ells sense provocar una
caiguda de tensi6 excessiva. A la seva vegada, han de ser el més rentable possibles
econdmicament. Aixi doncs, sera necessari el calcul per determinar la secci6 de
conductor per cada part de la instal-lacio, la caiguda maxima de tensié reglamentaria, la

intensitat de curtcircuit resultant i la intensitat maxima admissible.

Pel calcul de la lluminaria, s’hauria d’adoptar un factor 1m8, indicat al ITC-BT-44. Aquest
factor, tot i aix0, no és necessari per la il-luminacié LED, amb el que no s’aplicara a cap
llum en ser totes d’aquest tipus. Pels motors, s’aplicaran factors de 1,25 tal i com s’indica
al ITC-BT-47.
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El subministrament eléctric es realitzara mitjangant una unitat transformadora trifasica,
sent la tensié de sortida de 400 V entre fases i 230 V entre fase i neutre, amb una

freqliencia de 50 Hz.

Conforme a les caigudes de tensié admissibles, es tindran en compte els percentatges

disponibles a I''TC-BT-19 d’instal-lacions interiors. Aquests percentatges son:

e Caiguda de tensio en circuits de forces: 5%
o Caiguda de tensié en circuits d’enllumenat: 3%

e Caigudade tensio en derivacions individuals: 1,5%

Com a factor de poténcia de tot tipus de linies s’ha comptat un factor de 0,9. A més a
més, s’han considerat factors d'utilitzacié dels interruptors diferencials segons
'estimacié d’us. Per als diferencials que actuen sobre maquines relacionades amb
circuits frigorifics, s’ha utilitzar un factor 1, mentre que per tota la resta de maquinaria

s’ha requerit d’un factor de 0,7.

Tots els calculs per a la realitzacié de la instal-lacié s’han fet amb el software CYPELEC
REBT. A continuacio s’exposen les formules basiques utilitzades pels calculs principals

del muntatge eléectric.

Per calcular les linies monofasiques, s'utilitzaran les seglient expressions:

Intensitat
o P
"V -cos®
On:
¢ | = Intensitat nominal (A)
e P = Potencia nominal (W)
e V=Tensio (V)
e co0s @ = Factor de poténcia
Seccié
2-P-L
S=———
V-p-AU
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On:

Per calcular les linies trifasiques, s’utilitzaran les seglent expressions:

S = Secci6 del conductor (mm?)

P = Poténcia nominal (W)

L = Longitud del conductor (m)

V =Tensi6 (V)

p = Conductivitat del cable (Coure = 56 m/ Q)

AU = Caiguda de tensié maxima permesa (V)

Intensitat
[ = P
V3.V - cos@
On:
| = Intensitat nominal (A)
P = Poténcia nominal (W)
V =Tensio (V)
cos @ = Factor de poténcia
Seccio
P-L
S=——
V-p-AU
On:

S = Secci6 del conductor (mm?)

P = Poténcia nominal (W)

L = Longitud del conductor (m)

V =Tensi6 (V)

p = Conductivitat del cable (Coure = 56 m/ Q)

AU = Caiguda de tensié maxima permesa (V)

PROJECTE D’UN CENTRE COMERCIAL
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Per dimensionar els conductors a intensitat de curtcircuit prevista segons ITC-BT-20,

queda | seglient expressio de corrent de curtcircuit:

08-V
R

Icc =

On:

e lcc= Intensitat de curtcircuit maxima en un punt considerat.
o V= Tensi6 d’alimentacié fase-neutre (V)

e R= Resisténcia del conductor de fase

Segons els receptors previstos per a la instal-lacié eléctrica s’ha estimat la poténcia
requerida per a 'emplagcament comercial. Aquests receptors s’han dividit en diferents
quadres distribuits per el local, on s’han dividit les forces, endolls, il-luminaci6 i

il-luminacié d’emergéncia segons les zones on es troben.

A les seglents taules es poden observar els quadres distribuits per I'edifici i les linies

que es troben a cadascun d’ells:

Quadre General Poténcia (W)

FO0.1 37000

FO.2 1850

F0.3 56900

F0.4 56900
Subquadre 1 37118,4
Subquadre 2 109132,8
Subqguadre 3 31660,3
TOTAL 330561,5

Taula 4: Linies del quadre general (font propia)
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Subquadre 1 Poténcia (W)

L1.1 236

L1.2 468

L1.3 288

L1.4 928

L1.5 221

L1.6 1416

LE1 148

E1.1 (Menjador) 2940
E1.2 (Sala Descans) 2940
E1.3 (Banys) 2940

E1.4 (Magatzem) 2940
E1.5 (Obrador) 2940
F1.1 (Electrodomestics) 3035
F1.2 (Compactadora) 1500
F1.3 (Secamans Banys) 3000
F1.4 (Motor Porta) 1000
F1.5 (Taula Elevadora) 2200
F1.6 (Frigorifiques 1) 2410
F1.7 (Frigorifiques 2) 2410
F1.8 (Frigorifiques 3) 2410
F1.9 (Frigorifiques 4) 3050
F1.10 (Frigorifiques 5) 1470

F1.11 (Frigorifiques 6) 970
F1.12 (Frigorifiques 7) 2830
F1.13 (Ventilacié 1) 1672
TOTAL 46362

Taula 5: Linies del subquadre 1 (font propia)
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Subquadre 2 Poténcia (W)
L2.1 3068
L2.2 3304
L2.3 2360
L2.4 3186
L2.5 2832
L2.6 2124
LE2 150
E2.1 (Zona parafarmacia) 2940
E2.2 (Peixateria) 2940
E2.3 (Carnisseria) 2940
F2.1 (Neveres 1) 7500
F2.2 (Neveres 2) 7500
F2.3 (Vitrines 1) 9000
F2.4 (Vitrines 2) 9000
F2.5 (llla 1) 5000
F2.6 (llla 2) 5000
F2.7 (llla 3) 5000
F2.8 (llla 4) 5000
F2.9 (llla 5) 5000
F2.10 (llla 6) 5000
F2.11 (llla 7) 5000
F2.12 (llla 8) 5000
F2.13 (llla 9) 5000
F2.14 (Fruita 1) 3000
F2.15 (Fruita 2) 3000
F2.16 (Extraccid 1) 2200
F2.17 (Extraccid 2) 2200
F2.18 (Impulsid 1) 2200
F2.19 (Impulsié 2) 2200

TOTAL 118644

Taula 6: Linies del subquadre 2 (font propia)
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Subquadre 3 Poténcia (W)
L3.1 1394
L3.2 1360
L3.3 291
L3.4 324
LE3 60
E3.1 (Endolls Forn) 2940
E3.2 (Endolls Bany) 2940
F3.1 (Caixes 1) 2600
F3.2 (Caixes 2) 2600
F3.3 (Caixes 3) 2600
F3.4 (Caixes 4) 2600
F3.5 (Forn 1) 9000
F3.6 (Forn 2) 9000
F3.7 (Obrador Pa) 2600
F3.8 (Motor Porta 1) 500
F3.9 (Motor Porta 2) 500
F3.10 (Ventilacié 3) 920
TOTAL 42229

Taula 7: Linies del subquadre 3 (font propia)

Es pot observant mitjangant les taules que la suma de potencia dels subquadre no
corresponen a la connexié d’aquestes escomeses al quadre general. Aixo es deu als
factors d'utilitzacié dels quals s’ha parlat a 'apartat 4.2 Bases de calcul, doncs les linies
frigorifiqgues sén les Uniques amb un factor 1, amb el que sempre estaran en
funcionament. Les demés linies s’aplica un 0,7 de factor, doncs estaran obertes només

durant les hores les quals I'establiment estigui operatiu.

Finalment, es determina que per la poténcia demandada per a la instal-laci6, es

disposara d’'una escomesa de 400V i 50Hz
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Per tal de protegir els circuits en contra de possibles fallades i curtcircuits, i per protegir-
los de caigudes de tensid, s'implantaran interruptors de proteccio a les linies eléctriques

instal-lades. D’interruptors de proteccié en podem trobar de dos tipus:

e Interruptor diferencial: Protegeix les linies de curtcircuits.

e Interruptor magnetotérmic: Protegeix les linies de sobreescalfament del circuit.

Per tal d’unir els receptors d’electricitat amb les linies, s’ha utilitzat cablejat monofasic o
trifasic segons la necessitat de poténcia. S’ha determinat que aquest cablejat estigui
distribuit per safates metal-liques obertes que poden anar tant pel sostre com pel fals

sostre de 'emplagcament. Per tant, el métode d’instal-lacié segons la normativa eléctrica

és I'E.

' Ref 32 (método E) e e

- UNE-HD 60364-5-52:2014 R sl
= T.amb: 40 °C bl s
ﬁ‘ Cu, K = 56 m/Chm mm?2
. Reaccdion al fuego: Ccasib,di,al

Figura 12: Cablejat interior (CYPE Ingenieros)

Els cables utilitzats seran RZ1-K (AS) lliure d’haldogens, el qual és un dels indicats per la

normativa ITC-BT per un edifici de les caracteristiques que pertoca.

Figura 13: Cable RZ1-K (AS) (Cables RCT)
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Per a portar els cables des de 'escomesa fins al quadre general de I'edifici, es portara
mitjancant un tub enterrat. El métode utilitzat és el D1. El tipus de cable utilitzat sera el

mateix que per les instal-lacions interiors, perd d’una major seccié que les demés.

Figura 14: Cablejat fins al quadre general (CYPE Ingenieros)
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Al seglent apartat es parlara dels calculs, caracteristiques i distribucié de la il-luminacié

de l'edifici, necessaria per la comoditat tant de personal del local com del public general.

Per a la realitzacié de l'estudi d’il-luminacié es necessita primer coneixer els nivells

minims d’il-luminacié necessaris pels llocs de treball, els quals estan inclosos al REAL

DECRETO 486/1997 on s’estableixen els seglents nivells:

Zona o parte del lugar de trabajo

Nivel minimo de iluminacion

(*) (lux)
Zonas donde se ejecuten tareas con:
1.0 Bajas exigencias visuales 100
2.9 Exigencias visuales moderadas 200
3.9 Exigencias visuales altas 500
4.0 Exigencias visuales muy altas 1.000
Areas o locales de uso ocasional 50
Areas o locales de uso habitual 100
Vias de circulacidn de uso ocasional 25
Vias de circulacidn de uso habitual 50

Taula 8: Nivells minims d'il-luminacié segons el REAL DECRETO 186/1997 (Gobierno de Espafia, 1997)

A la seguent taula es trobaran els nivells d’il-luminacié Optima segons zona de
I'establiment comercial i la il-luminacio obtinguda amb la prevista per instal-lar, complint

els nivells minims exigits al decret anteriorment esmentat:

Area ll-luminacié optima (lux) ll-luminacié obtinguda (lux)
Bany Dones 2200 277
Bany Homes 2200 279
Bany Minusvalids Dones 2200 261
Bany Minusvalids Homes 2200 264
Cambra Carn 2100 176
Cambra Fruita 2100 156
Cambra Refrigerant 2100 122
Cambra Xarcuteria 2100 156
Congelador >100 175
Congelador Pa 2100 205
Congelador Peix >100 124
Diposit >100 103
Forn de pa 2500 561
Passadis >100 122
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Magatzem 2100 169
Menjador 2200 269
Moll de descarrega 2100 123
Obrador Carn 2100 176
Obrador Pa >300 304
Quadre Eléctric >200 244
Sala de Maquines >200 229
Sala de Venta >300 318
Sala de Descans 2100 206
Sala Residus 2100 160
Vestibul >100 176
Caixes >500 517
Vestuari Dones 2200 224
Vestuari Homes 2200 223
Transformador >200 363
Grup Electrogen 2200 216

Altres aspectes a tenir en compte, a part del nivell d’il-luminacid, sén els segulents:

Taula 9: Il-luminacié de les zones de I'establiment (font propia)

e Grau de reflexié: Valors tabulats, referits a la reflexio de la llum segons la

superficie, materials i acabats de sostres, parets i terra. Quant més clara es la

superficie, major es el valor. Pels calculs, s’ha utilitzat:

o Sostre: Grau de reflexié de 0,7

o Parets: Grau de reflexio de 0,5

o Terra: Grau de reflexio de 0,3

Factor de manteniment: Valor que depén del grau de bruticia i freqiiéncia de
neteja del local. Es prendra un valor fix de 0,8 per tot I'edifici. Per un ambient
brut, el valor hauria de ser de 0,6.

Factor d’utilitzacié: Factor obtingut a partir de I'index del local i els factors de
reflexié. Aquestes dades son donades pel fabricant i el factor ha sigut calculat
pel propi programa de calcul utilitzat per realitzar la il-luminacié.

Altura del pla util de treball: Situada a 0,8m, és l'altura on es prenen les
mesures de lluminositat.

Zona marginal: Espai no considerat pels calculs. En el cas d’aquest establiment,

no s’ha considerat zona marginal per a cap local.
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Per a la realitzaci6 dels calculs de lluminaria i la consequent posicio de les llums a la
planta s’ha utilitzat el software DIALux evo. S’han utilitzat els valors anteriorment
esmentats per a la correcta realitzacié d’aquests, per tal d’obtenir la distribucié luminica

de I'edifici.

Per aquesta distribucié, també es tindra en compte la hormativa CTE-DB-HE referida a

I'estalvi d’energia i eficiencia energética. En concret, les dues segtients taules:

Tabla 3.1 - HE3 Valor limite de eficiencia energética de la instalacion (VEElm)

Uso del recinto ?EEI
limite

Administrativo en general 3,0
Andenes de estaciones de transporte 3,0
Pabellones de exposicion o ferias 3,0
Salas de diagnostico 1 3.5
Aulas vy laboratorios 2 35
Habitaciones de hospital (v 4.0
Recintos interiores no descritos en este listado 4,0
Z0Nnas comunes ja 4.0
Almacenes, archivos, salas técnicas y cocinas 4.0
Aparcamienios 4.0
Espacios deportivos s 4,0
Estaciones de transporte g 5,0
Supermercados, hipermercados v grandes almacenes 5,0
Bibliotecas, museos v galerias de arte 5,0
Zonas comunes en edificios no residenciales 6,0
Centros comerciales (excluidas tiendas) &,0
Hosteleria y restauracion s 8,0
Religioso en general 8,0
Sallunes de aqius. auditonos v sallas de usos multiples y cunmnciunes. salas de a0
acio o espectaculo, salas de reuniones y salas de conferencias '
Tiendas y pegueno comercio 8,0
Habitaciones de hoteles, hostales, efc. 10,0
Locales con nivel de iluminacion superior a 600lux 2.5

Taula 10: VEEI minim indicat pel CTE (Ministerio de fomento, 2019)
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Tabla 3.2 - HE3 Potencia maxima por superficie iluminada (Protam/Stor)

E . - .
Uso fluminancia media en el Potencia mni-xlr:,r-:;? a instalar

plano horizontal (lux)

Aparcamiento L]
= 600 10
Ofros usos
= G600 25

Taula 11: Poténcia maxima per superficie il-luminada indicada pel CTE (Ministerio de fomento, 2019)

Pel calcul del valor limit d’eficieéncia energética de la instal-lacio, s'utilitzara la seguent

formula pel calcul de cada area.

VEEI =100 - —————
(S : Em)

Els calculs ja han estat realitzats pel software DIALux evo, i s’ha tingut en compte els

valors de la poténcia maxima i superficie il-luminada esmentats anteriorment.

Philips- RC125B W60L60 1 xLED34S/830 NOC:
Flux lluminés de la lluminaria: 3396 Im

Poténcia 36.0 W (

Instal-lades: 19 unitats

Figura 15: Tipus de llum utilitzada (Catalogo Philips,

2019)
Philips-TCS260 2xTL5-54W HFP D6:
Flux lluminés de la lluminaria: 5154 Im o
Poténcia 118.0 W " f J
L
Instal-lades: 4 unitats X7 e

Figura 16: Tipus de llum utilitzada (Catalogo Philips,
2019)
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Philips-TCS460 2xTL5-54W HFP C8:
Flux lluminés de la lluminaria: 6392 Im },,},

Poténcia 118.0 W

Instal-lades: 160 unitats

Figura 17: Tipus de llum utilitzada (Catalogo Philips,
2019)

Philips-WT470C L700 1 xLED23S/840 NB:
Flux llumindés de la lluminaria: 2294 Im

Poténcia 16.4 W

['at!

Instal-lades: 20 unitats

Figura 18: Tipus de llum utilitzada (Catalogo Philips,
2019)

Philips-BPS460 W16L124 1xLED24/840MLO-PC:
Flux lluminés de la lluminaria: 1748 Im

Poténcia 21.5 W

Instal-lades: 10 unitats

Figura 19: Tipus de llum utilitzada (Catalogo Philips,
2019)

Philips-SP482P W24L134 1xLED40S/840ACC-MLO:

Flux lluminés de la lluminaria; 4099 Im

Poténcia 33.5 W

Instal-lades: 89 unitats

Figura 20: Tipus de llum utilitzada (Catalogo Philips,
2019)

Philips-DN130B D165 1xLED10S/830:

Flux lluminés de la lluminaria: 1147 Im

Poténcia 11.6 W

Instal-lades: 14 unitats

Figura 21: Tipus de llum utilitzada (Catalogo Philips, 2019)
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A TANNEX A: Calculs Baixa Tensié CYPE es poden trobar tots els calculs i amidaments
necessaris per dimensionar la instal-lacié eléctrica final, realitzats pel software

anteriorment esmentat.

A ITANNEX B: Calculs Llums DIALux és possible veure els calculs necessaris per a una
correcta il-luminacié del local, tenint en compte isolinies i I'eficiéncia esmentada a

I'apartat corresponent.

Al document de planols, es pot trobar la distribuci6 de la il-luminacié als planols 101 11,

els esquemes unifilars i distribucio de linies de baixa tensio des del planol 12 fins al 20.
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5. INSTAL-LACIO DE SEGURETAT |
PROTECCIO EN CAS D’INCENDI

En aquest apartat es detallara la instal-lacié de proteccié contra incendis de I'edifici.
L’'objectiu és establir les caracteristiques que ha d’acomplir el local per garantir la
seguretat en cas d’incendi al seu interior, limitant tot el possible la seva propagacio i

afavorir de la millor forma la seva extincio.

Lainstal-lacio contra incendis es veu regida pel document segtient, del qual corresponen

tots els articles referits en aquest apartat.

e Cddigo Técnico de la Edificacion - Documento Basico — Seguridad en caso de
incendio (CTE-DB-SI) (Ministerio de Fomento, 2010).

Primerament, s’ha de determinar quin tipus d’establiment es té en relaci6 a les
condicions en que es troba. Aixd inclou, entre d'altres, I'is previst de I'establiment, la

superficie i els possibles establiments contigus.

En el cas de l'establiment a construir, és d’'Us comercial. Les condicions de
compartimentacio en sectors d’incendi a tenir en compte sén, com indica el document
CTE-DB-SI:

- Excepto en los casos contemplados en los guiones siguisntes, |a superficie construi-

da de todo secfor de incendio no debe exceder de:

i) 2500 m-, en general;

i) 10.000 mi- en los establecimienfos o centros comerciales gue ocupsen =n su totali-
dad un edificio integramente protegido con una instalacion automatica de extin-
cion y cuya alfura de evacuacion no exceda de 10 m.'#

- En esfablecimientosz o centros comerciales gue ocupen en su iotalidad un edificio
exents integraments protegido con una instaladion awtomatica de extincion, las zo-
nas destinadas al publico pusden constituir um Onico sector de incendio cuando en
ellas la alffura de evacuacion descendenie mo exceda de 10 m ni la ascendente exce-
da de 4 m y cada plania tenga la evacuadcion de todos sus ocupanies resuelta me-
diante zalidas de edificio situadas en |a propia planta y salidas de plants gue den ac-
cesg a escaleras profegidas o a pasilos profegidos que conduzcan directaments al
espacio exterior seguro. ™

Figura 22: Fragment de la taula 1.1-SI 1 del CTE (Ministerio de Fomento, 2010)
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Es distingiran dos sectors a I'establiment:

Sector d'incendis Superficie (m?)
Sector 1: Zona publica comercial 3075,97
Sector 2: Zona de treballadors 95,69

Taula 12: Sectors d'incendi (font propia)

Per determinar la resistencia al foc de les parets, sostres i portes que delimiten els

sectors d’'Us comercial, es té en compte la Taula 1.2 de CTE-DB-SI:

Elemento Resistencia al fuego
Plantas bajo Plantas sobre rasante en edificio con
rasante alfura de evacuacion:
h=15m 15=<h=2Em h =28 m

Faredes y techas gue separan al
sector considerado del resio del
edificio, siendo su uso prewvisio: 9

- Secfor de riesgo minimo en edifi-

cio de cualquier uso [no s admite) El 120 El 120 El 120
- Residencial Vivienda, Rezidencial = =
Puiblico, Dacente, Administrat El 120 El 80 El 8D El 120
- Gomercial, Plblica Concurrencia, - _
. talario El 120 El 80 El 120 El 18D
- Aparcamienio ¥ El 120" El 120 El 120 El 120
FPuertas de paso entre secfores de Elz t-C5 siendo t la mitad del tiempo de resistencia al fuego requenido ala
ncendia pared en la que se encuentre, o bien la cuarta parte cuando el paso se reali-

c2 a traves de un vesfibulo de independencia y de dos puertas.

Taula 13: Taula 1.2-Sl 1 del CTE (Ministerio de Fomento, 2010)

Les portes de pas entre sectors han de tenir una resisténcia al foc igual a la meitat de la
resisténcia del foc requerida a la paret en que es trobin, o bé la quarta part quan el pas

es realitzi a través d’un vestibul d’'independéncia i dues portes.

Es tindra en compte que segons el CTE-DB-SI, les cobertes no destinades a cap activitat
ni previstes per Us en evacuacid no han de tenir una funci6 de compartimentacio
d’incendis, pel que només ha d’aportar la resisténcia al foc que correspon com element
estructural excepte a les franges referenciades al capitol 2 del S| 2, on la resisténcia

haura de ser REI 60. Aixo s’analitzara profundament més endavant.
S’ha de tenir en compte la segiient nomenclatura:

e R: Resisténcia al foc dels elements estructurals.

e El: Resisténcia al foc de parets, sostres i portes.
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S’ha de tenir en compte que segons el punt 2 de 'apartat 1 del document, a efectes del

comput de la superficie, les zones de risc especial o vestibuls d'independéncia, entre

d’altres, no formen part del mateix sector d’incendis.

Aixi doncs, podem diferenciar les seglients zones de risc especial:

Zones de risc especial Especificacions Nivell de risc Su;(;:zf;qe
Zona 1: Vestuaris 20<S<100m? Baix 42,16
Zona 2: Sala de maquines <400 kW Baix 53,61

No situat per sota de
Zona 3: Magatzem i obradors la planta de I'edifici. Baix 466,74
-Viag Qs<850MJ/m? '
$<1000m?

Zona 4: Sala de residus S <15 m? Baix 14,96
Zona 5: Quadre eléctric En tot cas Baix 19,85
Zona 6: Transformador P<2540 kVA Baix 25,45
Zona 7: Grup Electrogen En tot cas Baix 22,89

Taula 14: Zones de risc especial (font propia)

A la taula 2.2 de la seccié Sl 1 es recullen les condicions exigibles als locals de risc

especial:
Caracteristica Riesgo bajo Riesgo medic Riesgo alto
Reszistencia al fuego de la estructura portante "~ R 80 R 120 R 180
Resistencia al fuego de las paredes y techos'™ que I
separan la zona del resto del edificio <H E180 =l120 El 180
Vesfibulo de independencia en cada comunicacion o o
de la zona con el resto del edificic - = =
Puertas de comunicacion con el resto del edificio Elz 45-C5 2w Elx 30 -C5 2 x Elz 45-C5
Maxima recormido hasta alguna salida del local™ <25 m® 225 m™ Z25m"™

Taula 15: Taula 2.2-SI 1 del CTE (Ministerio de Fomento, 2010)

qual serveix el local de risc especial excepte quan es trobi sota una coberta no prevista per

evacuacio i la fallada no suposi risc d’estabilitat per altres plantes ni compartimentacié d’incendis,

podent ser R30.
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Local de risc especial 1: Vestuaris

Zona especial de risc baix en tenir una area inferior a 100 m?.

¢ Resisténcia al foc de I'estructura portant: R90
o Resisténcia al foc de les parets i sostres de compartimentacio: EI90
o Les parets de compartimentacié EI90 seran de fabrica de mad ceramic
buit de 10cm d’espessor, enfoscat per les dues cares, segons la taula F.1
de 'annex F del CTE-DB-SI.
e Portes de comunicacio amb la resta de I'edifici: EI260-C5

o Recorregut fins a la sortida a I'exterior <25

Local derisc especial 2: Sala de maguines

Zona especial de risc baix en tenir una poténcia de maquinaria inferior a 400 kW.

e Resisténcia al foc de I'estructura portant: R90
e Resisténcia al foc de les parets i sostres de compartimentacio: EI90
o Les parets de compartimentacio EI90 seran de fabrica de ma6 ceramic
buit de 10cm d’espessor, enfoscat per les dues cares, segons la taula F.1
de 'annex F del CTE-DB-SI.
e Portes de comunicacio amb la resta de I'edifici: EI.60-C5
e Recorregut fins a la sortida a de I'edifici es inferior a 50m, disposant de dues

sortides de l'edifici.

Local de risc especial 3: Magatzem i obradors

Local de risc especial baix, en tenir una carrega de foc de 821 MJ/m? < 850MJ/m2

e Resisténcia al foc de I'estructura portant: R90
e Resisténcia al foc de les parets i sostres de compartimentacio: EI90
o Les parets de compartimentacio EI90 seran de fabrica de mad ceramic
buit de 10cm d’espessor, enfoscat per les dues cares, segons la taula F.1
de l'annex F del CTE-DB-SI.
e Portes de comunicacié amb la resta de I'edifici: EI.60-C5
e Recorregut fins a la sortida a de I'edifici es inferior a 50m, disposant de dues

sortides de I'edifici.
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Local de risc especial 4: Sala de residus

Zona especial de baix risc en tenir una area menor de 15 m2.

¢ Resisténcia al foc de I'estructura portant: R90
o Resisténcia al foc de les parets i sostres de compartimentacio: EI90
o Les parets de compartimentacio EI90 seran de fabrica de mao6 ceramic
buit de 10cm d’espessor, enfoscat per les dues cares, segons la taula F.1
de 'annex F del CTE-DB-SI.
e Portes de comunicacié amb la resta de I'edifici: EI,60-C5

o Recorregut fins a la sortida a I'exterior <25

Local derisc especial 5: Quadre eléctric

Zona especial de baix risc en tot cas.

e Resisténcia al foc de I'estructura portant: R90
e Resisténcia al foc de les parets i sostres de compartimentacio: EI90
o Les parets de compartimentacio EI90 seran de fabrica de ma6 ceramic
buit de 10cm d’espessor, enfoscat per les dues cares, segons la taula F.1
de 'annex F del CTE-DB-SI.
e Portes de comunicacié amb la resta de I'edifici: EI.60-C5
e Recorregut fins a la sortida a de I'edifici es inferior a 50m, disposant de dues

sortides de l'edifici.

Local de risc especial 6: Transformador

¢ Resisténcia al foc de I'estructura portant: R90
e Resisténcia al foc de les parets i sostres de compartimentacio: EI90
o Les parets de compartimentacio EI90 seran de fabrica de ma6 ceramic
buit de 10cm d’espessor, enfoscat per les dues cares, segons la taula F.1
de l'annex F del CTE-DB-SI.
e Recorregut fins a la sortida a I'exterior <25

¢ No hi ha portes de comunicacié amb la resta d’edifici
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Local de risc especial 7: Grup electrogen

Zona especial de baix risc en tot cas.

o Resisténcia al foc de I'estructura portant: R90
e Resisténcia al foc de les parets i sostres de compartimentacio: EI90
o Les parets de compartimentacio EI90 seran de fabrica de ma6 ceramic
buit de 10cm d’espessor, enfoscat per les dues cares, segons la taula F.1
de l'annex F del CTE-DB-SI.
e Recorregut fins a la sortida a I'exterior <25

¢ No hi ha portes de comunicacié amb la resta d’edifici

S’ha de calcular la densitat de carrega de foc ponderada i corregida al recinte de la sala
de ventes i al magatzem i cambres, els dos sectors amb un risc més alt pels materials
que s’emmagatzemen en ells. Per a realitzar aquest calcul, farem servir la seglent

formula per calcular el risc dels sectors esmentats:

21 G ogp C - ) )
3, = ———— 1N, (M//m"} o (Mcal/fm")
Fel

On:

¢ Qs: Densitat de carrega de foc ponderada i corregida del sector d’incendi.

e Gi: Massa dels combustibles existents als sectors d’incendi (en kg).

e (: Poder calorific dels combustibles del sector.

e C;: Coeficient adimensional que pondera el grau de perillositat dels combustibles.

e Ra: Coeficient adimensional que corregeix el grau de perillositat inherent a
I'activitat que es desenvolupa al sector d’incendi.

A: Superficie construida del sector d’incendi.

Un cop extretes les dades de la planta i fent una estimacioé sobredimensionada per no
trobar valors inferiors als necessaris, s’ha trobat el valor de les densitats de carrega de

foc de les dues arees. Aquestes son:

e Magatzem i cambres: 835 MJ/m?2,
e Salade ventes: 742 MJ/m?
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Es tindra en compte la taula B6 de I'annex B del document CTE-DB-SI, on es déna un
valor caracteristic a la densitat de carrega de foc. Pels sectors comercials, com la sala
de ventes, es troba un valor de 730 MJ/m?2. Ja que el valor calculat mitjangant les
estimacions oportunes sobredimensionades i el valor caracteristic disten de molt poc,
s’agafara com a referéncia més exacta el segon. Aixi doncs, els valors que s’utilitzaran

al projecte seran:

e Magatzem i cambres: 835 MJ/m?2,
e Sala de ventes: 730 MJ/m?

No es troben edificis llindars a la nau, doncs es disposa de tota la illa. Aixi doncs, no es

necessiten elements verticals separadors per altres edificis.

Es troben diferents sectors d’incendi a la nau, pero totes les faganes sén almenys EIl 60,
per tant no es necessita justificacié de les propagacions exteriors horitzontals i verticals.

Tampoc es necessari, pel mateix motiu, la justificacié de propagacié per la coberta.

Pels establiments d’Us comercial amb una superficie qualsevol, s’han d’acomplir les

seglents condicions obligatories:

e Les sortides d’us habitual i recorreguts fins un espai exterior segur estaran situats
en elements independents de les zones comunes de I'edifici i compartimentats
segons l'establert al capitol 1 de la secci6 1 del CTE-DB-SI. No obstant, es
podran fer servir com a sortides d’emergéncia d’altres zones de I'edifici.

e Les sortides d’'emergéncia podran comunicar amb un element comu d’evacuacio
de l'edifici mitjangant un vestibul d'independéncia, quan aquest element estigui

dimensionat tenint en compte la circumstancia.
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Per a determinar 'ocupacié prevista a les zones d’evacuacio, s’utilitzaran els valors de

densitat de la taula 2.1 de la seccié 3 del CTE-DB-SI, en funci6é de la superficie Gtil de

cada area.

Uso previsto Zona, tipo de actividad Cleupacion
-:rn}.‘pers.l:-na'l
Cualquiera Zonas de ocupacion ocasional ¥ accesibles Unicaments a efectos de manteni- Ocupacidn
miento: salas de maguinas. locales para material de impieza, ete. [ TIE]
Aseos de planta 3
Comercial En establecimientos comerciales:
areas de wentas en plantas de sotano, baja v entreplanta 2
areas de venias en plantas diferentes de las anteriores 3
En zonas comunes de ceniros comerciales:
mercados y galerias de alimentacion 2
plantas de sdtano, baja v entreplanta o en cualquier ofra con acceso desde 3
el espacio extenor
plantas diferentes de las antenores 5
En areas de venta en las que no sea previsible gran afluencia de 5
publico, tales como exposicion y venta de muebles, wehiculbos, etc.
Piblica Zonas destinadas a espectadores sentados:
CONCINTENCIa con asientos definidos en el proyecto Ipers/asiento
sin asientos definidos en el provecto 0.5
Zonas de espectadores de pie 0,25
Zonas de plblico en discotecas 0.5
Zonas de publico de pie, en bares, cafeterias, ete. 1
Zonas de plblico en gimnasios:
con aparatos ]
=in aparatos 1.5

Piscinas pliibficas

zonas de bario (superficie de los vasos de las piscinas) 2
zonas de estancis de plblico en piscinas descubiertas 4
weshuanos 3
Salones de uso miltiple en edificios para congresos, hoteles, et 1
Zonas de plblico en restaurantes de “comida rapida”, (p. ef: hamburgueserias, 1.2
pizzerias._.)
Zonas de plblico sentado en bares, cafeterias, restaurantes, sic. 15
Salas de espera, salas de lectura en bithictecas, zonas de uso publico en 2
museos, galerias de arte, ferias y exposiciones, efc.
Vestibulos generales, zonas de uso plblico en plantas de sotano, baja y 5
enfreplanta
Vestibulos, vestuarios, camerinos v ofras dependencias similares v anejas a
salas de espectaculos y de reunion z
Fonas de pliblico en terminales de fransports 10
Zonas de senvicio de bares, restaurantes, cafeterias, ete. 10

Taula 16: Taula 2.1-Sl 3 del CTE (Ministerio de Fomento, 2010)
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A partir de les dades anteriors, es calculara la ocupacié de cada sector de I'edifici:

B aciacle Superficie Superficie
1: Sala de venta i Densitat Superficie e Aforament
dependeéncies (m2/persona) | util (m2) (A) it AL glclament (persones)
s (m2)(8) | (m2)(a-B)
Forn de pa 2 13,34 4,40 8,94 5
Sala de Venta 2 2512,55 650,00 1862,55 932
Vestibul 2 357,49 13,20 344,29 173
Caixes 2 123,60 26,00 97,60 49
Bany Dones 3 15,68 0 15,68 6
Bany Homes 3 15,44 0 15,44 6
Bany Minusvalids
Dones 3 5,94 0 5,94 2
Bany Minusvalids
Homes 3 5,85 0 5,85 2
Obrador de pa 10 20,68 4,77 15,91 2
Ocupacié Ocupacié Ocupacié Ocupacié Ocupacié
Congelador Pa nul-la nul-la nul-la nul-la nul-la
TOTAL AFORAMENT SECTOR 1177

Taula 17: Recinte d'evacuacié 1 (font propia)

Per I'obrador de pa es consideraran 2 treballadors, i per aixo

sera de 10 m?/persona.

la densitat de persones

Recinte d’eva.c uacio 2: Densitat Superficie util Su!: .e rf.icie S Aforament
Magatzem i zones (Y (m2) (A) mobiliari (m2) aforament e
annexes (B) (m2) (A-B)

Vestuari Homes 21,08 2,00 19,08 6
Vestuari Dones 21,08 2,00 19,08 6
Sala de descans 10 46,21 7,36 38,85 4
Menjador 10 26,01 6,71 19,30 2
Magatzem i cambres 30 450,42 126,10 324,32 11

Vestibul

Ocupacio nul-la

Ocupacio nul-la

Ocupacié nul-la

Ocupacié nul-la

Ocupacié nul-la

Transformador

Ocupacio nul-la

Ocupacio nul-la

Ocupacié nul-la

Ocupacié nul-la

Ocupacié nul-la

Grup electrogen

Ocupacio nul-la

Ocupacio nul-la

Ocupacio nul-la

Ocupacio nul-la

Ocupacié nul-la

Sala de maquines

Ocupacio nul-la

Ocupacio nul-la

Ocupacio nul-la

Ocupacio nul-la

Ocupacié nul-la

Diposit

Ocupacio nul-la

Ocupacio nul-la

Ocupacié nul-la

Ocupacié nul-la

Ocupacié nul-la

Quadre electric

Ocupacio nul-la

Ocupacio nul-la

Ocupacié nul-la

Ocupacié nul-la

Ocupacié nul-la

Sala de residus

Ocupacio nul-la

Ocupacio nul-la

Ocupacié nul-la

Ocupacié nul-la

Ocupacié nul-la

TOTAL AFORAMENT SECTOR

23

Taula 18: Recinte d'evacuaci6 2 (font propia)
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Per al magatzem s’ha estimat un nombre de treballadors de 10 empleats, tot i que es
contara amb uns 40 per tot I'establiment.

El recorregut d’evacuacio condueix des d’'un origen d’evacuacio fins una sortida de

planta o de I'edifici. En el cas d’aquest establiment comercial, ha d’acomplir que:

e La longitud de recorregut d’evacuacié des de qualsevol origen d’evacuacio6 fins
una sortida ha de ser menor de 50 m. Tot i aix0, si el local disposa de dispositiu
d’extincié automatica, com es el cas, aquesta distancia augmenta un 25%. Aixi

doncs, la distancia maxima de qualsevol punt a la sortida ha de ser de 62,5 m.

Aquesta condici6 és satisfeta en ambdds recintes d’evacuacié. El primer recinte disposa

de 4 sortides, que sén les seglients:

Tipus de sortida Ample d'evacuacié (m) Evacuacio a:
Sortida 1: Normal 2,4 | Aparcament exterior
Sortida 2: Normal 2,4 | Aparcament exterior
Sortida 3: Emergencia 1,8 | Aparcament exterior
Sortida 4: Emergencia 1,8 | Espai exterior segur

Taula 19: Sortides del recinte d'evacuacié 1 (font propia)

El recinte d’evacuacio de la zona de treballadors disposa de dues sortides:

Tipus de sortida Ample d'evacuacié (m) Evacuacio a:
Sortida 3: Normal 1,8 | Espai exterior segur
Sortida 4: Emergencia 1,8 | Espai exterior segur

Taula 20: Sortides del recinte d'evacuacio 2 (font propia)
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El calcul de 'amplada minima dels element d’evacuacié es portara a terme segons la
segient taula 4.1 de la secci6 S| 3 del CTE-DB-SI:

Tipo de elemento

Dimensionado

Puertas y pasos

AzPr200'" z080m"®
La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor gue 0,60 m, n
excedar de 1,23 m.

Pasillos y rampas

AZP120021,00miRtals

Pasos entre filas de asienfos flos en
salas para publico tales como cines,
teatros, auditorios, etc.

En filas con salida a pasillo Unicaments por uno de sus extremos, A = 30
cm cuando tengan 7 asientos y 2,5 cm mas por c3da asiento adicional
hasta un maximo admisible de 12 asientos.

En filas con salida a pasillo por sus dos extremos, A 2 30 cm en filas de 14
asientos COMo MaXImo y 1.2?.5 om mas por cada asiento adicional. Para 30
asientos o mas: A 50 cm."

Cada 25 filas, como maximo, se dispondra un paso endre filas cuya anchu-
ra sea 1.20 m, como minimo

Escaleras no protegidas '
para evacuacion descendents
para evacuacion ascendente

AP 1809
AZ P (180-100) ¥

Escaleras protegidas
Pasillos profegidos

E<35+ 160 A"
P=3s+200A"

En zonas al aire libre:

Pasos, pasillos y rampas
Escaleras

Az PG00
Az P4pg "D

Taula 21: Taula 4.1-SI 3 del CTE (Ministerio de Fomento, 2010)

On A és l'amplada d’elements en metres i P els ocupants assignats a I'element

d’evacuacio.

Com a I'establiment comercial, 'area de venta és superior a 400 m? i es disposa de

carros pel transport de productes, 'amplada minima dels passadissos és la seguent:

e Entre bateries de més de 10 caixes i estanteries A = 4 m.

e En altres passadissos A= 1,8 m.

e |’amplada minima és de 0,8m en passadissos amb previsié de 10 persones com

a maxim, i siguin usuaris habituals.

Amplada de portes d’evacuacio: Sala de venta

Al recinte d’evacuacié de la sala de ventes i annexes, I'aforament previst per cada

sortida és:

Sortida 1: P =200 x A =200 x 2,4 = 480 persones

Sortida 2: P =200 x A =200 x 2,4 = 480 persones

Sortida 3: P =200 x A =200 x 1,8 = 360 persones
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Sortida 4: P =200 x A =200 x 1,8 = 360 persones

Suposant que una de les sortides amb major capacitat d’evacuacié ( Sortida 1 o sortida
2 ) es veies bloquejada en una hipotesi desfavorable, I'aforament d’evacuacié de la
suma de les altres 3 sortides seria de 1200 persones, sent aquest aforament superior al

previst al centre comercial, que és de 1177 persones.

Amplada de portes d’evacuacio: Zona treballadors

A la zona de treballadors, es disposa de dues portes d’emergéncia. L’aforament per

sortida és:
Sortida 3: P =200 x A = 200 x 1,8 = 360 persones

Sortida 4: P =200 x A =200 x 1,8 = 360 persones

Totes les portes hauran de complir les condicions seglients de I'apartat 6 de la seccio
Sl 3:

e Les portes de sortida de planta i les previstes per I'evacuacio de més de 50
persones seran abatibles amb eix de gir vertical. El seu sistema de tancament o
bé no actuara mentre hi hagi activitat a les zones a evacuar o sera un dispositiu
de facil obertura des del costat en que provingui 'evacuacié, sense utilitzar clau
i haver d’actuar sobre més d’'un mecanisme. Condicions no aplicables per a
portes automatigues.

e Les portes de sortida pel pas de més de 100 persones hauran d’obrir en sentit
de I'evacuacio, o per més de 50 de I'espai en que esta situada.

o Les portes automatiques disposaran d’un sistema que en cas de que falli el
subministrament eléctric, o en cas d’emergéncia, complira que permeti I'apertura

manual en sentit de I'evacuacié mitjangant una forga que no superi els 220N.

Seguint la norma UNE 23034:1988, s'utilitzaran les seguents senyalitzacions:

e Les sortides del recinte han de tenir una senyal de “Sortida”.

e La senyal del rétol “Sortida d’emergéencia” s’ha d'utilitzar en tota sortida prevista
per us exclusiu de sortida d’emergéncia.

e S’han de disposar senyals indicatives de la direcci6 dels recorreguts, i han de

ser visibles a tot origen d’evacuacié des d’on no es vegin les sortides o les seves
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senyals indicatives, i particularment davant de tota sortida d’'un recinte amb
ocupacié major que 100 persones situada lateralment a un passadis.

e A punts del recorregut en que es trobin diferents alternatives que puguin dur a
error, s’han de disposar senyals de forma que s’indiqui clarament l'alternativa
correcta.

e Als recorreguts, juntament a portes que no siguin sortida i que puguin conduir a
error, s’ha de disposar el rétol “Sense sortida” a un lloc visible, perd no sobre les
fulles de les portes.

o Les senyales es col-locaran de forma coherent a I'assignacié d’ocupants que es
pretengui a cada sortida.

e Les senyals han de ser visibles inclos en cas de fallada al subministrament

d’enllumenat normal.

Per establiments comercials en que I'ocupacié excedeixi de 1000 persones, s’haura
d’instal-lar un sistema de control del fum d’incendi que garanteixi el control durant
I'evacuacié dels ocupants, de forma que aquesta es pugui dur a terme en condicions de
seguretat d’acord amb la norma UNE 23585:2004.

45



UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA

BARCELONATECH

Escola Superior d’Enginyeries Industrial,

Aeroespacial i Audiovisual de Terrassa

PROJECTE D’UN CENTRE COMERCIAL

El local haura de disposar d’equips i instal-lacions de protecci6 contra incendis indicats
alataula 1.1 de la secci6 Sl 4 del CTE-DB-SI:

Comercial
Extintores portatiles

Bocas de incendio equipadas
Columna seca ™
Sistemna de alarma '
Sistemna de deteccion de
incendia '

Imstalacion automdatica de
extincion

Hidrantes exteriores

En toda agrupacion de locales de riesgoe especial medio y alto cuya superficie
construida total excede de 1.000 n?, extintores maviles de 50 kg de polvo, distri-
buidos a razon de un extintor por cada 1 000 m? de superficie que supers dicho
limite o fraccian.

5i la superficie construida excede de 500 m-.M

Si la alfura de evacuacion excedes de 24 m.

Si la superficie construida excede de 1.000 m*.
Si la superficie construida excede de 2.000 m?.®

Si la superficie total construida del drea pliblica de ventas excede de 1.500 m” y en
ella la densidsd de carga de fuego ponderada y comegida aportada por los produc-
tos comerdcializados es mayor que 500 MJ/m?, contara con la instalacion, tanio el
area plblica de ventas, coma los locales y zonas de riesgo especial medio y alto
conforme al capitule 2 de la Seccion 1 de este DB.

Uno si la superficie total construida estd comprendida entre 1 000 w 10 000 m?.
Uno més por cada 10 000 m® adicionales o fraccion. ™

Taula 22: Taula 1.1-Sl 4 del CTE (Ministerio de Fomento, 2010)

D’acord amb aquesta taula, s’han establert les mesures contra incendis que s’exposaran

a continuacio:

Extintors portatils

Es col-locaran de la seglent forma:

e Sectors d’us comercial: A 15 m de recorregut en cada planta com a maxim,

des de qualsevol origen d’evacuaci6. Eficacia 21A-113B.

e Zones de risc especial: Un extintor a I'exterior del local i proper a la porta

d’accés, el qual pot servir simultaniament a varies zones. A linterior de la zona

s’instal-laran per a que el recorregut real fins algun d’ells sigui inferior de 15 m.
Eficacia 21A-113B.

L’emplagament dels extintors permetra que siguin utilitzats de forma rapida i facil, i que

I'extrem superior es trobi a una altura sobre el terra menor de 1,70 m.

Un cop distribuit I'espai amb respecte a l'indicat al CTE-DB-SI, han quedat els segtients

extintors per sector

e Sector 1: 28 extintors.

e Sector 2: 3 extintors.

e Zones de risc especial: 6 extintors.
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Boques d’incendi equipades

S’hauran de col-locar boques d’incendi equipades al sector de la sala de ventes, doncs
la superficie construida sobrepassa els 500 m?. Han de ser accessibles, amb el seu
centre situat a 1,5 m d’alcada respecte el terra i tenir espai perqué es pugui efectuar

maniobres sense dificultat. Els equips seran de 25 mm.

La distancia de separacio entre dues BIEs sera com a maxim de 50 m, i la distancia des
de qualsevol punt del local fins la BIE més proxima no excedira els 25 m. Preferiblement,
s’ha de col-locar una BIE a una distancia maxima de 5m de les sortides de cada sector

d’incendis.

S’han distribuit finalment 7 BIEs al sector comercial accessible al public, per tal de trobar
una boca d’incendis a menys de 5 metres de cada sortida i que cap punt estigui a més

de 25m de recorregut de qualsevol d’elles.

L’abastament de les BIEs vindra directament de la xarxa publica, que garanteix I'aigua

amb pressid necessaria.

Columna seca

No sera necessaria la instal-lacié de la columna seca en ser l'altura d’evacuacioé de

I'edifici inferior a 24 m.

Sistema d’alarma

La instal-lacié de sistemes d’alarma sera obligatoria en superar la sala de ventes els

1.000 m? de superficie. Aquest transmetra senyals tant visuals com acustiques.

Els polsadors s’han de situar de tal forma que cap persona s’hagi de desplagar més de

25 m per arribar-ne a un. Se n’han situat 7 a les mateixes posicions que les BIEs.

Les alarmes d’'incendis han de tenir un nivell minim de 65 dB, i no han de ser superiors
a 120 dB en cap punt on es puguin trobar persones. S’han d’instal-lar minim dues

alarmes tot i que s’acompleixi el nivell sonor amb només una.
Per a complir aquests requisits, s’instal-laran les seglents alarmes:

e Sector 1: 4 alarmes.

e Sector 2: 2 alarmes.
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Tot el sistema d’alarma anira controlar per una central d’alarma contra incendis, que

disposara de moduls d’entrada sortida independents per connectar els polsadors, els

sistemes de deteccid d’incendis i les alarmes acustiques i sonores. Aguesta central

estara situada al magatzem, proxima a la porta d’entrada a la zona comercial, per un

facil accés. Es trobara situada a una alcada de 1,70 m.

Sistema de deteccio d’incendis

La instal-lacié de sistemes de deteccio d’incendis també sera obligatoria al sector de

venta, doncs es superen els 2.000 m? de superficie.

S’han col-locat 109 detectors de fum al sostre de la sala de ventes, acomplint les

seguen

ts pautes:
Superficie del | Tipo de detector | Altura del Pendiente = 20° Pendiente = 20°
s callml gy (e Dméx (m] | Sv(m?) Dméx (m)
SL=80 UNE-EN 54-7 =12 80 6,3 80 63
SL =80 UNE-EN 54-7 <4 &0 55 90 6,7
80 6,3 110 T4
SL=30 UNE-EN 54-5, <75 an 3.9 30 39
Clase A1
UNE-EN 54-5, |=6 a0 3.9 30 39
Clase A2, B, C,
0,k F G
SL=30 UNE-EN 54-5, =75 20 3.2 40 4,5
Clase A1
UNE-EN 54-5, |=6 20 3.2 &0 4,5
Clase AZ, B, C,
0,E FG

Taula 23: Distribucio de detectors segons la norma UNE 23007-14:2014 (AENOR, 2014)
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Figura 23: Distribucié normal dels detectors segons la norma UNE 23007-14:2014 (AENOR, 2014)

D’aquest 109 detectors, 50 estan situats a la zona de ventes, i uns altres 50 estan situats

al fals sostre d’aquesta zona. Els altres 9 estan situats a la zona d’entrada publica de

I'edifici.
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Utilitzant detectors que vigilin una superficie de 80 m? amb distancia maxima de 6,3 m,

s’han de situar a un maxim de 4,4m de les facanes i 8,8 m entre dos aparells.

Apart, s’han col-locat 3 detectors termovelocimétrics distribuits a la sala del

transformador, el grup electrogen i la sala de maquines.

Instal-lacié automatica d’extincid

S’haura de realitzar una instal-lacié automatica d’extincié amb ruixadors d’aigua a la sala
de venta perqué s’acompleix la condicid que la superficie supera els 1.500 m? de
superficie, i la densitat de carrega ponderada i corregida de I'area publica de venta és
major que 500 MJ/m?. No s’hauran de disposar a cap altra area, doncs tots els locals de
risc especial sén de risc baix.

Per a la realitzacié de la instal-lacié automatica d’extincié es disposa del diposit de
capacitat reduida d’obra civil de la nau, amb un volum aproximat de 60.000L d’aigua, i
un equip de bombeig que dona el caudal i pressié necessaria a I'aigua. Aquest diposit
esta situat a nivell de rasant, i subministrara, mitjangant I'equip d’'impulsié situat a la
mateixa habitacio, I'aigua necessaria pel funcionament dels ruixadors. Aquests seran
del tipus RO3, que tenen les seglients caracteristiques:

Clase de riesgo Densidad de disefio Area de operacion
mm/min m
Mojada o accion previa Seca o alterna

RL 225 84 No permutida
Seusa RO1

RO1 5.0 72 %0

RO2 5.0 144 180

RO3 5.0 216 270

RO4 5.0 360 No permutida
Se usa REP1

REP]| 1.5 260 325

REP2 10.0 260 325

REP3 12.5 260 325

REP4 diluvio (véase la NOTA)

NOTA Necesita consideracion especial. Los sistemas de diluvio no estin cubiertos por esta norma

Taula 24: Caracteristiques dels ruixadors segons la norma UNE 12845:2015 (AENOR, 2016)

S’ha de tenir en compte també les separacions entre els ruixadors d’aquest tipus, que

seguint la norma UNE 12845, sén les segients:

Clase de riesgo Superficie maxima Distancias maximas como se muestran en la figura 8
por rociador m
Distribucién normal Distribucién al tresbolillo
m’ SyD S D
RL 21.0 4.6 4.6 4.6
RO 12.0 4.0 4.6 4.0
REP vy REA 9.0 3.7 3.7 37

Taula 25: Cobertura maxima i separacié de ruixadors (AENOR, 2016)
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El volum minim efica¢ que ha de tenir el diposit de capacitat reduida és de 30 m?® per els

ruixadors RO3 dels que es disposara.

Pels ruixadors RO3 es considera una area d’operacié segons la normativa de 216 m?

sent la superficie maxima per ruixador RO de 12 m?. Aix0 significa que simultaniament

operaran 18 ruixadors. Es considera que cada un utilitzara 1 I/s tenint en compte la seva

densitat de disseny i 'area maxima per ruixador.

Riesgo Densidad de disefio Fipo de rociador Factor K nominal
mm’'min
Rl 2,25 Convencional o pulvenizador 57
Semeempotrado
Pulvenzador plano
Empotrado o escondido
de pared
RO S0 Convencional o pulvenizador R0
Semiempotrado
Pulvenizador plano
Empotrado o escondido
de pared
REP y REA <10 Convencional o pulvenzador 806115
Rocisdores de techo » 10 Convencional o pulvenzador 115
REA rociadores Convencional, pulverizador o Soells
intermedios en Pulvenizador plano
almacenamicntos altos

Taula 26: Densitat de disseny de ruixadors (AENOR, 2016)

l l
Qruix =A*d=12*x5=60—=1-
m

S

Considerant que s’han d’encendre els 18 ruixadors de I'area d’operacio, es necessita un
caudal de 1080 I/min.

S’estimara una altura manométrica de 80 m.c.l. per a la instal-lacio.

Clase de riesgo Capacidad eficaz minima

o

RL - (Mojado o accién previa) 5

RO1 - Mojado o accién previa 10

RO1 - Seco o alterno 20

RO2 - Mojado o accién previa

RO?2 - Seco o alterno 30

RO3 - Mojado o accién previa

RO3 - Seco o alterno 50

RO4 - Mojado o accién previa

REP y REA 70°

Pero en ningin caso menos del 10% de la capacidad total.

Taula 27: Capacitat efica¢c minima de diposits de capacitat reduida (AENOR, 2016)
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La bomba a pressid a utilitzar escollida sera del fabricant EBARA, i sera una bomba
AQUAFIRE AF ENR 65-250 37, que disposa de bomba electrica més bomba Jockey.

Hidrants exteriors

Es disposara d’un hidrant exterior pel local, doncs la superficie construida és superior a

1.000 m?i inferior a 10.000 m2. Aquest hidrant s’abastira de la xarxa municipal.

Enllumenat d’emergéncia

El local disposara de l'enllumenat d’emergéncia reglamentari que garanteixi la
il-luminacié del local per temps minim d’'1h en cas de fallada del subministrament

eléctric, o fallada de tensio per sota del 70% del valor nominal.

Es proporcionara un minim d’'1 lux en el nivell de sol en recorreguts d’evacuacié i 5 lux
en zones on es trobin equips o instal-lacions de proteccié contra incendis, i en quadres

de distribucié d’enllumenat.
Per acomplir aix0, s’han situat els seglents llums:

e Hydra LD N3: 5 unitats.

e HydraLD N5 A: 11 unitats.
e Hydra LD N10: 53 unitats.

e Hydra LD 3P3 A: 2 unitats.
e Lens N30: 2 unitats.

Els mitjans de proteccié contra incendis d’utilitzacié6 manual s’hauran de senyalitzar

mitjancant senyals definides a la norma UNE 23033-1.

Les senyals han de ser visibles en cas de fallida de subministrament de I'enllumenat,
complint la norma UNE-23035-4:2003.
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El grau minim de resisténcia al foc exigible als elements estructurals vindra donat en
funcié de la maxima altura d’evacuacio de I'edifici i de I'is del recinte inferior al forjat,

segons les seguents taules:

Plantas sobre rasante

Uso del sector de incendio considerade ™ Plantas altura de evacuacion del

de sotano edificio
=15 m =28m_ =28m
\ivienda unifamiliar = R20 N - -
Residendial Vivienda, Residencial Pliblico, Docente, Administrativo R 120 R80 R B0 R 120
Comercial, Publica Concurrencia, Hospitalario R 120@ RS0 R 120 R 180
Aparcamiento (edificio de uso exdlusivo o situado sobre ofro uso) Rad
Aparcamiento (situade bajo un uso distinto) R 120"

" L3 resistencia al fuego suficiente R de los elementos estructurales de un suelo que separa secfores de incendio s fun-
cion del uso del sector inferior. Los elementos estructurales de suelos que no delimitan un secfor de incendios, sino que
estan contenidos en &, deben tener al menos la resistencia & fuego suficients R que se exija para & uso de dicho sector

= En viviendss unifamiliares agrupadas o adosadas, ks slementos que formen parte de |a estructura comin tendran ks
resistencia al fuego exigible a edificios de uso Residencial Vivienda.

R 180 =i la affura de evacuscion del edificio excede de 28 m.

"R 180 cuando se frate de sparcamienfos robofizados.

Taula 28: Taula 3.1-S/ 6 d’elements estructurals del CTE (Ministerio de fomento, 2010)

Riesgo espedal bajo R a0
Riesgo especial madio R 120

Riesgo especial alto R 180

' Mo sera infierior al de |a estructura portante de La planta del edificio excepte cuando la zona s encusnire bajo una cubierta
no prevista para evacuacon y cuyo fallo no suponga riesgo para la estabilidad de otras plantas ni para la comparimenta-
cion contra incendios, en cuyo caso pusde ser B 30,

La resistencia af fuego suficiente R de los elementos estructurales de un suslo de una zona de riesgo especial es funcian
del uso del espacio existente bajo dicho suelo.

Taula 29: Taula 3.2-Sl 6 de zones de risc especial del CTE (Ministerio de Fomento, 2010)

L’estructura principal de les cobertes lleugeres no previstes per a ser utilitzades a
I'evacuacié d’ocupants i amb altura respecte rasant inferior a 28 m, aixi com els elements
gue Unicament suportin aquestes cobertes, podran ser R 30 quan la fallada no pugui
resultar en danys greus a edificis proxims, ni comprometre I'estabilitat de plantes

inferiors o la compartimentacié de sectors d’'incendis.

La coberta consistira en un panell DF-C3G d’espessor de 100 mm i un pes propi de
12,70 kg/m?, que equival a 0,12 kN/m?, considerant la coberta com a lleugera en ser

inferior a 1 kN/m?.

Els pilars i bigues de I'edifici seran de formig6 armat.

52



UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA
BARCELONATECH

Escola Superior d’Enginyeries Industrial, PROJECTE D" UN CENTRE COMERCIAL

Aeroespacial i Audiovisual de Terrassa

Pels elements estructurals secundaris s’exigira la mateixa resisténcia al foc que als
elements principals si el col-lapse pot ocasionar danys personals i comprometre
I'estabilitat global, evacuacio i compartimentacié de sector d’incendis de I'edifici. En cas

contrari, no han d’acomplir cap exigéncia de resisténcia al foc.

A TANNEX C: Carregues de Foc s’ha fet un calcul estimatiu de les carregues de foc del

magatzem i sala de venta, per trobar el risc d’aquestes zones.

L’ANNEX D: Equipament Contra Incendis déna caracteristiques técniques sobre
aparells utilitzats, mentre que ’ANNEX E: Calculs Llums Emergencia DAISA es centra
especificament en la lluminaria d’emergéncia utilitzada. Al document es poden trobar

amb detall la ubicacio de les llums i el seu efecte al local.

Els planols del 21 dins al 26 tracten d’aquesta instal-lacid. Es pot trobar la sectoritzacié
de 'emplagcament, I'equipament i la seva ubicacio, els recorreguts d’emergéncia amb la

respectiva il-luminacio i els ruixadors instal-lats al I'area de venta.
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6. INSTAL-LACIO DE VENTILACIO

El seglent apartat estableix les verificacions, condicions de disseny i dimensionat,
seguint la normativa, que garanteixi que la qualitat de I'aire a l'interior del local és idonia,
atorgant el caudal de ventilaci6 minim necessari i una correcta circulacié d’aquest a

I'emplagament.
La normativa aplicada és la seguent:

e Cddigo Técnico de la Edificacién - Documento Basico — Salubridad (CTE-DB-
HS) (Ministerio de Fomento, 2019).
o Reglament de Instalaciones Térmicas de los Edificios (RITE) (Ministerio de

IndUstria, Energia y Turismo, 2013)

El caudal de ventilacié6 minim d’aire exterior de ventilacié per a locals es pot trobar a la
lapartat 1.1.4.2.3 del RITE. Es tindra en compte la taula que estableix el métode

indirecte de caudal d’aire exterior per persona, que estableix els valors que es veuen a

continuacio:
Caudales de aire exterior, en dm3/s por persona
Categoria del aire interior exigible dm?®/s por persona
IDA 1 20
IDA 2 12,5
IDA 3 8
IDA 4 5

Taula 30: Caudals d'aire exterior per persona segons el RITE (Gobierno de Espafia, 2013)

També es disposa d’altres zones que es poden calcular mitjangant el metode indirecte
de caudal d’aire per unitat de superficie, a zones que no estiguin dedicades a ocupacio

humana permanent.

Caudales de aire exterior, en dm?® por segundo y unidad de superficie
Categoria del aire interior exigible dm?®/(s-m?2)
IDA1 MNo aplicable
IDA 2 0,83
IDA 3 0,55
IDA 4 0,28

Taula 31: Caudal d'aire exterior per superficie segons el RITE (Gobierno de Espafia, 2013)
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La categoria de l'aire interior per a I'establiment comercial ha de ser IDA 3 per a zones
amb concurréncia de persones, suposant-se una activitat metabolica aproximada de 1,2
met i quan hi hagi baixa produccio de substancies contaminants per fonts diferents a la
humana i no estigui permés fumar. IDA 3 és un aire de qualitat mitja segons el reglament,
aixi que el caudal d’aire exterior sera de 8 dm?s per persona amb un met de 1,2, que

es el coeficient utilitzat per aquests valors.

Per altres zones especials de I'establiment que no es pugui regir per les taules segtients,
com poden ser els banys per les olors que es provoquen, es faran servir valors de
numero de renovacions d’aire per hora segons el tipus de local, continguts a la norma
DIN 1946.

Un cop seleccionat aquest caudal, s’ha de determinar la qualitat de l'aire procedent de

I'exterior, necessaria per determinar els filires que s’hauran d’instal-lar.

IDA 1 IDA 2 IDA 3 IDA 4
ODA 1 F9 F8 F7 F6
ODA 2 F7/F9 F38 F7 F6
ODA 3 F7/F9 F6/F8 F6/F7 G4/ F6
ODA 4 F7/F9 F6/F8 F6/F7 G4/ F6
ODA 5 F6/GF/FO(*)| F6/GF /F9 (%) F6/F7 G4/ F6

Taula 32: Classes de filtracié segons el RITE (Gobierno de Espafia, 2013)

Segons l'anterior taula, sera doncs necessari instal-lar filtres de la classe F7 a la unitat
de tractament d’aire per tal de que no passin concentracions de particules no permeses.

Aquests filtres i pre-filtres es detallen a la norma UNE-13779.

Es possible fer circular aire extret d’'una zona de I'edifici a un altre segons el nivell de
contaminacioé d’aquest. La seguent taula ensenya les categories d’aire extret en funcio

del nivell de contaminacio:

Bajo nivel de contaminacién: aire que procede de los locales en los que las emisiones mas importantes

de contaminantes proceden de los materiales de construccién y decoracidn, ademas de las personas (estd
excluido el aire que procede de locales donde se permite fumarn): oficinas, aulas, salas de reuniones, locales
comerciales sin emisiones especificas, espacios de uso pablico, escalerasy pasillos.

Moderado nivel de contaminacién: aire de locales ocupado con més contaminantes que la categoria ante-
rior, en los que, ademas, no esta prohibido fumar: restaurantes habitaciones de hoteles, vestuarios, bares,
almacenes.

Alto nivel de contaminacién: aire que procede de locales con produccion de productos quimicos, humedad,
etc: aseos, saunas, cocinas, laboratorios quimicos, imprentas, habitaciones destinadas a fumadores.

Muy alto nivel de contaminacién: aire que contiene sustancias olorosas y contaminantes perjudiciales para
1a salud en concentraciones mayores que las permitidas en el aire interior de la zona ocupada: extraccion de
campanas de humos, aparcamientos, locales para manejo de pinturasy solventes, locales donde se guarda
lenceria sucia, locales de almacenamiento de residuos de comida, locales de fumadores de uso continuo,
laboratorios quimicos.

Taula 33: Categories d'aire extret de locals (Gobierno de Espafia, 2013)
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e AE 1: Es possible retornar-lo a I'interior dels locals, doncs té baixa contaminacio.
e AE 2: Nomeés es pot reutilitzar un cop, a un unic local, la contaminacié és major
que la categoria anterior.
e AE 3i AE 4: No es pot fer circular o transferir a altres locals pels seus alts nivells
de contaminacid i substancies perjudicials per la salut.

Un cop es coneixen les exigéncies necessaries pel local comercial, s’ha procedit a
calcular les necessitats d’aire per cada zona segons els caudals exteriors esmentats

anteriorment. Aquests resultats es poden observar a les segulents taules:

Previsio - S o Caudal
Zona Area de Previsio de ST per Cat:dal
persones | persones persona | (m3/h)
per m? (1/s) (m3/h)
Sala de Venta
;’:::::'P':'"c'pa' 300330 | 4 751 10,67 | 3840 |28831,52
Caixes
Taula 34: Calculs de caudal exterior per persona (font propia)

Zona Area (m?) | Algada (m) Re:;v;::gns Caudal (m3/h)
Vestidor Homes 21,08 4,5 10 948,60
Vestidor Dones 21,08 4,5 10 948,60
Bany Minusvalids Dones 5,94 3,5 10 207,90
Bany Minusvalids Homes 5,85 3,5 10 204,75
Bany Dones 15,68 3,5 10 548,80
Bany Homes 15,44 3,5 10 540,40
Obrador de Pa 20,68 3,5 20 1447,6
Sala de Maquines 53,61 4,5 10 2412,45
Transformador 25,45 3,5 15 1336,13
Grup Electrogen 22,89 3,5 15 1201,73
Obrador Carn 12,49 4,5 15 843,08
Menjador 26,01 4,5 5 585,23
Sala de Residus 14,96 4,5 20 1346,40

Taula 35: Calculs de caudal exterior segons la norma DIN 1946 (font propia)
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Caudal per Caudal per
Zona Area (m?) | superficie superficie | Caudal (m3/h)

(1/s:m?) (m3/h-m?)
Passadis 52,65 0,55 1,98 104,25
Diposit 42,71 0,55 1,98 84,57
Magatzem 273,67 0,55 1,98 541,87
Moll de Descarrega 27,72 0,55 1,98 54,89
Quadre Eléctric 19,85 0,55 1,98 39,30
Vestibul Treballadors 8,07 0,55 1,98 15,98
Sala Descans 46,21 0,55 1,98 91,50

Taula 36: Calculs de caudal exterior segons superficie (font propia)

Com es pot observar, s’ha utilitzat el métode indirecte segons les persones a les zones
publiques, el métode indirecte segons superficie al magatzem i altres zones on no és
necessaria una gran ventilacio, i les renovacions per hora propostes per la norma DIN

1946 per zones més especifiques.

Les zones introduides a la primera taula (metode indirecte segons persones) disposaran
d'una instal-laci6 de climatitzacié de la qual ve una part del caudal de ventilacié
necessaria de la zona (6.000 m®/h). Aquesta instal-lacié es tractara al segiient apartat.
Es important també mencionar que el calcul de previsié de persones és diferent al del
CTE-DB-SI, i que al caudal d’aire per persona establert al RITE esta considerat per un
coeficient metabolic diferent al que s’utilitzara per aquesta zona. Aquests aspectes estan

explicats i més desenvolupats a 'apartat de Instal-lacié de climatitzacio.

Un cop calculats els caudals, s’ha procedit al dimensionament de la instal-laci6 i a la
presa de decisions sobre els productes necessaris per al seu desenvolupament. Per al
calcul de conductes i maquinaria de ventilacid, s’estimara una pérdua de carrega de 1,5
Pa/m.

Tots els calculs de conductes i reixetes requerits per les instal-lacions que es proposaran
ara han sigut efectuats mitjangant el software de dimensionat de conductes HVAC de la
marca ISOVER. S’ha tingut en compte pel dimensionament les pérdues de carrega en
Pa/m de conducte, i la velocitat de I'aire a I'interior d’aquest, per la recerca de reixetes

que siguin efectives segons aquest comportament.

Tots els conductes de la instal-lacié estan situats al fals sostre.
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Per als lavabos i vestuaris, s’ha decidit instal-lar extractors d’aire per la renovacio
interior. S6n espais amb facilitat de crear olors incomodes, i una extraccio d’aire forgcada
és el millor remei per aixo. Mitjancant el software de calcul de conductes de ventilacio la

marca ISOVER, s’han calculat les necessitats de dimensié per aquest tipus de local.

La impulsio en aquests locals es realitzara com a ventilacié de pas mitjancant les portes,
per tal de crear una ventilacié per depressié que no permeti que les males olors surtin

fora.

Primerament, pels lavabos publics d’homes i dones es col-locara un extractor (ventilador
heli-centrifug de teulada) de la marca SOLER PALAU a cada un, que actuara tant a la
zona de minusvalids com a la de no minusvalids, amb conductes units que
desembocaran a la maquinaria. L’extractor escollit seran els ventiladors TH-1300/250
ECOWATT, amb un caudal de descarrega lliure de 830 m%Mh, i la sortida d’aire estara

situada a la coberta.

Figura 24: Extractor serie TH-ECOWATT (Soler Palau)

Els conductes utilitzats per a la instal-lacié6 seran conductes CLIMAVER neto, de la
marca ISOVER. Les dimensions dels conductes seran de 30 cm d’ample per 16 cm

d’'algcada.

S’instal-lara una reixeta de reticula de la marca KOOLAIR, de dimensions 200x200 als
lavabos de minusvalids, i una reixeta de 250x250 per als lavabos de no minusvalids per

satisfer la necessitat d’extraccio.

Per als vestuaris, on la necessitat de caudal d’extraccié calculada és superior,
s’utilitzaran extractors TH-1300/250 ECOWATT, de la mateixa série de la marca SOLER

PALAU, pero amb una major tensié de control, el que permet un caudal de descarrega
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de 1.030 m?h. Els conductes utilitzats també seran CLIMAVER neto, de dimensi6é 35

cm d’ample per 15,50 cm d’algada.

Les reixetes a utilitzar seran dues reixetes de 300x200, on cada una extraura un caudal
de 500 m%h.

Per al forn de pa també s’ha trobat la necessitat de instal-lar un extractor per les olors

que es poden crear a l'interior del recinte per la utilitzacié dels forns.

El caudal necessari d’extraccié requereix maquinaria lleugerament més potent que la
utilitzada per I'extraccié dels lavabos. Aixi doncs, s’utilitzara un ventilador centrifug de la
marca SOLER PALAU, de la série CMB/CMT. L’aparell escollit sera un CMB/2-180/75-

0,75, amb un caudal maxim d’extraccié de 1.800 m3/h.

Els conductes utilitats seran CLIMAVER neto de dimensions 300 mm de diametre.
Aquests disposaran de dues reixetes de 400x150, que evacuaran un caudal maxim de

900 m®/h cadascuna.

Per a la zona de magatzem, s’ha determinat un caudal de renovaci6 d’aire de 541,87
m®/h. Aixi doncs, es disposara de conductes d’'impulsié o extraccio d’aire per a la zona.
Les dues instal-lacions es faran mitjangant ventiladors en linia de la marca SOLER
PALAU, de la seria TD-Silent. Exactament, s'utilitzaran ventiladors TD-500/150-160
SILENT 3V, de capacitat de caudal de 550 m®h. Aquests estaran situats a la coberta, i
es baixaran conductes de secci6 circular de diametre 200 mm de la série CLIMAVER

neto.

Figura 25: Ventiladors serie TD-Silent (Soler Palau)
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En quant a les reixetes, se’n disposaran 3 reixetes de reticula per a extraccié, de
mesures 400x100, amb un caudal de 200 m%h d’extraccié cadascuna. Per a I'impulsié
d’aire, se’n col-locaran també tres que introduiran el mateix caudal, de mesures
250x200.

A les zones de descans de treballadors es disposara també de ventilacio mitjancant
magquinaria. Es disposara de dos ventiladors en linia que aniran situats al sostre, un
d’'impulsié i un d’extraccio, de la mateixa série que els del magatzem perd amb més
poténcia. Seran ventiladors TD-800/200 Silent T 3V, amb capacitat maxima de ventilacié
de 690 mh.

Els conductes CLIMAVER neto seran de diametre 250 mm. Es disposara d’una reixeta
d’'impulsié d’aire de mesures 250x100 de la marca KOOLAIR, que permetran una sortida
d’aire de 100 m®h. Per a I'extraccio, s’utilitzaran reixetes de retorn de la marca KOOLAIR
de dimensions 200x100.

Pel menjador, el caudal del qual és major que el de la sala de descans, s'utilitzaran els
mateixos conductes. Com a reixetes, s'utilitzara una reixeta reticular d’extraccié de
mesures 400x150 que accepten un caudal de 600 m%h, mentre que s’instal-laran dues

reixetes d’'impulsié de mesures 400x150, que permeten un caudal de 300 m?/h.

Per a la sala de maquines, s’ha estimat que sera necessaria una ventilacio forcada d’aire
per la renovacié, pels gasos o temperatures que es puguin crear mitjancant les

maquines que es trobin a la sala.

L’extraccié i impulsié anira a carrec de maquinaria de la marca SODECA. S'utilitzaran

unitats de ventilacié6 CBJX/AL 9/9-0.75, que suporten un caudal maxim de 2.900 m%/h.

Els conductes CLIMAVER neto seran de 400 mm de diametre, i s’hi disposaran cinc
reixetes de dimensions 400x150, amb un pas d’aire de 500 m®/h per a I'extraccié. Per a
la impulsid, s'utilitzaran reixetes de la marca KOOLAIR de dimensions 500x150, que

permetran I'entrada d’aire tot obeint la pérdua de carrega i velocitat de I'aire pels tubs.
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Per a la sala de venta, les necessitats de caudal d’aire seran molt majors a les
necessitades a les zones anteriorment estudiades. El software d’estimacié de conductes
utilitzat fins ara no serveix per tals dimensions, amb el que els conductes s’han estimat

de forma manual.

La maquinaria a utilitzar seran unitats de la maquina de la marca SODECA CJBX/AL
18/18-3 IE3, amb un caudal maxim permes de 11.500 m%h. Se n'utilitzaran quatre
unitats, de les quals dues se n’encarregaran de la impulsié a la sala i dues per la
extraccio d’'aire, acomplint amb la necessitat de la sala tenint en compte que 6.000 m3/h

seran moguts per la climatitzacio.

Els conductes seran de seccié circular, d’entre 900 mm a la zona més propera a la

maquina, i anira decaient una seccié minima de 500 mm al final del conducte.

Les reixetes utilitzades seran de dimensions 1.200x300, i se n'utilitzaran 5 per maquina,

amb el que cadascuna moura un caudal d’aire de 2.300 m?/h.

Per les demés zones de 'emplagament, s’ha considerat que la ventilacié mitjangant les
obertures de les portes i de pas des d’altres zones de I'edifici sera suficient per elles.
Les zones que queden sense tractar amb conductes sén zones que tenen accés facil
amb I'exterior, 0 bé que les necessitats de ventilacidé sén suficientment petites com per
que amb ventilacié de pas s’acompleixin els seus requisits, o bé perqué sén locals on
practicament no s’hi transitara i no comporta cap perill no instal-lar aparells que ajudin a

la ventilacio.

L’ANNEX F: Equipament Ventilacio conté les caracteristiques tecniques de tota la

magquinaria utilitzada, conductes i reixetes.

Als planols 27 i 28 es pot trobar la ubicacié dels conductes i reixetes de ventilacio i les

seves dimensions.
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7. INSTAL-LACIO DE CLIMATITZACIO

El segilent apartat té com a finalitat establir les condicions i el dimensionament de la
instal-lacié de climatitzacio que s’efectuara a la zona publica de venta de 'emplagament

comercial.
Aquesta estructura climatica ve regida per la segiient normativa:

e Cddigo Técnico de la Edificaciébn - Documento Basico — Salubridad (CTE-DB-
HS) (Ministerio de Fomento, 2019).
o Reglament de Instalaciones Térmicas de los Edificios (RITE) (Ministerio de

IndUstria, Energia y Turismo, 2013)

Per a la climatitzacié de la sala de ventes i annexes no separats per mitgeres, s’han
d’establir les condicions climatiques interiors i exteriors del local abans de procedir al
calcul de les carregues térmiques de I'edifici. Aixi doncs, s’ha procedit a determinar
primerament les condicions térmiques de Sant Cugat del Vallés, les quals sén les

seguents:

e Latitud: 41,48°

e Altitud sobre nivell del mar: 124 m.
e Temperatura estiu: 27.21 °C

e Temperatura hivern: 1.20 °C

e Humitat relativa a I’hivern: 90 %

e Temperatura del terreny: 6.40 °C

Un cop establertes aquestes condicions, s’ha establert les condicions interiors de

I'edifici. Aquestes son les seguents:

e Temperatura a I'estiu: 24 °C
¢ Humitat relativa a I’estiu: 50%
e Temperatura a I’hivern: 21 °C

e Humitat relativa a I’hivern: 50%
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S’ha de tenir en compte també els requisits establers a I'apartat anterior sobre la qualitat
de laire:

e Qualitat de I’aire interior: IDA 3
o Pre-filtres/filtres: F7

e Aire d’extraccio: AE2

La carrega termica dels locals varia segons els factors interns de la zona, apart de les
condicions climatiques esmentades anteriorment, i segons la capacitat térmica dels

elements estructurals que la tanquen.

S’han establert els seglients coeficients de carregues térmiques segons els materials

utilitzats per a la construccio de I'edifici i els tancaments de la zona de venta:

Tancament W/m2C2
Faganes exteriors 0,47
Mitgeres 0,53
Sostre 0,21
Solera 0,14
Portes 2,00

Taula 37: Valors de transmissio térmica dels tancament (font propia)

Aquests valors han sigut calculats en funcié dels materials que s’han utilitzat per fer els
tancaments comentats a la introduccié del projecte al programa CYPECAD MEP. Amb

aquestes dades és possible calcular la carrega térmica estructural de 'area.

Per calcular la carrega termica interna, s’han de tenir en compte condicions com
I'ocupacio de persones o la il-luminacié. Per el calcul d’aquesta carrega no s’han utilitzat
les mateixes dades establertes a la taula 30, on es calcula el caudal segons un coeficient
de 1,2 met, siné que s’han modificat per tal de dimensionar-ho de la forma més fidel a

la realitat possible.

Previsio Caudal
. .. Caudal per
5 de Previsio de per Caudal
Zona Area persona .
persones | persones 1/5) persona | (m3/h)
per m? (m3/h)
Sala de Venta
Vestibul Principal
eSHoU TTINeIPal | 3003,30 4 751 10,67 | 3840 |28831,52
Forn de Pa
Caixes

Taula 38: Nova previsié de persones i calcul de caudal (font propia)
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Per aquests nous calculs, s’han tingut en compte varies coses:

o El coeficient metabolic establert per al calcul a les taules del RITE és de 1,2 met,
que equival a un coeficient per persones assegudes. Per un ritme de moviment
lleuger com el que hi haura a la sala de ventes, i més amb la quantitat de
persones que s’hi trobaran, és necessari fer un calcul més fidel, establint un
coeficient de 1,6 met que correspon a un moviment lleuger.

e En lloc de tenir en compte el calcul d’ocupacié establert pel CTE-DB-SI i
esmentat a 'apartat de seguretat contra incendis, s’ha utilitzat I'establert a la
taula 12 de la norma UNE EN13779:2008, que estableix la ocupacié del local
mitjangant I'is previst en lloc de entorn a la seguretat. Per aquest motiu, la

previsié de m? per persones és de 4 m?/persona.

Oficinas paisaje 12
Oficinas pequenas 10
Salas de reuniones 3

Centros comerciales 4

Aulas 2,5
Salas de hospital 10
Habitaciones de hotel 10
Restaurantes 1,5

Taula 39: Superficie de sol per ocupant (AENOR,2008)

A part de I'ocupacio, també es té en compte la carrega termica que donara la il-luminacié
d’aquestes zones, les quals realitzen una aportacié de calor. Mitjangant les lluminaries
instal-lades, s’ha calculat una poténcia de llums per superficie de 6,5 W/m2. No s’han

considerat altres tipus de carregues.
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Un cop establertes les condicions climatiques interiors, exteriors i estructurals de I'edifici,
s’han calculat les carregues térmiques amb el programa CYPECAD MEP. Un cop fet

aquest analisi, s’ha conclos en que les necessitats de I'edifici son les seglents:

Carrega de refrigeracio 281,25 kW
Carrega de calefaccio 215,10 kW
Caudal de ventilacié total 28831,52 m3/h

Taula 40: Carregues térmiques i necessitats de ventilacio (font propia)

Sent conegudes les necessitats de climatitzacié de I'edifici, s’ha buscat maquinaria que
tingui poténcia frigorifica i calorifica suficient per acomplir les condicions i crear un
ambient comode i ideal a l'interior de la zona de venta. S’ha determinat que s’agafarien
dues maquines d’igual poténcia, que acomplissin amb les carregues demanades, per tal
de reduir el treball fet per una sola maquina, i que si hi ha cap problema amb una de les

maquines, una altra pugui seguir operativa i donant un minim de climatitzacio al local.

La maquinaria escollida ha sigut la SPACE IPF-600 de la marca CIAT, introduida al
cataleg técnic del programa CYPE. Es una maquina Rooftop amb Bomba de calor, amb

tres boques d’admissié d’aire i una d’extraccio.

T
©

Note: Diameter of the outiet fans according
........ s 10 the model. Piease consult page 11

48tp

Figura 26: Vistes de la maquina Rooftop SPACE IPF-600 de CIAT (CIATESA, 2017)
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La maquina també disposa d’'una entrada d’aire extern, per un entra un caudal de 3.000

m®/h que servira per acomplir una part les necessitats de ventilacié de I'edifici.

Les caracteristiques de la maquina son les seglents:

Poténcia frigorifica | Poténcia calorifica | Poténcia absorbida total

Maquina (kW) (kW) (kw)

SPACE IPF-600 141,8 142,8 56,9

Taula 41: Caracteristiques de la maquina (CIATESA, 2017)

La maquina estara situada a la coberta de I'edifici, a sobre de la zona de treballadors, i
estara establerta a sobre d’'un suport metal-lic perqué estigui situada de forma horitzontal

sense inclinacio.

Ja establerta la maquinaria a utilitzar i la seva posicid, es realitzara la instal-lacié de
climatitzacio cap a la zona de venta mitjancant tubs baixants des de la coberta. Aquests

conductes circularan per I'edifici mitjangant el fals sostre.

Els tubs d’impulsié d’aire de climatitzacié seran de seccio circular. Cadascun dels 6 tubs

disposara de 10 toveres que introduiran un caudal de 500 m?/h.

Els tubs d’expulsié de I'aire seran de seccié rectangular, i cada tub disposara de 15

reixetes rectangulars que extrauran una caudal d’aire de 1000 m?h.

Tot el dimensionament de seccions de tubs ha estat calculat pel software de CYPEMEP
CAD.

A 'emplagcament comercial es disposara de varies sales de conservacié de productes
amb refrigeracié i congelacio. Es disposaran maquines que climatitzin les sales de la

forma optima per la conserva dels aliments.

Aquestes maquines frigorifiques tenen I'objectiu de fer disminuir la temperatura en un
recinte per sota de la temperatura del seu entorn. Aix0 es produeix mitjancant un liquid
refrigerant que flueix per un circuit tancat, i que absorbeix una certa quantitat de calor a
I'evaporador i el cedeix al condensador. Aquest fluid canvia d’estat per condensacio o

evaporacio, a una pressio y temperatura determinada.
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A continuacié es pot observar 'esquema d’un circuit refrigerant:

i g
3 WW 2

Cambiador de calor

Expansor Compresor

q,'

Local a refrigerar

Figura 27: Esquema del circuit refrigerant INTARCON)

e Compressor: Redueix la pressio a I'evaporador fins evaporar el liquid a la
temperatura fixada. Eleva la temperatura i aspira els vapors del refrigerant, els
comprimeix i els descarrega al canviador de calor (condensador).

e Condensador: Condensa els gasos a la sortida del compressor, extreu i dissipa
la calor absorbida a I'evaporador.

e Expansor: Regula la capacitat del refrigerant que entra a I'evaporador.
Expandeix el fluid, baixant la pressio per la seva entrada a I'evaporador.

¢ Evaporador: Maquina situada al local a refrigerar. Permet la transmissi6 de calor
des del recinte que es vol climatitzar fins el fluid refrigerant, que absorbeix la

calor interna i produeix el fred.

Per a la climatitzacié d’'aquestes sales s’utilitzaran maquines semi compactes de la
marca INTARCON, segons de climatitzaci6 de cada una de les sales a tractar

climaticament. Les sales a tractar seran:

e Congelador de pa

e Cambra de congelats

e Cambra de refrigerats

e Cambra de peix fresc

e Cambra de fruita fresca
e Cambra de carn

e Cambra de xarcuteria
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S’han calculat les necessitats frigorifiques de cada cambra mitjancant la calculadora
frigorifica de la pagina web de la propia marca INTARCON, que ha estimat la propia

unitat a instal-lar per cada cambra.

Aquestes unitats semi-compactes disposaran d’'un evaporador, disposat a l'interior de
les cambres, el qual anira connectat a un compressor situat a la zona de coberta de
sobre de les sales del transformador i del grup electrogen o a la propia sala de maquines,

segons convingui més. Les dues maquines aniran connectades de la segtient forma:

"-"::":'}""."'; £

==

3/8" v

Figura 28: Esquema de circulacio de les carregues de refrigerant INTARCON)

Les sales disposaran d’un aillament termic respecte de I'exterior mitjangant plaques de

poliureta injectat PUR d’espessor 80mm, amb una transmitancia de 0.025 W/mK

Els calculs de tots els aspectes relacionats amb la climatitzacié del local, com les
carregues térmiques, es poden trobar a ’TANNEX G: Calculs Climatitzacié Sala de Venta,
mentre que '’ANNEX H: Maquinaria Climatitzacié conté les caracteristiques tecniques

de la maquinaria tant de la sala de venta com de les sales frigorifiques.

Al planol 29 Climatitzacioé Sala de Venta es pot veure la instal-lacié de climatitzacio de

la sala de venta.
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8. INSTAL-LACIO DE FONTANERIA

En aquest apartat s’ha procedit a dissenyar i dimensionar la fontaneria de la nau pel
subministrament de ACS i AFS. Per a la seva realitzacio, s’ha estructurat la instal-lacio
mitjangant canonades que abasteixin 'emplacament comercial d’aigua provinent de la

xarxa publica.

Per a la realitzaci6 de la instal-lacié d’abastament d’aigua s’ha utilitzar el software CYPE

Instalaciones de Fontaneria y Saneamiento.
La normativa seguida per un correcte desenvolupament de la fontaneria és la seguent:

e Codigo Técnico de la Edificacion - Documento Basico — Salubridad — Seccion
HS 4 — Suminsitro de agua (CTE-DB-HS) (Ministerio de Fomento, 2019)

Primerament s’ha determinat els punts necessaris on s’han de portar les canonades per
tal d’abastir aigua al local. Un cop determinats aquests punts, s’ha decidit si era
necessari unicament fer arribar AFS (aigua freda sanitaria), o si pel contrari s’ha de

portar tant AFS com ACS (aigua calenta sanitaria).

Zona Punt de sortida Unitats Tipus d'abastiment
Vater 3 | AFS
Vestuari homes Rentamans 3| AFS/ACS
Dutxes 2 | AFS/ACS
Vater 3 | AFS
Vestuari dones Rentamans 3| AFS/ACS
Dutxes 2 | AFS/ACS
Menjador Rentamans 2 | AFS/ACS
Obrador de carn Rentamans 1 [ AFS/ACS
Obrador de pa Rentamans 1| AFS
Vater 4| AFS
Lavabo homes
Rentamans 3| AFS
. Vater 1|AFS
Lavabo minusv. homes
Rentamans 1|AFS
Vater 4| AFS
Lavabo dones
Rentamans 3| AFS
. Vater 1|AFS
Lavabo minusv. dones
Rentamans 1|AFS

Taula 42: Punts d'abastiment d'aigua (font propia)
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Un cop establert aix0, es procedeix al disseny de la instal-lacié mitjancant el programa
CYPE Instalaciones de Fontaneria y Saneamiento. S’han col-locat tos els punts de
sortida d’aigua al local i s’han unit a 'escomesa de la xarxa publica mitjancant

canonades. S’ha instal-lat un comptador d’aigua i un escalfador, necessari per I'ACS.

S’han establert varies claus de pas separant al maxim els punts de sortida d’aigua de
diferents zones de I'edifici per evitar talls generals per si es troben problemes, i els talls

només siguin seccionals.

Pel dimensionament de la xarxa, s’ha seguit la taula 4.5 del CTE-DB-HS, on es

determina el diametre en funcié del caudal maxim simultani que s’observa a continuacio:

" . Caudal maximo simultaneo

Diametro nominal dmls m'h
15 05 18
20 0a 29
25 1.3 47
32 2,0 7.2
40 23 8.3
50 36 13,0
65 6.5 23,0
80 9.0 320
100 12,5 450
125 17,5 63,0
150 250 20,0
200 40,0 1440
250 75,0 270,0

Taula 43: Diametre nominal en funcié del caudal maxim simultani (Ministerio de Fomento, 2019)

Per a determinar els caudals minims necessaris tant d’aigua freda com calenta per tal
de trobar els diametres, s’ha seguit la taula 2.1 del CTE-DB-HS, que determina el caudal

instantani minim segons I'aparell:

) Caudal instantdneo mini- | Caudal instantaneo mini-
Tipo de aparato mo de agua fria mo de ACS
[dm/fs] [dm’/s]
Lavamanos 0,05 0,03
Lavabo 0,10 0,065
Cucha 0,20 0,10
Bafiera de 1,40 m o mas 0,30 0,20
Bafiera de menos de 1,40 m 0,20 0,15
Bide 0,10 0,065
Inodoro con cisterna 0,10 -
Inodoro con fluxor 1,25 -
Urinarios con grifo temporizado 0,15 -
Urinarios con cisterna (cfu) 0,04 -
Fregadero doméstico 0,20 0,10
Fregadero no doméstico 0,30 0,20
Lavavajillas doméstico 0,15 0,10
Lavavajillas industrial (20 servicios) 0,25 0,20
Lavadero 0,20 0,10
Lavadora doméstica 0,20 0,15
Lavadora industnal (8 kg) 0,60 0,40
Grifo aislado 0,15 0,10
Grifo garaje 0,20 -
Vartedero 0,20 -

Taula 44: Caudal instantani minim segons aparell (Ministerio de Fomento, 2019)
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Les canonades utilitzades seran de PEX, un material plastic (polietilé reticulat), utilitzat
tant per instal-lacions d’ACS com d’AFS per les seves propietats de flexibilitat,
resisténcia a altes temperatures i altes pressions i bon aillant térmic i electric, entre

d’altres.

S’ha col-locat una valvula de retenci6 prévia a les pujants de la instal-lacié com s’indica
al document del CTE-DB-HS. També s’han col-locat valvules de pas intentant separar
al maxim les zones, tal i com s’ha explicat anteriorment, per evitar talls en cas de

problemes amb alguna part de la instal-lacio.

L’escalfador esta col-locat a la sala de maquines, i és 'encarregat de la produccié d’ACS
a partir de 'aigua provinent de la xarxa. Des de la sortida d’aquest s’estableix tot el circuit

d’aigua calent pels punts de sortida requerits.

Tots els calculs relacionats amb la fontaneria es podran trobar a TANNEX [: Calculs

Fontaneria, i han sigut realitzats mitjancant el software CYPE.

Alls planols 30 i 31 es pot observar el disseny de la instal-laci6.
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9. INSTAL-LACIO DE PANELLS SOLARS
FOTOVOLTAICS PER ACS

PROJECTE D’UN CENTRE COMERCIAL

A la coberta de l'establiment comercial s’ha decidit disposar de plaques solars

fotovoltaiques que produeixin electricitat a partir de la llum que incideix a les cél-lules

d’aquests, per tal d’aprofitar 'energia del sol. Per a realitzar aquesta instal-lacid, s’han

de tenir en compte les seguents normatives:

Cadigo Técnico de la Edificacion - Documento Bésico — Ahorro de energia (CTE-
DB-HE) (Ministerio de Fomento, 2019)
Ordenanca municipal reguladora de la implantacié de sistemes de captacio
d’energia solar per a usos térmics en les edificacions de Sant Cugat (Ajuntament
de Sant Cugat)

Primerament, per determinar el nombre de plaques que es necessiten per abastir aquest

sistema, s’ha de calcular l'aigua calenta necessaria per nombre de treballadors de

'establiment. A les normatives esmentades anteriorment s’indica un nivell estimat, del

gual se seguira el més restrictiu dels dos.

Criterio de demanda

Litros/dia-persona

Hospitales y clinicas
Ambulatorio y centro de salud
Hatel ==***

Hotel ===

Hatel =**

Hotelhostal *=

Camping

Hostalipension *

Residencia

Centro penitenciarnio
Albergue

Vestuarios/Duchas colectivas
Escuela sin ducha

Escuela con ducha
Cuarteles

Fabricas y talleres

Oficinas

Gimnasios

Restaurantes

Cafeterias

55
a1
69
55
a1
34
21
28
a1
28
24
21
4
21
28
21
2
21
]
1

Taula 45: Demanda d'ACS per locals no residencials privats (Ministerio de fomento, 2019)
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PROJECTE D’UN CENTRE COMERCIAL

Tipus d'as Ordenanca
Habitatges unifamiliars 30 Vpersona
Habitatges plurifamiliars 28 l/persona
Hospitals i clinigues 55 it

Ambulatoris | centres de salut

40 Vpersona

Hotel de 5 estrelles

100 Vpersona

Hotel de 4 estrelles

70 Vpersocna

Hotel 3 estrelles

55 Upersona

Hotel 112 estrelles

40 Upersona

Hostals | pensions

35 Upersona

Campings

40 Vemplacament

Residéncies en general 55 llpersona
Vestuaris/dutxes col-lectives 20 Upersona
Escoles sense dutxes 4 llalumne

Escoles amb dufxes 20 Valumne

Casernes

20 lpersona

Fabriques i tallers

15 Vpersona

Administracid, bancs i oficines

3 llpersona

Gimnasos

25 Vusuari

Centres d'oci i salut amb terapies d'aigua sense aigles medicinals 100 lpersona

naturals

Bugaderies 5 llquilogram de roba
Restaurants 10 Vapat

Cafeteries 1 lVapat

Taula 46: Demanda d'ACS (Ajuntament de Sant Cugat)

Per a I'is que es donara, es considerara un total de 40 treballadors a tota la nau i un
consum per persona referit pel valor de “Vestuaris / dutxes col-lectives”. S’ha decidit que
la instal-lacié d’aigua calenta estara disponible pels vestuaris dels treballadors, on es
disposa de dues dutxes i tres rentamans a cada un d’ells, i tots els treballadors de la

nau, tant de magatzem com de la zona comercial hi tindran accés.

Per a procedir amb els calculs, és necessari obtenir informacié sobre la radiacié solar
incident que rebran les plagues col-locades a la coberta de I'establiment. Per trobar les
dades d’insolacié de Sant Cugat s’ha accedit a I'aplicacié del PVGIS, una plataforma

online de la comissié europea que recull les dades fotovoltaiques segons geografia.

Abans de poder obtenir les dades de 'aplicacid, s’ha de determinar les plaques a utilitzar
i com estaran col-locades a I'edifici, tenint en compte els criteris d’inclinacio i orientacié
per saber com incidira la radiacié solar en elles. La normativa de Sant Cugat diu el

seguent:
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“A fi d’assolir la maxima eficiencia en la captacié de I'energia solar, cal que el
subsistema de captaci6 estigui orientat al sud (azimut zero) amb el desviament
minim possible i que la inclinacié respecte a I'horitzontal sigui la mateixa que la

latitud geografica del municipi, és a dir, 41°48".” (Ajuntament de Sant Cugat)

Per motius d’orientacié del local, les plaques estaran a una orientacié desviada 7°
respecte del sud. En relacié a la captacio segons la inclinacio, s’ha decidit col-locar les
plagues a 23° per respecte de I'horitzontal. Aquesta inclinacio, situada 18° per sota de
la recomanada segons la latitud, es la inclinacio idonia per irradiacié en época d’estiu,
perd la menys idonia per época d’hivern. Com l'aigua calenta sanitaria t¢ més Us en
epoques d’hivern, aixd servira per calcular I'electricitat generada necessaria per a la
instal-lacié en un cas desfavorable, amb el que obtindrem una quantificacié de plaques

que segur complira el necessari perqué tot funcioni correctament.

Mitjancant I'aplicacié del PVGIS, s’han obtingut les seglients dades:

Mes Em Ed Hm Hd
Gener 240,40 7,75 110,20 3,55
Febrer 254,60 8,78 118,10 4,07
Marg 343,70 11,09 163,00 5,26
Abril 363,00 12,10 176,70 5,89
Maig 414,90 13,38 206,30 6,65
Juny 423,10 14,10 215,20 7,17
Juliol 431,50 13,92 222,10 7,16
Agost 397,20 12,81 202,90 6,55
Setembre 325,90 10,86 162,90 5,43
Octubre 275,90 8,90 133,80 4,32
Novembre 224,40 7,48 105,50 3,52
Desembre 223,80 7,22 102,30 3,30

Taula 47: Valors d'irradiacio a les plaques fotovoltaiques col-locades (font propia)

On:

e Em: Produccié mitja mensual de I'energia eléctrica del sistema (kWh)

e Ed: Producci6 mitja diaria de I'energia eléctrica del sistema (kWh)

e Hm: Suma mensual de mitjanes d’irradiacié global per m? rebuda pels moduls
del sistema (kWh/m?)

e Hd: Suma diaria de mitjanes d’irradiacié global per m? rebuda pels moduls del
sistema (KWh/m?)
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Per realitzar els calculs necessaris per dimensionar la instal-lacid, s’agafaran les dades

mes desfavorables, les quals sén al desembre.

Es necessita calcular I'energia diaria necessaria a produir. Per aquesta, s’utilitzara la

seguent formula:
Q =V %4186 « 0,000278 * AT
On:

o Q= Energia calorifica necessaria (kWh/dia)
e V=Volum d’ACS necessari (I/dia)

e AT=Increment de temperatura (°C)

El calor especific de l'aigua és 4,186 J/Kg°C, i el valor 0,000278 és per convertir els

Joules en Watts.

Per la diferéncia de temperatura es tindra en compte que 60°C és el valor referéncia per
la ACS, i que segons lordenanca de I'Ajuntament de Sant Cugat, el valor de
subministrament de I'aigua freda per la xarxa publica o de subministrament propi ha de
ser de 12°C.

Us Necessitat T. produccié | T. entrada Qd

Mes Personal | (I/dia-persona) | d'ACS (I/dia) ACS (2C) aigua (2C) [ (kWh/dia)

Desembre 40 21 840,00 60,00 12 46,92

Taula 48: Energia calorifica necessaria diaria (font propia)

Per calcular les hores de sol pic (HSP), s’agafara el valor de desembre com s’ha indicat
anteriorment i es dividira per 1kwW/m?, amb el que donara el mateix valor. S’ha de tenir
en compte que les hores de sol pic és el nombre d’hores equivalents que hauria de brillar
el sol a una intensitat de 1000 W/m? per obtenir la insolacié total d’'un dia, amb el que el
valor de HSP sera de 3,3h.

Finalment, es procedeix a calcular el nombre de plagues necessaries, tenint en compte
que per la poténcia pic s’utilitzara un valor de 2.600 W, doncs s’han muntat les plaques
de 260 Watts en grups de 10, mitjancant la formula:

Q4 469207
HSPXRXxWp  3,3%0.7 2600

N2 Captadors = = 7,81 = 8 captadors
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On:

¢ R: Rendiment de treball dels moduls.

¢ Wop: Potencia pic dels moduls

Aixi doncs, es determina una necessitat de 8 grups de 10 plaques solars amb les
caracteristiques esmentades anteriorment, les quals seran plagues de la marca Zytech,

de mesures 1640 mm x 992 mm x 40mm i de poténcia 260 W.

Si bé es necessiten 8 grups de 10 plaques solars per generar I'energia necessaria per
al funcionament de la instal-lacié d’ACS, s’ha decidit emplenar totes les cobertes amb
inclinacio favorable al sud de la nau amb plaques solars. S’han col-locat 34 grups de 10
plagues solars de la marca Zytech, incloent les encarregades de la instal-lacié d’aigua

calent. Aixi doncs, I'energia generada pels 24 grups de plagues restants.

Es considerara doncs, segons el RD 244/2019, que l'establiment disposa d’una
modalitat d’autoconsum amb excedents, el que significa que I'energia excedentaria
s’injecta a les xarxes de transport i distribucié. Aquesta energia estara abocada a la
xarxa en régim de compensacid, doncs la poténcia instal-lada de plaques és menor de
100 kW. Aix0 significa que la comercialitzadora eléctrica compensara a la factura

I'excedent d’energia que s’aboqui a la xarxa.

A '’ANNEX J: Calculs i Panells Solars s’inclou la informacié térmica de Sant Cugat
utilitzada pels calculs anteriorment exposats, i les caracteristiques tecniques dels

panells solars utilitzats.
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10. AMIDAMENTS | PRESSUPOST

Acabades les instal-lacions exposades préviament, s’ha realitzat 'amidament de
cadascuna d’elles segons les necessitats que s’han trobat per el funcionament
d’aquestes. En aquests amidaments es reflexa, doncs, els materials necessaris per al

disseny i de les instal-lacions i el seu desenvolupament posterior.

Un cop determinat i mesurat tot el material necessari, s’ha buscat el preu d’aquest per
catalegs d’empreses i per generador de preus de CYPE, inclos al programa

Arquimedes, utilitzat per aquest apartat.

Aquest pressupost material de les instal-lacions es pot trobar al document de

Pressupost.

S’ha realitzat també un analisi del cost técnic de redaccio del projecte, el qual reuneix el
temps empleat per a la realitzaci6 de cada una de les tasques amb el seu preu

corresponent.

S’ha estimat que la realitzacié del projecte té una durada en el temps de 300 hores, i el
cost per hora treballada sera de 20 €. El cost final de realitzacié del projecte és doncs
de 6.000€

La divisié del temps per tasca i els calculs es poden trobar també al document de

Pressupost.
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11. CONCLUSIONS

Amb la realitzacid d’aquest projecte, s’ha estudiat la realitzacié de les principals
instal-lacions necessaries per posar en marxa qualsevol tipus de local, en aquest cas un
del tipus comercial. Per a la realitzacioé de cada una d’elles s’han seguit les normatives
pertinents que regulen el seu disseny i funcionament. Tots aquests apartats es poden

veure explicats en aquesta memoria de projecte.

També s’ha realitzat els planols necessaris de cada una de les instal-lacions, per
entendre com es distribueixen a l'interior de I'edifici, i els de desenvolupament de la nau,

on es pot observar el resultat final del seu disseny.

Posteriorment s’ha realitzat un pressupost técnic i d’execucié material del projecte, que
permet mesurar els elements que s’han d’instal-lar i el seu cost econdmic, per tal de

poder quantificar el projecte.

S’han acomplert les especificacions basiques indicades al principi d’aquest document, i
gque tenien per objectiu posar condicions al projecte, apart d’obeir I'abast a I'hora de

posar els limits del projecte a I'hora de fer cada un dels apartats.

Durant la realitzacid del projecte s’han trobat moltes dificultats, sobretot a I'hora
d’instal-lacions com la ventilacié o la climatitzacid, dues de les parts menys conegudes
i estudiades de forma prévia al projecte, i amb pocs softwares Utils accessibles. A part,
el disseny de tota la nau ha estat fet des de cero i s’ha fet de la forma el més coherent
possible perd amb cap coneixement previ de disseny de locals. S’ha buscat molta
informacid, i s’ha parlat amb projectistes per a la millor realitzacié possible d’aquesta

part.

Per aprofundir més en un futur projecte relacionat amb aquest, es proposen els segiients

punts, entre d’altres:

e Aprofundir en els aspectes estructurals, i contemplar els costos de la propia
construccio de I'edifici, no només de les instal-lacions.

¢ Realitzar un correcte dimensionament del grup electrogen de I'edifici, el qual s’ha
contemplat un espai per disposar-ne perd no s’ha dimensionat a I'apartat de
Baixa Tensio.

e Aprofundir en la instal-lacid dels ruixadors automatics, doncs només s’han

posicionat i s’ha fet una estimacio de la maquinaria necessaria.
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e Contemplar la possibilitat d’introduir noves bombes de pressiéo d’aigua per
subministrar les BIEs.

e Estudiar métodes per fer d’aquest establiment un local molt més eficient
ambientalment, amb introduccié de més llum natural entre d’altres.

e Realitzar models de I'edifici en 3D.

o Desenvolupar altres instal-lacions, com de seguretat amb videovigilancia entre
d’altres, i aprofundir en els tramits necessaris per poder comencar una activitat

comercial d’aquest tipus.

Per concloure, aquest projecte ha aportat un gran aprenentatge entorn a les
instal-lacions d’edificis, entenent com funcionen i com es formen i dissenyen seguint
les diferents normatives aplicades a cada una d’elles, les quals no han sigut

practicament explicades durant el grau, doncs s’aprofundeix més en elles al master.
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