
SITUACIONES COTIDIANAS; ESCENARIO DEL HABITAR CONTEMPORÁNEO

UNA REFLEXIÓN SOBRE LA VIVIENDA

DBSI_ PROTECCIÓNCONTRAINCENDIOS FONTANERIA Y ACS
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PLANTA PRIMERA

PLANTA SEGUNDA
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Zona de contadores

PLANTA BAJA

PLANTA SEGUNDA

SECCIÓN SI 1. PROPAGACIÓN INTERIOR

Tabla 1.1 Condiciones de compartimentación en sectores de incendio

En general:

Todo establecimiento debe constituir sector de incendio diferenciado del resto del edificio excepto, en edificios cuyo

uso principal sea residencial vivienda, los establecimientos cuya superfície construida no exceda de 500m

2

 y cuyo

uso sea docente, administativo o residencial público.

Toda zona cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del establecimiento en el que esté

integrada debe contituir un sector de incendio diferente cuando supere los siguientes límites:

- Zona de uso residencial vivienda, en todo caso

- Zona de alojamiento, comercial.... cuya superfície construida exceda de 500 m2

- Zona de uso publica concurrencia cua superfície construida exceda de 100m2

- Cualquier comunicación con zonas de otro uso se debe hacer a través de vestíbulos de i

ndependencia.

Un espacio diáfano puede constituir un único sector de incendio que supere los límites de superficie construida que se

establecen, siempre que al menos el 90% de ésta se desarrolle en una planta, sus salidas comuniquen directamente

con el espacio libre exterior, al menos el 75% de su perímetro sea fachada y no exista sobre dicho recinto ninguna

zona habitable.

Residencial vivienda:

     - La superficie construida de todo sector de incendio no debe exceder de 2.500 m2.

- Los elementos que separan viviendas entre sí deben ser al menos EI 60.

Residencial público:

- La superficie construida de cada sector de incendio no excede de 2.500 m2.

Toda habitación para alojamiento, así como todo oficio de planta cuya dimensión y uso previsto no obliguen a su

clasificación como local de riesgo especial conforme a SI 1-2, debe tener paredes EI 60 y, en establecimientos cuya

superficie construida exceda de 500 m2, puertas de acceso EI2 30-C5.

Pública concurrencia:

- La superficie construida del sector de incendio no debe excede de 2.500 m2.

Tabla 1.2 Resistencia al fuego de las paredes, techos y puertas que delimitan sectores de incendio

Residencial h<15m EI 60

Pública concurrencia h<15m EI 90

Puertas de paso entre EI^2 t-C5 t=

1

2

 tiempo requerido de resistencia al fuego a la pared  en la

sectores de incendio que se encuentre.

SECCIÓN SI 2. PROPAGACIÓN EXTERIOR

Los elementos verticales separadores de otro edificio deben ser al menos EI 120

Riesgo de propagación exterior vertical:

Por la cubierta, ya sea entre dos edificios colindantes, ya sea en un mismo edificio, esta tendrá una resistencia al fuego

REI 60, en una franja de 0,50m de anchura medida desde el edificio colindante, así como en una franja de 1,00m de

anchura situada sobre el encuentro con la cubierta de todo elemento compartimentador de un sector de incendio.

SECCIÓN  SI 3. EVACUACIÓN DE OCUPANTES

1- Cálculo de la ocupación:

Para calcular la ocupación deben tomarse los valores de densidad de ocupación que se indican en la tabla 2.1 en

función de la superfície útil de cada zona:

zona, tipo de actividad Ocupación (m

2

/pers.)

Residencial vivienda plantas de vivienda 20

Residencial público Salones de uso múltiple 1

Zonas de alojamiento 20

Pública concurrencia Salas de lectura en bibliotecas, zonas de uso público 2

en museos, ferias, exposiciones, etc.

2- Número de salidas y longitud de los recorridos de evacuación:

En la tabla 3.1 se indica el número de salidas que debe haber en cada caso, como mínimo, asi como la longitud de los

recorridos de evacuación hasta ellas.

nº salidas planta o recinto Condiciones

1 (planta o recinto) ocupación < 100 personas

long. evacuación < 25m

>1 (planta long. evacuación < 50m

            < 35m presencia ocupantes que duermen

3- Dimensionado de los medios de evacuación:

El dimensionado de los elementos de evacuación debe realizarse conforme a lo que se indica en la tabla 4.1

Puertas y pasos A ≥ P/200 ≥ 0,80m Caso mas desfavorable -----

Pasillos y rampas A ≥ P/200 ≥ 1,00m Caso mas desfavorable ----

Escaleras no protegidas para

evacuación descendente A ≥ P/160 Caso mas desfavorable -----

evacuación ascendente A ≥ P /(160-10h) Caso mas desfavorable...

4- Protección de las escaleras:

Tabla 5.1 Protección de las escaleras

Uso evacuacion descendente

Residencial vivienda no protegida h≤14m

Residencial público no protegida baja más una

Pública concurréncia no protegida h≤10m

Las escaleras se consideran zona segura al estar totalmente abiertas al espacio libre.

SECCIÓN SI 4. INSTALACIONES DE PROTECCIÓN CONTRA INCENDIOS

Tabla 1.1 Dotacion de instalaciones de protección contra incendios

Uso Condiciones

En general Extintores portatiles (uno de eficacia 21A-113B a 15 m de recorrido en cada planta, 

como máximo, desde todo origen de evacuación

Pública concurrencia Bocas de incendio equipadas si la superfície construida excede de 500m

2

Sistema de alarma si la ocupación excede 500 personas. El sistema debe ser apto 

para emitir mensajes por megafonia

SECCIÓN SI 5. INTERVENCIÓN DE LOS BOMBEROS

Aproximación a los edificios

Los viales de aproximación de los vehículos de los bomberos a los espacios de maniobra a los que se refiere el 

apartado 1.2, deben cumplir las condiciones siguientes:

· anchura mínima libre 3.5 m;

· altura mínima libre o gálibo 4,5m;

· capacidad portante del vial 20 kN/m2

2

· radio mínimo curvatura 5,30 m y 12,50 m, con anchura libre para circulación de 7,20m

Entorno de los edificios

· altura de evacuación < 9m. 

SECTOR DE INCENDIOS 1

Sup. construida 562,25<2.500m

2

ocupación = 282 personas

SECTOR DE INCENDIOS 3

Sup. construida 343,40<2.500m

2

ocupación = 115 personas

SECTOR DE INCENDIOS 2

Sup. construida 530,19<2.500m

2

ocupación = 46 personas

Dúplex A:

Sup. útil=86,57m

2

ocupación = 5 personas

Local A:

Sup. útil=49,81m

2

ocupación = 25 personas

Triplex:

Sup. útil=149,40m

2

ocupación = 8 personas

Simplex A:

Sup. útil=49,55m

2

ocupación = 3 personas

Simplex B:

Sup. útil=49,68m

2

ocupación = 3 personas

Simplex C:

Sup. útil=49,44m

2

ocupación = 3 personas

Simplex D:

Sup. útil=49,44m

2

ocupación = 3 personas

SECTOR DE INCENDIOS 3

Sup. construida 343,40<2.500m

2

ocupación = 115 personas

SECTOR DE INCENDIOS 2

Sup. construida 530,19<2.500m

2

ocupación = 46 personas

SECTOR DE INCENDIOS 2

Sup. construida 530,19<2.500m

2

ocupación = 231 personas

SECTOR DE INCENDIOS 4

Sup. construida 57,56<2.500m

2

ocupación = nula

Simplex A:

Sup. útil=49,81m

2

ocupación = 3 personas

Simplex B:

Sup. útil=100,0m

2

ocupación = 5 personas
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Salón uso múltiple:

Sup. útil=102,30m

2

ocupación = 103 personas

Evacuación de planta:

ocupación = 114 personas

Evacuación de planta:

ocupación = 5 personas

Evacuación de planta:

ocupación = 161 personas

EES

Escalera exterior no protegida

Altura evacuación <14m

1,2

EES

1,2

EES

1,2

EES

1,2

EES

1,2

EI90

EI60

EI60

EI90

EI90

EI60

EI60
EI60

EI60

21A113B

21A113B

21A113B

21A113B

local de riesgo bajo

R30 R30

R30

R30

R30

R30

R30
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R30
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R30

R30

R30
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R30
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R90
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EI90

HS4  SUMINISTRO DE AGUA

El agua de la instalación cumplirá los parámetros de la legislación vigente para el agua de consumo humano.

Los materiales de la instalación garantizaran la calidad del agua suministrada, su compatibilidad con el tipo de 

agua y con sus distintos elementos de la instalación además de no disminuir la vida útil de la instalación.

El diseño de la instalación de suministro de agua evitará el desarrollo de gérmenes patógenos.

1- CONDICIONES MÍNIMAS DE SUMINISTRO EN PUNTOS DE CONSUMO:

Caudales instantáneos mínimos:

Agua fría:

- q ≥ 0,04 l/s urinarios con cisterna

- q ≥ 0,05 l/s pileta lavamanos

- q ≥ 0,10 l/s lavamanos, bidet, inodoro

- q ≥ 0,15 l/s urinario temporizado, lavavajillas, grifo aislado

- q ≥ 0,20 l/s ducha, bañera < 1,40m, fregadero y lavadora domésticos, lavadero, grifo garaje,

abocador

- q ≥ 0,25 l/s lavavajillas industrial

- q ≥ 0,30 l/s bañera >1,40m, fregadero no doméstico

- q ≥ 0,60 l/s lavadora industrial (8kg)

Agua caliente:

- q ≥ 0,03 l/s pileta lavamanos

- q ≥ 0,065 l/s lavamanos, bidet

- q ≥ 0,10 l/s ducha, fregadero y lavadora domésticos, lavadero y grifo aislado

- q ≥ 0,15 l/s bañera < 1,40m, lavadora doméstica

- q ≥ 0,20 l/s bañera > 1,40m, fregadero no doméstico, lavavajillas industrial

- q ≥ 0,40 l/s lavadora industrial

Presión:

- Presión mínima: Grifería en general P ≥ 100kPa

Calentadores y fluxores P ≥ 150kPa

- Presión máxima: Cualquier punto de consumo P ≥ 500kPa

Temperatura ACS:

Estará comprendida entre 50ºC y 65ºC

2- MATERIALES Y EQUIPOS:

Los materiales y equipos cumplirán las condiciones generales establecidas en el apartado 6 "Productos de la

construcción" del DB HS-4 del CTE y otras especificaciones que le sean de aplicación.

Se prevé que el tubo de alimentación se realice con Polietileno de alta densidad y presión nominal de 16atm. (PE AD

PN 16 atm), la batería de contadores será homologada y de acero galvanizado, y los montantes e instalación interior

de las viviendas se harán de cobre.

Se usaran coquillas elastoméricas de 30mm, para el aislamiento de las tuberías de ACS.

Las cisternas de los inodoros serán con mecanismos de doble descarga o descarga interrompible. Los grifos de los

bidets, lavaderos, equipos de ducha y lavamanos estaran diseñados para ahorrar agua o dispondran de mecanismos

economizadores y tendran el distintivo de garantia de Calidad Ambiental de la Generalitat de Catalunya.

3- ESQUEMA ENTRADA FONTANERIA:

La instalación consta de la conexión al servicio de la red pública de agua potable ubicada al exterior de la propiedad

en la calle del Sol.

Al límite de la parcela y en zona privada hay una arqueta enterrada con la llave general del edificio además de los

elementos necesarios (filtro, llave de vaciado, etc.)

A partir de la llave general del edificio discurre por la planta baja el tubo de alimentación hasta la centralización de

contadores. Previo a la batería de contadores se colocara una válvula de retención.

El armario de centralización de contadores con 10 contadores divisionarios (9 viviendas y 1 servicios comunes) se

ventila a través de unas rejas ubicadas en las puertas y dispone de sumidero que garantiza el desguace por gravedad

directo de la red de saneamiento.
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HS5  EVACUACIÓN DE LAS AGUAS

Propiedades de la instalación:

Objetivo:

- La instalación evacuará únicamente las aguas residuales y pluviales, no pudiéndose usar para la evacuación de

otro tipo de residuos.

- Se evitará el paso de aires mefíticos a los locales ocupados mediante el uso de cerramientos hidráulicos.

Ventilación:

- Se dispondrá de sistema de ventilación que permita la evacuación de los gases mefíticos y garantiza el correcto

funcionamiento de los cerramientos hidráulicos.

Trazado:

- El trazado de los tubos será lo más senzillo possible, con distancias y pendientes que faciliten la evacuación de

los residuos y seran autosaneables. Se evitará la retención de aguas en su interior.

Dimensionado:

- Los diámetros de los tubos seran los adientes para transportar los cabales previsibles en condiciones seguras.

TABLA 4.1 UD's correspondientes a los distintos aparatos sanitarios

Tipo de aparato sanitario Unidades de desagüe Diámetro mínimo

UD Uso privado Uso privado

Lavabo 1 32

Bidé 2 32

Ducha 2 40

Bañera 3 40

Inodoro con cisterna 4 100

Lavadero / Fregadero 3 40

Lavavajillas / Lavadora 3 40

Colector A

Colector B

COLECTOR A:

1: Ramal

2: Bajante

3: Colector

4: Registro sifónico

5: Arqueta de conexión a la red de saneamiento

3

4
5

83,9m

2

128m

2

112.7m

2

86,4m

2

112,7m

2

128m

2

83,9m

2

3

4
5

84,4m

2

84,4m

2

ESQUEMA AGUAS RESIDUALES:

ESQUEMA AGUAS PLUVIALES:

Ø125 Ø200 Ø200 Ø125 Ø125 Ø125

CIRCUITO DE IMPULSIÓN

CIRCUITO DE RETORNO

anchura mínima aproximación bomberos

anchura mínima aproximación bomberos

1: Conexión de servicio

2: Conjunto de entrada general al edificio

3: Tubo de alimentación

4: Depósito de agua

5: Grupo de presión

6: Depósito de presión

7: Centralización de contadores
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INTERIOR SALA CONTADORES

EXTERIOR DE PARCELA

DISTRIBUCIÓN VIVIENDAS

1

1

2

Intercanviador

Dist. interior

Dist. interior

Dist. interior

CLIMATIZACIÓN

Cálculo transmitáncia

Para el cálculo de la climatización se tiene que saber la transmitáncia térmica del espacio a calcular. Este valor no tiene

que superar los establecidos por la normativa y que resulten de saber la zona climática donde se situa el proyecto:

zona climática:  Badalona, Barcelona h<250m Zona climática C2 CTE.DBHE-S1

· Transmitáncia límite muros de fachada

  y cerramientos en contacto con el terreno UMlim: 0,73 W/m

2

K

· Transmitáncia límite suelos Uslim: 0,50 W/m

2

K

· Transmitancia límite de cubiertas Uclim: 0,41W/m

2

K

· Factor solar modificado límite de lucernarios Flim: 0,32

porcentage aberturas respecto cerramientos opacos en todas las fachadas: 25%

transmitancia límite de las aberturas en cada caso:

· Fachada norte: 2,9 W/m

2

k

· Fachada sud: 4,3 W/m

2

k

· Fachada este: 4,3 W/m

2

k

· Fachada oeste: 3,3 W/m

2

k

En todas las ventanas se colocaran cristales con camara de aire climali 4-16-4 con una transmitáncia de 

U=1.40W/m

2

K, con lo que cumpliran todas las ventanas

transmitáncia de los muros en contacto con el exterior.

espesor conductividad Resisténcia térmica (m

2

k/W)

Resisténcia sup. aire int. 0.13

Revestimiento

Bloque hormigón 0.15 0.45 0.33

Camara aire 0.05 0.18

Bloque hormigóm 0.20 0.45 0.44

Revestimiento madera 0.10 0.23 0.43

Resisténcia sup. aire ext. 0.04

Total 1.55

transmitáncia = 1/resisténcia térmica = 0.65 < 0.73 Wm

2

K  CUMPLE !!

transmitáncia de la cubierta

espesor conductividad Resisténcia térmica (m

2

k/W)

Resisténcia sup. aire int. 0.13

Panel madera temochip 0.25 0.10 2.39

Resisténcia sup. aire ext. 0.04

Total 2.56

transmitáncia = 1/resisténcia térmica = 0.39 < 0.41 Wm

2

K  CUMPLE !!

transmitancia suelos

espesor conductividad Resisténcia térmica (m

2

k/W)

Resisténcia sup. aire int. 0.17

Hormigón contínuo 0.05 0.24 0.21

Aislamiento térmico 0.03 0.022 1.36

Solera hormigón in situ 0.25 0.24 1.04

Capa de gravas 0.17 1.21 0.14

Total 2.92

transmitáncia = 1/resisténcia térmica = 0.34 < 0.50 Wm

2

K  CUMPLE !!

Aportación frio central cogeneración

Aportación calor central cogeneración

UTA

Esquema funcionamiento sistema de climatización

Cargas sensibles

· Transmisión de calor  a travñes de cerramientos opacos y transparentes:

Sup. neta ΔT=Te-Ti (

o

C) U (Kcal/h∙m2∙

o

C) Pérdida carga (Kcal/h)

Muro N i S 560 3 0.65 1092

Muro E i O 266 3 0.65 518

aberturas N i S 140 3 1.4 588

aberturas E i O 66 3 1.4 280

Total 2.478

· Radiación a través de elementos transparentes

Orientación R/W/m

2

   R (kcal) Sup vidre    SC f Q(kcal/h)

Norte 120 103.2 70 0.62 0.76 3397

Sud 407 350 70 0.62 0.53 8050.7

Este 681 585.6 33 0.62 0.29 619.51

Oeste 681 585.6 33 0.62 0.54 619.76

Total 12688

· Calentamiento del local por entrada de aire exterior

ocupantes IDA3     dm3/s      V        ΔT=Te-Ti (

o

C)      Q(kcal/h) Recuperador 60%

     282 8,00      2256   8121       3        17.541    7016.3

· Ocupación del local

ocupantes Ganancias Q(Kcal/h)

     282       71  20.022

· Iluminación

Se considera 10W/m2, de manera que con 563 m

2

 las cargas sensibles son: 5630 kcal/h

· Total cargas sensibles: 2.478+12.688+7016+20.022+5.630 = 47.834 kcal/h

Cargas latentes

Según el CTE DB-HE Tabla G.2, en Barcelona:

humedad relativa media en verano = 70%= 16g de agua / kg de aire

edificio clase higrometria 3 = 55% humedad relativa= 9.5g de agua/kg de aire

· Calentamiento del local por entrada de aire exterior

ocupantes IDA3     dm3/s      V        ΔT=Te-Ti (

o

C)      Q(kcal/h) Recuperador 60%

     282 8,00      2256   8121       5.5       32.159           12.864

· Ocupación del local

ocupantes Ganancias Q(Kcal/h)

     282       60  16.920

· Total cargas latentes = 12.864 + 16.920 = 29.784 kcal/h

Total cargas refrigeración

Qrefrigeración = Q sensibles+Qlatentes = 47.834 + 29.784 = 77.618 kcal/h = 90.270 W
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Impulsión Retorno

Planta cubierta

CIRCUITO

DE SALIDA

CIRCUITO

DE

RETORNO

PRODUCCIÓN:

-  Central District Heating

INTERCAMBIO:

la subestación

DISTRIBUCIÓN:

la red

POSIBLE EXPANSIÓN

- Regeneración del

Polígono Can Ribó

%

128m

2

128m

2

83,9m

2

83,9m

2

86,4m

2

112,7m

2
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2
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2

84,4m
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4UD
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2UD

WC
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2UD

P

3UD

LV

3UD

LR

3UD

PC

P2

P1

PB

P-1

P1

PB

P-1

PC

COLECTOR B:

1

2

3

3

2

1

4
5

4
5

15UD

36UD

66UD

93UD

6UD

27UD

21UD

6UD

12UD

D

2UD

9UD

15UD

45UD 15UD

60UD

TOTAL UD's = 153

DIÁMETRO COL·LECTOR FINAL = Ø110

DIÁMETRO BAJANTES = Ø110

DIÁMETRO RAMALES = Ø110

ESQUEMA AGUAS PLUVIALES CUBIERTA:

Caudal de aire necesario

Se calcula el caudal mediante la siguiente expresión:

Q/total (W) = Caudal de impulsión · 0,34 · (TI-TR) donde falta Tr (temperatura de

rocio)

Mediante el abaco de Ashrae se extrae que TR = 6o/C, con que la expresión resulta:

· Caudal de impulsión =  77.618 / 0.34 · (23-6) = 13.429 m3/h = 3.730 l/s

· Caudal de ventilación = 282 · 8 (salas polivalentes) = 2.256 l/s = 8121.6 m3/h

· Caudal de retorno = 3.730 - 2.256 = 1474 l/s

CENTRAL DISTRICT HEATING

Sección de conducto

Se mantendra un nivel inferior de sonido debido a la velocidad del aire. Se asemeja a aulas con

los valores siguientes:

· conductos de impulsión:

velocidad (m/s) (m/h) Caudal (m3//h) sección (m2/) circular

      8m/s 28.800       13.429        0.47 Ø80 cm

· conductos de retorno

velocidad (m/s) (m/h) Caudal (m3//h) sección (m2/) circular

      7m/s 25.200       8.122        0.32 Ø60 cm
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