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ACTIVITATS QUOTIDIANES

ENQUESTA TYPEFORM

ANÀLISI ENTORN

PLANEJAMENT URBANÍSTIC

A partir de l’estudi de les activitats quotidianes de la Fase 
1 es procedeix a fer una hipòtesi del programa més adient 

per aquest emplaçament concret.

El més important és sempre respondre al que les 
persones necessiten al dia a dia. És per això que s’agafarà 
sempre de punt de partida el llistat d’activitats quotidianes 

i es pensaran els escenaris possibles perquè puguin 
produir-se.

Per tal de verificar i completar la llista d’escenaris 
quotidians (fase 1) es fa una enquesta via on-line sobre 

preguntes del dia a dia per veure si s’afegeixen altres 
escenaris que hagin passat per alt.

La enquesta està disponible encara en el següent link:
https://mireiasender.typeform.com/to/KMCUM1

L’enquesta va ser resposta per 243 persones d’edats molt 
diferents, cosa que aporta a l’estudi un valor suficientment 

gran com per tenir en compte les respostes obtingudes

Per tal de acabar de revisar la llista de programa de 
l’escenari (fase 2) es procedeix a realitzar un maping 

de tots els equipaments i serveis de l’entorn per tal de 
observar si alguna de les activitats de la llista ja està 

coberta.

Tot l’anàlisi de l’entorn s’ha realitzat en base a un radi de 
10 min caminant i un radi de 5 min en funció de la conca 

de captació del que s’estudiava en cada moment.

S’ha realitzat un mapping generals dels equipaments 
(Administratiu, Cultural, Educatiu, Esportiu, Sanitari, 

Social i Culte), serveis (Allotjament, Comerços, Oficines 
i emprese varies, Mercats i Centres Comercials, 

Restaurants, Bars i Cafeteries i Tallers) i finalment els 
transports (Bicicleta, Autobús, Tramvia, Cotxe Privat, taxi, 

etc.)

L’illa en qüestió es troba actualment afacteda per la 
Modificació del Planejament urbanístic per a la renovació 
de les àreas industrials del Poblenou. Districte d’activitats 

22@. 

És tracta d’una modificació amb data d’aprovació del 
01/03/2006 i data de publicació del 14/06/2006.

 Aquesta modificació (que posteriorment també té una 
altre modificació puntual), proposa l’aparició d’una nova 

clau urbanística per tal de regularitzar i activar tota la 
zona de Poblenou i Provençals del Poblenou, antigament 
quasi tota qualificada de 22a (zona industrial existent), i 
al mateix temps proposar una nova clau que permetés el 
creixament d’aquesta zona cap a una idea de Barcelona 

que aposta per les noves tecnologies i les empreses TIC.

La modificació de planejament determina una àmbits 
de transformació de primer ordre (LLacuna, Campus 

Audiovisual, Parc Central, Pujades-Llul i Pere IV-Perú i 
determina que la resta d’illes que entren dins els límits de 
la modificació que es desenvolupin mitjançant Plans de 

millora urbana (Planejament derivat: PMU).

EDIFICABILITAT 

22@= 2+ 0.2+ 0.5 m2 st/ m2 s
18= 0.3 m2 st/ m2 s

CESSIÓ SISTEMES

7b= 13 m2 s/ 100m2 st habitatge
6b= 18 m2 s/ 100m2 st habitatge

7@= 10% aprofitament total

Espai públic exterior

Caixer automàtic

Bar/ Cafeteria 

Ludoteca

Gimnàs interior

Gimnàs exterior
Supermercat

Estanc/ Quiosc

Papereria/ Copisteria 

Botigues especialitzades 

Farmàcia

Tot a 100

Biblioteca 

Centre cívic

Cinema

Restaurants 

Parc del Poblenou +10 min
Parc Diagonal Mar +10 min

Rambla Prim 10 min

1 a -10 min
1 a 10 min

2 a +10 min

2 a 5 min
5 a -5 min

Casal infantil 10 min

Instal·lacions municipals -10 min
Fitness -5 min

Pista fútbol i bàsquet -10 min
Pista petanca 10 minMercadona 5 min

Hipermercat 5 min

2 a -10 min
4 a +10 min

4 a 10 min
1 a +10 min

Venta de llavor 5 min

5 a -10 min

5 a -10 min

1 a -10 min

1 a +10 min

2 Casals +10 min
1 Casal d’avis 5 min

Diagonal Mar 10 min
Glòries 20 min

3 a 5 min
5 a -5 min

( A causa dels resultats 
de l’enquesta s’elimina 
el programa de casal i 
botigues, i s’incorpora 
el quiosc, copisteria i 

caixer automàtic )

1. PARLA’NS UNA MICA DE TU 
(edat, sexe, estat independència econòmica)

2. COM FAS LA TEVA COMPRA ALIMENTÀRIA? 3. ON VAS A COMPRAR? 4. QUANTES VEGADES A LA SETMANA VAS A LA 
FARMÀCIA?

5. QUANTES VEGADES A LA SETMANA UTILITZES 
EL CAIXER AUTOMÀTIC?

6. VAS AL GIMNÀS O FAS ALGÚN ESPORT? 7. QUANTES VEGADES DURANT LA SETMANA 
LABORAL MENGES FORA ENLLOC DE TUPPER?

8. QUINS DELS SEGÜENTS CENTRES PÚBLICS 
UTILITZES?

9. QUIN TIPUS D’ACTIVITATS FAS EN EL TEU 
TEMPS LLIURE?

10. COM ACOSTUMES A DESPLAÇAR-TE PER LA 
CIUTAT?

Done Independitzat/da 0

1 Si entre 1 i 3 dies a la setmana ) Puntualment Biblioteca Sopar de restaurant Transport públicPracticar algún esport Moto

Setmanalment Supermercat

Mercat
Venda Online

46 - 60 61 - 67
Home No independitzat/da 1

0 No Quasi mai No utilitzo cap Anar a passejar A peuAnar de botigues Bicicleta

3
4

2

2 Si (entre 4 i 6 dies a la setmana) Cap Centre cívic Anar a prendre algo CotxeSortir de festa Taxi, Uber, Cabify
Cada dia Sala d’estudis Anar al cinema Anar a un concert

Casal

No la faig jo

Mensualment

Mensualment amb compres específiques (carnisseria, 
peixateria, fruites i verdures, etc.)

Petites botigues especialitzades (carnisseria, 
peixateria, venda a granel, etc.)

21 - 25 15 - 20
26 - 36 + 71
36 - 45

Dormir
Dutxar-se
Rentar-se

Anar al WC
Vestir-se

Relaxar-se
Practicar sexe

GRADIENT D’INTIMITAT 
1

GRADIENT D’INTIMITAT 
2

GRADIENT D’INTIMITAT 
3

ESCENARIS POSSIBLES 
(activitats de gradient 3)

ESCENARIS 
(Fase 1)

ESCENARIS 
(Fase 3)

ESCENARIS 
(Fase 2)

PROGRAMA NO RESIDENCIAL

Rentar la roba
Estendre la roba
Planxar la roba

Cuinar
Menjar
Netejar

Mirar un dispositiu 
electrònic

LLegir

FER LA COMPRA MENJAR’ TREBALLAR + LLEGIR FER ESPORT + JUGAR SOCIABILITZAR-SE 

Supermercat
Botigues especialitzades 

d’alimentació
Farmàcia

Estanc
Papereria
Tot a 100

Supermercat
Botigues especialitzades d’alimentació

Farmàcia
Estanc

Papereria
Tot a 100

Gimnàs interior/exterior
Biblioteca

Centre cívic
Casal

Oficines
Tallers

Botigues
Cinema

Restaurants
Bar/ Cafeteria

Ludoteca
Espai públic exterior

Botigues especialitzades d’alimentació 
(menys venta de llavors i carniceria)

Farmàcia
Estanc/ Quiosc

Papereria/ Copisteria
Tot a 100

Caixer automàtic
Gimnàs exterior

Biblioteca
Oficines

Tallers (tenir en compte un taller de 
reparació d’automòbils pre-existent)

Restaurant
Bar

Espai públic exterior

Supermercat
Botigues especialitzades d’alimentació

Farmàcia
Estanc/ Quiosc

Papereria/ Copisteria
Tot a 100

Caixer automàtic
Gimnàs interior/exterior

Biblioteca
Centre cívic

Oficines
Tallers
Cinema

Restaurants
Bar/ Cafeteria

Ludoteca
Espai públic exterior

Restaurant
Bar

Cafeteria

Oficina
Botigua
Taller

Biblioteca

Espai públic
Gimnàs

Ludoteca

Cinema
Centre cívic

Casal

Fer la compra
Menjar’
Treballar
Estudiar
LLegir’

Fer esport
Jugar

Celebrar alguna cosa
Sociabilitzar-se

3%

26%

22%
9%

36%

4%0%

EDATS
53%

47%
SEXE?

69%

31%

INDEPENDITZAT?

17%

74%

7% 2%

COM FAS LA TEVA 
COMPRA ALIMENTÀRIA?

27%

47%

20%

6%

ON VAS A COMPRAR?

85%

13%
2%

QUANTES VEGADES
A LA SETMANA VAS 

A LA FARMÀCIA?

36%

44%

13%

3% 4%

QUANTES VEGADES
A LA SETMANA UTILITZES EL CAIXER 

AUTOMÀTIC? 49%

8%

43% VAS AL GIMNÀS O FAS ALGUN 
ESPORT?

28%

51%

15%

6%

55%

27%

10%

5% 3%
17%

17%

17%14%

11%

8%

8%
8%

QUIN TIPUS D'ACTIVITATS 
FAS EN EL TEU 
TEMPS LLIURE?

33%

32%

19%

7%
6% 3%

COM ACOSTUMES A 
DESPLAÇAR-TE 
PER LA CIUTAT?

QUALIFICACIÓ DEL SÒL EN ZONES I SISTEMES 
DEL PGM

ESCENARIS 
(Fase 4)

Estanc/ Quiosc
Papereria/ Copisteria

Tot a 100
Caixer automàtic

Oficines
Taller de reparació d’automòbils

Restaurant/ Bar

Habitatge

Mercat de botigues especialitzades
Farmàcia

Gimnàs exterior
Espai públic exterior

6b

Plànol de qualificació urbanística 
escala 1/7500 

7b

18 

22@

SUPERFÍCIE I DENSITAT 2016

Districte Barri Població Superfície Densitat Densitat neta 

(ha) (hab/ha)  (hab/ha)

10. Sant Martí 68.Poblenou 33586 154,5 217,39 788,40

10. Sant Martí 71. Provençals del Poblenou 20369 110,5 184,33 1508,81

SUPERFÍCIE PER ÚS DEL SÒL 2012-2016

Districte Barri Residencial Equipaments Parcs urbans Indústria Xàrxia viària (ha) TOTAL

(ha) (ha) (ha) (ha)

10. Sant Martí 68.Poblenou 42,6 16,1 22,3 25,6 47,90 154,5

10. Sant Martí 71. Provençals del Poblenou 13,5 8,7 16 31,9 40,50 110,6

EDATS DE LA POBLACIÓ 2017

Districte Barri 0-14 anys % 15-64 anys % 65 anys i més % TOTAL

10. Sant Martí 68.Poblenou 5844 17,6% 22369 67,3% 5026 15,1% 33239

10. Sant Martí 71. Provençals P. 2342 11,6% 14369 71,2% 3460 17,2% 20171

(ha)

Superfície residencial

42,6

13,5

SUPERFÍCIE I DENSITAT 2016

Districte Barri Població Superfície Densitat Densitat neta 

(ha) (hab/ha)  (hab/ha)

10. Sant Martí 68.Poblenou 33586 154,5 217,39 788,40

10. Sant Martí 71. Provençals del Poblenou 20369 110,5 184,33 1508,81

SUPERFÍCIE PER ÚS DEL SÒL 2012-2016

Districte Barri Residencial Equipaments Parcs urbans Indústria Xàrxia viària (ha) TOTAL

(ha) (ha) (ha) (ha)

10. Sant Martí 68.Poblenou 42,6 16,1 22,3 25,6 47,90 154,5

10. Sant Martí 71. Provençals del Poblenou 13,5 8,7 16 31,9 40,50 110,6

EDATS DE LA POBLACIÓ 2017

Districte Barri 0-14 anys % 15-64 anys % 65 anys i més % TOTAL

10. Sant Martí 68.Poblenou 5844 17,6% 22369 67,3% 5026 15,1% 33239

10. Sant Martí 71. Provençals P. 2342 11,6% 14369 71,2% 3460 17,2% 20171

(ha)

Superfície residencial

42,6

13,5
DADES GENERALS ENTORN EMPLAÇAMENT

EQUIPAMENTS I SERVIES EN UN RADI DE ENTRE 5 I 10 MIN CAMINANT

Planta qualificació i ordenances urbanístiques originals
escala 1/1500

EDIFICABILITAT

CESSIÓ SISTEMES

6544.25 m2 st

1369.1197 m2 s

2732.2 m2 st

Aparcament i viari

11296.4 m2 st

22@

6b

7b

5

18

Àrea parcel·la = 12900.9 m2

Planta baixa qualificació i ordenances urbanístiques 
proposta escala 1/1500

Planta primera qualificació i ordenances urbanístiques 
proposta escala 1/1500

Planta segona qualificació i ordenances urbanístiques 
proposta escala 1/1500

Planta tercera qualificació i ordenances urbanístiques 
proposta escala 1/1500

Planta quarta i cinquena qualificació i ordenances 
urbanístiques proposta escala 1/1500

Apliquem la malla de la 
unitat cúbica per tal de 
formalitzar el programa


