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praceso de integracion que influye

deforma diferente en diversos
aspectos lecondmico, social, laboral y
cultiral) de los palses integrantes. La
liberalizacién dal comercio, la interna-
cionalizacién de las industrias, la
modernizacidn de los canales do disti.
bucién y ampliacién de los mercados,
la homogeneizacion de los indicadores
econdmicos y las politicas pablicas
comunes son factores que conducen a
Lna convergencia econbmica gue a su
vez penera homogeneizacién de los
estilos de vida y del comportamiento y
actitudes de los consumidores.

En relacién al sector agroalimenta-
rio y al consumo de alimentos, se
puede observar tamhién un proceso de
globalizacién y homogeneizacion, pero
en cierta manera matizado por el
heche de que todavia se pueden apre-
ciar ciertas diferencias reglonales y cul-
turales. Asimismic, los consumidores
presentan diferencias en la estructura
de las preferencias y en los habitos de
alimentacién vinculados, en gran. medi-

E a Unidn Europea estd viviendo un
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da, a los distintos patrones de produc-
cién, Por otra parte, los consumideres
son cada vez més exigentes v estin mds
informados por lo que demandan una
mayor variedad de produclos alimenti-
cios que incluyen un mayor nimero de
atributos tales como conveniencia, cali-
dack; diversidad v salud (alimentos cor
gelados, pre-cocinados, naturales, light,
eta.). Ademds, el desarrollo del sector
de fa distribucién de alimentas, someti-
de a una mayor competencia, ha con-
ducido a que en los establecimientos
comerciales se ofrezca también una
mayor variedad de productes con estra-
tegias de venta diferenciadas por seg-
mentos de consuimidores.

Lz principal caracterfstica del con-
sumo de alimentos en la Unidn Eurc-
pea en lés afios 90 es 2l punto de satu-
racién alcanzado en términos de canti-
dades debido, principalmente, a un
estancamiento en el crecimiento de la
poblacién v a la cada vez menor nece-
sidad energética de los consumidores.
Sin embargo, el gasto en alimentacidn
puede aumentar todavia si los consumi-

dores demandan productos de mayor
calidad v valor afadide, Por tante, en
Europa las posibilidades de expansién
del consumo de alimentos son escasas,
y s6lo si se produce una diversificacion
de la oferta de alimentos es posible
aumentar diche consumo. En definitiva,
s o5t observands que los patrones de
consumo de alimentos de los europecs

_ se estan homogeneizando, a2yudados

por la internacionalizacién del sector
de la distribucton agroalimentaria y
gue, por otro lado, las diferencias
regionales, culturales y de habites ali-
menticios adquiridos persisten. Estos
dos fenémenos contrapuestos condicic-
nan la evolucién futura del consumo de
alimentos en Europa.

El objetivo de este trabajo consiste
en analizar los patrones de consumo de
alimentos en Europa a nivel nacional y
regional, Con este objetivo general, se
trata de detectar si existen diferencias
y/o similitudes en dichos patrones, si la
tan mencicnada homogeneizagién en
el compertamiento de los consumido-
res europeas se estd produciendo real-
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mente v si sélo se produce a nivel
nacional, tal come han apuntado diver-
505 autores, o se produce también a
nivel regicnal. Blanford (1584) para Jos
paises de la QCDE v Wheelock y Frank
{1989) para nueve pafses desarrollados
inclicaron gue los patrones de consumo
de alimentos son cada vez més simila-
res. Grigg (1993) relacioné esta cre-
ciente similitucl en los patrones de con-
sumc de almentos con el desarroilo
econémico y con la creciente preocu-
pacién por la salud. Hetrmann y Roder
(1995) y Gil et al. (1995} utilizaron dife-
rentes enfoques para medir la conver.
gencia en los patrones de consume de
alimentos en la Unién Furopea,

Fara la consecucién del objetivo
mencionado, el articulo se ha esttuctu-
rado de la sigufente manera. En 2! pri-
mer apartado se presenta brevemente la
evelucion general del consume de ali-
mentos en la UE y se mencionan los
factores que determinan este consumo.
Er el segundo apartado se analizan Jas
diferencias y similitudes en los patrones
de consumo de alimentos en Ja UE a
nivel nacional, mientras que, en el ter-
cer apartado se hace un andlisis pareci-
do a nivel regional. Por Gltimo, se pre-
sentan las principalgs conclusiones.

GLOBALIZACION DE LOS PATRONES
DE CONSUMO EN LA UE

El consumo de alimentos depende del
nivel de desarrollo econdémico, de la
cultura, del clima y de la disponibitidad
de alimentos de los paises, entre otros
muchos factores. Los patrones de con-
sumo de alimentes cambian a medida

que los paises se desarrollan, es decir,
aumenta su renta per capita, y las
caracteristicas sociodemograficas y los
estilos de vida de sus habitantes se
modifican. Sin embarge, €l consumo
de zlimentos se ha relacionado, exclu-
sivamente, con cambios en la renta per
capita (Lindsey et al,, 1992},

Si connderamos conjuntamente
tanto los factores econémicos como
los sociodemogréficos v los estilos de
vida, podemos afirmar que la evolu-
cion del consumo de alimentos en los
paises de la UE presenta tres periodos
marcadamente diferentes en los que
estos determinantes han ido adquirien-
do distinta importancia,

En primer lugar, se abserva un
aumento de la ingestién total de calori-

a3 acormpafiado por una disminucion
&n la proporcitn de gasto dadicado a

alimentacién, En el cuadro n? 1 se reco-
ge la evolucion de las calorias totales y
de las calorfas de origen animal ingeri-
das, la proporcién de gasto en alimen-
tacion y la renta per capita (PIB) en los
paises de la UE y Noruega. Se observa
que, canforme la renta per capita ha
aumentado en todos los paises, las
calorias totales consumidas también
han aumentads excepto en los paises
nérdicos (Finlandia; Suecia y Noruega)
desde 1970 a 1990,

Sin embargo, esta tendencia cre-
ciente del consumo no ha side unifor-
me 2 lo largo de todo et parfodo ni para
tedos los paises. Asi, se observa, por
ejemplo, el caso de Alemania en &l que
las calorfas totzles ingeridas aumenta-
ron hasta 1980 permaneciendo. cons-
tantes desde ese momento; el de Fin-
landia y Suecia, cuyo consumo de calo-
rias se ha mantenide constante a lo
large de todo el periodo; y, por dltimo,
el de Reino Unide, cuyo consumo calé-
rico ha disminuido ligeramente. Desde
1990 y una vez que se ha alcanzado un
elevado nivel de renta, l2 ingestion de
calorias se ha estancade (Francia y Ale-
mania) ¢ in¢luso disminuido (Austria,
Irlanda, Suecia y Reino Unida).

De esta manera, las calorias per
capita diarias consumidas en la mayo-
vz de los paises oscila entre 3.000 vy
3.500, pudiéndose agrupar los paises

en tres categorias segln la evolucidn y
nivel de consumo. E! primer grupo, con
una Tngestién total de calarias entre
3.000 y 3.500 calorias/per/capita vy una
tendencia estable o decreciente, estd
formado por Austria, Finlandia, Francia,
Alemania, Italia, Suecia, Reino Unido y
Naruega; el segunde grupo, coh un
consumo superior & 3.500 calorfas y
una tendencia todavia creciente, esta
constituido por tres paises del norte
(Bélgica, Luxemburgo y Dinamarca) y
tres pafses de! sur de Europa (Espafia,
Grecia y Portugal). B! tercer grupo estd
formado por dos paises que presentan
una tendencia de consumo muy dife-
rente a {os deméas y son: Irlanda, con
una ingestion de calorias elevada que
ha disminuido en los Gltimos cuatro
afios; ¥ Holanda, cuyo censumo de ali-
mentos era relativamente bajo y ha

-aumentado en el perfade 1990-94,

Por otra. parte, la proporcién de
gasto dedicado a alimentacion ha dis-
minuido en tados los paises salvo en
Grecia (cuadro n? 7). Esta proporcion se
situaba, en 1994, entre el 10% y el
15% para la mayorfa de los paises con
la excepcién de Finlandia, Jdanda, Ita-
lia v Espafa que alcanzaban valores
entre el 15% vy el 20%. Hay que desta-
car como caso excepcional el de Gre-
cia con una proporcién de gasto en ali-
mentacién todavia del 30%.

En segundo lugar, y relacionado
directamente con e aumento.del poder

- adquisitivo de los pafses, se produce un

sustitucién de calorfas procedentes de
productos de origen vegetal por animal.
Asi, se observa que hasta 1280, la pro-
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scae -
CALORIAS PER CAPTA FIE PER CAPTA B CALDRIAS PER GAPTA FIB PERGAPITA
[ CALORIAS [%GASTO B4 1% GALORLY [% GASTO EH
PA(S ANMALES) AUMETACKN) ANNALES RUBENTACIGN)
AUSTRIA, . 3.227 (32.5) 5717 (<) 3.607 (34,8) 9.84_5 Uss
BELGICA-LUX. 3123 (33,4) 5.981 (23,8} 3.564 {34,8) 9582 {15,7) o
DINAMARCA 3,386 (41,1) 8.271 (20.4) 8.821 {45,1) 12,166 {14,8) L
FINLANDIA 3,115 (40,4) 7.230 (-} 2,882 (40,5} 12.842 {18.2) "
FRANGIA 3.279 (35,9) 8902 (20,9) 2528 (38.5) 10,696 (15.8) :
ALEMANIA 3,148 (33,0} 7.448 {17,8) 3,317 {354) 11550 (12,2)
GRECIA 3.204 (19,4) 2.089 (34.8) 3.77% (24,7) 3.082 (25,0
IRLANDA 3,693 (40,8) 3,539 (26,4) 3.987 (36,9) 8.844 (18,6)
ITALIA 3.421 (18,8}, 5,032 (32,2) 3.483 (25,6) 8543 (17,8)
HOLANDA 3043 (31,7) 5,501 (20,0 3.084 (32.5} 8,622 (11.8}
PORTUGAL 2981 (16.5) 1.260 (- 3.420 (24.8), 2.631 (25,2}
ESPARA 2882 (22,7) 3474 (33,1) 3,494 (32,3 5256 (21,7)
SUECIA 2,927 (23.5) 9.418 =) 2,962 (36.1) 12.874 {161)
REING -UNIDO 3.318 (38,9} 6,186 (20,0) 3,281 (334) 89.297 (11,4)
NORUEGA 3.047 (37.2) 10,774 {~) 3.218 (867) 14.803 () FUENTE: Base o datas oz i FAG'y Fondo Monatan intemacionat (Finanoial Stalisiis).

porcidn de calorfas precedentes de pro-
ductos de origen animal ha aumentado
en todos los pafses analizados a excep-
il el Kaine Dadde, A pardie de

- entonces, la ingestién de calorfas ani-

males se ha mantenido constante o
incluso ha disminuido para alcanzar un
valor entra gl 35% vy 40% del total de
calorfas ingeridas. Se pueden resaltar
los descensos observades en Finlandia,
Irlanda, Gran Bretafia y Noruega. Sin
embargo, la proporcién de calerfas de
crigen animal ha aumentado de mane-
ra Importante en Espaiia y Portugal.

Por tanta, en una primera etapa,
conforme aumenta ¢l nivel de desarro-
llo del pais aumenta tanto [a ingestion
total de calerfas como la proporcién de
calorias de origen animal,

Sin embargo, parece que en todos
los pafses se estd alcanzando un
umbral maximo gue no parece gue
vaya a superarse, incluso si se produ-

cen incrementos de |z renta per capita.
Seguidamente, se produce una cierta
sustitutibilidad en el consumo da dife-
sentes producios alimenticios, apre-
ciéndose unz creciente competencia
entre los diferentes productos alimenti-
cios y una mayor variedad en la dieta
de los consumidoras europeos.

En este momento, factores distintos
a la-rentz, tales como el envejecimiento
de la poblacién, la reduccion del tama-
fic del hogar, la creciente preocupa-
cién por una dieta sana y equilibrada, v
el cambio en los estilos de vida alimen-
tarfos de los consumidores empiezan a
jugar un papel mas importante en la
determinacion del consumo,

Como consecuencia de este nuevo
entorno, 1as tendencias en el consumo
de alimentos en Europa cambian a
principios de los 1490 pudiéndese
resumir esta nueva evolucién de la
siguiente manera, En primer lugar, el

descense en el consumo de cereales,
patatas y azdcar observado hasta 1990
dio paso a un aumento desde dicha
fecha. Por otra. parte, &l consome de
carne, pescade y lacteos, que habkia
presentado una evolucitn creciente
hasta 1990, empezd a descender a par-
tir de 2ntonces.

Asf, en Dinamarca, Finfandia, Fran-
cia, Alemania y Grecia, ha descendido
&l consumo de carne; en Dinamarca,
Francia, Grecia, Italia y Gran Bretafia,
al de licteos; y en Bélgica, Luxernbur-
ga, Alemania, ‘Irlanda v Suecia, el de
pescado. Esto parece indicar {aunque
habré que esperar a que la FAO actua-
lice su base de datos) que en los prime-
ros afios de los 90 s ha producido un
punto de ruptura en las tendencias de
consume de alimentos en, les paises
europeos. .

Esta nueva tendencia es consecuen-
cia de la interaccidn de numerosos fac-

=
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tores {ademés de los econdmicos) que
estdn influyende en el consumo de ali-
mentos v en la globalizacién de los
mercados. Fstos factotes puaden ser
resumidos en [os siguientes puntos.

sFACTORES SQOCIODEMOGRAFICOS

» Estancamiento en ei crecimiento de
la poblacién {0,3% desde 1980 a
19095} '

* Envejecimiento de la poblacin. Los
consumideres de mayor edad son més
conservadores 2 |z hora de consumir
alimentes y estdn mas prencupados por
temas de salud.

* Reduccitn del tamafio del hogar y
aumento del consumo fuera del hogar.

* Aumento de la participacidn de la
mujer en el mercado laboral, que
alcanza el 40% en los paises del Norte
de Europa y se sitla todavia a unos
niveles mas inferiores en los paises
mediterraneos

tMODERNIZACION Y DESARROLLO
DEL SECTOR DE LA DISTRIBUCION
ALIMENTARIA

» Auments de la demanda de praduc-
tos de conveniencia y una mayar
demanda de servicios afiadidos a los
productos. ‘

o Aumento de la demanda de produc-
tos considerados ms saludables.

= Una buena relacién calidad-precio
de'los productos alimenticios es cada
vez més valorada por los consumidores
europeos, lo que les lleva a ser més exi-
gentes y a 2legir el establecimiento que
mejor satisface sus necesidades.

e El origen geografico del producto es
un atributo valerado cada vez mas por
los consumidores europecs.

*DISPONIBILIDAD DE ALIMENTOS

» La preduccitn de alimentos varia de
un pais a otro perd las barreras al
comercic son cada vez menares y

todos los productos estén en Ja actuali-
dad presentes en todos los mercados
{mayor accesibilidad).

+ Aumento dz la imporiancla de las
grandes multinacionales con la consi-
guiente homogeneizacion de las ten-
dencias del consumo.

ESTRUCTURA DE GASTO EN
ALIMENTACION EN LOS PAISES

DE LA UNION EUROPEA.
SIMILITUDES Y DIFERENCIAS

Una vez analizadas las tendencias del
censumo de alimentos v los principales
factores determinantes, el siguiente
objetivo es analizar si dichas tenden-
cias han conducide a una globalizacion
de los patrones de consumo de alimen-
tos en Europa.

Para responder a esta pregunta, se
ha utilizado la informacién del gasto en
alimentacién que los diferentes paises
de la UE recogen en sus respectivas

o>

Bhiseribucien y Consumo 61 DICIEMERE 1908 / ENERD 1908




El consumo de alimentos en {a Unién Eurcpea

PANY LECHE. DERIVADCS ACEITER

PAlS CEREALES CARNE T HUEVDS Y GRASAS PATATAS AZUCAR
AUSTRIA 17,00 28,80 18,20 410 1.20 1,30
BELGICA 16,50 2790 1240 2,20 280 0,50
DINAMARGA 18,52 23.31 14,33 3,28 2 B8 052
FINLANDIA 18,67 20.00 18,12 293 280 137
FRANCIA 15,60 34.30 14,80 2.80 170 0.EQ
ALEMANIA 17,34 28,55 15,08 3,72 20 0,84
GRECIA 11,39 30,00 16,30 5,20 2‘20. 1,20
|RLANDA 18,00 28.00 15.00 300 4,00 100
ITALIA 17.79 28,04 1645 584 411 1,07
LUXEMBURGD 15,30 . 52,30 13,40 3,80 1.70 ' 0,80
HOLANDA 18,00 22,50 18,27 2685 2.25 0,74
NORUEGA 11,20 2400 19,50 280 330 . 0.80
PORTUGAL 1530 23,70 11.90 570 4,00 1,30
ESPANA 13,42 30,24 14,13 427 1,89 0,73
SUECIA 16,20 23.20 17,40 390 3,60 0.80
REMNG UNIDO 17,35 25.80 14,85 2.63 2,30 1,28
MEDIA 1570 27,00 15,37 3,70 2,70 0,93
FLENTE: Wiformaeion suminislacn por 08 Inaliluias Nasioralos da Estacisiza de caca pais,

Encuestas de Presupuestos Famillares.
Por tanto, se trata de datos de consume
rezl y no de consumo aparente, que
son Jos que han sido vtilizackes ek
tualmente en otros estudios de este
tipo. Estas encuestas tienen dos limita-
ciones a la hora de ser utilizadas para
efectuar comparaciongs entre estruciu-
ras de gasto de diferentes pafses, pero
también presentan ciertas ventajas.
Entre la limitaciones se puede cliar que
los datos clisponibles difieren entre paf-
ses, no 5410 en lo que respecta al
nimero de productos de alimentacion
considerados en la encuesta sino, tam-
hidn, al tipo de informacién recogida
len algunos pafses sélo se recogen can-
tidad, en otros sélo los gastos y en otros
ambos tipos de cifras aunque ro para
todos log productos). ©
Per otra parte, -hay diferencias de
método entre las diferentes encuestas
. ho sélo.en cuanto a la recoleccidn de

- los datos sino también en relacidn a la

diferente agregacidn y codificacién de
laz productos alimenticios.

Asbrinsne, wakgnde on cuenta e,
en cada pafs, las encuestas se realizan
cadla cierto nimero de afios, que no
todos los paises analizados efectuaron
la encuesta durante el mismo periode
de tlempo y que cada pafs utiliza su
propia moneda para la prasentacién de
los resultados ha sido necesario homo-
genelzar las cifras ofrecidas por cada
institucion para hacer posible la com-
paracion. En este sentido, se decidié
utilizar el dltimo afio disponible para
cada pais {en torno a 1994 y 1995 para
la mayoria de los paises] v utilizar ef
porcentaje de gasto dedicado a cada
categorfa de producto.

Finalmente, otro de los problemas
que ha tenido que resolverse ha side
gue las categorfas de productos inchui-
das en cada encuesta no eran homogé-

neas ya gue mientras algunos paises
ofrecian informacion para un elevado
nimero cle productos ¥ a un gran nivel
te desagregacitn, otros sdle ofrecian
informacidn para los prandes agregados
alimenticios (casos de ltalia y Portugal).

Este aspecto ha limitado ef nomero
de productos utilizados en este estudio.
En concrato, se han considerado ias
siguientes 10 categorias de productos:

. 1) pan y cereales; 2) carne; 3) pescado;

4} lacteos y hueves; 5) aceites y grasas;
B) frutas 'y verduras; 7} patatas; 8) azd-
car; 9) café, t& vy cacao; v 10) resto de
productos alimenticios {el consume
fuera del hogar no fue incluido).

En el cuadro n® 2 se recoge el por-
centaje de gasto en cada una de las
categorias de productos mencionatlos
anterformente para los paises de la UE
y Noruega. En vez de realizar los
comentarios pafs por pafs, v en base a
la infarmacin anterior, se ha realfzado

o>
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. PANY LECHE, DERIVADDS ACEITES ,
PAlS CEREALES GAANE ¥ HUEVDS Y GRASAS PATATAS OTROS
17,8 25,0
HOLANDA
{0 " Lo p ol i
FINLANDIA 157 20,0
[ ol Froh e =i e
BELGICA ..
LUXEMBURGO o
FHEMBURGR . e ab's.
FRANCIA ..
ALEMANIA
OIS TER
DINAMARCA  ° o _
IALANDA . 162 22
SUECIA
PR,
GREGIA
R |- 30,1
ESPANA
NORUEGA 11,2 24,0
\5 285 14,2 58 A28 4,0 1,2 24 248

un andlisis cluster con el objetivo de
determinar las diferencias o similitudes
en las estructuras dz gastos de alimen-
tos en la UE. En el cuadro n? 3 se puede
observar que los paises de fa UE s& han
clasificado en 7 grupos de acuerdo a su
estructura porcentual de gasto en ali-
mentacian. En el cuadre n® 3 también
aparecen los valores medics de los por-
centajes da gasto de los productos ali-

menticios considerados para cada ung
de los clusters.

El primer. grupo de pafses esta for-
made peor Austria, Gran Bretafa y

"Holanda v e} segundo por Finlandia.

Para estos paises el porcentaje de gasto
en cereales y azdcar es el mds elevado

-de entre todos los pafses znalizados.

Sin embargo, el porcentaje de gato en
patatas y pescado alcanza fos valores

mas bajos. El cluster 3 farmado por Bél-
gica, Luxemburgo, Francfa y Alemania
puede ser considerada como el cluster
medio ya que sus niveles de gasto de
los diferentes productos se encuentran
cercanos a la media. La proporcion de
gasto en cereales y came es ligeramen-
te superior a la media v 1a de pescado,
lacteos, frutas y verduras ligeramente
inferior.

g
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PAIS

CEREALES

LECHE, DERVADOS  ACEMES

CARNE T HUEV0S YGAASAS  :HOHT) PATATAE AZUCAR

1~ BURGENLAND

17.70

2.- KABNTEN 18,30 2580 11.20
3.- NIEDERQSTERREICH 17,50 28,30 12,20
4,~ QBEROSTERREICH 17,40 27,80 12,20
5.- SALZBURG 1650 24,80 11,80
. 6.~ STEIERMARK 16,50 28,80 11,20
7.- TIROL 17,30 24,20 13,10
8.~ VORARLBERG 17,40 24,60 12,80

9.- BIEN

17,10

BRUXELLES

3~ REGION WALLONNE

1 15,80 25,50
2-VLAAMS GEWEST 17,30 27,70 14,30
18,10 23,10 13,00

1~ KOBENHAUM

El consumo de alimentos en. la Unién Europea

PATATAS AZICAR

QTRCS

1= ILE-DE-FRANCE

2.- BASSIN PARISIEN 15,50 35,00° 7,80
3-NQRTH 14,60 35,00 7,90
" 4-EAST 17,00 34,10 860
S-WesT 15,40 34,40 7.10
6.- SOUTHWEST 13,50 36,20 6.50
7.- CENTRAL-EAST 16,00 32,00 ‘7.0
8.- MEDITERRANEAN 15,50 32,90 7,00

1.~ SCHELESWIG i 15,87

2~HOLSTEIN -

3~ HESSEN 15,18 20,68 16,31
4,- BAYERN ) 18,38 30,41 14,81
5.~ SAARLAND 15,85 31,34 16,22
- NEW LANDERS/EAST 17,08 28,31 12,14

FREDERIKSRERG 15,81 23,18 14,21
2— KOBENHAUN AMT 15,82 23.99 14,56
3.~ FREDERIKSAOURG 14,22 23,86 1341
4~ ROSKN.DE 16,04 24,90 1366
5.— VESTSJAELLAND 16,68 23,79

7.~ BORNHOLMS

L2822

23,96

8.-FYN

22,73

13,80

9.~ SONDERJYLLANDS 19,79 21,88 17,38
10— RIBE 17,10 24,25 14,23
11.-VEILE 15,00 22,23 13,95
12~ RINGKZEBING 1751 22,13 14.28
18- ARHUS 17,845 21.23 14,16
14~ VIBORG 17,10 20,69 14,88
15.—- NORDJYLLAMD 17.03 24,18 14,65

1.~ HELSINKI

16.80

18.34

17.56

2.~ ETELA 15,68 20,83 14,15
3.-VALl 15.76 1943
4.- PORJIOIS 14,86 20,81 14,29

7~BERLIN -

8- WEST ALEMANY 18,84

24,53

12,15

9.~ NORDRHEIN 19,24

25,02

14,52
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1,~ ANATOLIKI-NISIA 10,80 2880
2.- KENTRIK! IOMIA NiSA !

A I?‘Y’TJKl MAKEDONIA 1.2.10 27,30 7,20
3.~ PELOPCNNISOS,

DYTIKI ELLADA, STEREA

ELLADA Y ATTIKI 11,20 33,80 6,30
4.-THESBALIA 11,50 33,60 6,40
S~ ANATOLIK) 11.20 28,60 £.90
5~ MAKEDONIA - - _
7~KRITI 12,80 30,20 530
8-IPEIRDS 13.20 34,10 4,40
9.~ THRAKI 13,00 25,80 7,70
10.-VOREIQ AND NOTIO 11,30 31,40 B30
FUENTE; La informacldn recoglda en esta tabla ha sido cbionida de los oifarantes Insiittes Macionales do Estedisiica de cada nals,

)
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it

LECHE, DERIVADOS
¥ HUEVOS

ADEITES
Y GARSAS

LECHE, DERIVADDS ~ ACEMES
PESCADG. Y HUEVDS Y GRASAS

PATATAS A2leAR

AS:  PATATAS AZOCAR

OTROS

1,- BORDER
2-Duam

4,00

SOOI - 300 18,00 3,00 1,00 d :
3. MID EAST . B0 400 SHiROGC 4,00 o 18,00 1~ OSTLANDET 1140
4. MID LANDS 16,00 400 4,00 1,00 15,00 2.- AGDER-ROGALAND 11,80 2180 ago
S MID WesST L 408 ‘ago 300 18,00 8.- VESTLANDET n10 270 1350
€7 SOUTH EAST 18,00 : 4-TABNDELAG 12,10 25,00 12,80
7.- SOUTH WEST 16,00 3,00 a0 400 15,00 5.~ 5.NORD-NORGE 3,70 24,30 13,00

B.- WEST 15,00 2900 o 3000 1500 3,00 208 400

1.- NORTE 16,20

2.- CENTRO 15,90 30,70 1,40

3-USBOAE VALEDO TAJO 13,70 2,00

i 4~ ALENTEIO 1760 170

? 5.~ ALGARVE 14,80 1,70

5.- LOVBARDI - 8.- AGORES 17,20 260

i 4 LIGURIA " : 7~ MADEIRA 20,50 2,00

A | - TRENTING-ALTO 18
BADIGE
7.- VENETO 1.+ ANDALUCIA 14,08 26.35 16,19 5,38 247 3,68
; 2~ ABAGON 11,69 35,87 12,50 1,02 3,34
! EMIL : 3~ ASTURIAS 12,63 30,05 14,59 466 168 4,48
10—TOSCANA 4.~ BALEARES 15,19 29,41 13,31 4,35 2,20 0.75 3,85
j - UMEIHI;\-V o 5.~ CANARIAS . 12,83 20,64 18,04 3,71 5,83 [#Ac) 1.47
P 8.~ CANTABRIA _ mgs #m 1843 580 209 078 322
1:?.—: LAZIé) 7~ CASTILLA Y LEON 11,80 33.81 13,62 4,43 0,91 a.85 3,52
Va-ABRUZZI 8- GASTLLALAMANGHA 1350 3237 g2 ez e o azr
1 5. MQ‘I‘_IEE__“:‘: . . 8- CATALURA 14,64 3132 12,06 421 : RAE 051 3,17
1B~ CAMPANIA e 10~ COMUN. VALENGIANA 15,31 31,22 18,61 335 AG97 169 074 317
ropucLA oas 2593 11.- EXTREMADURA 165,88 30.48 17,71 ‘ag s 1,46 1,96 3,37
. 27,24 12~ GALIGIA 21,08 13,72 5,10 : 1,438 1,12 4,03
| . 17.38 26,88 : 13- MADRID 3204 13.38 ‘ 162 046 3,08
20-SICILIA ' ‘ 1;1.57 o 2554 14~ MURCIA 2,21 16,20 4,61 277 0,97 325
21~ SARDEGNA 18,32 28,85 | 15.- NAVARRA 32,25 14,20 392 087 061 . 3,77
18~ PAIS VASCO 21,56 14,18 3,70 . 1.25 054 3,79
17~ RIOJA (LA} 33,21 13,76 492 0,69 074 358
FUENTE! La informacidn racogida en esta labla ha sida oblenfda de ios Instituios e de fca de cada pals.
= : [
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PAS QEABALES CARNE

LECHE, DERVADOS  ACEWES

1.« STOCKHGOLM 16,80 22,20

YHUEVOS YORASAS  HORTALIZAS.

PaTaTas Azt GHOGOLAES  omos

7,30 3,70 14,70

2.- GOTEBORS

OCH MALMO 15,40 24,60 15,40 3,10 18,20
3.~ STORRE STACER 17,19 2270 17,10 18,50
4.~ SODRA

MELLANBYGDIN 13,70 23,30 18,10 15,20
5.~ NORRA TATOCH

GLESBYGDIN 15,20 25,30 1340

FUENTE! Le informacion racogida or esla labla he sicl oblanida de ios oif ingillulos Meci da

1,~ NORTH 18,68 26,32 13,84 8.17
2-YORKSHIRE . ..J808 508 B 2R 7.58
3.~ NORTH WEST 17,90 27,01 14.60 ‘ 2,57 735
i AZEASTMIDLANDS 1780 .28.16 Bo 2 782
5.~ WEST MIDLANDS 16,67 26,18 14,59 2,80 750
B.-+ SOUTH WEST 18,75 23,04 15,51 2,89 7,89
7~ 80UTH EASTS
EAST ANGLIA 16,79 24,95 14,59 255 7,94
8- WALES _ . 1sgo 26,72 14,44 232 779
9.~ BCOTLAND 18,40 28,40 14,13 2,53 7,61
de cada pafs.

E! cluster 4, formado por Irlanda,
Dinamarca y Suecia, se caracleriza por
un mayor consume de la partida otros
productos alimenticios, junto con Fin-
{andia. Noruega presenta una estruclu-
ra de gasto diferente al resto de pafses
con una participacion de cereales en su
dieta inferior a la de cualquier otro pafs
aralizado mientras que la de lactees es
la mayor. Por {ltimo, los paises medite-
rréneos se encuentra divididos en dos
grupos. B primero, formado por Espafia
y Grecia (cluster 5), v el segundo, por
Italiz y Portugal {cluster 7). Ambos gru-
pos se caracterizan por un elevado
gasto en carne, pescados y aceites y
grasas en relacidn al resto de paises. En

Espafia y Grecia el porcentaje consumi-
do de frutas y verduras es el més eleva-
do y el de carne alcanza una cifra casi
igual a fa de los grandes consumidores
de carne centro europeos (cluster 3).

ESTRUCTURA DE GASTO EN
ALIMENTACION EN LAS REGIONES
DE LA UNION EURQPEA.
SIMILITUDES Y DIFERENCIAS

La utilizacién de los datos racogidos
por los diferentes paises en sus respecti-
vas encuestas nos permite disponer de
informacion del gasto en alimentacién
para cada una de las regicnes europe-
as. Debido a gue, como se ha mencic-
nado anteriormente, existen diferencias

regionales en el consumo de alimentos
como consecuencia de que contindan
persistiendo diferencias en las preferen-
cias y en los habitos alimentarios, un
andlisis similar al anterior pere a nivel
regional ofrecerd una valiosa aporta-
cién para corroborar ese argumento,

Se dispene de la misma informa-
cidn que a nivel nacional pero para
128 regiones europeas (Luxemburgo y
Holandza se han considerado a nivel
nacional y de Alemania no se dispone
de informacién para algunos de sus
Landers més pequefios y séio de infor-
macion agregada para los nuevos Lan-
ders) {cuadro n? 4). Dada la gran canti-
dad de Infarmacién recogida en dicho
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cuadro 1 4, dejamos al lecter que rea-
lice su propio andlisis y preferimos cen-
trarncs en el objetivo del trabajo que
no es otro que-el de comprobar si existe
algan tipo de fdentidad nacional cuan-
do-analizamos la estructura del gasto a
nivel regional (en cualquier caso, un
analisis mas pormencrizado de estos
datos encuentra en Gil et al., 1998).

En base a estos datos se ha efectua-
do un andlisis cluster v se han clasifica-
do las regiones de acuerde a su estruc-
tura porcentual de gasto en alimenta-
¢idn a dos niveles diferentes.

Por uma parte, se han agrupado las
regiones en 16 clusters (el mismo
ntmerc de paises analizados) y por
otra, se ha permitido la creacién de 50
clusters o grupos de regiones. En el pri-
mer case, lo que se pretendia era anali-
zar el grado de similitud entre los 16

‘grupos de regiones creados “artificial-

mente" y los pafses en si. En el segundo

caso, lo que se pratendia es, sobretodo .

en las regiones periféricas, si la locali-
zactbn geogrifica era més importante
que fa identidad nacicnal a la hora de
determinar los habitos de consumo en
las regiones. Los resuitados de ambos
anilisis aparecen en el grafico n? 1.

Los valores medios dé los porcenta-
jes de gasto en los diferentes productos
de alimentacidn para los primeros 16
grupos de regiones zparecen én el cua-
dro n? 5. Al utilizar los datos regionales
se puede ver que’las idemntidades
nacionales pierden ciertd importancia.

Aungue las agrupaciones obtenidas
a nivel nacional todavia existen, en tér-
minos generales, a nivel regional,se
observa que algunas regiones especifi-
cas se han juntado 2 ofras clusters,
Merace la pena destzcar que el cluster
4 ohtenido con los datos nacionales
{Dinamarca, Irlanda y Suecia) es el
mismo que el ¢luster 1 a nivel regional
af que se le han afiadido algunas regio-
nas de Austria, Alemanfa y Holanda.
Por otra parte, tres regiones de Suecia
han formado el nuevo cluster 2.

El cluster 1 del anlisis nacional
{Austria, Reino Unido y Helanda) conti-
nua existiende a nivel regional pero
sdlo formado por algunas regiones aus-
trfacas v britinicas mas una region de

ORECIAS
GREC)A T

NQTA; El ndmare
a caga fegion en
coda pals se recego
an of Cuadro NP4,

. FRA
- BALGICAT

LT

‘LUKEMBURG_b

FRANCIAS: ;.

LR ;
Aglo UNia "
- REING UNIDO®

“AENO URIDD "

. BSPARIAY

. ESPARAdG:,

'ESRARIAT
" ESPARAE:

‘GRECIAE -
GHECIA B;

PORTUGAL A" |

" PORTUGAL 5

- ESPARAE

B
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FANY LECHE, DRRIVADOS  AGEMES )
CLUSTER GERRALES CARNE ¥ HUEVOS ¥ GRASAS i PATATAS AZUEAR oYROS
CLUSTER 1 16‘79 24,53 15,04 3,58 2,86 0,78 1467 .
CLUSTER 2 16,00 23,77 17,77 LA 3,73 1,07 14.70
CLUSTER 3 1582 26,00 1800 540 184 1,28 10,47
CLUSTER 4 13,68 21,88 18,76 315 2,80 1.21 14,24
CLUSTER & 15,87 31,23 14,45 o298 1,87 0,77 10,26
CLUSTERS & 70 160 280 2% 0% 1420
i CLUSTER 7 12.81 31,80 13,47 " 4,36 146 3,55
| CgTERs  12en 893 . 8T 55 497
CLUSTERY 117 s A 40 EXCHNRE B2
. CLLSTER 10 15,70 - 15,20 4,58 2,06 4,07
CLUSTER 11 18,18 28,83 15,28 582 4,14 3,25
CI:ITISTEH 12 lWlZ.tiO . 26,47 18,08 &,97 4,02 3,43
CLUSTER 13 Lo ireo 24,50 1480 470 4,80 2,680
CLUSTER 14 18,13 20,38 11,70 25,98 3,95 1,68
CLUSTER 15 11,85 27,95 17,05 . 8,00 1,90 7,05
CLUSTER1S 1800 2580 130 7.0

sy 1880 Ba0

NOTA; Las regiones inciuidas on cade clusiar s muastran an of Graiico AT 1,

Noruega (Ostlandet). El resto de reglo-
nes noruegas y lodas las finlandesas se
han agrupade con Salzburg (Austria)
fermando un dnico ciluster, Los pafses
del centro de Europa (Bélgica, Luxem-
hurgo, Francia y Alemania) forman un
grupo homogéneo con la inclusion de
algunas regiones del norte de Reino
Unido. Todos estos clusters se caracte-
rizan por una participacién de gasto en
la particda “otros productos alimenti-
cios” muy eievada y una participacion
de pescado y aceites y grasas reducida.

En cuanto a los paises mediterrdne-
05, ya no existe una icentidad nacional
y las regiones de un mismo pafs se
agrupan cen regiones de otros. Sélo
algunas de las regiones griegas v espa-
Aolas forman parte del mismo &luster.
Por lo tanto, [a estructura del gaste en
alimentacién en Ips pafses mediterrane-
os es diferente, y aln es més, incluso Ja
estructura de gasto difiere entre regio-

nes de un mismo pais. Casi todas las
regiones espafiolas forman un grupo
homogénec caracterizadas por presen-
tar un mayor gsto relativo en cames ¥
pescados y el menor en patatas. Las
Islas Canarias presentan una estructura
de gasto en allmentacion muy distinta
-al resto de las regiones peninsulares,

mientras que la de las regiones del sur

del pafs es mas similar a las regiones
griegas centrales. £ resto de regiones
griegas se clasifican en 3 grupos seglin
su estructura porcentual de gasto en ali-
mentacién: lslas (cluster 9), Makedonia
{cluster 13) v regiones del norte (cluster
16). La estructura de gasto en alimenta-
cidn, en Crecia, se caracteriza por un
mencr porcentaje de gasto en pestados
y cereales en relacién al resto de pafses
mediterrdneos. Per Gltimo, ltalia se ha
dividido en dos clusters: Norte y Centro
del pais (cluster 11); y Sur junto con
algunas regiones del Norte (cluster 12).

Cast-todas las regicnes portuguesas for-
man un grupo homogéneo excepto
AZores gue constituye un grupe sapara-
d, v Alentejo y Madeira que se han
unido al centro de Italia. La estructura
de gasto en alimentacién en Portugal
esta caracterizada por una elevada par-
ticipacion del gasto en pescado y la de
ltalia por el mayor gasto relativo en
cereales. '

Esta mayor heterogeneicad en la
estructura del gasto an alimentacion
observada en los pafses mediterrineos
todavia se pone mas de manifiesto
cuando se agrupan las regiones en 50
clusters Estas nuevas agrupaciones se
recogen también el grifico n? 1
mediante la introduccion de lineas
horizontales dentro de Ios 16 primeros
grupos considerados. En este caso, s6lo
estos cuatro pafses concentran 24 de
los 50 grupos séleccionades. En un
extremo se encuentra el caso de Gre-

o
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cia, en el gue cada una de las regiones
tiene diferente estructura de gasto en
alimentacidn; y, en menor medida, Por-
tugal, en el que las 7 regiones se agru-
pan en 5 grupos diferentes. La estructu-
ra porcentuzl del gasto en alimentacidn
en Espafia presenta tamblén diferencias
entra regiones aunque se clasifican en 7
grupos de regiones homogéneas. Por
Cltime, talia es més homogéneo ya que
la mayor parte de las regiones del Cen-
tro y del Morte presentan una estructura
de gasto en alimentacién similar, Por
otre lade, en las regicnas del Sur es
posible distingulr entre Este v Oeste.

Por otra parte, los pafses del norte
de Europa presentan mayor homogenei-
dad en su estructura de gasto en ali-
mentacién. En el caso de Austria e
Irlanda la mayor parte de las regiones
se incluyen en el mismo grupo. En el
caso de Reino Unido, las regiones del
norte v del sur se diferencian bastante y
las del norte se juntan con dos regiones
alemanas y las del sur con Austria. |

La estructura del gastc en alimenta-
cién en Francia es algo méis haterogé-
nea y mientras que las regionas def este
se parecen més al oeste y sur de Alema-
nia las del éste son mis similares a
Luxemburgo y Béigica. Noruega pre-
senta también cierta heterogeneidad ya
que cada una de las regiones pertene-
cen z grupos diférentes de acuerdo a su
estructura de gasto en zlimentacién.
Finlandia forma un grupe de regiones
homogéneo con |z dnica excepcién de
Helsinki. Por dltimo, Dinamarca pre-
senta también estructuras de gasto simi-
lares aunque hay qgue destacar que el
tamaric de las regiones es muy peque-
fio. De las quince ragiones considera-
das, la mayor parte se agrupan en dos
grupos de estructuras similares.

CONSIDERACIONES FINALES

Los resultados obtenidos en este trabajo
pretenden reflejar que diferenciar dietas
en términos de identidades nacionales
nc constituye un enfoque acertado. No
sélo no es posible hablar de un consu-
midor europec ni de una Unica dieta
mediterrinea sino que incluso no pare.
ce conveniente referimos al consumi-
dor sueco, griego o espafiol.

Sin embargo, sl que se puede obser-
var que la estructura de gasto en los
paises del Sur de Europa es menos
homogénea, produciéndese las mayo-
res diferencias cuando comparamos los
territorios insulares y peninsulares, Este
es el caso de las Islas Canarias y Balea-
res, en Espaiia; o el de Madeira y Azo-
res, en Portugal. De los 16 grupos de
regiones censiderados, 10 hacen
referencia a los cuatro pafses mediterra-

"neos (Grecia, talia, Portugal y Espafia)

mientras que las regiones del Norte
s6lo se agrupan en 6 grupos.

Cuanto més avanzamos en el nivel
de desagregacién, mayer evidencia
existe acerca de la heterogeneidad
regional. En numerosas ocasiones las
regiones se agrupan méas atendiendo a
criterios geogréficos que a identidades
nacionales (casos del este de Francla y
el oeste de Alemania; norte de Francia
y Bélgica; Austria y Alemania, etc.).

Aungue parece evidente que la uti-
lizacién de datos regionales es mas
adecuada cuando se tratan de analizar
las pautas del consumo dentro de la
UE, los resultados obtenidos, sin
embargo, deben de interpretarse con
clerta cautela debido a {as limitacionés
inherentes al tipo de datos utilizado.

En primer [ugar, se ha trabajade con
datos procedentes de los correspon-
dientes Institutos Nacionales de Estadis-
tica de cada pais. Estos datos regionales
no sen hamogéneos en el sentido de
que el concepto de “regidn” utilizado
por cada oficina estadistica es diferente.
Generalmente, los datos no estén referi-
dos a fa clasificacién estandar europea
{MUTS-1, NUTS-2 & NUTS-3) sino que
cada pais ha elegido una regionaliza-
¢ién de acuerdo al nimero de encues-
tas realizadas y a la représentatividad
de los mismos. Asf, en algunos casos,
fas regiones estin basadas en criterios
geograficos {por ejemplo, en Finlandia),
en criterios politicos (Espafia}, o en el
tipo de comunidad: zonas rurales y
urbanas {Suecia).

En segundo lugar, dentro de cada
regidn tambign existe clerta hateroge-
neidad, lo que, en cierte modo, limita
la validez de la utthizacidn de un crite-

rio geografico para segmentar la pobla-

cidén en cuanto a los habitos de consu-
mo de alimentos. Es razonable pensar
que entre Jas diferentes regiones euro-
peas pueden existir segmentos homogé-

‘neos, basados en el nivel de renta,

edad, educacién y estilos de vida, v
que dentro de cada region pueden exis-
tir segmentos heterogéneos, basados en
estos mismos factores. Sin embargo, en
la mayor parte de los paises todavia no
existe informacidr: (y en fos que ekiste
no es muy fiable debido al alto grado
de desagregacion) sabre el consumo de
la pobiacitn en cada regitn atendiendo
a las caracterfsticas mencionadas, por
le que resultz imposible realizar com-
paraciones entre paises. O
LUIS M. ALBISU
JOSE M. GIL
AZUCENA GRACIA

Uridad de Econemia Agraria |

Servicio de Investigacion Agroalimentaria
Diputacién General de Aragén
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