ANNEX 4: MAPA MENTAL DISLEXIA

i produccio de textos, clau pel aprenentatge.

[Resullals esperats: Dominar els processos de comprensié]

En I'aprenentatge de la llengua, en I'etapa infantil s'hauria
de donar més enfasis en la comunicacio verbal que és un
coneixement previ a la escritura i caldria tenir ben asimilat

el seu bon us.

Congixer altres.
Equip docent coordinat transtorns relacionats

Afectacio altres aspectes,:

organitzacio

Alumnes dislectics amb dificultats especifiques
i greus caldra fer un "programa individualitzat (PI)"

- 80% dels diagndstics de transtorn en
I'aprenentatge sén disléxics.
- S6n del 2-8% dels nens escolaritzats.

- Hi han més afectats sexe masculi que
del femen.

Paisos de parla anglesa:
4-10% de la poblacio

Evolutiva:
Inherent a la persona sense

causa coneguda. Tractaments

Adquirida:
Sobrevinguda per una

lesié cerebral.

% afectats

Fills de pares dislexics tenen un
alt risc de tenir el mateix transtorn

La disléxia no desapareix en la edat adulta
perd es pot paliar, amb una bona
deteccid precog i un bon tractament

Causes

Exemples de persones rellevants amb dislexia i que
tenien altres habilitats molt més desenvolupades:
Einstein, Leonardo Da Vinci, Steven Spielberg, Steve Jobs,
Problemes greus a nivell fonologic
ament

Velocitat lenta de process:
Manca de reursos compensatoris
Altres dificultats d'aprenentatge

altres habilitats més
desenvolupades

Dificultats: llenguatge, coordinacid motriu,
calcul mental, concentracio, planificaci

Simptomes
Dificultat de diagnosticar la dislexia perqué no hi ha
una categoria concreta de simptomes, sind una
escala de dificultats en Iaprenentage degut al grau
de mancanga de les habilitats afectades.

Altres deficiéncies

No queden alterades les altres .
habiltats intelectuals de lindividu asociades

Codificacié fonoldgica (exactitut lectora)

Reconeixement de les paraules (fluidesa i velocitat lectora)
Sol estar associada a transtorns de calcul | expresié escrita.
Tambeé poden presentar problemes d'atencid, impulsivitat.
Poden apareixer problemes emocionals i de conducta en el
periode escolar.

Algun tipus de déficit auditiu/fonolégic
visio-espaial

psicomotriu
La velocitat de processament verbal: temps
que es necessita per processar informacio verbal
familiar com grafies i digits.
La memoria verbal (fonologica): habilitat per retenir una
seqiiencia verbal en un periode curt de temps

La consciencia fonologica: habilitat per identificar i utilitzar
els sons que formen les paraules. Necessaria per processos
danalisi i sintesi intrinsecs de la llengua escrita.

Habiltats de relacionar els sons amb la llengua escrita.

Les etapes que es trebali la consciéncia fonologica L
Sinicia a P4 fins a P5, Caracteristiques
De P5 al cicle mifa es ireballa a relacid s6 i grafia, en

aprenent a codificar | descodificar paraules i frases. J'alumnat

Fluidesa lectora: Entre 1r i 2n cicle.

Retras lector respecte la seva edat.
la:

roblemes en I'au

Depén de com s'hagi tractat p
~dificultats en la parla.

-problemes percepcié distancia-espai.

~confuci dreta-esquerra.

-problemes amb el ritme i llenguatges musicals.

En la lectura
En la visi6

Coordinacié motriu

P s en
-pensament
-parla
“lectura
-escritura
~deletreig
~dificultat simbols matematics
Important factor d'abandé escolar.
Sempre:
~dificultats en el llenguatge escrit
dificultats ortografiques
-aprenentatge lent en la lectura
~dificultats en segones llenglles
Sovint:
~dificultats en matematiques, problemes
de memoria a curt plag i d'organitzacio. Ponden presentarse alguna
~dificultat per seguir instruccions seqiienciades complexes. de les segiients trastors en
-problemes de comprensid lectora.
fluctuacié de capacitat.

DISLEXIA

Ambits d'intervencié

Pautes

Definicio

Metodologies

Ser flexible amb tot allo relacionat amb el seu déficit.
Evitar posar-lo en evidencia davant els companys

Actitud professor vers alumne

Limitar les ordres orals
Les instruccions escrites clares, concises i curtes.

—
/{ presentacio continguts: variats, visuals, auditius ]
mapes p points, pelis, etc.

Construccié de diccionaris
personalitzats i digitalitzats.

Us llibres digitals
Reforgament’A[Tumria continuada, interés i motivacio vers els aprenentatges. ]

Enfocar I en habilitats dtils i i ]

Ensenyar habilitats:
\{Afovorir I'aprenentatge significatiu i vivenciaIJ

Metacognicié—(Alumne aplicacio

Treball en periodes curts, perd intensos per afavorir la concen(racié]

/{Ajudar al'ordre i classificacio de les feines ie(esJ

’—(Aclivilats imprescindibles sense excés de deures)

\(Temps suficient per completar aclivilals}

Espaiats en el temps de las diferents matéries]

Altres aspectes

Ensenyar.

Aprenentatge
llengua escrita

gestio del temps

Entron escolar

Si cal, llegir-li I'enunciat

Si cal, fer examens orals o més visuals]

Plantejar altres alternatives al examen,
treballs, projectes, presentacions

Ajustaments

adapatacions

-Tasques avaluadoresy

No fer proves globals de temes ja superats]

Examens sense resposta multiple]

Stha de diagnosticar tempranament,
perd no és diagnésticar fins a una edat
concreta.

Permetre que preguntin els dub(es]

Important seguir els protocols de

detecci6 per part dels professors

deficiencia neuronal ni sensorials i havent rebut
els recursos pel seu aprenentatge

Es un transtorn d'aprenentatge que afecta les habilitats
lectores i de escritura, sense haver-se detectat cap

Incapacitat d'origen neurolbgic que presenten algunes persones
per escriure i llegir, sense tenir cap discapacitat intelectual, motriu,
visual o qualsevol altre ambit que pugui explicar aquest transtorn.

Important explicar el seu problema:
La seva capacitat intelectual és normal o

Situacié en I'espai

Limitacié de la capacitat per
integrar informacié de forma global

En l'escriptura i ortografia

superior, aixd crea un millor clima per treballar
amb ells.

Durant letapa infantil no es pot detectar
la dislexia i fer un diagnostic, pero cal
observar indicadors de dificultats relacionades.
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