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iluminacion habitaciones galerias zona comun tomas de corriente
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angulo de incidencia solar sur en verano 72°

iluminacién

Se aplicara el DB HE 3 a las instalaciones de iluminacion interior. La luminancia media
horizontal mantenida (Em) como el indice de alumbramiento unificado (URG) y el
indice de rendimiento del color (Ra) se adecuara a las necesidades de iluminacion de
los usuarios de cada zona:

zonas comunes: 100 lux
lavabos y servicios: 200 lux
habitaciones: 200 lux
especiales gimansio: 300 lux
pistas deportivas: 1000 lux
salas: 300 lux

Cuando haya iluminacién natural se evitaran, en la medida posible, las sombras que
dificulten las operaciones que se deban ejecutar.

El area de las superficies iluminadas representara, como minimo, una sexta parte de la
superficie del suelo de la sala.

criterios y disefio de la iluminacién

El coeficiente de simultaneidad de la potencia instalada sera del 80% para la
iluminacioén y entre el 20 y el 40 para los otros servicios.

El suministro se realizara en baja tensién, a 380 / 200 V con un equipo formado por el
contador para la iluminacién y la fuerza motriz, y otro, para la reactiva.

La distribucién en las diferentes piezas se inicia en los Cuadros de proteccion
independientes, agrupados todos bajo el control del Cuadro General de la Residencia.
Se considera que hay usuarios diferentes con horarios e intensidades variables.

Se realizara el encendido de los espacios comunes (vestibulos, zonas de paso, etc)
des de el Cuadro General de distribucién, asi como los recorridos exteriores y zonas
de acceso. Las dependencias tendran los interruptores necesarios. Las habitaciones y
cocinas se podran encender y apagar des de los cuadros generales de distribucion.
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iluminacién con leds colocados en prefabricados de hormigén
tipo canal con proteccion frente a la intemperie tipo Lamp

iluminacién exterior

La iluminacién nocturna exterior se coloca en los prefabricados de
hormigén que van marcando el camino. La iluminacion sirve como
referencia y marca los recorridos que llevan a las unidades
habitacionales. Las cocinas de las unidades habitacionales
estarcionesan iluminadas con focos exteriores, de manera que
seran los elementos mas visibles de todo el conjunto.

instalaciones especiales

telefonia; la instalacion de telefonia se realizara
mediante un tubo independiente del sistema
eléctrico. Se colocara la instalacion de telefonia en
los siguientes puntos:

recepcion de la residencia / control

gimnasio

bar

vivero

habitaciones

television - radio; la instalacion de television - radio
estara formada por elementos de captacion digital
terrestre, tdt, en caso de la tv y analégico para la
radio. Se realizara con cable coaxial (conexion wifi)
y se instalara en los siguientes puntos:

recepcion

gimnasio

bar

habitaciones

zonas comunes, cocinas

ascensor; se dispondra un ascensor en zona de
acceso a calle Vall Seca para salvar el desnivel de
cotas con el terreno mediante la colocacién de uno
del tipo hidraulico.
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iluminacién natural

verano filtraran la luz.

la iluminacién natural en el interior dependera del la vegetacion exterior. Los
arboles de hoja caduca, en invierno, permitiran el paso de la radiacion solar y en
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leyenda

1a fluorescente OD-8551 luminaria fluorescente estanca simple 1 x 58 w de

poliéster con fibra de vidrio IP65

2a lampara colgada proyector de iluminacién decorativa colgada para lampada

de descarga

3a focos luminaria downlight pendular con reflector darklight cobre anodizado

(Erco)con lampara hal6gena incandescente

4a luz exterior bafador de suelo B997 de iguzzini para lamparas de descarga

5a emergencia luz de emergencia y sefalizacién daisalux hydra FL 8w

6a cuadro gen. cuadro general de contadores
7a cuadro cuadro de mando y proteccion

8a interruptor

9a conmutador

10a enchufe toma de corriente 10 / 15A o 25A

electricidad e iluminacion

iluminacion artificial

Las cocinas son los elemento de referencia dentro de la residencia, concentran los
accesos y son el punto de reunién de los residentes de las diferentes barras.

De noche la iluminacién artificial servird para marcar esta condicién. Las cocinas
seran el elemento mas iluminado de noche. La luz se extendera por las galerias,
desapareciendo progresivamente.
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