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MANO DE OBRA
CODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO
A0122000 h | Oficial 1a paleta 23,30 €
A0123000 h | Oficial 1a encofrador 23,30 €
A0124000 h | Oficial 1a ferrallista 23,30 €
A0125000 h | Oficial 1a soldador 23,69 €
A0126000 h | Oficial 1a picapedrer 23,30 €
A0127000 h | Oficial 1a col-locador 23,30 €
A0129000 h | Oficial 1a guixaire 23,30 €
A012D000 h | Oficial 1a pintor 23,30 €
A012H000 h | Oficial 1a electricista 24,08 €
A012M000 h | Oficial 1a muntador 24,08 €
A012N000 h | Oficial 1a d'obra publica 23,30 €
A0133000 h | Ajudant encofrador 20,68 €
A0134000 h | Ajudant ferrallista 20,68 €
A0135000 h | Ajudant soldador 20,76 €
A0136000 h | Ajudant picapedrer 20,68 €
A0137000 h | Ajudant col-locador 20,68 €
A013D000 h | Ajudant pintor 20,68 €
A013H000 h | Ajudant electricista 20,65 €
A013M000 h ' Ajudant muntador 20,68 €
A013N000 h | Ajudant obra publica 20,68 €
A0140000 h | Manobre 19,47 €
A0149000 h | Manobre guixaire 19,47 €
A0150000 h | Manobre especialista 20,15 €
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MAQUINARIA
CODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO
C13113B0 h | Pala carregadora sobre cadenes d'11a 17 t 86,18 €
C1311440 h | Pala carregadora sobre pneumatics de 15 a 20 t 86,18 €
C13124C0 h | Pala excavadora giratoria sobre cadenes de 31a 40 t 145,06 €
C1313330 h | Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t 50,00 €
C1331200 h | Motoanivelladora mitjana 62,96 €
C13350C0 h | Corré vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t 66,20 €
C1701100 h | Cami6 amb bomba de formigonar 156,75 €
C1705600 h | Formigonera de 165 1,77 €
C1709A00 h | Estenedora per a paviments de formigo 78,42 €
C200P000 h | Equip i elements auxiliars per a soldadura eléctrica 3,12 €
CZ112000 h | Grup electrogen de 20 a 30 kVA 8,39 €
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MATERIALES

CODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO

B0111000 m3 | Aigua 1,25 €

B0310020 t | Sorra de pedrera per a morters 19,18 €

B0330020 t | Grava de pedrera, per a drens 18,60 €

B0433100 m3 | Pedra sorrenca per a magoneria 26,89 €

B0512401 t | Ciment portland amb filler calcari CEM II/B-L 32,5 R 103,30 €
segons UNE-EN 197-1, en sacs

B051E201 t Ciment blanc de ram de paleta BL 22,5 X segons UNE 160,16 €
80305, en sacs

B0521100 ka | Guix de designacié B1/20/2, segons la norma UNE-EN 0,10 €
13279-1

B0532310 ka | Calg aéria CL 90 0,09 €

B05A2103 ka | Material per a rejuntat de rajoles ceramiques CG1 0,30 €
segons norma UNE-EN 13888, de color

B064100B m3 | Formigdé HM-20/B/10/l de consisténcia tova, grandaria 57,68 €

maxima del granulat 10 mm, amb >= 200 kg/m3 de
ciment, apte per a classe d'exposicio |

B064300C m3 | Formigd HM-20/P/20/l de consisténcia plastica, 57,38 €
grandaria maxima del granulat 20 mm, amb >= 200
kg/m3 de ciment, apte per a classe d'exposicio |

B064E35C m3 | Formigd HM-30/P/20/I+F de consisténcia plastica, 72,20 €
grandaria maxima del granulat 20 mm, amb >= 300
kg/m3 de ciment, apte per a classe d'exposicio 1+F

B0711010 ka | Adhesiu cimentés tipus C1 segons norma UNE-EN 0,31 €
12004
B0818120 ka | Colorant en pols per a formigd 3,27 €
B0A14200 ka | Filferro recuit de diametre 1,3 mm 1,09 €
BOA31000 ka | Clau acer 1,15 €
BOA71700 U Abragadora metal-lica, de 18 mm de diametre interior 0,35 €
B0B27000 ka | Acer en barres corrugades B400S de limit elastic >= 0,59 €
400 N/mm2
B0D21030 m | Taul6 de fusta de pi per a 10 usos 0,42 €
B0OD31000 m3 | Llata de fusta de pi 211,79 €
B0OD81480 m2 | Plafé metal-lic de 50x100 cm per a 50 usos 1,12 €
B0DZ4000 m | Fleix 0,22 €
BODZA000 I | Desencofrant 2,63 €
BODZP400 U | Part proporcional d'elements auxiliars per a plafons 0,33 €

metal-lics, de 50x100 cm

BOE244F2 U | Bloc foradat de morter de ciment, llis, de 400x200x150 1,26 €
mm, amb components hidrofugants, de cara vista, de
color, categoria | segons norma UNE-EN 771-3
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MATERIALES

CODIGO

UM

DESCRIPCION

PRECIO

BOFGA172

B4475011

B44750A5

B44Z5A2A

B44760B5

B7B111D0

B7B17A90

B8417D10

B84ZE510

B89ZR000
B89ZV000
B8ZANO00O
BYE1S000

BIPAA1CO

m2

ka

ka

ka

ka

m2

m2

m2

m2

ka
ka
ka

m2

ka

Rajola de gres extruit sense esmaltar antilliscant de
forma rectangular o quadrada, de 16 a 25 peces/m2,
preu alt, grup Al-Alla (UNE-EN 14411)

Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, format per
peca simple, en perfils laminats en calent serie IPN,
IPE, HEB, HEA, HEM i UPN, tallat a mida i amb una
capa d'imprimaci6 antioxidant

Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, format per
peca composta, en perfils laminats en calent série
IPN, IPE, HEB, HEA, HEM i UPN, treballat al taller per
a col-locar amb cargols i amb una capa d'imprimacié
antioxidant

Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, format per
pega simple, per a reforg d'elements d'encastament,
recolzament i rigiditzadors, en perfils laminats en
calent serie L, LD, T, rodd, quadrat, rectangular i
planxa, treballat al taller per a collocar amb soldadura
i amb una capa d'imprimacié antioxidant

Acer S275J0 segons UNE-EN 10025-2, format per
pega composta, en perfils laminats en calent série L,
LD, T, rodo, quadrat, rectangular i planxa, treballat al
taller per a col-locar amb cargols i amb una capa
d'imprimacié antioxidant

Geotextil format per feltre de polipropilé no teixit, lligat
mecanicament de 140 a 190 g/m2

Geotéxtil format per feltre de fibra de vidre teixit de 90
a 100 g/m2

Placa d'escaiola per a cel ras registrable, acabat
superficial lleugerament fisurat, amb cantell rebaixat
(E) segons la norma UNE-EN 13964, de 600x 600 mm
i 19 mm de gruix , i reaccié al foc A2-s1, d0

Estructura d'acer galvanitzat vista per a cel ras de
plaques de 600x600 mm formada per perfils principals
en forma de T invertida de 24 mm de base col-locats
cada 1,2 m per a fixar al sostre mitjangant vareta de
suspensié cada 1,2 m, i perfils secundaris formant
reticula, inclos part proporcional de perfils de remat,
suspensors i fixacions, per a suportar una carrega de
finsa 14 kg

Pintura acrilica
Pintura poliureta bicomponent
Imprimaci6 epoxi

Panot de color amb tacs de 20x20x4 c¢m, per a pas de
vianants

Aglomerat sintétic per a paviment multicapa a base de
resines sintétiques i particules de cautxu

17,20 €
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MATERIALES

CODIGO

UM

DESCRIPCION

PRECIO

BB15C280

BD5AU060

BD7F4570

BD7F9570

BF21H300

BF21M300

BFM57770

BFW21310

BFY21310

BG11ED60

BG21RK10

BG39D270

Barana de 3 moduls amb travesser, d'acer inoxidable
1.4301 (AISI 304) segons UNE-EN 10088-1, de 9 m
de llargaria i 80 cm d'algaria, amb passama de tub de
80 mm de diametre i 2 mm de gruix i 4 muntants de
platina, per a col-locar amb fixacions mecaniques

Tub de PVC de drenatge, de diametre exterior 300
mm, série D, segons normes BS 4962/82, AS
2439/1-81i DIN 1187, uni6 mitjangant fitting de PVC

Tub de PVC de 200 mm de diametre nominal de
formacié  helicoidal amb  perfil rigid nervat
exteriorment, per anar formigonat amb uni¢ elastica
amb massilla adhesiva de poliureta

Tub de PVC de 350 mm de diametre nominal de
formacié  helicoidal amb  perfil rigid nervat
exteriorment, per anar formigonat amb uni6 elastica
amb massilla adhesiva de poliureta

Tub d'acer galvanitzat sense soldadura, fabricat amb
acer S195 T, de 3/8"" de mida de rosca (diametre
exterior especificat=17,2 mm i DN=10 mm), série H
segons UNE-EN 10255

Tub d'acer galvanitzat sense soldadura, fabricat amb
acer S195 T, de 3/8"" de mida de rosca (diametre
exterior especificat=17,2 mm i DN=10 mm), série M
segons UNE-EN 10255

Compensador de dilatacié metal-lic per anar soldat de
40 mm de diametre nominal i 16 bar de pressid
nominal , amb camisa i manxa acer inoxidable 1.4401
(AISI 316) i amb extrems d'acer inoxidable 1.4301
(AISI 304)

Accessori per a tubs d'acer galvanitzat de diametre
3/8"", per a roscar

Part proporcional d'elements de muntatge per a tubs
d'acer galvanitzat de diametre 3/8"", roscat

Caixa general de proteccié de poliéster reforcat amb
fibra de vidre , en format modular , de 250 A, segons
esquema Unesa nimero 10 , seccionable en carrega
(BUC) , inclosa base portafusibles ftrifasica (sense
fusibles), neutre seccionable, borns de connexié i grau
de proteccié IP-43, IK09

Tub rigid de PVC, de 110 mm de diametre nominal,
aillant i no propagador de la flama, amb una
resistencia a limpacte de 12 J, resistencia a
compressié de 250 N, d'1,8 mm de gruix

Cable amb conductor d'alumini de 0,6/1 kV de tensio
assignada, amb designacié AL RZ, bipolar, de seccié
2x 16 mm2

2.255,03 €

13,66 €

4,27 €

51,80 €




Polideportivo

JUSTIFICACION DE PRECIOS

Fecha:

11/02/15 Péag..

MATERIALES

CODIGO
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DESCRIPCION

PRECIO

BG42WCPP

BGC14020

BGD21110

BGW11000

BGW42000

BGWC1000

BGYD2000

BJM4U010

BJMBU110

BK213380

BK246310

BK253230

BM112A20

BM312211

BM313211

BMY11000

Bloc diferencial de caixa emmotllada de la classe A,
gamma industrial, de fins a 160 A d'intensitat nominal,
tripolar (3P), de 0,3 A de sensibilitat, de desconnexié
fix, temps de retard de 40 ms, amb boté de test
incorporat i indicador mecanic de defecte, construit
segons les especificacions de la norma UNE-EN
60947-2, per a muntar directament adossat a
linterruptor automatic

Grup electrogen de construccio automatic, de 40 kVA
de poténcia en servei d'emergéncia, trifasic, de 400 V
de tensio, accionament amb motor diésel, amb quadre
de control i quadre de conmutacié automatica

Placa de connexié a terra de coure en forma d'estel
(calada), de 0,2 m2 de superficie i de 2 mm de gruix

Part proporcional d'accessoris de caixa general de
proteccié

Part proporcional d'accessoris per a interruptors
diferencials

Part proporcional d'
electrogens

accessoris  per a  grups

Part proporcional d'elements especials per a plaques
de connexi¢ a terra

Purgador automatic de fundicié de 40 mm DN, per a
embridar

Mesurador de cabal per a canonades mitjangant
ultrasons, capag de llegir una velocitat de 0 a 15 m/s,
per a un diametre de canonada de 25 mm a 5 m, amb
senyal de sortida digital, de 4-20 mA, RS232, amb
display de 2 linies alfanumeriques de 20 digits, amb
cabal instantani, cabal total i velocitat

Regulador de pressié mitjana B d'entrada/pressions
mitjana A i baixa de sortida, de 50 m3/h, com a maxim,
amb valvula d'interrupcio de maxima i de minima,
embridat

Comptador de designaci6 G16 segons UNE 60510
amb connexions per a roscar de diametre 2", de 25
m3/h (n), com a maxim, de manxa

Manometre per a una pressi6 de 0 a 0,06 bar, d'esfera
de 100 mm i rosca de connexié de 112" G

Sensor dual optic/termic per a instal-laci¢ contra
incendis analogica, segons norma UNE-EN 54-5 i
UNE-EN 54-7, amb base de superficie

Extintor de pols seca polivalent, de carrega 2 kg, amb
pressio incorporada, pintat

Extintor de dioxid de carboni, de carrega 2 kg, amb
pressio incorporada, pintat

Part proporcional d'elements especials per a detectors

274,69 €

12.678,41

37,38

11,63

154,78

5.906,44

234,23

392,49

54,83

49,37

25,55

65,04
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CODIGO UM  DESCRIPCION PRECIO

BMY31000 U Part proporcional d'elements especials per a extintors 0,31 €
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ELEMENTOS COMPUESTOS
CODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO
D0391311 m3 | Sorra-ciment, sense additius amb 200 kg/m3 de Rend.: 1.000 72,51 €
ciment portland amb filler calcari i sorra de pedrera,
elaborada a l'obra
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0150000 h Manobre especialista 1050 /R x 20,15000 = 21,15750
Subtotal... 21,15750 21,15750
Maquinaria:
C1705600 h Formigonera de 165 | 0,750 /R x 1,77000 = 1,32750
Subtotal... 1,32750 1,32750
Materiales:
B0310020 t Sorra de pedrera per a morters 1,520 X 19,18000 = 29,15360
B0512401 t Ciment portland amb filler calcari CEM 1I/B-L 32,5 R segons 0,200 X 103,30000 = 20,66000
UNE-EN 197-1, en sacs
Subtotal... 49,81360 49,81360
GASTOS AUXILIARES 1,00% 0,21158
COSTE DIRECTO 72,51018
COSTE EJECUCION MATERIAL 72,51018
D0701641 m3 | Morter de ciment portland amb filler calcari CEM II/B-L Rend.: 1.000 78,93 €
i sorra, amb 250 kg/m3 de ciment, amb una proporcid
en volum 1:6 i 5 N/mm2 de resistencia a compressio,
elaborat a l'obra
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0150000 h Manobre especialista 1,000 /R x 20,15000 = 20,15000
Subtotal... 20,15000 20,15000
Magquinaria:
C1705600 h Formigonera de 165 | 0,700 /R x 1,77000 = 1,23900
Subtotal... 1,23900 1,23900
Materiales:
B0111000 m3 | Aigua 0,200 X 1,25000 = 0,25000
B0310020 t Sorra de pedrera per a morters 1,630 X 19,18000 = 31,26340
B0512401 t Ciment portland amb filler calcari CEM 1I/B-L 32,5 R segons 0,250 X 103,30000 = 25,82500
UNE-EN 197-1, en sacs
Subtotal... 57,33840 57,33840
GASTOS AUXILIARES 1,00% 0,20150
COSTE DIRECTO 78,92890
COSTE EJECUCION MATERIAL 78,92890
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ELEMENTOS COMPUESTOS
CODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO
D070A8B1 m3 | Morter mixt de ciment portland amb filler calcari CEM Rend.: 1.000 105,72 €
IIIB-L, calg i sorra, amb 380 kg/m3 de ciment, amb una
proporcié en volum 1:0,5:4 i 10 N/mm2 de resisténcia
a compressid, elaborat a l'obra
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0150000 h Manobre especialista 1050 /R x 20,15000 21,15750
Subtotal... 21,15750 21,15750
Magquinaria:
C1705600 h Formigonera de 165 | 0,725/R x 1,77000 1,28325
Subtotal... 1,28325 1,28325
Materiales:
B0111000 m3 | Aigua 0,200 X 1,25000 0,25000
B0310020 t Sorra de pedrera per a morters 1,380 X 19,18000 26,46840
B0512401 t Ciment portland amb filler calcari CEM 1I/B-L 32,5 R segons 0,380 X 103,30000 39,25400
UNE-EN 197-1, en sacs
B0532310 kg Calg aéria CL 90 190,000 X 0,09000 17,10000
Subtotal... 83,07240 83,07240
GASTOS AUXILIARES 1,00% 0,21158
COSTE DIRECTO 105,72472
COSTE EJECUCION MATERIAL 105,72472
D07J1100 m3 | Pasta de guix B1 Rend.: 1.000 100,41 €
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0149000 h Manobre guixaire 1,000 R x 19,47000 19,47000
Subtotal... 19,47000 19,47000
Materiales:
B0111000 m3 | Aigua 0,600 X 1,25000 0,75000
B0521100 kg Guix de designacio B1/20/2, segons la norma UNE-EN 13279-1 800,000 X 0,10000 80,00000
Subtotal... 80,75000 80,75000
GASTOS AUXILIARES 1,00% 0,19470
COSTE DIRECTO 100,41470
COSTE EJECUCION MATERIAL 100,41470
D0B27100 ka ' Acer en barres corrugades elaborat a l'obra i Rend.: 1.000 0,85 €
manipulat a taller B400S, de limit elastic >= 400
N/mm2
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0124000 h Oficial 1a ferrallista 0,005 /R x 23,30000 0,11650
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ELEMENTOS COMPUESTOS
copIGO UM | DESCRIPCION PRECIO
A0134000 h Ajudant ferrallista 0,005/R x 20,68000 = 0,10340
Subtotal... 0,21990 0,21990
Materiales:
B0A14200 kg Filferro recuit de diametre 1,3 mm 0,0102 X 1,09000 = 0,01112
B0B27000 kg Acer en barres corrugades B400S de limit elastic >= 400 N/mm2 1,050 X 0,59000 = 0,61950
Subtotal... 0,63062 0,63062
GASTOS AUXILIARES 1,00% 0,00220
COSTE DIRECTO 0,85272
COSTE EJECUCION MATERIAL 0,85272
D6117901 m3 | Carreu de pedra sorrenca per a magoneria Rend.: 1.000 851,74 €
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0126000 h Oficial 1a picapedrer 24,000 R x 23,30000 = 559,20000
A0136000 h Ajudant picapedrer 12000 R x 20,68000 = 248,16000
Subtotal... 807,36000 807,36000
Materiales:
B0433100 m3 | Pedra sorrenca per a magoneria 1,350 X 26,89000 = 36,30150
Subtotal... 36,30150 36,30150
GASTOS AUXILIARES 1,00% 8,07360
COSTE DIRECTO 851,73510
COSTE EJECUCION MATERIAL 851,73510




Polideportivo

JUSTIFICACION DE PRECIOS Fecha: 11/02/15 Pag.. 1
PARTIDAS DE OBRA
NUM = cépIGO UM | DESCRIPCION PRECIO
P-1 E8121214 M2 | Enguixat a bona vista sobre parament vertical interior, Rend.: 1.000 7,33 €
amés de 3,00 m d'algaria, amb guix B1, acabat raspat
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0129000 h Oficial 1a guixaire 0,180 /R x 23,30000 = 4,19400
A0149000 h Manobre guixaire 0,090 /R x 19,47000 = 1,75230
Subtotal... 5,94630 5,94630
Materiales:
D07J1100 m3 | Pasta de guix B1 0,0123 X 100,41470 = 1,23510
Subtotal... 1,23510 1,23510
GASTOS AUXILIARES 2,50% 0,14866
COSTE DIRECTO 7,33006
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 7,33006
P-2 E8417D12 m2 | Cel ras registrable de plaques d'escaiola, acabat Rend.: 1.000 17,87 €
superficial lleugerament fisurat, amb cantell rebaixat
(E) segons la norma UNE-EN 13964, de 600x 600 mm
i 19 mm de gruix , sistema desmuntable amb
estructura acer galvanitzat vista format per perfils
principals en forma de T de 24 mm de base col-locats
cada 1,2 m fixats al sostre mitjangant vareta de
suspensié cada 1,2 m amb perfil secundaris col-locats
formant reticula , per a una algaria de cel ras de 4 m
com a maxim
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0200/ R x 24,08000 = 4,81600
A013M000 h Ajudant muntador 0,200/ R x 20,68000 = 4,13600
Subtotal... 8,95200 8,95200
Materiales:
B8417D10 m2 | Placa d'escaiola per a cel ras registrable, acabat superficial 1,030 X 452000 = 4,65560
lleugerament fisurat, amb cantell rebaixat (E) segons la norma
UNE-EN 13964, de 600x 600 mm i 19 mm de gruix , i reaccio al
foc A2-s1, d0
B84ZE510 m2 | Estructura d'acer galvanitzat vista per a cel ras de plaques de 1,030 X 4,01000 = 4,13030
600x600 mm formada per perfils principals en forma de T
invertida de 24 mm de base col‘locats cada 1,2 m per a fixar al
sostre mitjancant vareta de suspensié cada 1,2 m, i perfils
secundaris formant reticula, inclos part proporcional de perfils de
remat, suspensors i fixacions, per a suportar una carrega de fins
aldkg
Subtotal... 8,78590 8,78590
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,13428
COSTE DIRECTO 17,87218
DESPESES INDIRECTES 0,00%
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PARTIDAS DE OBRA
NUM = CODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO
COSTE EJECUCION MATERIAL 17,87218
P-3 E9DA1333 m2 | Paviment interior, de rajola de gres extruit sense Rend.: 1.000 36,76 €
esmaltar antilliscant, grup Al/Alla (UNE-EN 14411), de
forma rectangular o quadrada, preu alt, de 16 a 25
peces/m2, col-locades amb adhesiu per a rajola
ceramica C1 (UNE-EN 12004) i rejuntat amb beurada
CG1 (UNE-EN 13888)
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0127000 h Oficial 1a col-locador 0,500 /R x 23,30000 = 11,65000
A0137000 h Ajudant col-locador 0,200 R x 20,68000 = 4,13600
A0140000 h Manobre 0,030 /R x 19,47000 = 0,58410
Subtotal... 16,37010 16,37010
Materiales:
B05A2103 kg Material per a rejuntat de rajoles ceramiques CG1 segons 1,425 X 0,30000 = 0,42750
norma UNE-EN 13888, de color
B0711010 kg Adhesiu cimentos tipus C1 segons norma UNE-EN 12004 7,0035 X 0,31000 = 2,17109
BOFGA172 m2 | Rajola de gres extruit sense esmaltar antilliscant de forma 1,020 X 17,20000 = 17,54400
rectangular o quadrada, de 16 a 25 peces/m2, preu alt, grup
Al-Alla (UNE-EN 14411)
Subtotal... 20,14259 20,14259
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,24555
COSTE DIRECTO 36,75824
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 36,75824
P-4 G0022 M2 | Escaleras prefabricadas de hormigén Rend.: 1.000 80,00 €
P-5 G0033 ml | Engloba los materiales,mano de obra y el montaje de Rend.: 1.000 90,00 €
la graderia
P-6 G2211101 m3 | Excavacio en zona de desmunt, de terreny fluix, amb Rend.: 1.000 2,09 €
mitjans mecanics i carrega sobre camid
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0140000 h Manobre 0010/R x 19,47000 = 0,19470
Subtotal... 0,19470 0,19470
Magquinaria:
C13113B0 h Pala carregadora sobre cadenes d'11a 17 t 0,022/R x 86,18000 = 1,89596
Subtotal... 1,89596 1,89596
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GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,00292
COSTE DIRECTO 2,09358
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 2,09358
P-7 (2224483 m3 | Excavacio de rasa amb rampa d'accés, de més de 2 m Rend.: 1.000 5,67 €
d'amplaria i fins a 2 m de fondaria, en terreny fluix,
amb pala excavadora i carrega mecanica del material
excavat
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0140000 h Manobre 0,010 /R x 19,47000 = 0,19470
Subtotal... 0,19470 0,19470
Magquinaria:
C13124C0 h Pala excavadora giratoria sobre cadenes de 31a 40t 0,0377 IR x 145,06000 = 5,46876
Subtotal... 5,46876 5,46876
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,00292
COSTE DIRECTO 5,66638
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 5,66638
P-8 G2224S11 m3 | Excavacié de fonaments amb rampa d'accés, més de Rend.: 1.000 8,49 €
4 m de fondaria i més de 2 m d'amplaria, en terreny
fluix, amb mitjans mecanics, i carrega sobre camié
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0140000 h Manobre 0,050 R x 19,47000 = 0,97350
Subtotal... 0,97350 0,97350
Maquinaria:
C13113B0 h Pala carregadora sobre cadenes d'11a 17 t 0,087 /R x 86,18000 = 749766
Subtotal... 7,49766 7,49766
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,01460
COSTE DIRECTO 8,48576
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 8,48576
P-9 (G2225531 m3 | Excavacié de pous fins a 4 m de fondaria, en terreny Rend.: 1.000 15,66 €
de transit, amb mitjans mecanics, i carrega sobre
camio
Unidades Precio € Parcial Importe
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Mano de obra:
A0140000 h Manobre 0,050 R x 19,47000 = 0,97350
Subtotal... 0,97350 0,97350
Maquinaria:
C1313330 h Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t 02934 R x 50,00000 = 14,67000
Subtotal... 14,67000 14,67000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,01460
COSTE DIRECTO 15,65810
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 15,65810
P-10 | G2263212 m3 | Estesa i piconatge de sol seleccionat de l'obra, en Rend.: 1.000 2,14 €
tongades de 50 cm de gruix, com a maxim, amb
compactacié del 95 % PM, utilitzant corré vibratori
autopropulsat, i essent necessaria la dessecacio
Unidades Precio € Parcial Importe
Magquinaria:
C1311440 h Pala carregadora sobre pneumatics de 15a 20 t 0,009 /R x 86,18000 = 0,77562
C1331200 h Motoanivelladora mitjana 0,007 /R x 62,96000 = 0,44072
C13350C0 h Corro vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t 0014 /R x 66,20000 = 0,92680
Subtotal... 2,14314 2,14314
COSTE DIRECTO 2,14314
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 2,14314
P-11 | G22D1011 m2 | Esbrossada del terreny de menys de 0,6 m, amb Rend.: 1.000 0,91 €
mitjans mecanics i carrega mecanica sobre camié
Unidades Precio € Parcial Importe
Magquinaria:
C1313330 h Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t 0,0181 /R x 50,00000 = 0,90500
Subtotal... 0,90500 0,90500
COSTE DIRECTO 0,90500
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 0,90500
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P-12 | G31511C4 m3 | Formigd per a rases i pous, HM-20/B/10/l, de Rend.: 1.000 75,33 €
consisténcia tova i grandaria maxima del granulat 10
mm, abocat amb bomba
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0140000 h Manobre 0,200/ R x 19,47000 = 3,89400
Subtotal... 3,89400 3,89400
Maquinaria:
C1701100 h Cami6 amb bomba de formigonar 0,080 /R x 156,75000 = 12,54000
Subtotal... 12,54000 12,54000
Materiales:
B064100B m3 | Formigd HM-20/B/10/I de consisténcia tova, grandaria maxima 1,020 X 57,68000 = 58,83360
del granulat 10 mm, amb >= 200 kg/m3 de ciment, apte per a
classe d'exposicio |
Subtotal... 58,83360 58,83360
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,05841
COSTE DIRECTO 75,32601
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 75,32601
P-13 | G31B1200 ka | Armadura de rases i pous AP400 S en barres de Rend.: 1.000 1,12 €
diametre superior a 16 mm, d'acer en barres
corrugades B400S de limit elastic >= 400 N/mm2
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0124000 h Oficial 1a ferrallista 0,005/R x 23,30000 = 0,11650
A0134000 h Ajudant ferrallista 0,007 /R x 20,68000 = 0,14476
Subtotal... 0,26126 0,26126
Materiales:
BOA14200 kg Filferro recuit de diametre 1,3 mm 0,005 X 1,09000 = 0,00545
DO0B27100 kg Acer en barres corrugades elaborat a I'obra i manipulat a taller 1,000 X 0,85272 = 0,85272
B400S, de limit elastic >= 400 N/mm2
Subtotal... 0,85817 0,85817
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,00392
COSTE DIRECTO 1,12335
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 1,12335
P-14 | G31D1001 m2 | Encofrat amb plafons metal-lics per a rases i pous Rend.: 1.000 18,42 €
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0123000 h Oficial 1a encofrador 0,300 /R x 23,30000 = 6,99000
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A0133000 h Ajudant encofrador 0,400 /R x 20,68000 = 8,27200
Subtotal... 15,26200 15,26200
Materiales:
B0A31000 kg Clau acer 0,1007 X 1,15000 = 0,11581
B0D21030 m Taul6 de fusta de pi per a 10 usos 1,9998 X 0,42000 = 0,83992
B0D31000 m3 | Llata de fusta de pi 0,0011 X 211,79000 = 0,23297
B0OD81480 m2 | Plafé metal-lic de 50x100 cm per a 50 usos 1,100 X 1,12000 = 1,23200
B0DZ4000 m Fleix 0,200 X 0,22000 = 0,04400
BODZA000 | Desencofrant 0,050 X 2,63000 = 0,13150
B0ODZP400 u Part proporcional d'elements auxiliars per a plafons metal-lics, 1,000 X 0,33000 = 0,33000
de 50x100 cm
Subtotal... 2,92620 2,92620
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,22893
COSTE DIRECTO 18,41713
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 18,41713
P-15 | G441531D ka | Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, per a pilars Rend.: 1.000 1,76 €
formats per pega composta, en perfils laminats en
calent série IPN, IPE, HEB, HEA, HEM i UPN, treballat
a taller i amb una capa d'imprimacié antioxidant,
col-locat a I'obra amb soldadura i cargols
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0125000 h Oficial 1a soldador 0,012/R x 23,69000 = 0,28428
A0135000 h Ajudant soldador 0012/R x 20,76000 = 0,24912
Subtotal... 0,53340 0,53340
Magquinaria:
C200P000 h Equip i elements auxiliars per a soldadura eléctrica 0,012/R x 3,12000 = 0,03744
CZ112000 h Grup electrogen de 20 a 30 kVA 0012/R x 8,39000 = 0,10068
Subtotal... 0,13812 0,13812
Materiales:
B44Z50A5 kg Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, format per peca 1,000 X 1,08000 = 1,08000
composta, en perfils laminats en calent série IPN, IPE, HEB,
HEA, HEM i UPN, treballat al taller per a col-locar amb cargols i
amb una capa d'imprimacié antioxidant
Subtotal... 1,08000 1,08000
GASTOS AUXILIARES 2,50% 0,01334
COSTE DIRECTO 1,76486

DESPESES INDIRECTES 0,00%

COSTE EJECUCION MATERIAL

1,76486
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P-16 | G442602D ka | Acer S275J0 segons UNE-EN 10025-2, per a Rend.: 1.000 1,72 €
elements d'ancoratge formats per pega composta, en
perfils laminats en calent série L, LD, T, rodd, quadrat,
rectangular i planxa, treballat a taller i amb una capa
d'imprimacié antioxidant, col-locat a I'obra amb cargols
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0012/R x 24,08000 = 0,28896
A013M000 h Ajudant muntador 0012/R x 20,68000 = 0,24816
Subtotal... 0,53712 0,53712
Materiales:
B44760B5 kg Acer S275J0 segons UNE-EN 10025-2, format per peca 1,000 X 1,17000 = 1,17000
composta, en perfils laminats en calent serie L, LD, T, rodo,
quadrat, rectangular i planxa, treballat al taller per a col-locar
amb cargols i amb una capa d'imprimacié antioxidant
Subtotal... 1,17000 1,17000
GASTOS AUXILIARES 2,50% 0,01343
COSTE DIRECTO 1,72055
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 1,72055
P-17 | (G443531D ka ' Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, per a bigues Rend.: 1.000 1,75 €
formades per pega composta, en perfils laminats en
calent serie IPN, IPE, HEB, HEA, HEM i UPN, treballat
a taller i amb una capa d'imprimacié antioxidant,
col-locat a I'obra amb soldadura i cargols
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0125000 h Oficial 1a soldador 0,014 /R x 23,69000 = 0,33166
A0135000 h Ajudant soldador 0,008 R x 20,76000 = 0,16608
Subtotal... 0,49774 0,49774
Magquinaria:
C200P000 h Equip i elements auxiliars per a soldadura eléctrica 0,014 /R x 3,12000 = 0,04368
CZ112000 h Grup electrogen de 20 a 30 kVA 0014 /R x 8,39000 = 0,11746
Subtotal... 0,16114 0,16114
Materiales:
B44Z50A5 kg Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, format per peca 1,000 X 1,08000 = 1,08000
composta, en perfils laminats en calent série IPN, IPE, HEB,
HEA, HEM i UPN, treballat al taller per a col-locar amb cargols i
amb una capa d'imprimacié antioxidant
Subtotal... 1,08000 1,08000
GASTOS AUXILIARES 2,50% 0,01244
COSTE DIRECTO 1,75132

DESPESES INDIRECTES 0,00%
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COSTE EJECUCION MATERIAL 1,75132
P-18 | G44B5112 ka | Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, per a corretja Rend.: 1.000 1,98 €
formada per peca simple, en perfils laminats en calent
serie IPN, IPE, HEB, HEA, HEM i UPN, amb una capa
d'imprimacié  antioxidant, collocat a I'obra amb
soldadura
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0125000 h Oficial 1a soldador 0,020 R 23,69000 = 0,47380
A0135000 h Ajudant soldador 0,020 R 20,76000 = 0,41520
Subtotal... 0,88900 0,88900
Magquinaria:
C200P000 h Equip i elements auxiliars per a soldadura eléctrica 0,020 R 3,12000 = 0,06240
CZ112000 h Grup electrogen de 20 a 30 kVA 0,020 IR 8,39000 = 0,16780
Subtotal... 0,23020 0,23020
Materiales:
B4475011 kg Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, format per pega simple, 1,000 0,84000 = 0,84000
en perfils laminats en calent serie IPN, IPE, HEB, HEA, HEM i
UPN, tallat a mida i amb una capa d'imprimacié antioxidant
Subtotal... 0,84000 0,84000
GASTOS AUXILIARES 2,50% 0,02223
COSTE DIRECTO 1,98143
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 1,98143
P-19 | G44Z5A25 ka | Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, en perfils Rend.: 1.000 3,46 €
laminats en calent série L, LD, T, rodd, quadrat,
rectangular i planxa, treballat a taller i amb una capa
d'imprimacié antioxidant, per a refor¢ d'elements
d'encastament, recolzament i rigiditzadors, collocat a
I'obra amb soldadura
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0125000 h Oficial 1a soldador 0,040 R 23,69000 = 0,94760
A0135000 h Ajudant soldador 0,040 R 20,76000 = 0,83040
Subtotal... 1,77800 1,77800
Magquinaria:
C200P000 h Equip i elements auxiliars per a soldadura eléctrica 0,040 R 3,12000 = 0,12480
CZ112000 h Grup electrogen de 20 a 30 kVA 0,040 R 8,39000 = 0,33560
Subtotal... 0,46040 0,46040

Materiales:
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B4475A2A kg Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, format per peca simple, 1,000 X 1,19000 = 1,19000
per a reforc delements d'encastament, recolzament i
rigiditzadors, en perfils laminats en calent série L, LD, T, rodo,
quadrat, rectangular i planxa, treballat al taller per a col-locar
amb soldadura i amb una capa d'imprimacié antioxidant
Subtotal... 1,19000 1,19000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,02667
COSTE DIRECTO 3,45507
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 3,45507
P-20 | GA4E2454L M2 | Paret estructural d'una cara vista, de 15 cm de gruix, Rend.: 1.000 34,49 €
de bloc de morter de ciment foradat, R-6, de
400x200x150 mm, de cara vista, llis, de color, amb
components hidrofugants, categoria | segons norma
UNE-EN 771-3, collocat amb morter de ciment
portland amb filler calcari, de dosificacié 1:0,5:4 (10
N/mm2) i amb una resisténcia a compressié de la
paret de 3 N/mm2
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0122000 h Oficial 1a paleta 0480 /R x 23,30000 = 11,18400
A0140000 h Manobre 0240 R x 19,47000 = 4,67280
Subtotal... 15,85680 15,85680
Materiales:
BOE244F2 u Bloc foradat de morter de ciment, llis, de 400x200x150 mm, amb 13,4375 X 1,26000 = 16,93125
components hidrofugants, de cara vista, de color, categoria |
segons norma UNE-EN 771-3
DO070A8B1 m3 | Morter mixt de ciment portland amb filler calcari CEM II/B-L, calg 0,0116 X 105,72473 = 1,22641
i sorra, amb 380 kg/m3 de ciment, amb una proporci6 en volum
1:0,5:4 i 10 N/mm2 de resisténcia a compressio, elaborat a
l'obra
Subtotal... 18,15766 18,15766
GASTOS AUXILIARES 3,00% 0,47570
COSTE DIRECTO 34,49016
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 34,49016
P-21 | G61111Q6 m3 | Paredat de gruix variable de carreu de pedra sorrenca, Rend.: 1.000 1.304,62 €
de dues cares vistes, col-locada amb morter ciment
1:6
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0122000 h Oficial 1a paleta 9,000/ R x 23,30000 = 209,70000
A0140000 h Manobre 9,000/ R x 19,47000 = 175,23000
Subtotal... 384,93000 384,93000

Materiales:
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D0701641 m3 | Morter de ciment portiand amb filler calcari CEM II/B-L i sorra, 0,1995 X 78,92890 = 15,74632
amb 250 kg/m3 de ciment, amb una proporci6 en volum 1:6 i 5
N/mm2 de resistencia a compressid, elaborat a I'obra
D6117901 m3 | Carreu de pedra sorrenca per a magoneria 1,050 X 851,73510 = 894,32186
Subtotal... 910,06818 910,06818
GASTOS AUXILIARES 2,50% 9,62325
COSTE DIRECTO 1.304,62143
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 1.304,62143
P-22 | G7B37A90 m2 | Geotéxtil format per feltre de fibra de vidre teixit de 90 Rend.: 1.000 2,26 €
a 100 g/m2, col‘locat sense adherir
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0127000 h Oficial 1a col-locador 0,040 R x 23,30000 = 0,93200
A0137000 h Ajudant col-locador 0,020 R x 20,68000 = 0,41360
Subtotal... 1,34560 1,34560
Materiales:
B7B17A90 m2 | Geoteéxtil format per feltre de fibra de vidre teixit de 90 a 100 1,100 X 0,81000 = 0,89100
g/m2
Subtotal... 0,89100 0,89100
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,02018
COSTE DIRECTO 2,25678
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 2,25678
P-23 | G8741120 m2 | Neteja i preparacio de la superficie de perfils laminats Rend.: 1.000 13,83 €
d'acer fins a un grau de preparacié St2 (norma SIS
055900-1967), amb mitjans manuals i carrega manual
de runa sobre contenidor
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0140000 h Manobre 0,700 /R x 19,47000 = 13,62900
Subtotal... 13,62900 13,62900
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,20444
COSTE DIRECTO 13,83344
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 13,83344
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P-24 | G9E1S005 m2 | Paviment de panot per a pas de vianants de color amb Rend.: 1.000 29,33 €
tacs de 20x20x4 cm, collocat a l'estesa amb
sorra-ciment de 200 kg/m3 de ciment portland i
beurada de color amb ciment blanc de ram de paleta
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012N000 h Oficial 1a d'obra publica 0409 /R x 23,30000 = 9,52970
A0140000 h Manobre 0257 R x 19,47000 = 5,00379
Subtotal... 14,53349 14,53349
Materiales:
B0111000 m3 | Aigua 0,010 X 1,25000 = 0,01250
B051E201 t Ciment blanc de ram de paleta BL 22,5 X segons UNE 80305, 0,0031 X 160,16000 = 0,49650
en sacs
B0818120 kg | Colorant en pols per a formigo 0,2489 X 3,27000 = 0,81390
B9E1S000 m2 | Panot de color amb tacs de 20x20x4 cm, per a pas de vianants 1,020 X 10,82000 = 11,03640
D0391311 m3 | Sorra-ciment, sense additius amb 200 kg/m3 de ciment portland 0,0306 X 7251018 = 2,21881
amb filler calcari i sorra de pedrera, elaborada a I'obra
Subtotal... 14,57811 14,57811
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,21800
COSTE DIRECTO 29,32960
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 29,32960
P-25 | G9GA6T44 m3 | Paviment de formigo vibrat de formigé HM-30/P/20/1+F Rend.: 1.000 83,93 €
de consistencia plastica, grandaria maxima del
granulat 20 mm, amb >= 300 kg/m3 de ciment, apte
per a classe d'exposicio |+F, escampat des de camio,
estesa i vibratge amb estenedora, reglejat
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012N000 h Oficial 1a d'obra publica 0,067 /R x 23,30000 = 1,56110
A0140000 h Manobre 0,200 /R x 19,47000 = 3,89400
Subtotal... 5,45510 5,45510
Magquinaria:
C1709A00 h Estenedora per a paviments de formigd 0,033/R x 78,42000 = 2,58786
Subtotal... 2,58786 2,58786
Materiales:
B064E35C m3 | Formigb HM-30/P/20/1+F de consisténcia plastica, grandaria 1,050 X 72,20000 = 75,81000
maxima del granulat 20 mm, amb >= 300 kg/m3 de ciment, apte
per a classe d'exposicid I+F
Subtotal... 75,81000 75,81000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,08183
COSTE DIRECTO 83,93479

DESPESES INDIRECTES 0,00%
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COSTE EJECUCION MATERIAL 83,93479
P-26 | G9PA11C6 m2 | Capa esmorteidora daglomerat sintétic per a Rend.: 1.000 28,82 €
paviment multicapa a base de resines sintetiques amb
particules de cautxt i pintura acrilica, d'aplicacid
manual, amb una dotacié de 3 kg/m2
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012N000 h Oficial 1a d'obra publica 0200/ R x 23,30000 = 4,66000
A013N000 h Ajudant obra publica 0,400 R x 20,68000 = 8,27200
Subtotal... 12,93200 12,93200
Materiales:
B89ZR000 kg Pintura acrilica 0,525 X 544000 = 2,85600
BIPAA1CO kg Aglomerat sintétic per a paviment multicapa a base de resines 2,625 X 489000 = 12,83625
sintétiques i particules de cautxd
Subtotal... 15,69225 15,69225
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,19398
COSTE DIRECTO 28,81823
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 28,81823
P-27 | GB15C281 U Barana de 3 moduls amb travesser, d'acer inoxidable Rend.: 1.000 2.310,08 €
1.4301 (AISI 304) segons UNE-EN 10088-1, de 9 m
de llargaria i 80 cm d'algaria, amb passama de tub de
80 mm de diametre i 2 mm de gruix i 4 muntants de
platina, collocada amb fixacions mecaniques
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 1200 R x 24,08000 = 28,89600
A013M000 h Ajudant muntador 1200 R x 20,68000 = 24,81600
Subtotal... 53,71200 53,71200
Materiales:
BB15C280 u Barana de 3 moduls amb travesser, d'acer inoxidable 1.4301 1,000 X 2.255,03000 = 2.255,03000
(AISI 304) segons UNE-EN 10088-1, de 9 m de llargaria i 80 cm
d'alcaria, amb passama de tub de 80 mm de diametre i 2 mm de
gruix i 4 muntants de platina, per a col-locar amb fixacions
mecaniques
Subtotal... 2.255,03000 2.255,03000
GASTOS AUXILIARES 2,50% 1,34280
COSTE DIRECTO 2.310,08480
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 2.310,08480
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P-28 | GD5AU060 m | Drenatge amb tub perforat de PVC de D 300 mm, Rend.: 1.000 19,08 €
col-locat en rasa i reblert amb material granular fins a
20 cm per sobre del dren envoltat en geotextil
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012N000 h Oficial 1a d'obra publica 0032/R x 23,30000 = 0,74560
A0140000 h Manobre 0,064 R x 19,47000 = 1,24608
Subtotal... 1,99168 1,99168
Materiales:
B0330020 t Grava de pedrera, per a drens 0,355 X 18,60000 = 6,60300
B7B111D0 m2 | Geotéxtil format per feltre de polipropilé no teixit, lligat 1,855 X 1,03000 = 1,91065
mecanicament de 140 a 190 g/m2
BD5AU060 m Tub de PVC de drenatge, de diametre exterior 300 mm, série D, 1,050 X 8,14000 = 8,54700
segons normes BS 4962/82, AS 2439/1-81 i DIN 1187, unié
mitjangant fiting de PVC
Subtotal... 17,06065 17,06065
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,02988
COSTE DIRECTO 19,08221
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 19,08221
P-29 | GD7F4575 m | Tub de PVC de 200 mm de diametre nominal de Rend.: 1.000 8,56 €
formacié  helicoidal amb  perfil rigid nervat
exteriorment, per anar formigonat, unié elastica amb
massilla adhesiva de poliureta i col-locat al fons de la
rasa
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0,015/R x 24,08000 = 0,36120
A0140000 h Manobre 0,015/R x 19,47000 = 0,29205
Subtotal... 0,65325 0,65325
Materiales:
BD7F4570 m Tub de PVC de 200 mm de diametre nominal de formacio 1,000 X 7,90000 = 7,90000
helicoidal amb perfil rigid nervat exteriorment, per anar
formigonat amb uni¢ elastica amb massilla adhesiva de poliureta
Subtotal... 7,90000 7,90000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,00980
COSTE DIRECTO 8,56305
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 8,56305
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P-30 = GD7F9575 m | Tub de PVC de 350 mm de diametre nominal de Rend.: 1.000 14,46 €
formacié  helicoidal amb  perfil ~rigid nervat
exteriorment, per anar formigonat, unié elastica amb
massilla adhesiva de poliureta i col-locat al fons de la
rasa
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0,018/ R x 24,08000 = 0,43344
A0140000 h Manobre 0,018 /R x 19,47000 = 0,35046
Subtotal... 0,78390 0,78390
Materiales:
BD7F9570 m Tub de PVC de 350 mm de diametre nominal de formacio 1,000 X 13,66000 = 13,66000
helicoidal amb perfil rigid nervat exteriorment, per anar
formigonat amb uni¢ elastica amb massilla adhesiva de poliureta
Subtotal... 13,66000 13,66000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,01176
COSTE DIRECTO 14,45566
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 14,45566
P-31 | GDG3U011 m | Prisma de canalitzacio per a instal-lacions de telefonia Rend.: 1.000 23,19 €
format per 2 tubs de diametre 110 mm i de gruix 1,8
mm de PVC rigid i dau de recobriment de 45X41 c¢cm
de formigd HM-20/P/20/1
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012N000 h Oficial 1a d'obra publica 0,160 /R x 23,30000 = 3,72800
A0140000 h Manobre 0,160 R x 19,47000 = 3,11520
Subtotal... 6,84320 6,84320
Materiales:
B064300C m3 | Formigé HM-20/P/20/l de consisténcia plastica, grandaria 0,166 X 57,38000 = 9,52508
maxima del granulat 20 mm, amb >= 200 kg/m3 de ciment, apte
per a classe d'exposicio |
BG21RK10 m Tub rigid de PVC, de 110 mm de diametre nominal, aillant i no 2,100 X 3,20000 = 6,72000
propagador de la flama, amb una resisténcia a l'impacte de 12 J,
resisténcia a compressio de 250 N, d'1,8 mm de gruix
Subtotal... 16,24508 16,24508
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,10265
COSTE DIRECTO 23,19093
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 23,19093
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P-32 | GF21H311 m | Tub d'acer galvanitzat sense soldadura, fabricat amb Rend.: 1.000 11,53 €
acer S195 T, de 3/8"" de mida de rosca (diametre
exterior especificat=17,2 mm i DN=10 mm), serie H
segons UNE-EN 10255, roscat, amb grau de dificultat
baix i col-locat superficialment
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0,115 /R x 24,08000 = 2,76920
A013M000 h Ajudant muntador 0,115 /R x 20,68000 = 2,37820
Subtotal... 5,14740 5,14740
Materiales:
BOA71700 u Abragadora metal-lica, de 18 mm de diametre interior 0,400 X 0,35000 = 0,14000
BF21H300 m Tub d'acer galvanitzat sense soldadura, fabricat amb acer $195 1,020 X 525000 = 5,35500
T, de 3/8"" de mida de rosca (diametre exterior especificat=17,2
mm i DN=10 mm), serie H segons UNE-EN 10255
BFW21310 u Accessori per a tubs d'acer galvanitzat de diametre 3/8", per a 0,150 X 3,95000 = 0,59250
roscar
BFY21310 u Part proporcional d'elements de muntatge per a tubs d'acer 0,500 X 0,43000 = 0,21500
galvanitzat de diametre 3/8 ", roscat
Subtotal... 6,30250 6,30250
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,07721
COSTE DIRECTO 11,5271
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 11,5271
P-33 | GF21M311 m | Tub d'acer galvanitzat sense soldadura, fabricat amb Rend.: 1.000 10,53 €
acer S195 T, de 3/8"" de mida de rosca (diametre
exterior especificat=17,2 mm i DN=10 mm), série M
segons UNE-EN 10255, roscat, amb grau de dificultat
baix i col-locat superficialment
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0115/R X 24,08000 = 2,76920
A013M000 h Ajudant muntador 0,115/R x 20,68000 = 2,37820
Subtotal... 5,14740 5,14740
Materiales:
BOA71700 u Abragadora metal-lica, de 18 mm de diametre interior 0,400 X 0,35000 = 0,14000
BF21M300 m Tub d'acer galvanitzat sense soldadura, fabricat amb acer $195 1,020 X 427000 = 4,35540
T, de 3/8"" de mida de rosca (diametre exterior especificat=17,2
mm i DN=10 mm), serie M segons UNE-EN 10255
BFW21310 u Accessori per a tubs d'acer galvanitzat de diametre 3/8”, per a 0,150 X 3,95000 = 0,59250
roscar
BFY21310 u Part proporcional d'elements de muntatge per a tubs d'acer 0,500 X 0,43000 = 0,21500
galvanitzat de diametre 3/8", roscat
Subtotal... 5,30290 5,30290
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,07721
COSTE DIRECTO 10,52751

DESPESES INDIRECTES 0,00%
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COSTE EJECUCION MATERIAL 10,52751
P-34 | GFM57770 u | Compensador de dilatacié metal-lic per anar soldat de Rend.: 1.000 66,34 €
40 mm de diametre nominal i 16 bar de pressid
nominal , amb camisa i manxa acer inoxidable 1.4401
(AISI 316) i amb extrems d'acer inoxidable 1.4301
(AISI 304), soldat
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0320 /R x 24,08000 = 7,70560
A013M000 h Ajudant muntador 0320 R x 20,68000 = 6,61760
Subtotal... 14,32320 14,32320
Materiales:
BFM57770 u Compensador de dilatacié metal-lic per anar soldat de 40 mm de 1,000 X 51,80000 = 51,80000
diametre nominal i 16 bar de pressié nominal , amb camisa i
manxa acer inoxidable 1.4401 (AISI 316) i amb extrems d'acer
inoxidable 1.4301 (AISI 304)
Subtotal... 51,80000 51,80000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,21485
COSTE DIRECTO 66,33805
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 66,33805
P-35 | GG11ED82 U | Caixa general de proteccio de poliéster reforgat amb Rend.: 1.000 292,78 €
fibra de vidre , en format modular , de 250 A, segons
esquema Unesa nimero 10 , seccionable en carrega
(BUC) , inclosa base portafusibles trifasica (sense
fusibles), neutre seccionable, borns de connexié i grau
de protecci6 IP-43, IK09, muntada superficialment
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012H000 h Oficial 1a electricista 1250 R x 24,08000 = 30,10000
A013H000 h Ajudant electricista 1250 R x 20,65000 = 25,81250
Subtotal... 55,91250 55,91250
Materiales:
BG11ED60 u Caixa general de proteccio de poligster reforgat amb fibra de 1,000 X 224,40000 = 22440000
vidre , en format modular , de 250 A, segons esquema Unesa
numero 10 , seccionable en carrega (BUC) , inclosa base
portafusibles trifasica (sense fusibles), neutre seccionable, borns
de connexid i grau de proteccié IP-43, IK09
BGW11000 u Part proporcional d'accessoris de caixa general de proteccio 1,000 X 11,63000 = 11,63000
Subtotal... 236,03000 236,03000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,83869
COSTE DIRECTO 292,78119
DESPESES INDIRECTES 0,00%
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COSTE EJECUCION MATERIAL 292,78119
P-36 = GG39D271 m | Cable amb conductor d'alumini de 0,6/1 kV de tensid Rend.: 1.000 3,23 €
assignada, amb designacié AL RZ, bipolar, de seccid
2x 16 mm2, col-locat superficialment
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012H000 h Oficial 1a electricista 0,050 R x 2408000 = 1,20400
A013H000 h Ajudant electricista 0,050 R x 20,65000 = 1,03250
Subtotal... 2,23650 2,23650
Materiales:
BG39D270 m Cable amb conductor d'alumini de 0,6/1 kV de tensi¢ assignada, 1,020 X 0,94000 = 0,95880
amb designacié AL RZ, bipolar, de seccié 2x 16 mm2
Subtotal... 0,95880 0,95880
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,03355
COSTE DIRECTO 3,22885
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 3,22885
P-37 | GG42WCPP U Bloc diferencial de caixa emmotllada de la classe A, Rend.: 1.000 289,01 €
gamma industrial, de fins a 160 A d'intensitat nominal,
tripolar (3P), de sensibilitat 0,3 A, de desconnexid fix,
temps de retard de 40 ms, amb bot6 de test incorporat
i indicador mecanic de defecte, construit segons les
especificacions de la norma UNE-EN 60947-2, muntat
directament adossat a I'interruptor
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012H000 h Oficial 1a electricista 0400 R x 24,08000 = 9,63200
A013H000 h Ajudant electricista 0,200/ R x 20,65000 = 4,13000
Subtotal... 13,76200 13,76200
Materiales:
BG42WCPP u Bloc diferencial de caixa emmotllada de la classe A, gamma 1,000 X 274,69000 = 274,69000
industrial, de fins a 160 A d'intensitat nominal, tripolar (3P), de
0,3 A de sensibilitat, de desconnexi fix, temps de retard de 40
ms, amb botd de test incorporat i indicador mecanic de defecte,
construit segons les especificacions de la norma UNE-EN
60947-2, per a muntar directament adossat a linterruptor
automatic
BGW42000 u Part proporcional d'accessoris per a interruptors diferencials 1,000 X 0,35000 = 0,35000
Subtotal... 275,04000 275,04000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,20643
COSTE DIRECTO 289,00843

DESPESES INDIRECTES

0,00%
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COSTE EJECUCION MATERIAL 289,00843
P-38 | GGC14021 U | Grup electrogen de construccié automatic, de 40 kVA Rend.: 1.000 12.793,67 €
de poténcia en servei d'emergéncia, trifasic, de 400 V
de tensio, accionament amb motor diésel, amb quadre
de control i quadre de conmutacid automatica,
instal-lat
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012H000 h Oficial 1a electricista 0900 /R x 24,08000 = 21,67200
A013H000 h Ajudant electricista 0900 /R x 20,65000 = 18,58500
Subtotal... 40,25700 40,25700
Materiales:
BGC14020 u Grup electrogen de construccio automatic, de 40 kVA de 1,000 X 12.678,41000 = 12.678,41000
potencia en servei d'emergéncia, trifasic, de 400 V de tensio,
accionament amb motor diésel, amb quadre de control i quadre
de conmutacié automatica
BGWC1000 u Part proporcional d' accessoris per a grups electrogens 1,000 X 74,00000 = 74,00000
Subtotal... 12.752,41000 12.752,41000
GASTOS AUXILIARES 2,50% 1,00643
COSTE DIRECTO 12.793,67343
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 12.793,67343
P-39 | GGD2111D U | Placa de connexi6 a terra de coure, en forma d'estel Rend.: 1.000 48,96 €
(calada), de superficie 0,2 m2, de 2 mm de gruix i
soterrada
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012H000 h Oficial 1a electricista 0,166 /R x 24,08000 = 3,99728
A013H000 h Ajudant electricista 0,166 /R x 20,65000 = 3,42790
Subtotal... 7,42518 7,42518
Materiales:
BGD21110 u Placa de connexio a terra de coure en forma d'estel (calada), de 1,000 X 37,38000 = 37,38000
0,2 m2 de superficie i de 2 mm de gruix
BGYD2000 u Part proporcional d'elements especials per a plaques de 1,000 X 4,04000 = 4,04000
connexio a terra
Subtotal... 41,42000 41,42000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,11138
COSTE DIRECTO 48,95656
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 48,95656
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P-40 | GJM4U010 U Purgador automatic amb cos de fosa, de 40 mm de Rend.: 1.000 182,04 €
DN, embridat i col-locat en canonada, inclosos junts i
accessoris de muntatge, completament instal-lat
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0,600 /R x 24,08000 = 14,44800
A013M000 h Ajudant muntador 0,600 R x 20,68000 = 12,40800
Subtotal... 26,85600 26,85600
Materiales:
BJM4U010 u Purgador automatic de fundicié de 40 mm DN, per a embridar 1,000 X 154,78000 = 154,78000
Subtotal... 154,78000 154,78000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,40284
COSTE DIRECTO 182,03884
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 182,03884
P-41 | GJMBU110 U ' Mesurador de cabal per a canonades mitjangant Rend.: 1.000 6.133,60 €
ultrasons, capag de llegir una velocitat de 0 a 15 m/s,
per a un diametre de canonada de 25 mm a 5 m, amb
senyal de sortida digital, de 4-20 mA, RS232, amb
display de 2 linies alfanumeriques de 20 digits, amb
cabal instantani, cabal total i velocitat
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 5000/ R x 24,08000 = 120,40000
A013M000 h Ajudant muntador 5000/R x 20,68000 = 103,40000
Subtotal... 223,80000 223,80000
Materiales:
BJMBU110 u Mesurador de cabal per a canonades mitjangant ultrasons, 1,000 X 5.906,44000 = 5.906,44000
capag de llegir una velocitat de 0 a 15 m/s, per a un diametre de
canonada de 25 mm a 5 m, amb senyal de sortida digital, de
4-20 mA, RS232, amb display de 2 linies alfanumeriques de 20
digits, amb cabal instantani, cabal total i velocitat
Subtotal... 5.906,44000 5.906,44000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 3,35700
COSTE DIRECTO 6.133,59700
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 6.133,59700
P-42 | GK213386 U | Regulador de pressié mitiana B d'entrada/pressions Rend.: 1.000 291,02 €
mitjana A i baixa de sortida, de 50 m3/h, com a maxim,
amb valvula d'interrupci6 de maxima i de minima,
embridat, muntat entre tubs
Unidades Precio € Parcial Importe
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Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 1250 R x 24,08000 = 30,10000
A013M000 h Ajudant muntador 1,250 R x 20,68000 = 25,85000
Subtotal... 55,95000 55,95000
Materiales:
BK213380 u Regulador de pressié mitjana B d'entrada/pressions mitjana A i 1,000 X 234,23000 = 234,23000
baixa de sortida, de 50 m3/h, com a maxim, amb valvula
d'interrupcié de maxima i de minima, embridat
Subtotal... 234,23000 234,23000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,83925
COSTE DIRECTO 291,01925
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 291,01925
P-43 | GK246316 U Comptador de designacié G16 segons UNE 60510 Rend.: 1.000 433,38 €
amb connexions roscades de 2”" de diametre, de 25
m3/h (n), com a maxim, de manxa i muntat entre tubs
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0900 /R x 24,08000 = 21,67200
A013M000 h Ajudant muntador 0900 /R x 20,68000 = 18,61200
Subtotal... 40,28400 40,28400
Materiales:
BK246310 u Comptador de designacié G16 segons UNE 60510 amb 1,000 X 392,49000 = 392,49000
connexions per a roscar de diametre 2, de 25 m3/h (n), com a
maxim, de manxa
Subtotal... 392,49000 392,49000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,60426
COSTE DIRECTO 433,37826
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 433,37826
P-44 | GK253230 U Manometre per a una pressi6 de 0 a 0,06 bar, d'esfera Rend.: 1.000 63,92 €
de 100 mm, rosca de connexié de 1/2” G, instal-lat
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0,200 /R x 24,08000 = 4,81600
A013M000 h Ajudant muntador 0,200 /R x 20,68000 = 4,13600
Subtotal... 8,95200 8,95200
Materiales:
BK253230 u Manometre per a una pressio de 0 a 0,06 bar, d'esfera de 100 1,000 X 54,83000 = 54,83000
mm i rosca de connexié de 112" G
Subtotal... 54,83000 54,83000
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GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,13428
COSTE DIRECTO 63,91628
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 63,91628
P-45 | GM112A20 U | Sensor dual optic/termic per a installacié contra Rend.: 1.000 60,61 €
incendis analogica, segons norma UNE-EN 54-5 i
UNE-EN 54-7, amb base de superficie, muntat
superficialment
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0,240 R x 24,08000 = 5,77920
A013M000 h Ajudant muntador 0240 R x 20,68000 = 496320
Subtotal... 10,74240 10,74240
Materiales:
BM112A20 u Sensor dual optic/térmic per a instal-lacio contra incendis 1,000 X 49,37000 = 49,37000
analogica, segons norma UNE-EN 54-5 i UNE-EN 54-7, amb
base de superficie
BMY11000 u Part proporcional d'elements especials per a detectors 1,000 X 0,34000 = 0,34000
Subtotal... 49,71000 49,71000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,16114
COSTE DIRECTO 60,61354
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 60,61354
P-46 = GM31221J U | Extintor manual de pols seca polivalent, de carrega 2 Rend.: 1.000 34,95 €
kg, amb pressi6 incorporada, pintat, amb suport a
paret
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0,200/ R x 24,08000 = 4,81600
A013M000 h Ajudant muntador 0,200/ R x 20,68000 = 4,13600
Subtotal... 8,95200 8,95200
Materiales:
BM312211 u Extintor de pols seca polivalent, de carrega 2 kg, amb pressio 1,000 X 25,55000 = 25,55000
incorporada, pintat
BMY31000 u Part proporcional d'elements especials per a extintors 1,000 X 0,31000 = 0,31000
Subtotal... 25,86000 25,86000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,13428
COSTE DIRECTO 34,94628
DESPESES INDIRECTES 0,00%
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COSTE EJECUCION MATERIAL 34,94628
P-47 | GM31321J U Extintor manual de dioxid de carboni, de carrega 2 kg, Rend.: 1.000 74,44 €
amb pressid incorporada, pintat, amb suport a paret
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0,200 R x 2408000 = 481600
A013M000 h Ajudant muntador 0200 /R x 20,68000 = 413600
Subtotal... 8,95200 8,95200
Materiales:
BM313211 u Extintor de dioxid de carboni, de carrega 2 kg, amb pressio 1,000 X 65,04000 = 65,04000
incorporada, pintat
BMY31000 u Part proporcional d'elements especials per a extintors 1,000 X 0,31000 = 0,31000
Subtotal... 65,35000 65,35000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,13428
COSTE DIRECTO 74,43628
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 74,43628
P-48 | K894A0M3 m2 | Pintat de pilar d'un sol perfil d'acer amb pintura Rend.: 1.000 20,88 €
poliureta bicomponent, amb dues capes d'imprimacid
epoxi i dues d'acabat
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012D000 h Oficial 1a pintor 0610 /R x 23,30000 = 14,21300
A013D000 h Ajudant pintor 0,060 /R x 20,68000 = 1,24080
Subtotal... 15,45380 15,45380
Materiales:
B892V000 kg Pintura poliureta bicomponent 0,255 X 7,64000 = 1,94820
B8ZAN00O kg Imprimacié epoxi 0,204 X 15,89000 = 3,24156
Subtotal... 5,18976 5,18976
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,23181
COSTE DIRECTO 20,87537
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 20,87537
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24.17.1. DETALLE DE LA INVERSION

Para la ejecucion y proyecto de las obras del nuevo complejo deportivo municipal Riu Sec
en Cerdanyola del Vallés, se ha presupuestado una inversidn total aproximada de 10.000.000€
(diez millones de euros) mas IVA.

24.17.2. APORTACION PUBLICA

El Ajuntament de Cerdanyola del Valles aportara:

e Losterrenos donde se construira el equipamiento
Subvencidn inicial: 1.750.000€

Subvencidn anual: 350.000€

Derechos de concesidn durante 35 afios

El Ajuntament también asumira el coste del saneamiento de la parte de la parcela afectada
por fibrocementos.

La aportacidon publica dineraria responde fundamentalmente al hecho que:

a) Sin esta recuperacién de la inversidn privada no es posible hasta pasados 20 afios de
explotacion.
b) La rentabilidad media total después de 35 afios no llega al 4%

Estos dos parametros hacen que este producto de inversién no resulte interesante para los
posibles inversores puesto que se le ha de afiadir el riesgo de demanda.

Como se muestra en la cuenta de explotacién que aparece al final de este Anejo la
aportacién municipal es de 350.000 € anuales hace posible que:

a) La inversidn se pueda recuperar sobre el 102 afio de explotacion (en este estudio la
inversion se recupera exactamente el afio 12)
b) La rentabilidad media anual llegue al 10% (TIR = 10.51%)

24.17.3. APORTACION PRIVADA

Una empresa concesionaria asumird el resto de la inversion que deberd de recuperar
ejerciendo el derecho de explotacién de la concesién que conseguird en convertirse en
adjudicataria. Esta empresa podrd hipotecar la concesidn de acuerdo con las limitaciones que
establece la Ley de Contratos del Sector Publico y habrd de abonar un canon anual sobre
beneficios al ayuntamiento.

24.17 4. PREVISION DE INGRESOS DE EXPLOTACION

Prevemos la siguiente evolucién de los ingresos de explotacion:

Ingresos(€) Afio 1 Afio 2 Afio 3 Afio 4 Afio 5

TOTAL INGRESOS 785663 991600 1356774 1847492 2018660
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Se han aplicado los siguientes criterios para hacer este presupuesto (todos los conceptos
incluyen IPC interanual del 1,5%):

a) Ingresos de afiliacién

De acuerdo con los estudios de viabilidad realizados (incluyendo los datos del MIEM) se
prevé una evolucidn del nombre de abonados de acuerdo con el siguiente cuadro:

Concepto Anho 1 Afo 2 Afo 3 Aho 4 Afo 5
Nuevas altas 968 680 1150 1553 2096
Bajas 68 180 345 466 1809
Abonados a final de afio* 1800 2300 3105 4192 4479
Entradas puntuales 88 51 74 80 86

e Debido que la obertura del periodo de inscripcién al Centro se hara antes de la
inauguracién del mismo, se prevé una captacién de 900 abonados durante este
periodo.

Tomando como referencia otras instalaciones deportivas municipales, podemos afirmar
gue hablamos de precios populares, cuando el precio medio de abono mensual no exceda los
35€/mes. Eso permite ofrecer abonos mensuales de 30 a 45€ en funcion de pardmetros como
pueden ser la edad, franja horaria, etc.

Tomando como base entonces estos 400 € anuales iniciales por abonado podemos
presupuestar una evolucién de los ingresos por abonos:

Ingresos abono(€) Ano 1 Aio 2 Ao 3 Ao 4 Ao 5
Primera inscripcién 33863 24157 41467 56820 77857
Abono 720000 933800 1279539 1753289 1901734
Entradas puntuales 880 518 762 837 913
Total ingresos abono 754743 958475 1321768 1810946 1980504

A partir del afio 5 se ha calculado una estabilizacién del crecimiento del niumero de
abonados vy, por tanto, de los ingresos seran lineales.

Igualmente se contempla un mayor volumen de ingresos por abonado durante el primer
afio dado que el numero de altas iniciales sera, posiblemente, el mas alto de la historia del
centro y por tanto también habrd mas ingresos derivados de la primera alta estimados en un
promedio de 35 € lineal (matricula, gastos de administracion, etc.). Estos ingresos no se han
estimado en los 900 abonados captados en la pre-campafia, ya que se han considerado como
un descuento por inscribirse en el periodo antes de la obertura.

b) Ingresos secundarios

Clasificamos los ingresos secundarios en las siguientes categorias (sin contemplar las
variaciones del IPC anual que se habran de considerar, aplicardn en la variacion del precio de
los servicios y productos ofrecidos):
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e Servicios personales: Incluyen los cursillos de natacién, entrenamientos personales,
campus de verano, etc. Se caracterizan por proporcionar un margen comercial similar
por personay servicio prestado.

e Alquileres: Hace referencia a la ocupacion de determinados espacios y se paga una
cuota bien por horas o bien mensual.

e Ventas: Esta categoria incorpora todos los productos que se ofrecen en el centro (ropa
deportiva, suplementos nutricionales, etc.)

El andlisis comparativo con la realidad de otros centres nos permite aproximar los ingresos
netos por unidad de servicio personal a 25€, por alquiler a 8€ y por venta de producto a un
25% de margen comercial.

Consideraremos una evolucion (en unidades de servicio y €) que crece anualmente en
volumen de ventas en un 3% tal y como muestra el siguiente cuadro:

Concepto Ano 1 Afo 2 Afo 3 Aho 4 Afo 5
Entrenamientos personales 100 105 109 114 119
Cursillos 80 84 87 91 96
Campus de verano 100 105 109 114 119
Alquiler pistas deportivas 2190 2290 2394 2502 2616
Alquiler taquillas 50 152 206 209 212
Facturacién de ventas 24000 25091 26231 27423 28670

Estas cifras coinciden con la realidad extraida de informes de auditoria de otras
instalaciones deportivas municipales de similares caracteristicas.

Aplicando estos criterios de calculo obtenemos:

Ingresos abono(€) Ao 1 Afo 2 Afo 3 Aio 4 Aio 5
Servicios personales 7000 7318 7651 7998 8362
Alquileres 17920 19534 20797 21692 22627
Ventas 6000 6273 6558 6856 7167
Total ingresos abono 30920 33125 35006 36546 38156

24.17.5. PREVISION DE GASTOS DE EXPLOTACION

Las proyecciones de los gastos incluyen una previsién de IPC interanual = 1,5%.
Clasificamos entonces los gastos de explotacion en las siguientes categorias:

o Canon

o Provisiones
o Personal

o Amortizacién

e Otros gastos de explotacion

O Servicios exteriores
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a. Reparacién y conservacion

b. Servicios profesionales independientes
c. Transportes y mensajeria

d. Primas de seguro

e. Servicios bancarios

f. Publicidad y relaciones publicas

g. Suministros

O Dotacidn al fondo de reversion

e Gastos financieros

24.17.5.1. Canon

Se prevé una aportacién a favor del ayuntamiento por parte del adjudicatario del 2% de los
beneficios antes de impuestos.

24.17.5.2. Aprovisionamientos

Discretamente se prevé una reserva de 50.000€ para posibles desviaciones en el
presupuesto de explotacion.

24.17.5.3. Personal

Se prevé una plantilla aproximada de 20 personas contratadas directamente por el
concesionario:

Ne Coste empresa Convenio

Direccién Técnica 2 65571 Grupo 1
Administracion 1 25536 Grupo 3
Direccion/Coordinacidon Técnica 2 59357 Grupo 2
Técnicos 6 153218 Grupo 3
SOS 2 51073 Grupo 3
Recepcion 5 125609 Grupo 4
Mantenimiento 2 65571 Grupo 4
Total 20 545935

Para el calculo de los gastos de personal se han utilizado las tablas salariales de 2011 del
convenio colectivo del sector (codigo 7901905). Los incrementos anuales del gasto de personal
se ha estimado en un 0.3% anual; eso responde a 45 nuevas horas mensuales de prestacién de
servicio de un trabajador de Grupo 3 (eso satisface las necesidades propias del sector de
afiadir personas de refuerzo en momentos puntuales de maxima afluencia de publico).

24.17.5.4. Amortizacion

La amortizacién contable del equipamiento se calculara a 30 afios sobre el inmovilizado.
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Se necesitard afiadir la amortizacién cada 5 afios de la inversion de bienes muebles
(magquinaria de gimnasio, mobiliario de oficina, ofimatica, etc.).

24.17.5.5. Otros gastos de explotacion:

Donde diferenciaremos:

24.17.5.5.1. Reparacion y conservacion

En esta categoria se incluye el gasto en mantenimiento y limpieza del centro. El
presupuesto anual para este concretamente es de aproximadamente 30 € /m?® de superficie
atil.

24.17.5.5.2. Servicios profesionales independientes

Entre los servicios profesionales independientes encontramos la gestoria, asesoria juridica,
auditores, etc. Presupuestamos el coste de un administrativo contratado (aproximadamente
2000€ mensuales de coste de empresa).

24.17.5.5.3. Transportes y mensajeria

Se prevé un gasto de 150€ mensuales en concepto de transportes y mensajeria.

24.17.5.5.4. Primas de sequro

Calculamos un gasto en seguros de 18.000€/anuales.

24.17.5.5.5. Servicios bancarios

De acuerdo con otras experiencias valoramos el gasto bancario alrededor del 1% de los
ingresos de explotacion.

24.17.5.5.6. Publicidad y relaciones publicas

Se presupuesta una inversion promedio de 40.000€ anuales en marquetin (con 10.000€
adicionales para lanzamiento inicial) que estimamos se distribuiran en los siguientes conceptos
tipo:

Buzoneo 35% Prensa 20% Radio 15% Eventos 20%

24.17.5.5.7. Suministros

De acuerdo con los estudios realizados por la DIBA existen unos parametros de valoracion
de los consumos energéticos de los equipamientos deportivos en funcién de su tipologia segun
los criterios de clasificacion de la Red Basica del Consell Catala de I'Esport.

En este caso hablaremos de un médulo PAV3 con pistas exteriores y con mayor dimension
que los estdndares. Dado que el consumo energético también va intimamente ligado al
nombre de usuarios, tecnologias de ahorro energético, etc. Hemos aplicado como criterio para
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el calculo de los consumos del centro la media ponderada de consumo de diferentes centros
de la misma tipologia.

La distribucidon para conceptos de los consumos energéticos sigue la siguiente proporcion:

Electricidad 66% Agua 15% Gas / combustibles 17% Productos quimicos 2%

24.17.5.5.8. Dotacion a fondos de reversion

El régimen de concesidon hace que el conjunto de mejoras en las instalaciones, bienes
muebles y, en definitiva, el conjunto de bienes adquiridos con un cargo a cuenta de
explotacidn durante la concesidn revertiran en el ayuntamiento.

La dotacion al fondo de reversion se calcula de forma lineal en el tiempo, en funcion del
valor neto contable de los bienes actuales en el momento final de la concesién.

A efectos de reversion consideramos que la inversion total en bienes serd de 500.000€ que
contablemente se acumulard afo tras afio hasta el vencimiento de la concesion.

Asi el calculo de la dotacion al fondo de reversion se ha hecho dividiendo estos 500.000€
entre los afios de duracién de la concesién (35 afios).

24.17.5.6. Gastos financieros

En un escenario de inversién de 10.000.000€ mas IVA podemos presupuestar una
aportacién privada total de 8.250.000€ una vez descontada la aportacidn municipal
(1.750.000€).

Consideramos que el adjudicatario podra optar a una hipoteca sobre la concesion méaxima
del 70% de la inversidon a realizar a 15 afios; eso se traduce en el siguiente cuadro de
financiamiento:

Numero de Saldo Cuotas . Interés(€ Saldo
pagos inicial(€) €) | Toulle)  Capitalle ) ( final(€)
1 5775 594,61 594,61 248,11 346,5 5526,89
2 5526,89 594,61 594,61 263 331,61 5263,89
3 5263,89 594,61 594,61 278,78 315,83 4985,11
4 4985,11 594,61 594,61 295,5 299,11 4689,61
5 4689,61 594,61 594,61 313,23 281,38 4376,38
6 4376,38 594,61 594,61 332,03 262,58 4044,35
7 4044,35 594,61 594,61 351,95 242,66 3692,4
8 3692,4 594,61 594,61 373,07 221,54 3319,33
9 3319,33 594,61 594,61 395,45 199,16 2923,88
10 2923,88 594,61 594,61 419,18 175,43 2504,7
11 2504,7 594,61 594,61 444,33 150,28 2060,37
12 2060,37 594,61 594,61 470,99 123,62 1589,38
13 1589,38 594,61 594,61 499,25 95,36 1090,13
14 1090,13 594,61 594,61 529,2 65,41 560,93
15 560,93 594,61 560,93 527,3 33,63 -
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Ingresos Afo 1 Afo 2 Afo 3 Afio 4 Afo 5 Afio 6 Afo 7
Primera inscripciéon 33863 24157 41467 56820 77857 56557 57406
Abono 720000 933800 1279539 1753289 1901734 1939111 1968198
Entradas puntuales 880 518 762 837 913 991 1072
Servicios Personales 7000 7318 7651 7998 8362 8742 9139
Alquileres 17920 19534 20797 21692 22627 23604 24624
Ventas 6000 6273 6558 6856 7167 7493 7834
Subvencion 350000 350000 350000 350000 350000 350000 350000
TOTAL INGRESOS 1135663 1341600 1706774 2197492 2368660 2386498 2418273
Gastos Ano 1 Afo 2 Afo 3 Aho 4 Afo 5 Afo 6 Afo 7
Canon - - - 7356 10515 10734
Provisiones 50000 50750 51511 52284 53068 53864 54672
Personal 545934 558556 571470 584683 598201 612031 626181
Amortizacién 383333 383333 383333 383333 383333 383333 383333
Reparacion y | 171797 174426 177096 179806 182558 185352 188189
conservacion

Servicio profesionales | 24000 24360 24725 25096 25473 25855 26243
independientes

Transportes y mensajeria | 1800 1827 1854 1882 1910 1939 1968
Primas de seguro 18000 18270 18544 18822 19105 19391 19682
Servicio bancarios 11357 13416 17068 21975 23687 23865 24183
Publicidad y relaciones | 50000 40600 41209 41827 42455 43091 43738
publicas

Suministros 196400 199745 203146 206606 210124 213703 217342
Dotacion al fondo de | 14268 14286 14286 14286 14286 14286 14286
reversion

Gastos financieros 346500 331610 315830 299110 281380 262580 242660
TOTAL GASTOS 1813389 1811179 1820072 1829710 1842936 1849805 1853211
BAI -677726 -469579 -113298 367782 525724 536693 565062
Impuesto de sociedad

Resultado neto -677726 -469579 -113298 367782 525724 536693 565062

Proyecciones calculadas con IPC interanual del 1,5%
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Ingresos Afo 8 Afo 9 Afo10 Ahno 11l Ano 12 Ao 13 Afo 14
Primera inscripcion 58267 59141 60028 60928 61842 62770 63712
Abono 1997721 2027687 2058102 2088973 2120308 2152113 2184394
Entradas puntuales 1099 1126 1155 1184 1213 1243 1274
Servicios Personales 9555 9989 10443 10918 11414 11933 12475
Alquileres 25690 26804 27967 29182 30452 31779 33165
Ventas 8190 8562 8951 9358 9783 10228 10693
Subvencidn 350000 350000 350000 350000 350000 350000 350000
TOTAL INGRESOS 2450522 2483309 2516646 2550543 2585012 2620066 2655713
Gastos Afio 8 Afo 9 Ao 10 Afo 11 Afio 12 Ao 13 Afio 14
Canon 11301 11886 12496 13135 13802 14500 15231
Provisiones 55492 56325 57169 58027 58897 59781 60678
Personal 640658 655470 670625 686130 701993 718223 734828
Amortizacién 383333 383333 383333 383333 383333 383333 383333
Reparacién y

conservacion 191069 193993 196962 199976 203037 206144 209299
Servicio profesionales

independientes 26636 27036 27441 27853 28271 28695 29125
Transportes y mensajeria | 1997 2028 2058 2089 2120 2152 2184
Primas de seguro 19977 20277 20581 20890 21203 21521 21844
Servicio bancarios 24505 24833 25166 25505 25850 26201 26557
Publicidad y relaciones

publicas 44394 45060 45736 46422 47118 47825 48542
Suministros 221044 224808 228636 232530 236490 240517 244613
Dotacion al fondo de

reversion 14286 14286 14286 14286 14286 14286 14286
Gastos financieros 221540 199160 175430 150280 123620 95360 65410
TOTAL GASTOS 1856232 1858495 1859919 1860456 1860020 1858538 1855930
BAI 594290 624814 656727 690087 724992 761528 799783
Impuesto de sociedad 273760 282128 217498 228458
Resultado neto 594290 624814 656727 416327 442864 544030 571325

Proyecciones calculadas con IPC interanual del 1,5%
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Ingresos Afo 15 Afo 16 Afo 17 Aho 18 Ano 19 Aho 20 Aho 21
Primera inscripcién 64667 65637 66622 67621 68635 69665 70710
Abono 2217160 2250418 2284174 2318437 2353213 2388511 2424339
Entradas puntuales 1306 1338 1371 1404 1438 1473 1508
Servicios Personales 13042 13635 14254 14902 15580 16288 17028
Alquileres 34613 36126 37707 39359 41085 42889 44774
Ventas 11179 11687 12218 12773 1354 13961 14595
Subvencidn 350000 350000 350000 350000 350000 350000 350000
TOTAL INGRESOS 2691967 2728841 2766346 2804496 2831305 2882787 2922954
Gastos Afo 15 Afo 16 Afo 17 Afo 18 Afio 19 Ao 20 Afio 21
Canon 15996 16797 17638 17805 17988 18171 18356
Provisiones 61588 62512 63449 64401 65367 66348 67343
Personal 751818 769200 786984 805179 823794 842841 862327
Amortizacién 383333 383333 383333 383333 383333 383333 383333
Reparacién y

conservacion 212502 215755 219057 222409 225813 229269 232778
Servicio profesionales

independientes 29562 30006 30456 30912 31376 31847 32325
Transportes y mensajeria | 2217 2250 2284 2318 2353 2389 2424
Primas de seguro 22172 22504 22842 23184 23532 23885 24243
Servicio bancarios 26920 27288 27663 28045 28433 28828 29230
Publicidad y relaciones

publicas 49270 50009 50759 51521 52294 53078 53874
Suministros 248779 253016 257325 261707 266164 270697 275307
Dotacion al fondo de

reversion 14286 14286 14286 14286 14286 14286 14286
Gastos financieros 33660 - - = = = =
TOTAL GASTOS 1852103 1846956 1876076 1905100 1934733 1964972 1995826
BAI 839864 881885 890270 899396 896572 917815 927128
Impuesto de sociedad 239935 251959 264565 267081 269819 272572 275345
Resultado neto 599929 629926 625705 632315 626753 645243 651783

Proyecciones calculadas con IPC interanual del 1,5%
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Ingresos Afio 22 Afo 23 Aho24  Aho25 Aho26 Aho27  Afio 28
Primera inscripcién 71771 72847 73940 75049 76175 77317 78477
Abono 2460704 2497615 2535079 2573105 2611702 2650877 2690640
Entradas puntuales 1545 1582 1620 1658 1698 1738 1779
Servicios Personales 17802 18611 19457 20341 21266 22232 23243
Alquileres 46743 48801 50951 53198 55547 58000 60565
Ventas 15259 15952 16677 17435 18228 19056 19922
Subvencidn 350000 350000 350000 350000 350000 350000 350000
TOTAL INGRESOS 2963824 3005408 3047724 3090786 3134616 3179220 3224626
Gastos Afo 22 Afo 23 Afo 24 Afo 25 Afo 26 Ao 27 Afo 28
Canon 18542 18730 18919 19110 19302 19496 19691
Provisiones 68353 69378 70419 71475 72547 73635 74740
Personal 882264 902662 923532 944884 966729 989080 1011948
Amortizacién 383333 383333 383333 383333 383333 383333 383333
Reparacién y

conservacion 236340 239957 243630 247358 251144 254988 258890
Servicio profesionales

independientes 32809 33302 33801 34308 34823 35345 35875
Transportes y mensajeria | 2461 2498 2535 2573 2612 2651 2691
Primas de seguro 24607 24976 25351 25731 26117 26509 26906
Servicio bancarios 29638 30054 30477 30908 31346 31792 32246
Publicidad y relaciones

publicas 54682 55503 56335 57180 58038 58908 59792
Suministros 279995 284763 289613 294545 299561 304663 309851
Dotacion al fondo de

reversion 14286 14286 14286 14286 14286 14286 14286
Gastos financieros - - - - - - -

TOTAL GASTOS 2027310 2059442 2092231 2125691 2159838 2194686 2230249
BAI 936514 945966 955493 965095 974778 984534 994377
Impuesto de sociedad 278139 280953 283790 286648 289529 292433 295361
Resultado neto 658375 665013 671703 678447 685249 692101 699016

Proyecciones calculadas con IPC interanual del 1,5%
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Ingresos Afio 29 Afio 30 Aho31 Aho32 Aho33 Aho34  Afo35
Primera inscripcién 79654 80849 82062 83293 84542 85810 87097
Abono 2731000 2771965 2813544 2855748 2898584 2942063 2986193
Entradas puntuales 1821 1863 1907 1951 1997 2043 2090
Servicios Personales 24299 25403 26558 27765 29027 30346 31726
Alquileres 63245 66045 68972 72031 75227 78568 82059
Ventas 20828 21774 22764 23799 24880 26011 27193
Subvencidn 350000 350000 350000 350000 350000 350000 350000
TOTAL INGRESOS 3270847 3317899 3365807 3414587 3464257 3514841 3566358
Gastos Afo 29 Ao 30 Afo 31 Afo 32 Afio 33 Ao 34 Afo 35
Canon 19888 20086 20286 20488 20692 20898 21106
Provisiones 75861 76999 78154 79326 80516 81724 82950
Personal 1035344 1059281 1083772 1108828 1134464 1160693 1187528
Amortizacion 383333 383333 383333 383333 383333 383333 383333
Reparacién y

conservacion 262852 266875 270960 275107 279317 283592 287932
Servicio profesionales

independientes 36413 36960 37514 38077 38648 39228 39816
Transportes y mensajeria | 2731 2772 2814 2856 2899 2942 2986
Primas de seguro 27310 27720 28135 28557 28986 29421 29862
Servicio bancarios 32708 33179 33658 34146 34643 35148 35664
Publicidad y relaciones

publicas 60689 61599 62523 63461 64413 65379 66360
Suministros 315128 320495 325953 331504 337149 342891 348730
Dotacion al fondo de

reversion 14286 14286 14286 14286 14286 14286 14286
Gastos financieros - - - - - - -

TOTAL GASTOS 2266543 2303585 2341388 2379969 2419346 2459535 2500553
BAI 1004304 1014314 1024419 1034618 1044911 1055306 1065805
Impuesto de sociedad 298313 301291 304295 307326 310385 313473 316592
Resultado neto 705991 713023 720124 727292 734526 741833 749213

Proyecciones calculadas con IPC interanual del 1,5%
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24.18. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD
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24.18.1. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD
24.18.1.1. Introduccion

La Ley 38/1999 de Ordenacion de la Edificacion (LOE) establece como obligaciones del
Director de la ejecucién de la obra (DEO): verificar la recepcidon en obra de los productos de
construccion, ordenando la realizacién de ensayos y pruebas precisas, asi como dirigir la
ejecuciéon material de la obra comprobando los replanteos, los materiales, la correcta
ejecucién y disposicion de los elementos constructivos y de las instalaciones.

Esta exigencia, desarrollada en el Art. 7 del Codigo Técnico de la Edificacién (CTE), requiere
que el Proyecto de ejecucién incluya, al menos, la siguiente informacion:

e Las caracteristicas técnicas minimas que deben reunir los productos, equipos y sistemas
que se incorporen de forma permanente en el edificio proyectado, asi como sus
condiciones de suministro, las garantias de calidad y el control de recepcidon que deba
realizarse;

e Las caracteristicas técnicas de cada unidad de obra, con indicacién de las condiciones
para su ejecucion y las verificaciones y controles a realizar para comprobar su
conformidad con lo indicado en el proyecto. Se precisaran las medidas a adoptar
durante la ejecucion de las obras y en el uso y mantenimiento del edificio, para
asegurar la compatibilidad entre los diferentes productos, elementos y sistemas
constructivos;

e Las verificaciones y las pruebas de servicio que, en su caso, deban realizarse para
comprobarlas prestaciones finales del edificio.

24.18.1.2. Objeto

El objeto del presente Plan, redactado en cumplimiento de lo establecido en el Art. 6 y
Anejo | del CTE, es establecer las operaciones de control de calidad a desarrollar por el DEO,
durante la ejecucion de la obra.

Debido a la tipologia de esta obra y de los materiales en ella empleados se considera
necesaria la realizacion de ensayos segun normativa, ademds el DEO podra ordenar las
pruebas y ensayos que estime necesarios habiéndose previsto una asignacion presupuestaria
con tal fin.

Cuando el DEO detecte alguna anomalia o incumplimiento de las prescripciones que se
detallan mds adelante, dejara constancia expresa de las mismas y trazara, a continuacion, las
pautas de correccion necesarias.

24.18.2. DESARROLLO DEL PLAN DE CONTROL DE CALIDAD
24.18.2.1. Control de recepcion en obra de productos,

equipos y sistemas

Para verificar la idoneidad de los productos, equipos y sistemas, a su llegada a la obra el
DEO recibira la documentacion de los suministros y verificard que esta documentacién es
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suficiente para la aceptacion de los mismos debiendo ser conforme con lo indicado en la
relacidn que se indica.

24.18.2.1.1. Lista general por grupos de actividades de
construccién

TODOS LOS PRODUCTOS, EQUIPOS Y SISTEMAS QUE SE INCORPOREN DE FORMA
PERMANENTE a la obra deberdn ir acompanados de:

e DOCUMENTACION DE IDENTIFICACION (Albaran y/o certificado de suministro)

e DOCUMENTACION DE CARACTERISTICAS TECNICAS (Hoja de caracteristicas técnicas e
Instrucciones de uso y mantenimiento)

e DOCUMENTACION DE GARANTIA (Certificado de garantia firmado por persona fisica en
productos sin obligatoriedad de marcado CE o, en caso de ser obligatorio el mismo,
Declaracién

CE de conformidad firmada por el fabricante) debiendo adicionalmente solicitarse,
siempre que proceda, la correspondiente al apartado COMPORTAMIENTO ANTE FUEGO DE
LOS PRODUCTOS DE CONSTRUCCION y, ademas todo lo que se indica en el listado adjunto.

24.18.2.1.2. Instalaciones

En cuanto a las instalaciones, ademads, la contrata deberd entregar la siguiente
documentacion:

24.18.2.1.2.1. Certificado de
e instalacidn de puesta a tierra, con ensayos acreditados y cumplimiento de normativa.

24.18.2.1.2.2. Certificados de homologacion de
materiales y equipos de instalaciones (antes de
montar cada material en obra)
24.18.2.1.2.2.1. Saneamiento:

Certificado de Homologacidn de Depdsitos
Certificado de Homologacidon de Tuberias
Certificado de Homologacidn de Soldaduras
Certificado de Homologacidon de Valvuleria

e Certificado de Homologacion de Tuberias de Saneamiento

24.18.2.1.2.2.2. Electricidad y telecomunicaciones:

Certificado de Homologacidn de Cuadros Eléctricos

Certificado de Homologacidn de Equipos de Mando y Proteccién
Certificado de Homologacidn de Tubos Protectores

Certificado de Homologacidn de Bandejas Portacables
Certificado de Homologacion de Cables Eléctricos
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e Certificado de Homologacion de Mecanismos de Actuacién y Tomas

24.18.2.1.2.2.3. Instalaciones varias

Certificados de Homologacion de Conductores y Equipos de Instalaciones de
Seguridad
e Certificado de Homologacion Pararrayos

24.18.2.1.2.3. Certificados de registro de instaladores

Certificado de Registro de la Empresa Instaladora de Fontaneria
Certificado de Registro de la Empresa Instaladora de Electricidad
e Certificados Registro Empresas Varias: De Seguridad, De Extraccion de CO

24.18.2.2. Control de ejecucion y recepcion de unidades de
obra

Durante la ejecucién de la obra, el DEO controlard la ejecucion de cada unidad de obra
verificando su replanteo, los materiales que se utilicen, la correcta ejecucion y disposicion de
los elementos constructivos y de las instalaciones, asi como las verificaciones y demas
controles a realizar para comprobar su conformidad con lo indicado en el proyecto, la
legislacidon aplicable, las normas de buena practica constructiva y las instrucciones de la
direccion facultativa.

Comprobara, también, que se han adoptado las medidas necesarias para asegurar la
compatibilidad entre los diferentes productos, elementos y sistemas constructivos.

Con el fin de facilitar la realizacion del Programa de control de calidad que deberd elaborar
y seguir el DEO durante la ejecucion de la obra se incluyen, para cada una de las unidades de
obra que componen el presente proyecto, las descripciones y tipos de control a realizar, los
criterios de rechazo y recomendaciones acerca de las posibles acciones a adoptar por el DE en
caso de no aceptacion.

La especificacion exacta de la frecuencia de muestreo y las acciones a adoptar en caso de
no conformidad o rechazo se especificaran por el DEO en el Programa de control de calidad o
se documentaran en el Libro de Ordenes.

Descripcion del control Tipo del control )
P P caso de conformidad

Demoliciones

Posible accion a adoptar en

Forma de ejecucion y los

. Inspeccidn visual
medios a emplear

Acumulacion de escombro s

. Inspeccidn visual
sobre los forjados P

Paralizacién de los tajos en
caso de existir diferencias con
lo especificado en el proyecto o
las instrucciones impartidas por
la Direccidn Facultativa
Paralizacién de los tajos en
caso de acumulacién excesiva
de escombros
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Debilitamiento de elementos
estructurales por reduccion de
su seccién eficaz o
recubrimiento

Estructuras de acero laminado

Perfiles

Serie y canto del perfil del
elemento estructural

Replanteo del conjunto de
elementos estructurales

Longitud del perfil del
elemento estructural

Proteccion del elemento
estructural

Placas

Dimensiones de las chapas

Posicion y nivelacion de las
chapas

Uniones por soldadura

Cordon de soldadura

Certificado de cualificacion
especifica de soldadores para
cada tipo de soldadura
Albaiileria

Inspeccidn visual

Inspeccidon métrica

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn métrica

Inspeccidn métrica

Inspeccidn visual

Inspeccidn métrica

Inspeccidn visual

Fabricas y tabiquerias de piezas ceramicas

Replanteo

Inspeccidn visual

Reposicién de la seccién del
elemento estructural mediante
operaciones de reparacion a
determinar por el DEO

Analisis estructural en caso de
serie o canto distinto al
especificado en proyecto
Desmontaje en caso de
variaciones superiores a 3 mm
en distancias a ejes de hasta 3
m y de 4 mm en distancias a
ejes superiores

Desmontaje en caso de
variaciones superiores a 3 mm
en longitudes de hasta 3 my de
4 mm en longitudes superiores
Aplicar proteccidn en caso de
carencia de capa de
imprimacion anticorrosiva

Desmontaje en caso de
variaciones en largo y ancho
superiores a 3 mm y/o espesor
inferior al proyectado
Desmontaje en caso de
excentricidad entre placa y eje
de elemento estructural
superiora 3 mm

Andlisis de los cordones
mediante gammagrafia o liquidos
penetrantes en caso de
discontinuidad en el corddn y/o
defectos aparentes (mordeduras,
grietas...)

Espesor diferente en 0,5 mm al
indicado

Paralizacién de los tajos en
caso de inexistencia del
certificado

Nuevo replanteo en caso de no
correspondencia con la
distribucién indicada en Ia
documentacién grafica y/o en
caso de errores superiores a 2

275



Construccion de un polideportivo en Cerdanyola del Vallés

Memoria y Anejos

Planeidad del paramento

Desplome del paramento

Unidn a otros elementos

Control de elementos
resistentes al fuego incluidos
los pasos de instalaciones con
elementos obturadores

Control de la posicion vy
dimensiones de elementos
resistentes al fuego incluidos
los pasos de instalaciones con
elementos obturadores
Fabrica de ladrillo visto

Replanteo

Dimensiones de las piezas
ceramicas

Dosificacion del mortero

Macizado y espesor de juntas

Nivel de las hiladas

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn métrica

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Recibidos de carpinteria y cerrajeria

Recibidos de carpinteria y
cerrajeria

Revestimientos

Inspeccidn visual

cm no acumulativos
Demolicibn en caso de
variaciones superiores a 1 cm
en mediciones de regla de 2 m
Demolicion en caso de
desplome superior a 1 cm en 3
m medido con nivel y regla
Enjarje inferior al especificado
Reparacion en caso de
existencia de discontinuidades,
taladros, grietas o fisuras
superiores a las especificadas
en la documentacion grafica
y/o escrita en el proyecto,
deficiencias en el encuentro o
compatibilidad con otros
elementos constructivos
Colocacion de los elementos
indicados en caso de que se
incumplan las especificaciones
prescritas en la documentacion
grafica y/o escrita del proyecto

Nuevo replanteo en caso de no
correspondencia con la
distribucién indicada en |la
documentacién gréfica y/o en
caso de errores superiores a 2
c¢m no acumulativos

No permitir la colocacidon en
caso de tipo y dimensiones
distintas a las especificadas

No permitir la colocacidn en
caso de dosificacion distinta a
la especificada

Reparacidn en caso de falta de
mortero o variaciones en el
espesor de la junta

Reparacion en caso de
variaciones superiores a 2 mm
por metro de longitud

Desmontaje en caso de
desplomes o defectos de
fijacién a la periferia metalica o
elemento resistente

Enfoscados con mortero de cemento /Guarnecidos y enlucidos con yeso

Planiedad local del paramento

Inspeccidn visual

Demolicion en caso de
variaciones superiores a 1 mm

276



Construccion de un polideportivo en Cerdanyola del Vallés

Memoria y Anejos

ETSECCPB

Planeidad general del
paramento

Desplome del paramento

Chapados
Dimensiones y escuadras de
placas

Disposicion de anclajes

Desplome de chapado

Planeidad del chapado en
todas direcciones

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

en mediciones de regla de 20
cm o cambios bruscos de plano
Demolicion en caso de
variaciones superiores a 0,5 cm
en mediciones con reglade 2 m
Demolicion en caso de
desplome superior a 0,5 cm en
3 m medido con nivel y regla

Levantado de las placas en caso
de variaciones superiores a 3%o
Levantado de placas en caso de
anclajes  distintos a los
especificado en proyecto o por
el DEO

Levantado de placas en caso de
desplome superior a 1/1000 de
la altura del pafo

Demolicion en caso de
variaciones superiores a 2 mm
en mediciones con reglade 2 m

Aislamientos de proteccion frente al fuego de elementos estructurales

Control de:

o Recubrimiento minimo de
las armaduras

eEspesor de las capas
protectoras de yeso

e Espesor de las protecciones
aplicadas a elementos de
hormigén

e Espesor de mortero
proyectado

e Espesor de placas

e Espesor de pintura
intumescente

e Fabricas y, en su caso, los
revestimientos continuos
de las mismas

Control de las disposiciones
constructivas especificadas por
el fabricante y la
documentacidn del proyecto

Inspeccidn métrica

Inspeccidn visual

Puertas situadas en recorridos de evacuacion

Control dimensional de las
puertas situadas en recorridos
de evacuacion

Inspeccidn métrica

Levantado o reparacidn en caso
de dimensiones que incumplan
las especificaciones prescritas
en la documentacion grafica
y/o escrita del proyecto

Levantado o reparacion en caso
de incumplimiento de las
especificaciones indicadas en la
documentacién grafica y/o
escrita del proyecto

Demolicion en caso de
dimensiones que incumplan las
especificaciones prescritas en
la documentacion grafica y/o
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Control visual del sentido de
apertura

Control visual de los
dispositivos antipanico para
salidas de emergencia
activados por wuna barra
horizontal en las puertas
situadas en recorridos de
evacuacion

Control visual de los
dispositivos emergencia
accionados por manita o
pulsador en las puertas
situadas en recorridos de
evacuacion

Carpinteria y cerrajeria
Elementos practicables

Holgura entre hoja y cerco

Holgura entre hoja y solado

Aplomado y nivelado

Colocacion de pernos

Alineacion de pernos

Funcionamientos de los
herrajes de colgajes vy
seguridad

Control de fuerza de apertura
en puertas

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Barandillas de proteccion de desniveles

Aplomado y nivelado

Verificacion de la resistencia a
la fuerza horizontal de las
barreras de proteccion

Inspeccidn visual

Inspeccidn métrica

escrita del proyecto
Demolicién en caso de sentido
de apertura que incumpla las
especificaciones prescritas en
la documentacion grafica y/o
escrita del proyecto

Sustitucion en caso de valores
de los digitos del etiquetado o
documentacion de
acompafiamiento del marcado
CE no correspondientes.

Sustitucion en caso de valores
de los digitos del etiquetado o
documentacién de
acompafiamiento del marcado
CE no correspondientes.

Levantado en caso de holgura
superior a4 mm

Levantado en caso de holgura
inferior a 2 mm o superior a 4
mm

Levantado en caso de variacion
superiora 2 mm

Levantado en caso de
diferencia de cota de
colocacién de perno en hoja y
cerco superior a 5mm
Levantado en caso de variacion
superiora 2 mm

Levantado en caso de mal
funcionamiento

Sustitucion en caso de valores
superiores a 25 N en puertas
gue puedan ser utilizadas por
usuarios en silla de ruedas y
superiores a 140 N en el resto

Levantado en caso de variacion
superiora5 mm

Levantado en caso de
resistencia  a la  fuerza
horizontal inferior a 0,8 kN/m
verificada mediante prueba de
servicio
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Control de:

o Altura de la barrera de
proteccion

ePuntos de apoyo para
escalabilidad de las
barreras de proteccion

e Aperturas en las barreras
de proteccién Distancia de
la diferenciacién visual vy
tactil al borde

Inspeccidn métrica

Levantado o reparacion en caso
de dimensiones que incumplan
las especificaciones prescritas
en la documentaciéon grafica
y/o escrita del proyecto

Puertas de paso, cerramientos o registros practicables resistentes al fuego

Control de:
e Replanteo
e Dimensiones del elemento

Control de:

e Existencia de
discontinuidades, taladros,
grietas o fisuras

¢ Encuentro con otros
elementos constructivos

e Compatibilidad de
elementos constructivos

¢ Banda intumescente

Vidrieria
Acristalamientos fijos

Estado de las piezas de vidrio

Dimensiones del vidrio

Sellado de los vidrios

Colocacion del perfil continuo

Acristalamientos practicables

Estado de las piezas de vidrio

Estado de los cantos de vidrio

Dimensiones de la hoja

Inspeccién métrica

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Levantado en caso de
dimensiones que incumplan las
especificaciones prescritas en
la documentacion grafica y/o
escrita del proyecto

Levantado en caso de
existencia de irregularidades
superiores a las especificadas
en la documentacion grafica
y/o escrita del proyecto

Levantado en caso de
existencia de piezas rotas
Levantado en caso de
variaciones en el espesor
superiores a 1 mm o superiores
a 2 mm en el resto de
dimensiones

Levantado en caso de
discontinuidades o falta de
adherencia

Levantado en caso de no
existencia, tipo inadecuado o
discontinuidades

Levantado en caso de
existencia de piezas rotas
Levantado en caso de fisuras o
desconchones

Levantado en caso de espesor
no especificado, o las restantes
dimensiones tienen variaciones
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Aplomado de la hoja

Holgura entre puerta y hueco

Holgura entre hoja y solado

Alineacion de pernos y puntos
de giro

Funcionamiento

Estado de los tiradores

Control dimensional de las
cotas de colocacion de la
sefalizacion

Control visual de la existencia
de elementos de identificacion

de las superficies acristaladas
insuficientemente perceptibles

Pintura

Comprobacion del soporte

Preparacion del soporte

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

Inspeccidn visual

superiores a 2 mm de las
especificadas

Levantado en caso de
variaciones superiores a 2 mm
Levantado en caso de
variaciones superioresa 2 mm
Levantado en caso de holgura
inferior a 2 mm o superiores a
4 mm

Levantado en caso de
variaciones superiores a 2 mm
Levantado en caso de
existencia de roces entre
partes fijas y moviles, o
dificultades en el cierre
Situacion en caso de fijacidn
incorrecta y holguras
apreciables

Reparacion en caso de
dimensiones que incumplan las
especificaciones prescritas en
la documentacién grafica y/o
escrita del proyecto

Reparacion en caso de
incumplimiento de las
especificaciones prescritas en
la documentacién grafica y/o
escrita en el proyecto

Reparacidn en caso de falta de
sellado de nudos o de
imprimacion, y plastecido de
vetas y golpes

Reparacidon cuando no se haya
procedido al rascado de 6xidos,
la imprimacién anticorrosiva y
el desengrasado y limpieza de
superficies

280



Construccion de un polideportivo en Cerdanyola del Vallés
Memoria y Anejos

ETSECCPB

ePinturas que presenten
humedades, manchas de
moho, eflorescencias salinas y
manchas de éxido

ePinturas que presenten falta
de imprimacién selladora,
falta de mano de fondo o

S emplastecido
Acabado Inspeccion visual P

ePinturas que presenten
descolgados, desconchados,
cuarteamientos, bolsas y falta

de uniformidad
ePinturas cuyo color

terminacion no se ajusten a lo

especificado en
documentacién técnica

24.18.2.2.1. Estructura metalica
A. Objeto:

El objeto del presente Plan de Control es definir los trabajos y actuaciones a realizar para el
desarrollo del control de calidad de la fabricacidon y montaje de la estructura metalica.

Es importante tener en cuenta que dada la magnitud de la estructura podria ser ejecutada
por empresas subcontratadas no nacionales, por lo que en todo caso éstas deberan adoptar
todas las instrucciones de la normativa espanola y adaptar su proceso de control de calidad en
taller a las exigencias que la Direccion de Obra pudiera considerar. Ademds es importante
sefialar que no por ésta circunstancia debe existir un aumento de coste por desplazamientos o
subcontrataciones en otros paises para el control en taller, siendo la contrata adjudicataria de
las obras la responsable de asumir el posible incremento que ello conlleve.

A partir de los datos disponibles, en las Mediciones y en los Planos del Proyecto se debera
realizar el siguiente Plan de Control de la estructura metalica que se desarrollara a tres niveles:

e Recepcion de Materiales
e Control de la fabricacion en taller.
e Control del montaje en obra.

El presente Plan de Control es de aplicacidn tanto a la estructura laminada de pilares y
vigas como a la estructura de perfil tubular.
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B. DOCUMENTACION DE REFERENCIA Y NORMATIVA

Para realizar las inspecciones, se tomara como referencia la documentacion de proyecto
asi como los planos de taller que estén con la aprobacién de la Direccion de Obra.

Se aplicard la normativa especificada en el pliego de condiciones o las que se requieran
dentro de las habitualmente utilizadas: EA-95, Eurocddigos, UNE-EN, AWS, etc. En caso de no
existir a nivel nacional normativa de referencia, la direccion de obra adoptara la que mejor
pueda servir como parametro de control para el producto o unidad constructiva que se trate.

C. ALCANCE

Los trabajos previstos a realizar son los siguientes:

e Recepcion de materiales
DOCUMENTACION.

Toda la documentacién acreditativa de la calidad de los materiales deberd archivarse en
obra perfectamente clasificada, reclamandose a través de la Direccién Facultativa toda aquella
que la contrata no entregue en tiempo.

Perfiles laminados en pilares y vigas.

Revision de los certificados de calidad, verificando la adecuacién a lo requerido en
proyecto y normativa. Los certificados de calidad de las chapas se solicitaran con inspeccion
por ultrasonidos.

Perfiles tubulares en estructura.

Revision de los certificados de calidad, verificando la adecuacién a lo requerido en
proyecto y normativa.

Tornillos de alta resistencia.

Revision de los certificados de calidad, verificando la adecuacién a lo requerido en
proyecto y normativa. También se comprobardn las marcas de calidad sobre el propio
material.

Pernos de anclaje.

Revision de los certificados de calidad, verificando la adecuacién a lo requerido en
proyecto y normativa.

Consumibles.

Los consumibles de soldadura, electrodos, gases, flujos, etc., se recepcionaran mediante
control documental de los certificados del fabricante y las marcas de calidad sobre el propio
material. Se comprobard que la clasificacion comercial asi como los propios consumibles
cumplen con la normativa vigente (Normas UNE-EN). y con lo requerido en el proyecto.
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En el caso del gas, se exigird el certificado de composicién quimica o al menos la pureza de
cada botella.

Pinturas.

Las pinturas se recepcionardn mediante el control documental de los certificados del
sistema de recubrimiento en los que se recojan los ensayos aprobados y contrastados
oficialmente, que en todo caso deben cumplir con las exigencias del proyecto.

Se controlaran las etiquetas identificativas, que contendran: nombre del fabricante,
designacion del producto, lote de fabricacion y fecha de envasado.

INSPECCION

En la recepcién de los perfiles laminados en pilares y vigas y perfiles tubulares de la
estructura, se realizard un control dimensional detallado verificando que las tolerancias se
ajustan a normativa y una inspeccién visual del acabado superficial.

Se tomaran las marcas de identificacion para contrastar con los certificados de calidad

En el caso de no disponer de certificados de calidad o de no poder correlacionarlos con las
marcas de los materiales, se realizaran ensayos de traccidén, analisis quimico y resiliencia,
segln lo establecido en las normas EA-95 y UNE-ENT.

Si la procedencia de los elementos es no comunitaria, aun disponiendo de los certificados
de calidad, se realizardn ensayos de contraste en los lotes que estime la Direccién de Obra.

e Control de la fabricacion en taller.

El control de fabricacidon se materializa mediante visitas de inspeccién que comprenden las
siguientes actividades:

Procedimientos de soldadura

Se revisardn las homologaciones de los procedimientos de soldadura verificando su
adecuacion a los materiales a utilizar en la obra, y tipos de uniones previstas.

Homologaciones de soldadores

Se revisardn las homologaciones de los soldadores verificando su adecuacion a los
procedimientos y a las posiciones de soldeo que se vayan a utilizar.

Cortes de materiales

Se realizara inspeccion visual y control dimensional de las superficies cortadas de los
elementos.

Preparaciones de bordes

Se realizara inspeccidn visual y control dimensional de las preparaciones de borde para las
uniones soldadas.
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Control de operaciones de taller:

Se controlaran los siguientes aspectos:

Control dimensional y geométrico de elementos y conjuntos.

Inspeccidn de la geometria de nudos.

Control de las operaciones de ejecucién de taladros en uniones atornilladas y
placas base.

Control de operaciones de plegados, conformados, aportaciones localizadas de
calor, etc.

Control de armados y fijaciones provisionales de piezas.

Control de acopio de elementos individuales y terminados.

Control de ajustes en los armados y presentaciones de uniones.

Control de deformaciones, excentricidades, alineaciones, etc.

Ajuste de la estructura a su forma tedrica en los montajes en blanco.

Tolerancias.

Control de soldaduras:

Se solicitaran y revisaran las homologaciones de los procedimientos de soldadura y de los

soldadores de forma que cubran los materiales y procesos que vayan a ser utilizados.

Ademas, se controlardn los siguientes aspectos:

Comprobacién de que el proceso de soldeo se corresponde con los
procedimientos cualificados, y que los soldadores que intervienen son los
cualificados.

Condiciones de las piezas que se van a unir, especialmente el precalentamiento en
el supuesto de estar previsto.

Condiciones del material de aporte: Condiciones de almacenamiento y comprobar
gue se ajuste a las especificaciones de proyecto y normativa.

Disefio de las uniones: preparaciones de bordes, ajustes, alineaciones, etc.
Limpieza de los cordones.

Pardmetros de los equipos de soldeo de acuerdo a procedimiento. Inspeccién
visual de soldaduras terminadas. Control dimensional de soldaduras terminadas.
Control de deformaciones con origen en los procesos de soldadura.

Ensayos no destructivos por liquidos penetrantes o particulas magnéticas en
uniones en angulo, por particulas magnéticas en las uniones con penetracién
parcial, por radiografias en uniones a tope y por ultrasonidos en uniones a tope
con espesores mayores a I5mm

Control de operaciones de preparacion de superficies y pintado

Inspeccidén previa de las superficies.
Comprobacién de equipos y medios de limpieza.
Valoracién de las condiciones ambientales.
Determinacion del grado de limpieza alcanzado.
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e Comprobacidn de la identificacion de las pinturas.
e Comprobacidn de la adecuada preparacion de losproductos.
e Determinacion de adherencias y espesor seco alcanzado.

Autorizaciones de envio

De todos los elementos o conjuntos que salgan del taller a la obra, se emitird una
autorizacién de envio en la que se indicardn los controles realizados y actuaciones de las no
conformidades en el caso de existir.

e Control del montaje en obra.

El control de montaje comprende las siguientes actividades ademas de los que sean de
aplicaciéon indicados en el apartado anterior para la fabricacién en el taller.

Procedimientos de soldadura

Se revisaran las homologaciones de los procedimientos de soldadura verificando su
adecuacion a los materiales a utilizar en la obra, y tipos de uniones previstas.

Homologaciones de soldadores

Se revisardn las homologaciones de los soldadores verificando su adecuacion a los
procedimientos y a las posiciones de soldeo que se vayan a utilizar.

Operaciones de montaje

e Recepcion del material fabricado en el taller.

e Inspeccién de las bases de los pilares y comprobacion de la correcta fijacion de
anclajes.

e Comprobacidn de la correcta colocacién de placas ancladas asi como de la fijacidn
de anclajes.

e Control de alineaciones, aplomado de pilares y horizontalidad y flechas en vigas.

e Estado de acopio de las piezas en obra.

e Almacenamiento de materiales diversos.

e Control de geometria de nudos (excentricidades, flechas, ajustes, etc.)

e Preparacion de superficies y juntas a unir mediante tornillos o soldaduras.

e Inspeccién de los apoyos.

e Comprobacidon de pares de apriete en uniones de alta resistencia.

e Inspeccidon del proceso de preparacion de superficies para el pintado en las
uniones soldadas en obra y zonas dafiadas en la manipulacién y transporte.

Control de soldaduras

e Control de las condiciones ambientales durante los procesos de soldadura

e Verificar que los soldadores estan homologados y que las posiciones de soldeo son
asimismo las homologadas.

e Control de acopio y manipulacién de consumibles.
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De las visitas de inspeccion se emitird un informe en el que se recogen la fecha de la

inspeccidn, los trabajos realizados, la normativa aplicada, los elementos inspeccionados, los

resultados obtenidos y el técnico que realizd la inspeccidn.

Los resultados de los ensayos de las radiografia y de los ultrasonidos, contendran la

exposicién de las interpretaciones de forma clara y concisa y se prestara a la Direccion

Facultativa las aclaraciones que se requieran sobre estos aspectos.

Se realizaran informes especificos de las incidencias mas relevantes, detallando la

ubicacidn, la anomalia y la magnitud y se estableceran pautas de actuacién que se someterdn a

la consideracion de la Direccidn Facultativa.

Asi mismo, se realizara un informe mensual resumen de los aspectos mas significativos a

destacar durante el periodo contemplado, valorando los resultados y marcando criterios de

aceptacion.

24.18.2.2.2. Albaiiileria

Controles a realizar

N2 de controles

Condicidn de no
aceptacion

Replanteo

Planeidad del paramento
medida conreglade2 m
Desplome del elemento

Unidn a otros elementos

Dosificacion del mortero

100%
Uno cada 25 m* de elemento
Uno cada 25 m* de elemento
100%

Uno cada 25 m? de elemento

24.18.2.2.3. Pintura

Errores superiores a 2 cm no
acumulativos
Variaciones superioresa 1l cm

Desplome superior a 1 cm en
3m

Enjarje
especificado
Distinta de la especificada

inferior al

Los materiales de origen industrial deberdn cumplir las condiciones funcionales y de
calidad fijadas en las Normas y disposiciones vigentes, relativas a la fabricacion y
control industrial

Cuando el material llegue a obra con certificado de origen que acredite el cumplimiento
de dichas condiciones, normas y disposiciones, su recepcion se realizard comprobando
Unicamente sus caracteristicas aparentes.

Los controles a realizar iran encaminados a la comprobacién del soporte, la preparacion
de dicho soporte y el acabado.

Se rechazaran todas aquellas pinturas que presenten humedades, manchas de moho,
eflorescencias salinas y manchas de oxido. Seran igualmente rechazadas aquellas que
presenten falta de imprimacion selladora, falta de mano de fondo o emplastecido.

Se rechazaran las pinturas cuando el color o las terminaciones no se ajusten a lo
especificado en la documentacion técnica.
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e No se aceptaran cuando presenten descolgados, desconchados, cuarteamientos, bolsas
y falta de uniformidad.

e Y en general, se rechazaran asimismo cuando los soportes presenten falta de sellado de
nudos, falta de imprimacién y plastecido de betas y golpes, cuando no se haya
procedido al rascado de dxidos, la falta de imprimacién anticorrosiva y el desengrasado
y limpieza de superficies.

24.18.2.3. Ensayos en laboratorio

Control en laboratorio, debidamente acreditado en las siguientes areas:

HA (hormigdn en masa y/o armado y sus materiales constituyentes)
AP (perfiles y barras de acero de estructuras)

AS (control in situ de soldaduras)

SE (mecanica del suelo)

SV (aridos, mezclas y materiales de viales)
ST (tomas de muestras in situ en suelos)

Para ello se propone un listado de ensayos por productos y materiales que en caso de ser
colocados en la obra, asi como una extension de los ensayos prevista, debiendo ser la DF quién
seleccione el alcance real a tenor de la importancia en cada obra en cuestion, pudiendo en
todo caso restringirse a control documental, si asi lo considera la DF.

Antes de comenzar con el control de los materiales, por cada uno de ellos, se debe
preparar un plan de lotificacidon basado en la normativa aplicable en el que quede claramente
identificado cada lote con la zona de obra que éste comprende, asi como el numero de
ensayos que el lote requiere.

Este documento serd el referente en obra para validar y/o rechazar materiales por zonas
(lotes), y se debera entregar a la direccion de obra para su firma y aprobacidn con anticipacion
a la puesta en obra de los productos.

Se debe entregar un informe mensual resumiendo los ensayos efectuados vy los resultados,
indicando claramente los rechazos producidos.

24.18.2.3.1. Hormigdn

ENSAYO EXTENSION
Control documental Continuo

Control de calidad de materiales componentes Cada 4 meses
Control de durabilidad: Ensayo de control de profundidad

de penetracion de agua 1 cada tipo hormigon

Control de la consistencia: Método del cono de Abrams s . ..
Aleatorios a peticiéon DF

UNE 83313

Control de la resistencia S/ lotificacion

Ensayos previos en laboratorio Solo si no se documentan
:;;:\zos de control de la ejecucién s/ UNE 83301,83303 y s/ lotificacién
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e Toma de muestras
e Consistencia

e Fabricacion de 6 probetas (2 a 7 dias, 2 a 28, 1 a 60

y 1 en obra de contraste)
e Refrentado
e Rotura
Ensayos no destructivos
e Esclerometro
e Ultrasonidos
e Prueba de puesta en carga
Ensayos destructivos
e Extraccion y rotura de probetas testigo

Hormigones con bajas o falta de

compactacién

Hormigones con bajas o falta de

compactacion

24.18.2.3.2. Armaduras

ENSAYO

EXTENSION

Control documental y reificacion del marcado
Armaduras pasivas

Ensayo de traccion s/UNE 7474 con obtencidn de:

e Limite elastico

e Cargaderotura

e Alargamiento de rotura
Ensayo de doblado s/UNE 36068

Ensayo de doblado-desdoblado s/UNE 36088 o 36068
Caracteristicas geométricas s/ UNE 36088 o 36068

e Seccion equivalente y desvio de masas
e Ovalidad
e Geometria del corrugado

Traccidon y despegue de los nudos en mallas electrosoldadas s/UNE

36-462
Aptitud al soldeo s/ EHE

Traccion en empalmes por soldadura

Armaduras activas (hormigones pretensados)
Control documental y verificacion del marcado

Ensayo de traccion s/UNE 7474con obtencién de :

e Limite eldstico
e Cargaderotura
e Alargamiento de rotura

Caracteristicas geométricas s/ UNE 36088 o 36068

e Seccion equivalente y desvio de masas
e Ovalidad
e Geometria del corrugado

Continuo

S/lotificacion

S/lotificacion
S/lotificacion

S/lotificacion

S/lotificacion

S/lotificacion

Segun indicaciones de

DF

Continuo

S/lotificacion

S/lotificacion

288



Construccion de un polideportivo en Cerdanyola del Vallés

24.18.2.3.3. Acero estructural

Memoria y Anejos

ETSECCPB

ENSAYO

EXTENSION

Control documental y de verificacién del marcado
e Materiales
e Homologaciones
Control en laboratorio del acero
e Analisis quimicos
e Resilencia
e Ensayos de traccidn (i/ mecanizado de probeta)
Control en obra de soldaduras
e Inspeccién visual y control de montaje
e Control dimensional
e Liquidos penetrantes
e Radiografias(uniones a tope)
e Ultrasonidos
e Doblado de pernos conectadores
e Particulas magnéticas
Control en laboratorio de la tornilleria
e Ensayos de traccion (i/ mecanizado de probeta)
e Dureza Brinell
e Rotura con estalladura
Control en obra de tornilleria
e Control documental y verificacion del marcado
e Control de uniones y par de apriete
e Inspeccidn visual y control de montaje
e Particulas magnéticas
Control de fijaciones (tacos) a hormigén
e Ensayos de traccidn (i/ mecanizado de probeta)
Control del espesor de la pintura anti oxidacion
Control del espesor de la pintura intumescente
Control de espesor de morteros ignifugos

Continuo

S/lotificacion

20%
10%
10%
50%
10%
50%
10%

S/lotificacion

Continuo
20%
20%
10%

20%

20%
S/lotificacion
S/lotificacion

24.18.2.3.4. Materiales diversos

ENSAYO

Capitulo /material

Aislamiento térmico/acustico
FIBRA DE VIDRIO/LANA DE ROCA
- Caracteristicas geométricas

- Densidad aparente

- Conductividad térmica

- Reaccion al fuego
POLIESTIRENO EXTRUSIONADO

- Caracteristicas geométricas

- Densidad aparente

- Conductividad térmica

- Coeficiente de dilatacion térmica

Extension

1 ensayo de control (a
medio suministro)

1 ensayo de control (a
medio suministro)
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LAMINA ASFALTICAS

- Composicidn cuantitativa
- Plegabilidad

- Resistencia al calor

- Resistencia a traccion

- Absorcion de agua

- Estabilidad dimensional
- Adherencia

- Durabilidad

- Prueba de estanqueidad

LAMINAS DE CAUCHO

- Composicidn cuantitativa

- Plegabilidad

- Resistencia al calor

- Resistencia a traccion

- Absorcidn de agua

- Estabilidad dimensional

- Adherencia

- Durabilidad

- Prueba de estanqueidad

ALBANILERIA

LADRILLO PERFORADO VISTO

- Caracteristicas dimensionales y defectos

- Succién

- Determinacion inclusiones calcareas

- Resistencia a compresion

- Eflorescencias

- Heladicidad

LADRILLO PERFORADO NO VISTO

- Caracteristicas dimensionales y defectos

Succion

Determinacidn inclusiones calcareas

- Resistencia a compresion

MORTERO DE CEMENTO

- Para cada categoria de mortero se ensayard a resistencia a
compresion a 28 dias comprendiendo:

1. Ensayos en laboratorio de mortero seco de silo

y/o estabilizado.

2. Elaboracion de probetas de mortero suministrado a los tajos,

conservacion en obra y ensayo en laboratorio.

YESO

Ensayos fisico mecanicos s/ UNE

- ud ensayo del contenido de agua combinada de yesos, segtn
une 102.032

- ud analisis del indice de pureza de yesos, segtiin une 102.032.

- ud ensayo de determinacidn de la finura de molido de yesos,
segun une 102.031

- ud ensayo de resistencias mecdnicas de yesos, segliin une
102.031

- ud ensayo de tiempos de trabajabilidad de yesos, segiin une

2 ensayo de control
(durante suministro)

2 ensayo de control
(durante suministro)

¢/ 100.000 ud

¢/ 200.000 ud

1 ensayo previo (mortero
seco)
1 ensayo ¢/ 100 m?

1 ensayo previo
1 ensayo de control
durante el suministro
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Ensayos quimicos s/ UNE
- ud ensayo de andlisis del sulfato calcico semihidratado de
yesos, seglin une 102.037
- ud ensayo de determinacion del indice ph de yesos, segln
une 102.032
PAVIMENTOS CONTINUOS HORMIGON
- Desgaste por rozamiento
PIEDRA NATURAL
- Absorcion
- Densidad
- Resistencia flexotraccion
- Resistencia a compresion
- Anadlisis quimico
- Desgaste por rozamiento
- Estabilidad dimensional
- Para pavimento elevado:
e carga limite o de rotura
o coeficiente de seguridad
e clase de flecha
e tolerancia dimensional
- En exteriores se ensayara a heladicidad.

1 ensayo ¢/ 500 m?

1 ensayo previo
1 ensayo de control
durante el suministro

PINTURA

- Densidad

- Materia fija 1 ensayo ¢/ 10.000 m?* por
- Tiempo de secado cada tipo de pintura

- Envejecimiento acelerado

1 ensayo de control

MATERIAL PARA SANEAMIENTO DE PVC ..
durante el suministro

- Ensayo de caracteristicas dimensionales de tubos de PVC,
segun UNE 53.112

- Ensayo de resistencia a la traccion de tubos de PVC, segln

UNE 53.112

Densidad

Temperatura de reblandecimiento VICAT

Absorcidn de agua

Recalentamiento al calor

Resistencia al impacto

Prueba de estanqueidad de la red enterrada

Al final de la instalacién

24.18.2.4. Instalaciones

Con una primera etapa de verificacion y aprobacion de los planos de montaje, la funcion
de control se desarrollard en las areas:

A. CONTROL DE CALIDAD DE MATERIALES
° Homologaciones.
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° Sellos de calidad.
° Cumplimiento del pliego de condiciones y de la normativa vigente.
° Ajuste a especificaciones.

B. CONTROL DE CALIDAD DE EQUIPOS

° Caracteristicas técnicas.
° Ajuste a especificacion
° Cumplimiento de condiciones y de la normativa vigente.

C. CONTROL DE CALIDAD DE LA EJECUCION

° Ajuste a especificacion

° Cumplimiento de condiciones y de la normativa vigente.
° Verificacidn del montaje de equipos y materiales.

° Cumplimiento normativa.

D. PRUEBAS PARCIALES

° Hermeticidad
° Accesibilidad
° Funcionalidad
° Estabilidad

E. PRUEBAS FINALES

° Rendimiento funcional
° Acabados
° Adaptacién normativa

e Niveles sonoros Realizdndose sobre las instalaciones con las que el edificio es dotado:

2.1FONTANERIA
2.2ELECTRICIDAD Con un programa de actuaciones segun el siguiente desarrollo:

24.18.2.4.1. Fontaneria y saneamiento

A.2 MATERIALES

Verificacion de homologacién, sello de calidad y ajuste a pliego de condiciones,
especificaciones y normativa vigente de:

° Conducciones de distribucién de agua
° Conducciones de desaglie

° Soportes

° Dilatadores

° Aislamiento térmico.
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Verificacidon de caracteristicas técnicas, ajuste a especificaciones y cumplimiento del pliego

de condiciones y normativa de:

C.2

Aparatos sanitarios.

Griferia.

Valvuleria de corte, regulacién y control.
Equipos de purga, vaciado y medicion.
Depdsitos almacenadores, depdsitos de expansion.
Equipos de presion.

Equipos de bombeo.

Equipos de transferencia de calor.
Sistema de gestion y control.

Sumideros y sifones.

Accesorios de cuarto de bafio.
Contadores.

EJECUCION

Soportacién

Dilatacion

Juntas y derivaciones

Registros

Hermeticidad

Correcciones acusticas

Accesibilidad

Interferencias con el resto de los subsistemas constructivos

D.2 PRUEBAS PARCIALES

Hermeticidad
Accesibilidad
Nivel sonoro

E.2PRUEBAS FINALES

Estanqueidad parcial

Una vez realizada la distribucién completa de nucleos de areas, redes y/o alimentacion a

equipos, y antes de proceder a la colocacidn de la griferia y conexiones a equipos, se sometera

la instalacion a una prueba de estanquidad con una presion minima doble de la de servicio,

cuando ésta sea menor de 6 atmdsferas e igual a la de servicio, si ésta es mayor de 6

atmdsferas.

Se controlara el cien por cien (100 %) las conducciones y accesorios.

No serdn de aceptacion las distribuciones parciales, en caso de fugas.
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e Estanqueidad final

Al igual que en el apartado anterior, y antes de proceder a colocar la griferia y conexiones
a equipos, se sometera la instalacion en su conjunto, a las mismas pruebas, por lo cual,
previamente se habra tenido la instalacion llena durante veinticuatro horas (24 h) y se habran
realizado cuantas purgas de aire sean necesarias y, al menos, en dos ocasiones y para todos
aquellos puntos elevados o terminales.

Se controlaran el cien por cien (100 %) las conducciones y accesorios.

No serd de aceptacidn la instalacién en su conjunto, si no se estabiliza la presion a las dos
horas de comenzada la prueba.

e Funcionamiento

Colocada la griferia y conexionados los equipos, se procederd a poner en servicio al
maximo numero posible de puntos de consumo, determinando la simultaneidad que
corresponde a las condiciones de funcionamiento que garantizan el caudal maximo en el punto
de consumo mas desfavorable. Los caudales en los puntos de consumo, serdn los fijados en la
Norma Basica, y la Simultaneidad sera la establecida por la expresidn:

1

n—1
siendo “y” la simultaneidad a considerar para un nimero de aparatos: n > 2.

Se controlaran el cien por ciento (100 %) de los grifos, flexores y llaves de paso de la
instalacion.

No sera de aceptacién un deficiente funcionamiento.
e Red de aguas fecales

Después de haber colocado y conectado, todos los aparatos se procedera a comprobar la
totalidad del sistema de drenaje y ventilacién, incluyendo conexiones de los aparatos,
introduciendo humo a una presion igual a una columna de agua de 25 mm y manteniendo esta
presion durante 15 minutos antes de comenzar la inspeccidn. Los defectos que se descubran
seran subsanados y se probara el sistema de nuevo.

o Estanqueidad para tubos PVC de desagle

Antes de cerrar los patinillos se probara la instalacion tamponando la tuberia y llendandola
de agua.

24.18.2.4.2. Electricidad
A.4 MATERIALES

Verificacion de homologacion, sello de calidad y ajuste a pliego de condiciones,
especificaciones y cumplimiento de normativa vigente de:
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e Conductores

e Tubosy bandejas

e Soportes

e Cajas de conexion y derivacion
e Arquetas de toma de tierra

B.4 EQUIPOS

Verificacidon de caracteristicas técnicas, ajuste a especificaciones y cumplimiento del pliego
de condiciones y normativa vigente de:

e Aparatos de iluminacidn

e Centros de transformacién

e Grupo electrégeno y equipos auxiliares
e Equipos S.A.l

e Cuadros eléctricos

e Sistema de control de iluminacién

e Pararrayos

e Contadores.

C.4 EJECUCION

e Soporte

e Conexionesy juntas

e Registros

e Accesibilidad

e Seguridad

e Interferencias con el resto de los subsistemas constructivos

D.4 PRUEBAS

Realizacion de pruebas funcionales de todos los componentes de la instalacidn de acuerdo
con la hoja tipo que a titulo de ejemplo se adjunta a continuacion.

SEGURIDAD
A.5 MATERIALES

Verificaciéon de homologacidon, sello de calidad y ajuste a especificaciones, pliego de
condiciones, especificaciones y normativa vigente de:

e Lineas de alimentacion
e Tubos de proteccion
e Bandejas de distribucion
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B.5 EQUIPOS

Verificacion de caracteristicas técnicas, ajuste a especificaciones, homologacion vy
cumplimiento de pliego de condiciones y normativa vigente de:

e Sistema de intrusion

e Sistema de control de acceso

e Sistema circuito cerrado de television
e Sistema videoportero e interfonos

C.5 EJECUCION

e Conexiones, juntasy cruces

e Soporte

e Registros

e Accesibilidad

e Seguridad

e Interferencias con el resto de los subsistemas constructivos

D.5 PRUEBAS
e Detectores volumétricos

Se probaran haciendo pasar por el campo de supervisién de estos a una persona a paso
normal, corriendo y a paso lento, tanto en forma transversal, como longitudinal a los haces del
detector. Se someterd a un detector al azar a la prueba de enmascaramiento mediante la
aplicacion de un aerosol sobre la ventana de IR, y se la tapara interponiendo frente al detector
una caja de cartén de dimensiones sensiblemente similares al detector. Se someteran los
detectores a interferencias radioeléctricas, generadas por un emisor de radio y un timbre
eléctrico, se rechazara el detector si no cumple con alguno de los siguientes apartados:

* No cubren el campo tedrico de deteccién, o no detectan movimiento dentro del campo
en algun sentido o velocidad de paso.

- No se recibe en central de control sefial de alarma de estos, o bien su direcciéon no
corresponde al area a la que pertenecen.

* No dan sefial de alarma por enmascaramiento, por apertura o manipulacién de estos,
por ocultar el detector o por tapar la “ventana”

« Genera una sefal de alarma al ser sometido a interferencias eléctricas.
e Contacto magnético

Se probardn abriendo y cerrando las puertas o ventanas protegidas por dichos dispositivos,
se rechazard el contacto si no cumple con alguno de los siguientes apartados:

* No se recibe en central de control sefial de alarma de esto, o bien su direccién no
corresponde al drea a la que pertenece.
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* Se produce alarma a puerta o ventana cerrada.

* La tolerancia de la puerta o ventana permite interponer placa o elemento metdlico que
puente el campo magnético.

e Central de seguridad

Se probara junto con los detectores y mdédulos de integracién que componen la red de
deteccion, y se rechazara la central si no cumple con alguno de los siguientes apartados:

* No se identifica una sefial de alarma cuando se produce.

* No identifica correctamente su direccion.

+ Al ser sometida a interferencias radioeléctricas en la linea ésta se pone en alarma o

averia.

* No comunica con el sistema central de gestidn o lo hace enviando sefiales falsas o no
veraces.

* No funciona correctamente el teclado funcional, ni aparece en display sefial de alarma
o no funciona la impresora.

* No establece comunicacién y direcciona las cdmaras del circuito cerrado de televisidn.

* No se puede establecer comunicacion con el médulo remoto o la seiial no es audible o
inteligible.

e Sistema de control de accesos y presencia

Se sometera a cada acceso a su control mediante la presentacién de distintas tarjetas
personalizadas, verificando su funcionamiento. Se sometera al lector a interferencias
radioeléctricas. Se probara el pulsador de salida y los sistemas de alarma ligados directamente
al control de accesos. El sistema se rechazard si no se cumple alguno de los aspectos
siguientes:

+ Se produce apertura de puerta con tarjeta no valida para dicho acceso o con tarjeta
valida para dicho acceso pero fuera del horario de uso.

* La puerta se abre o se produce alarma al someter al lector a interferencias
radioeléctricas.

* La puerta o paso de emergencia no se libera al recibir seial de alarma de incendios.

+ Se produce alarma si se abre la puerta una vez activado el pulsador de salida o

viceversa.

+ En modo de ronda no se produce alarma por efecto “hombre muerto” o por paso por
punto de ronda fuera del intervalo de tiempo determinado a la estacion, sea por exceso o por

defecto.
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* No se produce alarma si se fuerza la puerta o se abre ésta mediante el uso de los
dispositivos de apertura de seguridad, barra antipanico, llave y tirador.

+ Eltorno no recupera la tarjeta de visita.

* En central de control de acceso no se reciben, o se reciben incorrectamente
direccionados, los eventos producidos.

e Sistema de circuito cerrado de television

Se verificara la correcta situacidén, montaje y orientacion de las cdmaras asi como la
correcta seleccion de las dpticas, rechazdndose el sistema si no cumple con alguno de los
siguientes apartados:

* No se establece comunicacién correcta y direcciona las cdmaras a las dreas cubiertas
con el sistema de seguridad.

+ La imagen en monitores esta nublada, difusa, mal contrastada, balanceada o presenta
rayas, interferencias o problemas de sincronia.

* No se produce la secuencia de supervisién de imagen en el orden establecido, o la
secuencia de imdgenes por monitor no supera a una imagen cada 20 segundos.

+ No se pasa automaticamente a monitor de supervisiéon la imagen del area en alerta.
* No se pone automaticamente en modo de grabacién el sistema.

* En camaras moviles el mando sobre éstas no tiene total autoridad en su mAnejo en
latitud, acimut y distancia focal o en el rango de tolerancia de las preposiciones es superior a
0,592, o no se direccional automaticamente a la direccién programada asignada a través de la
integracion con el sistema de alarma.

* No se encienden las luces de zona bajo riesgo por fallo de comunicacidn con el sistema
de gestién BMS.

24.18.2.5. Control de recepcion de obra terminada
24.18.2.5.1. Obra civil

Una vez terminadas partes completas de la obra y, en su caso, la totalidad de la obra, el
DEO recopilara la documentacién de obra terminada.

Esta quedarad registrada en un listado de tal manera que pueda verificarse por cada una de
las actividades motivo de control la aceptacion final y la documentacién y/o controles- ensayos
gue lo soportan.

24.18.2.5.2. Instalaciones

En cuanto a las instalaciones, estas antes de la entrega a la propiedad se verificaran segun
el siguiente protocolo de pruebas:
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24.18.2.5.2.1. Electricidad
e MEDIDA DE LOS NIVELES DE TENSION EN CUADROS GENERALES Y SECUNDARIOS
e VERIFICACION DE CUADROS ELECTRICOS
e AISLAMIENTO DE CIRCUITOS ENTRE CONDUCTORES ACTIVOS Y RESPECTO A
TIERRA.
e MEDIDA DEL TIEMPO DE DISPARO DE DIFERENCIALES
e CAIDA DE TENSION EN CIRCUITOS
e CONTINUIDAD DEL CIRCUITO DE PROTECCION
e VERIFICACION DE TOMAS DE CORRIENTE
e MEDIDA DE TIERRAS GENERALES

24.18.2.5.2.2. Fontaneria y saneamiento
e ESTANQUIDAD DE LA RED DE FONTANERIA
e VERIFICACION DE VALVULERIA
e PRUEBA DE VERTIDO Y EVACUACION

24.18.2.5.2.3. Condiciones de prueba

Para la realizacion de las pruebas sera necesario que previamente se haya realizado la
puesta en marcha de todos los equipos por parte de los instaladores.

Las instalaciones deben estar terminadas, reguladas, programadas y en estado de
funcionamiento.

Para la realizacidn de las pruebas serd necesario disponer de suministro eléctrico (puede
ser de obra si se dispone de potencia suficiente) y suministro de agua en viviendas y
alimentacién a los grupos de presion.

Serd necesaria la asistencia de los instaladores a las pruebas.
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24.19. GESTION DE RESIDUOS

300



Construccion de un polideportivo en Cerdanyola del Vallés
Memoria y Anejos

ETSECCPB

24.19.1. Introduccion y objetivos

En este Anejo se pretende efectuar el seguimiento y control de los residuos de
construccion y de demolicidon generados por la obra.

La aprobacion del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el cual se regula la
produccidn y gestion de los residuos de construcciones y demolicidn establece un precedente
a nivel nacional en la gestion de residuos de construccién y demolicién.

En el marco de este decreto se tiene q velar por el cumplimiento de la normativa especifica
vigente, fomentando la prevencidn de residuos de obra, la reutilizacion, el reciclado y otras
formas de valoracién, asegurando un trato adecuado con el objeto de conseguir un desarrollo
sostenible de la actividad de la construccion.

24.19.2. Definicion de conceptos

Residuo de construccion y de demolicion: cualquier sustancia u objeto que, cumpliendo la
funciéon de Residuo incluida en el articulo 3.a de la Ley 10/998, de 21 de abril, se genere en una
obra de construccion o demolicién.

Residuo especial: todos aquellos residuos que por su naturaleza potencialmente
contaminante requieren un trato especifico y un control periddico y que estan incluidos dentro
del &mbito de aplicacién de la Directiva 91/689/CE, del 12 de Diciembre.

Residuo no especial: todos los residuos que no se clasifican como residuos inertes o
especiales.

Residuo inerte: residuo no peligroso que no experimenta transformaciones fisicas,
qguimicas o bioldgicas significativas, no es soluble ni combustible, ni reacciona fisica ni
guimicamente ni de ninguna otra manera, no es biodegradable, no afecta negativamente a
otras materias que puedan entrar en contacto de forma que pueda dar lugar a contaminacién
ambiental o perjudicial para la salud humana. Lo lixiviados totales y su ecotoxicidad asi como el
contenido de contaminantes de residuos de las aguas superficiales o subterraneas.

Productor de residuos de construccidon y demolicion:

- La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una obra de construccidn
o demolicidn; en las obras que no sea necesaria licencia urbanistica, se considerara
productor de residuo la persona fisica o juridica titular del bien inmueble objeto de
una obra de construccién o demolicidn.

- La persona fisica o juridica que realice operaciones de tratamiento, mezcla o de otra
tipologia, que ocasione un cambio de naturaleza o de composicidn de los residuos.

- El importador o adquiridor en cualquier Estado de la Unién Europea de residuos de
construccion o demolicién.

Poseedor de residuos de la construccion y demolicidn: La persona fisica o juridica que
tenga en su poder los residuos de construccién y demolicidn y ostente la condicién de gestor
de residuos. Tendrd la consideracién de poseedor de residuos la persona fisica o juridica que
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ejecute la obra de construcciéon o demolicién, como el constructor, los subcontratistas y los
trabajadores auténomos. No tendrd la consideracién de poseedor de residuos de construccién
y demolicidn los trabajadores por cuenta ajena.

24.19.3. Tipologia de residuos generados

A continuacidn se presenta un listado de los residuos que se pueden producir durante la
obra y su clasificacién segln el Catdlogo Europeo de Residuos (CER), que esta en vigor desde el
1 de enero de 2002. Con el nuevo catalogo, mediante un sistema de lista Unica se establece
qué residuos han de ser considerados como peligrosos (especiales).

En el nuevo Catalogo, los residuos adoptan una codificacién de 6 cifras, siendo el formato
de la codificacion el mismo que en el Catadlogo de Residuos de Catalunya (CRC), aunque estos
no tienen por qué coincidir.

El CRC continua estando vigente para determinar la correcta gestién que ha de tener cada
uno de los residuos (valorizacién, tratamiento o disposicidn), siempre que no entre en
contradiccién con la aplicacidn del nuevo Catédlogo Europeo de Residuos (CER), como es el caso
de su clasificacién.

24.19.3.1. Residuos principales segtn el CER de la construccion

Los principales residuos del proceso de demolicion y/o urbanizacion son los siguientes:

° Tierras

° Roca

o Hormigdn (pavimentos, muros, ...)

o Mezclas bituminosas

o Cableado eléctrico

o Restos vegetales

o Metales

o Ladrillos

o Otras: madera, vidrio, plastico, papel y cartén.

Segln el Catdlogo Europeo de Residuos, estos residuos se incluyen en los siguientes
grupos:

e Residuos no especiales.
(17) Residuos de construccidn y de demoliciones

RUNA:

17 01 01 Hormigon

17 01 02 Ladrillos

17 01 03 Tejas y materiales ceramicos

17 02 02 Vidrio

17 05 04 Tierra y piedras diferentes de las especificadas en el cddigo 17 05 03

MADERA:
17 02 01 Madera
PLASTICO:
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17 02 03 Plastico

FERRALLA:

17 04 Metales (incluidos sus aleaciones)

17 04 01 Cobre, bronce, latén

17 04 02 Aluminio

17 04 04 Zinc

17 04 05 Hierro y acero

17 04 11 Cables diferentes de los especificados en el codigo 17 04 10

o Residuos especiales:
(17) Residuos de construccion y de demoliciones

17 09 01 Residuos de construccién y demolicién que contienen mercurio.
17 09 02 Residuos de construccién y demolicidn que contienen PCB (por ejemplo, sellantes que
contienen PCB, revestimientos de suelo a base de resines que contienen PCB, acristalamientos
dobles que contienen PCB, condensadores que contienen PCB).
17 09 03 Otros residuos de construccion y demolicion (incluidos los residuos mezclados) que
contienen sustancias peligrosas.
17 02 04 Vidrio, plastico y madera que contienen sustancias peligrosas o estdan contaminados
por estas.
17 04 10 Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de hulla y otras sustancias peligrosas.
17 08 01 Materiales de construccion a base de yeso contaminados con sustancias peligrosas.
17 06 01 Materiales de aislamiento que contienen amianto
17 06 03 Otros materiales de aislamiento que consisten en, o contienen, sustancias peligrosas.
17 06 05 Materiales de construccién que contienen amianto.
17 05 03 Tierra y piedras que contienen sustancias peligrosas.
17 05 05 Lodos de drenaje que contienen sustancias peligrosas.
17 05 07 Balasto de vias férreas que conté sustancias peligrosas.
17 04 09 Residuos metdlicos contaminantes con sustancias peligrosas.
17 04 10 Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de hulla y otros sustancias peligrosas.
17 03 01 Mezclas bituminosas que contienen alquitran de hulla.
17 03 03 Alquitran de hulla y productos alquitranados.

24.19.3.2. Otros residuos no especiales generados durante las obras no

incluidos en el capitulo 17 del CER

- RESTOS VEGETALS:
El Catalogo Europeo de Residuos (CER) no incluye la clasificacion de restos vegetales en el

capitol de Residuos de Construccion y Demolicién. Igualmente, al capitol 02, del CER se incluye
los residuos de silvicultura, este es equivalente a los restos vegetales.

02 01 07 Residuos de silvicultura.

Ademas de los residuos citados se pueden originar otros residuos en pequefias cantidades

como son:
o Papel y cartdn
o Envases, trapos de limpieza y ropa de trabajo

Segln el Catdlogo Europeo de Residuos, estos residuos se incluyen en los siguientes
grupos:
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(15) Residuos de envases, absorbentes, trapos de limpieza, materiales de filtracion y ropa
de proteccién no especificados en ninguna otra categoria.

Estos residuos se consideran como RESIDUOS NO ESPECIALS.

24.19.3.3. Otros residuos especiales generados durante las obras no
incluidos en el capitulo 17 del CER

Durante las obras se pueden generar residuos:

(13) Residuos de aceites y combustibles liquidos (excepto aceites comestibles y los de los
capitulos 05, 12 y 19)

Se tratan de RESIDUQOS ESPECIALS, y como tal deberdn de tener un tratamiento especifico.

(02) Residuos de agricultura, horticultura, acuicultura, silvicultura, caza y pesca y residuos
de la preparacion y elaboracién de alimentos.

02 01 Residuos de la agricultura, horticultura, acuicultura, silvicultura, caza y pesca. 02 01
08 Residuos agroquimicos que contienen sustancias peligrosas.

Estos residuos se consideran como RESIDUOS ESPECIALS

24.19.4. Vias de gestién de residuos
24.19.4.1. Marco Legal

Durante las obras, tal y como se ha descrito anteriormente, se generaran una serie de
residuos que habrdn de ser gestionados correctamente, con la finalidad de minimizar cualquier
impacto sobre el entorno.

La gestion de residuos se encuentra enmarcada legalmente por la siguiente normativa:

- ORDEN DE 6 DE SEPTIEMBRE DE 1988, sobre prescripciones en el tratamiento y
eliminacion de los aceites usados.
LEY 6/1993, del 5 de julio, reguladora de los residuos.

- DECRETO 115/1994, de 6 de abril, reguladora del Registro General de Gestores
de Residuos.

- DECRETO 201/1994, de 26 de julio, regulador de las demoliciones y otros
residuos de la construccion.

- DECRETO 34/1996, de 9 de enero, por el cual se aprueba del Catdlogo de
Residuos de Catalunya.

- DECRETO 1/1997, de 7 de enero, sobre la disposicion del desecho de los
residuos en depdsitos controlados.

- DECRETO 92/1999, de 6 de abril, de modificacién del Decreto 34/1996, del 9
de enero, por el cual se aprueba el Catalogo de Residuos de Catalunya.

- DECRETO 93/1999, de 6 de abril, sobre Procedimientos de Gestién de
Residuos.

- DECRETO 161/2001, de 12 de junio, de modificacion del Decreto 201/1994, de
26 de julio, regulador de las demoliciones y otros residuos de la construccion.
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- DECRETO 219/2001, del 1 de agosto, por el cual se deroga la disposicién
adicional tercera del Decreto 93/1999, de 6 de abril, sobre procedimientos de gestién
de residuos.

- LEY 15/2003, de 13 de junio, de modificacion de la Ley 6/1993, de 5 de julio,
reguladora de los residuos.

- LEY 16/2003, de 13 de junio, de financiamiento de las infraestructuras de
tratamiento de residuos y del canon sobre la deposicidn de residuo.

- REAL DECRETO 833/1988, de 20 de julio, por el que se aprueba el reglamento
para la ejecucién de la ley 2071986, basica de residuos toxicos y peligrosos.

- ORDEN DE 28 DE FEBRERO DE 1989 (Ministerio de Obras Publicas vy
Urbanismo), sobre gestién de. aceites usados.

- REAL DECRETO 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevenciéon y reduccion de
la contaminacion del medio ambiente producida por el amianto.

- REAL DECRETO 952/1997, de 20 de junio, por el que se modifica el reglamento
para la ejecucidn de la ley 20/1996, de 14 de mayo, Basica de Residuos Toxicos y
Peligrosos, aprobado mediante Real Decreto 833/1998 de 20 de julio.

- LEY 10/1998, de 21 de abril, de Residuos.

- REAL DECRETO 1481/2001, de 27 de. diciembre, por el que se regula la
eliminacién. De residuos mediante depdsito en vertedero.

- ORDEN 304/MAM/2002, de 8 de febrero, por el que se publican las
operaciones de valorizaciéon y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos.

- REAL DECRETO 679/2006, de 2 de junio, por el que se regula la gestion de los
aceites industriales usados.

- REAL DECRETO 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y
gestidn de los residuos de construccion y demolicion.

24.19.4.2. Gestion de los residuos

Los objetivos generales de la aplicacion de un Estudio de Gestiéon de Residuos consisten
principalmente en:

- Incidir en la cultura del personal de la obra con el objetivo de mejorar
en la gestion de los residuos.

- Planificar y minimizar el posible impacto ambiental de los residuos de
la obra. En este caso los objetivos se centrardn en la clasificacion en origen y la
correcta gestion externa de los residuos.

- Consultado el “Catalogo de Residuos de Catalunya”, los residuos
generados en la presente obra se pueden gestionar, tratar o valorizar mediante los
siguientes procesos:

T 11- Deposicion de residuos inertes.
Hormigon

Metales
Vidrios, plasticos
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T 15- Deposicion en depdsito controlados de residuos de la construccidon y demolicidn.

Hormigdn, ladrillos

Materiales ceramicos

Vidrio

Tierras

Pavimentos

Derivados asfalticos y mezclas de tierra y asfalto

V 11- Reciclaje de papel y cartén

V 12- Reciclaje de plasticos

V 14 - Reciclaje de vidrio.

V 15 - Reciclaje y recuperacién de maderas

V 41- Reciclaje y recuperacion de metales o compuestos metalicos
V 83- Compostaje

El seguimiento se realizard visual y documentalmente tal y como indican las normas del
Catdlogo de Residuos de Catalunya. Documentalmente se comprobara mediante:

- Ficha de aceptacién (FA): Acuerdo normalizado que, para cada tipo de residuo,
se ha de suscribir entre el productor o poseedor del mismo y la empresa gestora
escogida.

- Hoja de seguimiento (FS): Documento que ha de acompafiar cada transporte
individual de residuos a lo largo de su recorrido.

- Hoja de seguimiento itinerante (Fl): Documento de transporte de residuos que
permite la recogida con un mismo vehiculo y de forma itinerante de hasta un maximo
de veinte productores o poseedores de residuos.

- Ficha de destinaciéon: Documento normalizado que suscribe el productor o
poseedor de un residuo y el destinatario de este y que tiene como objetivo el
reconocimiento de la aptitud del residuo para ser aplicado a un determinado suelo,
para uso agricola o en provecho de la ecologia.

- Justificante de recepcion (JRR): Albaran que libra el gestor de residuos a la
recepcién del residuo, al productor o poseedor del residuo.

Gestion de residuos toxicos y/o peligrosos:

Los residuos peligrosos contienen sustancias toxicas, inflamables, irritantes, cancerigenas o
provocan reacciones nocivas en contacte con otros materiales. El tratamiento de éstos
consiste en la recuperacién selectiva, a fin de aislarlos y facilitar su tratamiento especifico o la
deposicién controlada en vertederos especiales, mediante el transporte y tratamiento
adecuado por gestor autorizado.

Entre los posibles residuos generados en la obra se consideraran incluidos en esta
categoria los siguientes:

- Residuos de productos utilizados como disolventes, asi como los recipientes
que los contienen.
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- Aceites usados, restos de aceites y fungibles usados en la puesta a punto de la
magquinaria, asi como envases que los contienen.

- Mezclas de aceites con agua y de hidrocarburos con agua como resultado de
los trabajos de mantenimiento de maquinaria y equipos.

- Restos de tintes, colorantes, pigmentos, pinturas, lacas y barnices, asi como los
recipientes que los contienen.

- Restos de resinas, latex, plastificantes y colas, asi como los envases que los
contienen.

- Residuos biosanitarios procedentes de curas y tratamientos médicos a la zona
de obres.

- Residuos fitosanitarios y herbicidas, asi como los recipientes que los contienen.

A continuacidn se indican las diversas posibilidades de gestién segun el origen del
residuo:

Los aceites y grasas procedentes de las operaciones de mantenimiento de maquinaria se
dispondran en bidones adecuados y etiquetados seglin se contempla en la legislacién sobre
residuos toéxicos y peligrosos y se concertard con una empresa gestora de residuos
debidamente autorizada y homologada, la correcta gestién de la recogida, transporte y
tratamiento de residuos. La Generalitat de Catalunya ha asumido la titularidad en la gestion de
aceites residuales. Después del correspondiente concurso publico, la empresa adjudicataria
seleccionada por la Junta de Residuos es encargada en la actualidad de la recogida, transporte
y tratamiento de los aceites usados que se generan a Catalunya.

Especial atencidn a restos de pinturas, disolventes y barnices los cuales han de ser
gestionados de forma especial segin el CRC. Se deberan almacenar en bidones adecuados
para este uso, dando especial atencidn en evitar cualquier vertido especialmente en trasvases
de recipientes.

Los residuos biosanitarios y los fitosanitarios y herbicidas se recogeran especificamente y
seran entregados al gestor y transportista autorizado y debidamente acreditado. Se utilizaran
envases claramente identificables, diferentes para cada tipo de residuo, con cierre hermético y
resistente a fin de evitar fugas durante su manipulacién.

En caso de que se produzca el vertido accidental de este tipo de residuos durante la fase
de ejecucién, la empresa licitadora notificara de inmediato de lo que se ha producido a los
organismos competentes, ejecutando actuaciones pertinentes con tal de retirar los residuos y
elementos contaminados y proceder a su restitucion.

En la aplicacidn de la legislacion vigente en la etiqueta de los envases o contenedores que
contienen residuos peligrosos figurara:

El céddigo de identificacidn de los residuos

El nombre, direccion y teléfono del titular de los residuos
La fecha de envasado

La naturaleza de los riesgos que presentan los residuos
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Respeto a los aceites usados, mencionar la prohibicion de realizar cualquier vertido en
aguas superficiales, subterrdneas, redes de alcantarillado o sistemas de evacuacién de aguas
residuales, prohibicién que se hace extensible a los residuos derivados del tratamiento de
estos aceites usados.

Gestores de residuos:

Segun las diferentes tipologias de los residuos obtenidos, su destino y/o gestor pueden ser
también diferentes.

Para la obtencién de informacidon del gestor de residuos mas cercano hace falta consultar
la pagina web de I’Agencia Catalana de Residuos:

http://www.arc-cat.net/ca/home.asp

Una vez localizados, se ha de incluir la informacidon de cada gestor de residuos en les tablas
adjuntes.

24.19.5. Presupuesto

El presupuesto esta incluido en el presupuesto del proyecto.
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24.20. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y
SALUD
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24.20.1. Introduccidn
24.20.1.1. Objeto del presente estudio

El objeto de este estudio de Seguridad y Salud es el de establecer las medidas adecuadas
para la prevencion de riesgos de accidentes y enfermedades profesionales durante la
ejecucién de todos los trabajos de construccidn, asi como los derivados de los trabajos de
reparacion y mantenimiento, y las instalaciones preceptivas de higiene y seguridad en el
trabajo.

Servird para dar unas normas basicas a la empresa constructora para el cumplimiento de
sus obligaciones en el campo de la prevencién de riesgos profesionales, facilitando su
desarrollo, bajo el control de la direcciéon facultativa, y de acuerdo con el real decreto
1627/1997 de 25 de octubre que establece la obligatoriedad de la inclusion de un estudio de
seguridad y salud en el trabajo, en los proyectos de edificacién y obras publicas.

24.20.1.2. Caracteristicas generales de la obra

Descripcion de la obra: El objeto de este proyecto es la construcciéon de un equipamiento

deportivo situado en el barrio carretera de Barcelona en Cerdanyola del Valles, Barcelona. La
descripcién completa de la obra se encuentra en la memoria.

Presupuesto de la obra: El presupuesto de ejecucién material estimado para el desarrollo
de la obra asciende a la cantidad de 2020273,18 euros.

Plazo de ejecucidon y mano de obra: El plazo de ejecucion previsto para la obra serd de 18

meses y se prevé un nimero maximo de 30 trabajadores.

Interferencias y servicios afectados: Segun la documentacién consultada perteneciente al

Ayuntamiento de Cerdanyola del Valles, la ejecucién de esta obra no afecta a ningln servicio.
Primeros auxilios y asistencia sanitaria:

CAP La Farigola

Adreca: Ctra. Barcelona, 147-149
Poblacié: Cerdanyola del Valles
Telefon: 93 691 9589

Fax: 93 5807693

24.20.2. Generalidades

En la redaccién de este estudio se ha tenido en consideracién la legislacién en materia de
seguridad relacionada en la segunda parte de este pliego, y en especial la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras
de construccion.

Este estudio de seguridad y salud, forma parte del proyecto de ejecucion de obra o, en su
caso, del proyecto de obra; es coherente con el contenido del mismo y recoge las medidas
preventivas adecuadas a los riesgos que conlleve la realizacion de la obra.
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A estos efectos, el presupuesto del estudio de seguridad y salud debe ir incorporado al
presupuesto general de la obra como un capitulo mas del mismo.

No se incluye en el presupuesto del estudio de seguridad y salud los costes exigidos para la
correcta ejecucion de los trabajos, conforme a las normas reglamentarias en vigor y los
criterios técnicos generalmente admitidos, emanados de organismos especializados.

Las mediciones, calidades y valoracidon recogidas en el presupuesto del estudio de
seguridad y salud podran ser modificadas o sustituidas por alternativas propuestas por el
contratista en el plan de seguridad y salud a que se refiere el articulo 7 de R.D., previa
justificacién técnica debidamente motivada, siempre que ello no suponga disminucidn del
importe total, ni de los niveles de proteccién contenidos en el estudio.

Segun el R.D. el promotor estd obligado a que en la fase de redaccién del proyecto se
elabore un estudio de seguridad y salud en los proyectos de obras. Cuando en la elaboracion
del proyecto de obra intervengan varios proyectistas, el promotor designard un coordinador
en materia de seguridad y de salud durante la elaboracién del proyecto de obra.

La designacion de los coordinadores no exime al promotor de sus responsabilidades.
24.20.2.1. Visado de proyectos (Art. 17 del R.D. 1627/97)

La inclusién en el proyecto de ejecucidon de obra del estudio de seguridad y salud o, en su
caso, del estudio basico serd requisito necesario para el visado de aquél por el Colegio
profesional, para la expedicion de la licencia municipal y demas autorizaciones y tramites por
parte de las distintas Administraciones publicas.

En la tramitacién para la aprobacién de los proyectos de obras de las Administraciones
publicas se hard declaracién expresa en la Oficina de Supervision de Proyectos u o6rgano
equivalente de la inclusién del estudio de seguridad y salud o, en su caso, del estudio bdsico.

24.20.2.2. Plan de seguridad y salud (art. 7 R.D. 1627/97)

En aplicacion del estudio de seguridad y salud o, en su caso, del estudio basico, cada
contratista elaborara un plan de seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien,
desarrollen y complementen las previsiones contenidas en el estudio o estudio basico, en
funcién de su propio sistema de ejecucion de la obra. En dicho plan se incluirdn, en su caso, las
propuestas de medidas alternativas de prevencién que el contratista proponga con la
correspondiente justificacidon técnica, que no podran implicar disminucién de los niveles de
proteccion previstos en el estudio o estudio basico. En el caso de planes de seguridad y salud
elaborados en aplicacién del estudio de seguridad y salud las propuestas de medidas
alternativas de prevencidn incluirdn la valoracidn econdémica de las mismas, que no podra
implicar disminucidn del importe total, de acuerdo con el segundo pdrrafo del apartado 4 del
articulo 5 del R.D.

Cuando en la ejecucién de la obra intervenga mas de una empresa, o una empresa y
trabajadores auténomos o diversos trabajadores auténomos, el promotor, antes del inicio de
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los trabajos o tan pronto como se constate dicha circunstancia, designara un coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

La designacién de los coordinadores en materia de seguridad y salud durante la
elaboracion del proyecto de obra y durante la ejecucién de la obra podra recaer en la misma
persona.

El plan de seguridad y salud debera ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el
coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra.

En el caso de obras de las Administraciones publicas, el plan, con el correspondiente
informe del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucién de la obra, se
elevara para su aprobacion a la Administracion publica que haya adjudicado la obra.

Cuando no sea necesaria la designacién de coordinador, las funciones que se le atribuyen
en los parrafos anteriores serdn asumidas por la direccién facultativa.

Asimismo, el plan de seguridad y salud estara en la obra a disposicion permanente de la
direccién facultativa.

Los contratistas y los subcontratistas seran responsables de la correcta ejecucion de las
medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad y salud en lo relativo a las obligaciones que
les correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los trabajadores auténomos por ellos
contratados. Ademas, los contratistas y los subcontratistas responderan solidariamente de las
consecuencias que se deriven del incumplimiento de las medidas previstas en el plan, en los
términos del apartado 2 del articulo 42 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Las responsabilidades de los coordinadores, de la direccién facultativa y del promotor no
eximiran de sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

24.20.2.3. Libro de incidencias. (Art13 del R.D. 1627/97)

En cada centro de trabajo existird con fines de control y seguimiento del plan de seguridad
y salud un libro de incidencias que constard de hojas por duplicado, habilitado a tal efecto.
Facilitado por el Colegio Profesional al cual pertenezca el técnico que haya aprobado el Plan de
Seguridad y Salud. En las obras de las Administraciones publicas lo facilitara la oficina de
supervisién de proyectos u érgano equivalente.

El libro de incidencias, debera mantenerse siempre en la obra, estard en poder del
coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra o, cuando no
fuera necesaria la designacién de coordinador, en poder de la direcciéon facultativa.

A dicho libro tendrda acceso la direccidon facultativa de la obra, los contratistas vy
subcontratistas y los trabajadores autdnomos, asi como las personas u d4rganos con
responsabilidades en materia de prevencidon de las empresas intervinientes en la obra, los
representantes de los trabajadores y los técnicos de los drganos especializados en materia de
seguridad y salud en el trabajo de las Administraciones publicas competentes, quienes podran
hacer anotaciones en el mismo, relacionadas con los fines que al libro se le reconocen.
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Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, el coordinador en materia de seguridad
y salud durante la ejecucién de la obra o, cuando no sea necesaria la designacién de
coordinador, la direccion facultativa, estaran obligados a remitir, en el plazo de veinticuatro
horas, una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en que se realiza
la obra.

Igualmente deberan notificar las anotaciones en el libro al contratista afectado y a los
representantes de los trabajadores de éste.

24.20.2.4. Aviso previo (Art. 18 del R.D. 1627/97)

En las obras incluidas en el ambito de aplicacidon del presente Real Decreto, el promotor
deberd efectuar un aviso a la autoridad laboral competente antes del comienzo de los
trabajos.

El aviso previo se redactard con arreglo a lo dispuesto en el anexo lll del R.D. deberd
exponerse en la obra de forma visible, actualizandose si fuera necesario.

PRESCRIPCIONES QUE SE DEBERAN CUMPLIR EN RELACION A LAS CARACTERISTICAS, LA
UTILIZACION Y LA CONSERVACION DE LAS MAQUINAS, UTILES, HERRAMIENTAS, SISTEMAS Y
EQUIPOS PREVENTIVOS:

Aspectos generales:

= REGLAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO. O.M. 31 de enero de
1.940 B.O.E. 3 de febrero de 1.940, en vigor capitulo VII.

* DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LOCALES DE
TRABAJO.R.D. 486/1.997 de 14 de abril de 1997.

=  REGLAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO EN LA INDUSTRIA DE LA
CONSTRUCCION. O.M. 20 de Mayo de 1.952 B.O.E. 15 de Junio de 1.958.

= PRESCRIPCIONES DE SEGURIDAD EN LA INDUSTRIA DE LA EDIFICACION. Convenio
0.1.T. 23 de Junio de 1.937, ratificado el 12 de Junio de 1.958.

= ORDENANZA LABORAL DE LA CONSTRUCCION, VIDRIO Y CERAMICA. O.M. 28 de
Agosto de 1.970. B.0.E. 5,7,8,9 de Setiembre de 1.970, en vigor capitulos VI i XVI.

= ORDENANZA GENERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO.O.M. 9 de Marzo
de 1.971. B.O.E. 16 de Marzo de 1.971, en vigor partes del titulo II.

= REGLAMENTO DE ACTIVIDADES MOLESTAS, NOCIVAS INSALUBRES Y
PERIGROSAS.D.2414/1.961 de 30 de Noviembre B.O.E. 7 de Diciembre de 1.961.

= ORDEN APROBACION DE MODELO DE LIBRO DE INCIDENCIAS EN LAS OBRAS DE
CONSTRUCCIONO. 12 de Enero de 1998. D.0.G.C. 2565 de 27 de Enero de 1998.

= REGULACION DE LA JORNADA DE TRABAJO, JORNADAS ESPECIALES Y
DESCANSO.R.D. 2.001/1.983 de 28 de Julio B.O.E. 3 De Agosto de 1.983.

* ESTABLECIMIENTO DE MODELOS DE NOTIFICACION DE ACCIDENTES EN EL
TRABAJO.O.M. 16 de Diciembre de 1.987 B.O.E. 29 de Diciembre de 1.987.

= LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.L. 31/1995 de Noviembre B.O.E. 10
de Noviembre de 1995.
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* REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION.R.D. 39/1997 de 17 de Enero de
1997 B.O.E. 31 de Enero de 1997

» SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO.R.D. 485/1997 de 14 de
abril de 1997 B.O.E. 23 de Abril de 1997.

= DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS CENTROS DE
TRABAJO.R.D. 486/1997 de 14 de Abril de 1997 B.O.E. 23 de Abril de 1997.

= DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA
MANIPULACION MANUAL DE CARGAS QUE IMPLIQUEN RIESGOS, EN PARTICULAR
DORSOLUMBARES, PARA LOS TRABAJADORES. R.D. 487/1997 de 14 de Abril de
1997 B.O.E. 23 de Abril de 1997.

=  DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LOS TRABAJOS
QUE INCLUYEN PANTALLAS DE VISUALIZACION.R.D. 488/1997 de 14 de Abril de
1997 B.O.E. de 23 de Abril de 1997.

=  FUNCIONAMIENTO DE LAS MUTUAS DE ACCIDENTES DE TRABAJO Y
ENFERMEDADES PROFESIONALES DE LA SEGURIDAD SOCIAL Y EL DESARROLLO DE
ACTIVIDADES DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES. O. de 22 de Abril de 1997
B.O.E. de 24 de Abril de 1997.

= PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS RELACIONADOS CON
LA EXPOSICION A AGENTES BIOLOGICOS EN EL TRABAJO.R.D. 664/1997 de 12 de
Mayo B.O.E. de 24 de Mayo de 1997.EXPOSICION A AGENTES CANCERIGENOS EN
EL TRABAJO.R.D. 665/1997 de 12 de Mayo B.O.E. de 24 de Mayo de 1997.

= DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA UTILIZACION
POR LOS TRABAJADORES DE EQUIPOS DE PROTECCION.R.D. 773/1997 de 30 de
mayo B.O.E. de 12 de Junio de 1997.

= DISPOSICIONES MiNIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA UTILIZACION POR LOS
TRABAJADORES DE EQUIPOS DE TRABAJO.R.D. 1215/1997 de 18 de Julio B.O.E. de
7 de Agosto de 1997.

= DISPOSICIONES MINIMAS DESTINADAS A MEJORAR LA SEGURIDAD Y SALUD DE
LOS TRABAJADORES EN ACTIVIDADES MINERAS.R.D. 1389/1997 de 5 de Setiembre
B.O.E. de 7 de Octubre de 1997.

* DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE
CONSTRUCCION.R.D. 1627/1997 de 24 de Octubre B.O.E. de 25 de Octubre de
1997.

=  NORMAS TECNOLOGICAS DE LA EDIFICACION (N.T.E.)

Condiciones ambientales:

= |LUMINACION EN CENTROS DE TRABAJO.O.M. 26 de Agosto 1.940 B.O.E. 29 de
Agosto de 1.940.

= PROTECCION DE LOS TRABAJADORES FRENTE A RIESGOS DERIVADOS DE LA
EXPOSICION AL RUIDO EN EL TRABAJO.R.D. 1316/1.989, de 27 de Octubre B.O.E. 2
de Noviembre 1.989.
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Incendios

NORMA BASICA EDIFICACION NBE - CPI / 96. R.D. 2177/1.996, de 4 de Octubre
B.O.E. 29 de Octubre de 1.996.
ORDENANZAS MUNICIPALES

Instalaciones eléctricas

REGLAMENTO DE LINEAS AEREAS DE ALTA TENSION. D. 3151/1.968 de 28 de
Noviembre B.O.E. 27 de Diciembre de 1.968. Rectificacidon: B.O.E. 8 de Marzo de
1.969.

REGLAMENTO ELECTROTECNICO DE BAJA TENSION. D. 2413/1.973 de 20 de
Setiembre B.O.E. 9 De Octubre de 1.973.

INSTRUCCIONES TECNICAS COMPLEMENTARIAS.

Magquinaria

REGLAMENTO DE APARATOS A PRESION. D. 16 De Agosto de 1.969 B.O.E. 28 De
Octubre de 1.969. Modificacién: B.O.E. 17 de Febrero de 1.972 i 13 de Marzo de
1.972.

REGLAMENTO DE APARATOS ELEVADORES Y SU MANTENIMIENTO. R.D.
2291/1.985 de 8 de Noviembre B.O.E. 11 de Diciembre de 1.985.

REGLAMENTO DE APARATOS ELEVADORES PARA OBRAS . O.M. 23 de Mayo de
1.977 B.O.E. 14 de Junio de 1.977. Modificacién B.O.E. 7 de Marzo de 1.981 i 16 de
Noviembre de 1.981.

REGLAMENTO DE SEGURIDAD EN LAS MAQUINAS. R.D. 1495/1.986 de 26 de Mayo
B.0.E.21 de Julio de 1.986. Correcciones B.O.E. 4 De Octubre de 1.986.
I.T.C.-MIE-AEM1: ASCENSORES ELECTROMECANICOS. O. 19 de Diciembre de 1.985.
B.O.E. 14 de Enero de 1.986. Correccién B.O.E. 11 de Junio de 1.986 i 12 de Mayo
1.988. Actualizacidn: O. 11 De Octubre de 1.988 B.O.E. 21 de Noviembre de 1.988.
I.T.C-MIE-AEM2: GRUAS TORRE DESMONTABLES PERA OBRES.O. 28 de Junio de
1.988 B.O.E. 7 de Julio de 1.988 Modificacion O. 16 De Abril de 1.990 B.O.E. 24 De
Abril de 1.990.

I.T.C-MIE-AEM3: CARRETILLAS AUTOMOTRICES DE MANUTENCION. 0.26 de Mayo
de 1.989 B.O.E. 9 de Junio de 1.989.

I.T.C-MIE-MSG1: MAQUINAS, ELEMENTOS DE MAQUINAS O SISTEMAS DE
PROTECCION MPLEADOS.

0. 8 De Abril de 1.991 B.O.E. 11 De Abril de 1.991.

Equipos de proteccién individual (EPI)

COMERCIALIZACION Y LIBRE CIRCULACION INTRACOMUNITARIA DE LOS EQUIPOS
DE PROTECCION INDIVIDUAL.R.D. 1407/1992 de 20 Noviembre de 1992 B.O.E. 28
de Diciembre de 1992. Modificado per O.M de 16 de Mayo de 1994 B.O.E. 1 de
Julio de 1994 y per R.D. 159/1995, de 3 de febrero B.O.E. 8 Marzo de 1995.
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= DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA UTILIZACION
POR LOS TRABAJADORES DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.R.D. 773/1.997
de 30 de mayo de 1997

Senalizaciones

= DISPOSICIONES MINIMAS EN MATERIA DE SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD
EN EL TRABAJO.R.D. 485/1.997 B.O.E 14 de abril de 1997

= SENALIZACION DE OBRAS DE CARRETERAS.M.O.P.T. y M.A. Norma de Carreteras
8.3-IC

Varios

= CUADRO DE ENFERMEDADES PROFESIONALES R.D. 1403/1.978 B.O.E. 25 De
Agosto de 1.978.
= CONVENIOS COLECTIVOS

Relacién de la Norma Espafiola (UNE-EN) respecto a las E.P.I.S.

= Utilizaciéon de Equipos de Proteccién Individual. R.D. 773/1997, del 30/05/1997
B.O.E. n2 140 de 12/06/1997
PROTECCION DE LA CABEZA
++ Casco de seguridad. U.N.E.-E.N. 397: 1995
EQUIPOS DE PROTECCION DE LOS 0JOS
*» Proteccidn individual de los ojos: Requisitos. U.N.E.-E.N. 166: 1996
Proteccién individual de los ojos: Filtros para soldadura y técnicas relacionadas.
U.N.E.-E.N. 169: 1993
Proteccién individual de los ojos: Filtros para ultravioletas. U.N.E.-E.N. 170: 1993

0

R/
0'0

R/
0'0

5

S

Proteccién individual de los ojos: Filtros para infrarrojos. U.N.E.-E.N. 170: 1993
PROTECCION DE LOS OiDOS
++ Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y ensayos. Parte 1: Orejeras. U.N.E.-
E.N. 352-1: 1994
*+ Protectores auditivos. . Requisitos de seguridad y ensayos. Parte 1: Tapones.
U.N.E.- E.N. 352-2: 1994
++ Protectores auditivos. Recomendaciones relativas a la seleccion, uso, precauciones
de trabajo y mantenimiento. U.N.E.-E.N. 458: 1994
PROTECCION DE PIES Y PIERNAS
+* Requisitos y métodos de ensayo para el calzado de seguridad y calzado de trabajo
de uso profesional U.N.E.-E.N. 344: 1993
*+» Especificaciones para el calzado de seguridad de uso profesional U.N.E.-E.N. 345:
1993
*» Especificaciones para el calzado de proteccion de uso profesional U.N.E.-E.N. 346:
1993
+»+ Especificaciones para el calzado de uso profesional U.N.E.-E.N. 347: 1993
PROTECCION CONTRA LA CAIDA DESDE ALTURAS. ARNESES Y CINTURONES
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Equipos de proteccidon individual contra caida desde altura. Dispositivos de
descenso. U.N.E.-E.N. 341: 1993

Equipos de proteccién individual contra caida desde altura .Parte 1: Dispositivos
anticaidas deslizante con linea de anclaje rigida. U.N.E.-E.N. 353-1: 1993

Equipos de proteccién individual contra caida desde altura. Parte 2: Dispositivos
anticaidas deslizantes con linea de anclaje flexible. U.N.E.-E.N. 353-2: 1993

Equipos de proteccién individual contra caida desde altura. Elementos de sujecién
U.N.E.-E.N. 354: 1993

Equipos de proteccion individual contra caida desde alturas. Absorcidn de energia.
U.N.E.-E.N. 355: 1993

Equipos de proteccién individual contra caida desde altura. Sistemas de sujecion.
U.N.E.-E.N. 358: 1993

Equipos de proteccidn individual contra caida desde altura. Dispositivos anticuados
retractiles. U.N.E.-E.N. 360: 1993

Equipos de proteccion individual contra caida desde altura. Arneses anticuados.
U.N.E.-E.N. 361: 1993

Equipos de proteccién individual contra caida desde altura. Conectores. U.N.E.-
E.N. 362: 1993

Equipos de proteccion individual contra caida desde altura. Sistemas anticuados.
U.N.E.-E.N. 363: 1993

Equipos de proteccion individual contra la caida desde altura. Requisitos generales
pera instrucciones de uso y marcado. U.N.E.-E.N. 365: 1993

e EQUIPOS DE PROTECCION RESPIRATORIA

R/
0.0

Equipos de proteccidn respiratoria. Mascaras. Requisitos, ensayos, marcas. U.N.E.
81233: 1991 E.N. 136: 1989

Equipos de proteccién respiratoria. Roscas para piezas faciales. Conexiones para
rosca estandar. U.N.E. 81281-1: 1989 E.N. 148-1: 1987

Equipos de proteccidon respiratoria. Roscas para piezas faciales. Conexiones por
rosca central. U.N.E. 81281-2: 1989 E.N. 148-2: 1987

Equipos de proteccion respiratoria. Roscas para piezas faciales. Conexiones
roscadas de M45 x 3. U.N.E. 81281-3: 1992 E.N. 148-3: 1992

Equipos de proteccion respiratoria Mascarillas. Requisitos, ensayos, etiquetas.
U.N.E. 81282 : 1991 E.N. 140: 1989

Equipos de proteccion respiratoria Filtros contra particulas. Requisitos, ensayos.
U.N.E. 81284 : 1992 E.N. 143: 1990

Equipos de proteccidon respiratoria. Filtros contra gases y filtros mixtos. Requisitos,
ensayos. U.N.E. 81285: 1992 E.N. 141: 1990

Equipos de proteccidon respiratoria con aire fresco provisto de mascara, mascarilla.
Requisitos, ensayos. U.N.E.-E.N. 138:1995 Equipos de proteccién respiratoria con
aire fresco comprimido, mascara, mascarilla y adaptador facil. Requisitos, ensayos.
U.N.E.- E.N. 139:1995

Equipos de proteccidn respiratoria Semimascarillas filtrantes de proteccidon de
particulas. Requisitos, ensayos. U.N.E.-E.N. 149:1992
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Equipos de proteccidon respiratoria Mascarillas autofiltrantes con valvulas para
proteges de gases y de gases y particulas. Requisitos, ensayos. U.N.E.-E.N.
405:1993

e PROTECCION DE LAS MANOS

R/
0.0

e

S

K/ R/ @
0‘0 0.0 0‘0

Guantes de proteccidon contra los productos quimicos y los microorganismos.
Partel: Terminologia y requisitos. U.N.E.-E.N. 374-1:1995

Guantes de proteccion contra los productos quimicos y microorganismos. Parte2:
Determinacion de la resistencia a la penetracion. U.N.E.-E.N. 374-2:1995

Guantes de proteccién contra los productos quimicos y microorganismos.. Part3:
Determinacion de la resistencia a la permeabilidad de los productos quimicos.
U.N.E.- E.N. 374-3:1995

Guantes de proteccion contra riesgos mecdnicos. U.N.E.-E.N. 388:1995

Guantes de protegio contra riscos térmicos (calor i/o fuego). U.N.E.-E.N. 407:1995
Requisitos generales guantes. U.N.E.-E.N. 420:1995

Guantes de proteccion contra las radiaciones de iones y la contaminacion
radioactiva. U.N.E.-E.N. 421:1995

Guantes y manoplas de material aislante para trabajos eléctricos. U.N.E.-E.N.
60903:1995

e VESTUARIO DE PROTECCION

K/

€

0.‘

R/
0'0

R/
X4

-,

Ropa de proteccién. Requisitos generales. U.N.E.-E.N. 340:1994

Ropa de proteccién. Método de ensayo. Determinacion del comportamiento de los
materiales al impacto de pequefias particulas de metal fundido. U.N.E.-E.N.
348:1994 E.N. 348: 1992

Ropa de proteccidn. Proteccion a los productos quimicos. Requisitos. U.N.E.-E.N.
467:1995

Ropa de proteccidn utilizada durante la soldadura y las técnicas. Partl: requisitos
generales. U.N.E.-E.N. 470-1:1995

Especificaciones de Ropa de proteccidn a riesgos de quedar atrapado por piezas de
maquinas en movimiento. U.N.E.-E.N. 510:1994

Ropa de proteccidn. Proteccién contra el calor y las llames. Método de ensayo
U.N.E.- E.N. 532:1996

24.20.3. Pliego de condiciones particulares

24.20.3.1. Movimiento de tierras

Introduccion:

N

Definicién: Es el conjunto de actividades que tienen por objeto preparar el solar para la

construccion del futuro edificio.

Diferentes tipos de movimiento de tierras

. Explanaciones:
a. Desmontes.
b. Terraplenes.
. Vaciados.
. Excavaciones de zanjas y pozos.
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- Observaciones generales

La actividad de movimiento de tierras comporta, basicamente, la excavacidn, transporte y
vertido de tierras, para ello se debe:

e Planificar el movimiento de tierras considerando todas las actividades que deben
desarrollarse con los recursos humanos y técnicos.

e Coordinar las distintas actividades para optimizar estos recursos.

e Organizar, para poner en practica la planificacion y su coordinacidn, y para ello se
establecerdn los distintos caminos de circulacidon de la maquinaria de movimiento de
tierras, asi como zonas de estacionamiento de dicha maquinaria, si el solar lo permite.

e Finalmente una prevision de elementos auxiliares como andamios con escaleras
adosadas, maquinaria para movimiento de tierras, maquinaria para transporte
horizontal y vertical, etc.; prevision de los Sistemas de Proteccidon Colectiva, de los
Equipos de Proteccion Individual y de las Instalaciones de Higiene y Bienestar; asi como
una previsién de espacios para poder mover adecuadamente la maquinaria.

Todo ello con el objetivo de que se realice en el tiempo prefijado en el Proyecto de
Ejecucion Material de la obra con los minimos riesgos de accidentes posibles.

Vaciados:

- Definicidn: Excavacion de tierras que, en todo su perimetro, quedan por debajo del
nivel de explanacién o de la rasante del suelo.

- Descripcidn: Una vez realizado el derribo de la edificacidn existente o el desbroce del
solar, se puede iniciar el vaciado. El cual se realiza en algunos casos después de haber
realizado los muros pantallas y si no es asi el técnico competente tendrd que calcular
el talud preciso para el sostenimiento de las tierras, segln su naturaleza e incluso en el
caso de que debido a las dimensiones del solar no se pudiera hacer el talud en todo su
desarrollo, el técnico competente tendrd que calcular el muro de contencién
necesario.

Para realizar la excavacidn sera imprescindible considerar el equipo humano necesario:

. Conductores de maquinaria para realizar la excavacion.

. Operarios especializados para los trabajos auxiliares de excavacion vy
saneamiento.

e Conductores de camiones o ddmperes para el transporte de tierras.

e Sefalistas.

Los recursos técnicos para realizar el vaciado consistirdn, basicamente, en maquinaria

de movimiento de tierras, es decir:

e Excavadoras.
e Camiones o damperes.
El trabajo a desarrollar por esta maquinaria se iniciara una vez replanteado el solar (en

caso de no haber muros pantalla):
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. Creando las vias de acceso al solar, en caso necesario.
. Creando las vias y rampas de circulacion dentro del solar, para la maquinaria,
desde la rasante del acceso de las calles.
. Excavando y saneando hasta la cota de enrase de la cimentacién.
° Evacuando las tierras obtenidas en la excavacion.

Relacién de riesgos vy su evaluacion: En la relacidon de las causas de los accidentes se ha

tenido en cuenta la guia de evaluacién de riesgos editada por el Departament de
Treball de la Generalitat, considerando en cada actividad sélo los riesgos mas
importantes. Y en su evaluacidn se han tenido en cuenta las consideraciones
constructivas del Proyecto de Ejecucién Material de la obra, considerando que la
probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es
la consecuencia normalmente esperada de la materializacion del riesgo.

En la confeccidon del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra

modificarse en funcién de la tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas

qgue intervengan en el proceso constructivo, segun dispone el Articulo 7 del R. D.
1627/1997, de 24 de Octubre.

El objetivo principal de esta evaluacion es el de establecer un escalonamiento de

prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta

las medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.

: . Evaluacion
Riesgos Probabilidad Gravedad .
del riesgo
1. Caidas de personas a distinto nivel baja muy grave  medio
2. Caidas de personas al mismo nivel baja leve infimo
3. Caida de objetos por desplome alta muy grave  critico
5. Caida de objetos baja grave bajo
8. Golpes con elementos mdviles de . .
(o baja grave bajo

maquinas
9. Golpes con objetos o herramientas baja leve infimo
12. Atrapamientos por vuelco de maquinas baja muy grave  medio
16. Contactos eléctricos baja muy grave  medio
20. Explosiones baja muy grave  medio
21. Incendios baja muy grave  medio
22. Causados por seres vivos baja leve infimo
23. At

, ropellos, golpes y choques contra alta muy grave  critico
vehiculo
28. Enfermedades causadas por agentes . .
fisicos media grave medio

OBSERVACIONES:

(3) Riesgo especifico debido a deslizamiento de tierras no coherentes y sin contencion.
(8) Riesgo debido al movimiento de elementos mdviles de maquinaria de movimiento de

tierras.
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(16, 20y 21) Riesgo especifico debido a servicios afectados.

(28) Riesgo debido a vibraciones del damper y del martillo rompedor y riesgo debido al nivel
de ruido.

(29) Riesgo de extraccion de tierras contaminadas.

Norma de seguridad
- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

Se instalara la valla de cierre del solar y si ya la hubiere se revisaran los posibles
desperfectos.

Debe procurarse independizar la entrada de vehiculos pesados a la obra de la entrada de
personal de obra y oficinas.

Se procurara establecer zonas de aparcamiento de vehiculos tanto del personal de obra
como de maquinaria de movimiento de tierras.

Se sefializard la obra con las sefales de advertencia, prohibicidn y obligacidn en su acceso
y, complementariamente, en los tajos que se precise.

Dados los trabajos que se desarrollan en esta actividad debe de asegurarse que ya estdn
construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucién del resto de la
obra, y en su defecto se construirdn teniendo en cuenta las especificaciones.

- Proceso

e El personal encargado de la realizacién de vaciados debe conocer los riesgos especificos
y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizarlos con la mayor seguridad
posible.

e Sjen el edificio colindante, antes de iniciar la obra, hubiera grietas, se pondrdn testigos
para observar si estas progresan.

e Durante la realizacidn del vaciado, en el caso de un solar entre medianeras, se vigilara
el comportamiento de las edificaciones colindantes (aparicion de grietas, descalce de
zapatas, etc.).

e En la realizacién de la excavacion del talud debe realizarse un saneamiento de piedras
sueltas que puedan tener cierta inestabilidad.

e Sj este saneamiento se realiza manualmente se colocara en la parte superior del talud,
en su corona, una sirga, convenientemente anclada, a la cual ird sujeta el trabajador
mediante su cinturdén de seguridad, convenientemente anclado.

e Se aconseja, sin embargo, realizar este saneamiento mediante la excavadora.

e En la realizaciéon de la rampa de acceso a la zona de vaciado debe de construirse con
pendientes, curvas y anchura que permitan la circulacion de la maquinaria de
movimiento de tierras en las mejores condiciones de rendimiento y seguridad.

e Debe establecerse la sefializacién de seguridad vial a la salida de camiones mediante la
sefial de peligro indefinido con el letrero indicativo de salida de camiones.

e En el interior de la obra deben colocarse sefiales de limitacién de velocidad, asi como
sefiales indicativas de la pendiente de la rampa.
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En la entrada a la obra se establecera un turno de un operario (sefialista) para guiar la
entrada y salida de camiones a la obra y especialmente en los casos necesarios de paro
del transito vial.

Este operario deberd estar dotado de las sefiales manuales de “stop” y “direccion
obligatoria”.

El sefalista debe ir dotado de un chaleco de malla ligero y reflectante.

En la realizacion de la excavacion del solar, se debera considerar la posible presencia de
algun servicio afectado (linea eléctrica subterranea, conducciones de gas o de agua,
telefonia, alcantarillado).

En presencia de lineas de electricidad aéreas dentro del solar, en espera de ser
desviadas, y ante la posibilidad de un contacto eléctrico directo, se mantendra una
distancia de seguridad, entre la estructura metdlica de la maquinaria que circula cerca
de los cables (distancia recomendada: 5 metros).

El acceso peatonal a las cotas inferiores se realizard mediante escaleras incorporadas a
un andamio metalico tubular modular.

El transito de camiones en el solar, para la evacuacion de tierras, serd dirigido por un
mando (encargado, capataz).

En caso de inundacién debido al nivel freatico o lluvia se realizard, inmediatamente, el
achique correspondiente para evitar el reblandecimiento de las bases de los taludes o
de socavamiento de las cimentaciones vecinas.

Se ha de prohibir el transito de vehiculos a menos de 2 metros del borde del talud.

En el caso de transito peatonal debe colocarse a 1 metro del coronamiento del talud
una barandilla de seguridad de 90 cm.

Debe prohibirse el acopio de materiales a distancias inferiores a 2 metros del borde del
talud.

Debe procurarse la minima presencia de trabajadores alrededor de las maquinas.

Debe prohibirse la presencia de trabajadores en el radio de giro de las mdquinas,
prohibicién que debe sefalizarse en la parte exterior de la cabina del conductor.

En todo momento los trabajadores usaran casco, mono de trabajo y botas de seguridad
y en los casos que se precisara guantes, cinturon de seguridad, muiequeras vy
protectores auditivos.

Una vez realizado el vaciado, se debe hacer una revisiéon general de la edificacion
contigua para observar las lesiones que hayan podido surgir debido al vaciado.

Debe dejarse el solar, en la rasante de la futura cimentacion, limpia y ordenada.

Para los futuros trabajos se mantendra el acceso a la cota de cimentacion mediante la
escalera, referenciada anteriormente, incorporada a un andamio.

Elementos auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares que se utilizaran en los trabajos

de esta actividad:

Oxicorte.
Escaleras de mano.
Grupo compresor y martillo neumatico.
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e Camionesy damperes de gran tonelaje.
e Damperes de pequeia cilindrada.
e Retroexcavadora.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacidn vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).

- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:

e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia y
rodapié. La altura de la barandilla debe de ser de 90 cm., y el pasamano debe tener como
minimo 2,5 cm de espesor y 10 cm de altura. Los guardacuerpos deberdn estar situados a
2,5 metros entre ellos como maximo.

e Vallas tubulares de pies derechos de limitacién y proteccion, de 90 cm. de alto; o
palenques de pies inclinados unidos en la parte superior por un tablén de madera.

Sefializacién de seguridad vial, segun el cddigo de circulacién, conforme a la normativa
resefiada en esta actividad:

Sefial de peligro indefinido.

Sefal de la pendiente de la rampa.

Sefial de limitacidn de velocidad.

Sefial de prohibido adelantar.

Sefial de paso preferente.

Sefial manual de “stop” y “direccidon obligatoria”.

Cartel indicativo de entrada y salida de camiones.
Sefalizacién de seguridad en el Trabajo, segin el R.D. 485/1997, de 14 de abril,
conforme a la normativa resefiada en esta actividad:
Sefial de advertencia de caida a distinto nivel.

Sefial de advertencia de riesgo de tropezar.

Sefial de advertencia de riesgo eléctrico.

Sefial de advertencia de peligro en general.

Sefial prohibido pasar a los peatones.

Sefial de proteccidn obligatoria de la cabeza.

Sefial de proteccidn obligatoria del oido.

Sefial de proteccidn obligatoria de los pies.

Sefial de proteccidn obligatoria de las manos.

Sefial de proteccidon obligatoria del cuerpo.

Sefial de proteccidn individual obligatoria contra caidas.
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Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacidn vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).
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Relacion de equipos de proteccion individual Los Equipos de Proteccidn Individual seran,

segun los trabajos a desarrollar los siguientes:

e Trabajos de excavacidn y transporte mecdanicos (conductores).
e (Cascos.
e Botas de seguridad.
e Mono de trabajo.
e Cinturdn antivibratorio (especialmente en dumpers de pequeia cilindrada).

Trabajos auxiliares (operarios):

e (Cascos.
e Botas de seguridad de cuero en lugares secos.
e Botas de seguridad de goma en lugares humedos.
e Guantes de lonay cuero (tipo americano).
e Mono de trabajo.
e Cinturdn de seguridad anticaida, anclaje mavil.
e Proteccién auditiva (auriculares o tapones).
¢ Mufequeras.
e Chaleco de alta visibilidad.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se dotara a
los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Proteccidon individual deberan cumplir en todo momento los requisitos
establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

Zanjas y pozos

Definicién: Zanja: Excavacion larga y angosta que se realiza por debajo del nivel de
la rasante y a cielo abierto. Pozo: Excavacién a cielo abierto, de poca superficie y
gran profundidad, de seccion poligonal o circular.

Descripcion: La seccidn transversal de la zanja tendrd como maximo 2 metros de
ancho y 7 de profundidad. La seccidn transversal de los pozos no superard los 5 m
de seccion y 15 m. de profundidad. La excavacion sera factible realizarla tanto
manualmente como por medios mecanicos. El nivel freatico estara a una cota
inferior a la cota mas baja de la excavacidn, pudiéndose considerar el caso de que
éste haya sido rebajado artificialmente. En este tipo de excavacion se incluye el
relleno parcial o total de la misma. En la realizacién de la excavacion el técnico
competente deberda definir el tipo de entibacion a emplear segun las
caracteristicas del terreno.
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Para realizar la excavacidn sera imprescindible considerar el equipo humano necesario:

e Conductores de maquinaria para realizar la excavacion.
e QOperarios para la excavacion manual.
e OQOperarios para los trabajos de entibacion.
e Conductores de camiones o damperes para el transporte de tierras.
Los recursos técnicos para realizar las excavaciones de zanjas y pozos
consistirdn, basicamente, en maquinaria de movimiento de tierras, es decir:
e Excavadoras.
e Camiones o damperes.
El trabajo a desarrollar por esta maquinaria se iniciard una vez replanteadas las zanjas

0 pozos:

e Excavando en profundidad hasta cota y en el caso de zanjas avanzando en
longitud a la vez.

e Evacuando las tierras obtenidas en la excavacion.

e Entibando el terreno a medida que se vaya avanzando.

e En el caso de pozos se debe iluminar el tajo y, en los casos que se precise,
ventilacion.

e El proceso de entibacion se realiza desde la parte superior de la excavacion
(rasante) hasta la parte inferior.

e El desentibado se realiza en el sentido inverso.

- Relacidn de riesgos y su evaluacion

En la relacion de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacion
de riesgos editada por el Departament de Treball de la Generalitat, considerando en cada
actividad sdlo los riesgos mds importantes. Y en su evaluacion se han tenido en cuenta las
consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucidn Material de la obra, considerando que
la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacidn del riesgo.

En la confeccién del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra
modificarse en funcidén de la tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas que
intervengan en el proceso constructivo, segun dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24
de Octubre.

El objetivo principal de esta evaluacién es el de establecer un escalonamiento de
prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta las
medidas preventivas que se desarrollan a continuacién.

Riesgos Probabilidad Gravedad EvaIgauon
del riesgo

1. Caidas de personas a distinto nivel baja grave medio

2. Caidas de personas al mismo nivel baja leve infimo

3. Caida de objetos por desplome alta muy grave  critico

4. Caida de objetos por manipulacion media leve bajo

5. Caida de objetos baja grave elevado

6. Pisadas sobre objetos media leve bajo
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7. Golpes contra objetos inmdviles media leve bajo
8. Golpes con elementos moviles de maquinas baja grave bajo
9. Golpes con objetos o herramientas baja leve bajo
12. Atrapamientos por vuelco de maquinas baja muy grave  medio
16. Contactos eléctricos baja muy grave  elevado
20. Explosiones baja muy grave  medio
21. Incendios baja grave bajo
23. Atropellos, golpes y choques contra vehiculo | alta muy grave  critico
28. Enfermedades causadas por agentes fisicos media grave medio
29. Enfermedades causadas por agentes . .

S media grave medio
bioldgicos

OBSERVACIONES:

(3) Riesgo especifico debido a deslizamiento de tierras no coherentes y sin contencion.
(8) Riesgo debido al movimiento de elementos mdviles de maquinaria de movimiento de
tierras.
(16, 20 Y 21) Riesgo especifico debido a servicios afectados.
Riesgo debido a vibraciones del ddmper y del martillo rompedor y riesgo debido al nivel de
ruido.
Riesgo debido a la extraccion de tierras contaminadas.
Norma de seguridad

- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

Dados los trabajos que se desarrollan en esta actividad debe de asegurarse que ya estan
construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucién del resto de la
obra, y en su defecto se construirdn segun las especificaciones anteriores.

- Proceso
1. Zanjas

e El personal encargado de la realizacién de zanjas debe conocer los riesgos
especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizarlas con la
mayor seguridad posible.

e Cualquier entibacién, por sencilla que sea, debera ser realizada y dirigida por
personal competente y con la debida experiencia.

e No deben retirarse las medidas de proteccion de una zanja mientras hayan
operarios trabajando a una profundidad igual o superior a 1,30 m. bajo la rasante.

e En zanjas de profundidad mayor de 1,30 m., siempre que haya operarios trabajando
en su interior, se mantendrd uno de retén en el exterior que podra actuar como
ayudante en el trabajo y dara la alarma en caso de producirse alguna emergencia.

e Se acotaran las distancias minimas de separacidn entre operarios en funcién de las
herramientas que empleen.
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Se revisaran diariamente las entibaciones antes de comenzar la jornada de trabajo
tensando los codales cuando se hayan aflojado. Asimismo se comprobaran que
estén expeditos los cauces de agua superficiales.

Se extremardan estas prevenciones después de interrupciones de trabajo de mas de
un dia y/o de alteraciones atmosféricas de lluvia o heladas.

Se evitara golpear la entibacién durante operaciones de excavacion. Los codales, o
elementos de la misma, no se utilizardn para el descenso o ascenso, ni se usaran
para la suspensién de conducciones ni cargas, debiendo suspenderse de elementos
expresamente calculados y situados en la superficie.

En general las entibaciones, o parte de éstas, se quitaran sélo cuando dejen de ser
necesarias y por franjas horizontales, empezando por la parte inferior del corte.

La profundidad mdaxima permitida sin entibar desde la parte superior de la zanja,
supuesto que el terreno sea suficientemente estable, no sera superior a 1,30 m. No
obstante debe protegerse la zanja con un cabecero.

La altura maxima sin entibar, en fondo de zanja (a partir de 1,40 m.) no superara los
0,70m. aun cuando el terreno sea de buena calidad. En caso contrario, se debe bajar
la tabla hasta ser clavada en el fondo de la zanja, utilizando a su vez pequefias
correas auxiliares con sus correspondientes codales para crear los necesarios
espacios libres provisionales donde poder ir realizando los trabajos de tendido de
canalizaciones, hormigonado, etc., o las operaciones precisas a que dio lugar la
excavacion de dicha zanja.

Aun cuando los paramentos de una excavacion sean aparentemente estables, se
entibaran siempre que se prevea el deterioro del terreno, como consecuencia de
una larga duracién de la apertura.

Es necesario entibar a tiempo, y el material previsto para ello debe estar a pie de
obra en cantidad suficiente, con la debida antelacidn, habiendo sido revisado y con
la garantia de que se encuentra en buen estado.

Toda excavacién que supere los 1,60 de profundidad debera estar provista, a
intervalos regulares, de las escaleras necesarias para facilitar el acceso de los
operarios o su evacuacién rdpida en caso de peligro. Estas escaleras deben tener un
desembarco fécil, rebasando el nivel del suelo en 1 m., como minimo.

El acopio de materiales y de las tierras extraidas en cortes de profundidad mayor de
1,30m, se dispondran a distancia no menor de 2 m. del borde del corte.

Cuando las tierras extraidas estén contaminadas se desinfectaran asi como las
paredes de las excavaciones correspondientes.

No se consentird bajo ninglin concepto el subcavado del talud o paramento.
Siempre que sea previsible el paso de peatones o vehiculos junto al borde del corte
se dispondran vallas mdviles que se iluminaran, durante la noche, cada diez metros
con puntos de luz portatil y grado de proteccion no menor de IP. 44 segin UNE
20.324.

En general las vallas acotaran no menos de un metro el paso de peatones y dos
metros el de vehiculos.

En cortes de profundidad mayores de 1,30 m. las entibaciones deberdn sobrepasar,
como minimo, 20 cm. el nivel superficial del terreno.
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Se dispondra en la obra, para proporcionar en cada caso el equipo indispensable al
operario, de una provisiéon de palancas, cufias, barras, puntales, tablones, que no se
utilizardn para la entibacién y se reservaran para equipo de salvamento, asi como de
otros medios que puedan servir para eventualidades o socorrer a los operarios que
puedan accidentarse.

El sefalista debe ir dotado de un chaleco de malla ligero y reflectante.

En la realizacion de la excavacion, se debera considerar la posibilidad de la presencia
de algun servicio afectado (lineas eléctricas subterraneas, conducciones de gas,
conducciones de agua, telefonia, alcantarillado).

Si en el solar hay constancia de la presencia de alguna linea de electricidad
subterrdnea, que cruza o esté instalada a escasa distancia de la traza de la zanja a
excavar, se realizaran catas para averiguar su correcta ubicacion, y se realizaran los
trdmites oportunos con la empresa suministradora de la electricidad para que corte
el suministro eléctrico de esas lineas antes del comienzo de los trabajos, para evitar
el riesgo de contacto eléctrico

Si debido a necesidades de programacién de la obra cuando iniciamos los trabajos
de excavacién no se ha cortado el suministro eléctrico de dicha linea, con riesgo
evidente de contacto directo durante la apertura de la zanja, se debe prohibir la
realizacién de la misma mediante medio mecdnicos, sélo se permitird la excavacién
manualmente tomando las precauciones necesarias.

En caso de inundacion debido al nivel fredtico o lluvia se realizard, inmediatamente,
el achique correspondiente para evitar el reblandecimiento de las bases de los
taludes.

En el caso de tener que trabajar en el mismo borde de la zanja los operarios deberan
usar el cinturdn de seguridad convenientemente amarrado.

El operario usard en todo momento casco, guantes, mono de trabajo, botas de
seguridad de cuero en terreno seco o botas de goma en presencia de lodos.

En caso de usar le martillo neumatico, ademas, usara mufiequeras, protectores
auditivos y mandil.

Debe procurarse la minima presencia de trabajadores alrededor de las maquinas.
Debe prohibirse la presencia de trabajadores en el radio de giro de la
retroexcavadora, prohibicién que debe sefializarse en la parte exterior de la cabina
del conductor.

Debe dejarse el tajo al terminar los trabajos limpio y ordenado.

Para los futuros trabajos se mantendra el acceso a la cota de cimentacion mediante
la escalera, referenciada anteriormente, incorporada a un andamio.

Se sefializara la obra con las sefiales de advertencia, prohibicién y obligacién en su
acceso y complementariamente, en los tajos que se precise.

Pozos

El personal encargado de la realizacion de pozos debe conocer los riesgos
especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizarlos con la
mayor seguridad posible.
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e Se deberdn entibar las paredes de los pozos a medida que se van profundizando, sin
que la distancia entre el fondo del pozo y el borde inferior de la entibacién supere
nunca 1,5 metros.

e A medida que se profundice el pozo se debera instalar en él una escalera que
cumpla con las disposiciones de nuestra legislacion.

e En los terrenos susceptibles de inundacion, los pozos deberdn estar provistos de
medidas que permitan la rdpida evacuacion de los trabajadores.

e Sj fuera necesario bombear constantemente un pozo, se debera disponer de un
equipo auxiliar de bombeo.

e Entoda excavacidn de pozos se empleard un medidor de oxigeno.

e Se establecera una comunicacion entre los trabajadores del interior del pozo y el
exterior.

e Los trabajadores empleados en la excavacion del pozo deberdn estar protegidos, en
la mayor medida posible, contra la caida de objetos.

e Se debera proteger la parte superior del pozo por medio de vallas o bien con
barandillas, plintos, etc.

e Si la excavacién de pozos se lleva a cabo durante la noche se deberdn iluminar
convenientemente la parte superior y las inmediaciones del pozo.

e Siempre que haya personas dentro de un pozo, el fondo del mismo deberd estar
convenientemente iluminado y disponer de una iluminacién de emergencia.

Los aparatos elevadores instalados encima del pozo deberan:

Tener una resistencia y estabilidad suficientes para el trabajo que van a desempefiar.
No tiene que entrafiar peligro alguno para los trabajadores que se encuentran en el
fondo del pozo.
El aparato elevador debera disponer de limitador de final de carrera, del gancho, asi
como de un pestillo de seguridad instalado en su mismo gancho.
El gruista que manipule el aparato elevador debera tener la suficiente visibilidad par
que desde la parte superior pueda observar la correcta elevacion del balde sin riesgo
por su parte de caida al vacio y utilizar el cinturén de seguridad convenientemente
anclado.
Se deberd prever el suficiente espacio libre vertical entre la polea elevadora y el cubo
cuando éste se encuentre en lo alto del pozo.
El cubo deberd estar amarrado al gancho, el cual debera disponer de un pestillo de
seguridad de manera que no se pueda soltar.
Los tornos colocados en la parte superior del pozo deberan instalarse de manera que se
pueda enganchar y desenganchar el cubo sin peligro alguno.
Cuando se utilice un torno accionado manualmente se deberd colocar alrededor de la
boca del pozo un plinto de proteccién.
El trono de izar debe poseer un freno, que debe comprobarse antes de empezar cada
jornada.
No se deberan llenar los cubos o baldes hasta su borde, sino solamente hasta los dos
tercios de su capacidad.
Se deberd guiar durante su izado los baldes llenos de tierra.
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e En los casos que se precise se deberd instalar un sistema de ventilacién forzada
introduciendo aire fresco canalizado hacia el lugar de trabajo.

e Al finalizar la jornada o en interrupciones, largas, se protegeran las bocas de los pozos
de profundidad mayor de 1,30 m. con un tablero resistente, red o elemento
equivalente.

e En caso de realizar la excavacién del pozo en una zona peatonal y con transito de
vehiculos se realizard un vallado de manera que los vehiculos se mantengan a una
distancia minima de 2 metros y en caso de transito peatonal a 1 metro.

e En ambos casos se sefalizara con las respectivas sefiales viales de “peligro obras” y se
iluminard, por la noche, mediante puntos de luz destellantes.

e El operario usard en todo momento casco, guantes, mono de trabajo, botas de
seguridad de cuero en terreno seco o botas de goma en presencia de lodos.

e En caso de usar le martillo neumatico, ademads, usard mufequeras, protectores
auditivos y mandil.

e El consumo eléctrico debe estar protegido mediante un interruptor diferencial, para
evitar el riesgo de contacto eléctrico no deseado debido a un defecto de aislamiento.

e Debe vigilar que los cables conductores y aparataje de conexion estén en buen estado,
sustituyéndolas en caso que se observe algin deterioro.

e Debe procurarse la minima presencia de trabajadores alrededor de las maquinas.

e Debe prohibirse la presencia de trabajadores en el radio de giro de la retroexcavadora,
prohibicién que debe sefializarse en la parte exterior de la cabina del conductor.

e Debe dejarse el tajo al terminar los trabajos limpio y ordenado.

e Para los futuros trabajos se mantendra el acceso a la cota de cimentacidon mediante la
escalera, referenciada anteriormente, incorporada a un andamio.

e Se sefializard la obra con las sefiales de advertencia, prohibicién y obligacién en su
acceso y complementariamente, en los tajos que se precise.

- Elementos auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares que se utilizardn en los trabajos
de esta actividad:

o Damperes de pequeia cilindrada
e Retroexcavadora

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).

- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:
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Vallas tubulares de pies derechos de limitacion y proteccion, de 90 cm. de alto; o
palenques de pies inclinados unidos en la parte superior por un tabléon de madera.

Sefalizacién de seguridad vial, segin el cédigo de circulacidn, conforme a la normativa

resefiada en esta actividad:

R/
0’0
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X3
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X3

¢
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0’0

Sefial de peligro indefinido.

Sefial de peligro de obras.

Sefal de limitacién de velocidad.

Sefial de prohibido adelantar.

Sefal de final de prohibicion.

Sefial manual de “stop” y “direccién obligatoria”.

Balizamiento destellante para la seguridad de la conduccién nocturna.

Sefializacidn de seguridad en el Trabajo, segun el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme

a la normativa resefiada en esta actividad:

)

X3

8

X3

8

X3

*

Sefial de advertencia de caida a distinto nivel.
Sefial de advertencia de riesgo eléctrico.
Sefial de proteccidn obligatoria de la cabeza.
Sefial de proteccion obligatoria del oido.
Sefial de proteccion obligatoria de los pies.
Sefial de proteccion obligatoria de las manos.
Sefial de proteccidn obligatoria del cuerpo.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocardn

en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejdndolos en el Plan

de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).
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elacion de equipos de proteccion individual Los Equipos de Proteccidn Individual seran, seguin

los trabajos a desarrollar los siguientes:

Trabajos de excavacién y transporte mecanicos (conductores):

Cascos.

Botas de seguridad.

Mono de trabajo.

Cinturdn antivibratorio (especialmente en dumpers de pequeiia cilindrada).

Trabajos en zanjas y pozos (operarios):

Cascos.
Botas de seguridad de cuero en lugares secos.
Botas de seguridad de goma en lugares humedos.
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e Guantes de lonay cuero (tipo americano).
e Mono de trabajo.

e Proteccién auditiva (auriculares o tapones).
e Mufequeras.

e Chaleco de malla ligero y reflectante.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se dotard a
los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Protecciéon individual deberan cumplir en todo momento los requisitos
establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

En caso de amianto se debe seguir las normas y el protocolo que se marca en el Anejo
24.12.

Contencion:

Introduccion:

- Definicidn: Obra de fabrica o de movimiento de tierras dispuestos para contener el
terraplén o desmonte, soportando o anulando los empujes horizontales.

Tipos de cimentacién:

1. Naturales:
a. Taludes

2. Artificiales:
a. Muros de contencion.
b. Muros pantalla.

- Observaciones generales:

La actividad de contencién, en el caso de taludes comporta la excavacion del terreno, tal
que en su parte alta estd mds metido en el macizo que en la base, obteniéndose la inclinacion
del terreno segln los pardmetros geotécnicos de éste para anular los esfuerzos horizontales de
las tierras.

El muro de contencidn se construye desde la rasante inferior hasta la rasante superior para
la contencién del corte del terreno creado en el desmonte previo o en un proceso de
terraplenado. El muro de contencidn estd conformado, bdsicamente, por dos elementos:

e Lacimentacion superficial.

e El muro, cuya construccion consiste en la colocacidn de armaduras, encofrado, vertido
del hormigén, vibrado y desencofrado, de manera que sus dimensiones permitan
contener las tierras en su trasdds, anulando los empujes horizontales.
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El muro pantalla se construye desde la rasante superior para la contencion del corte de las
tierras, necesaria para la realizacién del vaciado posterior. Para la ejecucién del muro pantalla
deben seguirse los siguientes pasos:

e Construccién del murete guia.
e Perforacion de zanjas, con empleo de lodos tixotrdpicos si aparece el nivel freatico.
e Colocacidn de encofrado de juntas entre paneles.
e Colocacién de armaduras.
e Vertido del hormigén en los paneles.

Para realizar todas estas actividades para los distintos tipos de contencidon debe
programarse y organizarse el tajo convenientemente.

Debe considerarse, antes del inicio de esta actividad, que ya hay instaladas las vallas
perimetrales de limitacion del solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las
instalaciones de higiene y bienestar, asi como, también, las acometidas provisionales de obra
(aguay electricidad).

Muro de contencion

- Definicidn: Muro de hormigén armado con cimentacién superficial, de directriz
recta y seccién constante, para sostener rellenos drenados entre explanadas
horizontales, con desniveles no mayores de 6 metros.

- Descripcidn:

Construccion de zapatas:

o Se hard un replanteo de las cimentaciones del muro.

o Se excavara hasta la cota definida en el proyecto nivelando la rasante vy
compactando el terreno.

o Se colocaran las armaduras.

e Hormigonado de la zanja, dejando los hierros de espera.

Construccion del muro:

. Se colocaran las armaduras del muro, previo cosido con los hierros de espera
de la cimentacidn superficial.

. Se colocaran los moldes del encofrado anclados para evitar el vuelco.

. Se colocaran los pasadores de sujeciéon de los paneles del encofrado.

. Vertido del hormigdn a tongadas y, simultaneamente, un correcto vibrado

o Se desencofrard cuando el hormigdn armado tenga la consistencia establecida

en el proyecto de ejecucién.
e Se continuaran regando las superficies del muro.

Para realizar los muros de contencidén serd imprescindible considerar el equipo
humano siguiente:

o Encofradores.

o Ferrallistas.

o Operarios de vertido y vibrado del hormigon.
o Conductores de hormigonera.
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. Operarios para el bombeo del hormigon.

° Gruistas.

También serd necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a
cabo los muros de contencion:

o Maquinaria: camion hormigonera, grda, dumper de pequeiia cilindrada para
transporte auxiliar, maquinaria taller ferralla, bomba de hormigdn, sierra circular, etc.
o Herramientas manuales.

o Acometidas provisionales de agua y electricidad.

° Instalaciones de higiene y bienestar.

- Relacién de riesgos y su evaluacién

En la relacion de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacion
de riesgos editada por el Departament de Treball de la Generalitat, considerando en cada
actividad sdlo los riesgos mas importantes. Y en su evaluacion se han tenido en cuenta las
consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucidon Material de la obra, considerando que
la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacidn del riesgo.

En la confeccién del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra
modificarse en funcidén de la tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas que
intervengan en el proceso constructivo, segun dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24
de Octubre.

El objetivo principal de esta evaluacién es el de establecer un escalonamiento de
prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta las
medidas preventivas que se desarrollan a continuacién.

Riesgos Probabilidad Gravedad Evall.Jaaon
del riesgo

1. Caidas de personas a distinto nivel alta muy grave  critico

2. Caidas de personas al mismo nivel media leve bajo

3. Caida de objetos por desplome media muy grave  elevado

4. Caida de objetos por manipulacion baja leve infimo

5. Caida de objetos baja grave bajo

6. Pisadas sobre objetos baja leve infimo

7. Golpes contra objetos inmdviles baja leve infimo

8. Golpes con elementos moéviles de maquinas media grave medio

9. Golpes con objetos o herramientas media leve bajo

16. Contactos eléctricos media muy grave  elevado

18. Contactos con sustancias cdusticas o . .

corrosivas media leve bajo

23. Atropellos, golpes y choques contra vehiculo | baja muy grave  bajo

26. O.R.: manipulacién de materiales abrasivos alta leve medio

28. Enfermedades causadas por agentes fisicos media grave medio
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BSERVACIONES:

3) Riesgo especifico debido a deslizamiento de tierras no coherentes y sin contencion.
6) Riesgo especifico con encofrados de madera.

8) Riesgo debido al bombeo de hormigdn “golpe de ariete” y al uso de la sierra circular.
16) Riesgo especifico debido a servicios afectados

28) Riesgo debido a vibraciones del dumper.

Norma de seguridad

- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

La pendiente de las rampas de acceso a las cotas inferiores a la rasante de la calle no
superara el 10%.

El camino de acceso de la maquinaria pesada a la cota de base de los muros se
sefalizard adecuadamente. El acceso del personal de obra a la rasante de cimentacion
se realizara por caminos independientes a los caminos de circulacién de la maquinaria.
El acceso a cotas inferiores a la rasante de la calle se realizara por medio de escaleras
incorporadas a mddulos de andamio tubular.

En caso de que dichos caminos de acceso presentaran riesgo de caida a distinto nivel se
colocaran barandillas de seguridad.

Dados los trabajos que se desarrollan en la actividad de contencidn debe de asegurarse
gue ya estan construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la
ejecucién del resto de la obra.

- Proceso

El personal encargado de la realizacidon de los muros de contencién debe conocer los
riesgos especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizar la
contencidn con la mayor seguridad posible.

La excavacidn de la zanja para albergar la cimentacién se realizara mediante
retroexcavadora., y en sus maniobras se evitara que el personal circule por el radio de
accion de la misma.

El vertido de las tierras sobre el dimper o camién se realizard guiado por un capataz o
encargado.

Cuando esté terminada la operacidon de carga de tierras en el camién o dimper, y antes
de iniciarse el transporte, se deberan cubrir estas con una lona.

El transporte de armaduras desde la zona de acopio a la zanja se realizard mediante la
grda movil convenientemente eslingada y guiada.

Los operarios que realicen la colocacidn de las armaduras en la zanja deberd usar casco
de seguridad, guantes de cuero, mono de trabajo y botas de cuero de seguridad.

El operario que realice el vertido del hormigdn y posterior vibrado debera usar casco de
seguridad, guantes de neopreno, mono de trabajo y botas de goma de seguridad de
cafia alta.

Una vez fraguada la cimentacion, se colocara el molde del encofrado correspondiente
al trasdds del muro, anclado para evitar su vuelco.
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El transporte de los moldes del encofrado se realizard mediante una grda movil,
convenientemente eslingado.

El amarre de la eslinga al molde se realizard a través de un elemento resistente del
encofrado.

Para evitar movimientos pendulares, el molde ird conducido, mediante una cuerda
amarrada al molde, por un operario.

En primer lugar se colocara el molde correspondiente al trasdés del muro debidamente
arriostrado para evitar el vuelco.

Previa a la colocacién del molde, éste se untard con liquido desencofrate, para este
trabajo el operario utilizard guantes de goma de neopreno para evitar el contacto
directo con el liquido desencofrante.

El operario que coloque las armaduras debera utilizar casco de seguridad, guantes de
cuero, mono de trabajo y botas de seguridad de cuero.

En la confeccidn de los tapes laterales, si se trabaja con la sierra circular, el trabajador
debera tener la precauciéon de usar los acompafiadores para cortar pequefias piezas.

Se construird en la parte superior del encofrado del muro una plataforma de trabajo
que ird de punta a punta del muro, esta plataforma debe tener como minimo 60 cm. de
ancho y debera instalarse en su perimetro la correspondiente barandilla de seguridad.
El acceso a esta plataforma se realizard mediante escalera manual o mediante una
pasarela desde la rasante superior de las tierras siempre que esta se mantenga
aproximadamente horizontal.

En la colocacidon de pasadores, entre los encofrados, estda prohibido trepar por el
encofrado, debe realizarse auxiliados por escaleras o andamios.

El operario que guie el vertido del hormigdn debera usar guantes de neopreno, casco
de seguridad, mono de trabajo y botas de goma de cafia alta.

El vertido se realizara a tongadas evitando la acumulacién excesiva dentro del molde.

El encargado vigilard en todo momento que no haya movimientos del encofrado debido
a la presion hidrostatica del hormigén fresco.

El vibrador estarad protegido de doble aislamiento, asi como el aparato convertidor de
frecuencia.

Durante los procesos de vibrado el trabajador debe usar casco de seguridad, guantes de
neopreno, mono de trabajo y botas de goma de caia alta.

El suministro eléctrico al convertidor del vibrador estara convenientemente aislado, de
acuerdo con las instrucciones del Reglamento de Baja Tension.

El desencofrado lo realizard un operario provisto de guantes de cuero, casco de
seguridad, mono de trabajo y botas de cuero.

Se eslingaran los moldes a desencofrar para evitar, simplemente, su caida, mientras el
operario los desengancha mediante cuiias u otras herramientas.

Queda terminantemente prohibido desencofrar con la grua.

Los moldes se retiraran y se limpiaran para mantener la obra ordenada y limpia.
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- Elementos auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares que se utilizaran para realizar
los trabajos de esta actividad:

e Oxicorte
e Escaleras de mano
e Dumpers de pequefia cilindrada.
e Retroexcavadora.
e Bombeo de hormigdn.
e Sierra circular

Debe cumplirse en todo momento el R.D. 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se
dictan las disposiciones de aplicacion en seguridad y condiciones de salud sobre maquinaria.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997)

- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:

e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia vy
rodapié. La altura de la barandilla debe de ser de 90 cm., y el pasamano debe tener como
minimo 2,5 cm de espesor y 10 cm de altura. Los guardacuerpos deberdn estar situados a
2,5 metros entre ellos como maximo.
e Vallas tubulares de pies derechos de limitacién y proteccidn, de 90 cm. de alto.
e Sefializacion de seguridad vial, segun el cddigo de circulacién, conforme a la normativa
resefiada en esta actividad:

++ Sefial de peligro indefinido.
Sefial de la pendiente de la rampa.
Sefial de limitacidn de velocidad.
Sefial de prohibido adelantar.
Sefial de paso preferente.
Sefial manual de “stop” y “direccién obligatoria”.
Cartel indicativo de entrada y salida de camiones.

K/
0.0

3

S

3

S

3

A

53

A

7
o

Sefializacién de seguridad en el Trabajo, segun el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme
a la normativa resefiada en esta actividad:

%

o8

Sefial de advertencia de carga suspendida

7
X4

L)

Sefial de advertencia de caida a distinto nivel.
Sefial de advertencia de riesgo de tropezar.
Sefial de advertencia de riesgo eléctrico.

7 7 7
0.0 0‘0 0‘0

Sefial prohibido pasar a los peatones.

7
0‘0

Sefial de proteccidn obligatoria de la cabeza.

5

o9

Sefial de proteccidn obligatoria de los pies.
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+»+ Sefial de proteccidn obligatoria de las manos.
++ Sefial de proteccidn obligatoria del cuerpo.
Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejdndolos en el Plan

de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997)

O @
A A

Relacion de equipos de proteccion individual Los Equipos de Proteccion Individual seran,

segun los trabajos a desarrollar los siguientes:

e Trabajos de excavacion y transporte (conductores y gruistas):

X3

%

Cascos de seguridad.

X3

8

Botas de seguridad.
Mono de trabajo.

R/
‘0

*,

X3

8

Cinturdn antivibratorio (especialmente en dumpers de pequeia cilindrada).

e Trabajos con encofrados (encofradores):

®

%+ Cascos de seguridad.

7

«» Botas de seguridad.

+» Guantes de lona y cuero (tipo americano).
+* Mono de trabajo.

e Trabajos con armaduras (operarios):

++» Cascos de seguridad.

++» Botas de seguridad.

** Guantes de lona y cuero (tipo americano).
** Mono de trabajo.

+*» Mandil, en caso de trabajos en taller ferralla.

e Trabajos de hormigonado y vibrado:

7
o

Cascos de seguridad.

7
0‘0

Botas de seguridad de goma de caia alta.

7
X4

L)

Guantes de neopreno.

7
0‘0

Mono de trabajo.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se dotara a
los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).
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Los Equipos de Protecciéon individual deberan cumplir en todo momento los requisitos
establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

24.20.3.2. Cimentaciones
Introduccion

- Definicidn: Base natural o artificial, bajo tierra, sobre la que descansa un edificio.
Su dimensién y tipo sera en funcidn del peso del edificio y de la aptitud portante
del terreno sobre el cual descansa éste.

Tipos de cimentacion:

1. Cimentaciones superficiales:
a. Corridas.
b. Losas.
c. Vigas flotantes.
d. Zapatas.
2. Cimentaciones profundas:
a. Los pilotes realizados in situ.
b. Los pilotes prefabricados.

- Observaciones generales:

La actividad constructiva de cimentacién comporta basicamente: la excavacion, su
fabricacion in situ (ferrallado, hormigonado) o la hinca del pilote prefabricado. Para ello debera
considerarse el transporte vertical y horizontal de todos los elementos que componen la
cimentacion.

Para realizar esta actividad de una manera eficiente y eficaz:

e Una programacién (planificacidon y coordinacion) de las distintas subactividades que
componen la construccién de la cimentacion.

e Una organizacidon del tajo para poner en practica la programacion; para ello se
estableceran los caminos de circulacién de maquinaria, zonas de estacionamiento,
zonas de acopio de material, etc.

e Finalmente una prevision de elementos auxiliares como andamios con escaleras
adosadas, maquinaria para movimiento de tierras, maquinaria para transporte
horizontal y vertical, etc; prevision de los sistemas de proteccidon colectiva, de los
equipos de proteccién individual y de las instalaciones de higiene y bienestar; asi como
una previsién de espacios para poder mover adecuadamente la maquinaria.

Todo ello con el objetivo de que se realice en el tiempo prefijado en el proyecto de
ejecucién material de la obra con los minimos riesgos de accidentes posibles.

Debe considerarse, antes del inicio de esta actividad, que ya hay instaladas las vallas
perimetrales de limitacion del solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las
instalaciones de higiene y bienestar asi como, también, las acometidas provisionales de obra
(agua y electricidad).
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actividad debe de considerarse la construccion de la bancada de la futura grua

Definiciéon: Ensanchamiento de la base de los soportes verticales pertenecientes a
estructuras de edificacion, sobre suelos homogéneos de estratigrafia
sensiblemente horizontal, encargado de repartir las cargas sobre el terreno.
Descripcidn: Las zapatas pueden ser de hormigdn en masa o armado, de planta
cuadrada o rectangular. A su vez, pueden ser aisladas o arriostradas.

zapatas se construyen, basicamente, realizando una pequefia excavacidon de
cuadrada o rectangular, y una vez nivelada la rasante a cota se coloca la armadura

y posteriormente el hormigdn, segun las caracteristicas descritas en el proyecto de

ejecucién material.

La excavacion se puede realizar manualmente o con maquinaria de movimiento de

tierras (

retroexcavadora).

Para realizar las zapatas sera imprescindible considerar el equipo humano siguiente:

e Operarios para realizar la excavacidon manual.
e Conductores de la maquinaria de excavacion.
e Ferrallistas.

e Encofradores.

e Conductores de hormigonera.

e QOperarios para el bombeo del hormigon.

e Gruistas.

También sera necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a

cabo la cimentacion:

e Maquinaria: retroexcavadora, camién hormigonera, grda movil, dimper de
pequefia cilindrada para transporte auxiliar, maquinaria taller ferralla, bomba de
hormigdn, etc.

e Herramientas manuales.

e Acometidas provisionales de agua y electricidad.

e Instalaciones de higiene y bienestar.

Relacién de riesgos y su evaluacion

En la relacidn de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacion

de riesgos editada por el Departament de Treball de la Generalitat, considerando en cada

actividad sdlo los riesgos mas importantes. Y en su evaluacion se han tenido en cuenta las

consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucidn Material de la obra, considerando que

la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la

consecuencia normalmente esperada de la materializacidn del riesgo.

En la confeccién del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra

modificarse en funcién de la tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas que

340



Construccion de un polideportivo en Cerdanyola del Vallés

Memoria y Anejos

ETSECCPB

intervengan en el proceso constructivo, segin dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24

de Octubre.

El objetivo principal de esta evaluacién es el de establecer un escalonamiento de

prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta las

medidas preventivas que se desarrollan a continuacién.

Riesgos Probabilidad Gravedad Evaluacién
del riesgo

1. Caidas de personas a distinto nivel baja grave bajo

2. Caidas de personas al mismo nivel baja leve infimo

4. Caida de objetos por manipulacion baja leve infimo

6. Pisadas sobre objetos baja leve infimo

8. Golpes con elementos moviles de maquinas baja grave bajo

9. Golpes con objetos o herramientas baja grave bajo

11. Atrapamientos por o entre objetos alta grave elevado

16. Contactos eléctricos baja muy grave  medio

18. Contactos con sustancias causticas o | media leve bajo

corrosivas

26. O.R.: manipulacién de materiales abrasivos alta leve medio

28. Enfermedades causadas por agentes fisicos media grave medio

OBSERVACIONES:

(8) Riesgo debido al movimiento de elementos mdviles de maquinaria de movimiento de

tierras, al bombeo de hormigdn “golpe de ariete” y al uso de la sierra circular.

(28) Riesgo debido a vibraciones del dumper.

Norma de seguridad

- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

Se deberan establecer y sefializar, adecuadamente, los caminos de acceso desde el

exterior del solar al tajo. En el caso que las cimentaciones estén a distinta cota de la rasante de

la calle:

e Lasrampas de acceso al tajo nunca superaran el 10% de pendiente.

e Se deberd instalar un acceso peatonal independiente al de la rampa, para el acceso del

personal a las cotas de cimentacion.

e Enelcaso de riesgo de caida a distinto nivel, se tendran que poner vallas de seguridad.

e Dados los trabajos que se desarrollan en la actividad de cimentacidn debe de

asegurarse que ya estan construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas

para la ejecucién del resto de la obra.
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- Proceso

e El personal encargado de la realizacién de la cimentacidon debe conocer los riesgos
especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizar la cimentacién
con la mayor seguridad posible.

e Se mantendra en todo momento los tajos limpios y ordenados.

e Se deberdn almacenar los combustibles, aceites y gases a presién de manera que estén
protegidos de las inclemencias atmosféricas: calor, lluvia, etc.

e Las pasarelas y plataformas de trabajo tendran, como minimo, una anchura de 60 cm.

e Se evitarad la permanencia o paso de personas bajo cargas suspendidas, acotando las
areas de trabajo.

e Se suspenderan los trabajos cuando la lluvia, nieve o exista viento con una velocidad
superior a 50 Km/h, en este ultimo caso se retiraran los materiales y herramientas que
puedan desprenderse.

e En las instalaciones de energia eléctrica para elementos auxiliares de accionamiento
eléctrico, como hormigoneras y vibradores, se dispondra a la llegada de los conductores
de acometida un interruptor diferencial, con su correspondiente puesta a tierra, segin
el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension.

e Cuando el vertido del hormigdn se realice por el sistema de bombeo neumatico o
hidraulico, los tubos de conduccion estardn convenientemente anclados y se pondra
especial cuidado en limpiar la tuberia después del hormigonado, pues la presidon de
salida de los aridos puede ser causa de accidente.

e Cuando se utilicen vibradores eléctricos, estos seran de Clase Ill, segin Reglamento de
Baja Tension.

e En zonas de paso con riesgo de caida a distinto nivel se colocaran vallas tubulares de
pies derechos, convenientemente ancladas.

e Se sefializard la obra con las sefiales de advertencia, prohibicién y obligacién en su
acceso y, complementariamente, en los tajos que se precise.

e Se deberan construir las zonas de estacionamiento con una cierta pendiente para
facilitar la escorrentia de las aguas.

e En caso de algun derrame de aceite, en las zonas de estacionamiento, se debera
neutralizar con arena u otro sistema adecuado.

e Los operarios encargados del montaje o mAnejo de las armaduras irdn provistos de
casco, guantes de cuero, botas de seguridad de cuero y puntera reforzada, mono de
trabajo, mandiles y cinturén portaherramientas. Los operarios que manejan el
hormigdn llevaran casco, guantes de neopreno, botas de goma de cafia alta que
protejan su piel del contacto con el hormigdn y mono de trabajo.

e El operario conductor del dumper usara casco, botas de seguridad, mono de trabajo y
cinturdn antivibratorio.

- Elementos Auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares, que estando ya en obra, se
emplearan para el desarrollo de esta actividad. Dicha maquinaria cumplira con la normativa de
seguridad especificada en:
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e Escaleras de mano

e Grupo compresor y martillo neumatico
e Camionesy dumpers de gran tonelaje
e Dumpers de pequefia cilindrada

e Retroexcavadora

e Planta de hormigén

e Sierra circular

e Armadura

e Gruasy aparatos elevadores

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacidn vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).

- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:

e Vallas tubulares de pies derechos de limitacién y proteccion, de 90 cm. de alto.

Sefalizacidon de seguridad en el Trabajo, segtn el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme
a la normativa resefiada en esta actividad:

K/
0'0

Sefial de advertencia de carga suspendida
Senal de advertencia de caida a distinto nivel.

/
0.0

K/
0.0

Sefial de advertencia de riesgo de tropezar.
Sefial de advertencia de riesgo eléctrico.
Sefial prohibido pasar a los peatones.

R/
0'0

K/
0.0

K/
0.0

Sefial de proteccidn obligatoria de la cabeza.

R/
£ X4

Sefial de proteccidn obligatoria de los pies.

K/
0.0

Sefial de proteccidn obligatoria de las manos.

R/
X4

L)

Sefial de proteccidon obligatoria del cuerpo.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).

Relacidon de equipos de proteccion individual Los Equipos de Proteccidn Individual seran,
segln los trabajos a desarrollar los siguientes:

e Trabajos de excavacién y transporte mecanicos (conductores):

e (Cascos.

e Botas de seguridad.

e Mono de trabajo.

e Cinturdn antivibratorio (especialmente en dimpers de pequefia cilindrada).
e Trabajos con armaduras (operarios) :
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e (Cascos.

e Botas de seguridad.

e Guantes de lonay cuero (tipo americano).

e Mono de trabajo.

e Mandil, en caso de trabajos en taller ferralla.
e Trabajos de hormigonado:

e (Cascos.

e Botas de seguridad de goma de cafia alta.

e Guantes de neopreno.

e Mono de trabajo.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se dotard a

los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Proteccidon individual deberan cumplir en todo momento los requisitos
establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

24.20.3.3. Estructuras
Introduccion

- Definicidn: Elemento o conjunto de ellos que forman la parte resistente y
sustentante de una construccion.

Tipos de estructura:

1. Estructuras de hormigdn armado in situ:
a. De forjados reticulares.
b. De forjados unidireccionales in situ o con viga prefabricada.
c. De losas.

2. Estructuras metdlicas:
a. Con forjados (unidireccionales o losas de hormigdn armado).
b. Con mallas espaciales.

3. Estructuras de madera.

4. Estructuras de fabrica.

- Observaciones generales:

La realizacion de las estructuras comporta basicamente la construccion de los tres tipos de
elementos que la componen, teniendo en cuenta los materiales que se utilicen:

o Verticales: pilares o muros de carga.
o Horizontales: forjados.
° Inclinados: zancas para escaleras y rampas.

La construccidn de estructuras metdlicas de gran altura se realiza montando los pilares y
jacenas correspondientes a tres niveles, ejecutandose posteriormente el correspondiente
forjado.
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En estructuras de hormigdén armado, dado las caracteristicas del hormigon, se realiza
planta por planta.

En la construccidén de estructuras se ha de prever tanto el transporte horizontal como el
vertical:

e En el transporte horizontal deben considerarse los caminos de acceso a la obra, en
cuanto a su accesibilidad y seguridad.

e Respecto al transporte vertical debe estar ya instalada en obra la grua torre de
capacidad de elevacion apropiada (toneldmetros, altura bajo gancho y alcance
maximo).

Para realizar todas estas actividades para los distintos tipos de estructuras debe
programarse el avance de la obra considerando las necesidades en el momento (just on time) y
organizarse el tajo especialmente las zonas de acopio del material a utilizar para la realizacion
de la estructura.

Se debera considerar una prevision de elementos auxiliares como: andamios con escaleras
adosadas, apeos, cimbras, encofrados, etc. ; prevision de los Sistemas de Proteccién Colectiva
y de los Equipos de Proteccion Individual; asi como una prevision de espacios para poder
mover adecuadamente la maquinaria.

Debe considerarse, antes del inicio de esta actividad, que ya hay instaladas las vallas
perimetrales de limitacidn del solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las
instalaciones de higiene y bienestar, asi como, también, las acometidas provisionales de obra
(aguay electricidad).

Estructuras de hormigdn armado in situ:

- Definicién: Conjunto de elementos, verticales y horizontales, de hormigén y
redondos de acero corrugado que constituyen la parte resistente y sustentante del
edificio.

- Descripcidn:

Construccion de pilares:

e Confeccidon de las armaduras in situ, una vez realizadas se transportaran al tajo
y se ataran a las esperas convenientemente.

e Para evitar deformaciones en las armaduras es conveniente colocar
previamente, el encofrado de sélo dos lados del pilar.

e Una vez montadas las armaduras se cerrara herméticamente el encofrado.

e Se verterad el hormigdn, des de la parte superior, mediante cubilote, auxiliado
por un operario que debe apoyarse sobre una plataforma de hormigonado.

e A medida que se vierte el hormigdn se debe vibrar para compactarlo.

e Una vez fraguado el hormigdn debera desencofrarse, mediante elementos

auxiliares manuales.

Construccion del forjado:
e Colocacién de jacenas prefabricadas, si procede.
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e Colocacién de puntales, sopandas y contrasopandas.

e Colocacién del encofrado: tableros o cubetas recuperables.

e Colocacién viguetas, bovedillas, armaduras, mallazo electrosoldado y otros
componentes.

e Vertido del hormigdn y su preceptivo vibrado.

e Para un fraguado adecuado del hormigéon se deberd humedecer
convenientemente.

e Una vez el hormigdén armado tenga la consistencia establecida en el proyecto

de ejecucion, se iran desencofrando paulatinamente.

Para realizar estructuras de hormigdén armado sera imprescindible considerar el equipo
humano siguiente:

e Encofradores.

e Ferrallistas.

e Operarios de vertido y vibrado del hormigén.
e Conductores de hormigonera.

e Operarios para el bombeo del hormigdn.

e Gruistas.

También serd necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a
cabo la realizacién de la estructura:

e Magquinaria: camidn hormigonera, grua, dumper de pequefia cilindrada para
transporte auxiliar, maquinaria taller ferralla, bomba de hormigdn, sierra circular,
etc. y otros elementos auxiliares como: puntales, cimbras, sopandas,
contrasopandas, tableros, etc.

e Herramientas manuales.

e Acometidas provisionales de agua y electricidad.

e Instalaciones de higiene y bienestar.

- Relacién de riesgos vy su evaluacion

En la relacidn de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacién
de riesgos editada por el Departament de Treball de la Generalitat, considerando en cada
actividad solo los riesgos mas importantes. Y en su evaluacion se han tenido en cuenta las
consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucidon Material de la obra, considerando que
la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacién del riesgo.

En la confeccién del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra
modificarse en funcién de la tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas que
intervengan en el proceso constructivo, segun dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24
de Octubre.

El objetivo principal de esta evaluacién es el de establecer un escalonamiento de
prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta las
medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.
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Riesgos Probabilidad Gravedad Evaluacién
del riesgo
1. Caidas de personas a distinto nivel alta muy grave  critico
2. Caidas de personas al mismo nivel alta grave elevado
3. Caida de objetos por desplome media muy grave  elevado
4. Caida de objetos por manipulacion media leve bajo
5. Caida de objetos media muy grave  elevado
6. Pisadas sobre objetos alta leve medio
7. Golpes contra objetos inmoviles alta muy grave  medio
8. Golpes con elementos moviles de maquinas baja grave bajo
9. Golpes con objetos o herramientas media muy grave  bajo
10. Proyeccidn de fragmentos o particulas baja muy grave  infimo
11. Atrapamientos por o entre objetos media grave medio
13. Sobreesfuerzos baja grave bajo
16. Contactos eléctricos media muy grave  elevado
18. Contactos con sustancias cdausticas o | media leve bajo
corrosivas
26. O.R.: manipulacién de materiales abrasivos alta leve medio
28. Enfermedades causadas por agentes fisicos media grave medio

OBSERVACIONES:

(6) Riesgo especifico con encofrados de madera.
(8) Riesgo debido al bombeo de hormigdn “golpe de ariete” y al uso de la sierra circular.

(28) Riesgo debido a vibraciones del dumper.

Norma de seguridad

- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

El acceso a cotas inferiores a la rasante de la calle, si procede, se realizara por medio de

escaleras incorporadas a mddulos de andamio tubular.

Dados los trabajos que se desarrollan en la actividad de estructuras debe de asegurarse

gue ya estan construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucion

del resto de la obra.

- Proceso

e El personal encargado de la realizacidon de la estructura debe conocer los riesgos

especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizar la estructura

con la mayor seguridad posible.

e Se deberan tener en cuenta las protecciones para evitar riesgos de caidas a distinto

nivel durante la construccion de la estructura:

1. Planta en construccion del forjado.

a. Si la construccidn del forjado es mediante encofrado tradicional, se protegerd todo

su perimetro con redes sujetas a mastiles tipo horca.

347



Construccion de un polideportivo en Cerdanyola del Vallés
Memoria y Anejos

ETSECCPB

El anclaje del mastil se hara mediante cajetin o mediante anilla segun las caracteristicas
del forjado.

En caso de cajetin se procurard realizar su ejecucién tomando como distancia minima al
borde del forjado, de 15 cm.

En caso de sujecién del mastil con anilla, la misma tendrd preceptivamente una
longitud de anclaje no inferior al canto del forjado quedando la patilla, ensimisma
situada, a una distancia minima de 15 cm del borde del forjado.

La separacién maxima entre mastiles serd de cinco metros.

La red se colocard de forma que cubra el perimetro del forjado que se esta
construyendo y la planta inmediata inferior, anclandola en ella. Por tal motivo, en la
fase de hormigonado de esta planta, se preveran los elementos de anclaje como
maximo cada metro.

Se tomaran las precauciones en todas las esquinas salientes del perimetro del forjado,
de colocar dos mastiles en escuadra perpendiculares a la fachada, al objeto de que Ila
red tenga la separacién necesaria para adaptarse al perimetro adecuadamente.

En caso de imposibilidad técnica de colocar redes verticales sustentadas por horcas se
instalardn redes horizontales sustentadas por ménsulas, teniendo la precaucién de que
se instalen en el forjado inmediato inferior al que se esta construyendo.

b. En el hormigonado de pilares, debe emplearse la torreta de hormigonado con
barandillas laterales en la plataforma.

2. En las plantas donde se realice el desencofrado, limpieza y evacuacidon de material
de la planta.

El personal deberd llevar el cinturén de seguridad, anclandolo en el caso de que se

exponga al riesgo de caida al vacio.

3. Otras plantas hasta el cerramiento.

a. En el caso de que en las plantas no se prevea la realizaciéon de trabajo alguno
durante un periodo de tiempo, se procedera a su clausura (impedimento fisico del
acceso).

b. En el resto de las plantas, cualquier que sea el uso que se haga de ellas, se colocaran
barandillas en todo su perimetro a 90 cm. de altura, con barra intermedia y rodapié, se
preverd que los montantes de sujecion de la barandilla, estén a una distancia entre
ellos como maximo de 2,5 mts. Para dichos montantes se recomienda emplear los
guardacuerpos.

Se recomienda para que la anterior proteccidon sea lo mas operativa posible en el

transcurso de los acopios en las respectivas plantas, se realice la elevacién de
materiales de una forma centralizada.

También se recomienda al jefe de obra a efectos de disminuir el niUmero de plantas a
cubrir proceda lo mas rapido posible a la ejecucidn de los cerramientos definitivos.

c. En el caso de instalacion de redes tipo tenis plastificada como barandillas se
procurard dar la rigidez que pide nuestra legislacién laboral mediante tubo cuadrado
que se instalara en la parte superior de dicha red, teniendo la precaucion de
clavatearla al tubo anteriormente mencionado. Para sujetar dicho tubo se deberan
instalar montantes tipo guardacuerpo.

d. También pueden instalarse barandillas modulares formadas por un armazdn
perimetral de tubo hueco de 30x30x1 y refuerzo central con tubo hueco y en la parte
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central de dicho médulo se colocard un tramado de protecciéon formado por mallazo
electrosoldado de 15x15 y grosor de hierro de 6 mm. Dicha barandilla modular estara
sustentada por un guardacuerpo en forma de montante.

NOTA: Otra medida de proteccién perimetral es la colocacién de andamios metalicos

modulares situados en el perimetro del edificio protegiendo del riesgo de caida a la vez que
facilita el acceso a las distintas plantas a través del andamio. Estos andamios, para ser eficaces
para esta funcién, han de reunir las siguientes condiciones basicas:

e Han de cubrir, totalmente, el perimetro de la planta que se esta construyendo.

e El montaje del andamio ha de ir por delante de los trabajos de encofrado, de manera
que la estructura del andamio supere, como minimo, el nivel de la planta de trabajo
con una altura equivalente a la distancia entre forjados.

e La separacion respecto a la estructura del edificio ha de ser la minima posible para
evitar la existencia de huecos entre el andamio y el perimetro del forjado.

4. Proteccidon de huecos horizontales.

Se deberan proteger en su totalidad mediante la colocacién de uno de los siguientes
elementos citados en orden preferente:

a. Mallazo: El mallazo de reparto se prolongard través de los huecos en la ejecucion del

propio forjado. Caso de que el proyecto no prevea el uso de mallazo, los citados

huecos se protegeran cubriéndolos con mallazo embebido en el hormigdn.

b. Barandillas: Barandillas a 90 cm. de altura, con barra intermedia y rodapié

sustentado por montantes. Es conveniente emplear el guardacuerpo como montante

de la barandilla.

c. Barandilla modular: También se recomienda en caso de sustitucion de la anterior

barandilla colocar la barandilla modular resefiada en el apartado c4) que estara

sustentada por guardacuerpos en forma de montante.

d. Redes tipo tenis plastificada: Se instalardn de manera que su parte superior

disponga de un tubo cuadrado al cual se le clavateard para darle la consistencia

reglamentaria, dicho tubo a su vez sera sujetado por guardacuerpos a cada 2,5 m.
Muros de hormigdn armado

e En la realizacién de muros, mediante encofrados deslizantes o trepantes, debe
considerarse:

= Se construird en la parte superior del encofrado del muro una plataforma de
trabajo que ird de punta a punta del muro, esta plataforma debe tener como
minimo 60 cm. De ancho y debera instalarse en su perimetro la correspondiente
barandilla de seguridad.

= Se recomienda instalar una red que cubra el espacio entre plataformas.

= En caso de que la climatologia fuera adversa debe de tenerse la precaucion de
instalar toldos que cubran las zonas de trabajo.

= Debe garantizarse en todo momento un acceso seguro al encofrado, mediante
escaleras adosadas a andamios tubulares o sistemas de elevacidn mecanica
adecuada para personas.
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= Dado el proceso continuo de construccion del encofrado deslizante debe
garantizarse en todo momento la iluminacion de la zona de trabajo y su acceso.

Previa a la colocacidn del molde, éste se untara con liquido desencofrante, para este
trabajo el operario utilizard guantes de goma de neopreno para evitar el contacto
directo con el liquido desencofrante.

En la colocacidn del encofrado de elementos verticales en proceso de construccion, no
solamente, se debera nivelar y aplomar sino que se deberd arriostrar para evitar el
vuelco debido al viento.

Para la realizacién de muros de carga de hormigdén armado, se colocara el molde del
encofrado correspondiente al trasdés del muro, anclado para evitar su vuelco.

El amarre de la eslinga al molde se realizard a través de un elemento resistente del
encofrado.

Para evitar movimientos pendulares, el molde ird conducido, mediante una cuerda
amarrada al molde, por un operario.

En la confeccion de los tapes laterales, si se trabaja con la sierra circular, el trabajador
debera tener la precaucidn de usar los acompanadores para cortar pequefias piezas.

En la colocacién de pasadores, entre los encofrados, esta prohibido trepar por el
encofrado, debe realizarse auxiliados por escaleras o andamios.

El vertido se realizara a tongadas evitando la acumulacidn excesiva dentro del molde.

El encargado vigilard en todo momento que no haya movimientos del encofrado debido
a la presion hidrostdtica del hormigdn fresco.

Otras consideraciones:

= En losas de hormigdn, durante el proceso de ferrallado para evitar el
aplastamiento de las armaduras deben colocarse unas plataformas de circulaciéon
de 60 cm. de ancho, como minimo.

= En caso de encofrados unidireccionales con viguetas prefabricadas, debe circularse
exclusivamente sobre las vigas y viguetas, o sobre plataformas situadas para este
fin.

El transporte de armaduras, encofrados, puntales, vigueria, sopandas, contrasopandas
y otros elementos auxiliares para la realizacién de la estructura se realizard
convenientemente eslingado, recomendando que la eslinga sea de dos brazos.

Los operarios que realicen la colocacién de las armaduras deberan usar casco de
seguridad, guantes de cuero, mono de trabajo, botas de cuero de seguridad, cinturén
portaherramientas y cinturon de seguridad si en ellos trabajos a desarrollar hay riesgo
de caida a distinto nivel.

No se debe emplear el acero corrugado para hacer utiles de trabajo o elementos
auxiliares.

El operario que realice el vertido del hormigdn y posterior vibrado debera usar casco de
seguridad, guantes de neopreno, mono de trabajo y botas de goma de seguridad de
cafia alta.
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e El trabajador que conduzca el vertido del hormigdn, a través de cubilote o bomba,
deberd estar situado sobre una plataforma de trabajo, colocada en la parte alta del
encofrado, de 60 cm de ancho y barandilla de seguridad.

e Dicha plataforma de trabajo puede estar sustentada por ménsulas ancladas al
encofrado o por un andamio tubular.

e El vibrador estarad protegido de doble aislamiento, asi como el aparato convertidor de
frecuencia.

e Durante los procesos de vibrado el trabajador debe usar casco de seguridad, guantes de
neopreno, mono de trabajo y botas de goma de caiia alta.

e El suministro eléctrico al convertidor del vibrador estard convenientemente aislado, de
acuerdo con las instrucciones del Reglamento de Baja Tension.

e El desencofrado lo realizard un operario provisto de guantes de cuero, casco de
seguridad, mono de trabajo y botas de cuero.

e Queda terminantemente prohibido desencofrar con la grda.

e Los moldes se retirardn y se limpiaran para mantener la obra ordenada y limpia.

e El cuadro eléctrico de zona debe estar protegido para evitar contactos eléctricos y
sobreintensidades y cortocircuitos, por consiguiente deberda disponer del
correspondiente interruptor diferencial y los respectivos magnetotérmicos.

- Elementos auxiliares

En este apartado consideraremos los nuevos elementos auxiliares que se utilizardn para
realizar los trabajos de esta actividad:

e Escaleras de mano

e Grupo compresor y martillo neumatico
e Dumpers de pequefia cilindrada

e Planta de hormigén

e Bombeo de hormigdn

e Sierra circular

e Armadura

e Gruasy aparatos elevadores

e Pasarelas

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).

- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:

e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia y
rodapié. La altura de la barandilla debe de ser de 90 cm., y el pasamano debe tener
como minimo 2,5 cm de espesor y 10 cm de altura. Los montantes (guardacuerpos)

deberan estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.
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e Barandillas modulares formadas por un armazén perimetral de tubo hueco de 30x30x1
mm. y refuerzo central con tubo hueco y en la parte central de dicho mddulo se
colocard un tramado de proteccién formado por mallazo electrosoldado de 150x150
mm. y grosor de hierro de 6 mm. Dicha barandilla modular estarad sustentada por un
guardacuerpo en forma de montante.

e Barandilla formada por redes tipo tenis plastificada: En su parte superior dispone de un
tubo cuadrado al cual se le clavateard la red, dicho tubo a su vez serd sujetado por
guardacuerpos a cada 2,5 m.

e Mallazo de 150x150 mm. y grosor de 6 mm.

e Redes sujetas a mastiles tipo horca: El anclaje del mastil se hara mediante cajetin o
anilla segun las caracteristicas del forjado. En caso de cajetin se procurard realizar su
ejecucién tomando como distancia minima al borde del forjado, de 15 cm. En caso de
sujecion con anilla, la misma tendra preceptivamente una longitud de anclaje no
inferior al canto del forjado quedando la patilla, asimisma situada, a una distancia
minima de 15 cm. Del borde del forjado. La separacién maxima entre mastiles sera de
cinco metros. La red estara formada por pafios de 5x10 metros, de malla de 100x100
mm. Como maximo y cuerda de 4 mm. como minimo. La cuerda perimetral debe ser de
poliamida de 12mm como minimo.

e Redes horizontales sujetas por ménsulas: formadas por un tornillo de presién y un
tornapuntas. La red estara formada por pafos de 3x3 metros, de malla de poliamida de
100x100 mm., como maximo, y cuerda de 4 mm. como minimo. La cuerda perimetral
debe ser de poliamida de 12mm. como minimo. La red se sujetara al forjado mediante
anillas embebidas durante el hormigonado, separadas 20 cm y empotradas en el
forjado 5 cm. como minimo. El otro extremo de la red ird cogido a la barra metalica que
se apoya en el extremo de las ménsulas contiguas. Formando todo ello un conjunto, de
manera que garantice el freno de la caida de un trabajador desde una altura de 6
metros como maximo.

e Andamios.

e Marquesinas o viseras de protecciéon que vuelen entre 1,5 y 2 metros cuajadas con
tablones de 2,5 cm. de espesor y 20 cm. de ancho.

Sefializacién de seguridad en el Trabajo, segtn el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme
a la normativa resefiada en esta actividad:

R/
o

Sefial de advertencia de carga suspendida.

%

A

Sefial de advertencia de caida de objetos.

K/
Q‘Q

Senal de advertencia de caida a distinto nivel.

-

R/
*

Sefial de advertencia de riesgo de tropezar.

L)

Sefial de advertencia de riesgo eléctrico.

K/ ®
0‘0 0‘0

Sefial prohibido pasar a los peatones.

-

R/
*

Sefial de proteccidn obligatoria de la cabeza.

L)

Sefial de proteccidn obligatoria de los pies.
Sefial de proteccidn obligatoria de las manos.

R/ R/ K/
0.0 0.0 0‘0

Sefial de proteccion obligatoria del cuerpo.

R/
0.0

Sefial de uso obligatorio del cinturdn de seguridad.
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Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.

O 0000000
AANAALNALADO

Relacidon de equipos de proteccion individual Los Equipos de Proteccidn Individual seran,
segun los trabajos a desarrollar los siguientes:

e Trabajos de transporte (conductores y gruistas):

++» Cascos de seguridad.

«»+ Botas de seguridad.

< Mono de trabajo.

«»+ Cinturdn antivibratorio (especialmente en dimpers de pequefia cilindrada).

e Trabajos con encofrados (encofradores):

®

«» Cascos de seguridad.

R/

«» Botas de seguridad.

+* Guantes de lona y cuero (tipo americano).
+* Mono de trabajo.

e Trabajos con armaduras (operarios):

++» Cascos de seguridad.

++» Botas de seguridad.

+* Guantes de lonay cuero (tipo americano).
+* Mono de trabajo.

+» Mandil, en caso de trabajos en taller ferralla.

e Trabajos de hormigonado y vibrado:

X3

8

Cascos de seguridad.

X3

S

Botas de seguridad de goma de cafia alta.

X3

S

Guantes de neopreno.

)
0’0

Mono de trabajo.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se dotara a
los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).
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Los Equipos de Protecciéon individual deberan cumplir en todo momento los requisitos
establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

Estructuras metalicas

- Definicidn: Conjunto de elementos, verticales (pilares) y horizontales (jacenas y
viguetas de perfil laminado, redondos de acero corrugado, entrevigado de bloques
ceramicos o de mortero de cemento y hormigdn), que constituyen la parte
resistente y sustentante del edificio.

- Descripcidn:
Caracteristicas:

e Prefabricacidon y montaje de los elementos, con lo cual se reduce el tiempo de
ejecucion.

e Pequefias tolerancias, con lo cual los elementos de acabado se adaptan con
exactitud al efectuar el montaje.

¢ No hace falta disponer de grandes espacios a pie de obra.

e Se trabaja en seco.

Construccion de la estructura:

e Sobre las cimentaciones se colocardn las placas de base de los pilares.

e Se montan, primeramente, los pilares de dos o tres plantas, en caso de
edificios en altura.

e Después se montan las vigas principales.

e Launidén entre los elementos estructurales se puede realizar mediante bulones
o soldadura eléctrica.

e Una vez colocadas la vigueria principal se coloca la chapa de encofrado, en
caso de losa armado, o vigueta y bovedilla en caso de encofrado unidireccional.

e Finalmente se hormigona el forjado, repitiéndose el ciclo.

Para realizar estructuras metalicas serd imprescindible considerar el equipo humano

siguiente:
o Encofradores.
o Ferrallistas.
o Operarios de vertido y vibrado del hormigon.
o Conductores de hormigonera.
o Operarios para el bombeo del hormigon.
o Gruistas.
. Soldadores.
° Operarios especialistas en el montaje de estructuras metalicas.

También sera necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a
cabo la construccién de la estructura:

o Maquinaria : camidn hormigonera, grua, dumper de pequefia
cilindrada para transporte auxiliar, maquinaria taller ferralla, bomba de
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hormigdn, apeos, escaleras manuales, plataformas de carga y descarga,
andamios, sierra circular, etc.

] Herramientas manuales.
o Acometidas provisionales de agua y electricidad.
° Instalaciones de higiene y bienestar.

- Relacion de riesgos y su evaluacion

En la relacidn de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacion
de riesgos editada por el Departament de Treball de la Generalitat, considerando en cada
actividad sdlo los riesgos mds importantes. Y en su evaluacion se han tenido en cuenta las
consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucidn Material de la obra, considerando que
la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacidn del riesgo.

En la confeccién del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra
modificarse en funcién de la tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas que
intervengan en el proceso constructivo, segln dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24
de Octubre.

El objetivo principal de esta evaluaciéon es el de establecer un escalonamiento de
prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta las
medidas preventivas que se desarrollan a continuacién.

Riesgos Probabilidad Gravedad Evaluacion
del riesgo
1. Caidas de personas a distinto nivel alta muy grave  critico
2. Caidas de personas al mismo nivel media grave medio
3. Caida de objetos por desplome media muy grave  elevado
4. Caida de objetos por manipulacion media leve bajo
5. Caida de objetos media muy grave  elevado
6. Pisadas sobre objetos media leve bajo
7. Golpes contra objetos inmoviles media leve bajo
8. Golpes con elementos moéviles de maquinas media grave medio
9. Golpes con objetos o herramientas media leve bajo
11. Atrapamientos por o entre objetos media leve bajo
15. Contactos térmicos media grave medio
16. Contactos eléctricos media muy grave  elevado
18. Contactos con sustancias cdusticas o | media leve bajo
corrosivas
19. Exposicidon a radiaciones media grave medio
20. Explosiones baja muy grave  medio
21. Incendios baja grave bajo
26. O.R.: manipulacién de materiales abrasivos alta leve medio
28. Enfermedades causadas por agentes fisicos media grave medio
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OBSERVACIONES:

6) Riesgo especifico con encofrados de madera.

8) Riesgo debido al bombeo de hormigdn “golpe de ariete” y al uso de la sierra circular.
15 Y 19) Riesgo especifico de la soldadura eléctrica y del corte oxiacetilénico de metales.
28) Riesgo debido a vibraciones del dumper y radiaciones ultravioletas e infrarrojas.

—_ e~~~

Norma de seguridad
- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

El acceso a cotas inferiores a la rasante de la calle, si procede, se realizard por medio de
escaleras incorporadas a médulos de andamio tubular.

Dados los trabajos que se desarrollan en la actividad de estructuras debe de asegurarse
gue ya estdn construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucion
del resto de la obra.

- Proceso

El personal encargado de la construccion de la estructura debe conocer los riesgos
especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizar la construccién de ésta
con la mayor seguridad posible.

Se deberdn tener en cuenta las protecciones para evitar riesgos de caidas a distinto nivel
durante la construccion de la estructura:

1. Durante el montaje de la estructura metalica.
a. En los desplazamientos por encima de una viga los montadores de la
estructura deberdn llevar el cinturdn de seguridad anclado a:
o Un amarre (de cable o tejido) que abrazarda a la
correspondiente viga de manera que no ofrezca impedimento en el
desplazamiento del trabajador, dicho amarre estara constituido por un
mosquetdn en un extremo y en el otro por una anilla, de manera que
el mosquetdn se enganche a la anilla formando todo un conjunto que
abrace a la viga anteriormente mencionada. Dicho amarre en caso de
caida al vacio del trabajador deberd soportar el peso del mismo
qguedando asi suspendido de la viga.
o Un cable fiador tensado instalado de punta a punta de la viga
facilitando el desplazamiento del anclaje movil.
b. En los desplazamientos a distintas alturas de la estructura se usaran
escaleras metdlicas manuales las cuales dispondran de unos garfios en su
extremo para que puedan sujetarse a los respectivos pilares metalicos.
c. Sera obligatorio disponer de aros de proteccidn de caida en dichas escaleras
metadlicas manuales que se usan como las de gato, y anclaje mévil guiado en su
parte central.
d. Estd terminantemente prohibido apoyarse, sentarse, desplazarse por
encima de una viga mientras ésta esté suspendida por la grida. Todo trabajo
debe hacerse desde un lugar fijo, no suspendido por grua alguna.
e. Lainstalacién de plataformas provisionales entre viga y viga debera disponer
de las correspondientes barandillas reglamentarias, es decir, pasamanos a 90
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cm., barra intermedia y rodapié. La anchura minima de la plataforma debera
ser de 60 cm.
f. Se procurard que el montaje de la estructura metdlica no sobrepase dos o
tres plantas de la realizacién del correspondiente forjado.
g. Las circunstancias de que la estructura vaya en avanzadilla sobre los trabajos
en el forjado, permite que puedan fijarse las protecciones a pilares y vigas
principales a la altura y en el momento mas conveniente y de esta forma
realizar los trabajos con total seguridad
h. El montaje de pilares no suele ser problematico, realizado sobre forjado y
con protecciones de red o barandilla. El montaje de vigas debe ser realizado
desde plataformas disefiadas para ello.

2. Durante la construccidn de forjado.
a. En espera a la construccion de las escaleras definitivas entre plantas, se
garantizara el acceso a las mismas mediante escaleras manuales apoyadas, en
su parte superior, a la planta y sujeta a ella, asi como también, en el apoyo de
la planta inferior debe procurarse que ésta disponga de los apoyos
antideslizantes.
b. En la colocacién de la chapa metdlica de encofrado perdido se hara siempre
desde la parte ya colocada.
c. El acopio de chapa, mallazos, etc. se debe hacer estratégicamente en toda la
planta para evitar desplazamientos inutiles por las vigas.
d. Una vez fraguado el hormigdn se instalardn las correspondientes redes
sujetadas por ménsulas.
e. A su vez se instalaran los ascensores y montacargas auxiliares de la obra.
Respecto a los ascensores se montaran las correspondientes puertas para
evitar la caida al vacio, asi como barandilla perimetrales. Y respecto a los
montacargas se pondrd una barandilla abatible para proteger al personal en la
plataforma de carga y descarga. Cuando se levante dicha barandilla para entrar
la carga, quedara bloqueado el montacargas.
f. En cada planta se instalara en todos sus perimetros, tanto interior como
exterior, dos cable de acero tensados, uno a 90 cm. del suelo y otro a 45 cm.
del suelo. Desde el cable superior hasta el suelo se pondra la red tipo tenis
plastificada la cual se clavateard en el forjado ya realizado y se sujetara al cable
superior.

- Proteccidn de huecos horizontales.

Mallazo: El mallazo de reparto se prolongara a través de los huecos en la ejecucién del
propio forjado.

Madera: Se taparan los agujeros con madera y en el caso de que haya losa de hormigdén
se clavatearan a la misma.

Barandilla o redes: En caso de que el hueco sea de una dimensidon que imposibilite la
colocacion de mallazo se instalardn las correspondientes barandillas o redes
horizontales.

Se establecerd una zona de acopio donde previamente se compactara el terreno para
albergar en ella las piezas de gran tonelaje.

La vigueria principal y secundaria se clasificard ordenadamente, en funcién desu
dimension, el acopio de dichos perfiles se realizard sobre durmientes de madera y
estableciendo que la altura del acopio no supere 1,5 metros.
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Si el acopio de materiales estd fuera del drea de barrido de la grua torre el transporte
de perfiles metdlicos de la estructura a esta area se realizard mediante una grda movil,
dada las dimensiones de la carga, ésta deberd estar gobernada por dos operarios en su
transporte horizontal, mediante sendas cuerdas atadas a los extremos de los perfiles
para evitar posibles movimientos de oscilacién. El eslingado de la carga se realizara
mediante eslingas de dos brazos suficientemente separadas para garantizar su
estabilidad (el angulo entre eslingas debe ser mayor de 30°).

Debe cumplirse en todo momento el R.D. 2370/1996, de 18 de noviembre, por el que
se aprueba la Instruccién técnica complementaria MIE-AEM 4 del Reglamento de
Aparatos de Elevaciéon y Manutencién referente a grias moviles autopropulsadas
usadas.

El transporte de perfiles, armaduras, encofrados, puntales, vigueria, sopandas,
contrasopandas y otros elementos auxiliares para la realizaciéon de la estructura se
realizard convenientemente eslingado, recomendando que la eslinga sea de dos brazos.
Las maniobras de ubicacion in situ de pilares y vigas seran guiadas por un operario.
Entre pilares se tenderan cables de seguridad a los que amarrar el mosquetén de
seguridad, que sera usado en los desplazamientos sobre las alas de las vigas.

Los operarios que realicen la colocacidén de perfiles metdlicos deberan usar casco de
seguridad, guantes de cuero y lona, mono de trabajo, botas de cuero de seguridad y
cinturdn de seguridad si en los trabajos a desarrollar hay riesgo de caida a distinto nivel.
Una vez montada la correspondiente jacena se colocaran las redes tipo ménsula.

Las redes se revisaran puntualmente una vez concluido los trabajos de soldadura
realizados sobre su verticalidad.

Esta prohibido elevar una nueva altura sin comprobar que se hayan concluido los
cordones de soldadura en las inmediatas inferiores - En las operaciones de soldadura
para vigas, jacenas, etc. realizadas in situ se confeccionara una guindola de soldador,
provista de una barandilla perimetral de 1 metro de altura formada por pasamanos,
barra intermedia y rodapié.

Para evitar en lo posible el oxicorte en altura, los perfiles se izardn cortados a la medida
requerida por el montaje.

En el uso del corte oxiacetilénico se tendrd en cuenta que el soplete contenga las
valvulas antirretroceso, que las mangueras de alimentacién estdn en buen uso, que las
bombonas, de gas estén sujetas en el carrito portabombonas y que los manémetros
estén en buenas condiciones.

En el caso de usar el soplete para el corte de perfileria “in situ”, con riesgo de incendio,
se procurara limitar en lo posible la cascada de chispas y trozos de hierro fundido, y
para ello se colocara en su verticalidad una manta ignifuga.

En caso de soldadura eléctrica también se procederd de la misma forma, colocando una
manta ignifuga.

En el uso de soldadura eléctrica se tendrd en cuenta que el portaelectrodos esté
convenientemente aislado, que los cables de alimentacidn estan en buen estado y que
el grupo de transformacion esté convenientemente aislado para evitar el riesgo de
contactos eléctricos.
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En el caso de montaje de la estructura metalica a base de bulones, el operario que
realiza esta operacion ira provisto de cinturén de seguridad convenientemente anclado
o situado dentro de una guindola.

El operario que realice este trabajo debera usar casco de seguridad con protector
auditivo tipo orejera, guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo y
botas de seguridad de cuero.

En el control de la calidad de la soldadura mediante procesos de radiaciones gamma, el
operario debe estar protegido con mandil, guantes adecuados y polainas para evitar
que las radiaciones gamma alcancen el cuerpo.

Se prohibe, en caso de dejar el tajo, depositar en el suelo la pinza y el electrodo
directamente conectado al grupo; e incluso en caso de un prolongado abandono del
tajo dejar el grupo transformador en tensién.

Se prohibe la permanencia de operarios en la vertical de los trabajos de soldadura.
Durante el montaje de la estructura metalica el acceso al tajo se realizard mediante
escaleras manuales, teniendo en cuenta el amarre de estas en su parte superior y
zapatas antideslizantes en su parte inferior.

Para el acceso entre plantas, en espera de la escalera definitiva, se construird un
modulo de escalera de dos o tres plantas, que se ird izando a medida que avance la
ejecucion de la estructura.

Se prohibe trepar directamente por la estructura.

No se debe emplear el acero corrugado para hacer utiles de trabajo o elementos
auxiliares.

Si el encofrado esta formado por chapas metdlicas de encofrado perdido, se acopiaran
entre viga y viga, procurando que su altura no sea superior a 0,5 metro.

La colocacion del encofrado se realizara siempre desde la parte ya montada.

El mallazo se acopiard entre viga y viga, procurando que su altura no sea superior a 0,5
metro.

En losas de hormigdn, durante el proceso de ferrallado para evitar el aplastamiento de
las armaduras deben colocarse unas plataformas de circulacion de 60 cm. de ancho,
como minimo.

En caso de encofrados unidireccionales con viguetas, debe circularse exclusivamente
sobre las vigas y viguetas, o sobre plataformas situadas para este fin.

El operario que realice el vertido del hormigdn y posterior vibrado debera usar casco de
seguridad, guantes de neopreno, mono de trabajo y botas de goma de seguridad de
cafia alta.

El vibrador estarad protegido de doble aislamiento, asi como el aparato convertidor de
frecuencia.

Durante los procesos de vibrado el trabajador debe usar casco de seguridad, guantes de
neopreno, mono de trabajo y botas de goma de caia alta.

El suministro eléctrico al convertidor del vibrador estarad convenientemente aislado, de
acuerdo con las instrucciones del Reglamento de Baja Tension.

El cuadro eléctrico de zona debe estar protegido para evitar contactos eléctricos y
sobreintensidades y cortocircuitos, por consiguiente debera disponer del
correspondiente interruptor diferencial y los respectivos magnetotérmicos.
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En caso de edificios de gran altura, en lo posible, una vez realizado el forjado se
procurard que el acceso del personal a la planta se realice mediante ascensores de
obra, para de esta forma canalizar el transito de personal a la obra.

Las elevaciones a las distintas plantas, donde se prevea la inmediata construccion de los
cerramientos, se colocardn plataformas de carga y descarga, para facilitar el elevacion
de material.

El trasiego de material paletizado en el interior de las plantas se realizard mediante
transpalés.

El transporte horizontal, si el forjado lo permite, puede realizarse mediante carretillas
elevadores.

Una vez realizado el forjado, y dependiendo de las dimensiones del mismo y del
material almacenado en él, se colocara cerca del acceso principal un extintor contra
incendios del tipo que se precise.

En los cuadros eléctricos de zona se colocaran extintores de CO.

Se deberan utilizar mantas ignifugas siempre que debido al tipo de trabajo pueda
ocasionarse un incendio.

Se debe considerar la prevision de un sistema contra incendios en los tajos donde se
realicen trabajos susceptibles de generar un incendio (por ejemplo : soldaduras, corte
de metales mediante soplete, tratamiento térmico mediante material bituminoso).

Se deberd mantener en todo momento el tajo limpio y ordenado.

Se debe garantizar, en todo momento, la iluminacidn diurna y nocturna.

Se debe garantizar en todos los tajo el suministro eléctrico.

Se debe garantizar el suministro de agua en todas las plantas.

Se debe garantizar la evacuacién de escombros.

- Elementos auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares, que estando ya en obra, se

emplearan para el desarrollo de esta actividad, que cumplird con la normativa de seguridad

especificada en:

Oxicorte

Escaleras de mano

Grupo compresor y martillo neumatico
Dumpers de pequefia cilindrada

Sierra circular

Armadura

Gruas y aparatos elevadores

Pasarelas

Soldadura eléctrica
Amoladora angular

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran

en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacidn vigente, reflejdndolos en el Plan

de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997)
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- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion.

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:

e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia y
rodapié. La altura de la barandilla debe de ser de 90 cm., y el pasamano debe tener
como minimo 2,5 cm de espesor y 10 cm de altura. Los montantes (guardacuerpos)
deberan estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

e Barandillas modulares formadas por un armazén perimetral de tubo hueco de 30x30x1
y refuerzo central con tubo hueco y en la parte central de dicho mddulo se colocard un
tramado de proteccion formado por mallazo electrosoldado de 15x15 y grosor de
hierro de 6 mm. Dicha barandilla modular estara sustentada por un guardacuerpo en
forma de montante.

e Barandilla formada por redes tipo tenis plastificada: En su parte superior dispone de un
tubo cuadrado al cual se le clavateara la red, dicho tubo a su vez sera sujetado por
guardacuerpos a cada 2,5 m.

e Mallazo de 150x150 mm y grosor del hierro de 6 mm.

e Redes horizontales sujetas por ménsulas: formadas por un tornillo de presién y un
tornapuntas. La red estard formada por pafios de 3x3 metros, de malla de poliamida de
100x100 mm, como maximo, y cuerda de 4 mm como minimo.

La cuerda perimetral debe ser de poliamida de 12mm como minimo. La red se sujetara al
forjado mediante anillas embebidas durante el hormigonado, separadas 20 cm y empotradas
en el forjado 5 cm. como minimo. El otro extremo de la red ira cogido a la barra metalica que
se apoya en el extremo de las ménsulas contiguas. Formando todo ello un conjunto, de
manera que garantice el freno de la caida de un trabajador desde una altura de 6 metros como
maximo.

e Extintores de incendios tipo A y/o B, segun los casos.

e Marquesinas o viseras de protecciéon que vuelen entre 1,5 y 2 metros cuajadas con
tablones de 2,5 cm. de espesor y 20 cm. de ancho.

e Extintor de polvo quimico seco.

Sefializacién de seguridad en el Trabajo, segun el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme
a la normativa resefiada en esta actividad:

R/
o

Sefial de advertencia de carga suspendida.
Sefial de advertencia de caida de objetos.
Sefal de advertencia de caida a distinto nivel.
Sefial de advertencia de riesgo de tropezar.
Sefial de advertencia de riesgo eléctrico.

K/ R/ R/ K/ R/
0‘0 Q.Q 0.0 0‘0 0.0

Senal de advertencia de material inflamable.

g

R/
*

Sefial prohibido pasar a los peatones.

L)

g

R/
*

Sefial prohibido fumar.

L)

%

S

Sefial de proteccidn obligatoria de la cabeza.
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£

Sefial de proteccidn obligatoria de los pies.
Sefial de proteccidn obligatoria de las manos.

R/ K/
0.0 0‘0

Sefial de proteccidon obligatoria del cuerpo.

®
0‘0

Sefial de uso obligatorio del cinturdn de seguridad.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacidn vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).

Relacidon de equipos de proteccion individual Los Equipos de Proteccién Individual de las
actividades mas representativas:

e .Trabajos de transporte (conductores y gruistas):

X3

S

Cascos de seguridad.

K/
0‘0

Botas de seguridad.

X3

S

Mono de trabajo.

X3

S

Cinturdn antivibratorio (especialmente en diumpers de pequeiia cilindrada).

)/
0'0

Trabajos con encofrados y armaduras:

3

S

Cascos de seguridad.

3

S

Botas de seguridad.

K/
0'0

Guantes de lona y cuero (tipo americano).

/
0.0

Mono de trabajo.

/
0.0

Mandil, en caso de trabajos en taller ferralla.

K/
0'0

Para los trabajos con el soplete:

/
0.0

Cascos de seguridad.

/
0.0

Gafas de cristal ahumado para la proteccion de radiaciones infrarrojas.

R/
£ X4

Guantes de cuero.

/
0.0

Mandil de cuero.

R/
0.0

Mono de trabajo.

R/
°

Botas de cuero con polainas.

3

S

Para los trabajos de soldadura eléctrica:

53

A

Cascos de seguridad.

R/
o

Pantalla con cristal inactinico.

%

A

Guantes de cuero.

53

o8

Mandil de cuero.
Mono de trabajo.

K/ R/
0‘0 0.0

Botas de cuero con polainas.

g

R/
*

Trabajos de bulonado:

L)

*

R/
*

Cascos de seguridad.

L)

K/
0‘0

Botas de seguridad.

g

R/
*

Guantes de cuero y lona (tipo americano).

L)

g

R/
*

Mono de trabajo.

L)

K/
0‘0

Botas de cuero con polainas.

R/
0.0

Trabajos de hormigonado y vibrado:
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*

Cascos de seguridad.

X3

Botas de seguridad de goma de caia alta.

R/ K/
0.0 0‘0

Guantes de neopreno.

®
0‘0

Mono de trabajo.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se dotard a
los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Protecciéon individual deberan cumplir en todo momento los requisitos
establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

24.20.3.4. Cubiertas
Introduccion

- Definicién: Conjunto constructivo formado por una serie de elementos que,
colocados en la parte exterior de un edificio lo cubren y lo protegen de las
inclemencias del tiempo.

Tipos de cubiertas:

Cubiertas planas

o Transitables.

o No transitables.
Cubiertas inclinadas:

o De fibrocemento.

o Galvanizadas.

o Aleaciones ligeras.

o Pizarra.

o Sintéticos.

o Teja.

o Chapa.

Lucernarios.

- Observaciones generales:

Una vez finalizada la estructura se construird la cubierta, cuyo objetivo es evitar las
humedades por filtracion o por condensacién, aparte de proporcionar un cierto grado de
aislamiento.

Se deberd considerar una previsidon de acceso a la cubierta.

Debe de preverse el acopio de materiales necesarios para la realizacién de la cubierta,
para ello se hard uso de los sistemas de elevacion teniendo en cuenta que se recomienda, una
vez realizado dicho acopio iniciar el desmontaje de la gria y ultimar el montaje del
montacargas. El montacargas puede llegar hasta el forjado de la cubierta.
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Si dadas las caracteristicas de la obra no se ha previsto el montacargas puede instalarse en
el forjado de la cubierta una grueta (maquinillo) que ayudara a ultimar las elevaciones del
material necesario. La instalacion de la grueta deberd realizarse de manera que quede
garantizada su estabilidad, respetando en todo momento la capacidad maxima de elevacion,
estipulada en su placa de caracteristicas.

En la construccion de la cubierta sélo deben desmontarse las protecciones colectivas en el
lugar donde se esté realizando ésta. Debe considerarse, antes del inicio de esta actividad, que
ya hay instaladas las vallas perimetrales de limitacidon del solar para evitar la entrada de
personal ajeno a la obra; las instalaciones de higiene y bienestar, asi como, también, las
acometidas provisionales de obra (agua y electricidad).

Cubiertas planas

- Definicidn: Conjunto constructivo con pequefias pendientes (aproximadamente
inferiores al 5%), que incluyen una ldmina totalmente impermeable y flexible, con
juntas también impermeables, para facilitar la escorrentia del agua.

- Descripcidn:

La cubierta plana se construye sobre el Ultimo forjado, que le sirve de soporte.
Generalmente, este forjado ha sido construido igual que los restantes. Deben ser accesibles
para mantenimiento. Las cubiertas planas pueden tener cdmara de ventilacion.

Las fases principales de la construccién de una cubierta plana son:

e Laformacion de las pendientes.
e Aislamiento e impermeabilizacion.
e Acabado.

El sistema utilizado para la formacién de las pendientes depende del tipo de cubierta, se
pueden realizar con tabiquillo conejero y solera, o bien mediante otros procedimientos mas
actuales como por ejemplo el uso de hormigdn celular, arcillas expandidas, perlita, arlita, etc.

La impermeabilizacion se puede conseguir mediante:

Telas asfalticas, estas laminas se solapan soldandose en caliente.
Laminas butilicas, la unién se realiza con colas que actian como adhesivo
Riegos asfélticos, formando una pelicula impermeable aplicada “in situ”.

El acabado tiene la misidon de proteger la impermeabilizacién. Se puede realizar con rasillas
o baldosas, etc, si ha de ser transitable o con grava y telas autoprotegidas si no lo ha de ser.

Segln los parametros constructivos mencionados anteriormente podemos distinguir
distintos tipos de cubiertas planas:

e Cubierta a la catalana: consiste en hacer una solera, tan desligada como sea posible de
las paredes laterales, sustentada sobre tabiquillos transversales al envigado, formando
una camara de aire.

e Cubierta convencional.
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e Cubierta invertida: cubierta no transitable que tiene el aislamiento térmico colocado en
el exterior de la cara superior de la l[dmina impermeable, para protegerla de los
cambios térmicos.

Para realizar estructuras de hormigdn armado sera imprescindible considerar el equipo
humano siguiente:

e Operarios de vertido de hormigdn celular.
e Operarios para el bombeo del hormigdn.
e QGruistas.

e Albadiles.

También serd necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a cabo
la realizacién de la estructura:

e Maquinaria: camién hormigonera, grua, dumper de pequefia cilindrada para
transporte auxiliar, bomba de hormigén, etc.

e Utiles: andamios de borriqueta, andamios de fachada, protecciones colectivas y
personales, etc.

e Herramientas manuales.

e Acometidas provisionales de agua y electricidad.

e Instalaciones de higiene y bienestar.

En la relacidn de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacién
de riesgos editada por el Departament de Treball de la Generalitat, considerando en cada
actividad sdlo los riesgos mds importantes. Y en su evaluacion se han tenido en cuenta las
consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucién Material de la obra, considerando que
la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacidn del riesgo.

En la confeccién del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra
modificarse en funcidén de la tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas que
intervengan en el proceso constructivo, segln dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24
de Octubre.

El objetivo principal de esta evaluacién es el de establecer un escalonamiento de
prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta las
medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.

Riesgos Probabilidad Gravedad EvaIL_JaC|on
del riesgo

1. Caidas de personas a distinto nivel alta muy grave critico

2. Caidas de personas al mismo nivel alta grave elevado

4. Caida de objetos por manipulacion baja leve bajo

5. Caida de objetos alta grave elevado

6. Pisadas sobre objetos baja leve bajo

9. Golpes con objetos o herramientas baja leve infimo

10. Proyeccidn de fragmentos y particulas baja leve infimo
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11. Atrapamientos por o entre objetos baja grave bajo
15. Contactos térmicos baja grave bajo
16. Contactos eléctricos media muy grave elevado
18. Contactos con sustancias cdusticas o . .
. media leve bajo

corrosivas
26. O.R.: manipulacién de materiales abrasivos alta leve medio
27. Enfermedades causadas por agentes . .

. media leve bajo
quimicos
28. Enfermedades causadas por agentes fisicos baja grave bajo

OBSERVACIONES

(8) Riesgo debido al bombeo de hormigén “golpe de ariete”.

(15 y 19) Riesgo especifico debido a la manipulacidon del calefactor para unir laminas
asfalticas

(28) Riesgo debido a radiaciones infrarrojas.

Norma de seguridad
- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

El montacargas de obra se prolongara para dar servicio a la planta cubierta o en su defecto
se usara la grua torre teniendo en cuenta que la pluma pase 3 metros, como minimo, por
encima de la cota mas alta de la cubierta.

Dados los trabajos que se desarrollan en la actividad de construccion de la cubierta debe
de asegurarse que ya estan construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para
la ejecucion del resto de la obra.

- Proceso

El personal encargado de la construccion de la cubierta debe conocer los riesgos
especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizar la construccién de la
cubierta con la mayor seguridad posible.

Se deberdn tener en cuenta las protecciones para evitar riesgos de caidas a distinto nivel
durante la construccion de la cubierta:

1. Proteccién de huecos perimetrales

e En primer lugar se procurara construir, lo antes posible, si esta definido en el
proyecto, el antepecho perimetral.

e En caso de que dicha cubierta no tuviera antepecho se deberdan instalar en todo el
perimetro del forjado de la cubierta las correspondientes barandillas de seguridad.

e En el caso de imposibilidad de anular el riesgo de caida con elementos constructivos
o mediante barandillas de seguridad, se recurrird de cables fiadores atados a puntos
fuertes de la limatesa, para el amarre del mosquetdn del cinturén de seguridad.
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e También puede considerarse la construccién de marquesinas o viseras de proteccién
qgue vuelen entre 1,5 y 2 metros cuajadas con tablones de 2,5 cm. de espesor y 20
cm. de ancho.

e O un andamio de fachada: en caso de que en la construccién del edificio se haya
realizado mediante la colocacién de un andamio de fachada se procurard
incrementar en un maédulo el mismo para anular el riesgo de caida a distinto nivel y
facilitar el acceso a dicha planta desde el andamio. En la coronaciéon de estos
andamios se establecerd una plataforma cuajada de tablones en toda su anchura
complementandose con una barandilla de seguridad que sobrepase 90 cm. la cota
del perimetro de la cubierta, y el acceso a esta plataforma debe hacerse desde
escaleras del andamio.

2. Proteccion de huecos del forjado horizontal.

e Se deberan proteger en su totalidad mediante la colocacion de uno de los siguientes
elementos citados:

= Mallazo: El mallazo de reparto se prolongara a través de los huecos en la
ejecucion del propio forjado. Caso de que el proyecto no prevea el uso de
mallazo, los citados huecos se protegeran cubriéndolos con mallazo
embebido en el hormigdn.

= Tapes de madera: Se taparan los agujeros con madera y en el caso de que
haya losa de hormigdn se clavatearan a la misma.

e Para evitar el riesgo de caida de objetos en las elevaciones de material a la azotea se
realizard mediante bateas (plataformas de izado). Asi como el material ceramico que se
emplee se izaran convenientemente atados o encintados en el correspondiente palé.

e Se suspenderan los trabajos en la azotea cuando la velocidad del viento supere los 60
Km/h en prevencion del riesgo de caida de objetos y personas.

e Encaso de trabajar en la cubierta y haya presencia de una linea eléctrica de alta tension
no se trabajard en la cubierta si no se respeta la distancia de seguridad, ante la
imposibilidad de respetar esta distancia sera necesario pedir a la compaiiia el corte de

fluido eléctrico por esta linea mientras se realicen los trabajos.

e Los rollos de tela asfdltica se repartirdn uniformemente para evitar sobrecargas,
calzados para evitar que rueden por efecto del viento, y ordenados por zonas de
trabajo para facilitar su manipulacion.

e Los recipientes que transporten liquidos de sellados (betunes, asfaltos, morteros,
siliconas) se llenaran de tal forma de modo que no haya derrames innecesarios.

e Las bombonas de gas butano se mantendran verticales, atadas al carrito
portabombonas y a la sombra, evitando la exposicién al sol.

e El acceso a cubierta por medio de escaleras de mano no se practicarda por huecos
inferiores a 50x70 cms. Sobrepasando a mas la escalera 1 metro la altura a salvar.

e El hormigén de formaciéon de pendientes (o hormigén celular, o aligerado, etc.) se
servird en cubierta con el cubilote de la grua torre o en su defecto mediante bombeo.
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e Se estableceran “caminos de circulacidon” sobre las zonas de proceso de fraguado o
endurecimiento formado por anchura de 60 cms.

e Las planchas de poliestireno se cortaran sobre banco y sélo se admiten cortes sobre el
suelo para los pequefos ajustes.

e Existira una zona de almacén habilitada para productos bituminosos e inflamables, y en
dicha zona debera haber un extintor de polvo quimico seco.

e Si el acopio de las bombonas se realiza en un recinto cerrado debe garantizarse su
ventilacion.

e Seinstalaran sefiales de peligro de incendios.

e El izado de la grava de remate de la cubierta se realizara sobre plataformas
emplintadas. Quedando prohibido colmatar las plataformas para evitar los derrames.

e Las plataformas de izado de grava se gobernardn mediante cabos y nunca directamente
con las manos o el cuerpo.

e La grava se depositara sobre cubierta para su bateo y nivelacion, evitando sobrecargas
puntuales sobre el forjado.

e El material de cubierta empaquetado se izara sobre plataformas emplintadas, segun
son servidos por el fabricante, perfectamente apilados y nivelados los paquetes y atado
todo el conjunto a la plataforma de izado. Se repartiran por la cubierta evitando
sobrecargas puntuales sobre el forjado.

e En todo momento la cubierta se mantendrd limpia y ordenada, por este motivo los
plasticos, cartén, papel y flejes procedentes de los diversos empaquetados se
recogeran inmediatamente después de abrir los paquetes para su posterior evacuacion.

e Los operarios que realicen la construccion de la cubierta deberdn usar casco de
seguridad, guantes de cuero, mono de trabajo, botas de cuero de seguridad y cinturén
de seguridad si en los trabajos a desarrollar hay riesgo de caida a distinto nivel.

e El cuadro eléctrico de zona debe estar protegido para evitar contactos eléctricos y
sobreintensidades y cortocircuitos, por consiguiente deberda disponer del
correspondiente interruptor diferencial y los respectivos magnetotérmicos.

- Medios auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares, que estando ya en obra, se
emplearan para el desarrollo de esta actividad, que cumplird con la normativa de seguridad
especificada en:

e Escaleras de mano

e Dumpers de pequefia cilindrada
e Gruasy aparatos elevadores

e Transpalé manual

e Carretilla manual

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacidn vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).
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- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:

e Barandillas de seguridad formadas por pasamano, barra intermedia y rodapié de
madera, sujetos a un montante que puede estar formado por un tornillo de aprieto o
un tubo embebido al forjado o una madera convenientemente clavateada al canto del
forjado. La altura de la barandilla debe de ser de 90 cm, y el pasamano debe tener
como minimo 2,5 cm de espesor y 10 cm de altura. Los montantes deberan estar
situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

e Tapes de madera: Se tapardn los agujeros con madera y en el caso de que haya losa de
hormigdn se clavatearan a la misma.

e Mallazo de 150x150 mm. y grosor de 6 mm.

e Andamios. (ref. CEX-01/98 4/8)

e Marquesinas o viseras de protecciéon que vuelen entre 1,5 y 2 metros cuajadas con
tablones de 2,5 cm. de espesor y 20 cm. de ancho.

Sefalizacidn de seguridad en el Trabajo, segun el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme
a la normativa resefiada en esta actividad:

X3

8

Sefal de advertencia de carga suspendida.
Sefial de advertencia de caida de objetos.
Sefal de advertencia de caida a distinto nivel.
Sefal de advertencia de riesgo de tropezar.
«» Seiial de advertencia de riesgo eléctrico.

% Sefal de advertencia de riesgo de incendios.
++ Seial prohibido pasar a los peatones.

++» Sefal de proteccidn obligatoria de la cabeza.

X3

8

X3

*

X3

8

>

++» Sefial de proteccién obligatoria de los pies.

% Sefial de proteccidén obligatoria de las manos.

++» Sefial de proteccién obligatoria del cuerpo.

% Sefial de uso obligatorio del cinturdn de seguridad.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).
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Relacion de equipos de proteccion individual Los Equipos de Proteccion Individual seran,

segun los trabajos a desarrollar los siguientes:

Trabajos de transporte (conductores y gruistas):

R/
0.0

Cascos de seguridad.

*

R/
*

Botas de seguridad.

L)

K/
0‘0

Mono de trabajo.

5

S

Cinturodn antivibratorio (especialmente en dumpers de pequeiia cilindrada).

Para los trabajos con el mechero de sellado:

5

S

Cascos de seguridad.
Guantes de cuero.

R/ K/
0.0 0‘0

Mono de trabajo.

*

R/
*

Botas de cuero de seguridad.

L)

Para los trabajos de albaiiileria:

K/
0'0

Cascos de seguridad.
Guantes de cuero.

3

S

Mono de trabajo.
Botas de cuero de seguridad.
Cinturdn de seguridad, si lo precisaran.

K/ R/ K/
0'0 0'0 0'0

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se dotard a
los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Proteccion individual deberan cumplir en todo momento los requisitos
establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

Cubiertas inclinadas de chapa
Riesgos destacables mas comunes.

e (Caida de personas al mismo o distinto nivel.

e Sobreesfuerzos.

e Quemaduras (sellados, impermeabilizaciones en caliente).
e Golpes o cortes por mAnejo de herramientas manuales.

e Golpes o cortes por mAnejo de piezas de chapa.

Normas o medidas preventivas tipo de aplicacién a la construccién de cubiertas en
general.

e El personal encargado de la construccién de la cubierta serd conocedor del sistema
constructivo mas correcto a poner en practica, en prevenciéon de los riesgos por
impericia.
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e El riesgo de caida al vacio se controlara instalando redes de horca en rededor del
edificio. No se permiten caidas sobre red superior a los 6 m de altura.

e Setenderd, unido a dos puntos fuertes instalados en las limatesas, un cable de acero de
seguridad en el que anclar el fiador del cinturdn de seguridad, durante la ejecucién de
las labores sobre los faldones de la cubierta.

e El riesgo de caida de altura se controlard manteniendo los andamios metalicos
apoyados de construccidn del cerramiento.

e El acceso a los planos inclinados se ejecutara mediante escaleras de mano que
sobrepasen en 1 m la altura a salvar.

e Se suspenderan los trabajos sobre los faldones con vientos superiores a los 60 km/h,
en prevencién del riesgo de caida de personas u objetos.

e Los faldones se mantendran libres de objetos que puedan dificultar los trabajos o los
desplazamientos seguros.

Prendas de proteccién personal recomendables

o Casco de polietileno.

o Botas de seguridad.

o Guantes de cuero impermeabilizados.
o Cinturdn de seguridad.

o Ropa de trabajo.

° Trajes para tiempo lluvioso.

24.20.3.5. Cerramientos exteriores
Introduccion
- Definicidn: Elemento constructivo que cierra y limita lateralmente el edificio.

Tipos de cerramientos exteriores:

Fachadas de fabrica:

o Bloques.
° Ladrillos:
= Visto

= Revestidos
=  Acabados colgados.

. Vidrio.
o Fachadas prefabricadas:
= Muro cortina.
o Paneles pesados de hormigdn.
° Paneles ligeros.

- Observaciones generales:

La construccidon de los cerramientos exteriores debe realizarse una vez ya finalizado el
forjado correspondiente, para ello debera considerarse en primer lugar un acopio de material
en las respectivas plantas para la confeccién de dicho cerramiento.
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Segln criterios de eficacia y seguridad la empresa constructora debera considerar una
prevision de elementos auxiliares como andamios colgados y/o andamios de fachada,
plataformas elevadoras, etc.

En la construccién del correspondiente cerramiento sélo deben desmontarse las
protecciones colectivas en el lugar donde esté se construyendo.

En esta actividad para facilitar el transporte vertical de los materiales debera tenerse la
precaucién de que esté instalado el montacargas, cuyas guias estén perfectamente ancladas a
la estructura del edificio, segun criterios de eficacia y eficiencia respecto a otros aparatos
elevadores. Pudiéndose considerar el desmontaje de la grda torre si no se han previsto
elevaciones de peso superiores a la capacidad de los correspondientes montacargas, y
teniendo en cuenta que en casos puntuales se puede recurrir a la grda mavil.

Debido a la construccién de los cerramientos, debe garantizarse la iluminacion en las zonas
de paso y de trabajo mediante puntos de luz cuya potencia de una intensidad luminica media
de 100 lux.Debe considerarse, antes del inicio de esta actividad, que ya hay instaladas las vallas
perimetrales de limitacion del solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las
instalaciones de higiene y bienestar, asi como, también, las acometidas provisionales de obra
(aguay electricidad).

Fabrica de ladrillo

- Definiciédn: Cerramiento construido con ladrillos cerdmicos para garantizar el
aislamiento térmico y acustico.

- Descripcién: La actividad de construccién de los cerramientos debe de planificarse
de manera que una vez desencofrada y limpia, la planta, puedan iniciarse estas
tareas, ya que ello minimiza el riesgo de caida a distinto nivel.

El proceso constructivo es repetitivo para cada planta, y normalmente se inicia en la planta
baja.

La construccidn del cerramiento a base de ladrillos se realiza en las siguientes fases:

e Colocacién de aplomadas, para buscar la verticalidad y colocacién de regles.

e Sefalizacidn en planta, mediante azulete, de la primera hilada.

e Colocacién de la primera hilada y sucesiva, hasta la altura de los hombros.

e Instalacion de un andamio de borriquetas si se realiza desde el interior, y si el
cerramiento se realiza desde el exterior se adecuard la plataforma de trabajo que esté
apoyada sobre el andamio, sea éste andamio tubular modular o andamio colgado, para
que el trabajo se haga de una manera ergondémica y con seguridad.

En la realizaciéon de esta actividad constructiva, antes de su inicio, debe garantizarse el
suministro de los elementos necesarios para su construccién. Para ello se deberd considerar un
previo acopio de material en las respectivas plantas. Este acopio de material que normalmente
se realiza paletizado, se elevara a través de la grua, si alin se estd construyendo la estructura, y
en su defecto a través del montacargas auxiliado por los transpalets en la correspondiente
planta. Para el transporte del material paletizado desde el camién hasta el montacargas se
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realizard mediante la carretilla elevadora. En caso de utilizar la grua torre el transporte desde
el camidén hasta las plantas se realizard auxiliado con la horquilla portapalet que estard
eslingada al gancho de la grua.

Para realizar los cerramientos de fabrica de ladrillo serd imprescindible considerar el
equipo humano siguiente:

e Gruistas.
e Albaiiles.
e Operadores de carretilla elevadora.

También serd necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a cabo
la realizacidn de las fachadas:

e Magquinaria: hormigonera pastera, grua, diumper de pequefia cilindrada para transporte
auxiliar, tronzador, carretilla elevadora, transpalet, etc.

e Utiles: andamios de borriqueta, andamios colgados, andamios de fachada, horquilla
portapalets, eslingas, protecciones colectivas y personales, etc.

e Herramientas manuales.

e Acometida provisional de agua: se instalard un montante a lo largo de la fachada para
suministrar agua a cada una de las plantas.

e Se realizard una instalacidon eléctrica provisional en el interior del edificio conectado a la
acometida provisional general.

e Instalaciones de higiene y bienestar.

- Relacion de riesgos y su evaluacion

En la relacidn de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacién
de riesgos editada por el Departament de Treball de la Generalitat, considerando en cada
actividad sdlo los riesgos mds importantes. Y en su evaluacién se han tenido en cuenta las
consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucién Material de la obra, considerando que
la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacién del riesgo.

En la confeccion del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacion podra
modificarse en funcién de la tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas que
intervengan en el proceso constructivo, segun dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24
de Octubre.

El objetivo principal de esta evaluacidon es el de establecer un escalonamiento de
prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta las
medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.
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Riesgos Probabilidad Gravedad Evalgaaon
del riesgo
1. Caidas de personas a distinto nivel alta muy grave critico
2. Caidas de personas al mismo nivel alta grave elevado
3. Caida de objetos por desplome media muy grave elevado
4. Caida de objetos por manipulacion baja leve infimo
5. Caida de objetos alta grave elevado
6. Pisadas sobre objetos alta grave elevado
7. Golpes contra objetos inmoviles alta leve medio
8. Golpes con elementos moviles de maquinas media grave medio
9. Golpes con objetos o herramientas media leve bajo
10. Proyeccidn de fragmentos y particulas media leve bajo
13. Sobreesfuerzos baja leve infimo
16. Contactos eléctricos media grave medio
17. Inhalacién o ingestion de sustancias nocivas | media leve bajo
18. Contactos con sustancias cdusticas o . .
corrosivas media leve bajo
26. O.R.: manipulacién de materiales abrasivos alta leve medio
27. Enfermedades causadas por agentes . .
quimicos media leve bajo
28. Enfermedades causadas por agentes fisicos media leve bajo

OBSERVACIONES:

(8) Riesgo debido al corte de material ceramico con la tronzadora.
(17) Riesgo debido a la inhalacién de polvo generado en el corte de

la tronzadora.

(27) Riesgo debido al contacto de la piel con el mortero.

material ceramico con

(28) Riesgo debido al ruido generado en el corte de material ceramico con la tronzadora.

Norma de seguridad

- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

Se garantizara el suministro de material a los distintos tajos mediante el montacargas de

obra o en su defecto se usard la grua torre.

Dados los trabajos que se desarrollan en la actividad de cerramientos debe de asegurarse

que ya estdn construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucion

del resto de la obra.

- Proceso

e El personal encargado de la construccién de la fachada debe conocer los riesgos

especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizar la construccién

de ésta con la mayor seguridad posible.

e Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel se deberd mantener el tajo limpio,

ordenado y convenientemente iluminada.
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e Para evitar el riesgo de caida a distinto nivel se colocara la correspondiente barandilla
de seguridad en los perimetros y se taparan los huecos horizontales.

e En el caso de que por necesidades de construccién no pueda instalarse la barandilla de
seguridad el operario expuesto a riesgo de caida a distinto nivel debera usar el cinturén
convenientemente anclado.

e Se debe mantener limpio de lodos u otras substancias pastosas el tajo para evitar
resbalamientos.

e Se debe evitar la presencia de material cerca de los perimetros y se vigilard la
instalacidn correcta de los rodapiés en las barandillas de seguridad, para evitar la caida
de objetos.

e En la manipulacion de materiales deberan considerarse posiciones ergonémicas para
evitar golpes heridas y erosiones.

e En la manipulacion del transpalet se procurara no introducir las manos ni los pies en los
elementos mdviles, y en especial se tendrd la precaucién de no poner el pie debajo del
palet.

e Para evitar lumbalgias se procurara en el transporte manual de material de que éste no
supere los 30 Kg.

e Se vigilard en todo momento la buena calidad de los aislamientos asi como la correcta
disposicion de interruptores diferenciales y magnetotérmicos en el cuadro de zona.

e Los operarios que realicen la manipulacién del material paletizado deberdn usar casco
de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo, botas de
cuero de seguridad y cinturdn de seguridad si en estos trabajos a desarrollar hay riesgo
de caida a distinto nivel.

e Los operarios que realicen la manipulacion de morteros deberdn usar casco de
seguridad, guantes de goma, mono de trabajo, botas de cuero de seguridad y cinturén
de seguridad si en estos trabajos a desarrollar hay riesgo de caida a distinto nivel.

e Siempre que resulte obligado trabajar en niveles superpuestos se protegera a los
trabajadores situados en niveles inferiores con viseras o medios equivalentes.

e Deben disponerse los andamios de forma que el operario nunca trabaje por encima de
la altura de los hombros.

e Se suspenderan los trabajos cuando llueva nieve o haga viento superior a los 50 Km/h.
En este caso se retirardn del andamio los materiales que puedan caerse.

- Medios auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares, que estando ya en obra, se
emplearan para el desarrollo de esta actividad, que cumplird con la normativa de seguridad
especificada en:

e Dumpers de pequefia cilindrada

e Gruasy aparatos elevadores

e Hormigonera pastera

e Andamio con elementos prefabricados sistema modular
e Andamio de borriquetas
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Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacidn vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997)

- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:

e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia y
rodapié. La altura de la barandilla debe de ser de 90 cm., y el pasamano debe tener
como minimo 2,5 cm de espesor y 10 cm de altura. Los montantes (guardacuerpos)
deberan estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

e Barandillas modulares formadas por un armazén perimetral de tubo hueco de 30x30x1
mm y refuerzo central con tubo hueco y en la parte central de dicho mddulo se
colocara un tramado de proteccidon formado por mallazo electrosoldado de 150x150
mm. Y grosor de hierro de 6 mm. Dicha barandilla modular estara sustentada por un
guardacuerpo en forma de montante.

e Barandilla formada por redes tipo tenis plastificada: En su parte superior dispone de un
tubo cuadrado al cual se le clavateara la red, dicho tubo a su vez sera sujetado por
guardacuerpos a cada 2,5 m.

e Mallazo de 150x150 mm. Y grosor de 6 mm.

e Andamios de fachada. (ref. CEX-01/99 4/8)

e Marquesinas o viseras de protecciéon que vuelen entre 1,5 y 2 metros cuajadas con
tablones de 2,5 cm de espesor y 20 cm de ancho.

Sefializacién de seguridad en el Trabajo, segtn el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme
a la normativa resefiada en esta actividad:

R/
°g

Sefial de advertencia de caida de objetos.

3

S

Senal de advertencia de caida a distinto nivel.
Sefial de advertencia de riesgo de tropezar.

R/ R/
LCIE X4

Sefial de advertencia de riesgo eléctrico.

3

A

Sefial prohibido pasar a los peatones.

R/
o

Sefial de proteccidn obligatoria de la cabeza.

53

o4

Sefial de proteccidn obligatoria de los pies.
Sefial de proteccidn obligatoria de las manos.

R/ K/
0.0 0‘0

Sefial de proteccion obligatoria del cuerpo.

g

R/
*

Sefial de uso obligatorio del cinturdn de seguridad.

L)

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacidn vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).
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Relacion de equipos de proteccion individual Los Equipos de Proteccion Individual seran,
segun los trabajos a desarrollar los siguientes:

R/
0‘0

Trabajos de transporte (conductores y gruistas):
Cascos de seguridad.

X3

S

X3

A5

Botas de seguridad.
Mono de trabajo.

X3

S

R/
0‘0

Cinturdn antivibratorio (especialmente en dumpers de pequefia cilindrada).

Para los trabajos de albafileria:

+» Cascos de seguridad.

«* Guantes de cuero y lona (tipo americano).

+» Guantes de goma (neopreno), en caso de manipulacion de morteros.
«* Mono de trabajo.

«* Botas de cuero de seguridad.

«» Cinturdn de seguridad, si lo precisardn.

+» Mascarilla con filtro antipolvo, en la manipulacién de la tronzadora.
++» Gafas antiimpactos, en la manipulaciéon de la tronzadora.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se dotara a
los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Protecciéon individual deberan cumplir en todo momento los requisitos
establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

24.20.3.6. Revestimientos de paramentos
Introduccion

- Definicidn: Elemento superficial que, aplicado a un paramento, estad destinado a
mejorar sus propiedades y/o aspecto.

Tipos de revestimientos:

1. Exteriores:

e Aplacados o chapados: revestimiento exterior de paramentos con placas de piedra,
tableros de madera, perfiles de aluminio, perfiles metdlicos con acabado decorativo
y placas rigidas de acero, u otros.
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e Enfoscados: revestimiento continuo de mortero de cemento, cal o mixto, que se
aplica para eliminar las irregularidades de un paramento y puede servir de base para
el revoco u otro acabado posterior.

e Pinturas: revestimiento continuo de paramentos y elementos de estructura,
carpinteria, cerrajeria y elementos de instalaciones, situados al exterior con pinturas
y barnices.

e Revoco: revestimiento continuo exterior de mortero de cemento, de cal y cemento
o de resinas sintéticas que se aplica en una o mas capas a un paramento
previamente enfoscado con el fin de mejorar la superficie de acabado del mismo.

2. Interiores:

e Aplacados o chapados: revestimiento interior de paramentos con planchas rigidas
de corcho, tablas y tableros de madera, perfiles de aluminio o de plastico, perfiles
metdlicos con acabado decorativo y placas rigidas de acero inoxidable o PVC, u
otros.

e Alicatados: revestimiento de paramentos interiores con azulejo.

e Enfoscados: revestimiento continuo de mortero de cemento, cal o mixto, que se
aplica para eliminar las irregularidades de un paramento y puede servir de base para
el revoco u otro acabado posterior.

e Flexibles: revestimiento continuo de paramentos interiores con papeles, plasticos,
micromadera y microcorcho, para acabado decorativo de paramentos, presentados
en rollos flexibles.

e Guarnecido: revestimientos continuos interior de yeso negro, que se aplica a las
paredes para prepararlas, antes de la operacién mas fina del enlucido.

e Enlucido: revestimientos continuos interior de yeso blanco, que constituye la
terminacion o remate que se hace sobre la superficie del guarnecido.

e Pinturas: revestimiento continuo de paramentos y elementos de estructura,
carpinteria, cerrajeria y elementos de instalaciones, situados al interior con pinturas
y barnices.

e Tejidos: revestimiento continuo de paramentos interiores con materiales textiles o
mogquetas a base de fibra naturales o artificiales.

- Observaciones generales:

Se deberd considerar una prevision de elementos auxiliares como:

e Para revestimientos exteriores: andamios de fachada o andamios colgados, etc.
e Pararevestimientos interiores: andamios de borriquetas, escaleras de mano, etc.

En esta actividad para facilitar el transporte vertical se utilizardn gruetas de pequefia
capacidad.

En los trabajos interiores debe garantizarse la iluminacién en las zonas de paso y de
trabajo mediante puntos de luz cuya potencia de una intensidad luminica media de 100 lux.
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Debe considerarse, antes del inicio de esta actividad, que ya hay instaladas las vallas
perimetrales de limitacion del solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las
instalaciones de higiene y bienestar, asi como, también, las acometidas provisionales de obra
(agua y electricidad).

- Definicidn: Elemento superficial que, aplicado a un paramento exterior, esta
destinado a mejorar sus propiedades y/o aspecto.

- Descripcion:
Los revestimientos se realizan en las siguientes fases:

1. Aplacados o chapados:

o Colocacién de anclajes.
o Montaje de placas.
o Enfoscados:
. Tapar desperfectos del soporte con el mismo tipo de mortero
que se utilizara.
o Humedecer el soporte previamente limpio, y enfoscar.
o Se suspendera el trabajo con temperaturas extremas y se
protegera en caso de lluvia.
o Transcurridas 24 horas de su ejecucion se humedecerd la
superficie hasta su fraguado.

2. Pinturas:
o La superficie del soporte estara seca y limpia, eliminandose
eflorescencias, etc.
o Se debe evitar la generacion de polvo en las proximidades de
las zonas a pintar.
o Se suspendera el pintado con temperaturas extremas y se
protegerd en caso de lluvia.
° Revoco.
o Se debe comprobar que el mortero del enfoscado sobre el que
se revocara ha fraguado.
o Se suspenderd el revoco con temperaturas extremas y se
protegera en caso de lluvia.
o Se evitaran los golpes o vibraciones durante el fraguado del
mortero.
o Transcurridas 24 horas de su ejecucion se humedecerd la

superficie hasta su fraguado.
En la realizacidn de esta actividad constructiva, antes de su inicio, debe garantizarse el

suministro de los elementos necesarios para su construccion. Para ello se debera
considerar un previo acopio de material en las respectivas plantas. Este acopio de material
se elevara a través de maquinaria instalada para tal fin: montacargas, gruetas , etc. El
transporte se auxiliara mediante transpalets en la correspondiente planta. Para el
transporte del material paletizado desde el camién o almacén hasta los aparatos
elevadores se realizara mediante la carretilla elevadora.

Para realizar los revestimientos sera imprescindible considerar el equipo humano
siguiente:

e QGruistas.
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e Operarios de montaje de placas, pintores o manipuladores de mortero, segun
el caso.
e Operadores de carretilla elevadora.

También serd necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a
cabo la realizacién de los revestimientos:

e Magquinaria: hormigonera pastera, bomba de mortero, carretilla elevadora, transpalet,
etc.

e Utiles: andamios tubulares modulares, andamio colgados, andamios de borriqueta,
escaleras de mano, protecciones colectivas y personales, etc.

e Herramientas manuales: pistola fija-clavos, taladradora portatil, etc.

e Acometida provisional de agua.

e Instalacidn eléctrica provisional.

e Instalaciones de higiene y bienestar.

- Relacidn de riesgos y su evaluacion

En la relacion de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacion
de riesgos editada por el Departament de Treball de la Generalitat, considerando en cada
actividad sdlo los riesgos mds importantes. Y en su evaluacién se han tenido en cuenta las
consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucidon Material de la obra, considerando que
la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacién del riesgo.

En la confeccidon del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluaciéon podra
modificarse en funcién de la tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas que
intervengan en el proceso constructivo, segun dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24
de Octubre.

El objetivo principal de esta evaluacion es el de establecer un escalonamiento de
prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta las
medidas preventivas que se desarrollan a continuacién.

Riesgos Probabilidad Gravedad EvaIgaaon
del riesgo

1. Caidas de personas a distinto nivel alta muy grave critico

2. Caidas de personas al mismo nivel alta grave elevado

3. Caida de objetos por desplome media muy grave elevado

4. Caida de objetos por manipulacion baja leve infimo

5. Caida de objetos alta grave elevado

6. Pisadas sobre objetos alta grave elevado

7. Golpes contra objetos inmdviles alta leve medio

8. Golpes con elementos moviles de maquinas baja grave bajo

9. Golpes con objetos o herramientas media leve bajo

10. Proyeccion de fragmentos y particulas media leve bajo

16. Contactos eléctricos media grave medio
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18. Contactos con sustancias cdusticas o . .
. media grave medio
corrosivas
20. Explosiones baja muy grave medio
21. Incendios baja grave bajo
27. Enfermedades causadas por agentes . .
o media grave medio
quimicos

OBSERVACIONES:

(8) Riesgo debido al movimiento de elementos modviles de maquinaria de bombeo de
material de revestimiento.

(18 y 27) Riesgo debido al contacto de la piel con el mortero o en el uso de disolventes o
pigmentos toxicos.

(20y 21) Riesgo debido al uso de disolventes.

Norma de seguridad
- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

Se garantizard el suministro de material a los distintos tajos mediante la grua, el
montacargas de obra, para elementos de pequefio peso la grueta, y bombas para las
elevaciones de morteros, hormigones, yesos y materiales a granel.

Dados los trabajos que se desarrollan en la actividad de revestimientos debe de asegurarse
gue ya estdn construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucion
del resto de la obra.

- Proceso

e El personal encargado de la realizacidn de los revestimientos debe conocer los riesgos
especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizarlos con la mayor
seguridad posible.

e Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel se debera mantener el andamio limpio y
ordenado.

e Para evitar el riesgo de caida a distinto nivel se respetardn las barandillas de seguridad
ya instaladas en las actividades anteriores (balconeras, cornisas, etc.)

e Al iniciarse la jornada, se revisard todo el andamiage y medios auxiliares
comprobdndose sus protecciones y estabilidad.

e En el caso de que por necesidades de construccidon no puedan instalarse la barandilla de
seguridad el operario expuesto a riesgo de caida a distinto nivel debera usar el cinturén
convenientemente anclado.

e Se debe mantener limpio de substancias pastosas el andamio para evitar
resbalamientos.

e Si la entrada de material paletizado en planta se realiza con la grua torre debe ser
auxiliado por plataformas especificas.

e Debe controlarse el buen estado de flejado de los materiales paletizados.
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Los flejes deben cortarse, pues en caso de no hacerlo estos pueden convetirse en un
“lazo” con el que al tropezarse se produzcan caidas al mismo nivel e incluso de altura.
En la manipulacion de materiales deberan considerarse posiciones ergonémicas para
evitar golpes heridas y erosiones.

En la manipulacion del transpalet se procurara no introducir las manos ni los pies en los
elementos moviles, y en especial se tendrd la precaucién de no poner el pie debajo del
palet.

Para evitar lumbalgias se procurard en el transporte manual de material de que éste no
supere los 30 Kg.

Se vigilard en todo momento la buena calidad de los aislamientos asi como la correcta
disposicion de interruptores diferenciales y magnetotérmicos en el cuadro de zona.

Los operarios que realicen la manipulacidn del material paletizado deberdn usar casco
de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo, botas de
cuero de seguridad y cinturdn de seguridad si en estos trabajos a desarrollar hay riesgo
de caida a distinto nivel.

En caso de tener que trabajar en andamio de borriquetas con riesgo de caida al vacio se
pondrd una proteccion a base de barandilla perimetral.

Se prohibe el uso de borriquetas en balcones sin haber instalado un sistema de
proteccion contra las caidas desde altura. En caso de no existir esta proteccion se
colgaran de elementos firmes de la estructura cables en los que amarrar el fiador del
cinturdn de seguridad.

Aplacado o chapado:

En el caso de aplacados o chapados el andamio deberd ser fijo, quedando
terminantemente prohibido el uso de andamio colgado.

Se suspenderad la colocacidn del aplacado o chapado cuando la temperatura descienda
por debajo de +5 °C.

No se debe apoyar ningin elemento auxiliar en el chapado.

El transporte de las placas se hara en jaulas, bandejas o dispositivos similares dotados
de laterales fijos o abatibles.

Se deberd acotar la parte inferior donde se realiza el chapado y en la parte superior no
se realizard otro trabajo simultdaneamente, cualquiera que sea éste.

Los operarios que realicen la colocacidon de placas deberan usar casco de seguridad,
guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo, botas de cuero de
seguridad y cinturdn de seguridad si en estos trabajos a desarrollar hay riesgo de caida
a distinto nivel.

Enfoscados y revocos:

Los sacos de aglomerados, se acopiaran ordenadamente repartidos junto a los tajos en
los que se les vaya a utilizar, lo mas separado posible de los vanos para evitar
sobrecargas innecesarias.

Los sacos de aglomerante se dispondrdn de forma que no obstaculicen las zonas de
paso.
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Cuando las plataformas de trabajo sean moviles (andamio colgado, plataforma de
trabajo sustentada mediante elementos neumaticos o por cabrestantes movidos por
accionamiento eléctrico, etc.) se empleardn dispositivos de seguridad que eviten su
deslizamiento involuntario.

Se acotara la parte inferior donde se realiza el enfoscado o revoco seializando el riesgo
de caida de objetos.

Queda prohibida la simultaneidad de trabajos en la misma vertical.

Los operarios que realicen la manipulacion de morteros deberdn usar casco de
seguridad, guantes de goma, mono de trabajo, botas de cuero de seguridad y cinturén
de seguridad si en estos trabajos a desarrollar hay riesgo de caida a distinto nivel.

En caso de emplear procedimientos neumaticos para la realizacion de enfoscados se
vigilard que la instalacién eléctrica cumpla con el Reglamento Electrotécnico de Baja
Tensién.

Pinturas:

Se evitara en lo posible el contrato directo de pinturas con la piel, para lo cual se dotard
a los trabajadores que realicen la imprimacién de prendas de trabajo adecuadas, que
les protejan de salpicaduras y permitan su movilidad (casco de seguridad, pantalla facial
antisalpicaduras, mono de trabajo, guantes de neopreno, botas de seguridad y en los
€aso que se precise cinturdn de seguridad).

El vertido de pinturas y materias primas sélidas como pigmentos, cementos, otros, se
llevara a cabo desde poca altura para evitar salpicaduras y nubes de polvo.

Cuando se trabaje con pinturas que contengan disolventes orgdnicos o pigmentos
toxicos, no se debera fumar, comer ni beber.

Cuando se apliquen imprimaciones que desprendan vapores organicos los trabajadores
deberdan estar dotados de adaptador facial que debe cumplir con las exigencias legales
vigentes, a este adaptador facial ird acoplado su correspondiente filtro quimico o filtro
mecanico cuando las pinturas contengan una elevada carga pigmentaria y sin
disolventes organicos que eviten la ingestidn de particulas sélidas.

Cuando se apliquen pinturas con riesgos de inflamacion se alejardn del trabajo las
fuentes radiantes de calor, como trabajos de soldadura u otros, teniendo previsto en
las cercanias del tajo un extintor.

El almacenamiento de pinturas susceptible de emanar vapores inflamables debera
hacerse en recipientes cerrados alejandolos de fuentes de calor y en particular cuando
se almacenen recipientes que contengan nitrocelulosa se deberd realizar un volteo
periddico de los mismos, para evitar el riego de inflamacidn. Se instalaran extintores de
polvo quimico seco al lado de la puerta de acceso al almacén de pinturas.

Los botes industriales de pinturas y disolventes se apilaran sobre tablones de reparto
de cargas para evitar sobrecargas innecesarias.

El almacén de pinturas deberd disponer de ventilacién.

Sobre la puerta del almacén de pinturas debera instalarse las siguientes sefiales:
advertencia material inflamable, advertencia material téxico, prohibido fumar.
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- Medios auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares, que se emplearan para el
desarrollo de esta actividad, y que cumplird con la normativa de seguridad especificada en:

e Escaleras de mano
e Dumpers de pequefia cilindrada
e Bombeo de mortero
e Andamio con elementos prefabricados sistema modular
e Pistola fija-clavos
e Taladradora portatil

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).

- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:

e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia y
rodapié. La altura de la barandilla debe de ser de 90 cm., y el pasamano debe tener
como minimo 2,5 cm de espesor y 10 cm de altura. Los montantes (guardacuerpos)
deberan estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

e Barandillas modulares formadas por un armazén perimetral de tubo hueco de 30x30x1
mm. y refuerzo central con tubo hueco y en la parte central de dicho mddulo se
colocard un tramado de proteccién formado por mallazo electrosoldado de 150x150
mm. y grosor de hierro de 6 mm. Dicha barandilla modular estara sustentada por un
guardacuerpo en forma de montante.

e Marquesinas o viseras de protecciéon que vuelen entre 1,5 y 2 metros cuajadas con
tablones de 2,5 cm. de espesor y 20 cm. de ancho.

e Extintor de polvo quimico seco.

Sefializacién de seguridad en el Trabajo, segtn el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme
a la normativa resefiada en esta actividad:

3

o8

Sefial de advertencia de caida de objetos.
Sefial de advertencia de caida a distinto nivel.
Sefial de advertencia de riesgo de tropezar.
Sefial de advertencia de riesgo eléctrico.
Sefial prohibido pasar a los peatones.

Sefial de proteccidn obligatoria de la cabeza.

K/ R/ R/ K/ R/ R/
0‘0 0.0 0.0 0‘0 0.0 0.0

Sefial de proteccidn obligatoria de los pies.

*

R/
*

Sefial de proteccion obligatoria de las manos.

L)

*

R/
*

Sefial de proteccidon obligatoria del cuerpo.

L)

53

S

Sefial de proteccidn obligatoria de la vista.
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Sefial de proteccidn obligatoria de las vias respiratorias.
Sefial de proteccion obligatoria de la cara.
Sefial de uso obligatorio del cinturén de seguridad.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran

en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejdndolos en el Plan

de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).

Relacion de equipos de proteccion individual

Los Equipos de Proteccidn Individual serdn, segln los trabajos a desarrollar los siguientes:

X3

S

X3

*

X3

S

X3

8

X3

*

X3

8

>

Trabajos de transporte (conductores y gruistas):
Cascos de seguridad.

Botas de seguridad.

Mono de trabajo.

Cinturdn antivibratorio (especialmente en diumpers de pequeiia cilindrada).
Para los trabajos de pintura :

Cascos de seguridad.

Guantes de goma (neopreno).

Mono de trabajo.

Botas de cuero de seguridad.

Cinturdn de seguridad, si lo precisaran.
Mascarilla con filtro quimico o mecanico segun el tipo de producto.
Pantalla facial, si procede.

Para los trabajos con morteros :

Cascos de seguridad.

Guantes de goma (neopreno).

Mono de trabajo.

Botas de cuero de seguridad.

Cinturdn de seguridad, si lo precisaran.

Para los trabajos de aplacado o chapado :
Cascos de seguridad.

Guantes de cuero y lona (tipo americano).
Mono de trabajo.

Botas de cuero de seguridad.

Cinturdn de seguridad, si lo precisaran.
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Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se dotard a
los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Protecciéon individual deberan cumplir en todo momento los requisitos
establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

24.20.3.7. Pavimentos
Introduccion

- Definicidn: Elemento superficial que, aplicado a un suelo, esta destinado a mejorar
sus propiedades y/o aspecto.

Tipos de revestimientos:

e Piezas rigidas: revestimiento de suelos y escaleras interiores y exteriores con piezas
rigidas de los siguientes materiales: piedra natural o artificial, ceramica, cemento,
terrazo, hormigdn, madera y chapa de acero.

e Flexibles: revestimiento de suelos y escaleras en interiores, con losetas, baldosas y
rollos de los siguientes materiales: moqueta de fibras naturales o sintéticas, lindleo,
pvcy en interiores y exteriores con rollos y baldosas de goma y policloropreno.

e Soleras: revestimiento de suelos naturales en el interior de edificios con capa
resistente de hormigdn en masa, cuya superficie superior quedara vista o recibird un
revestimiento de acabado.

- Observaciones generales:

En esta actividad para facilitar el transporte vertical se utilizardn gruetas de pequefia
capacidad, sistemas de bombeo neumatico de morteros o asimilables.

Acopio de material paletizado cuyas elevaciones se debieron realizar antes del desmontaje
de la grua.

En los trabajos interiores debe garantizarse la iluminacién en las zonas de paso y de
trabajo mediante puntos de luz cuya potencia de una intensidad luminica media de 100 lux.

Debe considerarse, antes del inicio de esta actividad, que ya hay instaladas las vallas
perimetrales de limitacion del solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las
instalaciones de higiene y bienestar, asi como, también, las acometidas provisionales de obra
(aguay electricidad).

- Definicidn: Elemento superficial que, aplicado a un suelo, esta destinado a mejorar
sus propiedades y/o aspecto.

- Descripcidn:

Tipos de revestimientos con piezas rigidas:

386



Construccion de un polideportivo en Cerdanyola del Vallés
Memoria y Anejos
ETSECCPB

o Con baldosas de piedra, ceramicas recibidas con mortero, ceramicas
pegadas, de cemento, de cemento permeable, de terrazo, de hormigdn, de
parqué hidraulico, de fundicién, de chapa de acero y de asfalto.

o Con tablillas (mosaico).

o Con tablas (madera).

o Con losas de piedra.

o Con placas de hormigén armado.

° Con adoquines de piedra y de hormigon.

Tipos de revestimientos flexibles:

o Losetas de moqueta autoadhesivas, de lindleo adheridas, de PVC
homogéneo o heterogéneo adheridas a tope o soldadas.
o Rollos de moqueta adheridos, tensados por adhesién o tensados por

rastreles; de lindleo adheridos, de goma adheridos o recibidos con cemento,
de PVC homogéneo o heterogéneo adheridos con juntas a tope o soldadas.
° Baldosas de policloropreno adheridas o recibidas con cemento, de

goma, adheridas o recibidas con cemento.
Tipos de soleras para instalaciones, ligeras, semipesadas y pesadas.

En la realizacidon de esta actividad constructiva, antes de su inicio, debe garantizarse el
suministro de los elementos necesarios para su construccioén. Para ello se deberd considerar un
previo acopio de material en las respectivas plantas. Este acopio de material se elevara a
través de maquinaria instalada para tal fin: grdas, montacargas, gruetas, etc. El transporte se
auxiliara mediante transpalets en la correspondiente planta.

Para el transporte del material paletizado desde el camién o almacén hasta los aparatos
elevadores se realizara mediante la carretilla elevadora.

Para realizar los pavimentos sera imprescindible considerar el equipo humano siguiente:

° Gruistas.
o Soladores y otros.
o Operadores de carretilla elevadora.
o También sera necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para
llevar a cabo la realizacion de los pavimentos:
o Maquinaria: hormigonera pastera, bomba de mortero, dumper de
pequefia cilindrada para transporte auxiliar, carretilla elevadora, transpalet,
etc.
. Utiles.
o Herramientas manuales.
o Acometida provisional de agua.
o Instalacion eléctrica provisional.
° Instalaciones de higiene y bienestar.

- Relacién de riesgos y su evaluacion.

En la relacidn de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacion
de riesgos editada por el Departament de Treball de la Generalitat, considerando en cada
actividad sdlo los riesgos mds importantes. Y en su evaluacion se han tenido en cuenta las
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consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucién Material de la obra, considerando

que: la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es

la consecuencia normalmente esperada de la materializacién del riesgo. En la confeccién del

Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra modificarse en funcién de la

tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas que intervengan en el proceso

constructivo, segun dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24 de Octubre.

El objetivo principal de esta evaluaciéon es el de establecer un escalonamiento de

prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta las

medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.

Riesgos Probabilidad Gravedad EvaIL.JaC|on
del riesgo

1. Caidas de personas a distinto nivel baja muy grave medio

2. Caidas de personas al mismo nivel media grave medio

4. Caida de objetos por manipulacién baja leve infimo

5. Caida de objetos baja grave bajo

8. Golpes con elementos méviles de maquinas media grave medio

10. Proyeccion de fragmentos y particulas media leve bajo

11. Atrapamientos por o entre objetos baja grave bajo

13. Sobreesfuerzos baja grave bajo

16. Contactos eléctricos media grave medio

17. Inhalacién o ingestion de sustancias nocivas | media grave medio

18. Contactos con sustancias causticas o . .
corrosivas media grave medio

20. Explosiones baja muy grave medio

21. Incendios baja grave bajo

26. O.R.: manipulacién de materiales abrasivos alta leve medio

27. Enfermedades causadas por agentes . .
quimicos media grave medio

OBSERVACIONES:

(8) Riesgo debido al movimiento de elementos méviles de maquinaria de bombeo de

material o debido a la manipulacién de la amoladora angular.
(11) En trabajos de manutencidn de cargas paletizadas.

(16) Riesgo especifico en trabajos de pulido.

(17, 20y 21) Riesgo debido al uso de disolventes
(18 y 27) Riesgo debido al contacto de la piel con el mortero o en el uso de disolventes o

pigmentos toxicos.

(26) Riesgo debido a la manipulacién de piezas para pavimentar.
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Norma de seguridad
- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

Se garantizard el suministro de material a los distintos tajos mediante la grua, el
montacargas de obra, para elementos de pequefio peso la grueta, y bombas para las
elevaciones de morteros, hormigones y materiales a granel.

Dados los trabajos que se desarrollan en la actividad de revestimientos debe de asegurarse
que ya estdn construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucion
del resto de la obra.

- Proceso

e El personal encargado de la realizacién de los pavimentos debe conocer los riesgos
especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizarlos con la mayor
seguridad posible.

e Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel se deberd mantener el tajo limpio,
ordenado y bien iluminado.

e Para evitar el riesgo de caida a distinto nivel se respetaran las barandillas de seguridad
ya instaladas en las actividades anteriores (balconeras, cornisas, etc.)

e En caso de la presencia de sustancias pastosas (para el pulido del pavimento) se debera
limitar con guirnaldas y sefalizar el riesgo de piso resbaladizo.

e La iluminacién minima en las zonas de trabajo debe ser de 100 lux, medidos a una
altura sobre el pavimento de dos metros.

e Lailuminacidon mediante portatiles se efectuara utilizando “portaldamparas estancos con
mango aislante” y rejilla de proteccidn de la bombilla alimentados a 24 Voltios.

e El material paletizado sera transportado mediante ufias portapalets convenientemente
eslingado a la grua.

e Si la entrada de material paletizado en planta se realiza con la gria torre debe ser
auxiliado por plataformas especificas.

e Debe controlarse el buen estado de flejado de los materiales paletizados.

e Los flejes deben cortarse, pues en caso de no hacerlo estos pueden convetirse en un
“lazo” con el que al tropezarse se produzcan caidas al mismo nivel e incluso de altura.

e En la manipulacion de materiales deberan considerarse posiciones ergonémicas para
evitar golpes heridas y erosiones.

e Enla manipulacion del transpalet se procurara no introducir las manos ni los pies en los
elementos moviles, y en especial se tendrd la precaucién de no poner el pie debajo del
palet.

e Para evitar lumbalgias se procurara que el material a transportar manualmente no
supere los 30 Kg.

e Se vigilard en todo momento la buena calidad de los aislamientos asi como la correcta
disposicion de interruptores diferenciales y magnetotérmicos en el cuadro de zona.

e Se prohibe el conexionado de cables a los cuadros de suministro de energia sin las
clavijas macho-hembra.

389



Construccion de un polideportivo en Cerdanyola del Vallés
Memoria y Anejos

ETSECCPB

Los operarios que realicen la manipulacidn del material paletizado deberdn usar casco
de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo, botas de
cuero de seguridad y cinturén de seguridad si en estos trabajos a desarrollar hay riesgo
de caida a distinto nivel.

Piezas rigidas:

El corte de piezas de pavimento se ejecutara en via hUmeda para evitar lesiones a los
pulmones por trabajar en ambientes con polvos neumoconiéticos.

El corte de piezas de pavimento en via seca con tronzadora se realizard situandose el
cortador a sotavento, para evitar en lo posible respirar los productos del corte en
suspension.

En caso de efectuar los cortes con sierra circular o rotaflex (radial) se tendra muy en
cuenta la proyeccidon de particulas por lo que debe hacerse en un lugar donde el
transito de personal sea minimo y en caso de no ser asi se deberd apantallar la zona de
corte.

Las piezas de pavimento se izaran sobre palets convenientemente encintados.

Las piezas del pavimento se izardn a las plantas sobre plataformas emplintadas en caso
de que no estdn paletizados y totalmente encintados.

Las piezas se deberan apilar correctamente dentro de la plataforma emplintada,
apiladas dentro de las cajas de suministro y no se romperan hasta a la hora de utilizar
su contenido.

El conjunto apilado se flejara o atara a la plataforma de izado para evitar derrames de
la carga.

Las piezas de pavimento sueltas se deberan izar perfectamente apiladas en el interior
de jaulones de transporte para evitar accidentes por derrame de la carga.

Los sacos de aglomerante se izaran perfectamente apilados y flejados o atados sobre
plataformas emplintadas, firmemente amarradas para evitar derrames.

Los lugares de transito de personas se deberdn acotar mediante cuerdas con
banderolas las superficies recientemente soladas.

Las cajas o paquetes de pavimento se acopiaran en las plantas linealmente y repartidas
junto a los tajos, en donde se vaya a colocar.

Las cajas o paquetes de pavimento nunca se deben disponer de manera que
obstaculicen las zonas de paso.

Cuando esté en fase de pavimentacion un lugar de paso y comunicacion interno de la
obra se cerrard el acceso, indicandose itinerarios alternativos mediante sefiales de
direccion obligatoria.

Los lugares en fase de pulimento se sefializaran mediante una sefial de advertencia de
“peligro” con rétulo de “pavimento resbaladizo”.

Las pulidoras y abrillantadoras a utilizar estardan dotadas de doble aislamiento, para
evitar los accidentes por riesgo eléctrico.

Las pulidoras vy abrillantadoras estaran dotadas de aro de proteccion
antiatrapamientos, por contacto con los cepillos vy lijas.

Las operaciones de mantenimiento y sustitucidon o cambio de cepillos o lijas se
efectuardn con la maquina “desenchufada de la red eléctrica”.
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Los lodos, producto de los pulidos, deben ser orillados siempre hacia zonas no de paso,
y eliminados inmediatamente de la planta una vez finalizado el trabajo.

Los operarios que realicen el transporte de material seco deberdn usar casco de
seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano, mono de trabajo y botas de cuero
de seguridad.

Los operarios que manipulen lodos, morteros, etc. deberdn usar casco de seguridad,
guantes de neopreno o latex, mono de trabajo, botas de goma de seguridad con suelo
antideslizante.

Los operarios que realicen el corte de las piezas deberdan usar casco de seguridad,
guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo, botas de cuero de
seguridad, gafas antiimpactos y en los casos que se precisara mascarilla antipolvo.

Los paquetes de lamas de madera seran transportados por un minimo de dos hombres,
para evitar accidentes por descontrol de la carga y lumbalgias.

En los accesos a zonas en fases de entarimado, se sefalizard con “prohibido el paso”
con un letrero de “superficie irregular”, para prevenir de caidas al mismo nivel.

Los lugares en fase de lijado de madera permaneceran constantemente ventilados para
evitar la formacion de atmadsferas nocivas (o explosivas) por polvo de madera.

Las lijadoras a utilizar, estardan dotadas de doble aislamiento, para evitar accidentes por
contacto con energia eléctrica.

Las pulidoras a utilizar tendran el manillar de mAnejo y control revestido de material
aislante de la electricidad.

Las operaciones de mantenimiento y sustitucion de lijas se efectuaran siempre con la
maquina “desenchufada de la red eléctrica”.

El serrin producido sera barrido mediante cepillos y eliminado inmediatamente de las
plantas.

Se dispondran en cada planta pequefios containers para almacenar los desechos
generados, estos se deberan evacuar en los montacargas.

Piezas flexibles:

Las cajas de losetas o rollos se acopiardn en las plantas linealmente y repartidas junto a
los tajos donde se vayan a utilizar, situados los mas alejados posibles de los vanos para
evitar sobrecargas innecesarias.
Los acopios de material nunca se dispondran de tal forma que obstaculicen los lugares
de paso.
Se prohibe abandonar y dejar encendidos los mecheros y sopletes, una vez utilizados se
apagaran inmediatamente, para evitar incendios.
Durante el empleo de colas y disolventes se mantendra constantemente una corriente
de aire suficiente para la renovacion constante evitando atmdésferas téxicas.
Se establecera un lugar para almacenamiento de colas y disolventes, este almacén
debera mantener una ventilacién constante.
Se prohibe mantener y almacenar colas y disolventes en recipiente sin estar
perfectamente cerrados, para evitar la formacién de atmdsferas nocivas.
Los pavimentos plasticos se almacenaran separados de los disolventes y colas, para
evitar de incendios.
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e Se instalaran dos extintores de polvo quimico seco ubicados cada uno al lado de la
puerta de cada almacén (en el de disolventes y en el de productos plasticos)

e Se instalaran letreros de peligro de incendios y de prohibido fumar sobre la puerta del
almacén de colas y disolventes y del almacén los productos plasticos.

e En el acceso a cada planta donde se estén utilizando colas y disolventes seinstalara un
letrero de prohibido fumar.

e Los recipientes de adhesivos inflamables y disolventes estaran, dentro de lo posible,
alejados de cualquier foco de calor, fuego o chispa.

e Se prohibe abandonar directamente en el suelo tijeras, cuchillos, grapadoras, etc.

e Los operarios deberdn usar casco de seguridad, guantes de neopreno, mono de trabajo,
botas de cuero de seguridad y mascarilla de filtro quimico si el adhesivo contiene
productos volatiles quimicos toxicos.

- Medios auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares, que se emplearan para el
desarrollo de esta actividad, y que cumplird con la normativa de seguridad especificada en:

e Hormigonera pastera
e Bombeo de mortero

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997)

- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:

e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia y
rodapié. La altura de la barandilla debe de ser de 90 cm., y el pasamano debe tener
como minimo 2,5 cm de espesor y 10 cm de altura. Los montantes (guardacuerpos)
deberan estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

e Barandillas modulares formadas por un armazén perimetral de tubo hueco de 30x30x1
mm y refuerzo central con tubo hueco y en la parte central de dicho mddulo se
colocard un tramado de proteccién formado por mallazo electrosoldado de 150x150
mm. y grosor de hierro de 6 mm. Dicha barandilla modular estara sustentada por un
guardacuerpo en forma de montante.

e Extintor de polvo quimico seco.

Sefializacién de seguridad en el Trabajo, segun el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme
a la normativa resefiada en esta actividad:
++ Sefial de peligro.

+» Sefial de advertencia de riesgo de tropezar.
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Sefial de advertencia de riesgo eléctrico.

X3

S

Sefial de advertencia de riesgo de incendio.

X3

¢

Sefial prohibido pasar a los peatones.

X3

¢

Sefial prohibido fumar.

X3

%

Sefal de proteccidon obligatoria de la cabeza.

X3

8

Sefial de proteccidn obligatoria de los pies.

RJ
’0

*,

Sefial de proteccidon obligatoria de las manos.

X3

%

Sefial de proteccidon obligatoria del cuerpo.

X3

¢

Sefal de proteccidn obligatoria de la vista.

X3

S

Sefial de proteccidn obligatoria de las vias respiratorias.

X3

¢

Sefal de proteccién obligatoria de la cara.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.

00000 ®0e
AAAAAAAD S

Relacion de equipos de proteccion individual Los Equipos de Proteccion Individual seran,

segun los trabajos a desarrollar los siguientes:
1. Trabajos de transporte (conductores y gruistas):

«+ Cascos de seguridad.

«» Botas de seguridad.

< Mono de trabajo.

«» Cinturdn antivibratorio (especialmente en dumpers de pequefia cilindrada).

2. Para los trabajos con colas y disolventes:

X3

%

Cascos de seguridad.

X3

8

Guantes de goma (neopreno).

X3

%

Mono de trabajo.

X3

%

Botas de cuero de seguridad.

X3

8

Mascarilla con filtro quimico o mecanico segun el tipo de producto.

X3

8

Pantalla facial, si procede.
3. Para los trabajos con morteros, hormigones y lodos:

«» Cascos de seguridad.
** Guantes de goma (neopreno).
** Mono de trabajo.
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/

+» Botas de goma de seguridad.

4. Para los trabajos de colocacién pavimento:

R/
0.0

Cascos de seguridad.

K/
0‘0

Guantes de cuero y lona (tipo americano).

*

R/
*

Mono de trabajo.

L)

*

R/
*

Botas de cuero de seguridad.

L)

K/
0‘0

Rodilleras.

R/
0.0

Gafas antiimpactos, en los casos de corte de pavimentos rigidos.

R/
0.0

Mascarilla antipolvo, en los casos de corte de pavimentos rigidos.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se dotard a
los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Proteccidon individual deberan cumplir en todo momento los requisitos
establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

24.20.3.8. Revestimientos de techos
Introduccion

- Definicidn: Cara inferior del forjado que cubre una construccion, edificio y los
espacios interiores que lo componen.

Tipos de techos
Revestimientos de techos:

e guarnecido: revestimiento continuo interior de yeso negro, que se aplica para preparar
los techos, antes de la operacidon mas fina del enlucido.

e enlucido: revestimiento continuo interior de yeso blanco, que constituye la terminacion
o remate que se hace sobre la superficie del guarnecido.

e pinturas: revestimiento continuo de techos y elementos de estructura, carpinteria,
cerrajeria y elementos de instalaciones, situados al interior con pinturas y barnices.

Falsos techos:

e continuos: formaciéon de techos suspendidos sin juntas aparentes, en interiores de
edificios.

e de placas (discontinuos): formacidon de techos con juntas aparentes, suspendidos
mediante entramados metalicos, en interiores de edificios.

- Observaciones generales:
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Se deberd considerar una prevision de elementos auxiliares como andamios de
borriquetas, andamios tubulares modulares, andamios tubulares modulares sobre ruedas,
plataformas elevadas hidraulicamente, escaleras de mano, etc.

En esta actividad para facilitar el transporte vertical se utilizaran montacargas y gruetas de
pequefia capacidad.

Debe garantizarse la iluminacion en las zonas de paso y de trabajo mediante puntos de luz
cuya potencia de una intensidad luminica media de 100 lux.

Debe considerarse, antes del inicio de esta actividad, que ya hay instaladas las vallas
perimetrales de limitacion del solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las
instalaciones de higiene y bienestar, asi como, también, las acometidas provisionales de obra
(aguay electricidad).

- Definicidn: Cara inferior del forjado que cubre una construccion, edificio y los
espacios interiores que lo componen. Cielo raso constituido de cafiizo, escayola o
piezas especiales de un material cualquiera, que se cuelga del forjado ya que no
tiene funcidn resistente.

- Descripcidn:

Una vez realizados los cerramientos tanto exteriores como interiores iniciaremos el
recubrimiento de los techos, distinguiendo los distintos tipos:

Revestimiento de techos:

Para la realizaciéon de revestimiento se montard una tarima sustentada sobre
borriquetas, esta plataforma debera cubrir, es una o varias fases seguin la dimension de la
superficie, toda la superficie a recubrir. Esta se realiza para dar facilidad al trabajador que
debe de prestar atencidén al techo y no por donde circula, en los distintos trabajos de
colocacién de yesos y pinturas.

Falsos techos:

Para la realizacidon de falsos techos se auxiliardn los trabajos con escaleras de tijera
para colocacidn de las guias o cuelgues hasta 3 metros y para alturas superiores se
realizard la colocacidn con torretas de andamio tubular modular con ruedas.

Los falsos techos pueden realizarse:

e sin guias: formacién de techos mediante placas suspendidas mediante cuelgues, en
interiores de edificios.

e con guias (discontinuos): formacidn de techos con juntas aparentes, suspendidos
mediante entramados metalicos, en interiores de edificios.

En la realizacidn de esta actividad constructiva, antes de su inicio, debe garantizarse el
suministro de los elementos necesarios para su construccion. Para ello se debera
considerar un previo acopio de material en las respectivas lantas. Este acopio de material
se elevard a través de maquinaria instalada para tal fin: montacargas, gruetas, etc. El
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transporte se auxiliard mediante transpalets en la correspondiente planta. Para el
transporte del material paletizado desde el camién o almacén hasta los aparatos
elevadores se realizara mediante la carretilla elevadora.

Para realizar los revestimientos sera imprescindible considerar el equipo humano

siguiente:
o gruistas.
o operarios de montaje, pintores o manipuladores de mortero y yesos,
segun el caso.
° operadores de carretilla elevadora.

También serd necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a
cabo la realizacion de los revestimientos:

o Magquinaria: hormigonera pastera, bomba de mortero, carretilla
elevadora, transpalet, etc.

o Utiles: andamios tubulares modulares, andamios de borriqueta,
escaleras de mano, protecciones lectivas y personales, etc.

o Herramientas manuales: pistola fija-clavos, taladradora portatil, etc.

o Acometida provisional de agua.

Instalacion eléctrica provisional.
Instalaciones de higiene y bienestar.

- Relacién de riesgos y su evaluacién

En la relacion de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacion
de riesgos editada por el Departament de Treball de la Generalitat, considerando en cada
actividad sdlo los riesgos mds importantes. Y en su evaluacién se han tenido en cuenta las
consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucién Material de la obra, considerando
que: la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es
la consecuencia normalmente esperada de la materializacion del riesgo.

En la confeccidon del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluaciéon podra
modificarse en funcién de la tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas que
intervengan en el proceso constructivo, segun dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24
de Octubre.

El objetivo principal de esta evaluacidon es el de establecer un escalonamiento de
prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta las
medidas preventivas que se desarrollan a continuacién.

Riesgos Probabilidad Gravedad Evalgaaon
del riesgo

1. Caidas de personas a distinto nivel media muy grave elevado

2. Caidas de personas al mismo nivel media grave medio

3. Caida de objetos por desplome baja leve infimo

4. Caida de objetos por manipulacion media leve bajo

5. Caida de objetos baja grave medio
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6. Pisadas sobre objetos media grave medio
7. Golpes contra objetos inmoviles media leve bajo
8. Golpes con elementos moviles de maquinas media grave medio
9. Golpes con objetos o herramientas media leve bajo
10. Proyeccidn de fragmentos y particulas media leve bajo
11. Atrapamientos por o entre objetos baja grave bajo
13. Sobreesfuerzos media grave medio
16. Contactos eléctricos media grave medio
17. Inhalacién o ingestion de sustancias nocivas | media grave medio
18. Contactos con sustancias cdusticas o . .
corrosivas media grave medio
20. Explosiones baja muy grave  medio
21. Incendios baja grave bajo
26. O.R.: manipulacién de materiales abrasivos media leve bajo
27. Enfermedades causadas por agentes . .
quimicos media grave medio

OBSERVACIONES:

(8) Riesgo debido al movimiento de elementos mdviles de maquinaria de bombeo de
material o debido a la manipulacién de la amoladora angular.
(11) En trabajos de manutencidn de cargas paletizadas.

17,20y 21) Riesgo debido al uso de disolventes

(
(18 y 27) Riesgo debido al contacto de la piel con el mortero o en el uso de disolventes.
(26) Riesgo debido a la manipulacién de piezas para recubrir techos.

Norma de Seguridad

- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad:

Se garantizara el suministro de material a los distintos tajos mediante el montacargas
de obra vy la grueta para elementos de pequefo peso.

Dados los trabajos que se desarrollan en la actividad de revestimientos debe de
asegurarse que ya estan construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas
para la ejecucién del resto de la obra.

- Proceso:

El personal encargado de la realizacién de los falsos techos debe conocer los riesgos
especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizarlos con la mayor
seguridad posible.

Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel se deberd mantener el tajo (andamio)
limpio, ordenado y bien iluminado.

Para evitar el riesgo de caida a distinto nivel se respetaran las barandillas de seguridad
ya instaladas en las actividades anteriores (balconeras, cornisas, etc.).
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Se prohibe la formacidn de andamios a base de un tabldn apoyado en los peldafios de
dos escaleras de mano, tanto de los de apoyo libre como de las de tijeras, para evitar el
riesgo de caida a distinto nivel.

Se prohibe la formacién de andamios a base de bidones, pilas de materiales y
asimilables para evitar la realizacidén de trabajos sobre superficies inseguras.

Los andamios para la instalaciéon de falsos techos sobre rampas tendran la superficie
horizontal y bordeados de barandillas reglamentarais en el caso de riesgo de caidas a
distinto nivel. Se permite el apoyo en peldano definitivo y borriqueta siempre que esta
se inmovilice y los tablones se anclen y acufien.

Al iniciarse la jornada, se revisaran los andamios y medios auxiliares, comprobandose
sus protecciones y estabilidad.

Se debe mantener limpio de substancias pastosas el andamio para evitar
resbalamientos.

La iluminacién minima en las zonas de trabajo debe ser de 100 lux, medidos a una
altura sobre el pavimento de dos metros.

La iluminacidon mediante portatiles se efectuara utilizando “portaldmparas estancos con
mango aislante” y rejilla de proteccién de la bombilla; alimentados a 24 Voltios.

Debe controlarse el buen estado de flejado de los materiales paletizados.

Los flejes deben cortarse, pues en caso de no hacerlo estos pueden convertirse en un
“lazo” con el que al tropezarse se produzcan caidas al mismo nivel e incluso de altura.
En la manipulacién de materiales deberan considerarse posiciones ergondmicas para
evitar golpes heridas y erosiones.

En la manipulacion del transpalet se procurard no introducir las manos ni los pies en los
elementos mdviles, y en especial se tendrd la precaucién de no poner el pie debajo del
palet.

Para evitar lumbalgias se procurara que el material a transportar manualmente no
supere los 30 Kg.

Se prohibe el conexionado de cables a los cuadros de suministro de energia sin las
clavijas macho-hembra.

Se vigilard en todo momento la buena calidad de los aislamientos asi como la correcta
disposicion de interruptores diferenciales y magnetotérmicos en el cuadro de zona.

Los operarios que realicen la manipulacién del material paletizado deberan usar casco
de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo, botas de
cuero de seguridad y cinturén de seguridad si en estos trabajos a desarrollar hay riesgo
de caida a distinto nivel.

Los escombros se acopiardn en containers con ruedas para su posterior traslado hasta
el montacargas.

Se prohibe lanzar los escombros directamente por los huecos de fachada, o de los
patios.

Los sacos y planchas se acopiaran ordenadamente repartidos junto a los tajos en los
que se vaya a utilizar, lo mds separados posibles delos vanos en evitacion de
sobrecargas innecesarias.

Los acopios de sacos o planchas se colocaran de forma que no obstaculicen las zonas de
paso.
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Revestimientos de techos (guarnecidos, enlucidos y pinturas):

En todo momento se mantendran limpias y ordenadas las superficies de transito
interna de la obra. Cuando un paso quede cortado temporalmente por los andamios se
deberd sefalizar un paso alternativo con sefiales de direccién obligatoria.

En caso de que la plataforma de trabajo esté situada a una altura inferior a 2 metros se
apoyara sobre borriquetas.

Las plataformas sobre borriquetas para la instalacién de falsos techos tendran la
superficie horizontal y cuajada de tablones, que cubran toda la zona a trabajar,
evitando escalones y huecos que puedan originar tropiezos y caidas.

Los andamios para la instalacion de falsos techos se ejecutaran sobre borriquetas
metdlicas o de madera. Se prohibe expresamente la utilizacién de bidones, pilas de
materiales, escaleras apoyadas contra el paramento.

En el caso de que la plataforma esté por encima de dos metros se colocardan andamios
tubulares modulares.

Los sacos de yeso, se acopiaran ordenadamente repartidos junto a los tajos en los que
se les vaya a utilizar, lo mas separado posible de los vanos para evitar sobrecargas
innecesarias.

Los sacos de yeso se dispondran de forma que no obstaculicen las zonas de paso.

Los operarios que realicen la manipulacién de yesos deberan usar casco de seguridad,
guantes de goma, mono de trabajo, botas de cuero de seguridad y cinturén de
seguridad si en estos trabajos a desarrollar hay riesgo de caida a distinto nivel.

Falsos techos:

. Sin guias

e En todo momento se mantendran limpias y ordenadas las superficies de transito
interna de la obra. Cuando un paso quede cortado temporalmente por los andamios
se debera sefalizar un paso alternativo con sefiales de direccién obligatoria.

e En caso de que la plataforma de trabajo esté situada a una altura inferior a 2 metros
se apoyard sobre borriquetas.

e Las plataformas sobre borriquetas para la instalacién de falsos techos tendran la
superficie horizontal y cuajada de tablones, que cubran toda la zona a trabajar,
evitando escalones y huecos que puedan originar tropiezos y caidas.

e Los andamios para la instalacion de falsos techos se ejecutaran sobre borriquetas
metadlicas o de madera. Se prohibe expresamente la utilizacién de bidones, pilas de
materiales, escaleras apoyadas contra el paramento.

e En el caso de que la plataforma esté por encima de dos metros se colocaran
andamios tubulares modulares.

e Para apuntalar las placas hasta el endurecimiento del cuelgue (estopa, cafa, etc) se
utilizaran soportes de tabloncillo sobre puntales metalicos telescdpicos, para evitar
los accidentes por desplome.

e El transporte de sacos y planchas se realizard interiormente preferentemente sobre
carretilla de mano, para evitar sobreesfuerzos.
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2. Con guias

e Las escaleras de mano a utilizar deben de ser del tipo de tijera dotadas de zapatas
antideslizantes y cadenilla de control de apertura maxima, para evitar accidentes
por inestabilidad.

e Las plataformas de trabajo sobre borriquetas tendran un ancho minimo de 60 cm.

e La instalacion de falsos techos se efectuard desde plataformas ubicadas sobre un
andamio tubular (a mas de dos metros de altura) que estaran recercados por una
barandilla de seguridad con pasamano a 90 cm de altura, barra intermedia y rodapié.

e las plataformas instaladas en andamios tubulares sobre ruedas no se utilizaran sin
antes de subir a ellas, haber ajustado los frenos de rodadura.

e Los andamios a construir para la instalacion de falsos techos (metdlicos, cartdn
prensado, etc.) se montaran sobre borriquetas en caso de que la altura sea inferior a
dos metros.

- Medios auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares, que se emplearan para el
desarrollo de esta actividad, y que cumplird con la normativa de seguridad especificada en:

e Escaleras de mano.

e Dumpers de pequefia cilindrada.

e Gruasy aparatos elevadores.

e Amoladora angular.

e Grueta o Cabrestante mecanico “maquinillo”.
e Carretilla elevadora.

e Transpalet manual: carretilla manual.

¢ Andamio con elementos prefabricados sistema modular.
e Andamio de borriquetas.

e Tronzadora.

e Taladradora portatil.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).

- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:

e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia y
rodapié. La altura de la barandilla debe de ser de 90 cm., y el pasamano debe tener
como minimo 2,5 cm de espesor y 10 cm de altura. Los montantes (guardacuerpos)
deberan estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.
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e Barandillas modulares formadas por un armazén perimetral de tubo hueco de 30x30x1
mm. y refuerzo central con tubo hueco y en la parte central de dicho médulo se
colocard un tramado de proteccién formado por mallazo electrosoldado de 150x150
mm. y grosor de hierro de 6 mm. Dicha barandilla modular estara sustentada por un
guardacuerpo en forma de montante.

e Extintor de polvo quimico seco.

Sefializacién de seguridad en el Trabajo, segun el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme
a la normativa resefiada en esta actividad:

e Sefal de advertencia de caida de objetos.

e Sefal de advertencia de caida a distinto nivel.

e Sefal de advertencia de riesgo de tropezar.

e Sefal de advertencia de riesgo eléctrico.

e Sefal de advertencia de riesgo de incendio.

e Sefial de prohibido fumar.

e Sefial de proteccion obligatoria de la cabeza.

e Sefial de proteccion obligatoria de los pies.

e Sefal de proteccion obligatoria de las manos.

e Sefal de proteccion obligatoria del cuerpo.

e Sefal de proteccion obligatoria de la vista.

e Sefal de proteccion obligatoria de las vias respiratorias.
e Sefal de proteccion obligatoria de la cara.

e Seial de uso obligatorio del cinturén de seguridad.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se colocardn
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.

0000 ®0e
AAAAAAD®

Relacion de equipos de proteccion individual Los Equipos de Proteccion Individual seran,

segln los trabajos a desarrollar los siguientes:

1. Trabajos de transporte (conductores y gruistas):

X3

%

Cascos de seguridad.

X3

¢

Botas de seguridad.

X3

S

Mono de trabajo.

®,
0‘0

Cinturdn antivibratorio (especialmente en diumpers de pequeiia cilindrada).

2. Para los trabajos con pintura:

R/

+* Cascos de seguridad.
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*

Guantes de goma (neopreno).

X3

Mono de trabajo.
Botas de cuero de seguridad.

R/ R/ K/
0.0 0.0 0‘0

Mascarilla con filtro quimico o mecanico segun el tipo de producto.

*

R/
*

Pantalla facial, si procede.

L)

3. Para los trabajos con yesos:

5

¢

Cascos de seguridad.

Guantes de goma (neopreno).
Mono de trabajo.

Botas de cuero de seguridad.

K/ R/
0‘0 0.0

R/
0.0

4. Para los trabajos de colocacién de guias, placas y lamas:

5

S

Cascos de seguridad.

X3

S

Guantes de cuero y lona (tipo americano).
Mono de trabajo.
Botas de cuero de seguridad.

)/
0'0

X3

S

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se dotara a
los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Proteccién individua deberdan cumplir en todo momento los requisitos
establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

24.20.3.9. Carpinteria
Introduccion

- Definicidn: Se entiende por carpinteria de un edificio el conjunto de ventanas,
puertas y armarios empotrados, de funcién no estructural.

Tipos de carpinteria:

De fachada: cerramientos de huecos de fachada, con puertas y ventanas realizadas con
carpinteria de perfiles, madera recibidas a los haces interiores del hueco, de los siguientes

materiales:
° Acero.
o Acero inoxidable.
o Aluminio (aleaciones ligeras).
o Madera.
o Pvc (pldsticos).
o Para interiores: cerramientos de huecos de paso interiores y armarios
empotrados con puertas de:
o Acero.
o Madera.
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e Vidrio.

- Observaciones generales:

Se deberda considerar una prevision de elementos auxiliares como andamios de
borriquetas, etc.

En esta actividad para facilitar el transporte vertical se utilizard el montacargas.

En los trabajos interiores debe garantizarse la iluminacién en las zonas de paso y de
trabajo mediante puntos de luz cuya potencia de una intensidad luminica media de 100 lux.

Debe considerarse, antes del inicio de esta actividad, que ya hay instaladas las vallas
perimetrales de limitacion del solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las
instalaciones de higiene y bienestar, asi como, también, las acometidas provisionales de obra
(aguay electricidad).

- Definicidn: Se entiende por carpinteria de un edificio el conjunto de precercos,
cercos, hojas y vidrios de ventanas, puertas y armarios empotrados, de funcién no
estructural.

- Descripcidn:

Antes del inicio de la colocacidon de los precercos y cercos debe comprobarse el aplomo de
los paramentos y escuadre de jambas y dinteles.

Una vez realizada esta operacién previa se colocardn los precercos empotrados o anclados.

Posteriormente se colocaran los cercos de la puerta o ventana sujetos al precerco o
directamente a la obra. A estos cercos se fijaran las hojas batientes correspondientes a las
ventanas o puertas.

En la realizaciéon de esta actividad constructiva, antes de su inicio, debe garantizarse el
suministro de los elementos necesarios para su construccién. Para ello se deberd considerar un
previo acopio de material en la planta baja. Este acopio de material se elevard a través de
maquinaria instalada para tal fin: grdas o montacarga, a medida que se precisen para su
colocacion en las distintas plantas.

Para realizar la carpinteria serd imprescindible considerar el equipo humano siguiente:

e QGruistas.
e Carpinteros.
e C(Cristaleros.

También serd necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a cabo
la realizacién de la carpinteria:

e Magquinaria: grdas, montacargas, etc.
e Utiles: andamios de borriqueta, escaleras de mano, protecciones colectivas vy
personales, etc.
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e Herramientas manuales: pistola fija-clavos, taladradora portatil, lijadora portatil,
amoladora, sierra circular manual, etc.

e Instalacidn eléctrica provisional.

e Instalaciones de higiene y bienestar.

- Relacion de riesgos y su evaluacion

En la relacidn de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacion
de riesgos editada por el Departament de Treball de la Generalitat, considerando en cada
actividad sdlo los riesgos mds importantes. Y en su evaluacion se han tenido en cuenta las
consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucidn Material de la obra, considerando que
la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacién del riesgo.

En la confeccién del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra
modificarse en funcién de la tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas que
intervengan en el proceso constructivo, segun dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24
de Octubre.

El objetivo principal de esta evaluacidon es el de establecer un escalonamiento de
prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta las
medidas preventivas que se desarrollan a continuacién.

Riesgos Probabilidad Gravedad EvaIgauon
del riesgo

1. Caidas de personas a distinto nivel alta muy grave critico

2. Caidas de personas al mismo nivel media grave medio

3. Caida de objetos por desplome baja grave bajo

4. Caida de objetos por manipulacién baja leve infimo

5. Caida de objetos alta grave elevado

6. Pisadas sobre objetos media grave medio

7. Golpes contra objetos inmoviles baja leve infimo

8. Golpes con elementos méviles de maquinas | media grave medio

9. Golpes con objetos o herramientas baja grave bajo

10. Proyeccion de fragmentos y particulas baja grave bajo

11. Atrapamientos por o entre objetos baja leve infimo

13. Sobreesfuerzos media grave medio

16. Contactos eléctricos media grave medio

17. Inhalacion o ingestion de sustancias nocivas | media grave medio

21. Incendios baja grave bajo

26. O.R.: manipulacién de materiales abrasivos | alta leve medio

27. Enfermedades causadas por agentes . .

quimicos media grave medio
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OBSERVACIONES:

8) Riesgo especifico en el uso de la lijadora y sierra circular manual para madera.
17 y 21) Riesgo debido al uso de disolventes y barnices.

26) Riesgo debido a la manipulacion de vidrios.

27) Riesgo debido al uso de disolventes y barnices.

—_ e~~~

Norma de seguridad
- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

Se garantizard el suministro de material a los distintos tajos mediante la grda o el
montacargas de obra.

Dados los trabajos que se desarrollan en la actividad debe de asegurarse que ya estdn
construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucién del resto de la
obra.

- Proceso

e El personal encargado de la colocaciéon de la carpinteria debe conocer los riesgos
especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizarlos con la mayor
seguridad posible.

e Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel se deberd mantener el tajo limpio y
ordenado.

e Para evitar el riesgo de caida a distinto nivel se respetardn las barandillas de seguridad
ya instaladas en las actividades anteriores (balconeras, cornisas, etc.)

e Si la entrada de material paletizado en planta se realiza con la grua torre debe ser
auxiliado por plataformas especificas.

e Debe controlarse el buen estado de flejado de los materiales paletizados.

e Los flejes deben cortarse, pues en caso de no hacerlo estos pueden convertirse en un
“lazo” con el que al tropezarse se produzcan caidas al mismo nivel e incluso de altura.

e En la manipulacidon de materiales deberdn considerarse posiciones ergondmicas para
evitar golpes heridas y erosiones.

e Se vigilara en todo momento la buena calidad de los aislamientos asi como la correcta
disposicion de interruptores diferenciales y magnetotérmicos en el cuadro de zona.

e Los operarios que realicen la manipulacidon del material paletizado deberdn usar casco
de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo, botas de
cuero de seguridad y cinturén de seguridad si en estos trabajos a desarrollar hay riesgo
de caida a distinto nivel.

e En caso de tener que trabajar en andamio de borriquetas con riesgo de caida al vacio se
pondra una proteccion a base de barandilla perimetral.

e Se prohibe el uso de borriquetas en balcones sin haber constituido una proteccion
contra las caidas desde altura. En caso de no existir esta proteccién se colgaran de
elementos firmes de la estructura cables en los que amarrar el fiador del cinturdn de
seguridad.
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Se prohibe la formacién de andamios a base de bidones, pilas de materiales y
asimilables para evitar la realizacién de trabajos sobre superficies inseguras.

La iluminacién minima en las zonas de trabajo debe ser de 100 lux, medidos a una
altura sobre el pavimento de dos metros.

La iluminacion mediante portatiles se efectuara utilizando “portaldamparas estancos con
mango aislante” y rejilla de proteccién de la bombilla; alimentados a 24 Voltios.

Carpinteria:

Los acopios de carpinteria se ubicardn en zonas previamente delimitadas y sefializadas.
En todo momento se mantendran libre los caminos de paso interiores a la obra.

Los precercos (cercos, puertas de paso, tapajuntas, etc.) se descargaran en bloques
perfectamente flejados pendientes mediante eslingas de la grua torre.

En caso de usar el montacargas los precercos (o cercos, etc.) se izaran a las respectivas
plantas convenientemente flejado y sujetos al montacargas. A la llegada a la planta de
ubicacion se soltaran los flejes y se descargara a mano.

En el caso de que el izado se realice a través de la gria una vez en la planta de
ubicacion se soltaran los flejes y se descargaran a mano.

Los precercos o los cercos se repartirdn inmediatamente por la planta para su ubicacién
definitiva segun el replanteo efectuado, vigildndose que su apuntalamiento,
acufiamiento, acodolamiento sea seguro; es decir, que impida que se desplomen al
recibir un leve golpe.

Para facilitar el anclaje al paramento de los cercos se construird un andamio de
borriquetas, que debera tener barandilla de seguridad si hay riesgo de caida a distinto
nivel de mas de 2,5 metros.

Se desmontardn aquellas protecciones que obstaculicen el paso de los cercos y una vez
pasados se repondrd inmediatamente la proteccién. En caso de que en este impas haya
riesgo de caida a distinto nivel el trabajador deberd usar el cinturén de seguridad
convenientemente anclado.

Los recortes y serrin producidos durante los ajustes se recogeran y se eliminaran
mediante trompas de vertido o mediante pequefios containers previstos para tal fin.
Los trabajos de colocacion de los precercos y cercos se realizardn como minimo por dos
operarios.

Los listones inferiores antideformaciones se desmontaran inmediatamente, tras haber
concluido el proceso de endurecimiento de la parte de recibido del precerco, para que
cese el riesgo de tropiezo y caidas.

Las operaciones de lijado mediante lijadora eléctrica manual se efectuaran siempre
bajo ventilacion por “corriente de aire”.

El almacén de colas y barnices se ubicara en un lugar definido y debe poseer ventilacion
directa y contante asi como un extintor de polvo quimico seco junto a la puerta de
acceso y sobre ésta una seiial de peligro de incendio y otra de prohibido fumar.

Los operarios que realicen la colocacidn de cercos, precercos, hojas, etc. Deberan usar
casco de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo, botas
de cuero de seguridad y cinturon de seguridad si en estos trabajos a desarrollar hay
riesgo de caida a distinto nivel.
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Montaje de vidrio:

e Los acopios del vidrio se ubicaran en los lugares indicados para tal fin.

e A nivel de calle se acotaran con barandillas peatonales la vertical de los paramentos en
los que se esta acristalando.

e Se prohibe permanecer o trabajar en la vertical de un tajo de instalacién de vidrios.

e Se mantendran libres de fragmentos de vidrios los tajos para evitar riesgos de cortes.

e Los vidrios se cortardn a la medida adecuada para cada hueco en el local sefialado a tal
efecto.

e La manipulacion de las planchas de vidrio se realizard mediante ventosas.

e El vidrio “presentado” en la carpinteria correspondiente, se recibird y terminard de
instalar inmediatamente.

e Losvidrios transparentes ya instalados, se sefalizardn adecuadamente.

e Los vidrios en las plantas, se almacenardn en lugares sefialados para tal efecto, sobre
durmientes de madera, el vidrio se colocara casi vertical, ligeramente ladeados contra
un determinado paramento.

e Las planchas de vidrio transportadas a mano se moveran siempre en posicién vertical.

e Los andamios que deban utilizarse para la instalacién de los vidrios en las ventanas,
estaran protegidos en su parte delantera, (la que da hacia la ventana), por una

barandilla sélida de 90 cm. de altura, medidas desde la plataforma de trabajo, formada
por pasamanos, liston intermedio y rodapié, para evitar el riesgo de caida al vacio
durante los trabajos.

e Los operarios que realicen la colocacidn del vidrio deberan usar casco de seguridad,
guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo, botas de cuero de
seguridad y cinturdn de seguridad si en estos trabajos a desarrollar hay riesgo de caida

a distinto nivel.
- Medios auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares, que se empleardn para el
desarrollo de esta actividad, y que cumplird con la normativa de seguridad especificada en:

e Escaleras de mano

e Amoladora angular

e Andamio de borriquetas
e Pistola fija-clavos

e Taladradora portatil

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997)

- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion.

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:
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e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia vy
rodapié. La altura de la barandilla debe de ser de 90 cm., y el pasamano debe tener
como minimo 2,5 cm de espesor y 10 cm de altura. Los montantes (guardacuerpos)
deberan estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

e Barandillas modulares formadas por un armazén perimetral de tubo hueco de 30x30x1
mm y refuerzo central con tubo hueco y en la parte central de dicho mddulo se
colocard un tramado de proteccién formado por mallazo electrosoldado de 150x150
mm. y grosor de hierro de 6 mm. Dicha barandilla modular estara sustentada por un
guardacuerpo en forma de montante.

e Marquesinas o viseras de proteccion que vuelen entre 1,5 y 2 metros cuajadas con
tablones de 2,5 cm. de espesor y 20 cm. de ancho.

e Extintor de polvo quimico seco.

Sefalizacidn de seguridad en el Trabajo, segun el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme
a la normativa resefiada en esta actividad:

K/
0‘0

Sefal de advertencia de caida de objetos.

X3

%

Senal de advertencia de caida a distinto nivel.

X3

8

Sefial de advertencia de riesgo de tropezar.

X3

8

Sefial de advertencia de riesgo eléctrico.

X3

*

Sefial de advertencia de riesgo de incendio.

X3

8

Sefial prohibido pasar a los peatones.

X3

8

Sefial prohibido fumar.

e

*

Sefial de proteccidn obligatoria de la cabeza.

X3

8

Sefial de proteccidn obligatoria de los pies.

>

«» Sefial de proteccién obligatoria de las manos.

«» Sefial de proteccién obligatoria del cuerpo.

«» Sefial de proteccién obligatoria de la vista.

¢+ Seiial de proteccidn obligatoria de las vias respiratorias.
++» Sefial de proteccidén obligatoria de la cara.

++» Sefal de uso obligatorio del cinturdn de seguridad.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).

- Relacidn de equipos de proteccion individual.
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Los Equipos de Proteccidn Individual seran, segln los trabajos a desarrollar los siguientes:

1. Trabajos de transporte (conductores y gruistas):

5

S

R/
0.0

R/
0.0

R/ K/
0.0 0‘0

K/ R/ K/ K/
0‘0 0.0 0‘0 0‘0

5

S

K/
0‘0

Cascos de seguridad.

Botas de seguridad.

Mono de trabajo.

Para los trabajos de carpinteria de madera:
Cascos de seguridad.

Guantes de cuero y lona (tipo americano).
Mono de trabajo.

Botas de cuero de seguridad.

Cinturdn de seguridad, si lo precisaran.
Mascarilla antipolvo para los lijadores.
Mascarilla con filtro quimico en el caso de manipulacién de colas,barnices, etc.

2. Para los trabajos de carpinteria metalica:

3

S

K/ K/
0'0 0'0

3

S

K/
0'0

/
0.0

Cascos de seguridad.

Guantes de cuero y lona (tipo americano).

Mono de trabajo.

Botas de cuero de seguridad.

Cinturdn de seguridad, si lo precisaran.

Gafas antiimpactos para manipulacién de la amoladora.

3. Para los trabajos de cristaleria:

R/
0'0

K/
0.0

R/ R/ R/
0'0 0'0 0'0

Cascos de seguridad.

Guantes cuero y lona (tipo americano).
Mono de trabajo.

Botas de cuero de seguridad.

Cinturdn de seguridad, si lo precisaran.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se dotard a

los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Proteccion individual deberan cumplir en todo momento los requisitos

establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

24.20.3.10. Instalaciones

Introduccion

Definicién: Colocacién y montaje de un conjunto de aparatos, conducciones,
accesorios, etc., destinados a proporcionar un servicio.
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Tipos de instalaciones:

Electricidad y audiovisuales: Consiste, con las correspondientes ayudas de albaiiileria,
en la apertura de rozas, alojamiento en su interior de las conducciones de reparto vy el
posterior cierre de las rozas, en caso de instalaciones empotradas. Ademas se incluye la
instalacion de cajas de distribucion, los mecanismos de mando, los elementos de
seguridad, etc. que son necesarios para el correcto funcionamiento del sistema de
iluminacidén, telefonia, video, TV, megafonia, el accionamiento de maquinaria, etc.
instalados en un edificio.

Instalacidn de conductos fluidos (suministro, evacuacion y contra incendios):

o Fontaneria.
° Saneamiento.
o Calefaccion.

e Gas Instalacion de aire acondicionado:

e Antenas y pararrayos: se incluye desde la colocacion del palo de las antenas
receptoras y de las lineas de reparto, hasta la llegada del suministro a los distintos
puntos de conexidn de los aparatos interiores.

e Ascensores y montacargas: partiendo del hueco previsto ya en las fases de
estructura i cerramientos, se procedera por un lado a la colocacién de las puertas
exteriores de acceso a la cabina y por otro lado a la instalacidn de guias, maquinaria,
contrapesos y cabina exterior del hueco.

- Observaciones generales:

Se deberda considerar una prevision de elementos auxiliares como andamios de
borriquetas, escaleras de mano y de tijera, herramientas manuales, etc.

En los trabajos interiores debe garantizarse la iluminacién en las zonas de paso y de
trabajo mediante puntos de luz cuya potencia de una intensidad luminica media de 100 lux.

Debe considerarse, antes del inicio de esta actividad, que ya hay instaladas las vallas
perimetrales de limitacidn del solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra, las
instalaciones de higiene y bienestar, asi como, también, las acometidas provisionales de obra
(agua y electricidad).

Instalacion eléctrica y de audiovisuales
- Definicion:

Instalacion eléctrica: Conjunto de mecanismos y utillajes destinados a la distribucién y
consumo de energia eléctrica a 220/380 voltios, des del final de la acometida de la
compaiiia suministradora hasta cada punto de utilizacién del edificio.

Instalacion de audiovisuales: Conjunto de sistemas electrénicos destinados a la
transmisidon por cable de sefiales eléctricas de alta frecuencia para las funciones de
telefonia, telex, video, megafonia, TV, etc.
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- Descripcidn:

Las instalacién por cable para la transmisién de los impulsos eléctricos de frecuencia
industrial (instalacién eléctrica de 220/380 voltios) y de alta frecuencia (instalacién de
audiovisuales de muy baja tension) se realizardn a través de cables entubados, y en cada
punto de distribucién habra su correspondiente caja de conexionado.

Se deben individualizar las canalizaciones segun las distintas funciones a desempefiar:
electricidad, telefonia, video, megafonia, TV por cable, etc.

Los tubos o las canalizaciones portacables pueden ir empotrados o vistos, asi como sus
cajas de distribucion que deberan tener acceso para realizar en las operaciones de
conexionado y reparacion.

En la realizacion de estas actividades, antes de su inicio, debe garantizarse el
suministro de los materiales necesarios para llevar a cabo la instalacidon. Para ello se
deberd considerar un previo acopio de material en un espacio predeterminado cerrado
(cables, tubos, etc.).

Para realizar la instalacién eléctrica y de audiovisuales sera imprescindible considerar
el equipo humano siguiente:

o Electricistas.
° Ayudas de albaiileria.

También serd necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a
cabo la realizacién de la instalacion:

o Utiles: escalera de tijera, escalera de mano, protecciones colectivas y personales,
etc.

e Herramientas manuales: comprobador de tensién (voltimetro), pistola fijaclavos,
taladradora portatil, maquina para hacer regatas, etc.

e Instalacidn eléctrica provisional.

e Instalaciones de higiene y bienestar.

- Relacion de riesgos y su evaluacion.

En la relacion de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacion

de riesgos editada por el Departament de Treball de la Generalitat, considerando en cada

actividad sdlo los riesgos mas importantes. Y en su evaluacion se han tenido en cuenta las

consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucidn Material de la obra, considerando que

la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la

consecuencia normalmente esperada de la materializacidn del riesgo.

En la confeccién del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra

modificarse en funcién de la tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas que

intervengan en el proceso constructivo, seguin dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24
de Octubre.
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El objetivo principal de esta evaluacidon es el de establecer un escalonamiento de

prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta las

medidas preventivas que se desarrollan a continuacién.

. - Evaluacion
Riesgos Probabilidad Gravedad .
del riesgo

1. Caidas de personas a distinto nivel alta muy grave  critico
4. Caida de objetos por manipulacion baja leve infimo
5. Caida de objetos media grave medio
9. Golpes con objetos o herramientas media leve bajo
10. Proyeccidn de fragmentos y particulas alta leve bajo
13. Sobreesfuerzos media grave medio
15. Contactos térmicos baja grave bajo
16. Contactos eléctricos alta muy grave elevado
26. O.R.: manipulacion de materiales .

. alta leve medio
abrasivos
28. Enfermedades causadas por agentes . .
fisicos media grave medio

OBSERVACIONES:

(10 y 26) Riesgo especifico del operario que manipula la maquina de hacer rozas.

Norma de seguridad

- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

Dados los trabajos que se desarrollan en la actividad debe de asegurarse que ya estan

construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucién del resto de la

obra
- Proceso

1. Red interior eléctrica y audiovisual

e El personal encargado del montaje de la instalacion debe conocer los riesgos

especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizarlos con la
mayor seguridad posible.

Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel se deberd mantener el tajo limpio y
ordenado.

Para evitar el riesgo de caida a distinto nivel se respetaran las barandillas de
seguridad ya instaladas en las actividades anteriores (balconeras, cornisas, etc.).

En la manipulacién de materiales deberdn considerarse posiciones ergondémicas
para evitar golpes heridas y erosiones.

Los operarios que realicen el transporte del material deberan usar casco de
seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo y botas de
cuero de seguridad.
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e Se vigilard en todo momento la buena calidad de los aislamientos asi como la
correcta disposicidon de interruptores diferenciales y magnetotérmicos en el cuadro
de zona.

e En la fase de obra de apertura y cierre de rozas se esmerard el orden y la limpieza
del tajo, para evitar el riesgo de tropiezos.

e La iluminacién minima en las zonas de trabajo debe ser de 100 lux, medidos a una
altura sobre el pavimento de dos metros.

e Lailuminacién mediante portatiles se efectuard utilizando “portaldmparas estancos
con mango aislante” y rejilla de proteccion de la bombilla; alimentados a 24 Voltios.

e Se prohibe el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra,
sin la utilizacion de las clavijas macho-hembra.

e las escaleras de mano a utilizar, seran de tipo tijera, dotados con zapatas
antideslizantes y cadenilla limitadora de apertura, para evitar los riesgos de caida a
distinto nivel debido a trabajos realizados sobre superficies inseguras.

e La realizacion del cableado, cuelgue y conexidon de la instalacién en zonas con riesgo
de caida al vacio (escaleras, balconeras, etc.) se protegera el hueco mediante una
red de seguridad.

e Las herramientas a utilizar por los electricistas instaladoras, estaran protegidas por
doble aislamiento (categoria Il).

e Las herramientas de los instaladores cuyo aislamiento esté deteriorado serdn
retiradas y substituidas por otras en buen estado, de forma inmediata.

e Para evitar la conexion accidental a la red, de la instalacion eléctrica del edificio, el
ultimo cableado que se ejecutara serd el que va del cuadro general al de la
compafiia suministradora, guardando en lugar seguro los mecanismos necesarios
para la conexidn, que serdn los ultimos en instalarse.

e Las pruebas de funcionamiento de la instalacidn eléctrica seran anunciadas a todo el
personal de la obra antes de ser iniciadas, para evitar accidentes.

e Antes de hacer entrar en carga la instalacidon eléctrica, se hara una revisién en
profundidad de las conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los
cuadros eléctricos, de acuerdo con el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién.

e Los operarios que realicen la instalacion de la red interior deberan usar casco de
seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano) o guantes aislantes si se
precisara, mono de trabajo y botas de cuero de seguridad.

Red exterior eléctrica

e El personal encargado del montaje de la instalacion debe conocer los riesgos
especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizarlos con la
mayor seguridad posible.

e Lainstalacién de los cables de alimentacién desde la acometida hasta los puntos se
realizardn entubados y enterrados en zanjas.

e En la realizacién de las zanjas se tendrd en cuenta la normativa de excavacion de
zanjas y pozos

e Las conexiones se realizardn siempre sin tension en las lineas.
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e Durante el izado de los postes o baculos, en zonas de transito, se acotara una zona
con un radio igual a la altura de dichos elementos mas cinco metros.

e Se delimitard la zona de trabajo con vallas indicadoras de la presencia de
trabajadores con las sefiales previstas por el cédigo de circulacién, y por la noche
éstas se sefializardn con luces rojas.

e Durante el izado de estos baculos o postes se vigilard en todo momento que se
respeten las distancias de seguridad respecto a otras lineas de Alta Tension aéreas
que haya en el lugar, es decir: para tensiones no superiores a 66 Kv a una distancia
de seguridad de 3 metros, y superior a 66 Kv a una distancia de seguridad de 5
metros.

e Los operarios que realicen la instalacion de la red exterior deberdn usar casco de
seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo y botas de
cuero de seguridad.

Estacion transformadora de Alta a Baja Tension

e El personal encargado del montaje de la instalacidn debe conocer los riesgos
especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizarlos con la
mayor seguridad posible.

e Durante el proceso de instalacidon se dejaran las lineas sin tension, teniendo en
cuenta las cincos reglas de oro de la seguridad en los trabajos en lineas y aparatos
de Alta Tensiodn:

e Abrir con corte visible todas las fuentes de tensién mediante interruptores y
seccionadores que aseguren la imposibilidad de cierre intempestivo.

e Enclavamiento o bloqueo, si es posible, de los aparatos de corte.

e Reconocimiento de la ausencia de tension.

e Poner atierray en cortocircuito todas las posibles fuentes de tension.

e Colocar las seiales de seguridad adecuadas, delimitando la zona de trabajo.

e Deberd garantizarse la ausencia de tension mediante un comprobador adecuado
antes de cualquier manipulacion.

e En el lugar de trabajo se encontraran presentes como minimo dos operarios que
deberadn usar casco de seguridad, proteccién facial, guantes aislantes, alfombra
aislante, banqueta y pértiga.

e La entrada en servicio de las estaciones de transformacion, tanto de Alta como de
Baja Tensidn, se efectuara con el edificio desalojado de personal, en presencia de la
jefatura de la obra y de la direccidn facultativa.

e Antes de hacer entrar en servicio las estaciones de transformaciéon se procedera a
comprobar la existencia real en la sala de la banqueta de maniobras, pértigas de
maniobra, extintores de polvo quimico seco y botiquin, y que los operarios se
encuentren vestidos con las prendas de proteccidon personal.

e Para los trabajos de revisién y mantenimiento del Centro de Transformacidon estara
dotado de los elementos siguientes:

=  Placa de identificacién de celda.
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= |Instrucciones concernientes a los peligros que presentan las corrientes
eléctricas y los socorros a partir a las victimas.

=  Esquema del centro de transformacion.

= Pértiga de maniobra.

= Banqueta aislante.

= |nsuflador para respiracién boca a boca.

e En la entrada del centro se colocaran placas para la identificacion del centro y
triangulo de advertencia de peligro.

e En los trabajos de instalacion del grupo transformador y anexos se debera
considerar los trabajos auxiliares de albaileria, y trabajos de soldadura para la
colocacién de herrajes que se regirdn segun la norma de soldadura eléctrica.

e La colocacion del grupo transformador se auxiliard mediante una grda moévil que
debera cumplir con la normativa de grdas moaviles

Téngase presente que en los trabajos a realizar en las estaciones de Alta Tensidon debe
considerarse el “Reglamento sobre Centrales Eléctrica, Subestaciones y Centros de
Transformacién” (R.D. 3275/1982 de 12 de noviembre, BOE 288 de 1 de diciembre de 1982.
Orden de 23 de junio de 1988, BOE de 5 de julio de 1988).

En los trabajos a realizar en las estaciones de Baja Tensidn debe considerarse la legislacion
vigente en esta materia.

- Medios auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares que se utilizardn para realizar
los trabajos de esta actividad:

e Escaleras de mano
e Pistola fija-clavos
e Taladradora portatil

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacidn vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997)

- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion.

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:

e Redes de seguridad, horizontales o verticales segln el caso, seran de poliamida con un
diametro minimo de la cuerda de 4 mm y una luz de malla maxima de 100x100 mm. La
red ird provista de cuerda perimetral de poliamida de 12 mm de didmetro como
minimo, convenientemente anclada. El anclaje éptimo de las redes son los elementos
estructurales ya que asi la red pueda quedar convenientemente tensa de tal manera
que pueda soportar en el centro un esfuerzo de hasta 150 Kp.
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e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia vy
rodapié. La altura de la barandilla debe de ser de 90 cm., y el pasamano debe tener
como minimo 2,5 cm de espesor y 10 cm de altura. Los montantes (guardacuerpos)
deberan estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

e Barandillas modulares formadas por un armazén perimetral de tubo hueco de 30x30x1
mm. y refuerzo central con tubo hueco y en la parte central de dicho médulo se
colocard un tramado de proteccién formado por mallazo electrosoldado de 150x150
mm. y grosor de hierro de 6 mm. Dicha barandilla modular estara sustentada por un
guardacuerpo en forma de montante.

e Extintor de polvo quimico seco.

Sefalizacidn de seguridad en el Trabajo, segun el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme
a la normativa resefiada en esta actividad:

X3

8

Sefal de advertencia de riesgo de tropezar.

X3

%

Sefial de advertencia de riesgo eléctrico.

X3

%

Sefial prohibido pasar a los peatones.
Sefial de proteccion obligatoria de la cabeza.
Sefial de proteccidon obligatoria de los pies.

X3

S

X3

*

X3

*

Sefial de proteccidon obligatoria de las manos.

X3

8

Sefial de proteccion obligatoria del cuerpo.
Sefial de proteccidn obligatoria de la vista.

RJ RJ
0.0 0.0

Sefial de proteccidn obligatoria de la cara.
++» Sefal de uso obligatorio del cinturdn de seguridad.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se colocardn
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).

Relacidn de equipos de proteccion individual Los Equipos de Proteccidn Individual seran,
segln los trabajos a desarrollar los siguientes:

1. Trabajos de transporte:

)
0’0

Cascos de seguridad.

X3

S

Guantes de cuero y lona (tipo americano).

X3

¢

Botas de seguridad.

X3

¢

Mono de trabajo.

2. Para los trabajos de instalacion (baja tensién y audiovisuales):
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*

Cascos de seguridad.

X3

Guantes de cuero y lona (tipo americano).
Guantes aislantes, en caso de que se precise.

R/ R/ K/
0.0 0.0 0‘0

Mono de trabajo.

K/
0‘0

Botas de cuero de seguridad.

5

S

Cinturdn de seguridad, si lo precisaran.

3. Para los trabajos de instalacion (alta tensidn):

*

R/
*

Cascos de seguridad.

L)

Guantes aislantes.

K/ K/
0‘0 0‘0

Mono de trabajo.

R/
0.0

Botas aislantes.

K/
0‘0

Proteccion de ojos y cara.

5

S

Banqueta aislante y/o alfombrilla aislante.

K/
0‘0

Pértiga aislante.

4. Para los trabajos de albanileria (ayudas):

X3

S

Cascos de seguridad.
Guantes de cuero y lona (tipo americano).
Mono de trabajo.

K/ K/
0'0 0'0

/
0.0

Botas de cuero de seguridad.
Gafas antiimpactos (al realizar rozas).

K/ K/
0'0 0'0

Proteccion de los oidos (al realizar rozas).

/
0.0

Mascarilla con filtro mecénico antipolvo (al realizar rozas).
Para los trabajos de soldadura eléctrica:
Cascos de seguridad.

R/ R/
0'0 0'0

K/
0.0

Pantalla con cristal inactinico.
Guantes de cuero.

R/ R/
LCIE X4

Mandil de cuero.

*

Mono de trabajo.

R/
S

3

S

Botas de cuero con polainas.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se dotard a
los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Proteccion individual deberan cumplir en todo momento los requisitos
establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

Instalaciones para fluidos (Agua y Gas)
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- Definicién:

Instalacion de fontaneria y aparatos sanitarios: conjunto de instalaciones para agua
potable (bombas, valvulas, contadores, etc.), conducciones (montantes), distribucion por
plantas y aparatos para el suministro y consumo.

Instalacidn de saneamiento: sistemas de evacuacién y tratamiento de aguas sucias.

Instalacion de gas: conjunto de instalaciones para el suministro de gas (vélvulas,
contadores, etc.), conducciones (montantes), distribucién por plantas y aparatos para el
suministro y consumo.

Instalacidn de calefaccion: conjunto formado por calefactor, radiadores y conducciones
que hacen circular el agua caliente, no superior a 90 °C, por un circuito cerrado, para aumentar
la temperatura ambiental a través de la radiacién térmica de los radiadores.

- Descripcidn:
Consideraremos dos tipos de instalaciones de fluidos:

e Las conectadas a una red de suministro o evacuacion publico: agua, saneamiento y gas.
e Las que son totalmente independientes: calefaccién.

En la realizacion de estas actividades, antes de su inicio, debe garantizarse el suministro de
los materiales necesarios para llevar a cabo la instalacién. Para ello se deberd considerar un
previo acopio de material en un espacio predeterminado cerrado (cables, tubos, etc.).

Para realizar la instalacion de conductos de fluidos serd imprescindible considerar el
equipo humano siguiente:

e Fontaneros.
e Albaiiiles.
e Operario que realiza las rozas.

También serd necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a cabo
la realizacién de la instalacion:

e Utiles: andamio modular tubular, andamio colgado, andamio de borriquetas, escalera
de tijera, escalera de mano, pasarelas, protecciones colectivas y personales, etc.

e Herramientas manuales: comprobador de tensidon (voltimetro), pistola fijaclavos,
taladradora portatil, maquina para hacer regatas (rozadora eléctrica), maquina de
aterrajar, amoladora angular, etc.

e Instalacidn eléctrica provisional.

e Instalacidn provisional de agua.

e Instalaciones de higiene y bienestar.

- Relacion de riesgos y su evaluacion

En la relacidn de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacion
de riesgos editada por el Departament de Treball de la Generalitat, considerando en cada
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actividad sdlo los riesgos mas importantes. Y en su evaluacion se han tenido en cuenta las
consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucidn Material de la obra, considerando que
la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacidn del riesgo.

En la confeccién del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra
modificarse en funcién de la tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas que
intervengan en el proceso constructivo, segln dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24
de Octubre.

El objetivo principal de esta evaluacion es el de establecer un escalonamiento de
prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta las
medidas preventivas que se desarrollan a continuacién.

Riesgos Probabilidad Gravedad Evalt'JaC|on
del riesgo

1. Caidas de personas a distinto nivel alta muy grave critico
3. Caida de objetos por desplome alta muy grave critico
4. Caida de objetos por manipulacion baja leve infimo
5. Caida de objetos alta grave elevado
7. Golpes contra objetos inmoviles media leve bajo

8. Golpes con elementos moviles de . .
méquinas media grave medio
9. Golpes con objetos o herramientas media leve bajo
10. Proyeccién de fragmentos y particulas media leve bajo
13. Sobreesfuerzos media grave medio
15. Contactos térmicos baja grave bajo
16. Contactos eléctricos media grave medio
19. Exposicidn a radiaciones media grave medio
20. Explosiones baja muy grave medio
21. Incendios baja grave bajo
28. Enfermedades causadas por agentes . .

. media grave medio
fisicos

OBSERVACIONES:

(3) Riesgo debido al desplome de andamios de fachada y/o deslizamiento de tierras en
zanjas.

(8) Riesgo especifico en el uso de la lijadora y sierra circular manual para madera.

(10) Riesgo especifico del operario que manipula la mdquina de hacer rozas y la pistola fija-
clavos.

(19) Riesgo debido a las radiaciones infrarrojas generadas en el empleo del soplete.

(28) Riesgo debido a las radiaciones infrarrojas generadas en el empleo del soplete y a la

manipulacién de la maquina de hacer rozas.
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Norma de seguridad
- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

Dados los trabajos que se desarrollan en la actividad debe de asegurarse que ya estan
construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucién del resto de la
obra.

- Proceso
1. Red interior

e El personal encargado del montaje de la instalacién debe conocer los riesgos
especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizarlos con la
mayor seguridad posible.

e Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel se deberd mantener el tajo limpio y
ordenado.

e Para evitar el riesgo de caida a distinto nivel se respetaran las barandillas de
seguridad.

e En la manipulacién de materiales deberdn considerarse posiciones ergondémicas
para evitar golpes heridas y erosiones.

e Los operarios que realicen el transporte del material deberan usar casco de
seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo y botas de
cuero de seguridad.

e Se vigilard en todo momento la buena calidad de los aislamientos asi como la
correcta disposicidon de interruptores diferenciales y magnetotérmicos en el cuadro
de zona.

e En la fase de obra de apertura y cierre de rozas se esmerard el orden y la limpieza
del tajo, para evitar el riesgo de tropiezos.

e La iluminacién minima en las zonas de trabajo debe ser de 100 lux, medidos a una
altura sobre el pavimento de dos metros.

e La iluminacidn mediante portatiles se efectuard utilizando “portaldmparas estancos
con mango aislante” y rejilla de proteccidon de la bombilla; alimentados a 24 Voltios.

e Se prohibe el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra,
sin la utilizacion de las clavijas macho-hembra.

e Las escaleras de mano a utilizar deberan estar dotadas con zapatas antideslizantes y
cadenilla limitadora de apertura, para evitar los riesgos de caida a distinto nivel
debido a trabajos realizados sobre superficies inseguras.

e Las herramientas a utilizar por los electricistas instaladores, estaran protegidas por
doble aislamiento (categoria Il).

e Las herramientas de los instaladores cuyo aislamiento esté deteriorado seran
retiradas y substituidas por otras en buen estado, de forma inmediata.
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Instalacion de fontaneria, aparatos sanitarios, calefaccion y evacuacién de aguas
residuales.

e El almacén para los aparatos sanitarios, radiadores, etc. se ubicara en la obra, en
local cerrado.

e Durante el transporte se prohibe utilizar los flejes de los paquetes como asideros.

e Los bloques y aparatos sanitarios flejados sobre bateas, se descargaran flejados con
la ayuda del gancho de la grua. La carga sera guiada por un hombre mediante un
cabo guia que pendera de ella, para evitar los riesgos de golpes y atrapamientos.

e Los bloques de aparatos sanitarios una vez recibidos en la planta se transportaran
directamente al sitio de ubicacidn, para evitar accidentes en las vias de paso interno.

e El taller almacén se ubicara en lugar sefialado en la obra y estara dotado de puerta,
ventilacién por corriente de aire e iluminacidn artificial en caso necesario.

e El transporte de tramos de tuberia a hombro por un solo hombre se realizara
inclinando la carga hacia atrds, de tal forma, que el extremo que va por delante
supere la altura de un hombre, en evitacion de golpes y tropiezos con otros
operarios en lugares poco iluminados.

e Los bancos de trabajo se mantendran en buenas condiciones de uso, evitando se
levanten astillas durante la labor.

e Se repondrdn las protecciones de los huecos de los forjados una vez realizado el
aplomado, para la instalacién de los montantes, evitando asi el riesgo de caida. El
operario al realizar la operacidon de aplomado utilizara el cinturén de seguridad
anticaida.

e Se rodeard con barandilla de seguridad los huecos de forjado para el paso de tubos
gue no puedan cubrirse después de concluido el aplomado. Para evitar el riesgo de
caida.

e Se mantendran limpios de cascotes y recortes los lugares de trabajo. Se limpiaran
conforme se avancen, apilando el escombro para su vertido, por los conductos de
evacuacion, para evitar el riesgo de pisadas sobre objetos.

e Se prohibe soldar con plomo en lugares cerrados. Siempre que se deba soldar con
plomo se establecera una corriente de aire de ventilacidn, para evitar el riesgo de
evitar respirar productos toxicos.

e El local destinado a almacenar las bombonas o botellas de gases licuados se
ubicaran en un lugar preestablecido en la obra; que deberad tener ventilacién
constante por corriente de aire, puerta con cerradura de seguridad e iluminacion
artificial.

e La iluminacion eléctrica del lugar donde se almacenen las botellas o bombonas de
gases licuados se efectuara mediante mecanismos estancos antideflagrantes de
seguridad.

e Sobre la puerta del almacén de gases licuados se establecera una sefial normalizada
de “peligro explosién” y otra de “prohibido fumar”.

e Al lado de la puerta del almacén de gases licuados se instalard un extintor de polvo
guimico seco.

e Se prohibe el uso de mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.
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e Se prohibe abandonar los mecheros y sopletes encendidos.

e Se controlara la direcciéon de la llama durante las operaciones de soldadura en
evitacién de incendios.

e Las botellas o bombonas de gases licuados, se transportaran y permaneceran en los
carros portabotellas.

e Se evitard soldar con las botellas o bombonas de gases licuados expuestos al sol.

e Sevigilard en todo momento el buen estado de los mandmetros y se vigilara que en
las mangueras haya las valvulas antiretroceso.

e Las instalaciones de fontaneria en balcones, tribunas, terrazas seran ejecutadas una
vez se hayan levantado los petos o barandillas definitivas.

e Los operarios que realicen la instalacion de la red interior deberan usar casco de
seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo, botas de
cuero de seguridad y cinturdn de seguridad si lo precisaran.

e Los operarios que realicen rozas deberan usar casco de seguridad, guantes de cuero
y lona (tipo americano), gafas antiimpactos, protectores auditivos, mono de trabajo
y botas de cuero de seguridad.

e Los operarios que realicen trabajos con el soplete deberdn usar casco de seguridad,
guantes y manguitos de cuero, mirilla con cristal ahumado, mono de trabajo, mandil
de cuero, botas de cuero de seguridad, polainas de cuero y mascarilla antihumos
tdxicos si se precisara.

e Los operarios que realicen trabajos con soldadura eléctrica deberan usar casco de
seguridad, guantes y manguitos de cuero, pantalla con cristal inactinico, mono de
trabajo, mandil de cuero, botas de cuero de seguridad, polainas de cuero y
mascarilla antihumos téxicos si se precisara.

e Los operarios que realicen trabajos de albafileria deberdn usar casco de seguridad,
guantes de cuero y lona (tipo americano) o de neopreno segun los casos, mono de
trabajo, botas de cuero de seguridad, y cinturén de seguridad si lo precisara.

3. Red exterior

e El personal encargado del montaje de la instalacidn debe conocer los riesgos
especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizarlos con la
mayor seguridad posible.

e Lainstalacion de los conductos de alimentacidn desde la red general hasta el edificio
se realizard enterrada en zanjas.

e En la realizacion de las zanjas y arquetas se tendrd en cuenta la normativa de
excavacion de zanjas y pozos.

e Los operarios que realicen la instalacion de la red exterior deberdn usar casco de
seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo y botas de
cuero de seguridad.

- Elementos auxiliares

En este apartado consideraremos los nuevos elementos auxiliares que se utilizardn para
realizar los trabajos de esta actividad:
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e Oxicorte

e Escaleras de mano

e Amoladora angular

¢ Andamio de borriquetas
e Pistola fija-clavos

e Taladradora portatil

e Rozadora eléctrica

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacidn vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).

- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:

e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia y
rodapié. La altura de la barandilla debe de ser de 90 cm., y el pasamano debe tener
como minimo 2,5 cm de espesor y 10 cm de altura. Los montantes (guardacuerpos)
deberan estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

e Extintor de polvo quimico seco.

Sefalizacidon de seguridad en el Trabajo, segtn el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme
a la normativa resefiada en esta actividad:

Sefial de advertencia de riesgo de tropezar.

R/ R/
0'0 0'0

Sefial de advertencia de riesgo de caida a distinto nivel.

/
0.0

Sefial de advertencia de riesgo material inflamable.
Sefial prohibido pasar a los peatones.

Sefial prohibido fumar.

Sefial de proteccidn obligatoria de la cabeza.

R/ R/
LCIE X4

3

S

Sefial de proteccidn obligatoria de los pies.

R/ R/
LCIE X4

Sefial de proteccién obligatoria de las manos.

3

A

Sefial de proteccidn obligatoria del cuerpo.

R/
o

Sefial de proteccidn obligatoria de la vista.

e

o8

Sefial de proteccidn obligatoria de la cara.

¢

R/
*

Sefial de uso obligatorio del cinturdn de seguridad.

L)

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997)
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Relacion de equipos de proteccion individual Los Equipos de Proteccion Individual seran,

segun los trabajos a desarrollar los siguientes:

1. Trabajos de transporte y fontaneria:

X3

¢

X3

S

X3

%

X3

S

X3

S

Cascos de seguridad.

Guantes de cuero y lona (tipo americano).
Botas de seguridad.

Mono de trabajo.

Cinturdn de seguridad, si se precisara

2. Para los trabajos con soplete:

X3

S

X3

8

X3

S

X3

*

X3

8

X3

8

X3

8

R/
0’0

®
0’0

7
°

*,

Cascos.

Gafas de cristal ahumado para la proteccidn de radiaciones infrarrojas.
Guantes de cuero.

Mandil de cuero.

Manguitos de cuero.

Mono de trabajo.

Botas de cuero con polainas.

Para los trabajos de albafiileria (ayudas) :

Cascos de seguridad.

Guantes de cuero y lona (tipo americano) o de neopreno.
Mono de trabajo.

Botas de cuero de seguridad.

Gafas antiimpactos (al realizar rozas).

Proteccién de los oidos (al realizar rozas).

Mascarilla con filtro antipolvo (al realizar rozas).

Cinturdn de seguridad, si se precisara.

Para los trabajos de soldadura eléctrica:

X3

%

X3

S

X3

¢

X3

%

X3

¢

X3

S

Cascos de seguridad.

Pantalla con cristal inactinico.
Guantes de cuero.

Mandil de cuero.

Mono de trabajo.

Botas de cuero con polainas.
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Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se dotard a
los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Protecciéon individual deberan cumplir en todo momento los requisitos
establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

24.20.3.11. Ascensores y montacargas
- Definicidn: Aparato para transporte de personas (ascensor) y cargas (montacargas)
en sentido vertical.

- Descripcidn:

El ascensor o montacargas se instalara una vez realizado el cuarto de maquinas y el
recinto vertical para el desplazamiento del camerin y de su correspondiente contrapeso, el
recinto se prolongara como minimo hasta la solera de la planta mas baja en su proyeccion
vertical.

La instalacién del ascensor o montacargas consiste en un motor eléctrico con su
correspondiente polea tractora, limitador de velocidad y cuadro de maniobra ubicados en
el cuarto de maquinas, situado normalmente en la parte superior del edificio, la instalacion
de guias y cables en el recinto vertical para el desplazamiento sincrénico de la cabina y del
contrapeso, y un foso con los amortiguadores del camerin y contrapesos.

En el caso de ascensores hidraulicos se dispondra de motor eléctrico de accionamiento
de los émbolos hidraulicos que acttan sobre la cabina, la cual se desplaza sobre guias.

Antes de la instalacién del correspondiente aparato elevador deben haberse realizado
todos los elementos de cerramiento (cuarto de maquinas con su correspondiente bancada,
recinto vertical y foso).

Se debera disponer de puntos de luz y rejilla de ventilacidn al exterior en el cuarto de
maquinas, asi como una trampilla de acceso directo al recinto por donde se desplaza el
aparato elevador. Para el futuro mantenimiento deben instalarse, también, puntos de luz
en el interior del recinto del hueco del aparato elevador. Serd necesario tener en cuenta
los medios auxiliares necesarios para llevar a cabo la realizacién de la instalacion:

e Utiles: andamio colgado, escalera de mano, protecciones colectivas y personales,
etc.

e Herramientas manuales: pistola fija-clavos, taladradora portatil, sopletes, soldadura
eléctrica, amoladora angular, etc.

e Instalacidn eléctrica provisional.

e Instalaciones de higiene y bienestar

- Relacion de riesgos y su evaluacion

En la relacidn de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacion
de riesgos editada por el Departament de Treball de la Generalitat, considerando en cada
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actividad sdlo los riesgos mas importantes. Y en su evaluacion se han tenido en cuenta las

consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucién Material de la obra, considerando

que: la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es

la consecuencia normalmente esperada de la materializacion del riesgo.

En la confeccién del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra

modificarse en funcién de la tecnologia que aporte la empresa constructora o empresas que

intervengan en el proceso constructivo, segln dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24

de Octubre.

El objetivo principal de esta evaluacion es el de establecer un escalonamiento de

prioridades para anular o en su caso controlar y reducir dichos riesgos, teniendo en cuenta las

medidas preventivas que se desarrollan a continuacién.

Riesgos Probabilidad Gravedad EvaIL.JaC|on
del riesgo
1. Caidas de personas a distinto nivel alta muy grave critico
2. Caidas de personas al mismo nivel media grave medio
3. Caida de objetos por desplome media muy grave elevado
4. Caida de objetos por manipulacién baja leve infimo
5. Caida de objetos alta grave elevado
7. Golpes contra objetos inmdviles media leve bajo
8. Golpes con elementos moéviles de maquinas media grave medio
9. Golpes con objetos o herramientas media grave medio
10. Proyeccidn de fragmentos y particulas media grave medio
11. Atrapamientos por o entre objetos media grave medio
13. Sobreesfuerzos media grave medio
15. Contactos térmicos baja grave bajo
16. Contactos eléctricos media grave medio
17. Inhalacion o ingestion de sustancias nocivas | media leve bajo
18. Contactos con sustancias causticas o . .
corrosivas media leve bajo
19. Exposicidn a radiaciones media grave medio
20. Explosiones baja muy grave medio
21. Incendios baja grave bajo
26. O.R.: manipulacién de materiales abrasivos alta leve medio
27. Enfermedades causadas por agentes . .
quimicos media grave medio
28. Enfermedades causadas por agentes fisicos media grave medio

OBSERVACIONES:

(8) Riesgo especifico en el uso de la amoladora angular.

(19) Riesgo debido a las radiaciones ultravioletas e infrarrojas generadas por la soldadura

eléctrica y oxicorte.

(28) Riesgo debido a las radiaciones generadas por la soldadura eléctrica y el oxicorte y

debido a maquinaria percutora.

426



Construccion de un polideportivo en Cerdanyola del Vallés
Memoria y Anejos

ETSECCPB

Norma de Seguridad
- Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

Dados los trabajos que se desarrollan en la actividad debe de asegurarse que ya estan
construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucion del
resto de la obra.

- Proceso

El personal encargado del montaje de aparatos elevadores debe conocer los riesgos
especificos y el empleo de los medios auxiliares necesarios para realizar la instalacién
con la mayor seguridad posible.

Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel se deberd mantener el tajo limpio y
ordenado.

Para evitar el riesgo de caida a distinto nivel se respetaran las barandillas de seguridad
ya instaladas en las actividades anteriores (huecos de aparatos elevadores).

La iluminacién del hueco del ascensor se instalard en todo su desarrollo. El nivel de
iluminacidn en el tajo sera de 200 lux.

La iluminacidon mediante portatiles se efectuara utilizando “portaldmparas estancos con
mango aislante” y rejilla de proteccién de la bombilla; alimentados a 24 Voltios.

Se habilitara un cuadro eléctrico portatil para uso exclusivo de los instaladores de los
aparatos elevadores, para evitar solapes e interferencias de los demas oficios en su
trabajo.

Se vigilard en todo momento la buena calidad de los aislamientos asi como la correcta
disposicion de interruptores diferenciales y magnetotérmicos en el cuadro de zona.

Se prohibe el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin
la utilizacion de clavijas macho-hembra.

Las herramientas a utilizar por los instaladores, estaran protegidas por doble
aislamiento (categoria Il).

Las herramientas de los instaladores cuyo aislamiento esté deteriorado serdn retiradas
y substituidas por otras en buen estado, de forma inmediata.

Cuando no se trabaje con corriente la instalacién eléctrica del aparato elevador debe
estar desconectada.

Se prohibe la instalacién provisional de tomas de agua junto a los nucleos de aparatos
elevadores, para evitar las escorrentias con interferencia en el trabajo de los
instaladores y consecuente potenciacion de riesgos.

En cada operacion de elevacién o descenso de carga se deberd revisar el estado del
pestillo de seguridad del gancho.

En la puerta o sobre el hueco que de acceso, tanto a la plataforma de trabajo como al
camerin del aparato elevador se instalard un letrero de prevencidn de riesgo con la
siguiente leyenda “peligro, se prohibe la entrada a toda persona ajena a la instalacién”.
Las barandillas de seguridad sélo serdn retiradas del hueco correspondiente por el
personal de montaje del ascensor, que los volvera a colocar en el hueco cuando haya
terminado el trabajo en el correspondiente tajo.
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Sélo sera retirada la proteccidn colectiva (barandilla de seguridad) cuando se hayan
colocado las puertas con sus correspondientes mecanismos de cierre y enclavamientos.
La instalacion de los cercos de las puertas de paso de las plantas, se ejecutara sujetos
con cinturdn de seguridad a puntos fuertes seguros, dispuestos para tal menester.

Las puertas se colocaran inmediatamente al cerco esté recibido y listo para ello,
procediendo a cerrar un pestillo de seguridad o a instalar un acufiado que impida su
apertura fortuita.

Se prohibe durante el desarrollo de toda la obra arrojar escombros por los huecos
destinados a la instalacidn de los aparatos elevadores.

No se procedera a realizar el cuelgue del cable del aparejo elevador portante de la
plataforma del andamio provisional de montaje hasta haberse agotado el tiempo
necesario para el endurecimiento de la sujecion de la anilla.

Antes de iniciar los trabajos se cargara la plataforma del andamio colgado con el peso
maximo que deba soportar, incrementado en un 40%. Esta “prueba de carga” se
ejecutard a una altura de 30 cm sobre el fondo del hueco del aparato elevador,
concluida satisfactoriamente se iniciardn los trabajos sobre la plataforma.

Antes de proceder a “tender los plomos” para el replanteo de guias y cables de la
cabina, se verificara que todos los acceso al recinto estén cerrados con barandillas de
seguridad, de 90 cm. de altura, formadas por pasamanos, liston intermedio y rodapié.
La plataforma del andamio de trabajo moévil debe estar rodeada perimetralmente por
barandilla de seguridad.

La plataforma de trabajo se mantendra siempre libre de recortes y de material sobrante
gue se ird apilando junto al acceso exterior de las plantas, teniendo la precaucidon que
una vez terminada la jornada se evacue el material sobrante para evitar su
acumulacioén.

Se prohibe arrojar tornilleria y fragmentos desde la plataforma al hueco del aparato
elevador, para evitar el riesgo de golpes a otros trabajadores.

Las plataformas del andamio colgado deben estar dotadas de proteccion en la parte
superior, para evitar impactos debidos a la caida de objetos.

Durante los trabajos de montaje en el cuarto de mdaquinas, se pondra especial cuidado,
a fin de que no caigan herramientas u otros objetos al recinto del ascensor a través de
los huecos de la losa.

El hueco de la trampilla se protegerd con barandilla de seguridad, que no se retirara
hasta que se fije definitivamente la trampilla. Una vez colocada ésta se mantendra
cerrada, abriéndose solamente para operaciones de montaje o revisiones en el cuarto
de maquinas.

Iniciada la instalacion del equipo elevador no se permitird el acceso al cuarto de
maquinas de personal ajeno a la instalacion, para tal fin se colocarad en la entrada la
sefal pertinente.

La viga para el cuelgue de cargas de la sala de maquinas llevara inscrito con pintura de

”

color blanco la siguiente leyenda “peso maximo de carga..” en el intento de evitar

sobrecargas inadecuados en operaciones puntuales.
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- Medios Auxiliares:

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares, que se emplearan para el
desarrollo de esta actividad, y que cumplird con la normativa de seguridad especificada en:

e Oxicorte.

e Escaleras de mano.

e Grua movil.

e Gruasy aparatos elevadores.
e Soldadura eléctrica.

e Amoladora angular.

e Andamio colgado.

e Pistola fija-clavos.

e Taladradora portatil.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejdndolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).

- Sistemas de proteccion colectiva y sefializacion

Las protecciones colectivas referenciadas en las normas de seguridad estaran constituidas
por:

e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia y
rodapié. La altura de la barandilla debe de ser de 90 cm., y el pasamano debe tener
como minimo 2,5 cm de espesor y 10 cm de altura. Los montantes (guardacuerpos)
deberan estar situados a 2,5 metros entre ellos como méaximo.

e Extintor de polvo quimico seco.

Sefalizacién de seguridad en el Trabajo, segun el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme
a la normativa resefiada en esta actividad:

o
*

*

Sefial de advertencia de riesgo de caida a distinto nivel.
Sefial de advertencia de riesgo de materias inflamables.

/
0‘0

Sefial de advertencia de riesgo de cargas suspendidas.

R/ R/
L X X4

Sefial de advertencia de riesgo eléctrico.

/7
0‘0

Sefial prohibido entrada a personas no autorizadas.

g

R/
*

Sefial de proteccidn obligatoria de la cabeza.

L)

¢

R/
*

Sefial de proteccidn obligatoria de los pies.

L)

3

o4

Sefial de proteccidn obligatoria de las manos.

R/
o

Sefial de proteccidon obligatoria del cuerpo.

g

R/
*

Sefial de proteccidn obligatoria de la vista.

L)

++ Sefial de proteccidon obligatoria de la cara.
+ Sefial de uso obligatorio del cinturdn de seguridad.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran
en la obra siguiendo los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos en el Plan
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de Seguridad y condiciones de Salud que debe realizar la empresa constructora. (Art. 7 R.D.
1627/1997).

OO0 e ) @
ANADAANNADO

Relacidon de equipos de proteccion individual Los Equipos de Proteccidn Individual seran,
segln los trabajos a desarrollar los siguientes:

1. Para los trabajos de montaje de los aparatos elevadores:

«+» Cascos de seguridad.

+ Guantes de cuero y lona.

< Mono de trabajo.

++» Botas de seguridad.

++» Gafas antiimpacto, en el uso de la amoladora.
«» Cinturdn de seguridad, si lo precisaran.

2. Paralos trabajos de albafileria (ayudas):

@

«» Cascos de seguridad.
** Guantes de cuero y lona (tipo americano) y/o de neopreno.
% Mono de trabajo.

°

.0

% Botas de cuero de seguridad.
3. Para los trabajos con el soplete:

w Cascos de seguridad.
«» Gafas de cristal ahumado para la proteccion de radiaciones infrarrojas.
Guantes de cuero.

0‘0

X3

2

Manguitos de cuero.

X3

¢

Mandil de cuero.

X3

8

Mono de trabajo.

X3

S

Botas de cuero con polainas.

)
0’0

Cinturdn de seguridad anticaida.

4. Para los trabajos de soldadura eléctrica:

X3

¢

Cascos de seguridad.

X3

%

Pantalla con cristal inactinico.

X3

%

Guantes de cuero.

X3

¢

Mandil de cuero.

X3

%

Mono de trabajo.

X3

¢

Botas de cuero con polainas.
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Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se dotard a
los trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que debe realizar la empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Protecciéon individual deberan cumplir en todo momento los requisitos
establecidos por el R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las
correspondientes Normas UNE.

- Medios auxiliares (al mismo nivel que otros...)
1. Oxicorte

e El suministro y transporte interno de obra de las botellas de gases licuados se
efectuard sobre las siguientes condiciones:

= Deberdn estar protegidas las valvulas de corte con la correspondiente caperuza
protectora.

= No se mezclaran las bombonas de gases distintos.

= lLas bombonas se deberdn transportar en bateas enjauladas en posiciones
verticales y atadas.

e Debe prohibirse que las bombonas de gases licuados queden expuestas al sol de
manera prolongada.

e Deben usarse las bombonas de gases licuados en posicion vertical.

e Debe prohibirse el abandono de las bombonas después de su uso.

e Las bombonas de gases licuados se acopiaran en lugares de almacenamiento
separando las vacias de las llenas.

e El almacén de gases licuados se ubicara en el exterior de la obra, con ventilacién
constante y directa.

e Se sefializard las entradas al almacén con la sefal de peligro explosién y prohibido
fumar.

e Se controlard que el soplete quede completamente apagado una vez finalizado el
trabajo.

e Debe comprobarse que haya las valvulas antirretroceso de llama.

e Debe de vigilarse que no haya fugas de gas en las mangueras de alimentacion.

e A todos los operarios del oxicorte deberan ser conocedores de la siguiente
normativa.

= Utilizar siempre los carros portabombonas para realizar el trabajo con mayor
seguridad y comodidad.

= Debe evitarse que se golpeen las botellas o que puedan caer desde altura para
eliminar posibilidades de accidentes.

= El operario debe usar casco de polietileno (para desplazamientos por la obra),
yelmo de soldador (casco + careta de proteccidon) o pantalla de proteccién de
sustentaciéon manual, guantes de cuero, manguitos de cuero, polainas de cuero,
mandil de cuero y botas de seguridad.

= No se deben inclinar las bombonas de acetileno para agotarlas.
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= No se deben utilizar las bombonas de oxigeno tumbadas.

= Antes de encender el mechero se debe comprobar que estén bien hechas las
conexiones de las mangueras y estas estén en buen estado.

= Antes de encender el mechero se debe comprobar que estén instaladas las
valvulas antirretroceso, para evitar posibles retrocesos de llama.

= Para comprobar que en las mangueras no hay fugas deben sumergirse bajo
presidn en un recipiente con agua.

= No debe abandonarse el carro portabombonas en ausencia prolongada,
debiéndose cerrar el paso de gas y llevar el carro a un lugar seguro.

= Abra siempre el paso de gas mediante la llave apropiada.

= Debe evitarse fuegos en el entorno de las botellas de gases licuados.

= No depositar el mechero en el suelo.

= Debe asegurarse que la trayectoria de la manguera sea lo mds corta posible.

= las mangueras de ambos gases se deben unir entre si mediante cinta adhesiva.

= Deben utilizarse mangueras de colores distintos para cada gas (oxigeno color azul,
acetileno color rojo)

= No debe utillizarse acetileno para soldar o cortar materiales que contengan cobre ;
por poco que contenga sera suficiente para que se produzca una reaccién quimica
y se forme un compuesto explosivo.

= En caso de utilizacién del mechero para desprender pinturas el operario debera
usar mascarilla protectora con filtros quimicos especificos para los productos que
se van a quemar.

= En caso de soldar o cortar elementos pintados debe hacerse al aire libre o en un
local bien ventilado.

= Una vez utilizadas las mangueras se deben recoger en carretes, asi se realizara el
trabajo de una forma mds cémoda, ordenada y por tanto segura.

= Estd terminantemente prohibido fumar mientras se suelda, corta, se manipule
mecheros o bombonas. Tampoco se debe fumar en el almacén de bombonas.

Escaleras de mano.

e En las escaleras de madera el larguero ha de ser de una sola pieza y los peldafios
deben ir ensamblados.

e En caso de pintarse la escalera de madera se debe hacer mediante barniz
transparente.

e No deben superar alturas superiores a 5 metros.

e Paraalturas entre 5y 7 metros se deberdn utilizar largueros reforzados en su centro.

e Para alturas superiores a 7 metros se deben utilizar escaleras especiales.

e Deben disponer de dispositivos antideslizantes en su base o ganchos de sujecién en
cabeza.

e La escalera deberd sobrepasar, en cualquier caso, en 1 metro el punto de
desembarco.

e Elascenso o descenso por la escalera se debe realizar de frente a ésta.
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. Grupo compresor y martillo neumatico

e El grupo compresor se instalara en obra en la zona asignada por la jefatura de obra.

e El arrastre directo para la ubicacidn del compresor, por los operarios, se realizara a
una distancia nunca inferior a los dos metros de cortes y taludes, en prevencién de
riesgos de desprendimientos.

e El transporte en suspensidn con una grua se realizard eslingado por cuatro puntos
de tal manera que garantice su estabilidad. Y el transporte dentro de una caja de
camién se realizara completamente inmovilizado, calzandolo y atdndolo para evitar
movimientos.

e El grupo compresor deberd estar insonorizado, asi como también el martillo
neumatico. En caso que no sea posible el operario debera utilizar equipo de
proteccion individual (auriculares o tapones).

e Las carcasas protectoras del compresor estaran siempre instaladas y en posicién de
cerradas en prevencion de posibles atrapamientos o para evitar la emision de ruido.
En caso de la exposicion del compresor a altas temperaturas ambientales debe
colocarse bajo un umbraculo.

e Se instalaran sefiales de seguridad que indiquen: el riesgo de ruido, uso de
protectores auditivos, uso de los resguardos de seguridad de la mdaquina en todo
momento, uso de mascarillas y gafas.

e Los compresores a utilizar en la obra se ubicardn a una distancia minima no inferior
a 15 metros de los martillos (o vibradores).

e Las mangueras a utilizar en la obra deben estar en perfectas condiciones, asi como
los mecanismos de conexién tendran su correspondiente estanqueidad.

e Estd rigurosamente prohibido usar la manguera de presién para limpieza de la ropa
de trabajo.

e Antes de accionar el martillo neumatico se debe asegurar de que esté amarrado el
puntero.

e Se debe substituir el puntero en caso de que se observe deterioro o desgaste de
éste.

e No abandonen nunca el martillo mientras esté conectado al circuito de presion.

e No debe dejarse, en ningun caso, el martillo neumatico hincado en el suelo.

e El operario que manipule el martillo neumatico deberd usar casco de seguridad,
mandil, mono de trabajo, botas de seguridad, guantes de cuero y si procede gafas
antimpacto, mascarilla antipolvo y protectores auditivos.

Camiones y dumpers de gran tonelaje

e Debe vigilarse que los camiones hayan pasado la ITV reglamentaria.

e Los conductores de camiones y dumpers deben tener el correspondiente permiso de
conduccién para el vehiculo que conducen.

e Cuando esté terminada la operacidn de carga de tierras en el camién o dumper, y
antes de iniciarse el transporte, se deberan cubrir estas con una lona.
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e Al bascular en vertederos y en proximidades de zanjas o si debe pararse en rampas
de acceso, se deben utilizar topes o cufias que impidan el recorrido marcha atras,
ademads de estar aplicado el freno de estacionamiento.

e En todo momento se debe respetar la sefalizacion de la obra, el cddigo de
circulacién y las drdenes de sefalistas autorizados. Siempre debe darse preferencia
de paso a las unidades cargadas.

e Se debe elegir el dumper o camidn adecuado para la carga a transportar.

e Se debe prestar atencidn especial al tipo, utilizacion y mantenimiento de los
neumaticos.

e Se deben respetar, en todo momento, las indicaciones del conductor de la maquina
de carga.

e Antes de levantar la caja basculante, debe asegurarse de la ausencia de obstaculos
aéreos y de que la plataforma esté plana y sensiblemente horizontal.

e Todas estas maquinas deberdn estar dotadas de bocina y luz de marcha atras,
efectuando las maniobras sin brusquedad y anunciandolas previamente.

e En todos los trabajos el conductor deberd estar cualificado y debera usar casco de
seguridad cuando salga de la cabina.

e Durante los trabajos de carga y descarga no deberan permanecer personas proximas
a la maquinaria, evitando la permanencia de operarios sobre el basculante.

e Durante las operaciones de carga y descarga de la caja basculante:

= El conductor debe quedarse en la cabina, siempre que esta disponga de visera
protectora.

= Hay que asegurarse que la caja basculante sube derecha durante la descarga vy la
carga estd equilibrada cuando se carga.

= Se deben respetar las instrucciones del guia en la descarga.

= Siempre que la maquinaria se encuentre en la cresta de un talud se respetara la
distancia de seguridad.

= Siel volquete es articulado, se debe mantener en linea.

= Si la caja basculante estd provista de puertas traseras, se debe respetar las
consignas propias a cada tipo de apertura, cierre y bloqueo de las puertas.

e Después de la descarga de la caja basculante:

No se debe poner en marcha la maquina hasta después de asegurarse que la caja
basculante esta completamente bajada.

5. Dumpers de pequefia cilindrada

e Cuando se deje estacionado el vehiculo debe pararse el motor, usar el freno de
mano vy, si estd en pendiente, se calzaran las ruedas.

e En la descarga del dumper junto a terraplenes, zanjas, taludes, pozos, debera
colocarse un tablén que impida el avance del dimper mads alld de una distancia
prudencial al borde del desnivel.

e En la carga del material en la caja deberd considerarse la capacidad maxima del
mismo, y debera prohibirse el transporte de objetos que salgan del borde de la caja.
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e En el dumper sélo debe ir el conductor, y estd totalmente prohibido usarlo como
transporte para el personal.
e Lacargasituada en el volquete nunca dificultara la vision del conductor.

Retroexcavadora

e Debe procurarse la minima presencia de trabajadores alrededor de las maquinas.

e Debe prohibirse la presencia de trabajadores en el radio de giro de las maquinas,
prohibicion que debe sefalizarse en la parte exterior de la cabina del conductor.

e En marcha atras el conductor debera accionar el claxon y las luces blancas.

e Antes del inicio de los trabajos de excavacién mediante retroexcavadora deberan
revisarse los frenos, ajuste de los espejos retrovisores, comprobacion de la
visibilidad y del claxon de marcha atras.

e Al finalizar la jornada debe dejarse la mdaquina en la zona de estacionamientos
prefijada, bajar el cangildn y apoyarlo en el suelo.

e Antes de salir del puesto de conduccién debe tenerse en cuenta:

= Poner el freno de estacionamiento.

=  Poner en punto muerto los distintos mandos.

= Si el estacionamiento es prolongado (mas de una jornada) se desconectard la
bateria.

= Sacar la llave de contacto.

= Cerrar la cabina y todos los puntos de acceso a la maquina.

e Debe tenerse la precauciéon de no dejar nunca en caso de estacionamiento, ni en
bcaso de cortos periodos, el motor en marcha ni el cucharén levantado.

Bombeo de hormigdn

e El equipo encargado del mAnejo de la bomba de hormigén deberd estar
especializado en este trabajo.

e La tuberia de la bomba de hormigdn, se deberda apoyar sobre caballetes,
arriostrandose las partes susceptibles de movimiento.

e La manguera terminal de vertido, serd gobernada por un minimo a la vez de dos
operarios, para evitar caidas por movimientos incontrolados de la misma.

e Antes del inicio del hormigonado de una determinada superficie, se establecerd un
camino de tablones seguro sobre el que apoyarse los operarios que gobiernan el
vertido con la manguera.

e El hormigonado de pilares y elementos verticales, se ejecutard gobernando la
manguera desde castilletes de hormigdn (torreta de hormigonado).

e El mAnejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado, sera
dirigido por un operario especializado, para evitar accidentes por tapones o
sobretensiones internas.

e Antes de iniciar el bombeo de hormigdn se deberd preparar el conducto (engrasar
tuberias) enviando masas de mortero de dosificacion, para evitar obturacién del
conducto.
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Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la redecilla
de recogida a la salida de la manguera tras el recorrido total del circuito.

En caso de detencién de la bola se paralizard la maquina, se reducira la presion a
ceroy desmontara a continuacién la tuberia

Los operarios amarraran la manguera terminal antes de iniciar el paso de la pelota
de limpieza, a elementos sélidos, apartandose del lugar antes de iniciarse el
proceso.

Se revisaran periédicamente los circuitos de aceite de la bomba de hormigdén y
cualquier reparacién de la maquina se realizara con los circuitos eléctricos apagados.
En el caso de aplicar el bombeo de hormigdn mediante camidén con brazo
desplegable antes de maniobra dicho brazo se extenderan las patas estabilizadoras
del camidn, para evitar el vuelco.

Planta de hormigén

La planta de hormigdn debe instalarse lo mas cerca posible del acceso a la obra,
para asi evitar el transito de camiones por el interior de la obra.

Antes de instalar la planta de hormigdn se procurard preparar el terreno dandole
una cierta escorrentia.

En la planta de hormigdn se procurard que todas las escaleras y plataformas de
acceso tengan sus barandillas de seguridad.

El acceso a la parte superior a los silos, para la revision de las valvulas, debe estar
protegido, en todo momento, del riesgo de caida a distinto nivel.

Se garantizard mediante puntos de luz exterior la iluminacidn de la planta.

Si el suministro de hormigén fresco al tajo se realiza mediante camiones
hormigonera deben de sefializarse los caminos de acceso y prohibir la limpieza de la
cuba en el interior de la obra.

Si el suministro del hormigén fresco se realiza mediante bombeo se deberan anclar
los conductos para evitar movimientos que puedan deteriorar las conducciones, asi
como limpiar los conductos una vez terminado el proceso de hormigonado de cada
jornada.

El suministro eléctrico se realizard mediante un cuadro de zona. En el que habr3,
obligatoriamente, los interruptores diferenciales y magnetotérmicos para garantizar
la proteccién contra contactos.

. Armaduras

Se debe establecer una zona de acopio de armaduras ya trabajadas.

El eslingado de las armaduras para su elevacién y transporte se realizard con
eslingas que garanticen la estabilidad de la pieza en su manipulacién.

Deben de acotarse y sefializarse los caminos de transporte de las armaduras hasta el
tajo.

En el caso de la fabricaciéon de armaduras en obra, se deberd prever una zona de
ubicacién cerca de los accesos a la obra.
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e La organizacién del taller ferralla se realizara teniendo en cuenta que la
manipulacién de los hierros debe de hacerse siguiendo la maxima directriz, es decir:
se colocara primeramente el almacén de hierros no trabajados, a continuacién la
cizalla, la dobladora y finalmente el taller de montaje de zunchos y parrillas.

e Al terminar la jornada se realizard una limpieza de recortes de hierro, dejando el tajo
limpio y ordenado.

e Toda maquina eléctrica, del taller ferralla, llevard su toma de tierra.

e Toda lainstalacion eléctrica del taller estara centralizada a un cuadro de zona donde
estaran los correspondientes diferenciales y magnetotérmicos.

e En el empleo de la soldadura eléctrica se procurard que la masa esté cerca del lugar
donde se esté realizando la soldadura.

e El grupo convertidor del equipo de la instalacidn de la soldadura debe estar
convenientemente aislado de sus partes activas.

e En caso de uso del soplete para el corte de metales deben tenerse en cuenta la
normativa de oxicorte.

10.Sierra circular

e Debe disponer de cuchillo divisor separado tres milimetros del disco de la sierra.

e Debe instalarse un caperuzén en la parte superior de manera que no dificulte la
visibilidad para realizar el corte.

e Debe cerrarse completamente el disco de la sierra situado por debajo de la mesa del
corte, mediante un resguardo, dejando solamente, una salida para el serrin.

e Debe situarse un interruptor de paro y marcha, en la misma cierra circular.

e Debe de vigilarse en todo momento que los diente de la sierra circular estén
convenientemente triscadas.

e En el caso que se observe que los dientes de la sierra circular se hayan embotado y
ya no tienen la forma de triscado debe de desecharse el disco.

e Debe cumplirse en todo momento el R.D. 1435/1992, de 27 de noviembre, por el se
dictan las disposiciones de aplicacion en seguridad y condiciones de salud sobre
maquinaria.

11.Gruas y aparatos elevadores

e En el caso de la elevacién y transporte de los hierros corrugados, mediante grua,
debe de tenerse la precaucién de un correcto eslingado.

e La eslinga debe de tener un coeficiente de seguridad, como minimo, de 4 - Debe
eslingarse la carga con una eslinga, como minimo, de dos brazos.

e Nunca debe de forzarse las eslingas por encima de su capacidad de elevacion y si se
detectan deformaciones o roturas de alguno de sus hilo deben de desecharse.

e Los ganchos de la eslinga deben de tener su correspondiente pestillo de seguridad.

e En el caso de eslingas metdlicas deben considerarse la correcta situaciéon vy
dimension de los correspondientes aprietahilos (perrillos).

e Elgancho de la grda debe de disponer del correspondiente pestillo de seguridad.

e Lacarga suspendida deberd guiarse con sirgas para evitar movimientos peligrosos.
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e Debe de considerarse respecto a los aparatos elevadores que cumplan todo lo
estipulado en nuestra legislacién vigente:

= R.D. 2291/1985 de 8 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de
Aparatos de elevacién y Manutencién.

= Orden de 28 de junio de 1988 por la que se aprueba la Instruccién Técnica
complementaria MIE- AEM2 del Reglamento de Aparatos de Elevacién y
Manutencidn referente a grias desmontables para obra.

= R.D. 2370/1996, de 18 de noviembre, por el que se aprueba la Instruccidn técnica
complementaria MIE-AEM 4 del Reglamento de Aparatos de Elevacién y
Manutencidn referente a grias moéviles autopropulsadas usadas.

12.Pasarelas

e Elancho de la pasarela no debe ser nunca inferior a 60 cm.

e Cuando la altura de ubicacidn de la pasarela esté a 2 o mds metros de altura, deberd
disponer de barandilla de seguridad (pasamanos, liston intermedio y rodapié).

e Elsuelo de apoyo de la pasarela debe de tener la resistencia adecuada y nunca sera
resbaladizo

e Las pasarelas se mantendran siempre libres de obstaculos.

e Las pasarelas deben disponer de un piso perfectamente unido.

e Deben disponer de accesos faciles y seguros.

e Se deben instalar de forma que se evite su caida por basculamiento o deslizamiento.

13.Soldadura eléctrica

e Los soldadores deben usar en todo momento casco de seguridad, pantalla de
soldador, guantes de cuero, mono de trabajo, manguitos de cuero, mandil de cuero,
polainas de cuero y botas de seguridad de cuero, en los casos que se precise
también deberan usar el cinturdn de seguridad anticaida.

e Lla pantalla de soldadura debera disponer del cristal inactinico adecuado a la
intensidad de trabajo del electrodo

e No pique el cordén de la soldadura sin proteccidn ocular, las esquirlas de cascarilla
desprendidas pueden producir graves lesiones en los ojos.

e No mire directamente al arco voltaico sin la correspondiente proteccién ocular.

e No toque las piezas recién soldadas ya que pueden estar a temperatura elevada.

e Suelde en un lugar bien ventilado, evitara intoxicaciones y asfixias.

e Antes de comenzar la soldadura compruebe que no hay personas en la vertical de su
trabajo.

e Use la guindola de soldador adecuada, con barandilla de seguridad en todo su
perimetro, y piso formado por tablas lisas de 2,5 cm de grueso que formen una
plataforma de trabajo de como minimo 60x60

e No debe dejarse la pinza sobre el suelo ni sobre el perfil a soldar, debe depositarse
sobre un portapinzas.

e Se debe instalar el cableado del grupo de manera que evite tropiezos y caidas.

e No debe utilizarse el grupo sin que lleve instalado el protector de clemas.
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e Debe comprobarse que el grupo esta conectado correctamente a tierra antes de
iniciar los trabajos.

e En caso de pausas prolongadas desconecte el grupo de soldadura.

e Debe comprobarse que los empalmes de las mangueras sean completamente
estancos a la intemperie.

e Antes de empezar los trabajos debe comprobarse que estén bien instaladas las
pinzas portaelectrodos y los bornes de conexion.

e En caso de inclemencia del tiempo deben suspenderse los trabajos de soldadura.

e Debe colocarse en el lugar de la soldadura un extintor contraincendios.

14.Amoladoras angulares

e Se debe informar al trabajador de los riesgos que tiene la mdaquina y la forma de
prevenirlos.

e Debe comprobarse que el disco a utilizar esté en buenas condiciones, debiéndose de
almacenar en lugares secos sin sufrir golpes y siguiendo las indicaciones del
fabricante.

e Utilizar siempre la cubierta protectora dela maquina.

e No sobrepasar la velocidad de rotacidn prevista e indicada en la muela.

e Se debe utilizar un didmetro de muela compatible con la potencia y las
caracteristicas de la maquina.

e No debe someterse el disco a sobreesfuerzos, laterales o de torsién, o por aplicacién
de una presion excesiva. Los resultados pueden ser nefastos: rotura del disco,
sobrecalentamiento, pérdida de velocidad y de rendimiento, rechazo de la pieza o
reaccion de la maquina, pérdida de equilibrio, etc.

e En el caso de trabajar sobre piezas de pequefio tamafio o en equilibrio inestable,
asegurar la pieza a trabajar, de modo que no sufran movimientos imprevistos
durante la operacion.

e Debe pararse la maquina totalmente antes de posarla, en prevencion de posibles
dafios al disco o movimientos incontrolados de la misma. Lo ideal seria disponer de
soportes especiales proximos al puesto de trabajo.

e Al desarrollar trabajos con riesgo de caida de altura, asegurar siempre la postura de
trabajo, ya que, en caso de pérdida de equilibrio por reaccién incontrolada de la
maquina, los efectos se pueden multiplicar.

e No debe utilizarse la maquina en posturas que obliguen a mantenerla por encima
del nivel de los hombros, ya que, en caso de pérdida de control, las lesiones pueden
afectar a la cara, pecho o extremidades superiores.

e Enfuncidon del trabajo a realizar se deberd utilizar una empunadura adaptable lateral
o de puente.

e En casos de utilizacion de platos de lijar, se debe instalar en la empuiadura lateral la
proteccion correspondiente para la mano.

e Para trabajos de precision, utilizar soportes de mesa adecuados para la maquina,
que permitan, ademas de fijar convenientemente la pieza, graduar la profundidad o
inclinacion del corte.
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e Existen también guias acoplables a la maquina que permiten, en modo portatil,
ejecutar trabajos de este tipo, obteniendo resultados precisos y evitando peligrosos
esfuerzos laterales del disco; en muchos de estos casos sera preciso ayudarse con
una regla que nos defina netamente la trayectoria.

e Sjse ejecutan trabajos repetitivos y en seco, procurar utilizar un protector provisto
de conexion para captacion de polvo. Esta solucidén no sera factible si los trabajos
implican continuos e importantes desplazamientos o el medio trabajo es complejo.

e En puestos de trabajo contiguos, es conveniente disponer de pantallas absorbentes
como proteccion ante la proyeccidn de particulas y como aislantes de las tareas en
cuanto al ruido.

e El operario que realice este trabajo debera usar casco de seguridad, guantes de
cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo, botas de seguridad de cuero,
mascarilla antipolvo si no hay un sistema eficaz de aspiracidon del polvo, gafas
antiimpactos y protector auditivo si el nivel del ruido lo requiere.

15.Hormigoneras pasteras

e Se ubicardn en lugares resefiados para tal efecto, teniendo la precaucidon de
ubicarlas a distancia superior de 3 metros del borde de cualquier excavacién para asi
evitar el riesgo de caida a distinto nivel.

e Sise ubican dentro del drea de barrido de la grua torre se colocard un cobertizo para
proteger de la caida de objetos.

e Antes de instalar la hormigonera pastera se procurara preparar el terreno dandole
una cierta escorrentia.

e La zona de ubicacién quedard sefializada mediante cuerdas con banderolas, una
sefial de peligro y un rétulo con la leyenda “PROHIBIDO UTILIZAR LA MAQUINA A
PERSONAS NO AUTORIZADAS”.

e Existira un camino de acceso fijo a la hormigonera pastera para los dumpers,
separado del de las carretillas manuales, en prevencion de los riesgos de golpes o
atropellos.

e Se establecera un entablado de un minimo de dos metros de largo para superficie
de estancia del operador de la hormigonera pastera, en prevencion del riesgo de
caida al mismo nivel por resbalamiento.

e Las hormigonera pasteras autorizadas en esta obra deberdn tener protegidas los
organos de transmision (correas, coronas, engranajes, etc.) para evitar el riesgo de
atrapamiento.

e Deberd tener freno de basculamiento en el bombo para evitar los sobreesfuerzos y
los riesgos por movimientos descontrolados.

e Laalimentacién eléctrica se realizara de forma aérea a través del cuadro de zona.

e La carcasa y demas partes metdlicas de la hormigonera pastera deberan estar
conectadas a tierra.

e La botonera de paro y marcha debera ser estanca y tener acceso directo.

e Elcuadro de zona debera disponer de proteccion diferencial y magnetotérmica.

e Las operaciones de conservaciéon y limpieza se efectuaran previa desconexion a la

red eléctrica.
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e En caso de cambio de la hormigonera pastera mediante el gancho de la grua se
debera efectuar mediante la utilizacién de un balancin que la suspenda por cuatro
puntos.

e Si el suministro del mortero se realiza mediante bombeo se deberan anclar los
conductos para evitar movimientos que puedan deteriorar las conducciones, asi
como limpiar los conductos una vez terminado el proceso de bombeado, de cada
jornada.

16.Andamios con elementos prefabricados sistema modular.
e Montaje:

= Los andamios deben montarse bajo la supervisién de una persona competente, si
es posible un aparejador arquitecto técnico.

= Los andamios deben montarse siempre sobre una fundacién preparada
adecuadamente.

= En el caso de que el andamio tenga que apoyarse sobre el terreno éste debe de ser
plano y compactado o en su defecto se apoyara el andamio sobre tabla o tablén

(durmiente) y estard claveteado en la base de apoyo del andamio, debiéndose

prohibir el apoyo sobre materiales fragiles como ladrillo, bovedillas, etc.

= Si el andamio debe apoyarse sobre marquesinas, balcones, voladizos, patios
interiores, tejados, etc. se debe consultar con el Director Técnico de la Obra para
que éste verifique la necesidad de reforzar o no estas zonas de apoyo.

= las estructuras metdlicas en general requieren calculos exactos y precisas reglas
de montaje. Ello sirve también para los andamios tubulares.

=  Por consiguiente, se debe disponer en la obra de los planos de montaje de los
distintos elementos mientras se monta el andamio con indicacion de los amarres
correspondientes.

= En el caso de que una linea eléctrica de Alta Tension esté préxima al andamio y
haya posibilidad de contacto directo en la manipulacion de los elementos
prefabricados cuando se realice el montaje o se pueda entrar en la zona de
influencia de la linea eléctrica, se tomaran las siguientes medidas:

e _ Se solicitard a la compafia suministradora por escrito que se proceda a la
descarga de la linea, su desvio o en caso necesario su elevacion.

e  En el caso de que no se pueda realizar lo anterior, se estableceran una
distancia minima de seguridad, medidas desde el punto mas proximo con
tension al andamio.

e  Las distancias anteriormente mencionadas segun informaciéon de AMYS de
UNESA son:

e 3 metros para tension < 66.000 Voltios
e 5 metros para tension > 66.000 Voltios
= Enelcaso de que una linea eléctrica de Baja Tensidn:

e Solicitar por escrito a la compafia suministradora el desvio de la linea
eléctrica.
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e En el caso de que no se pueda realizar lo anteriormente citado, se colocardn
unas vainas aislantes sobre los conductores y caperuzas aislantes sobre los
aisladores.

e Uso:

= Los andamios deben revisarse al comenzar la jornada laboral asi como después de
cualguier inclemencia del tiempo especialmente de fuertes rafagas de viento.
= Los principales puntos que deben inspeccionarse son:
e Laalineaciony verticalidad de los montantes.
e La horizontalidad de los largueros y de los travesafios.
e La adecuacion de los elementos de arriostramiento tanto horizontal
como vertical.
e Estado de los anclajes de la fachada.
e Elcorrecto ensamblaje de los marcos con sus pasadores.
e La correcta disposicién y adecuacién de la plataforma de trabajo a la
estructura del andamio.
e La correcta disposicion y adecuacion de la barandilla de seguridad,
pasamano, barra intermedia y rodapié.
e La correcta disposicion de los accesos.
= Deben colocarse carteles de aviso en cualquier punto donde el andamio esté
incompleto o sea preciso advertir de un riesgo.
= En el uso del andamio debe tenerse en cuenta que no debe hacerse ninguna
modificacién sin la autorizacidon del técnico autor del proyecto del montaje del
mismo.
= En el uso de pequefias maquinas eléctricas se procurard que estén equipadas con
doble aislamiento y los portatiles de luz estén alimentados a 24 Voltios.
= En todo momento debe procurarse que las plataformas de trabajo estén limpias y
ordenadas. Es conveniente disponer de un cajén para poner los Utiles necesarios
durante la jornada evitando que se dejen en la plataforma con el riesgo que ello
comporta.

e Desmontaje:

= El desmontaje de un andamio debe realizarse en orden e inverso al montaje y en
presencia de un técnico competente.

= Se prohibird terminantemente que se lancen desde arriba los elementos del
andamio los cuales se deben bajar mediante los mecanismos de elevaciéon o
descenso convenientemente sujetos. Las piezas pequefias se bajaran en un balde o
batea convenientemente atada.

= Los elementos que componen la estructura del andamio deben acopiarse y
retirarse tan rdpidamente como sea posible al almacén.

= Debe prohibirse terminantemente, en el montaje, uso y desmontaje, que los
operarios pasen de un sitio a otro del andamio saltando, columpidndose, trepando
o dejandose deslizar por la estructura.
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= En el caso de proximidad de linea eléctrica de Alta Tensidon o Baja Tension se
procedera tal como se indica en el montaje.

e Almacenamiento.

= Los elementos del andamio deben almacenarse en lugar protegido de las
inclemencias del tiempo. Antes de su clasificacién y almacenamiento debe
revisarse, limpiarse e incluso pintarse si fuere necesario.

= Téngase presente que una empresa bien organizada es aquella cuyo almacén y
taller mecdnico suministran sin ninguna demora a las obras la maquinaria, los
utiles y las herramientas que se precisan en condiciones dptimas para su
inmediata utilizacidn.

e Andamios de borriquetas.

= No se deben utilizar para alturas superiores a 6 metros.

=  Para alturas superiores a 3 metros deberan ir arriostrados.

= La separacién entre puntos de apoyo no debe ser superior en ningln caso a 3,5
metros.

= En caso de alturas de caida superiores a 2 metros deberan disponer de barandilla
perimetral.

= La anchura minima de la plataforma de trabajo es de 60 cm.

= El conjunto debe ser estable y resistente.

e Bombeo de mortero

= El equipo encargado del manejo de la bomba de mortero debera estar
especializado en este trabajo.

= la tuberia de la bomba de mortero, se deberd apoyar sobre caballetes,
arriostrandose las partes susceptibles de movimiento.

= El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de mortero, serd
dirigido por un operario especializado, para evitar accidentes por tapones o
sobretensiones internas.

= Antes de iniciar el bombeo de mortero se debera preparar el conducto (engrasar
tuberias) enviando masas de mortero de dosificacién, para evitar obturacion del
conducto.

= Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la redecilla
de recogida a la salida de la manguera tras el recorrido total del circuito.

= En caso de detencién de la bola se paralizara la maquina, se reducira la presion a
ceroy desmontara a continuacién la tuberia.

= Los operarios amarraran la manguera terminal antes de iniciar el paso de la pelota
de limpieza, a elementos sélidos, apartandose del lugar antes de iniciarse el
proceso.

= Se revisaran periédicamente los circuitos de aceite de la bomba de mortero y
cualgquier reparaciéon de la maquina se realizara con los circuitos eléctricos
apagados.
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Pistola fija-clavos

El personal dedicado al uso de la pistola fija-clavos, serd conocedor del mAnejo
correcto de la herramienta, para evitar los accidentes por impericia.

En ningln caso debe dispararse sobre superficies irregulares, puede perder el
control de la pistola y sufrir accidentes.

En ningun caso debe intentarse realizar disparos inclinados, puede perder el
control de la pistola y sufrir accidentes.

Antes de dar un disparo, cerciérese de que no hay nadie al otro lado del objeto
donde dispara.

Antes de disparar debe comprobarse que el protector esta en posicidén correcta.
No debe intentarse realizar disparos cerca de las aristas.

No debe dispararse apoyado sobre objetos inestables.

El operario que utilice la pistola fija-clavos deberd usar casco de seguridad,
guantes de cuero y lona (tipo americano), mono de trabajo, botas de cuero de
seguridad, auriculares, gafas antiimpactos y cinturén de seguridad si lo precisaran.

Taladradora portatil

El personal dedicado al uso de la taladradora portatil, serd conocedor del mAnejo
correcto de la herramienta, para evitar los accidentes por pericia.

Debe comprobarse que el aparato no carezca de alguna de las piezas de su carcasa
de proteccidon, en caso de deficiencia no debe utilizarse hasta que esté
completamente restituido.

Antes de su utilizacion debe comprobarse el buen estado del cable y de la clavija
de conexion, en caso de observar alguna deficiencia debe devolverse la maquina
para que sea reparada.

Deben evitarse los recalentamientos del motor y las brocas.

No debe intentarse realizar taladros inclinados, puede fracturar la broca y producir
lesiones.

No intente agrandar el orificio oscilando alrededor de la broca, puede fracturarse
la broca y producir serias lesiones.

No intente realizar un taladro en una sola maniobra. Primero marque el punto a
horadar con un puntero, segundo aplique la broca y emboquille.

La conexidn y el suministro eléctrico a los taladros portatiles se realizara mediante
manguera antihumedad a partir del cuadro de planta, dotado de las
correspondientes protecciones.

Se prohibe expresamente depositar en el suelo o dejar abandonado conectado a la
red eléctrica el taladro portatil.

Rozadora eléctrica

Compruebe que el aparato no carece de alguna de las piezas constituyentes de su
carcasa de proteccidon. En caso de deficiencia no utilice el aparato hasta ser
subsanada la carencia.
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Compruebe el estado del cable y de la clavija de conexion; rechace el aparato si
presenta repelones que dejen al descubierto hilos de cobre o si tiene empalmes
rudimentarios cubiertos con cinta aislante.

Elige siempre el disco adecuado para el material a rozar. Considere que hay un
disco para cada menester; no los intercambie, en el mejor de los casos, los
estropearad sin obtener buenos resultados.y correra riesgos innecesarios.

No intente “rozar” en zonas poco accesibles ni en posicidn inclinada lateralmente;
el disco puede fracturarse y producirle lesiones.

No intente reparar las rozadoras, ni las desmonte. Entréguelas a un especialista
para su reparacion.

No golpee con el disco al mismo tiempo que corta, ya que ello no acelerard la
velocidad de corte. El disco puede romperse y producirle lesiones.

Evite recalentar los discos, podria ser origen de accidentes.

No desmonte nunca la proteccidon normalizada de disco ni corte sin ella.
Desconecte la rozadora de la red eléctrica antes de iniciar las manipulaciones de
cambio de disco.

Moje la zona a cortar previamente, disminuira la formacién de polvo.

Use siempre la mascarilla con filtro mecdanico antipolvo, evitard lesiones
pulmonares.

El personal que manipule la rozadora deberd usar casco de seguridad, gafas
antiimpactos, protectores auditivos, mascarilla antipolvo, guantes de cuero y lona
(tipo americano) y mono de trabajo.

Instalaciones de Higiene y Bienestar

Se preverd en la obra una zona para la ubicacién de las Instalaciones de Higiene y

Bienestar, preveyendo la acometida provisional de agua y electricidad vy

evacuacion de aguas sucias.

Estas instalaciones se construirdn en funcién del nimero de trabajadores de la

obra, considerando la evolucién de estos en el tiempo, y teniendo en cuenta que

deberdn cubrir las siguientes necesidades: cambio de ropa, higiene personal y

necesidades fisioldgicas.

Las Instalaciones de Higiene y Bienestar pueden ser:

e Moddulos prefabricados

e Construidas en obra.

En ambos se deben tener en cuenta los siguientes parametros:

e Vestuarios con superficie de 2 m” por trabajador, altura minima de 2,30 m. y
equipado con asientos y taquillas individuales.

e Llavabos que pueden estar situados en los vestuarios, siendo la dotacién
minima de 1 lavabo por cada 10 trabajadores.

e Duchas, al igual que los lavabos, se pueden ubicar en los vestuarios con una
dotacion minima de 1 ducha por cada 10 trabajadores.

e Inodoros que no podran comunicarse directamente con los vestuarios y su
dotacién minima serd de:
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e Inodoro por cada 25 trabajadores, 1 inodoro por cada 15 trabajadoras. Las
dimensiones minimas de los mismos seran de 1 x 1,20 m. y de 2,30 m. de
altura.

e Comedor que debe disponer de un calienta platos, pica, cubo de basura,
ventilacién, calefaccién e iluminacion.

Los mddulos prefabricados acostumbran a agruparse en maddulos sanitarios
(ducha, lavabo e inodoro) y médulos de vestuario, acoplandose los médulos de
manera que puedan haber acceso directo de un mddulo a otro.
Las Instalaciones de Higiene y Bienestar construidas en obra, si el solar lo permite
deben construirse cerca del acceso, para que el trabajador pueda cambiarse antes
de incorporarse al trabajo.
En obras entre medianeras en zona urbana, dada la escasez de espacio debe
preverse en principio una zona para la ubicacién de las instalaciones y una vez,
debido a la dinamica de la obra, se disponga de espacio en el interior del edificio
que se estd construyendo, debiendo construirse las Instalaciones de Higiene y
Bienestar con los pardmetros anteriormente resefiados. Se aconseja que estas
instalaciones estén, también, cerca de las vias de acceso.
Independiente de estas instalaciones, también deben construirse las oficinas de la
obra que deberan cumplir en todo momento la idoneidad en cuanto a iluminacién
y climatizacién segun la temporada.
Respecto al personal de oficina debe de considerarse, también, la instalacion de
lavabos e inodoros.
Se deben prever un almacén de utiles, herramientas, pequeiia maquinaria y
equipos de proteccién personal y colectiva.
Debe de preverse una zona de aparcamiento para los coches del personal de
oficina y de obra, si la obra lo permite.
Deben preverse zonas de estacionamiento de vehiculos que suministran material y
maquinaria a la obra, y en el caso de que estén estacionados limitando la
circulacién viaria se debera pedir permiso municipal. Se sefalizara la prohibicion
de estacionamiento de vehiculos ajenos a la obra, y si se precisa se limitard la zona
con vallas peatonales, convenientemente sefializadas mediante balizas
destellantes durante la noche.

446



Construccion de un polideportivo en Cerdanyola del Valles
Memoria y Anejos

ETSECCPB

Componentes de un andamio

> Detalle de armado de una plataforma para trabajo en altura.

Baranda
Baranda
esquina

Pasador
Rodapié

Plataforma

con trampilla

Diagonal
Escalera Baranda
Marco

Plataforma

metalica

Soporte
Placa con é de iniciacién
husillo

E—
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\
\ @
N

N

———

—_—

e ———

=

Figura 63. Detalle de
dispositivo de soporte de
barandillas

Dispositivo de soporte de barandillas de seguridad para forjados
de edificios en construccion, perfeccionado, del tipo de los formados
por unos elementos verticales de anclaje al forjado, dispuestos a
distancias regulares para definir medios de soporte de barandillas y
rodapiés materializados por tablones tendidos entre ellos, y que esta
definido por dos tramos telescépicos dotados de sendas patillas
ortogonales y paralelas en sus extremos inferiores para sujecién al
forjado a modo de mordaza al contar con oportunos medios de apriete
mediante un husillo accionado por manivela anclada rotatoriamente a
la embocadura del tramo telescdpico exterior, estando la tuerca
solidaria del tramo telescépico interior, contando este conjunto con
pletinas en “L” dispuestas en dicho tramo telescépico exterior para
anclaje de las barandillas o tablones, caracterizado porque la patilla
superior (3) de la mordaza perteneciente al tramo telescépico exterior
(5) es de poco grosor y esta reforzada con otro perfil vertical (10)
distante y paralelo al propio tramo telescépico exterior (5) soldado al
mismo en proximidad al extremo libre superior por intermedio de una
patilla distanciadora (11), configurando con éste uno de los anclajes de
la barandilla o tablédn (9), posibilitando que otro tablén (9) con
funciones de rodapié apoye sobre la patilla horizontal (3) superior de la
mordaza y quede retenido por el perfil vertical (10) de refuerzo,
guedando situado muy préximo al forjado evitando la caida de objetos
al vacio.
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Figura 64. Red de seguridad horizontal

, - 1=
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Figura 65. Red seguridad horizontal de proteccidn de huecos

Castillete para hormigonado de pilares. El castillete presenta una estructura rodante (1) y
la plataforma de trabajo (2), entre las que se disponen unos medios telescopicos (14-18) de
regulacion en altura y unos medios de acceso de los operarios constituidos por una escalera (3)
de tramos regulables y una trampilla (25) practicable. (Ver figura).
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Figura 66. Castillete para hormigonado entre pilares
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Figura 67. Protecciones antideslizante y sujeciones de la parte superior para escaleras de mano
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Figura 68. Valla tipo peatonal

Barcelona, febrerode 2015
La awtora del proyecto

Lo \ kara Marmtinez Urban
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B - MATERIALS

BO - MATERIALS BASICS

BOD - MATERIALS PER A ENCOFRATS | APUNTALAMENTS

BODZ - MATERIALS AUXILIARS PER A ENCOFRATS | APUNTALAMENTS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

BODZSMOK,B0DZDZ40.

1.- DEFINICIO | CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Elements auxiliars per al muntatge d'encofrats i apuntalaments, i per a la proteccié dels espais de treball a les
bastides i els encofrats.

S'han considerat els seglients elements:

- Tensors per a encofrats de fusta

- Grapes per a encofrats metal-lics

- Fleixos d'acer laminat en fred amb perforacions, per al muntatge d'encofrats metal-lics

- Desencofrants

- Conjunts de perfils metal-lics desmuntables per a suport d'encofrat de sostres o de cassetons recuperables

- Bastides metal-liques

- Elements auxiliars per a plafons metal-lics

- Tubs metal-lics de 2,3" de D, per a confeccié d'entramats, baranes, suports, etc.

- Element d'unié de tubs de 2,3" de D, per a confeccié d'entramat, baranes, suports, etc.

- Planxa d'acer, de 8 a 12 mm de gruix per a proteccié de rases, pous, etc.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Tots els elements han de ser compatibles amb el sistema de muntatge que utilitzi I'encofrat o apuntalament i no
han de disminuir les seves caracteristiques ni la seva capacitat portant.

Han de tenir la resisténcia i la rigidesa suficient per a garantir el compliment de les tolerancies dimensionals i per
a resistir, sense assentaments ni deformacions perjudicials, les accions que es puguin produir sobre aquests com a
consequencia del proces de formigonament i, especialment, per les pressions del formigd fresc o dels métodes
de compactacié utilitzats.

Aquestes condicions s'han de mantenir fins que el formigé hagi adquirit la resisténcia suficient per a suportar les
tensions a que sera sotmeés durant el desencofrat o desenmotllat.

Es prohibeix I'is d'alumini en motlles que hagin d'estar en contacte amb el formigd, excepte quan es faciliti a la
DF certificat emés per una entitat de control, conforme els panells han rebut tractament superficial que eviti la
reaccio amb els alcalis del ciment

TENSORS, GRAPES | ELEMENTS AUXILIARS PER A PLAFONS METAL-LICS:

No han de tenir punts d'oxidacié ni manca de recobriment a la superficie.

No han de tenir defectes interns o externs que en perjudiquin la utilitzacié correcta.

FLEIX:
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Ha de ser de seccié constant i uniforme.
Amplaria: >=10 mm

Gruix: >=0,7 mm

Diametre de les perforacions: Aprox. 15 mm

Separacio de les perforacions: Aprox. 50 mm

DESENCOFRANT:

Vernis antiadherent format amb silicones o preparat amb olis solubles en aigua o greix diluit.

No s'ha d'utilitzar com a desencofrant el gas-oil, els greixos comuns ni altres productes analegs.

Ha d'evitar I'adherencia entre el formigd i I'encofrat, sense alterar I'aspecte posterior del formigd ni impedir
I'aplicacié de revestiments.

No ha d'impedir la construccié de junts de formigonat, en especial quan es tracti d'elements que s'hagin d'unir
per a treballar de forma solidaria.

No ha d’alterar les propietats del formigd amb qué estigui en contacte, ni les armadures o I'encofrat, i no ha de
produir efectes perjudicials al mediambient

S’ha de facilitar a la DF un certificat on es reflecteixin les caracteristiques del producte i els seus possibles efectes
sobre el formigd, abans de la seva aplicacié

CONJUNT DE PERFILS METAL-LICS:

Conjunt format per elements resistents que conformen I'entramat base d'un encofrat per a sostres.

Els perfils han de ser rectes, amb les dimensions adequades a les carregues que han de suportar i sense més
desperfectes que els deguts als usos adequats.

Els perfils han d'estar protegits amb una capa d'emprimacié antioxidant.

El seu disseny ha de fer que el procés de formigonament i vibratge no alteri la seva planor ni la seva posicid.

La connexié entre el conjunt de perfils i la superficie encofrant ha de ser suficientment estanca per tal de no
permetre la perdua apreciable de pasta pels junts.

Tolerancies:

- Rectitud dels perfils: +0,25% de la llargaria

- Torsio dels perfils: 2 mm/m

BASTIDES:

Ha d'estar formada per un conjunt de perfils d'acer buits i de resisténcia alta.

Ha d'incloure tots els accessoris necessaris per tal d'assegurar-ne I'estabilitat i la indeformabilitat.

Tots els elements que formen la bastida han d'estar protegits amb una capa d'emprimacié antioxidant.

Els perfils han de ser resistents a la torsié respecte dels diferents plans de carrega.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: De manera que no s'alterin les seves condicions.

Emmagatzematge: En lloc sec, protegit de la intempérie i sense contacte directe amb el terra, de manera que no
s'alterin les seves condicions.

DESENCOFRANT:

Temps maxim d'emmagatzematge: 1 any

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat d’amidament: la indicada a la descripcié de I'’element
Criteri d’amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra
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4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio, por el que se aprueba la Instruccién de Hormigdn Estructural (EHE-08).

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

B1 - MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B14 - MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B1411111,B1421110,81424340,B142AC60,81432012,81441201,81451110,B1455710,B81456821,B1462241,81473
203,B147RA00,B1482222,B1483243,81488580,81481131,B1487350.

1.- DEFINICIO | CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perqué el protegeixi d’'un o diversos riscos que puguin amenag
ar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:
- Proteccions del cap

- Proteccions per a I'aparell ocularila cara

- Proteccions per a I'aparell auditiu

- Proteccions per a I'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intempeérie

- Roba i peces de senyalitzacio

- Proteccid personal contra contactes eléctrics

Resten expressament exclosos:
- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a protegir la salut o la

integritat fi sica del treballador
- Es equips dels serveis de socors i salvament
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- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de I'ordre
- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d’esport

- El material d’autodefensa o de dissuasio

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de moléstia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Es tracta d’'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per a cada usuari,
destinats a reduir les conseqiié ncies derivades del contacte de la zona del cos protegida, amb una energia fora de
control, d’intensitat inferior a la previsible resistencia fisica de I'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisténcia a la forga fora de control que incideixi amb la part
del cos protegida per I usuari, a la seva correcta utilitzacié i manteniment, aixi com a la formacié i voluntat del
beneficiari per al seu emprament en les condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacié haura de quedar
restringida a I'absé ncia de garanties preventives adequades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte SPC
d’eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccié eficag davant els riscos que motiven el seu Us, sense suposar por si
mateixos o ocasionar riscos addicionals ni moléesties innecessa ries.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les orelles i el coll, o bé

amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccioé especifica d'ulls i oides.

- Estaran formats per I’envolvent exterior del casc propiament dit, i d’arnés o atallatge d’adaptacio al cap, el qual
constitueix la seva part en contacte i va proveit d’'una barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera
regulable a les diferents mides dels caps, la fixacié al casc haura de ser so lida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm
entre ell mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de I'atallatge, s’haura
de disposar d’ un dessuador de "cuirson" o material astringent similar. Les parts en contacte amb el cap hauran
de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a l'impacte mecanic, sense perjudici de la lleugeresa, no
sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions calori fiques i hauran de ser
incombustibles o de combustié lenta; s’hauran de protegir de les radiacions calorifiques i descarregues
electriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S’hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se’ls hi aprecii
exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el termini d’'uns quatre anys,
transcorreguts els quals des de la data de fabricacio (injectada en relleu a l'interior) s’ hauran de donar de baixa,
encara que no estiguin fets servir i es trobin emmagatzemats

- Han de ser d’Us personal, podent-se acceptar en construccid I'U s per altres usuaris posteriors, previ el seu rentat
séptic i substitucid integra dels atallatges interiors per altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L’APARELL OCULAR | LA CARA:

La proteccié de I’ aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacié d'ulleres, pantalles transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes seglients:

- Les armadures metal-liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a I'escalfor, incombustibles,
comodes i de disseny anatomic sense perjudici de la seva resisténcia i eficacia.
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- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i ajustades a la cara,
amb visor amb tractament antientelat; en els casos d’ambients agressius de pols grossa i liquids, seran com els
anteriors, pero portaran incorporats botons de ventilacié indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran
de muntura de tipus normal i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacio.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de proteccid tipus
"panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta metal-lica (tipus
picapedrer) per impedir I'entelament.

Els mitjans de proteccid de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccid de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccié de cossos fisics hauran de ser de material organic, transparent, lliures d'estries,
ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal-lica prima o proveides d’un visor amb vidre inestellable.

Als treballs eléctrics realitzats en proximitats de zones de tensid, I'aparell de la pantalla haura d’estar construit
amb material absolutament ai llant i el visor lleugerament enfosquit, en previsi6 de ceguesa per encebada
intempestiva de I'arc eléctric.

Les utilitzades en previsié d’escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat reflectant (I'amiant i teixits
asbé stics estan totalment prohibits), amb un visor corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura
qgue haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades preferentment amb
poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.

Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal-lica a I'exterior, a fi d'evitar els
contactes accidentals amb la pinga de soldar.

Vidres de proteccio:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic transparent (organic) hauran de
ser opticament neutres, lliures de bombolles, taques, o ndulacions i altres defectes, i les incolores hauran de
transmetre no menys del 89% de les radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i entelament, el tipus de visor més
polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal-lica d’acer, tipus seda s, tradicional de les ulleres de
picapedrer.

PROTECCIONS PER A L’ APARELL AUDITIU:
Els elements de proteccid auditiva, seran sempre d'Us individual.
PROTECCIONS PER A L’ APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de I'aparell respiratori compliran les seglients caracteristiques:
- Seran de tipus i utilitzacié apropiat al risc.
- S"adaptaran completament al contorn facial de |'usuari, per evitar filtracions.
- Determinaran les minimes molésties a I'usuari.
- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopré per evitar la
irritacio de I'epidermis.
459



Construccion de un polideportivo en Cerdanyola del Valles
Memoria y Anejos

ETSECCPB

- En I'4s de mascaretes facials dotades de visors panoramics, pels usuaris que necessitin I'ds d’ulleres amb vidres
correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres, subministrats a I’ efecte pel fabricant de I'equip
respiratori, i els oculars correctors especifics per I'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:
La proteccié de mans, avantbrag, i brag¢ es fara mitjancant guants, ma negues, mitjons i maniguets seleccionats

per prevenir els riscos existents i per evitar la dificultat de moviments al treballador.

Aquests elements de proteccié seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al crom, teixit termoaillant,
punt, lona, pell flor, serratge, malla metal-lica, latex rugds antitallada, etc., segons les caracteri stiques o riscos del
treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s’hauran de fer servir guants de cautxu, neopré o materies pla stiques que
portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim pel qual han estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori I'G s de botes de seguretat amb reforcos
metal-lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosio.

Davant el risc derivat de I'ds de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara Us de calgat de sola de cautxu,
neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s’haura de substituir el cosit per la vulcanitzacio a la unié del cos al
bloc del pis.

La proteccié davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de tenir la puntera
metal-lica de proteccié mecanica per a la realitzacié de treballs en moviments de terres i realitzacié d'estructures
i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o acer, la tanca sera per
poder desfer-se’n rapid per tal d’obrir-la rapidament davant I'eventual introduccid de parti cules incandescents.
La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb |'Us de cobriment de peus i
polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calcat de seguretat sera de materials transpirables
i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintética d’alta tenacitat apropiada, sense reblons
i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu Us, i es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o filaments que comprometin
la seva resistencia, calculada pel cos huma en caiguda lliure des d'una alcada de 5 m o quan la data de fabricacié
sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar subjectes mitjancant
reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d’alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La sirga d’amarrador
també sera de poliamida, pero de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER TREBALL A LA INTEMPERIE:
Els equips protectors integral pel cos davant de les incleméncies meteorologiques compliran les seglients

caracteristiques:
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- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacié del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d’aireacid.

Les peces impermeables disposaran d’esclavines i registres de ventilacid per a permetre I'evaporacié de la suor.

ROBA | PECES DE SENYALITZACIO:
Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacié de I'usuari compliran les seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacié del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.
- Facilitat d’aireacid.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:
Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades amb I’ usuari,

tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel fabricant.

Tant el comprador com I'usuari hauran de comprovar que I'EPI ha estat dissenyat i fabricat de la forma seglient:

- La peca de proteccid disposa d’un disseny i dimensions que per la seva estéetica, no crei sensacié de ridicul a
I"'usuari. Els materials i components de I'EPI no hauran d’ afectar adversament al beneficiari de la seva utilitzacio.

- Haura d’oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb la proteccio
adequada.

- Les parts de I'EPI que entrin en contacte amb "'usuari hauran d’estar lliures de rugositats, cantells agut i ressalts
que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col-locacié sobre I'usuari i haura de garantir que restara en el
seu lloc durant el temps d’empra ment previsible, tenint en compte els factors ambientals, junt amb els
moviments i postures que l'usuari pugui adoptar durant el treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans
apropiats, tal com sistemes d’ ajustament o gamma de talles adequades, perquée permetin que I'EPI s’adapti a la
morfologia de I"'usuari.

- L’EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resistencia i eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, I'EPI tindra una baixa resisténcia al vapor d’aigua.

- La designacio de la talla de cada peca de treball comprendra al menys 2 dimensions de control, en centimetres:
1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.

Per a I'eleccio dels EPI, 'emprador haura de dur a terme les seglients actuacions préevies:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment per altres mitjans. Per
a l'inventari dels riscos se seguira 'esquema de I’Annex Il del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcié, tenint en compte la
naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els factors addicionals de risc que puguin
constituir els propis EPI o la seva utilitzacid. Per a I'avaluacié d’EPI se seguiran les indicacions de I’Annex IV del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a I'apartat anterior.
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Per a la normalitzacid interna d’empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions previes d’avaluacid

de riscos, definicié de caracteristiques requerides i les existents en el mercat, I'emprador haura de comprovar

que compleixi amb les condicions i requisits establerts a I’Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcié de les

modificacions significatives que I’evolucid de la técnica determini en els riscos, en les mesures técniques i

organitzatives, en els SPCi en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:
Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de treball situats en altura,

obres d’ encofrat i desencofrat, muntatge i instal-lacié de bastides i demolicié.

- Treballs en ponts metal-lics, edificis i estructures metal-liques de gran altura, pals, torres, obres i muntatges

metal-lics, de caldereria i conduccions tubulars.
- Obres en foses, rases, pous i galeries.
- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplagcaments de runes.

- Utilitzacio de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues i mitjans de transport.
- Manteniment d’ obres i instal-lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L’APARELL OCULAR | LA CARA:

Proteccié de I'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccié ocular seran seleccionats en funcid de les activitats amb riscos de:

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Acci6 de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.
- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccid de la cara:

- Els mitjans de proteccio facial seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:
- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacio i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacid de pistoles fixaclaus d’'impacte.

- Utilitzacié de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacié de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d’abrasius granulars.

- Manipulacié o utilitzacié de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius.

- Manipulacid o utilitzacié de dispositius amb raig liquid.
- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensid.
PROTECCIONS PER A L’ APARELL AUDITIU:
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Els mitjans de proteccid auditiva seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:
- Treballs amb utilitzacié de dispositius d’aire comprimit.

- Treballs de percussio.

- Treballs d’arrancada i abrasid en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L” APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccid de I'aparell respiratori seran seleccionats en funcié dels seglients riscos:
- Pols, fums i boires.

- Vapors metal-lics i organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracié d’oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:
Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, mitjangant la utilitzacié de guants, aquests seran

seleccionats en funcio de les seglients activitats:
- Treballs de soldadura.
- Manipulacié d’objectes amb arestes tallants.
- Manipulacio o utilitzacié de productes acids i alcalins.
- Treballs amb risc electric.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:
Per a la proteccié dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al treballador de calg at de
seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcié de I'activitat:
Calcat de proteccié i de seguretat:
- Treballs d’obra grossa, enginyeria civil i construccié de carreteres
- Treballs en bastides
- Obres de demolicié d’obra grossa
- Obres de construccié de formigd i d’elements prefabricats que incloguin encofrat i desencofrat
- Activitats en obres de construccié o arees d’emmagatzematge
- Obres d’ensostrat
- Treballs d’estructura metal-lica
- Treballs de muntatge i instal-lacions metal-lics
- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes
- Treballs de transformacié de materials litics
- Manipulacid i tractament de vidre
- Revestiment de materials termoaillants
- Prefabricats per a la construccié
Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:
- Obres d’ensostrat
Calcat i cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:
- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes
Polaines, calgat i cobriment de calgat per poder desfer-se’n rapid en cas de penetracié de masses en fusié:
- Soldadors
PROTECCIONS DEL COS:
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Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d’al¢ada, seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:
- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccid del tronc seran seleccionats en funcio dels riscos derivats de les activitats:
Peces i equips de proteccio:

- Manipulacié o utilitzacié de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permaneéncia a prop d’aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccié antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d’orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccié personal a les immediacions de zones en tensid eléctrica, seran seleccionats en funcié de
les seglients activitats:

- Treballs de muntatge eléctric

- Treballs de manteniment eléectric

- Treballs d’explotacié i transport eléctric

SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE:
Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats amb les seglients

dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d’identificacié del fabricant o el seu representant autoritzat.

- Designaci6 del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designaci6 de la talla.

- Nimero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d’emmagatzematge i atencio, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les
instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 252C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i rebut, per un
responsable delegat per I'emprador.
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La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per I'is, com a la seva caducitat,
que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a partir de la seva data de fabricacid
(generalment estampillada a I'EPI), amb independéncia que hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion
por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la comercializacién y
libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de 20 de noviembre,
por el que se regula las condiciones para la comercializacidn y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de
proteccion individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidon General de Industria y Tecnologia, por la que se actualiza el
anexo |V de la Resolucién de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnolégica, por la que se actualiza el anexo
IV de la Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccion General de Industria y Tecnologia.

B15 - MATERIALS PER A PROTECCIONS COL-LECTIVES

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B1526EK6,81571700,B152KKO00.

1.- DEFINICIO | CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Sistemes de Proteccid Col-lectiva (SPC) sdn un conjunt de peces o organs units entre si, associats de forma solida
ria, destinat a I'apantallament i interposicié fisica, que s’oposa a una energia natural que es troba fora de control,
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amb la finalitat d’impedir o reduir les conseqliéncies del contacte amb les persones o els bé ns materials
circumdants, susceptibles de proteccié.

S'han considerat els elements seglients:
- Materials per a proteccions superficials contra caigudes de persones i objectes

- Materials per a proteccions lineals contra caigudes de persones i objectes

- Materials per a proteccions puntuals contra caigudes de persones i objectes
- Materials de prevencié per a us de maquinaria

- Materials de prevencid en la instal-lacié electrica

- Materials de prevencié i equips de mesura i deteccié

- Materials auxiliars per a proteccions col-lectives

CONDICIONS GENERALS:
Els SPC, per a la totalitat del conjunt del seus components aniran acompanyats d’unes instruccions d’utilitzacio ,

proporcionades pel fabricant o importador, en les quals figuraran les especificacions de manutencid, instal-lacio i
utilitzacid, aixi com les normes de seguretat exigides legalment.

Tindran preferéncia I'adquisici6 de SPC que disposin d’un distintiu o placa de material durador i fixada amb
solidesa en lloc ben visible, en la qual figuraran, com a minim, les seglients dades:

- Nom del fabricant

- Any de fabricacio, importacio i/o subministrament

- Data de caducitat

- Tipus i nUmero de fabricacid

- Contrasenya d’homologacié NE i certificat de seguretat d’us d’entitat acreditada, si procedeix

Els SPC han d’estar certificats per AENOR. El fabricant haura d’acreditar davant AENOR els seglients extrems:

- Responsabilitat de la Direccid: Obligatori

- Sistemes de qualitat: Obligatori

- Control de la documentacié: Obligatori

- Identificacié del producte: Obligatori

- Inspeccid i assaig: Obligatori

- Equips d’inspeccié, amidament i assaig: Obligatori

- Estat d’inspeccid i assaig: Obligatori

- Control de productes no conformes: Obligatori

- Manipulacid, emmagatzematge, embalatge i entrega: Obligatori

- Registres de qualitat: Obligatori

- Formacié i ensinistrament: Obligatori

- Tecniques estadistiques: Voluntari

Quan el SPC sigui de confeccid protésica o artesanal, el projectista i calculista del SPC restara obligat a incloure els
criteris de calcul, planols i esquemes necessaris per al manteniment i controls de verificacié tecnica i limits
d’utilitzacié . Per la seva part el contractista resta obligat a la seva completa i correcta instal-lacié, Us i
manteniment conforme a les directrius establertes pel projectista.

Complementariament a les exigéncies de seguretat que s’inclouen en les Instruccions Tecniques
Complementaries i/o normativa técnica de referé ncia o obligat compliment, els SPC utilitzats en els processos
productius, els Equips de Treball, les Maquines i els seus elements, tindran amb caracter general les segiients
caracteristiques de Seguretat:
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- Prevencid integrada: Els elements constitutius dels SPC o dispositius acoblats a aquests estaran dissenyats i
construits de forma que les persones no estiguin exposades als seus perills quan el seu muntatge, utilitzacié i
manteniment es faci conforme a les condicions previstes pel projectista o fabricant.

- Retencid de trencament en servei: Les diferents parts dels SPC, aixi com els seus elements constitutius hauran
de poder resistir al llarg del temps els esforcos a qué hagin d’estar sotmesos, aixi com qualsevol altra influé ncia
externa o interna que pugui presentar-se en les condicions normals d’utilitzacid previstes.

- Monolitisme del SPC: Quan existeixin parts del SPC, les pérdues de subjeccid dels quals puguin donar lloc a perill,
disposara de complements addicionals per a evitar que les esmentades parts puguin incidir sobre les persones i/o
les coses susceptibles de perdua patrimonial per I'empresa.

- Previsio de trencada o projeccié de fragments: Les trencades o despreniments de les diferents parts dels SPC,
aixi com els seus elements, dels quals puguin originar danys, disposaran d’un sistema de resguard o proteccid
complementaria que retingui els possibles fragments, impedint la seva incidéncia sobre les persones i/o les coses
susceptibles de pérdua patrimonial per a 'empresa.

- Previsid de despreniments totals o parcials dels SPC per pérdua d’ estabilitat: Disposen els ancoratges,
contrapesos, llastres o estabilitzadors que evitin la perdua d’estabilitat del SPC en condicions normals d’utilitzacio
previstes pel projectista o fabricant.

- Abséncia d’arestes agudes o tallants: A les parts accessibles dels SPC no hi haura d’existir arestes agudes o
tallants que puguin produir ferides.

- Proteccié d’elements mobils: Els elements mobils dels SPC hauran d’estar dissenyats, construits i protegits de
forma que previnguin tot perill de contacte o encallada.

- Peces mobils: Els elements mobils dels SPC, aixi com els seus passadors i components han de ser guiats
mecanicament, suficientment apantallats, disposar de distancies de seguretat o detectors de presé ncia de forma
que no impliquin perill per a les persones i/o les coses amb conseqiéncia de pérdua patrimonial per a I'empresa.
- Interrelacido de diversos SPC o part d’aquests que treballen amb independéncia: Quan la instal-lacié esta
constituida per un conjunt de SPC o part d’aquests treballen independentment, la proteccié general del conjunt
estara dissenyada sense perjudici al que cada SPC o part d’aquest actui eficagment.

- Control de risc electric: Els SPC de proteccid eléctrica garantiran |'aillament, posada a terra, connexions,
proteccions, resguards, enclavament i senyalitzacid, que previnguin de I'exposicid a risc de contacte electric per
preséncia de tensié en zones accessibles a persones o materials conductors i/o combustibles.

- Control de sobrepressions de gasos o fluids: Els SPC dels equips, maquines i aparells o les seves parts, sotmesos
a pressid (canonada, juntes, brides, racords, valvules, elements de comandament o altres), estaran dissenyats,
construi ts i, en el seu cas mantinguts, de forma que, tenint en compte les propietats fisiques dels gasos o liquids
sotmesos a pressid, s’evitin danys per a les persones i/o les coses amb conseqiiéncia de péerdua patrimonial per a
|” empresa, per fuites o trencades.

- Control d’agents fisics i quimics: Les maquines, equips o aparells en els quals durant els treballs normals es
produeixin emissions de pols, gasos o vapors que puguin ser perjudicials per la salut de les persones o patrimoni
de I'’empresa, hauran d’anar proveits de SPC eficacos de captacio dels esmentats contaminants acoblats als seus
sistemes d’evacuacié. Aquells que siguin capacos d’ emetre radiacions ionitzants o altres que puguin afectar la
salut de les persones o contaminar materials i productes circumdants, aniran proveits d’apantallament de
proteccio radiologica eficac. El disseny, construccid , muntatge, proteccid i manteniment, assegura I'amortitzacio
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dels sorolls i vibracions produits, a nivells inferiors als limits establerts per la normativa vigent en cada moment,
com nocius per a les persones circumdants.

- Els SPC estaran dissenyats i construits atenent a criteris ergondmics, tal com la concepcid de: Espai i mitjans de
treball per al seu muntatge; Abséncia de contaminacié ambiental per pols i soroll al seu muntatge; i Procé s de
treballs (no exposicié a riscos suplementaris durant el muntatge, carrega fisica, temps...). Els selectors dels SPC
gue puguin actuar de diverses formes, han de poder ser bloquejats amb I’ ajuda de claus o eines adients, en cada
posicié elegida. A cada posicié del selector no ha de correspondre més que una sola forma de comandament o
funcionament.

Els SPC han d’ estar dissenyats de forma que les operacions de manteniment preventiu i/o correctiu es puguin
efectuar sense perill pel personal, els llocs facilment accessibles, i sense necessitat de reduir els nivells de
proteccio dels operaris de mantenim ent i dels eventuals beneficiaris del SPC

En el cas en qué el SPC quedi circumstancialment anul-lat, s’advertira (mitjancant rétols normalitzats) d’aquesta
circumstancia als eventuals beneficiaris del SPC

Els SPC de les maquines o equips disposaran de dispositius adequats que tendeixin a evitar riscos d’atrapaments,
en el disseny i emplagcament dels SPC i molt especialment els resguards a les maquines, es tindra en compte que
la fixacio sigui racionalment inviolable, permeti suficient visibilitat a través d’elles, la seva rigidesa estigui d’acord
amb la duresa del tracte previst, les obertures impedeixin la introducci6 de membres que puguin entrar en
contacte amb organs mobils i que permetin dintre del possible I'execucié d’operacions de manteniment sense
exposicid a riscos suplementaris.

El projectista, fabricant o importador, garantira les dimensions ergonomiques de tots el components del SPC,
donara les instruccions i es dotara dels mitjans adequats, perque el transport i la manutencid es pugui efectuar
amb el menor perill possible. A aquests efectes:

- Les peces a transportar manualment, no superaran individualment els 25 kg de pes.

- S’indicara la posicié de transport que garanteixi I'estabilitat del SPC, i se subjectara de manera adequada.

- Aquells SPC o els seus components de dificil amarrament es dotaran de punts de subjeccié de resisténcia
apropiada; en tots els casos s’indicara de manera documentada, la manera d’efectuar correctament
I'amarrament.

El projectista, fabricant o importador facilitara la documentacié necessaria perqué el muntatge del SPC pugui
efectuar-se correctament i amb el menor perill possible.

Igualment s’hauran de facilitar les dades necessaries per a la correcta operativitat i eficacia preventiva del SPC.
Les peces d’un pes major de 50 kg i que siguin dificils de subjectar manualment, estaran dotades de punts
d’ancoratge apropiats on puguin muntar-se elements auxiliars per a I'elevacié.

Igualment, el projectista, fabricant o importador haura d’indicar els espais minims que s’hauran de respectar en
relacio a les parets i sostre, perquée el muntatge i desmuntatge pugui efectuar-se amb facilitat.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:
Els SPC hauran de seleccionar-se en base a uns criteris de garanties de Seguretat per als seus muntadors i

presumptes beneficiaris, atenent a:
Criteris de disseny:
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El seu disseny i construccié obeeix al resultat d’una meditada cura de tots els detalls de I'execucid i del risc per als
qgue han estat concebuts, per la qual cosa el SPC é s de tot punt recomanable que en tots i cadascun dels seus
components disgregables, disposin del seu corresponent segell AENOR (o equivalent) com a compromis de
garantia de qualitat del fabricant.

Criteris d’avaluacio de riscos:

El projectista, fabricant o distribuidor hauran d’acreditar documentalment, que en el disseny del SPC s’ha realitzat
una analisi dels perills associats a la seva utilitzacio, i valorat els riscos que en puguin resultar:

- Definicié dels limits del SPC.

- Identificacié dels perills, situacions perilloses i successos perillosos associats a la utilitzacié del SPC.

- Estimar cada un dels riscos que es derivin de la identificacié anterior, és dir, assignar un valor a cada risc
(normalment de tipus qualitatiu).

- Valorar els riscos estimats (jutjar si és necessari reduir el risc).

SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE:
El fabricant del SPC associat a un Equip ha d’aportar

“I’expedient tecnic” com a document amb les especificacions
tecniques de I’ Equip, que el qualifiquin com a component de seguretat incorporat, adquirint la consideracié de
MAUP, que ha de constar dels elements basics seglients:

- Llista de requisits essencials aplicats, normes utilitzades i altres especificacions técniques usades per al disseny.

- Solucions adoptades per a prevenir els perills que presenta la maquina o component de seguretat (MAUP).

- Planols de conjunt i de muntatge i manteniment dels SPC incorporats

- Planols detallats i complets que permetin comprovar el compliment dels requisits essencials de seguretat i salut
(si cal, acompanyats amb notes de calcul, resultat de proves, etc.,).

- Manual d’instruccions.

- Guia de manteniment preventiu.

Es seguiran les recomanacions d’emmagatzematge fixades pel projectista o fabricant.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es col- locaran en el lloc assignat,
seguint les instruccions del projectista o fabricant.

S'emmagatzemaran sota cobert, en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 252C.
L’'emmagatzematge, control d’estat d’utilitzacié i les entregues del SPC estaran documentades i custodiades, amb
justificant de recepcié de conformitat, entrega i rebut, per un responsable tecnic, delegat per I’ emprador.

La vida util dels SPC és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per I'Us, com a la seva
amortitzacid, que vindra fixada pel seu estat i el seu manteniment, aixi com la seva adaptacio a l'estat de la
tecnica, amb independéncia de la seva data de fabricacié.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat d’amidament: la indicada a la descripcié de I'’element
Criteri d’amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la directiva
del consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los estados miembros sobre maquinas.
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Real Decreto 56/1995, de 20 de enero, por el que se modifica el Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre,
relativo a las disposiciones de aplicacidn de la directiva del consejo 89/392/CEE, sobre maquinas.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en
los lugares de trabajo.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de
salud en las obras de construccién.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Orden de 28 de agosto de 1970 (trabajo) por la que se aprueba la Ordenanza de Trabajo de la Construccién, Vidrio
y Cerdmica.

UNE-EN 1263-1:1997 Redes de seguridad. Parte 1: Requisitos de seguridad, métodos de ensayo.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del trabajo en la
industria de la construccion.

Convenio OIT nimero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de la edificacién

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT
2002

B1Z - MATERIALS AUXILIARS PER A SEGURETAT | SALUT
B1Z0 - MATERIALS BASICS AUXILIARS PER A SEGURETAT | SALUT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B170300C,B120D400,81Z09F90,8170D230.

1.- DEFINICIO | CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Formigd amb o sense addicions (cendres volants o fum de silice), elaborat en una central formigonera legalment
autoritzada d'acord amb el titol 4t. de la llei 21/1992 de 16 de juliol d'industria i el Real Decret 697/1995 de 28
d'abril.

CARACTERISTIQUES DELS FORMIGONS D'US ESTRUCTURAL:
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Els components del formigd, la seva dosificacid, el procés de fabricacio i el transport han d'estar d'ac ord amb les
prescripcions de la EHE-08.

La designacié del formigd fabricat en central es pot fer per propietats o per dosificacid i s'expressara, com a
minim, la seglient informacio:

- Consisténcia

- Grandaria maxima del granulat

- Tipus d'ambient al que s'exposara el formigd

- Resisténcia caracteristica a compressio per als formigons designats per propietats

- Contingut de ciment expressat en kg/m3, per als formigons designats per dosificacié

- La indicacidé de I'Us estructural que ha de tenir el formigd: en massa, armat o pretesat

La designacid per propietats s’ha de fer d'acord amb el format: T-R/C/TM/A

- T: Indicatiu que sera HM pel formigd en massa, HA pel formigd armat, i HP pel formigd pretesat

- R: Resistencia caracteristica a compressio, en N/mm2 (20-25-30-35-40-45-50-55-60-70-80-90-100)

- C: Lletra indicativa del tipus de consisténcia: L Liquida, F fluida, B tova, P plasticai S seca

- TM: Grandaria maxima del granulat en mm.

- A: Designacio de I'ambient al que s'exposara el formigd

En els formigons designats per propietats, el subministrador ha d'establir la composicié de la mescla del formigo,
garantint al peticionari les caracteristiques especificades de grandaria maxima del granulat, consisténcia i
resisténcia caracteristica, aixi com les limitacions derivades del tipus d'ambient especificat (contingut de ciment i
relacié aigua/ciment).

En els formigons designats per dosificacid, el peticionari es responsable de la congruencia de les caracteristiques
especificades de grandaria maxima del granulat, consistencia i contingut en ciment per metre cuibic de formigg, i
el subministrador les haura de garantir, indicant també, la relacié aigua/ciment que ha emprat.

En els formigons amb caracteristiques especials o d'altres de les especificades a la designacid , les garanties i les
dades que el subministrador hagi d'aportar, s’han d’especificar abans de l'inici del subministrament.

El formigd ha de complir amb les exige ncies de qualitat que estableix I'article 37.2.3 de la norma EHE-08.

Si el formigd esta destinat a una obra amb armadures pretesades, podra contindre cendres volants sense que

aquestes excedeixin el 20% del pes del ciment, i si es tracta de fum de silici no podra excedir el 10%

Si el formigd esta destinat a obres de formigd en massa o armat, la DF pot autoritzar I'u s de cendres volants o
fum de silici per la seva confeccié. En estructures d'edificacio, si s'utilitzen cendres volants no han de superar el
35% del pes del ciment. Si s'utilitza fum de silici no ha de superar el 10% del pes del ciment. La quantitat minima
de ciment s’especifica a I'article 37.3.2 de la norma EHE-08

La central que subministri formigd amb cendres volants realitzara un control sobre la produccié segons I'art. 30
de la norma EHE-08 i ha de posar els resultats de I'analisi a I'abast de la DF, o disposara d’un distintiu de qualitat
oficialment reconegut

Les cendres volants han de complir en qualsevol cas les especificacions de la norma UNE_EN 450.

Els additius hauran de ser del tipus que estableix I’article 29.2 de la EHE-08 i complir la UNE EN 934-2

En cap cas la proporcié en pes de I'additiu no ha de superar el 5% del pes del ciment utilitzat.
Classificacio dels formigons per la seva resisténcia a compressio:

- Si fck <= 50 N/mm?2 , resisténcia standard

- Si fck > 50 N/mm?2, alta resisténcia

Si no es disposa més que de resultats a 28 dies d’edat, es podran admetre com a valors de resisténcia a j dies
d’edat els valors resultants de la formula segii ent:
- fcm (t) = Bec(t)-fem
- Rec = exp{s [1 - (28/1)1/2]}

(on Fcm: Resistencia mitja a compressié a 28 dies, Rcc: coeficient que depen de I'edat del formigg, t: edat del
formigd en dies, s: c oeficient en funcié del tipus de ciment (= 0,2 per a ciments d’alta resistencia i enduriment ra
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pid (CEM 42,5R, CEM 52,5R), = 0,25 per a ci ments normals i d’enduriment rapid (CEM 32,5R, CEM 42,5),=0,38
per a ciments d’enduriment lent (CEM 32,25))).

Valor minim de la resisténcia:

- Formigons en massa >= 20 N/mm?2

- Formigons armats o pretesats >= 25 N/mm2

Tipus de ciment:

- Formigd en massa: Ciments comuns excepte els tipus CEM II/A-Q, CEM 11/B-Q, CEM II/A-W, CEM II/B-W, CEM
[I/A-T, CEM II/B-T i CEM III/C (UNE-EN 197-1), Ciments per a usos especials ESP VI-1 (UNE 80307)

- Formigd armat : Ciments comuns excepte els tipus CEM 1I/A-Q, CEM I1/B-Q, CEM II/A-W, CEM II/B-W, CEM II/A-
T, CEM 1I/B-T, CEM llI/Ci CEM V/B (UNE-EN 197-1)

- Formigo pretesat : Ciments comuns tipus CEM |, CEM 1I/A-D, CEM II/A-V, CEM II/A-P i CEM II/A-M(V,P) (UNE-EN
197-1)

- Es considera inclos dins dels ciments comuns els ciments blancs (UNE 80305)

- Es consideren inclosos els ciments de caracteristiques addicionals com els resistents als sulfats i/o a I'aigua de
mar (UNE 80303-1 i UNE 80303-2), i els de baix calor d'hidratacié (UNE-EN 14216)

Classe del ciment: 32,5N
Densitats dels formigons:
- Formigons en massa (HM):
- 2.300 kg/m3 si fck <=50 N/mm?2
- 2.400 kg/m3 si fck > 50 N/mm?2
- Formigons armats i pretensats (HA-HP): 2500 kg/m3
El contingut minim de ciment ha d'estar d'acord amb les prescripcions de la norma EHE-08, en funcié de la classe
d'exposicid (taula 37.3.2.a). La quantitat minima de ciment considerant el tipus d'exposicié més favorable ha de
ser:
- Obres de formigd en massa: >=200 kg/m3
- Obres de formigd armat: >= 250 kg/m3
- Obres de formigo pretesat: >= 275 kg/m3
- A totes les obres: <= 500 kg/m3
La relacié aigua/ciment ha d'estar d'acord amb les prescripcions de la norma EHE-08, en funcié de la classe
d'exposicio (taula 37.3.2.a). La relacio aigua/ciment considerant el tipus d'exposicié més favorable ha de ser:
- Formigé en massa: <=0,65
- Formigé armat: <=0,65
- Formigo pretesat: <=0,60
Assentament en el con d'Abrams (UNE EN 12350-2):
- Consisténcia seca: 0-2cm
- Consisténcia plastica: 3-5cm
- Consisténcia tova: 6-9cm
- Consisténcia fluida: 10-15 cm
- Consisténcia liquida: 16-20 cm
La consisténcia (L) liqguida només es podra aconseguir mitjancant additiu superfluidificant

16 clor total aportat per components d'un formigd no pot superar:

- Pretensat: <=0,2% pes de ciment

- Armat: <=0,4% pes de ciment

- En massa amb armadura de fissuracio: <= 0,4% pes de ciment

Quantitat total de fins (sedas 0,063) al formigd, corresponents als granulats i al ciment:
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- Si I'aigua és standard: < 175 kg/m3
- Si I'aigua és reciclada: < 185 kg/m3
Tolerancies:
- Assentament en el con d'Abrams:
- Consisténcia seca: Nul
- Consisténcia plastica o tova: +1 cm
- Consisténcia fluida: +2 cm
- Consisténcia liquida: +2 cm
FORMIGONS PER A PILOTS FORMIGONATS “IN SITU”

Tamany maxim del granulat. El mes petit dels seglients valors:

-<=32mm
- <= 1/4 separaci6 entre barres d’acer longitudinals
Dosificacions de pastat:
- Contingut de ciment:
- Formigons abocats en sec: >= 325 kg/m3
- Formigons submergits: >= 375 kg/m3
- Relacio aigua-ciment (A/C): <0,6
- Contingut de fins d <0,125 (ciment inclos):
- Granulat gruixut d > 8 mm: >= 400 kg/m3
- Granulat gruixut d <= 8 mm: >= 450 kg/m3
Consisténcia del formigo:

Assentament con | Condicions |
d’Abrams(mm) | d’us |

[
|
|
|
| 130<=H<=180 | - Formigd abocat en sec |
|
|
|
|
|

H >= 160 | - Formigdé bombejat, submergito |
| abocat sota aigua amb tub tremie |
H>=180 | - Formigé submergit, abocat sota |

| fluid estabilitzador amb tub tremie |

Memoria y Anejos
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El formigd ha de tenir la docilitat i fluidesa adequada, i aquests valors s’ han de mantenir durant tot el procés de

formigonat, per tal d’evitar embussos als tubs de formigonar.
FORMIGONS PER A PANTALLES FORMIGONADES “IN SITU”

Contingut mimin de ciment en funcid de la grandaria maxima del granulat:

| |
| Grandaria | Contingut |

| maximadel | minimde |

| granulat(mm) | ciment(kg) |

|
| 32 | 350 |
| 25 | 370 |
| 20 | 385 |
| 16 | 400 |
|
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Grandaria maxima del granulat. El més petit dels seglients valors:
-<=32mm
- <= 1/4 separacio entre barres d’acer longitudinals
Dosificacions de pastat:
- Contingut de ciment en pantalles continues de formigé armat :
- Formigons abocats en sec: >=325 kg/m3
- Formigons submergits: >= 375 kg/m3
- Relacié aigua-ciment: 0,45 < A/C< 0,6
- Contingut de fins d <=0,125 mm (ciment inclos):
- Granulat gruixut D <= 16 mm: <= 450 kg/m3
- Granulat gruixut D > 16 mm: =400 kg/m3
- Assentament al con d'Abrams: 160 < A <220 mm
El formigd ha de tenir la docilitat i fluidesa adequada, i aquests valors s’ han de mantenir durant tot el procés de
formigonat, per tal d’evitar embussos als tubs de formigonar.
FORMIGO PER A PAVIMENTS
La fabricacié del formigd no es podra iniciar fins que la DF no hagi aprovat la formula de treball i el corresponent
tram de prova (apartat d’execucid). Dita férmula incloura:
- La identificacid i proporcié ponderal (en sec) de cada fraccié d’arid a la mescla.
- La granulometria de la mescla d’arids pels tamisos 40 mm; 25 mm; 20 mm; 12,5 mm; 8 mm; 4 mm; 2 mm; 1
mm; 0,500 mm; 0,250 mm; 0,125 mm; i 0,063 mm UNE EN 933-2.
- La dosificacié de ciment, aigua i, si és el cas de cada additiu, referides a la mescla total.
- La resistencia caracteristica a flexotraccié a 7 i a 28 dies.
- La consistencia del formigé fresc, i si és el cas, el contingut d’aire ocluit.
El pes total de particules que passen pel tamis 0,125 mm UNE EN 933-2 no sera major de 450 kg/m3, inclos el
ciment.
Contingut de ciment: >= 300 kg/m3
Relacio aigua/ciment: <=0,46
Assentament en el con d'Abrams (UNE 83313): 2-6 cm
Proporcid d’aire ocluit (UNE 83315): <= 6%
En zones sotmeses a nevades o gelades sera obligatd ria la utilitzacid d’un inclusor d’aire, i en aquest cas, la
proporcié d’aire ocluit en el formigd fresc no sera inferior al 4,5 % en volum.
Tolerancies:
- Assentament en el con d'Abrams: +1cm

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: En camions formigonera.

El formigd ha d'arribar a I'obra sense alteracions en les seves caracteristiques, formant una barreja homogenia i
sense haver iniciat I'adormiment.

Queda expressament prohibit I'addicié al formigd de qualsevol quantitat d'aigua o altres substancies que puguin
alterar la composicié original.

Emmagatzematge: No es pot emmagatzemar.

3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat d’amidament: la indicada a la descripcié de I'’element
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Criteri d’amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio, por el que se aprueba la Instruccion de Hormigén Estructural (EHE-08).
PILOTS | PANTALLES FORMIGONADES “IN SITU”

Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Codigo Técnico de la Edificacién Parte 2.
Documento Basico de Seguridad estructural DB-SE.

FORMIGO PER A PAVIMENTS

Orden FOM/891/2004, de 1 de marzo, por la que se actualizan determinados articulos del pliego de
prescripciones técnicas generales para obras de carreteras y puentes, relativos a firmes y pavimentos.

5.- CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIO

CONDICIONS DE MARCATGE | CONTROL DE LA DOCUMENTACIO:
El subministrador ha de lliurar amb cada carrega un full on constin, com a minim, les dades seglients:
- Identificacié del subministrador

- Numero de série de la fulla de subministrament

- Datai hora de Iliurament

- Nom de la central de formigo

- Identificacié del peticionari

- Quantitat de formigd subministrat

- Formigons designats per propietats d’acord a I'art. 39.2 de la EHE-08, indicant com a minim:

- Resisténcia a la compressio

- Tipus de consisténcia

- Grandaria maxima del granulat

- Tipus d'ambient segons la taula 8.2.2 de la EHE-08

- Formigons designats per dosificacié d’acord a I'art. 39.2 de la EHE-08, indicant com a minim:

- Contingut de ciment per m3

- Relacio aigua/ciment (amb 0,02 de tolerancia)
- Tipus, classe i marca del ciment

- Contingut en addicions

- Contingut en additius
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- Tipus d'additiu segons UNE_EN 934-2, si n'hi ha
- Procedéncia i quantitat de les addicions o indicacié que no en té

- Identificacio del ciment, additius i addicions

- Designacié especifica del lloc de subministrament

- Identificacié del camid i de la persona que fa la descarrega
- Hora limit d'us del formigd

OPERACIONS DE CONTROL EN FORMIGO ESTRUCTURAL:

Determinacié de la dosificacio (si és el cas) mitjangant assaigs previs de laboratori. Per a cada dosificacio
estudiada es realitzaran 3 series de 4 provetes, procedents de 3 pastades fabricades a la central. 2 provetes
s’assajaran a compressio i les altres 2 a I’assaig de penetracié d’aigua.

Assaigs caracteristics de comprovacié de la dosificacié aprovada. Per a cada tipus de formigd es realitzaran 6
series de 2 provetes que s’ assajaran a compressié a 28 dies, segons UNE EN 12390-3. No seran necessaris aquests
assaigs si el formigd procedeix de central certificada, o es disposa de suficient experiéncia en el seu Us.

Abans del inici de I'obra, i sempre que sigui necessari segons l'article 37.3.3 de la norma EHE-08, es realitzara
I'assaig de la fondaria de penetracid d’aigua sota pressid, segons UNE EN 12390-8.

Inspeccions no periodiques a la planta per tenir constancia que es fabrica el formigé amb la dosificacid correcte.
Per a totes les amassades es dura a terme el corresponent control de les condicions de subministrament.

Control estadi stic de la resisténcia (EHE-08): Per a formigons se nse distintiu de qualitat, es realitzaran lots de
control de com a maxim:

- Volum de formigonament: <= 100 m3
- Elements o grups d’elements que treballen a compressié:

- Temps de formigonament <= 2 setmanes; superficie construida <= 500 m2; Nombre de plantes <=2
- Elements o grups d’elements que treballen a flexié:

- Temps de formigonament <= 2 setmanes; superficie construida <= 1000 m2; Nombre de plantes <=2
- Massissos:

- Temps de formigonament <= 1 setmana

El nimero de lots no sera inferior a 3. Totes les pastades d’un lot procediran del mateix subministrador, i tindran
la mateixa dosificacio.
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En cas de disposar d’un distintiu oficialment reconegut, es podran augmentar els valors anteriors multiplicant-los
per 2 o per 5, en funcid del nivell de garantia per al que s’ha efectuat el reconeixement, conforme a I'article 81 de
la EHE-08.

Control 100x100 (EHE-08): Sera d’aplicaciéd a qualsevol estructura, sempre que es faci abans del subministrament
del formigd. La conformitat de la resisténcia es comprova determinant la mateixa en totes les pastades sotmeses
a control i calculant el valor de la resisténcia caracteri stica real.

Control indirecte de la resisténcia (EHE-08): Només es podra aplicar en formigons que disposin d’un distintiu de
qualitat oficialment reconegut i que s’utilitzin en:

- Elements d’edificis de vivendes d’una o dues plantes, amb llums inferiors a 6,00 metres
- Elements d’edificis de vivendes de fins a 4 plantes, que treballin a flexié, amb llums inferiors a 6,00 metres

Haura de complir, a més, que I'ambient sigui | o Il, i que en el projecte s’hagi adoptat una resisténcia de calcul a
compressié Fcd no superior a 10 N/mm2.

La DF podra eximir la realitzacio dels assaigs caracteristics de dosificacid quan el formigd que es vagi a
subministrar estigui en possessié d’un distintiu de qualitat oficialment reconegut, o quan es disposi d’ un certificat
de dosificacié amb una antiguitat maxima de 6 mesos.

OPERACIONS DE CONTROL EN FORMIGO PER A PAVIMENTS:

Determinacid de la formula de treball. Per a cada dosificacié analitzada es realitzara:

- Confeccid de 2 séries de 2 provetes, segons la norma UNE 83301. Per a cada serie es determinara la
consistencia (UNE 83313), la resisténcia a flexotraccid a 7 i a 28 dies (UNE 83305) i, si és el cas, el contingut d’aire
ocluit (UNE EN 12350-7).

Si la resistencia mitja a 7 dies resultés superior al 80% de I'especificada a 28 dies, i no s’haguessin obtingut
resultats del contingut d’ aire ocluit i de la consistencia fora dels limits establerts, es podra procedir a la
realitzacié d’un tram de prova amb aquest formigd. En cas contrari, s"haura d’ esperar als 28 dies i s’introduiran
les modificacions necessaries en la dosificacid, i es repetiran els assaigs de resisténcia.

Control de fabricacid i recepcio.

- Inspeccié no sistematica a la planta de fabricacié del formigé

- Per a cada fraccié d’arid, abans de I’entrada al mesclador, es realitzaran amb la freqliencia indicada, els seglients
assaigs:

- Com a minim 2 cops al dia, 1 pel mati i un altre per la tarda:
- Assaig granulome tric (UNE-EN 933-1)

- Equivalent de sorra de I’arid fi (UNE EN 933-8)
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- Terrossos d’argila (UNE 7133)
- index de llenques de I'arid gros (UNE EN 933-3)
- Proporcio de fins que passen pel tamis 0,063 mm (UNE EN 933-2)
- Com a minim 1 cop al mes, i sempre que es canvii de procedé ncia el subministrament:
- Coeficient de Los Angeles de I’arid gros (UNE EN 1097-2)
- Substancies perjudicials (EHE)
- Sobre una mostra de la mescla d’arids es realitzara cada dia un assaig granulome tric (UNE EN 933-1)
- Comprovacio de I'exactitud de les bascules de dosificacié un cop cada 15 dies.
- Inspeccid visual del formigd en cada element de transport i comprovacio de la temperatura.
- Recepcié del full de subministrament del formigd, per a cada partida.
- Es controlaran com a minim 2 cops al dia (mati i tarda):
- Contingut d’aire ocluit en el formigd (UNE 83315)
- Consisténcia (UNE 83313)
- Fabricacié de provetes per a assaig a flexotraccié (UNE 83301)

CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES EN FORMIGO ESTRUCTURAL:

Els controls s’han de realitzar segons les instruccions de la DF i la norma EHE.

CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES EN FORMIGO PER A PAVIMENTS:

Es seguiran els criteris que en cada cas, indiqui la DF. Cada serie de provetes es prendra d’amassades diferents.
Quan s’indica una freqliencia temporal de 2 assaigs per dia, es realitzara un pel mati i I'altre per la tarda.

INTERPRETACIO DE RESULTATS | ACTUACIONS EN CAS D’ INCOMPLIMENT, EN FORMIGO ESTRUCTURAL:

No s’ha d’acceptar el subministrament de formigd que no arribi identificat segons les condicions del plec.

Control estadi stic: La conformitat del lot en relacid a la resisténcia es comprovara a partir dels valors mitjos dels
resultats obtinguts sobre 2 provetes agafades de cada una de les N pastades controlades d’acord amb:

- Resisténcia caracteristica especificada en projecte Fck (N/mm2): <= 30

- Formigons amb distintius de qualitat oficialment reconeguts amb nivell de garantia conforme a I’article 81 de
la EHE-08: N>=1

- Altres casos: N>=3
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- Resisténcia caracteristica especificada en projecte Fck (N/mm2): >=35i<=50

- Formigons amb distintius de qualitat oficialment reconeguts amb nivell de garantia conforme a I'article 81 de
la EHE-08: N>=1

- Altres casos: N>=4
- Resisténcia caracteristica especificada en projecte Fck (N/mm?2): >=50

- Formigons amb distintius de qualitat oficialment reconeguts amb nivell de garantia conforme a I'article 81 de
la EHE-08: N>=2

- Altres casos: N>=6

La presa de mostres es realitzara aleatoriament entre les pastades de I'obra sotmesa a control. Un cop efectuats
els assaigs, s’ ordenaran els valors mitjos, xi, de les determinacions de resistencia obtingudes per a cadascuna de
les N pastades controlades: x1 <= x2 <=... <= xn

En els casos en que el formigd estigui en possessid d’un distintiu de qualitat oficialment reconegut, s’acceptara
quan xi >= fck. A més, es considerara com un control d’identificaciod, per tant els criteris d’acceptacié en aquest
cas tenen per objecte comprovar la pertinenca del formigd del lot a una produccié molt controlada, amb una
resisténcia certificada i estadi sticament avaluada amb un nivell de garantia molt exigent.

Si el formigd no disposa de distintiu, s’acceptara si:
f(x) =x—K2rN >=fck
on:
- f(x) Funcioé d’acceptacié
- x Valor mig dels resultats obtinguts en les N pastades assajades
- K2 Coeficient:
Coeficient:
- Nimero de pastades:
- 3 pastades: K2 1,02; K3: 0,85
- 4 pastades: K2 0,82; K3: 0,67
- 5 pastades: K2 0,72; K3: 0,55
- 6 pastades: K2 0,66; K3: 0,43
- rN: Valor del recorregut mostral definit com a: rN =x (N) —x (1)

- X(1): Valor minim dels resultats obtinguts en les ultimes N pastades
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- X(N): Valor maxim dels resultats obtinguts en les ultimes N pastades
- fck: Valor de la resisténcia caracteristica especificada en el projecte

Si el formigd no disposa de distintiu, pero es fabrica de forma continua a central d’obra o sén subministrats de
forma continua per la mateixa central de formigd preparat, en els que es controlen a I'obra mé s de 36 pastades
del mateix formigd, s’acceptara si: f(x(1)) = x(1) — K3s35* >= fck.

On: s35* Desviacid tipica mostral, corresponent a les uUltimes 35 pastades

Quan la consistencia s’hagi definit pel seu tipus, segons I'art. 31.5, s’acceptara el formigd si la mi tjana aritmeética
dels dos valors obtinguts esta compresa dins del interval corresponent.

Si s’ha definit pel seu assentament, s’acceptara el formigd quan la mitjana dels dos valors estigui compresa dins
de la tolerancia exigida.

El incompliment d’aquests criteris suposara el rebuig de la pastada.

Control 100x100: Per a elements fabricats amb N pastades, el valor de la fc,real correspon a la resisténcia de la
pastada que, un cop ordenades les N determinacions de menor a major, ocupa el lloc n=0,05 N, arrodonint-se n
per excés. Si el ni mero de pastades a controlar és igual o inferior a 20, fc,real sera el valor de la resisténcia de la
pastada més baixa trobada a la série.

S’acceptara quan: fc,real >= fck

Control indirecte: S’acceptara el formigd subministrat quan es compleixi a la vegada que:

- Els resultats dels assaigs de consisténcia compleixen amb els apartats anteriors

- Es manté la vigencia del distintiu de qualitat del formigd durant la totalitat del subministrament
- Es manté la vigeéncia del reconeixement oficial del distintiu de qualitat

INTERPRETACIO DE RESULTATS | ACTUACIONS EN CAS D’INCOMPLIMENT EN FORMIGO PER A PAVIMENTS:

- Interpretacio dels assaigs caracteristics:

Si la resistencia caracteristica a 7 dies resulta superior al 80 % de I'especificada a 28 dies, i els resultats del
contingut d’ aire ocluit i de la consisténcia es troben dins dels limits establerts, es podra iniciar el tram de prova
amb el formigd corresponent. En cas contrari, s’haura d’esperar als resultats a 28 dies i, en el seu cas, s’
introduiran els ajustos necessaris a la dosificacid, repetint-se els assaigs caracteristics.

- Interpretacié dels assaigs de control de resistencia:
El lot s’accepta si la resisténcia caracteristica a 28 dies és superior a I'exigida. En altre cas:

- Si fos inferior a ella, perd no al seu 90%, el Contractista podra escollir entre acceptar les sancions previstes en
el Plec de Prescripcions Técniques Particulars, o sol-licitar la realitzacié d’assaigs d’informacié. Aquestes sancions
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no podran ser inferiors a I'aplicacié d’una penalitzacid al preu unitari del lot , la quantia de la qual sigui igual al
doble de la merma de resisténcia, expressades ambdues en proporcio.

- Si esta per sota del 90 %, es realitzaran, a carrec del contractista, els corresponents assaigs d’informacio.
- Assaigs d’informacio:

Abans dels 54 dies d’acabada I'estesa del lot, s’extrauran 6 testimonis cilindrics (UNE 83302) que s’assajaran a
traccid indirecta (UNE 83306) a edat de 56 dies. La conservacié dels testimonis durant les 48 hores anteriors a
I"assaig es realitzara segons la norma UNE 83302.

El valor mig dels resultats dels assaigs d’informacié del lot es compararan amb el resultat mig corresponent al
tram de prova. El lot s’accepta si la resistencia mitjana del lot és superior. En cas d’ incompliment, cal distingir tres
casos:

- Si fos inferior a ell, perd no al seu 90%, s’ aplicaran al lot les sancions previstes en el Plec de Prescripcions
Tecniques Particulars.

- Si fos inferior al seu 90%, pero no al se u 70%, el Director de les Obres podra aplicar les sancions previstes en
el Plec de Prescripcions Técniques Particulars, o bé ordenar la demolicié del lot i la seva reconstruccid, a carrec del
Contractista.

- Si fos inferior al seu 70% es demolira el lot i e s reconstruira, a carrec del Contractista.

Les sancions referide s no podran ser inferiors a I'aplicacié d’una penalit zacié al preu unitari del lot, la quantia del
qual sigui igual al doble de la merma de resisténcia, expressades ambdues en proporcid.

La resisténcia de cada pastada a una determinada edat, es determinara com a mitjana de les resistencies de les
provetes fabricades amb un formigd de la pastada en qiestid i assajades a I'edat determinada. A partir de la
minima resistencia obtinguda en qualsevol pastada del lot, es podra estimar la caracteristica multiplicant aquella
per un coeficient donat per la taula seglient:

Coeficient (En funcié del nombre de series que formen el lot):
- 2 series: 0,88
- 3 series: 0,91
- 4 series: 0,93
- 5 series: 0,95
- 6 series: 0,96

Quan I'assentament en el con d’Abrams no s’ ajusti als valors especificats a la férmula de treball, es rebutjara el
camio controlat.
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B1Z1 - MATERIALS PER A PROTECCIONS SUPERFICIALS CONTRA CAIGUDES DE PERSONES | OBJECTES PER A
SEGURETAT | SALUT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B1711215.

1.- DEFINICIO | CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Sistemes de Proteccid Col-lectiva (SPC) sdn un conjunt de peces o organs units entre si, associats de forma solida
ria, destinat a I'apantallament i interposici6 fisica, que s’oposa a una energia natural que es troba fora de control,
amb la finalitat d’impedir o reduir les conseqiiéncies del contacte amb les persones o els bé ns materials
circumdants, susceptibles de proteccio.

S'han considerat els elements seglients:
- Materials per a proteccions superficials contra caigudes de persones i objectes

- Materials per a proteccions lineals contra caigudes de persones i objectes

- Materials per a proteccions puntuals contra caigudes de persones i objectes
- Materials de prevencié per a us de maquinaria

- Materials de prevencid en la instal-lacio eléctrica

- Materials de prevencid i equips de mesura i deteccié

- Materials auxiliars per a proteccions col-lectives

CONDICIONS GENERALS:
Els SPC, per a la totalitat del conjunt del seus components aniran acompanyats d’unes instruccions d’utilitzacio ,

proporcionades pel fabricant o importador, en les quals figuraran les especificacions de manutencid, instal-lacid i
utilitzacid, aixi com les normes de seguretat exigides legalment.

Tindran preferéncia I'adquisicio de SPC que disposin d’un distintiu o placa de material durador i fixada amb
solidesa en lloc ben visible, en la qual figuraran, com a minim, les seglients dades:

- Nom del fabricant

- Any de fabricacio, importacio i/o subministrament

- Data de caducitat

- Tipus i nUmero de fabricacid

- Contrasenya d’homologacidé NE i certificat de seguretat d’us d’entitat acreditada, si procedeix

Els SPC han d’estar certificats per AENOR. El fabricant haura d’acreditar davant AENOR els seglients extrems:

- Responsabilitat de la Direccid: Obligatori

- Sistemes de qualitat: Obligatori

- Control de la documentacid: Obligatori

- Identificacié del producte: Obligatori
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- Inspeccid i assaig: Obligatori

- Equips d’inspeccié, amidament i assaig: Obligatori

- Estat d’inspeccid i assaig: Obligatori

- Control de productes no conformes: Obligatori

- Manipulacid, emmagatzematge, embalatge i entrega: Obligatori

- Registres de qualitat: Obligatori

- Formacid i ensinistrament: Obligatori

- Técniques estadistiques: Voluntari

Quan el SPC sigui de confeccid protésica o artesanal, el projectista i calculista del SPC restara obligat a incloure els
criteris de calcul, planols i esquemes necessaris per al manteniment i controls de verificacié tecnica i limits
d’utilitzacié . Per la seva part el contractista resta obligat a la seva completa i correcta instal-lacio, us i
manteniment conforme a les directrius establertes pel projectista.

Complementariament a les exigéncies de seguretat que s’inclouen en les Instruccions Tecniques
Complementaries i/o normativa técnica de referé ncia o obligat compliment, els SPC utilitzats en els processos
productius, els Equips de Treball, les Maquines i els seus elements, tindran amb caracter general les segiients
caracteristiques de Seguretat:

- Prevencid integrada: Els elements constitutius dels SPC o dispositius acoblats a aquests estaran dissenyats i
construits de forma que les persones no estiguin exposades als seus perills quan el seu muntatge, utilitzacié i
manteniment es faci conforme a les condicions previstes pel projectista o fabricant.

- Retencid de trencament en servei: Les diferents parts dels SPC, aixi com els seus elements constitutius hauran
de poder resistir al llarg del temps els esforcos a qué hagin d’estar sotmesos, aixi com qualsevol altra influé ncia
externa o interna que pugui presentar-se en les condicions normals d’utilitzacid previstes.

- Monolitisme del SPC: Quan existeixin parts del SPC, les pérdues de subjeccid dels quals puguin donar lloc a perill,
disposara de complements addicionals per a evitar que les esmentades parts puguin incidir sobre les persones i/o
les coses susceptibles de perdua patrimonial per I'empresa.

- Previsio de trencada o projeccié de fragments: Les trencades o despreniments de les diferents parts dels SPC,
aixi com els seus elements, dels quals puguin originar danys, disposaran d’un sistema de resguard o proteccid
complementaria que retingui els possibles fragments, impedint la seva incidéncia sobre les persones i/o les coses
susceptibles de pérdua patrimonial per a I'empresa.

- Previsid de despreniments totals o parcials dels SPC per pérdua d’ estabilitat: Disposen els ancoratges,
contrapesos, llastres o estabilitzadors que evitin la pérdua d’estabilitat del SPC en condicions normals d’utilitzacié
previstes pel projectista o fabricant.

- Abséncia d’arestes agudes o tallants: A les parts accessibles dels SPC no hi haura d’existir arestes agudes o
tallants que puguin produir ferides.

- Proteccié d’elements mobils: Els elements mobils dels SPC hauran d’estar dissenyats, construits i protegits de
forma que previnguin tot perill de contacte o encallada.

- Peces mobils: Els elements mobils dels SPC, aixi com els seus passadors i components han de ser guiats
mecanicament, suficientment apantallats, disposar de distancies de seguretat o detectors de presé ncia de forma
que no impliquin perill per a les persones i/o les coses amb conseqliéncia de pérdua patrimonial per a I'empresa.
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- Interrelacido de diversos SPC o part d’aquests que treballen amb independéncia: Quan la instal-lacié esta
constituida per un conjunt de SPC o part d’aquests treballen independentment, la proteccié general del conjunt
estara dissenyada sense perjudici al que cada SPC o part d’aquest actui eficagment.

- Control de risc electric: Els SPC de proteccid eléctrica garantiran |'aillament, posada a terra, connexions,
proteccions, resguards, enclavament i senyalitzacid, que previnguin de I'exposicié a risc de contacte electric per
preséncia de tensid en zones accessibles a persones o materials conductors i/o combustibles.

- Control de sobrepressions de gasos o fluids: Els SPC dels equips, maquines i aparells o les seves parts, sotmesos
a pressiod (canonada, juntes, brides, racords, valvules, elements de comandament o altres), estaran dissenyats,
construi ts i, en el seu cas mantinguts, de forma que, tenint en compte les propietats fisiques dels gasos o liquids
sotmesos a pressiod, s’evitin danys per a les persones i/o les coses amb conseqiiéncia de perdua patrimonial per a
I” empresa, per fuites o trencades.

- Control d’agents fisics i quimics: Les maquines, equips o aparells en els quals durant els treballs normals es
produeixin emissions de pols, gasos o vapors que puguin ser perjudicials per la salut de les persones o patrimoni
de I'empresa, hauran d’anar proveits de SPC eficacos de captacié dels esmentats contaminants acoblats als seus
sistemes d’evacuacié. Aquells que siguin capacos d’ emetre radiacions ionitzants o altres que puguin afectar la
salut de les persones o contaminar materials i productes circumdants, aniran proveits d’apantallament de
proteccio radiologica eficag. El disseny, construccid , muntatge, proteccié i manteniment, assegura I'amortitzacié
dels sorolls i vibracions produits, a nivells inferiors als limits establerts per la normativa vigent en cada moment,
com nocius per a les persones circumdants.

- Els SPC estaran dissenyats i construits atenent a criteris ergondmics, tal com la concepcid de: Espai i mitjans de
treball per al seu muntatge; Abséncia de contaminacié ambiental per pols i soroll al seu muntatge; i Procé s de
treballs (no exposicié a riscos suplementaris durant el muntatge, carrega fisica, temps...). Els selectors dels SPC
gue puguin actuar de diverses formes, han de poder ser bloquejats amb I’ ajuda de claus o eines adients, en cada
posicié elegida. A cada posicié del selector no ha de correspondre més que una sola forma de comandament o
funcionament.

Els SPC han d’ estar dissenyats de forma que les operacions de manteniment preventiu i/o correctiu es puguin
efectuar sense perill pel personal, els llocs facilment accessibles, i sense necessitat de reduir els nivells de
proteccio dels operaris de mantenim ent i dels eventuals beneficiaris del SPC

En el cas en que el SPC quedi circumstancialment anul-lat, s’advertira (mitjangant rétols normalitzats) d’aquesta
circumstancia als eventuals beneficiaris del SPC

Els SPC de les maquines o equips disposaran de dispositius adequats que tendeixin a evitar riscos d’atrapaments,
en el disseny i emplacament dels SPC i molt especialment els resguards a les maquines, es tindra en compte que
la fixacio sigui racionalment inviolable, permeti suficient visibilitat a través d’elles, la seva rigidesa estigui d’acord
amb la duresa del tracte previst, les obertures impedeixin la introducci6 de membres que puguin entrar en
contacte amb organs mobils i que permetin dintre del possible I'execucié d’operacions de manteniment sense
exposicid a riscos suplementaris.

El projectista, fabricant o importador, garantira les dimensions ergonomiques de tots el components del SPC,
donara les instruccions i es dotara dels mitjans adequats, perqué el transport i la manutencié es pugui efectuar
amb el menor perill possible. A aquests efectes:

- Les peces a transportar manualment, no superaran individualment els 25 kg de pes.

- S’indicara la posicié de transport que garanteixi I’estabilitat del SPC, i se subjectara de manera adequada.
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- Aquells SPC o els seus components de dificil amarrament es dotaran de punts de subjeccié de resisténcia
apropiada; en tots els casos s’indicara de manera documentada, la manera d’efectuar correctament
I'amarrament.

El projectista, fabricant o importador facilitara la documentacié necessaria perquée el muntatge del SPC pugui
efectuar-se correctament i amb el menor perill possible.

Igualment s’hauran de facilitar les dades necessaries per a la correcta operativitat i eficacia preventiva del SPC.
Les peces d'un pes major de 50 kg i que siguin dificils de subjectar manualment, estaran dotades de punts
d’ancoratge apropiats on puguin muntar-se elements auxiliars per a I’elevacid.

Igualment, el projectista, fabricant o importador haura d’indicar els espais minims que s’hauran de respectar en
relacié a les parets i sostre, perque el muntatge i desmuntatge pugui efectuar-se amb facilitat.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:
Els SPC hauran de seleccionar-se en base a uns criteris de garanties de Seguretat per als seus muntadors i

presumptes beneficiaris, atenent a:

Criteris de disseny:

El seu disseny i construccié obeeix al resultat d’'una meditada cura de tots els detalls de I'execucid i del risc per als
gue han estat concebuts, per la qual cosa el SPC é s de tot punt recomanable que en tots i cadascun dels seus
components disgregables, disposin del seu corresponent segell AENOR (o equivalent) com a compromis de
garantia de qualitat del fabricant.

Criteris d’avaluacio de riscos:

El projectista, fabricant o distribuidor hauran d’acreditar documentalment, que en el disseny del SPC s’ha realitzat
una analisi dels perills associats a la seva utilitzacio, i valorat els riscos que en puguin resultar:

- Definicié dels limits del SPC.

- Identificacié dels perills, situacions perilloses i successos perillosos associats a la utilitzacié del SPC.

- Estimar cada un dels riscos que es derivin de la identificacié anterior, és dir, assignar un valor a cada risc
(normalment de tipus qualitatiu).

- Valorar els riscos estimats (jutjar si és necessari reduir el risc).

SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE:
El fabricant del SPC associat a un Equip ha d’aportar

tecniques de I’ Equip, que el qualifiquin com a component de seguretat incorporat, adquirint la consideracié de

“I’expedient técnic” com a document amb les especificacions
MAUP, que ha de constar dels elements basics seglients:

- Llista de requisits essencials aplicats, normes utilitzades i altres especificacions tecniques usades per al disseny.

- Solucions adoptades per a prevenir els perills que presenta la maquina o component de seguretat (MAUP).

- Planols de conjunt i de muntatge i manteniment dels SPC incorporats

- Planols detallats i complets que permetin comprovar el compliment dels requisits essencials de seguretat i salut
(si cal, acompanyats amb notes de calcul, resultat de proves, etc.,).

- Manual d’instruccions.

- Guia de manteniment preventiu.

Es seguiran les recomanacions d’emmagatzematge fixades pel projectista o fabricant.
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Es reemplacaran els elements, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es col- locaran en el lloc assignat,
seguint les instruccions del projectista o fabricant.

S'emmagatzemaran sota cobert, en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 259C.
L’'emmagatzematge, control d’estat d’utilitzacié i les entregues del SPC estaran documentades i custodiades, amb
justificant de recepcié de conformitat, entrega i rebut, per un responsable tecnic, delegat per I’ emprador.

La vida util dels SPC és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per I'Us, com a la seva
amortitzacid, que vindra fixada pel seu estat i el seu manteniment, aixi com la seva adaptacid a l'estat de la
tecnica, amb independéncia de la seva data de fabricacié.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat d’amidament: la indicada a la descripcié de I'’element
Criteri d’amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la directiva
del consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los estados miembros sobre maquinas.

Real Decreto 56/1995, de 20 de enero, por el que se modifica el Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre,
relativo a las disposiciones de aplicacién de la directiva del consejo 89/392/CEE, sobre maquinas.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en
los lugares de trabajo.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de
salud en las obras de construccidn.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Orden de 28 de agosto de 1970 (trabajo) por la que se aprueba la Ordenanza de Trabajo de la Construccién, Vidrio
y Cerdmica.

UNE-EN 1263-1:1997 Redes de seguridad. Parte 1: Requisitos de seguridad, métodos de ensayo.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del trabajo en la
industria de la construccion.

Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la indUstria de la edificacion

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT
2002
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B1ZC - MATERIALS AUXILIARS PER A ENVIDRAMENTS PER A SEGURETAT | SALUT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B17C1300.

1.- DEFINICIO | CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Mirall format per una lluna incolora o de color, amb aplicacid, en una de les seves cares de diferents capes: plata
reflectora, coure protector o pintures anticorrosives i d'acabat, superposades i unides intimament.
CARACTERISTIQUES GENERALS:

No ha de tenir defectes superficials (de planimetria, de paral-lelisme en les seves cares, ondulacions,

incrustacions, ratlles, esquerdes, etc.).

No ha de tenir defectes en la massa detectables a simple vista (d'homogeneitat, de vitrificacié , de recuita,
inclusions gasoses, etc.).
El mirall acabat no ha de tenir bosses ni taques produides per I'adheréencia deficient de les parts components.
Els vidres de capa s’han de classifica r segons la norma UNE-EN 1096-1 en funcio de la posicié de la capa respecte
a l'interior o I’exterior de I'edifici o de la cambra dels vidres aillants.
Els defectes admissibles que poden afectar a I'aspecte del vidre de capa sén:
- Els defectes propis admissibles per al substrat vitri, que dependran en cada cas del tipus de vidre
- Els defectes propis de la capa que en funcié de la seva localitzacié es divideixen en defectes a la zona principal o
defectes a la zona de la vora, essent la zona de la vora la franja delimitada pel rectangle exterior i un rectangle de
costats paral-lels i centre comu amb I'anterior amb les mides dels costats reduides un 5% a cada banda. Els
defectes admissibles per a la capa sén:

- Defectes d’uniformitat o taques de la capa: S’ admeten en la mesura que no restin molestos visualment

- Defectes de piquets/forats >3 mm: No s’admeten en cap zona

- Defectes de piquets/forats >2 mm i =<3 mm: S’admeten en les dues zones si el seu nimero és =<1/m?2

- Agregats: No s’admeten en la zona principal i si en la zona de v ora sempre i quan quedin fora de la zona de
visié

- Rascades >75 mm: No s’admeten en la zona principal i si en la zona de vora sempre i quan la seva separacié
sigui >50 mm

- Rascades =<75 mm: S’admeten en les dues zones sempre i quan la seva densitat local no molesti la visio
Tolerancies:
- Gruix: £0,2 mm

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Protegit de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
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El subministrador ha de posar a disposicid de la DF en el cas que aquesta ho sol-liciti, la documentacio segient,
gue acredita el marcatge CE, segons el sistema d’avaluacio de conformitat aplicable, d’ acord amb el que disposa
|'apartat 7.2.1 del CTE:

Productes per a usos en un conjunt envidrat que pretén especificament donar resistencia al foc:

- Sistema 1: Certificat de conformitat CE del producte

Productes per a usos sotmesos a regulacio de reaccié al foc:

- Sistema 4: Declaracié CE de conformitat del fabricant

Productes per a usos sotmesos a regulacio de prestacio al foc exterior:

- Sistema 3: (productes que requereixen assaig): Declaracié CE de conformitat del fabricant i informe o protocol
dels assaigs i nicials de tipus, realitzat per el laboratori notificat

- Sistema 4: (productes considerats que compleixen sense assaig): Declaracié CE de conformitat del fabricant
Productes per a us com a envidrament antibala o antiexplossié:

- Sistema 1: Certificat de conformitat CE del producte

Productes per a altres usos lligats a riscos de seguretat en us i sotmesos a tals regulacions:

- Sistema 3: (productes que requereixen assaig): Declaracié CE de conformitat del fabrica nt i informe o protocol
dels assaigs inicials de tipus, realitzat per el laboratori notificat

Productes per a usos relacionats amb la conservacié d’energia i/o 'atenuacio acustica:

- Sistema 3: (productes que requereixen assaig): Declaracid CE de conformitat del fabricant i informe o protocol
dels assaigs inicials de tipus, realitzat per el laboratori notificat

Productes per a usos diferents dels especificats:

- Sistema 4: (productes considerats que compleixen sense assaig): Declaracié CE de conformitat del fabricant

Els vidres han de portar el marcatge CE de conformitat amb el que disposen els Reials Decrets 1630/1992 de 29

de desembre i 1328/1995 de 28 de juliol. El simbol normalitzat CE s'ha d'acompanyar de la segtient informacio:
- Numero d'identificacié de I'organisme de certificacid (només per als productes amb sistema de certificacio 1)
- Nom, marca comercial i adreca registrada del fabricant
- Els 2 dltims digits de lany en que es fixa el marcat
- Numero de certificat de conformitat CE o del certificat de control en fabrica, si procedeix
- Referéncia a la norma europea: EN 1096-4 per als vidres amb capa
- Descripcié del producte: nom genéric, material, i Us previst
- Informacio sobre les caracteristiques essencials pertinents mostrada com:
- Valors presentats com designacié normalitzada
- Valors declarats i quan procedeixi, nivell o classe per a cada caracteristica essencial:

- Resisténcia al foc

- Reaccid al foc

- Comportament davant del foc exterior

- Resisténcia a la bala

- Resisténcia a I'explosid

- Resisteéncia a I'efraccio (propietats de trencament i resisténcia a I'atac)

- Resistencia a l'impacte del cos pendular (propietats de trencament segura i resisténcia a I'atac)

- Resisténcia mecanica (canvis bruscs de temperatura)

- Resisténcia mecanica (resisténcia al vent, neu, carrega permanent i/o carregues imposades)

- Aillament al soroll aeri directe

- Propietats téermiques

- Propietats de radiacié (transmitancia lluminosa i reflectancia)
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- Propietats de radiacié (caracteristiques de I'energia solar)

- Caracteristiques a les que s'aplica I'opcid “Prestacié No Determinada” (NPD)
Emmagatzematge: Protegit contra les accions mecaniques (cops, ratllades, sol directe, etc.) i contra les accions
quimiques (impressions i alteracions d'adherencia de les capes de recobriment produides per la humitat).
S'ha de guardar en estibes de 25 cm de gruix com a maxim i amb un pendent del 6% respecte de la vertical.
Ha de quedar separat de les altres estibes mitjancant intercaladors i recolzat sobre travessers de fusta o d'un
material protector.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

m2 de superficie necessaria subministrada a I'obra, amidada segons les especificacions de la DT.
S'han de considerar les respectives dimensions d'acord amb els criteris seglients:

- Llargaria i amplaria: Mdltiples de 6 cm

Cal prendre el multiple immediat superior en el cas que la dimensié no ho sigui.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

UNE-EN 1096-1:1999 Vidrio para la edificacién. Vidrio de capa. Parte 1: Definiciones y clasificacion.

UNE-EN 1096-2:2001 Vidrio para la edificacion. Vidrio de capa. Parte 2: Requisitos y métodos de ensayo para las
capas de las clases A, By S.

UNE-EN 1096-3:2001 Vidrio para la edificaciéon. Vidrio de capa. Parte 3: Requisitos y métodos de ensayo para las
capas de las clases Cy D.

UNE-EN 1096-4:2005 Vidrio para la edificacion. Vidrio de capa. Parte 4: Evaluacién de la conformidad/Norma de
producto.

B6 - MATERIALS PER A TANCAMENTS | DIVISORIES
B64 - MATERIALS PER A TANQUES METAL-LIQUES
B64M - TANQUES D'ACER

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B64M2201.

1.- DEFINICIO | CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS
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Materials per a tanques d'acer.

S'han considerat els tipus seglients:

- Planxa preformada d'acer galvanitzat de 0,6 mm de gruix amb nervadures, per a tanca metal-lica.
CARACTERISTIQUES GENERALS:

No ha de tenir cops, porus ni d'altres deformacions o defectes superficials.

El recobriment de zinc ha de ser homogeni i continu en tota la seva superficie i no ha de tenir esquerdes,
exfoliacions ni despreniments.

Proteccié de la galvanitzacié: >= 385 g/m2

Proteccié de la galvanitzacié a les soldadures: >= 345 g/m2

Puresa del zinc: >=98,5%

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Amb els elements que calguin per tal d'assegurar el seu escairat, rectitud i planor.
Emmagatzematge: Protegit de les pluges, els focus d'humitat i les zones on pugui rebre impactes. No ha d'estar en
contacte amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat d’amidament: la indicada a la descripcié de I'’element
Criteri d’amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

No hi ha normativa de compliment obligatori.

B64Z - MATERIALS AUXILIARS PER A TANQUES METAL-LIQUES

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B6472A00,B6471512,B6471112.

1.- DEFINICIO | CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Materials auxiliars per a tancaments metal-lics.
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S'han considerat els tipus seglients:

- Tub d'acer galvanitzat en calent per un procés d'immersié continua, que forma el pal del reixat.

- Porta de planxa preformada d'acer galvanitzat de 2 m d'alcaria amb bastiment de tub d'acer galvanitzat, per a
tanca de planxa metal-lica.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Ha de tenir la superficie llisa i uniforme.

No ha de tenir cops, porus ni d'altres deformacions o defectes superficials.

El recobriment de zinc ha de ser homogeni i continu en tota la seva superficie i no ha de tenir esquerdes,
exfoliacions ni despreniments.

Si existeixen soldadures s'han de tractar amb pintura de pols de zinc amb resines (galvanitzat en fred).

La seva seccidé ha de permetre la fixacid de la tanca amb els elements auxiliars.

Proteccio de la galvanitzacid: >= 385 g/m2

Proteccio de la galvanitzacio a les soldadures: >= 345 g/m2

Puresa del zinc: >=98,5%

PORTA DE PLANXA:

La porta i el bastiment han de ser compatibles amb la resta d'elements que formen la tanca.

No ha de tenir defectes que puguin afectar el seu funcionament.

Ha de dur els elements d'ancoratge necessaris per a la seva fixacid als elements de suport i els mecanismes
d'apertura.

ELEMENTS DE TUB:

Tolerancies:

- Alcaria: £1 mm

- Diametre: +1,2 mm

- Rectitud: +2 mm/m

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Amb els elements que calguin per tal d'assegurar la seva rectitud.
Emmagatzematge: Protegit de les pluges, els focus d'humitat i les zones on pugui rebre impactes. No ha d'estar en
contacte amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat d’amidament: la indicada a la descripcié de I'’element
Criteri d’amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

No hi ha normativa de compliment obligatori.

BB - MATERIALS PER A PROTECCIONS | SENYALITZACIO
BBB - SENYALITZACIO VERTICAL EXTERIOR

491



Construccion de un polideportivo en Cerdanyola del Valles
Memoria y Anejos

ETSECCPB

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

BBBADO15,BBBAAOO5,BBBAD025,BBBAB115.

1.- DEFINICIO | CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Senyalitzacié que referida a un objecte, activitat o situacié determinades, proporcioni una indicacid o una
obligacid relativa a la seguretat o la salut en el treball mitjang ant un senyal en forma de plafd, un color, un senyal
lluminds o acustic, una comunicacio verbal o un senyal gesticular, segons procedeixi.

CONDICIONS GENERALS:
La senyalitzacié de seguretat es caracteritza per cridar rapidament |’atencié sobre la circumsta ncia a ressaltar,

facilitant la seva immediata identificacid per part del destinatari. La seva finalitat és la d’indicar les relacions
causa-efecte entre el medi ambient de treball i la persona.

La senyalitzacié de seguretat pot tenir caracteristiques diferents, aixi doncs, podem classificar-la de la segiient
forma:

- Senyal de prohibicid: Un senyal que prohibeix un comportament susceptible de provocar un perill.

- Senyal d’advertencia: Un senyal que adverteix d’un risc o perill.

- Senyal d’obligacié: Un senyal que obliga a un comportament determinat.

- Senyal de salvament o de socors: Un senyal que proporciona indicacions relatives a les sortides de socors, als
primers auxilis o als dispositius de salvament.

- Senyal indicativa: Un senyal que proporciona altres informacions distintes a les anteriors.

- Senyal en forma de plafd: Un senyal que, per la combinacié d’una forma geométrica, de colors i d’un simbol o
pictograma, proporciona una determinada informacio, la visibilitat de la qual esta assegurada per una il-luminacié
de suficient intensitat.

- Senyal addicional: Un senyal utilitzada junt a un altre senyal en forma de plafé i que facilita informacions
complementaries.

- Color de seguretat: Un color al qual s’atribueix una significacié determinada en relacié amb la seguretat i salut
en el treball.

- Simbol o pictograma: Una imatge que descriu una situacid o obliga a un comportament determinat, utilitzada
sobre un senyal en forma de plafd o sobre una superficie lluminosa.

- Senyal complementaria de “risc permanent”: Bandes obliglies (602) grogues i negres (al 50%) en contorns i
perimetres de buits, pilars, cantonades, molls de descarrega i parts sortints d’equips mobils.

ELECCIO:
Les condicions basiques d’eficacia en I'eleccidé del tipus de senyalitzacid de seguretat a utilitzar s’ han de centrar

en:
- Atraure 'atencio del destinatari.
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- Donar a coneixer el missatge amb suficient antelacio.
- Facilitar la suficient informacié de forma que en cada cas concret se sapiga com actuar.
- Que existeixi la possibilitat real de posar en practica alld que s’ha indicat.
- La senyalitzacid ha de ser percebuda, compresa i interpretada en un temps inferior al necessari perqué el
destinatari entri en contacte amb el perill.
- Les disposicions minimes relatives a les diverses senyalitzacions de seguretat estan especificades a I’Annex VII
del RD 485/1997, de 14 d’abril, amb els seglients epigrafs de referéncia:
- Riscos, prohibicions i obligacions.
- Riscos de caigudes, xocs i cops.
- Vies de circulacié.
- Canonades, recipients i arees d’emmagatzematge de substancies i preparats perillosos.
- Equips de proteccioé contra incendis.
- Mitjans i equips de salvament i socors.
- Situacions d’emergéncia.
- Maniobres perilloses.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE:
Es seguiran les recomanacions d’emmagatzematge i atencio, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les
instruccions del fabricant i la DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15i 25 2C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i rebut, per un
responsable delegat per I'empresa.

La vida util dels senyals i abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per I'4 s, com a actuacions
de vandalisme o atemptat patrimonial, amb independéncia que hagin estat o no utilitzades.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y
salud en el trabajo.

Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificacién de sustancias
nuevas y clasificacidn, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacién, balizamiento, defensa, limpieza y terminacién de obras fijas
en vias fuera de poblado.
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ISO 3864-84 Safety colours and safety signs
UNE 23033-1:1981 Seguridad contra incendios. Sefalizacion.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidn. REBT
2002

UNE 77204:1998 Calidad del aire. Aspectos generales. Vocabulario.
UNE 1063:1959 Caracterizacion de las tuberias en los dibujos e instalaciones industriales
DIN 2403:1984 Identification of pipelines according to the fluid conveyed.

UNE-EN 60073:1997 Principios bdsicos y de seguridad para interfaces hombre-maquina, el marcado y la
identificacion. Principios de codificacion para dispositivos indicadores y actuadores.

UNE-EN 60204-1:1999 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte 1: Requisitos
generales.

BQ - MATERIALS PER A EQUIPAMENTS FIXOS
BQU - EQUIPAMENTS PER A PERSONAL, OFICINES | MAGATZEMS D'OBRA
BQU1 - MODULS PREFABRICATS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

BQU1531A,BQU1A50A,BQU1IH53A.

1.- DEFINICIO | CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Moduls prefabricats d'us provisional durant la realitzacié de I'obra.

S'han considerat els tipus seglients:

- Modul de sanitaris amb instal-lacié electrica i de lampisteria

- Modul de vestidors amb instal-lacié electrica

- Modul de menjador amb instal-lacié eléctrica i de lampisteria

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Les instal-lacions provisionals del personal d’obra s’adaptaran a les caracteri stiques especificades als articles 15 i
ss del RD 1627/97, de 24 d’octubre, relatiu a les Disposicions Minimes de Seguretat i Salut a les Obres de

Construccio.
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Els materials utilitzats en paviment, parament i sostre han de ser continus, llisos i impermeables, facilment
netejables.

Ha de tenir ventilacio suficient al exterior.

Els elements subministrats han de complir I'establert en el seu plec de condicions corresponent.

L'espai interior i els compartiments existents, en el seu cas, han de tenir les caracteristiques i dimensio suficientss
per a permetre desenvolupar sense obstacles, la funcid a la que van destinats, pel nimero d'usuaris previst i
situar el mobiliari necessari

MODUL DE SANITARIS:

Ha d'estar format per:

- Plafé d'acer lacat amb aillament de poliureta

- Revestiment de parets amb tauler fenolic

- Paviment de lamel-les d'acer galvanitzat

- Instal-lacié de lampisteria amb lavabo col-lectiu amb tres aixetes, plaques turques, dutxes, mirall i complements
de bany

- Instal-lacié eléctrica

Ha de tenir compartiments individuals tancats per a allotjar les dutxes i plaques turques.

Alcaria sostre: >=2,3m

MODUL DE VESTIDORS:

Ha d'estar format per:

- Plafé d'acer lacat i aillament de poliureta

- Revestiment de parets amb tauler fenolic

- Paviment de lamel-les d'acer galvanitzat amb aillament de fibra de vidre i tauler fenolic

- Instal-lacio eléctrica

Alcaria sostre: >=2,3m

MODUL DE MENJADOR:

Ha d'estar format per:

- Plafé d'acer lacat i aillament

- Revestiment de parets amb tauler fenolic

- Paviment de lamel-les d'acer galvanitzat amb aillament de fibra de vidre i tauler fenolic

- Instal-lacié de lampisteria amb aigliera de dues piques amb aixeta i taulell

- Instal-lacié eléctrica

La instal-lacio electrica ha de constar de:

- Un punt de llum

- Un interruptor

- Endolls

- Proteccid diferencial

Alcaria sostre: >=2,6 m

Gruix aillament: >=35mm

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Amb les proteccions necessaries perque arribi a I'obra en les condicions exigides.
Emmagatzematge: Protegit d'impactes i sense contacte directe amb el terra.

3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT
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Unitat d’amidament: la indicada a la descripcié de I'’element
Criteri d’amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de
salud en las obras de construccidn.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Orden de 7 de junio de 1973 por la que se aprueba la norma tecnoldgica NTE-IFF, «Instalaciones de Fontaneria:
Agua fria».

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en
los lugares de trabajo.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados
con la exposicidn a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en funcion del progreso técnico el Real Decreto 664/1997, de
12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicidon a agentes
bioldgicos durante el trabajo.

Orden de 28 de agosto de 1970 (trabajo) por la que se aprueba la Ordenanza de Trabajo de la Construccién, Vidrio
y Cerdmica.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT
2002

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del trabajo en la
indUstria de la construccion.

Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de la edificacién

BQU2 - MOBILIARI | APARELLS PER A MODULS PREFABRICATS D'OBRA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
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BQU2AF02,BQU27900,BQU25700,BQU2GF00,BQU2E002.

1.- DEFINICIO | CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Mobiliari i aparells per a moduls prefabricats d'obra.

S'han considerat els tipus seglients:

- Armari metal-lic individual amb doble compartiment interior

- Banc de fusta per a 5 persones

- Taula de fusta amb tauler de melamina amb capacitat per a 10 persones

- Nevera eléctrica

- Planxa eléctrica per a escalfar menjars

- Recipient per a recollida d'escombraries

ARMARI METAL-LIC:

Ha d’ estar format per un cos, una placa de muntatge i una porta.

El conjunt no ha de tenir cops o defectes superficials.

El cos ha de ser de xapa d'acer plegada i soldada, protegit amb pintura anticorrosiva.
La porta ha de ser del mateix material que el cos i amb tancament per dos punts.
Ha de tenir un pany per a tancament amb clau.

Dimensions de I'armari: 0,40 x 0,50 x 1,80 m

BANC | TAULA DE FUSTA:

No s'han d'apreciar esquerdes, exfoliacions ni despreniments del recobriment.

L'acabat de fusta ha de ser de dues capes de pintura sintética, amb una capa previa d'emprimacio.

Dimensions del banc: 3,5x0,4 m

Dimensions de la taula: 3,5x0,8 m

PLANXA ELECTRICA PER A ESCALFAR MENJARS:

Ha de complir les especificacions donades al R.E.B.T.

Els dispositius sota tensid eléctrica han d'estar protegits.
Han de ser de materials facilment netejables.
Dimensions: 60 x 45 cm

NEVERA ELECTRICA:

Ha de complir les especificacions donades al R.E.B.T.

Els dispositius sota tensid eléctrica han d'estar protegits.
Han de ser de materials facilment netejables.

Capacitat: 100 |

RECIPIENT PER A RECOLLODA D'ESCOMBRARIES:

Han de ser de materials facilment netejables.

Capacitat: 100 |

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Amb les proteccions necessaries perque arribi a I'obra en les condicions exigides.

ETSECCPB

Emmagatzematge: en el seu embaltge, protegit de la intempeérie, d'impactes i sense contacte directe amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT
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Unitat d’amidament: la indicada a la descripcié de I'’element
Criteri d’amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

NORMATIVA GENERAL:
Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.
NEVERA ELECTRICA | PLANXA ELECTRICA:

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT
2002

BQUA - EQUIPAMENT MEDIC

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

BQUA1100,BQUA3100,BQUAMO00O.

1.- DEFINICIO | CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Equipament médic necessari a I'obra segons I'Ordenanca General de Seguretat i Higiene en el Treball.
S'han considerat els tipus seglients:

- Farmaciola d'armari

- Farmaciola portatil d'urgéncia

- Material sanitari per a assortir una farmaciola

- Llitera metal-lica rigida amb base de lona, per a salvament

- Manta de coté i fibra sintéetica

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Ha de complir les condicions requerides per la DF.

FARMACIOLA D'ARMARI O PORTATIL, | MATERIAL SANITARI DE REPISICIO:

El contingut ha de ser I'establert a I'Ordenanca General de Seguretat i Higiene en el Treball.

El contingut ha de ser revisat mensualment i ha de ser reposat immediatament el material utilitzat.
Ha de portar una indicacio ben visible referent al seu Us.

LLITERA METAL-LICA:

Els angles i les arestes han de ser arrodonits.
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MANTA:
Dimensions: 110 x 210 cm

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Per unitats, empaquetades en caixes.
Emmagatzematge: En el seu embalatge, en llocs protegits contra els impactes i la intemperie.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat d’amidament: la indicada a la descripcié de I'’element
Criteri d’amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

BQZ - MATERIALS ESPECIALS PER A EQUIPAMENTS FIXOS
BQZ1 - PENJADORS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

BQZ1P00O.

1.- DEFINICIO | CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Penjador per a roba, individual, d’acer inoxidable.

CONDICIONS GENERALS:

Ha de tenir un aspecte uniforme sense esquerdes ni defectes superficials.

La granda ria, tipus i forma del penjador han de complir el que s'especifica a la documentacié tecnica del projecte.
La disposicié del suport de penjar ha de tenir al extrem un element amb volum suficient per evitar punxonament
de la roba.

Carrega admissible: 25 kg

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE
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Subministrament: Amb les proteccions necessaries perque arribi a I'obra en les condicions exigides.
Emmagatzematge: Protegit de les pluges, els focus d'humitat i les zones on pugui rebre impactes. No ha d'estar en
contacte amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat d’amidament: la indicada a la descripcié de I'element
Criteri d’amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

No hi ha normativa de compliment obligatori.
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H - PARTIDES D'OBRA DE SEGURETAT | SALUT
H1 - PROTECCIONS INDIVIDUALS | COL-LECTIVES EN EL TREBALL
H14 - PROTECCIONS INDIVIDUALS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

H1411111,H1421110,H1424340,H142AC60,H1432012,H1441201,H1451110,H1455710,H1456821,H1462241,H14
73203,H147RA00,H1482222,H1483243,H1488580,H1481131,H1487350.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perqué el protegeixi d’'un o diversos riscos que puguin amenag
ar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:
- Proteccions del cap

- Proteccions per a I'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a I'aparell auditiu

- Proteccions per a I'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intempérie

- Roba i peces de senyalitzacio

- Proteccid personal contra contactes eléctrics

Resten expressament exclosos:
- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a protegir la salut o la

integritat fi sica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de I'ordre
- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d’esport

- El material d’autodefensa o de dissuasio

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de moléstia
CARACTERISTIQUES GENERALS:
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Els EPI hauran de proporcionar una proteccié eficagc davant els riscos que motiven el seu Us, sense suposar por si
mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatomiques i fisiologiques aixi com I’estat de salut del treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacié simultania de diversos EPI, aquests hauran de ser compatibles
entre si i mantenir la seva eficacia en relacié amb el risc o riscos corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos pre vistos pel fabricant. El responsable de la contractacio del

treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als treballadors, organitzant, si és necessari,
sessions d’entrenament, especialment quan es requereixi la utilitzacié simultania de diversos EPI, amb els
seguents continguts:

- Coneixement de com posar-se i treure’s |'EPI

- Condicions i requisits d’emmagatzematge i manteniment per part de I'usuari

- Referencia als accessoris i peces que requereixin substitucions peridédiques

- Interpretacié dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel fabricant
Les condicions en qué I'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcié de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqliéncia d’exposicid al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacié de I’EPI, que no hagin pogut evitar-se

L’Us dels EPI, en principi és personal, i solament sé n transferibles aquells en els que es pugui garantir la higiene i
salut dels subseglients usuaris. En aquest cas s’han de substituir les peces directament en contacte amb el cos de
I"'usuari i fer un tractament de rentat antiseptic.

L'EPI s’ha de col-locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i aplicant la formacio i
informacié que al respecte haura rebut l'usuari.
L’'usuari amb antelacid a la utilitzacié de I'EPI haura de comprovar I’entorn en el qual ho ha d’utilitzar.

L’EPI s’utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permeés fer modificacions i/o
decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de I’'EPI o anul-lin o redueixin la seva eficacia.
L’EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari m entre subsisteixi el risc.

PROTECCIONS DEL CAP:
Quan existeixi risc de caiguda o de projeccio violenta d’ objectes o topades sobre el cap, sera perceptiva la

utilitzacio de casc protector.

Comprendra la defensa del crani, cara, coll i completara el seu U s, la proteccié especifica d'ulls i oides.

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:

- Obres de construccid , i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de treball situats en altura,
obres d’encofrat i desencofrat, muntatge i instal-lacié de bastides i demolicié

- Treballs en ponts metal-lics, edificis i estructures metal-liques de gran altura, pals, torres, obres i muntatges
metal-lics, de caldereria i conduccions tubulars

- Obres en foses, rases, pous i galeries

- Moviments de terra i obres en roca

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes
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- Utilitzacio de pistoles per a fixar claus

- Treballs amb explosius

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues i mitjans de transport
- Manteniment d’obres i instal-lacions industrials

Als llocs de treball on existeixi risc d’enganxada de cabells, per la seva proximitat a ma quines, aparells o enginys
en moviment, quan es produeixi acumulacid permanent i ocasional de substancies perilloses o brutes, sera
obligatoria la cobertura dels cabells o altres mitjans adequats, eliminant-se els llag os, cintes i adorns sortints.

Sempre que el treball determini exposicié constant al sol, pluja o neu, sera obligatori I'is de cobriment de caps o

passamuntanyes, tipus manega elastica de punt, adaptables sobre el casc (mai al seu interior).

PROTECCIONS PER A L’APARELL OCULAR | LA CARA:

La proteccid de I'aparell ocular s'efectuara mitjang ant la utilitzacié d'ulleres, pantalles transparents o viseres.

Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcid de les activitats :

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accié de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

S’han de tenir en compte els aspectes seglients:

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i ajustades a la cara,
amb visor amb tractament anti -entelat

- En els casos d’ambients agressius de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats
botons de ventilacié indirecta o tamis antiestatic

- En els demés casos seran de muntura de tipus normal i amb proteccions laterals que podran ser perforades per
a una millor ventilacio.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de Proteccid tipus
panoramiques, amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o acetat transparent.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta metal-lica (tipus
picapedrer) per impedir entelament.

Les ulleres i altres elements de proteccid ocular es conservaran sempre nets i s'adequaran protegits contra
fregament. Seran d'U s individual i no podran ser utilitzats per diferents persones.
Els mitjans de proteccid facial seran seleccionats en funcid de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall

- Treballs de perforacid i burinat

- Talla i tractament de pedres

- Manipulacio de pistoles fixaclaus d’impacte

- Utilitzacié de maquinaria que generen encenalls curts

- Recollida i fragmentacio de vidre, ceramica

- Treball amb raig projector d’abrasius granulars

- Manipulacid o utilitzacié de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius
- Manipulacid o utilitzacié de dispositius amb raig liquid

- Activitats en un entorn de calor radiant
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- Treballs que desprenen radiacions

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensid

Als treballs eléctrics realitzats en proximitats de zones en tensid, I'aparell de la pantalla haura d’estar construit
amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit, en previsié de ceguesa per encebada
intempestiva de I'arc eléctric.

Les utilitzades en previsié d’escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat reflectant (I'amiant i teixits
asbé stics estan totalment prohibits), amb un visor corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura
que haura de suportar.

Als treballs de soldadura eléctrica es fara servir I'equip de pantalla de ma anomenada "Caix6 de soldador" amb
espiell de vidre fosc protegit per un altre vidre transparent, sent retractil el fosc, per a facilitar la picada de
|'escoria, i facilment recanviables ambdos.

No tindran cap part metal-lica a I'exterior, amb la fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinca de soldar.

Als llocs de soldadura electrica que es necessiti i als de soldadura amb gas inert (Nertal), es faran servir les
pantalles de cap de tipus regulables.

Caracteristiques dels vidres de proteccio:

- Quan al treball a realitzar existeixi risc d’ enlluernament, les ulleres seran de color o portaran un filtre per a
garantir una absorcié luminica suficient

- En el sector de la construccio, per a la seva resisténcia i impossibilitat de rallat i entelament, el tipus de visor més
polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal-lica d’acer, tipus seda s, tradicional de les ulleres de
picapedrer

PROTECCIONS PER A L’ APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccié auditiva seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:

- Treballs amb utilitzacié de dispositius d’aire comprimit
- Treballs de percussio

- Treballs d’arrancada i abrasid en recintes angostos o confinats
Quan el nivell de soroll a un lloc o a rea de treball sobrepassi el marge de seguretat establert i en tot cas, quan

sigui superior a 80 Db-A, sera obligatori la utilitzacié d'elements o aparells individuals de proteccié auditiva, sense
perjudici de les mides generals d'aillament iinsonoritzacié que calgui adoptar.

Pels sorolls de molt elevada intensitat, es dotara als treballadors que hagin de suportar-los, d'auriculars amb
filtre, orelleres de coixinet, o dispositius similars.

Quan el soroll sobrepassi el llindar de seguretat normal sera obligatori I'Us de taps contra soroll, de goma, plastic,
cera mal-leable o cotd.

Les proteccions de I'aparell auditiu poden combinar-se amb les del cap i la cara, verificant la compatibilitat dels
diferents elements.

Els elements de proteccid auditiva, seran sempre d'Us individual.

PROTECCIONS PER A L’ APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccié de I aparell respiratori es seleccionaran en funcio dels seglients riscos:

- Pols, fums i boires

- Vapors metal-lics i organics

- Gasos toxics industrials

- Monoxid de carboni

- Baixa concentracio d’oxigen respirable
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- Treballs en contenidors, locals exigus i forns industri als alimentats amb gas, quan puguin existir riscos
d’intoxicacio per gas o de insuficiencia d’oxigen

- Treballs de revestiment de forns, cubilots o culleres i calderes, quan pugui desprendre’s pols

- Pintura amb pistola sense ventilacio suficient

- Treballs en pous, canals i altres obres subterranies de la xarxa de clavegueram

- Treballs en instal-lacions frigorifiques o amb condicionadors, en les que existeixi un risc de fuites del fluid
frigorific

L's de caretes amb filtre s'autoritzara sols quan estigui garantida a I'ambient una concentracié minima del 20%
d'oxigen respirable, en aquells llocs de treball en els quals hi hagi poca ventilacid i alta concentracid de toxics en
suspensio.

Els filtres mecanics s’hauran de canviar amb la freqléncia indicada pel fabricant, i sempre que el seu Us i nivell de
saturacid dificulti notablement la respiracié. Els filtres quimics seran reemplagats després de cada Us, i si no

s'arriben a fer-se servir, a intervals que no sobrepassin I'any.
Sota cap concepte se substituira I'Us de la protecciod respiratoria homologada adequada al risc, per la ingestio de

llet o qualsevol altra solucié “tradicional”.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:
Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, es seleccionaran en funcié de les segiients activitats:

- Treballs de soldadura

- Manipulacié d’objectes amb arestes tallants, superficies, abrasives, etc.

- Manipulacio o utilitzacié de productes acids i alcalins

- Treballs amb risc eléctric

La proteccié de mans, avantbrag, i brag¢ es fara mitjangcant guants, ma negues, mitjons i maniguets seleccionats
per prevenir els riscos existents i per evitar la dificultat de moviments al treballador.

Aquests elements de proteccié seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al crom, teixit termoaillant,
punt, lona, pell flor, serratge, malla metal-lica, latex rugds antitallada, etc., segons les caracteri stiques o riscos del
treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s’hauran de fer servir guants de cautxu, neopré o matéeries pla stiques que
portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim pel qual han estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccié del s peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al treballador de calgat de
seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcié de I'activitat:
- Calgat de proteccié i de seguretat:
- Treballs d’obra grossa, enginyeria civil i construccid de carreteres.
- Treballs en bastides
- Obres de demolicié d’obra grossa
- Obres de construccié de formigd i d’elements prefabricats que incloguin encofrat i desencofrat
- Activitats en obres de construccid o arees d’emmagatzematge
- Construccio de sostres
- Treballs d’estructura metal-lica
- Treballs de muntatge i instal-lacions metal-lics
- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes
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- Treballs de transformacié de materials litics
- Manipulacié i tractament de vidre
- Revestiment de materials termoaillants
- Prefabricats per a la construccid.
- Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:
- Construccio de sostres
- Calgat i cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:
- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes
- Polaines, calgat i cobriment de calgat per poder desfer-se’n ra pid en cas de penetracié de masses en fusio:
- Soldadors

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori I'Us de botes de seguretat amb reforgos metal-lics
a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.

Davant el risc derivat de I'Us de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara Us de calgat de sola de cautxd,
neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s’haura de substituir el cosit per la vulcanitzacié a la unié del cos al
bloc del pis.

La proteccié davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de tenir la puntera
metal-lica de proteccié meca nica per a la realitzacié de treballs en moviments de terres i realitzacié d'estructures
o enderrocs.

Els treballadors ocupats en treballs amb perill de risc elé ctric, faran servir calcat aillant sense cap element

metal-lic.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, la tanca permetra desfer-se’n rapidament del calgat,
davant I'eventual introduccié de particules incandescents.

Sempre que les condicions de treball ho requereixin, les soles seran antilliscants. Als llocs que existeixi un alt grau
de possibilitat de perforacions de les soles per claus, encenalls, vidres, etc. sera recomanable I'Us de plantilles
d'acer flexible sobre el bloc del pis de la sola, simplement col-locades a I'interior o incorporades en el cal¢at des
d’origen.

La proteccio de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb I'Us de polaines de cuir, cautxu
o teixit ignifug.

En els casos de riscos concurrents, les botes de seguretat cobriran els requisits maxims de defensa davant
d’aquestes.

PROTECCIONS DEL COS:

En tot treball en altura amb risc de caiguda eventual (superior a 2 m), sera perceptiu I'Us de cinturd de seguretat
anticaigudes (tipus paracaigudista amb arnes).

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d’al¢ ada, seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:

- Treballs en bastides

- Muntatge de peces prefabricades

- Treballs en pals i torres

- Treballs en cabines de grues situades en altura
Aquests cinturons compliran les segi ents condicions:

- Es revisaran sempre abans del seu Us, i es lleng aran quan tinguin talls, esquerdes o filaments que comprometin
la seva resisténcia, calculada pel cos huma en caiguda lliure des d'una alcada de 5 m. o quan la data de fabricacio
sigui superior als 4 anys
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- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar subjectes mitjancant
reblons
- La corda salvacaigudes sera de poliamida d’alta tenacitat, amb un dia metre de 12 mm
- Queda prohibit per aquest fi el cable metal-lic, tant pel risc de contacte amb linies eléctriques, com per la menor
elasticitat per la tensid en cas de caiguda
- La sirga d’amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de dia metre
Es vigilara de manera especial, la seguretat de l'ancoratge i la seva resisténcia. La llargaria de la corda
salvacaigudes haura de cobrir distancies el més curtes possibles.
El cinturd, si bé pot fer-se servir per diferents usuaris durant la seva vida util, durant el temps que persisteixi el
risc de caiguda d’alcada, estara individualment assignat a cada usuari amb rebut signat per part del receptor.
PROTECCIO DEL TRONC:
Els mitjans de proteccid del tronc seran seleccionats en funcio dels riscos derivats de les activitats:
- Peces i equips de proteccié:

- Manipulacié o utilitzacié de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius

- Treballs amb masses ardents o permaneéncia a prop d’aquestes i en ambient calent

- Manipulacio de vidre pla

- Treballs de rajat de sorra

- Treballs en cambres frigorifiques
- Roba de proteccio anti-inflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus
- Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d’orientar-se cap el cos.
- Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PER A TREBALLS A LA INTEMPERIE:
Els equips protectors integral pel cos davant de les inclemé ncies meteorologiques compliran les seglients

condicions:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments

- Que tinguin poder de retencid/evacuacié del calor

- Qué la capacitat de transport de la suor sigui adequada

- Facilitat de ventilacio

La superposicié indiscriminada de roba d’abric entorpeix els moviments, per tal motiu é s recomanable la
utilitzacié de pantalons amb pitrera i armilles, térmics.

ROBA | PECES DE SENYALITZACIO:
Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacid de I'usuari compliran les seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments

- Que tinguin poder de retencidé/evacuacié del calor

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada
- Facilitat de ventilacio

- Que siguin visibles a temps pel destinatari
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PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid eléctrica, seran seleccionats en funcié de
les seglients activitats:

- Treballs de muntatge eléctric

- Treballs de manteniment eléctric

- Treballs d’explotacié i transport eléctric

Els operaris que hagin de treballar en circuits o equips eléctrics en tensid o al seu voltant, faran servir roba sense
accessoris metal-lics.

Faran servir pantalles facials dielé ctriques, ulleres fosques de 3 DIN, casc aillant, granota resistent al foc, guants
dielectrics adequats, sabates de seguretat aillant, eines dielectriques i bosses per al trasllat.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d’emmagatzematge i atencio, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les
instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 252C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i rebut, per un
responsable delegat per 'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per I'is, com a la seva caducitat,
que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a partir de la seva data de fabricacio
(generalment estampillada a I'EPI), amb independéncia que hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d’obra amb els criteris seglients:

Totes les unitats d’obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions d’us segures du
rant tot el temps que I'obra les necessiti, i el seu desmuntatge i transport al lloc d’aplec si son reutilitzables, o fins
a I'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién
por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la comercializacién y
libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de 20 de noviembre,
por el que se regula las condiciones para la comercializacidn y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de
proteccion individual.
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Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccion General de Industria y Tecnologia, por la que se actualiza el
anexo IV de la Resolucién de 18 de marzo de 1998, de la Direccién General de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnolégica, por la que se actualiza el anexo
IV de la Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccion General de Industria y Tecnologia.

H15 - PROTECCIONS COL-LECTIVES

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

H1522111,H151A1K1,H1523231,H1521431,H152D801,H1571001.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Sistemes de Proteccid Col-lectiva (SPC) sdn un conjunt de peces o organs units entre si, associats de forma solida
ria, destinat a I'apantallament i interposici6 fisica, que s’oposa a una energia natural que es troba fora de control,
amb la finalitat d’impedir o reduir les conseqiliéncies del contacte amb les persones o els bé ns materials
circumdants, susceptibles de proteccié.
S’han considerat els tipus de proteccid segiients:
- Proteccions superficials de caigudes de persones o objectes:

- Proteccid de forats verticals amb vela de lona

- Proteccid de perimetre de sostre amb xarxa i pescants

- Proteccid de perimetre de sostre amb xarxa entre sostres

- Proteccid de forats verticals o horitzontals amb xarxa, malla electrosoldada o taulers de fusta

- Proteccid de bastides i muntacarregues amb malla de polietilé

- Proteccid de zones inferiors de la caiguda d’objectes amb suports amb mensula i xarxes

- Proteccid de zones inferiors de la caiguda d’objectes amb estructura i sostre de fusta

- Proteccid front a projeccié de particules incandescents amb manta ignifuga i xarxa de seguretat

- Proteccid de talis amb malla metal-lica i lamina de polietilé

- Proteccid de projeccions per voladures amb matalas de xarxa ancorada perimetralment
- Proteccions lineals front a caigudes de persones o objectes:

- Baranes de proteccié del perimetre del sostre, escales o buits a I'estructura

- Barana de proteccio a la coronacio d’'una excavacio

- Empara d’adverténcia amb xarxa de poliamida d’1 m d’alcada

- Plataforma de treball de fins a 1 m amplada amb baranes i socol

- Plataforma de treball en voladis de fins a 1 m amplada amb baranes i socol

- Linia per a subjeccid de cinturons de seguretat

- Passadis de proteccio front a caigudes d’objectes, amb sostre i laterals coberts
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- Marquesines de proteccié front a caigudes d’objectes, amb estructura i plataforma

- Proteccid front a despreniments del terreny, a mitja vessant, amb estacada i malla

- Proteccid de caigudes dins de rases amb terres deixades a la vora
- Proteccions puntual front a caigudes de persones o objectes

- Plataforma per a carrega i descarrega de materials ancorada als sostres

- Comporta basculant per a carrega i descarrega de materials ancorada als sostres

- Topall per a descarrega de camions en zones d’excavacié

- Anellat per a escales de ma

- Marquesina de proteccié accés aparell elevadors

- Pont volant metal-lic amb plataforma de treball en voladis
- Proteccid de les zones de treball front els agents atmosferics

- Pantalla de proteccié front al vent

- Cobert amb estructura i vela per a protegir del sol
- Elements de proteccié en I'Us de maquinaria
- Proteccions per al treball en zones amb tensid eléctrica
CONDICIONS GENERALS:
Els SPC s’instal-laran, disposaran i utilitzaran de manera que es redueixin els riscos per als treballadors exposats a
I'energia fora de control protegides pel SPC, i pels usuaris d’Equip, Maquines o Maquines Eines i/o per tercers,
exposats a aquests.
Han d’instal:lar-se i utilitzar-se de forma que no puguin caure, bolcar o desplacar-se incontroladament , posant en
perill la seguretat de persones o bens.
Han d’estar muntats tenint en compte la necessitat d’espai lliure entre els elements mo bils dels SPC i els
elements fixos o mobils del seu entorn. Els treballadors hauran de poder accedir i romandre en condicions de
seguretat en tots els llocs necessaris per a utilitzar, ajustar o mantenir els SPC.
Els SPC s’han d’utilitzar només per les operacions i a les condicions indicades pel projectista i el fabricant del
mateix. Si les instruccions d’us del fabricant o projectista del SPC indiquen la necessitat d’utilitzar algun EPI per a
la realitzacié d’alguna operacio relacionada amb aquest, es obligatori utilitzar-lo en fer aquestes operacions.
Quan s’emprin SPC amb elements perillosos accessibles que no puguin ser protegits totalment, s’hauran
d’adoptar les precaucions i utilitzar proteccions individuals apropiades per a reduir els riscos als minims possibles.
Els SPC deixaran d’utilitzar-se si es deterioren, trenquen o pateixen altres circumstancies que comprometin
I’eficacia de la seva funcid.
Quan durant la utilitzacié d’'un SPC sigui necessari netejar o retirar residus propers a un element perillds,
I'operacié haura de realitzar-se amb els mitjans auxiliars adequats i que garanteixin una distancia de seguretat
suficient.
BARANES DE PROTECCIO:
Proteccié provisional dels buits verticals i peri metre de plataformes de treball, susceptibles de permetre la
caiguda de persones o objectes des d’una al¢ada superior a 2 m.
Ha d’estar constituida per:
- Muntants d’1 m d’alcada sobre el paviment fixats a un element estructural
- Passamans superior horitzontal, a 1 m. d’al¢ada, solidament ancorat al muntant.
- Travesser horitzontal, barra intermitja, o pany de gelosia (tipus xarxa tenis o xarxa electrosoldada), rigiditzat
perimetralment, amb una llum maxima de reticula 0,15 m.
- Entornpeu de 15 - 20 cm d’al¢ada.
El conjunt de la barana de proteccid tindra so lidament ancorats tots els seus elements entre si i a un element
estructural estable, i sera capag de resistir en el seu conjunt una empenta frontal de 1,5 kN/m.
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PROTECCIO AMB XARXES | PESCANTS:

El conjunt del sistema esta constituit per panys de xarxa de seguretat segons norma EN 1263 - 1, col- locats amb
el seu costat menor (7 m) en sentit vertical, suportats superiorment per pescants, i subjectats inferiorment al
sostre de la planta per sota de la que esta en construccié.

Lateralment les xarxes han d’estar unides amb cordd de poliamida de 6 mm de diametre.

La xarxa ha de fer una bossa per sota de la planta inferior, per tal que una persona u objecte que caigués no es
dones un cop amb I'estructura.

Les cordes de fixacid inferiors i superiors han de ser de poliamida d’alta tenacitat, de 12 mm de diametre.

La xarxa s’ha de fixar al sostre amb ancoratges encastats al mateix cada 50 cm.

La distancia entre els pescants ha de ser la indicada pel fabricant, i de 2,5 m si no existis cap indicacié. Han d’estar
fixades verticalment a dues plantes inferiors, i a la planta que protegeix, amb peces d’acer encastades als sostres.
PROTECCIONS DE LA CAIGUDES D’OBJECTES DES DE ZONES SUPERIORS:

S’han de protegir els accessos o passos a I’ obra, i les zones perimetrals de la mateixa de les possibles caigudes
d’objectes des de les plantes superiors o la coberta.

L’estructura de proteccid ha de ser adequada a la maxima algada possible de caiguda d’objectes i al pes maxim
previsible d’aquests objectes. L'impacte previst sobre la proteccié no haura de produir una deformacié que pugui
afectar a les persones que estiguin per sota de la proteccio.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Abans d’utilitzar un SPC es comprovara que les seves proteccions i condicions d’us son les adequades al risc que
es vol prevenir, i que la seva instal-lacié no representa un perill per a tercers.

El muntatge i desmuntatge dels SPC hauran de realitzar-se seguint les instruccions del projectista, fabricant i/o
subministrador.

Les eines que es facin servir per al muntatge de SPC hauran de ser de caracteristiques adequades a |'operacio a
realitzar. La seva utilitzacid itransport no implicara riscos per a la seguretat dels treballadors.

Les operacions de manteniment, ajustament, desbloqueig, revisié o reparacié dels SPC que puguin suposar un

perill per a la seguretat dels treballadors es realitzaran després d’haver aturat I'activitat.

Quan la parada no sigui possible, s’adoptaran les mesures necessaries perquée aquestes operacions es realitzin de
forma segura o fora de les zones perilloses.

S’ha de portar control del nombre d’utilitzacions i del temps de col-locacié dels SPC i dels seus components, per
tal de no sobrepassar la seva vida util, d’acord amb les instruccions del fabricant.

Els SPC que es retirin de servei hauran de romandre amb els seus components d’eficacia preventiva o hauran de
prendre’s les mesures necessa ries per a impossibilitar el seu Us.

BARANES DE PROTECCIO:

Durant el muntatge i desmuntatge, els operaris hauran d’ estar protegits contra les caigudes d’algada mitjancant

proteccions individuals, quan a causa al procés, les baranes perdin la funcié de proteccio col-lectiva.

PROTECCIO AMB XARXES | PESCANTS:

No es pot instal-lar el sistema de xarxes i pescants fins que I'embossament de la xarxa resti a una alg ada de terra
suficient per tal que en cas de caiguda, la deformacié de la xarxa no permeti que el cos caigut toqui al terra
(normalment a partir del segon sostre en construccio per sobre del terra).

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d’obra amb els criteris segiients:
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Totes les unitats d’obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions d’us segures du
rant tot el temps que I'obra les necessiti, i el seu desmuntatge i transport al lloc d’aplec si son reutilitzables, o fins
a I'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la directiva
del consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los estados miembros sobre maquinas.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de
salud en las obras de construccidn.

Real Decreto 56/1995, de 20 de enero, por el que se modifica el Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre,
relativo a las disposiciones de aplicacion de la directiva del consejo 89/392/CEE, sobre maquinas.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en
los lugares de trabajo.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Orden de 28 de agosto de 1970 (trabajo) por la que se aprueba la Ordenanza de Trabajo de la Construccién, Vidrio
y Cerdmica.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del trabajo en la
industria de la construccion.

Convenio OIT nimero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de la edificacién

UNE-EN 1263-2:2004 Redes de seguridad. Parte 2: Requisitos de seguridad para los limites de instalacién.

H6 - TANCAMENTS | DIVISORIES
H64 - TANCAMENTS DE PLANXES METAL-LIQUES
H645 - TANCAMENTS DE PLANXES D'ACER

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

H6452131.
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1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Col-locacié de tanca provisional de 2 m d’alga ria, de planxa grecada d’acer, fixada a peus d’acer conformat amb
desmuntatge inclos.

L'execucio de la unitat d'obra inclou les operacions seglients:

- Replanteig

- Col-locacié dels peus

- Col-locacié de les planxes entre els suports

- Desmuntatge del conjunt

CONDICIONS GENERALS:

La tanca ha de quedar ben fixada al suport. Ha d'estar aplomada i amb els angles i els nivells previstos.
Els muntants han de quedar verticals, independentment del pendent del terreny.

Tolerancies d'execucié:

- Distancia entre els suports: £+ 5 mm

- Replanteig: £ 10 mm

- Nivell: £ 5 mm

- Aplomat: £5 mm

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Durant tot el procés constructiu, s'ha de garantir la proteccid contra les empentes i els impactes i s'ha de
mantenir I'aplomat amb I'ajuda d'elements auxiliars.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

m de llargaria amidada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

No hi ha normativa de compliment obligatori.

H64Z - ELEMENTS AUXILIARS PER A TANCAMENTS DE PLANXES METAL-LIQUES

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

H6471511,H6471111.
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1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Porta de planxa d'acer galvanitzat emmarcada en un bastiment de tub d'acer galvanitzat, col-locada sobre
muntants de suport de tanca mo bil, amb tots els mecanismes per a un funcionament correcte d'obertura i
tancament.

L'execucio de la unitat d'obra inclou les operacions seglients:

- Replanteig

- Muntatge de la porta

- Falcat provisional

- Neteja i proteccio

CONDICIONS GENERALS:

Ha d'obrir i tancar correctament.

Ha de quedar ben aplomat i al nivell previst.

El conjunt no ha de tenir deformacions, cops, despreniments ni d'altres defectes superficials que perjudiquin el
seu funcionament correcte.

El bastiment ha d'estar travat a I'obra per mitja d'ancoratges galvanitzats.

Distancia entre ancoratges galvanitzats: <= 60 cm

Distancia d'ancoratges galvanitzats als extrems: <= 30 cm

Tolerancies d'execucié:

- Replanteig: + 10 mm

- Nivell: £3 mm

- Aplomat: £3 mm

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

No hi han condicions especifiques del procés d'execucié.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat amidada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

No hi ha normativa de compliment obligatori.

HB - SENYALITZACIO PROVISIONAL
HBB - SENYALITZACIO VERTICAL
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0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

HBBAAOO5,HBBAB115,HBB11111,HBB11251.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Senyalitzacié que referida a un objecte, activitat o situacié determinades, proporcioni una indicacid o una
obligacio relativa a la seguretat o la salut en el treball mitjangant un senyal en forma de plafé o un color, segons
procedeixi.

CONDICIONS D’UTILITZACIO:

Principis generals:

Per a la utilitzacié de la senyalitzacié de seguretat s’ha de partir dels seglients principis generals:

- La senyalitzacié mai no elimina el risc.

- Una correcta senyalitzacid no dispensa de l'adopcid de mesures de seguretat i proteccid per part dels
projectistes i responsables de la seguretat en cada tall.

- Els destinataris hauran de tenir un coneixement adequat del sistema de senyalitzacio.

- La senyalitzacid indiscriminada pot provocar confusié o despreocupacid en qui ho rebi, eliminant la seva eficacia
preventiva.

CRITERIS DE SENYALITZACIO PROVISIONAL EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO:

La seva forma, suport, colors, pictogrames i dimensions es correspondran amb els establerts en el RD 485/1997,

de 14 d’abril, i estaran advertint, prohibint, obligant o informant en els llocs en qué realment es necessiti, i
solament en aquests.

En aquelles obres en les quals la intrusié de persones alienes hi sigui una possibilitat, hauran de col-locar-se els
senyals de seguretat, amb llegendes al seu peu (senyal addicional), indicatives del seus respectius continguts.
S’instal-laran preferentment a una altura i posicié adequades a I'angle visual dels seus destinataris, tenint en
compte possibles obstacles, en la proximitat immediata del risc o objecte a senyalitzar o, quant es tracti d’ un risc
general, en I'accés a la zona de risc.

L'emplacament del senyal sera accessible, estara ben il-luminat i sera facilment visible.

No se situaran gaires senyals proxims entre si. Nota: Cal recordar que el retol general enunciatiu dels senyals de
seguretat, que acostuma a situar-se a I'entrada de I'obra, té Unicament la consideracié de plafé indicatiu.

Els senyals hauran de retirar-se quan deixi d’existir la situacié que justificava el seu emplacament.

No s’ iniciaran obres que afectin a la lliure circulacid sense haver col-locat la corresponent senyalitzacid,
abalisament i, en el seu cas, defenses. La seva forma, suport, colors, pictogrames i dimensions es correspondran
amb |’ establert en la Norma de Carreteres 8.3.- IC i cataleg d’Elements de Senyalitzacid, Abalisament i Defensa
per a circulacio vial.

La part inferior dels senyals estaran a 1 m sobre la calcada. S’exceptua el cas dels senyals “SENTIT PROHIBIT” i
“SENTIT OBLIGATORI” en calcades divergents, que podran col-locar-se sobre un pal solament, a la minima altura.
Els senyals i plafons direccionals, es col-locaran sempre perpendiculars a I'eix de la via, mai inclinats.

El fons dels senyals provisionals d’obra sera de color groc.

Esta prohibit posar cartells amb missatges escrits, diferents dels que figuren en el Codi de Circulacié.
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Tot senyal que impliqui una PROHIBICIO o OBLIGACIO haura de ser repetida a intervals d’1 min. (s/velocitat
limitada) i anul-lada en quant sigui possible.

Tota senyalitzacié d’obres que exigeixi I'ocupacié de part de I'esplanada de la carretera, es composara, com a
minim, dels seglients elements:

- Senyal de perill “OBRES” (Placa TP — 18)

- Barrera que limiti frontalment la zona no utilitzable de I'esplanada

La placa “OBRES” haura d’estar, com a minim, a 150 m i, com a maxim, a 250 m de la barrera, en funcio de la
visibilitat del tram, de la velocitat del trafic i del nUmero de senyals complementaris, que es necessitin col-locar
entre senyal i barrera. Finalitzats els treballs hauran de retirar-se totalment, si no queda cap obstacle en la
calcada.

Per a aclarir, completar o intensificar la senyalitzacié minima, podra afegir-se, segons les circumstancies, els
seglients elements:

- Limitacio progressiva de la velocitat, en escalons maxims de 30 km/h, des de la maxima permesa a la carretera
fins la detencio total si fos necessari (Placa TR — 301). El primer senyal de limitacié pot situar-se pré viament a la
de perill “OBRES”

- Avis de regim de circulacio a la zona afectada (Plaques TP — 25, TR — 400, TR—-5, TR—6, TR — 305)

- Orientacio dels vehicles per les possibles desviacions (Placa TR — 401).

- Delimitacio longitudinal de la zona ocupada.

No s’ha de limitar la velocitat per sota de 60 km/h en autopista o autovies, ni a 50 km a la resta de les vies, llevat
del cas d’ordenacié en sentit Unic alternatiu, que podra rebaixar-se a 40 km/h.

L'ordenacio en sentit Unic “ALTERNATIU” es dura a terme per un dels seglients sistemes:

- Establiment de la prioritat d’'un dels sentits mitjancant senyals fixos. Circular, amb fletxa vermella i negra.
Quadrada, amb fletxa vermella i blanca.

- Ordenacid dilirna mitjancant senyals manuals (paletes o discos), si els senyalitzadors es poden comunicar
visualment o mitjancant radio telefon. Nota: El sistema de “testimoni” esta totalment proscrit.

- Mitjangant semafor regulador.

Quan s’hagi de tallar totalment la carretera o s’estableixi sentit Unic alternatiu, durant la nit, la detencid sera
regulada mitjancant semafors. Durant el dia, poden utilitzar-se senyalitzadors amb armilla fotoluminiscent.

Quan per la zona de calgada lliure puguin circular dues files de vehicles s’indicara la desviacié de I'obstacle amb
una série de senyals TR — 401 (direccié obligatoria), inclinades a 452 i formant en planta una a lineacié recta,
I"angle de la qual amb el cantell de la carretera sigui inferior quant major sigui la velocitat permesa en el tram.
Tots els senyals seran clarament visibles, i per la nit reflectors.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d’emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les
instruccions del fabricant i la DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15i 25 eC.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i rebut, per un
responsable delegat per I'empresa.
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La vida util dels senyals i abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per I'4 s, com a actuacions
de vandalisme o atemptat patrimonial, amb independéncia que hagin estat o no utilitzades.

3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT

PLAQUES, SENYALS, SEMAFORS | BASTIDOR PER A SUPORT DE SENYALITZACIO MOBIL:
Unitat de quantitat instal-lada a I'obra d'acord amb la DT.

SUPORT RECTANGULAR D’ACER:

m de llargaria mesurat segons especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y
salud en el trabajo.

Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificacién de sustancias
nuevas y clasificacién, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacién, balizamiento, defensa, limpieza y terminacién de obras fijas
en vias fuera de poblado.

ISO 3864-84 Safety colours and safety signs
UNE 23033-1:1981 Seguridad contra incendios. Sefalizacion.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidn. REBT
2002

UNE 1063:2000 Caracterizacién de tuberias segun la materia de paso.
UNE 48103:1994 Pinturas y barnices. Colores normalizados.
DIN 2403:1984 Identification of pipelines according to the fluid conveyed.

UNE-EN 60073:1997 Principios bdsicos y de seguridad para interfaces hombre-maquina, el marcado y la
identificacion. Principios de codificacion para dispositivos indicadores y actuadores.

UNE-EN 60204-1:1999 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las mdquinas. Parte 1: Requisitos
generales.

HQ - EQUIPAMENTS
HQU - EQUIPAMENTS PER A PERSONAL D'OBRA
HQU1 - MODULS PREFABRICATS
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0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

HQU1531A,HQU1A50A,HQU1H53A.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Casetes modulars prefabricades per a acollir les instal-lacions provisionals a utilitzar pel personal d’ obra, durant
el temps de la seva execucid, en condicions de salubritat i confort.

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut es contemplen Unicament les casetes modulars prefabricades,
per a la seva utilitzacié majoritariament assumida en el sector.

La seva instal-lacio és obligatoria en obres en qué es contracten a més de 20 treballadors (contractats +
subcontractats + autbnoms) per un temps igual o superior a 15 dies. Per tal motiu, respecte a les instal- lacions del
personal, s’ha d'estudiar la possibilitat de poder incloure-hi al personal de subcontractada amb inferior nimero
de treballadors, de manera que tot el personal que hi participi pugui gaudir d’ aquests serveis, descomptant
aquesta prestacio del pressupost de Seguretat assignat al Subcontractista o mitjancant qualsevol altra formula
econdomica de tal manera que no vagi en detriment de cap de les parts.

Si per les caracteristiques i durada de I'obra, es necessités la construccio “in situ” d’aquest tipus d’'implantacid per
al personal, les caracteristiques, superfi cies habilitades i qualitats, es correspondran amb les habituals i comunes
a les restants partides d’una obra d’edificacid, amb uns minims de qualitat equivalent al de les edificacions socials
de proteccié oficial, havent-se de realitzar un projecte i pressupost especific a tal fi, que s’adjuntara a I'Estudi de
Seguretat i Salut de I'obra.

CONDICIONS D’UTILITZACIO:
El contractista esta obligat a posar a disposicié del personal contractat, les instal- lacions provisionals de salubritat

i confort, en les condicions d’utilitzacié, manteniment i amb I’'equipament suficient, digne i adequat per a
assegurar les mateixes prestacions que la | lei estableix per a tot centre de treball industrial.

Els treballadors usuaris de les instal-lacions provisionals de salubritat i confort, estan obligats a utilitzar els
esmentats serveis, sense menyspreu de la seva integritat patrimonial, i preservant en el seu ambit personal
d’utilitzacid , les condicions d’ordre i neteja habituals del seu entorn quotidia.

Diariament es destinara un personal minim, per a fer-se carrec del buidat de recipients d’escombraries i la seva
retirada, aixi com el manteniment d’ordre, neteja i equipament de les casetes provisionals del personal d’ obrai el
seu entorn d’implantacio.

Es tractara regularment amb productes bactericides i antiparasitaris els punts susceptibles de riscos higienics o
infeccions produides per bacteries, animals o parasits.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO
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Es seguiran escrupulosament les recomanacions de manteniment, fixats pel fabricant o llogater.

Es reemplacaran els elements deteriorats, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant o llogater.

Per ordre d’importancia, prevaldra el ,Manteniment Predictiu” sobre el ,,Manteniment Preventiu” i aquest sobre
el ,,Manteniment Correctiu” (o reparacié d’avaria).

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

ELEMENTS AMIDATS PER MESOS:

Les casetes provisionals per a la salubritat i confort del personal d’obra es comptabilitzaran per amortitzacié
temporal, en forma de Lloguer Mensual (intern d’empresa si les casetes son propietat del contractista), en funcié
d’un criteri estimat de necessitats d’utilitzacié durant I'execucio de I'obra.

Aquesta repercussio de 'amortitzacié temporal, sera ascendent i descendent en funcié del volum de treballadors
simultanis presents a cada fase d’obra.

ELEMENTS AMIDATS PER UNITATS:

Unitat de quantitat col-locada, mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en
los lugares de trabajo.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de
salud en las obras de construccion.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados
con la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en funcidn del progreso técnico el Real Decreto 664/1997, de
12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicidon a agentes
biolégicos durante el trabajo.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Orden de 28 de agosto de 1970 (trabajo) por la que se aprueba la Ordenanza de Trabajo de la Construccién, Vidrio
y Cerdmica.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT
2002

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del trabajo en la
industria de la construccion.
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Convenio OIT nimero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de la edificacién

HQU2 - MOBILIARI | APARELLS PER A MODULS PREFABRICATS D'OBRA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

HQU2AF02,HQU27902,HQU25701,HQU2P001,HQU2GF01,HQU2E001,HQU21301.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Mobiliari i aparells per a moduls prefabricats d’obra, col-locats.
S'han considerat els elements seglients:

- Armari amb porta, pany i clau

- Banc

- Nevera

- Planxa eléctrica per escalfar menjars

- Recipient per a recollida d’escombraries

- Taula

- Mirall

- Forn microones

- Penja-robes

- Pica per a rentar plats

L'execucio de la unitat d'obra inclou les operacions seglients:
Armari o penja-robes:

- Replanteig

- Muntatge, fixacid i anivellament

- Retirada de 'obra dels embalatges i restes de materials
Banc, recipient per a recollida d’escombraries o taula:

- Col-locacié

- Retirada de I'obra dels embalatges i restes de materials
Nevera, planxa elé ctrica o forn microones:

- Col-locacié de l'aparell i anivellament

- Escomesa a la xarxa eléctrica

- Prova de servei

- Retirada de 'obra de les restes d’embalatges, retalls de tubs, cables, etc.
Mirall:

- Neteja i preparacio del suport

- Aplicacio de I'adhesiu i col-locacié del mirall
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- Neteja final

Pica per a rentar plats:

- Preparacié de la zona de treball

- Col-locacié de la pica a I'espai previst

- Connexid a la xarxa d’evacuacio

- Connexiod a la xarxa d’aigua

CONDICIONS GENERALS:

La posicid ha de ser la reflectida a la DT o, en el seu defecte, la indicada per la DF.

ARMARI:

L’armari ha de quedar fixat solidament al parament per un minim de quatre punts.

L'armari ha de quedar recolzat al paviment.

La porta ha d'obrir i tancar correctament.

El pany ha d’obrir i tancar correctament.

La posicié ha de ser la fixada a la DT.

Tolerancies d'execucié:

- Posicié: £20 mm

- Aplomat: £2%

NEVERA, PLANXA ELE CTRICA O FORN MICROONES:

L'aparell instal-lat ha de reunir les mateixes condicions exigides a I'element simple.

La posicid i alcada ha de ser la indicada a la DT.

La presa electrica ha de complir tot I'especificat al “Reglamento Electrotécnico para Baja Tensién”.

Ha de quedar fixat so lidament al suport pels punts previstos d’acord amb les instruccions d’instal-lacio del
fabricant.

MIRALL:

Ha d'estar col-locat de manera que no quedi sotmes als esforcos produits per contraccions, dilatacions o
deformacions del suport.

El suport ha de quedar pla i ha d'estar ben aplomat.

Ha de quedar ben fixat al suport.

No s'han d'utilitzar adhesius que continguin acids lliures que puguin alterar la pintura de proteccié del mirall.
Un cop col-locat no hi ha d'haver ratllades, escantonaments o d'altres defectes superficials a la cara vista ni a la
posterior.

PICA PER A RENTAR PLATS:

L'aigliera instal-lada ha de reunir les mateixes condicions exigides al element simple.

Ha de quedar anivellada en totes dues direccions, a la posicid prevista en el projecte.

L'algaria des del nivell del paviment fins al nivell frontal superior de l'aigliera ha de ser la reflectida en el projecte
o, en el seu defecte, la indicada per la DF.

Ha d'estar fixat solidament al parament amb els suports murals, o bé recolzat sobre el moble de suport.
L'acord amb el revestiment i amb el taulell ha de quedar rejuntat amb silicona neutra.

S'ha de garantir I'estanquitat de la connexié amb el conducte d'evacuacio.

Tolerancies d'instal-lacié:

- Nivell: £ 10 mm

- Caiguda frontal respecte al pla horitzontal: <=5 mm

|ll

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CONDICIONS GENERALS:
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S'ha de comprovar que les caracteristiques del producte corresponen a les especificades al projecte.

Un cop col-locat I'element, es procedira a la retirada de I'obra de tots els materials sobrants com ara embalatges,
etc.

NEVERA, PLANXA ELE CTRICA O FORN MICROONES:

Per al seu muntatge s’han de seguir les instruccions facilitades pel fabricant.

S’ha de comprovar que les caracteristiques tecniques de I'aparell corresponguin a les especificades al projecte.
S’ha de comprovar la idoneitat de la tensid disponible amb I'aparell.

La seva instal-lacié no ha d'alterar les caracteristiques dels elements.

Les connexions a la xarxa de servei s’han de fer un cop tallat el subministrament.

S’ha de manipular a obra amb molta cura i ha de quedar protegit durant la construccio, abans i després del seu
muntatge, contra impactes.

MIRALL:

En ambients humits la col-locacid s'ha de realitzar de manera que no es puguin produir condensacions sobre la
cara posterior, facilitant la circulacié de l'aire.

La posada a I'obra no ha d'alterar les caracteristiques de I'element.

3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT
Unitat de quantitat col-locada, mesurada segons les especificacions de la DT.
4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

NEVERA, PLANXA ELE CTRICA O FORN MICROONES:

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT
2002

PER A LA RESTA D'ELEMENTS:

No hi ha normativa de compliment obligatori.

Barcelona, febrero de 2015
La autora del prowecto

harta Martinez Urban
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CUADRO DE PRECIOS NUMERO 1 Fecha: 27/01/15
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NO

cépiGo

UM

DESCRIPCION

PRECIO

H1411111

H1421110

H1424340

H142AC60

H1432012

H1441201

H1451110

H1455710

H1456821

H1462241

H1473203

H147RA00

H1481131

H1482222

H1483243

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812 )
(CINCO EUROS CON NOVENTA'Y SIETE CENTIMOS)

Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i tractament
contra l'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
(CINCO EUROS CON NOVENTA Y NUEVE CENTIMOS)

Ulleres de seguretat hermétiques per a esmerillar, amb muntura de cassoleta de policarbonat amb
respiradors i recolzament nasal, adaptables amb cinta elastica, amb visors circulars de 50 mm de D
roscats a la muntura, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168

(SEIS EUROS CON DIECIOCHO CENTIMOS)

Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport de poliester reforcat amb
fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor inactinic semifosc amb proteccié DIN 12,
homologada segons UNE-EN 175

(OCHO EUROS CON VEINTICINCO CENTIMOS)

Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb ames i orelleres antisoroll, homologat segons UNE-EN
352-1i UNE-EN 458 )
(DIECINUEVE EUROS CON SIETE CENTIMOS)

Mascareta autofiltrant contra polsims i vapors toxics, homologada segons UNE-EN 405
(CERO EUROS CON SESENTA Y NUEVE CENTIMOS)

Parella de guants per a Us general, amb palmell, artells, ungles i dits index i polze de pell, dors de la ma
i maniguet de coto, folre interior, i subjeccio elastica al canell
(UN EUROS CON CUARENTA CENTIMOS)

Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassié per a ferrallista, amb dits i palmell de cautxu
rugos sobre suport de cotd, i subjeccio elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN
420

(DOS EUROS CON TREINTA Y SIETE CENTIMOS)

Parella de guants dieléctrics per a baixa tensio, de cautxu, amb maniguets fins a mig avantbrag
(TREINTA'Y CINCO EUROS CON DIEZ CENTIMOS)

Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada
sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llenglieta de manxa, de despreniment rapid,
amb puntera metal-lica

(VEINTE EUROS CON SESENTA CENTIMOS)

Cinturé de seguretat de subjeccid, suspensio i anticaiguda, classes A, B i C, de poliéster i ferramenta
estampada, amb arnesos de subjecci6 per al tronc i per a les extremitats inferiors, homologat segons
CE

(CIENTO DIECISEIS EUROS CON QUINCE CENTIMOS)

Corda de poliamida d'alta tenacitat, de 16 mm de diametre, per a sirga de cintur6 de seguretat
(CINCO EUROS CON ONCE CENTIMOS)

Granota de treball, de poliéster i cotd, amb butxaques exteriors
(NUEVE EUROS CON SESENTA'Y TRES CENTIMOS)

Camisa de treball per a construccié, de poliester i cotd (65%-35%), color beix amb butxaques interiors,
trama 240, homologada segons UNE-EN 340
(SEIS EUROS CON TREINTA'Y CUATRO CENTIMOS)

Pantalons de treball per a construccio, de poliester i cotd (65%-35%), color beix, trama 240, amb
butxaques interiors, homologats segons UNE-EN 340
(SIETE EUROS CON CINCUENTA CENTIMOS)

5,97 €

5,99 €

19,07 €

35,10 €

20,60 €

116,15 €

5,11 €
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NO

cépiGo

UM
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PRECIO

H1487350

H1488580

H151A1K1

H1521431

H1522111

H1523231

H152D801

H1521001

H16F1003

H16F1004

H6452131

H6421111

H6421511

HBB11111

HBB11251

m2

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacid, de PVC soldat de 0,3 mm de gruix,
homologat segons UNE-EN 340 )
(CUATRO EUROS CON CINCUENTA Y TRES CENTIMOS)

Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1 i UNE-EN 348
(CATORCE EUROS CON OCHENTA'Y SEIS CENTIMOS)

Proteccio col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra caigudes, de
fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de
malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs
d'expansié i amb el desmuntatge inclos

(CINCO EUROS CON OCHO CENTIMOS)

Barana de proteccio per a escales, d'algaria 1 m, amb travesser de taulé de fusta fixada amb suports de
muntant metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el desmuntatge inclos
(SEIS EUROS CON CINCUENTA Y SEIS CENTIMOS)

Barana de proteccié en el perimetre de la coronacié d'excavacions, d'algaria 1 m, amb travesser
superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3, socol de post de fusta, ancorada al
terreny amb daus de formigé i amb el desmuntatge inclos

(TRECE EUROS CON CATORCE CENTIMOS)

Barana de protecci6 en el perimetre del sostre, d'algaria 1 m amb travesser superior i intermedi de tub
metal-lic de 2,3, socol de post de fusta, fixada amb suports de muntant metal-lic amb mordassa per al
sostre i amb el desmuntatge inclos

(SIETE EUROS CON OCHO CENTIMOS)

Linia horitzontal per a I'ancoratge i desplagament de cinturons de seguretat, amb corda de poliamida de
16 mm de D i dispositiu anticaiguda autoblocador per a subjectar cinturd de seguretat i amb el
desmuntatge inclos

(DIEZ EUROS CON NOVENTA Y CINCO CENTIMOS)

Brigada de seguretat per a manteniment i reposicio de les proteccions
(CUARENTA'Y TRES EUROS CON VEINTE CENTIMOS)

Reunio del comite de Seguretat i Salut constituit per 6 persones
(CIENTO CUARENTA Y UN EUROS CON VEINTE CENTIMOS)

Informaci6 en Seguretat i Salut per als riscos especifics de ['obra
(DIECINUEVE EUROS CON SESENTA'Y SEIS CENTIMOS)

Tanca d'algaria 2 m, de planxa nervada d'acer galvanitzat, pals de tub d'acer galvanitzat col-locats cada
3 m sobre daus de formigd i amb el desmuntatge inclos
(TREINTA EUROS CON OCHENTA'Y TRES CENTIMOS)

Porta de planxa nervada d'acer galvanitzat, d'amplaria 1 m i d'algaria 2 m, amb bastiment de tub d'acer
galvanitzat, per a tanca de planxa metal-lica i amb el desmuntatge inclos
(CIENTO SIETE EUROS CON VEINTISIETE CENTIMOS)

Porta de planxa nervada d'acer galvanitzat, d'amplaria 5 m i d'algaria 2 m, amb bastiment de tub d'acer
galvanitzat, per a tanca de planxa metal-lica i amb el desmuntatge inclos
(TRESCIENTOS OCHO EUROS CON TREINTA'Y CINCO CENTIMOS)

Placa amb pintura reflectant triangular de 70 cm de costat, per a senyals de transit, fixada i amb el
desmuntatge inclos )
(CINCUENTA Y DOS EUROS CON OCHENTA'Y CUATRO CENTIMOS)

Placa amb pintura reflectant circular de 60 cm de diametre, per a senyals de transit, fixada i amb el
desmuntatge inclos )
(CINCUENTA'Y OCHO EUROS CON NOVENTA Y UN CENTIMOS)

4,53 €

14,86 €

13,14 €

10,95 €

43,20 €

141,20 €

19,66 €

30,83 €

107,27 €

308,35 €

52,84 €

58,91 €
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Ne | cODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO

P-31 | HBBAAQO5 u Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular amb 34,83 €
cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb
cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
(TREINTA'Y CUATRO EUROS CON OCHENTA'Y TRES CENTIMOS)

P-32 | HBBAB115 u Senyal de obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular amb cantells 33,80 €
en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el
desmuntatge inclos )
(TREINTA'Y TRES EUROS CON OCHENTA CENTIMOS)

P-33 HQU1531A mes | Lloguer de modul prefabricat de sanitaris de 3,7x2,3x2,3 m de plafé d'acer lacat i aillament de poliureta 246,01 €
de 35 mm de gruix, revestiment de parets amb tauler fenolic, paviment de lamel-les d'acer galvanitzat,
amb instal-lacio de lampisteria, 1 lavabo collectiu amb 3 aixetes, 2 plaques turques, 2 dutxes, mirall i
complements de bany, amb instal-lacié eléctrica, 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccid
diferencial )
(DOSCIENTOS CUARENTA'Y SEIS EUROS CON UN CENTIMOS)

P-34  HQU1A50A mes | Lloguer de modul prefabricat de vestidors de 8,2x2,5x2,3 m de plafé d'acer lacat i aillament de poliureta 171,59 €
de 35 mm de gruix, revestiment de parets amb tauler fenolic, paviment de lamel-les d'acer galvanitzat
amb aillament de fibra de vidre i tauler fendlic, amb instal-laci6 eléctrica, 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccio diferencial )
(CIENTO SETENTA'Y UN EUROS CON CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS)

P-35 HQU1H53A mes | Lloguer de modul prefabricat de menjador de 6x2,3x2,6 m de plafé d'acer lacat i aillament de 35 mm de 160,64 €
gruix, revestiment de parets amb tauler fenolic, paviment de lamel-les d'acer galvanitzat amb aillament
de fibra de vidre i tauler fenolic, amb instal-laci6 de lampisteria, aigiiera de 2 piques amb aixeta i taulell,
amb instal-laci6 eléctrica, 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccio diferencial
(CIENTO SESENTA EUROS CON SESENTA'Y CUATRO CENTIMOS)

P-36 |HQU21301 u Mirall de lluna incolora de 3 mm de gruix, collocat adherit sobre tauler de fusta 48,56 €
(CUARENTA'Y OCHO EUROS CON CINCUENTA'Y SEIS CENTIMOS)

P-37 |HQU25701 u Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, col-locat i amb 22,38 €
el desmuntatge inclos )
(VEINTIDOS EUROS CON TREINTA'Y OCHO CENTIMOS)

P-38 | HQU27902 u Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb capacitat per a 10 29,92 €
persones, col-locada i amb el desmuntatge inclos
(VEINTINUEVE EUROS CON NOVENTA'Y DOS CENTIMOS)

P-39  HQU2AF02 u Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos 113,51 €
(CIENTO TRECE EUROS CON CINCUENTA Y UN CENTIMOS)

P-40 | HQU2E001 u Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge inclos 92,03 €
(NOVENTA'Y DOS EUROS CON TRES CENTIMOS)

P-41  HQU2GFO01 u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col-locat i amb el desmuntatge inclos 54,91 €
(CINCUENTA'Y CUATRO EUROS CON NOVENTA Y UN CENTIMOS)

P-42  HQU2P001 u Penja-robes per a dutxa, col-locat i amb el desmuntatge inclos 1,94 €
(UN EUROS CON NOVENTA Y CUATRO CENTIMOS)

P-43  HQUA1100 u Farmaciola d'armari, amb el contingut establert a l'ordenanca general de seguretat i salut en el treball 119,21 €
(CIENTO DIECINUEVE EUROS CON VEINTIUN CENTIMOS)

P-44  HQUA3100 u Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut establert a I'ordenanca general de 78,99 €
seguretat i salut en el treball )
(SETENTA'Y OCHO EUROS CON NOVENTA'Y NUEVE CENTIMOS)

P-45  HQUAMO00 u Reconeixement médic 35,55 €

(TREINTA Y CINCO EUROS CON CINCUENTA Y CINCO CENTIMOS)
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HQUZM000

Ma d'obra per a neteja i conservacio de les instal-lacions
(DIECINUEVE EUROS CON SESENTA'Y SEIS CENTIMOS)

Barcelona, febrero de 2015

La autora del proyecto

Parta PMartinez Urban

19,66 €
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P-1 H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes 5,97

maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812
B1411111 Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes 5,97000
maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812
Otros conceptos 0,00
P-2 H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb 5,99
visor transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons
UNE-EN 167 i UNE-EN 168
B1421110 Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, 5,99000
amb visor transparent i tractament contra I'entelament, homologades
segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
Otros conceptos 0,00
P-3 H1424340 u Ulleres de seguretat hermétiques per a esmerillar, amb muntura de 6,18
cassoleta de policarbonat amb respiradors i recolzament nasal, adaptables
amb cinta elastica, amb visors circulars de 50 mm de D roscats a la
muntura, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
B1424340 Ulleres de seguretat hermetiques per a esmerillar, amb muntura de 6,18000
cassoleta de policarbonat amb respiradors i recolzament nasal,
adaptables amb cinta elastica, amb visors circulars de 50 mm de D
roscats a la muntura, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
Otros conceptos 0,00
P-4 H142AC60 u Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport 8,25
de poliéster reforgat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix,
amb visor inactinic semifosc amb proteccié DIN 12, homologada segons
UNE-EN 175
B142AC60 Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i 8,25000
suport de poliester reforcat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de
gruix, amb visor inactinic semifosc amb proteccié DIN 12, homologada
segons UNE-EN 175
Otros conceptos 0,00
P-5 H1432012 u | Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, 15,07
homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
B1432012 Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres 19,07000
antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
Otros conceptos 0,00
P-6 H1441201 u Mascareta autofiltrant contra polsims i vapors toxics, homologada segons 0,69
UNE-EN 405
B1441201 Mascareta autofiltrant contra polsims i vapors toxics, homologada segons 0,69000
UNE-EN 405
Otros conceptos 0,00
P-7 H1451110 u Parella de guants per a Us general, amb palmell, artells, ungles i dits index i 1,40
polze de pell, dors de la ma i maniguet de cotd, folre interior, i subjeccio
elastica al canell
B1451110 Parella de guants per a Us general, amb palmell, artells, ungles i dits 1,40000
index i polze de pell, dors de la ma i maniguet de coto, folre interior i
subjeccid elastica al canell
Otros conceptos 0,00
P-8 H1455710 u Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassié per a ferrallista, amb 2,37
dits i palmell de cautxt rugds sobre suport de coto, i subjeccio elastica al
canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
B1455710 Parella de guants d'alta resistencia al tall i a l'abrassio per a ferrallista, 2,37000

amb dits i palmell de cautxu rugds sobre suport de coté i subjeccio
elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
Otros conceptos

0,00
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P-9 H1456821 u Parella de guants dieléctrics per a baixa tensio, de cautxd, amb maniguets 35,10 €
fins a mig avantbrag
B1456821 Parella de guants dieléctrics per a baixa tensid, de cautx amb maniguets 35,10000 €
fins a mig avantbrag
Otros conceptos 0,00 €
P-10 H1462241 u Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell rectificada, 20,60 €
amb turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora
per al tald, llengiieta de manxa, de despreniment rapid, amb puntera
metal-lica
B1462241 Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell rectificada, 20,60000 €
amb turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca
amortidora per al tald, llengiieta de manxa, de despreniment rapid, amb
puntera metal-lica
Otros conceptos 0,00 €
P- 11 H1473203 u Cinturé de seguretat de subjeccid, suspensio i anticaiguda, classes A, B i 116,15 €
C, de poliéster i ferramenta estampada, amb armnesos de subjeccié per al
tronc i per a les extremitats inferiors, homologat segons CE
B1473203 Cinturé de seguretat de subjeccio, suspensié i anticaiguda, classes A, B i 116,15000 €
C, de poliester i ferramenta estampada, amb arnesos de subjeccié per al
tronc i per a les extremitats inferiors, homologat segons CE
Otros conceptos 0,00 €
P- 12 H147RAC0 m | Corda de poliamida d'alta tenacitat, de 16 mm de diametre, per a sirga de 5,11 €
cinturé de seguretat
B147RA00 Corda de poliamida d'alta tenacitat, de 16 mm de diametre, per a sirga de 5,11000 €
cinturé de seguretat
Otros conceptos 0,00 €
P-13 H1481131 u Granota de treball, de poliéster i cotd, amb butxaques exteriors 9,63 €
B1481131 Granota de treball, de poliéster i cotd, amb butxaques exteriors 9,63000 €
Otros conceptos 0,00 €
P-14  H1482222 u | Camisa de treball per a construccio, de poliéster i cotd (65%-35%), color 6,34 €
beix amb butxaques interiors, trama 240, homologada segons UNE-EN 340
B1482222 Camisa de treball per a construccid, de poliester i cotd (65%-35%), color 6,34000 €
beix, amb butxaques interiors, trama 240, homologada segons UNE-EN
340
Otros conceptos 0,00 €
P-15  H1483243 u | Pantalons de treball per a construccio, de poliéster i cotd (65%-35%), color 7,50 €
beix, trama 240, amb butxaques interiors, homologats segons UNE-EN 340
B1483243 Pantalons de treball per a construccio, de poliester i cotd (65%-35%), 7,50000 €
color beix, trama 240, amb butxaques interiors, homologats segons
UNE-EN 340
Otros conceptos 0,00 €
P-16  H1487350 u | Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, de PVC 4,53 €
soldat de 0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 340
B1487350 Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificaci, de PVC 4,53000 €
soldat de 0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 340
Otros conceptos 0,00 €
P-17  H1488580 u | Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, 14,86 €
UNE-EN 470-1i UNE-EN 348
B1488580 Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, 14,86000 €
UNE-EN 470-1i UNE-EN 348
Otros conceptos 0,00 €
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P- 18 H151A1K1 m2 | Proteccid collectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions 5,08 €
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de
tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda
perimetral de poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada
amb fleix i tacs d'expansi6 i amb el desmuntatge inclos
B0DZDZ40 Fleix, per a seguretat i salut 0,04400 €
B1Z09F90 Tac d'acer de d 10 mm, amb cargol, volandera i femella, per a seguretat i 0,54000 €
salut
B1211215 Xarxa de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 0,15600 €
mm de D i 80x80 mm de pas de malla, amb corda perimetral de
poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, per a 10 usos, per a
seguretat i salut
Otros conceptos 4,34 €
P-19 H1521431 m | Barana de proteccio per a escales, d'alcaria 1 m, amb travesser de taul6 de 6,56 €
fusta fixada amb suports de muntant metal-lic amb mordassa per al sostre i
amb el desmuntatge inclos
B1526EK6 Muntant metal-lic per a barana de seguretat, d'1 m d'alcaria, amb 0,77500 €
mordassa per al sostre, per a 15 usos
B1Z0D230 Taulo de fusta de pi per a 10 usos, per a seguretat i salut 1,47000 €
Otros conceptos 4,32 €
P-20 H1522111 m | Barana de proteccio en el perimetre de la coronacié d'excavacions, 13,14 €
d'alcaria 1 m, amb travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub
metal-lic de 2,3", socol de post de fusta, ancorada al terreny amb daus de
formigd i amb el desmuntatge inclos
BODZSMOK Tub metal-lic de 2,3" de diametre, per a 150 usos, per a seguretat i salut 0,42000 €
B1Z0300C Formigé HM-20/P/20/I de consisténcia plastica, grandaria maxima del 1,14760 €
granulat 20 mm, amb >= 200 kg/m3 de ciment, apte per a classe
d'exposicio |, per a seguretat i salut
B1Z0D400 Post de fusta de pi per a 3 usos, per a seguretat i salut 0,77440 €
Otros conceptos 10,80 €
P-21  H1523231 m | Barana de proteccio en el perimetre del sostre, d'algaria 1 m amb travesser 7,08 €
superior i intermedi de tub metal-lic de 2,3", socol de post de fusta, fixada
amb suports de muntant metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el
desmuntatge inclos
BODZSMOK Tub metal-lic de 2,3" de diametre, per a 150 usos, per a seguretat i salut 0,28800 €
B1526EK6 Muntant metal-lic per a barana de seguretat, d'1 m d'al¢aria, amb 0,62000 €
mordassa per al sostre, per a 15 usos
B1Z0D400 Post de fusta de pi per a 3 usos, per a seguretat i salut 0,77440 €
Otros conceptos 5,40 €
P-22 H152D801 m | Linia horitzontal per a l'ancoratge i desplagament de cinturons de 10,95 €
seguretat, amb corda de poliamida de 16 mm de D i dispositiu anticaiguda
autoblocador per a subjectar cinturd de seguretat i amb el desmuntatge
inclos
B152KK00 Dispositiu anticaiguda autoblocador per a subjectar cintur6 de seguretat a 5,80230 €
una corda de 16 mm de diametre, d'aliatge lleuger estampat
B1521700 Corda de poliamida de 16 mm de diametre, per a seguretat i salut 0,82950 €
Otros conceptos 4,32 €
P-23  H1521001 h | Brigada de seguretat per a manteniment i reposicio de les proteccions 43,20 €
Otros conceptos 43,20 €
P-24  H16F1003 u | Reunio del comité de Seguretat i Salut constituit per 6 persones 141,20 €
Otros conceptos 141,20 €
P-25 H16F1004 h Informacié en Seguretat i Salut per als riscos especifics de I'obra 15,66 €
Otros conceptos 19,66 €




Seauridad v salud

CUADRO DE PRECIOS NUMERO 2 Fecha: 27/01/15 Pag.: 4
NUMERQ CODIGO um NES]CRIPCIAN PRECIO
P- 26 H6452131 m | Tanca d'algaria 2 m, de planxa nervada d'acer galvanitzat, pals de tub 30,83 €
d'acer galvanitzat col-locats cada 3 m sobre daus de formigd i amb el
desmuntatge inclos
B1Z0300C Formigd HM-20/P/20/I de consisténcia plastica, grandaria maxima del 0,86070 €
granulat 20 mm, amb >= 200 kg/m3 de ciment, apte per a classe
d'exposicio |, per a seguretat i salut
B64M2201 Planxa d'acer galvanitzat de 0,6 mm de gruix, nervada, per a tanca 14,16000 €
metal-lica, per a seguretat i salut
B64Z2A00 Pal de tub d'acer galvanitzat, de 2 m d'algaria, per a tanca metal-lica, per 4,84500 €
a seguretat i salut
Otros conceptos 10,96 €
P-27 He4Z1111 u Porta de planxa nervada d'acer galvanitzat, d'amplaria 1 m i d'algaria 2 m, 107,27 €
amb bastiment de tub d'acer galvanitzat, per a tanca de planxa metal-lica i
amb el desmuntatge inclos
B64Z1112 Porta de planxa preformada d'acer galvanitzat, d'amplaria 1 m i 2 m 89,73000 €
d'algaria amb bastiment de tub d'acer galvanitzat, per a tanca de planxa
metal-lica i per a 2 usos, per a seguretat i salut
Otros conceptos 17,54 €
P- 28 H6421511 u Porta de planxa nervada d'acer galvanitzat, d'amplaria 5 m i d'al¢aria 2 m, 308,35 €
amb bastiment de tub d'acer galvanitzat, per a tanca de planxa metal-lica i
amb el desmuntatge inclos
B64Z1512 Porta de planxa preformada d'acer galvanitzat, d'amplaria 5 m i 2 m 275,47000 €
d'algaria amb bastiment de tub d'acer galvanitzat, per a tanca de planxa
metal-lica i per a 2 usos, per a seguretat i salut
Otros conceptos 32,88 €
P-29 HBB11111 u Placa amb pintura reflectant triangular de 70 cm de costat, per a senyals de 52,84 €
transit, fixada i amb el desmuntatge inclos
BBL11102 Placa triangular, de 70 cm, amb pintura reflectant, per a 2 usos, per a 33,18000 €
seguretat i salut
Otros conceptos 19,66 €
P-30  HBB11251 u | Placa amb pintura reflectant circular de 60 cm de diametre, per a senyals 58,91 €
de transit, fixada i amb el desmuntatge inclos
BBL12602 Placa circular, de D 60 cm, amb pintura reflectant, per a 2 usos, per a 39,25000 €
seguretat i salut
Otros conceptos 19,66 €
P- 31 HBBAAOO5 u Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, 34,83 €
de forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a
dreta a 45° en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
BBBAA005 Senyal de prohibici6, normalitzada amb pictograma negre sobre fons 6,10000 €
blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal descendent
d'esquerra a dreta a 45° en color vermell, de diametre 29 cm, per ésser
vista fins 12 m, per a seguretat i salut
BBBAD015 Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb llegenda indicativa de 9,07000 €
prohibicio, amb el text en negre sobre fons vermell, de forma rectangular,
amb el cantell negre, costat major 29 cm, per ésser vist fins 12 m, per a
seguretat i salut
Otros conceptos 19,66 €
P-32  HBBAB115 u | Senyal de obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, 33,80 €
de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell
explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge
inclos
BBBAB115 Senyal de obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, 6,10000 €

de forma circular amb cantells en color blanc, de diametre 29 cm, per
ésser vista fins 12 m, per a seguretat i salut
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P-33

P- 34

P-35

P- 36
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BBBAD025

HQU1531A

BQU1531A

HQU1A50A

BQU1A50A

HQU1H53A

BQU1H53A

HQU21301

B12C1300

HQU25701

BQU25700

HQU27902

BQU27900

mes

mes

mes

Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb llegenda indicativa
d'obligacio, amb el text en blanc sobre fons blau, de forma rectangular,
amb el cantell blanc, costat major 29 cm, per ésser vist fins 12 m, per a
seguretat i salut

Otros conceptos

Lloguer de modul prefabricat de sanitaris de 3,7x2,3x2,3 m de plafé d'acer
lacat i aillament de poliureta de 35 mm de gruix, revestiment de parets amb
tauler fenolic, paviment de lamel-les d'acer galvanitzat, amb instal-laci6 de
lampisteria, 1 lavabo col-lectiu amb 3 aixetes, 2 plaques turques, 2 dutxes,
mirall i complements de bany, amb instal-laci6 eléctrica, 1 punt de llum,
interruptor, endolls i proteccio diferencial

Lloguer de modul prefabricat de sanitaris de 3,7x2,3x2,3 m de plafé

d'acer lacat i aillament de poliureta de 35 mm de gruix, revestiment de

parets amb tauler fenolic, paviment de lamel-les d'acer galvanitzat, amb

instal-laci6 de lampisteria, 1 lavabo col-lectiu amb 3 aixetes, 2 plaques

turques, 2 dutxes, mirall i complements de bany, amb instal-lacié

eléctrica, 1 punt de llum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial

Otros conceptos

Lloguer de modul prefabricat de vestidors de 8,2x2,5x2,3 m de plaf6 d'acer
lacat i aillament de poliureta de 35 mm de gruix, revestiment de parets amb
tauler fendlic, paviment de lamel-les d'acer galvanitzat amb aillament de
fibra de vidre i tauler fendlic, amb instal-laci6 eléctrica, 1 punt de llum,
interruptor, endolls i protecci¢ diferencial
Lloguer de modul prefabricat de vestidors de 8,2x2,5x2,3 m de plafé
d'acer lacat i aillament de poliureta de 35 mm de gruix, revestiment de
parets amb tauler fenolic, paviment de lamel-les d'acer galvanitzat amb
aillament de fibra de vidre i tauler fenolic, amb instal-lacié eléectrica, 1
punt de llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial
Otros conceptos

Lloguer de modul prefabricat de menjador de 6x2,3x2,6 m de plafé d'acer
lacat i aillament de 35 mm de gruix, revestiment de parets amb tauler
fenolic, paviment de lamelles d'acer galvanitzat amb aillament de fibra de
vidre i tauler fendlic, amb installacié de lampisteria, aigliera de 2 piques
amb aixeta i taulell, amb instal-laci6 eléctrica, 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccio diferencial

Lloguer de modul prefabricat de menjador de 6x2,3x2,6 m de plaf6 d'acer

lacat i aillament de 35 mm de gruix, revestiment de parets amb tauler

fenolic, paviment de lamel-les d'acer galvanitzat amb aillament de fibra

de vidre i tauler fendlic, amb instal'lacié de lampisteria, aigliera de 2

piques amb aixeta i taulell, amb instal-lacié electrica, 1 punt de llum,

interruptor, endolls i proteccié diferencial

Otros conceptos

Mirall de lluna incolora de 3 mm de gruix, col-locat adherit sobre tauler de
fusta
Mirall de lluna incolora de gruix 3 mm, per a seguretat i salut
Otros conceptos

Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a
5 persones, col-locat i amb el desmuntatge inclos
Banc de fusta de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per
a 5 persones per a 4 usos , per a seguretat i salut
Otros conceptos

Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m
d'amplaria, amb capacitat per a 10 persones, colllocada i amb el
desmuntatge inclos
Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m
d'amplaria, amb capacitat per a 10 persones per a 4 usos , per a
seguretat i salut

8,04000 €

19,66 €

246,01 €

246,01000 €

171,59000 €

160,64000 €

0,00 €

48,56 €

24,68000 €
23,88 €

22,38 €

19,38750 €

22,93750 €
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Otros conceptos 6,98 €
P-39  HQU2AF02 u  Nevera electrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge 113,51 €
inclos
BQU2AF02 Nevera electrica, de 100 | de capacitat, per a 2 usos, per a seguretat i 106,53000 €
salut
Otros conceptos 6,98 €
P-40  |HQU2E0O1 u  Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge 92,03 €
inclos
BQU2E002 Forn microones, per a 2 usos, per a seguretat i salut 91,03000 €
Otros conceptos 1,00 €
P- 41 HQU2GFO1 u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, collocat i 54,91 €
amb el desmuntatge inclos
BQU2GF00 Recipient per a recollida d'escombraries de 100 | de capacitat, per a 52,91000 €
seguretat i salut
Otros conceptos 2,00 €
P-42  |HQU2P001 u | Penja-robes per a dutxa, collocat i amb el desmuntatge inclos 1,94 €
BQZ1P000 Penja-robes per a dutxa, per a seguretat i salut 0,94000 €
Otros conceptos 1,00 €
P-43  HQUA1100 u Farmaciola d'armari, amb el contingut establert a l'ordenanca general de 115,21 €
seguretat i salut en el treball
BQUA1100 Farmaciola tipus armari, amb el contingut establert a I'ordenanca general 119,21000 €
de seguretat i salut en el treball
Otros conceptos 0,00 €
P-44  HQUA3100 u  Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut establert a 78,99 €
I'ordenanga general de seguretat i salut en el treball
BQUA3100 Material sanitari per a assortir una farmaciola, amb el contingut establert 78,99000 €
al'ordenancga general de seguretat i salut en el treball
Otros conceptos 0,00 €
P-45  HQUAMO00 u | Reconeixement médic 35,55 €
BQUAMO000 Reconeixement médic 35,55000 €
Otros conceptos 0,00 €
P-46 HQUZM000 h Ma d'obra per a neteja i conservacio de les instal-lacions 19,66 €
Otros conceptos 19,66 €
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Pag.:

NIVEL  3:TITOL3 Importe
Titol 3 01.01.11 Implantacion 13.948,48
Titol 3 01.01.12 Sanitarios 14.099,85
Titol 3 01.01.13 Equipamiento médico 3.161,32
Canitol 01.01 Implantacion y puesta a punto 31.209,65
Titol 3 01.02.21 Protecciones personales 8.404,63
Titol 3 01.02.22 Protecciones colectivas 12.943,54
Titol 3 01.02.23 Elementos auxiliares 6.911,60
Canitol 01.02 Seguridad 28.259,77

59.469,42
NIVEL  2: CAPITOL Importe
Capitol 01.01 Implantacion y puesta a punto 31.209,65
Capitol 01.02 Seguridad 28.259,77
Obra 01 Pressupost Seguridad y salud 59.469,42

59.469,42
NIVEL  1: OBRA Importe
Obra 01 Pressupost Seguridad y salud 59.469,42

59.469,42

EUR
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OBRA 01 PRESSUPOST SEGURIDAD Y SALUD
CAPITOL 01 IMPLANTACION Y PUESTA A PUNTO
TITOL 3 11 IMPLANTACION
NUM  CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO MEDICION IMPORTE
1] H6452131 m | Tanca d'algaria 2 m, de planxa nervada d'acer galvanitzat, pals 30,83 420,000 12.948,60
de tub d'acer galvanitzat col-locats cada 3 m sobre daus de
formigd i amb el desmuntatge inclos (P - 26)
2| H64Z1511 u Porta de planxa nervada d'acer galvanitzat, d'amplaria 5 m i 308,35 1,000 308,35
d'alcaria 2 m, amb bastiment de tub d'acer galvanitzat, per a
tanca de planxa metal-lica i amb el desmuntatge inclos (P - 28)
3| H64Z1111 u Porta de planxa nervada d'acer galvanitzat, d'amplaria 1 m i 107,27 1,000 107,27
d'algaria 2 m, amb bastiment de tub d'acer galvanitzat, per a
tanca de planxa metal-lica i amb el desmuntatge inclos (P - 27)
4| HBBAAOOS u Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre 34,83 2,000 69,66
sobre fons blanc, de forma circular amb cantells i banda
transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per
ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 31)
5| HBBAB115 u Senyal de obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre 33,80 2,000 67,60
fons blau, de forma circular amb cantells en color blanc,
diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 32)
6 HBB11111 u Placa amb pintura reflectant triangular de 70 cm de costat, per 52,84 4,000 211,36
a senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge inclos (P -
29)
7| HBB11251 u Placa amb pintura reflectant circular de 60 cm de diametre, per 58,91 4,000 235,64
a senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge inclos (P -
30)
TOTAL TITOL3 01.01.11 13.948,48
OBRA 01 PRESSUPOST SEGURIDAD Y SALUD
CAPITOL 01 IMPLANTACION Y PUESTA A PUNTO
TITOL 3 12 SANITARIOS
NUM  CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO MEDICION IMPORTE
1| HQU1531A mes | Lloguer de modul prefabricat de sanitaris de 3,7x2,3x2,3 m de 246,01 18,000 4.428,18
plafé d'acer lacat i aillament de poliureta de 35 mm de gruix,
revestiment de parets amb tauler fenolic, paviment de
lamel-les d'acer galvanitzat, amb instal-laci6 de lampisteria, 1
lavabo col-lectiu amb 3 aixetes, 2 plaques turques, 2 dutxes,
mirall i complements de bany, amb instal-lacié eléctrica, 1 punt
de llum, interruptor, endolls i proteccio diferencial (P - 33)
2| HQU1A50A mes | Lloguer de modul prefabricat de vestidors de 8,2x2,5x2,3 m de 171,59 18,000 3.088,62
plafé d'acer lacat i aillament de poliureta de 35 mm de gruix,
revestiment de parets amb tauler fendlic, paviment de
lamel-les d'acer galvanitzat amb aillament de fibra de vidre i
tauler fenolic, amb instal-laci6é electrica, 1 punt de llum,
interruptor, endolls i proteccio diferencial (P - 34)
3| HQUZMO000 h Ma d'obra per a neteja i conservacio de les instal-lacions (P - 19,66 100,000 1.966,00
46)
4 HQU2AF02 u Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el 113,51 2,000 227,02
desmuntatge inclos (P - 39)

EUR
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5 HQU27902 u | Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 29,92 6,000 179,52
0,8 m d'amplaria, amb capacitat per a 10 persones, col-locada
i amb el desmuntatge inclos (P - 38)

6| HQU25701 u Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb 22,38 12,000 268,56
capacitat per a 5 persones, col-locat i amb el desmuntatge
inclos (P - 37)

7| HQU2P001 u Penja-robes per a dutxa, collocat i amb el desmuntatge inclos 1,94 60,000 116,40
(P-42)

8| HQU2GF01 u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, 54,91 5,000 274,55
col-locat i amb el desmuntatge inclos (P - 41)

9 HQU1H53A mes | Lloguer de modul prefabricat de menjador de 6x2,3x2,6 m de 160,64 18,000 2.891,52

plafé d'acer lacat i aillament de 35 mm de gruix, revestiment
de parets amb tauler fendlic, paviment de lamel-les d'acer
galvanitzat amb aillament de fibra de vidre i tauler fenolic, amb
instal-lacio de lampisteria, aigiera de 2 piques amb aixeta i
taulell, amb instal‘lacié eléctrica, 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccio diferencial (P - 35)

10 | HQU2E001 u Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el 92,03 4,000 368,12
desmuntatge inclos (P - 40)
11 HQU21301 u Mirall de lluna incolora de 3 mm de gruix, col-locat adherit 48,56 6,000 291,36
sobre tauler de fusta (P - 36)
TOTAL TITOL3 01.01.12 14.099,85
OBRA 01 PRESSUPOST SEGURIDAD Y SALUD
CAPITOL 01 IMPLANTACION Y PUESTA A PUNTO
TITOL 3 13 EQUIPAMIENTO MEDICO
NUM  CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO MEDICION IMPORTE
1| HQUA1100 u Farmaciola d'armari, amb el contingut establert a I'ordenanca 119,21 2,000 238,42
general de seguretat i salut en el treball (P - 43)
2 HQUA3100 u Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut 78,99 10,000 789,90
establert a 'ordenancga general de seguretat i salut en el treball
(P -44)

3 HQUAMO00 u Reconeixement médic (P - 45) 35,55 60,000 2.133,00
TOTAL TITOL3 01.01.13 3.161,32
OBRA 01 PRESSUPOST SEGURIDAD Y SALUD
CAPITOL 02  SEGURIDAD
TITOL 3 21 PROTECCIONES PERSONALES
NUM|  CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO MEDICION IMPORTE

1 H141111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile 597 150,000 895,50

amb un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812
(P-1)
2 H1421110 u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 5,99 40,000 239,60

universal, amb visor transparent i tractament contra
I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN
168 (P -2)
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3| H1424340 u Ulleres de seguretat hermetiques per a esmerillar, amb 6,18 40,000 247,20
muntura de cassoleta de policarbonat amb respiradors i
recolzament nasal, adaptables amb cinta elastica, amb visors
circulars de 50 mm de D roscats a la muntura, homologades
segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 (P - 3)
4| H142AC60 u Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de 8,25 3,000 24,75
ma i suport de poliéster reforcat amb fibra de vidre
vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor inactinic semifosc
amb proteccio DIN 12, homologada segons UNE-EN 175 (P -
4)
5| H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i 19,07 40,000 762,80
orelleres antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i
UNE-EN 458 (P - 5)
6 H1441201 u Mascareta autofiltrant contra polsims i vapors toxics, 0,69 20,000 13,80
homologada segons UNE-EN 405 (P - 6)
7| H1451110 u Parella de guants per a Us general, amb palmell, artells, ungles 1,40 120,000 168,00
i dits index i polze de pell, dors de la ma i maniguet de cotd,
folre interior, i subjecci¢ elastica al canell (P - 7)
8| H1455710 u Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassié per a 2,37 25,000 59,25
ferrallista, amb dits i palmell de cautxt rugés sobre suport de
cotd, i subjeccid elastica al canell, homologats segons
UNE-EN 388 i UNE-EN 420 (P - 8)
9| H1456821 u Parella de guants dieléctrics per a baixa tensio, de cautxd, 35,10 20,000 702,00
amb maniguets fins a mig avantbrag (P - 9)
10 | H1462241 u Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell 20,60 150,000 3.090,00
rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al tald, llenglieta de manxa,
de despreniment rapid, amb puntera metal-lica (P - 10)
11 H1473203 u Cinturé de seguretat de subjeccio, suspensio i anticaiguda, 116,15 3,000 348,45
classes A, B i C, de poliéster i ferramenta estampada, amb
arnesos de subjeccid per al tronc i per a les extremitats
inferiors, homologat segons CE (P - 11)
12| H147RA00 m | Corda de poliamida d'alta tenacitat, de 16 mm de diametre, per 511 30,000 153,30
a sirga de cinturd de seguretat (P - 12)
13| H1482222 u Camisa de treball per a construccié, de poliester i coto 6,34 75,000 475,50
(65%-35%), color beix amb butxaques interiors, trama 240,
homologada segons UNE-EN 340 (P - 14)
14 | H1483243 u Pantalons de treball per a construccio, de poliester i coto 7,50 75,000 562,50
(65%-35%), color beix, trama 240, amb butxaques interiors,
homologats segons UNE-EN 340 (P - 15)
15 H1488580 u Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons 14,86 3,000 44,58
UNE-EN 340, UNE-EN 470-1 i UNE-EN 348 (P - 17)
16 | H1481131 u Granota de treball, de poliéster i cotd, amb butxaques exteriors 9,63 50,000 481,50
(P-13)
17 | H1487350 u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a 453 30,000 135,90
edificacié, de PVC soldat de 0,3 mm de gruix, homologat
segons UNE-EN 340 (P - 16)
TOTAL TITOL3 01.02.21 8.404,63
OBRA PRESSUPOST SEGURIDAD Y SALUD
CAPITOL SEGURIDAD
TITOL 3 PROTECCIONES COLECTIVAS
‘NUM‘ cODIGO ‘ UM ‘ DESCRIPCION PRECIO MEDICION IMPORTE

EUR
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1] H1522111

2 H151A1K1

3| H1523231

4 H1521431

5 H152D801

m

m2

Barana de proteccid en el perimetre de la coronacio
d'excavacions, d'algaria 1 m, amb travesser superior, travesser
intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3"", socol de post de
fusta, ancorada al terreny amb daus de formig6é i amb el
desmuntatge inclos (P - 20)

Proteccio col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a
proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de
poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de
poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb
fleix i tacs d'expansio i amb el desmuntatge inclos (P - 18)

Barana de proteccio en el perimetre del sostre, d'algaria 1 m
amb travesser superior i intermedi de tub metal-lic de 2,3,
socol de post de fusta, fixada amb suports de muntant metal-lic
amb mordassa per al sostre i amb el desmuntatge inclos (P -
21)

Barana de proteccid per a escales, d'algaria 1 m, amb
travesser de tauld de fusta fixada amb suports de muntant
metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el desmuntatge
inclos (P - 19)

Linia horitzontal per a I'ancoratge i desplagament de cinturons
de seguretat, amb corda de poliamida de 16 mm de D i
dispositiu anticaiguda autoblocador per a subjectar cinturé de
seguretat i amb el desmuntatge inclos (P - 22)

13,14

5,08

7,08

6,56

10,95

71,000

1.000,000

150,000

60,000

500,000

932,94

5.080,00

1.062,00

393,60

5.475,00

TOTAL TITOL3

01.02.22

12.943,54

OBRA
CAPITOL
TITOL3

NUM|  CODIGO

01
02
23

UM

PRESSUPOST SEGURIDAD Y SALUD
SEGURIDAD
ELEMENTOS AUXILIARES

DESCRIPCION

PRECIO

MEDICION

IMPORTE

N

H1521001

N

H16F1003

w

H16F1004

Brigada de seguretat per a manteniment i reposicié de les
proteccions (P - 23)

Reuni6 del comité de Seguretat i Salut constituit per 6
persones (P - 24)

Informacié en Seguretat i Salut per als riscos especifics de
I'obra (P - 25)

43,20

141,20

19,66

100,000

10,000

60,000

4.320,00

1.412,00

1.179,60

TOTAL TITOL3

01.02.23

6.911,60

EUR
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PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE

Pag. 1
PRESSUPOST DEXECUCIO MATERIAL. .......oooooeoooeee e sseeeeessssoees soseesssssoseessssss oo 59.469,42
Subtotal 59.469,42

21 % IVA SOBRE 59.469,42...........coooooevvooeeeoooeseeeoessesseesessssessssesssssesesss oo 12.488,58
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE € 71.958,00

Aquest pressupost d'execucié per contracte puja a la quantitat de:

( SETANTA-UN MIL NOU-CENTS CINQUANTA-VUIT EUROS )

Barcelona, febrero de 2015
La autora del prowecto

rarta Martirez Urban



