CIUDAD, TERRITORIO Y MODELOS DE PLANEACION

REFLEXIONES PARA UNA PLANEACION URBANA CON CRITERIOS DE
SUSTENTABILIDAD EN CIUDADES MEDIAS, APLICABLE A ZONAS PERIFERICAS.
CASO XALAPA, VER.

Roberto Cruz Garcia
Universidad de Guadalajara
arq.cruzgarcia@gmail.com

Ante los problemas urbanos territoriales en cuanto al crecimiento expansivo de las ciudades y su impacto
degradante sobre su entorno natural es necesario hacer una reflexion critica de nuestra realidad y de la manera en
que se lleva acabo el gjercicio de planeacion. Si reconocemos la existencia de una deficiencia de la planeacion
convencional y la falta de un respetuoso seguimiento, puede ser un indicio de la necesidad de incorporar nuevos
lineamientos que valoren el entorno de las ciudades para dirigir ordenadamente su crecimiento. Se deben
considerar los principios del desarrollo sustentable en todos los niveles, desde la planeacion, la elaboracion,
ejecucion y seguimiento de los programas, en los proyectos y en las obras a construirse, siempre con la ideologia
de la proteccion, preservacion y restauracion ambiental, del desarrollo social y el desarrollo econdmico, de
manera conjunta integral y armonica, fomentando la apertura a la participacion informada de la ciudadania. La
planeacién urbana desde la sustentabilidad debe respetar, reconocer y valorar el medio ambiente, y atender de
manera integral, interdisciplinaria, prospectiva y participativa a cada uno de los sectores interactuantes del
sistema urbano-rural, debiendo guardar un equilibrio entre las actividades de transformacion que produce el
hombre y el medio natural.

La periferia urbana posee caracteristicas distintivas como ser el area de transiciéon donde termina la ciudad y
comienza el campo; por este simple hecho es susceptible de la presion logica por la expansién de la mancha
urbana que estd marcada por el surgimiento de nuevos asentamientos humanos de tipo habitacional, comercial,
recreativo, laboral fabril o intelectual ya sean planeados ordenadamente o no; también puede presentar
caracteristicas muy particulares para cada localidad, puesto que puede presentar cualidades medioambientales
valiosas, su suelo puede ser fértil y aprovechable para la produccion agricola, sin embargo también tiene otras
caracteristicas, su poblacion puede ser la mas pobre de la ciudad y en una menor proporcion también se
encuentran pequefias porciones de poblacion agrupadas en fraccionamientos de alto nivel econdmico, sufre
depredacion ambiental por el cambio de uso del suelo y la subsiguiente eliminacién de especies vegetales
nativas, contaminacion de las aguas y del suelo.

Considerando las condiciones generales y los problemas urbanos territoriales, que se han venido arrastrando al
paso de los afios, es necesario reconocer la necesidad de buscar nuevos paradigmas que marquen la pauta a una
nueva forma de entender la realidad de nuestras ciudades y de sus habitantes que las viven, y las sufren; asi
poder estar en condiciones para atender viejos problemas con nuevas propuestas de soluciones alternativas y
poder enfrentar los retos que nos depara el siglo XXI.

Por lo anterior resulta de suma importancia hacer una revision de la planeacidon urbana, para averiguar que es lo
que esta fallando e identificar aquellos aspectos que se han pasado por alto, pero que resultan necesarios de
incorporar para el mejoramiento fisico del entorno y que se refleje en una buena calidad de vida de la poblacion.
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La planeacién urbana deberia atenderse con criterios de sustentabilidad, y enfocdndose en las zonas periféricas
desde una vision de preservacion ambiental y crecimiento ordenado respetuoso del entorno.

Resulta interesante el andlisis de las ciudades medias por ser las que se han mostrado con un pujante desarrollo
econdémico y las que mas encontramos repetidamente en lo largo y ancho del territorio nacional y que guardan
aun una cierta proporcion que puede mostrarse factible para el abordaje de sus problemas y el sefialamiento de
posibles alternativas de solucion.

Al igual que muchas de las ciudades latinoamericanas, las ciudades medias mexicanas, presentan la probleméatica
de expansion extensiva degradando areas con cualidades medioambientales valiosas por su biodiversidad.

Algunas de las caracteristicas generales observables en las periferias de las ciudades medias mexicanas son
relacionadas a las siguientes problematicas:

e Problemas sociales como marginacion, adicciones y delincuencia.

e Degradacion del medio ambiente.

e Contaminacién de cuerpos de agua, suelo y aire.

e Asentamientos irregulares.

e Invasion de areas de reserva ecologica.

e Pobreza extrema versus Fraccionamientos residenciales campestres.

e Generacion de riesgos ambientales.

e Especulacion con el suelo.

e Cambios de usos del suelo a capricho de los intereses econéomicos privados de élite.
e Répido surgimiento de desarrollos inmobiliarios y comerciales.

e Rapida incorporacion de suelo agricola a suelo urbano.

e Discontinuidad de la estructura urbana, con la proliferacion de fraccionamientos cerrados.

En nuestras ciudades por un lado tenemos la ocupacidn del suelo por grandes cinturones de pobreza, que en
algunos casos es por un tipo de apropiacién ilegal, o por la parcelacion y venta de tierras ejidales. Por otra parte
se presentan los grandes desarrollos inmobiliarios que van aumentando la mancha urbana rapidamente.

Es notoria la presencia de problemas de fondo referenciados muy particularmente con la planeacion urbana que
se estd llevando a cabo en las ciudades de México, misma que ha sido sectorizada, puntualizada (es decir no
integral). En términos generales se puede decir que la planeacion del desarrollo en general, y por consiguiente
también la planeacion urbana en México, se encuentra dentro de un circulo vicioso que se observa considerando
que como nacién nos encontramos dentro de un marco general y superior de globalizacion, en el cual se dicta e
inserta la politica neoliberal impuesta en nuestro pais, que beneficia a las macroeconomias externas
privilegidndolas y sin impulsar las microeconomias locales, y con ello los Tratados de Libre Comercio, la
planeacién que se lleva a cabo en México, en los tres niveles de gobierno tanto el federal como en el estatal y en
el municipal, surge como resultado de la interaccion bidireccional y coodependiente entre los grupos de gran
poder econdémico y el Gobierno, éste tiltimo como facilitador de los medios e instrumentos necesarios, realiza
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una planeacién hecha a la medida o consecuente con las necesidades y exigencias de los poderes econdmicos y
politicos para su beneficio particular por encima del colectivo, ya que estd actuando desde la vision de una fuerte
necesidad de atraccion de las inversiones extranjeras para que vengan a crear empleos; es asi que la planeacion
resultante llega a presentar una insuficiente, parcial (y a veces contradictoria) valoracion y respeto a las
caracteristicas sociales, econdmicas y medio ambientales de la localidad o localidades de que se trate; esta
planeacién deformada no ve mas por el bien de los habitantes de la ciudad que por los intereses de un pequefio
grupo de élite; aunado a esto es evidente la ausencia de una verdadera consulta ciudadana (participacion) en la
elaboracion de los instrumentos rectores del desarrollo de las ciudades como son los programas de ordenamiento
urbano, ya que la poblacién no esta informada y por lo tanto tampoco participa oportunamente.

Esta planeacion, por medio de la designacion de usos y destinos del suelo en los Programas de Ordenamiento
Urbano, favorece a los grandes proyectos privados comerciales y residenciales a través de los proyectos y obras
urbanas realizados con gasto publico como son la construccion de vialidades y la dotacién de servicios, que
derivan en los usos del suelo reales resultantes y que quedan en beneficio de los sectores privados, mismos que
por sus intereses economicos propios del grupo de élite generan especulacion con el suelo aprovechandose de
informacion privilegiada y asi sacar el mayor provecho en sus inversiones para sus proyectos. (Ver el Esquema
General de Problematizacion en la Planeacion Urbana).

Otro problema que se tiene, desde un enfoque de la administracién publica, es que los planes municipales de
desarrollo cumplen la funcién de un mero tramite que los municipios necesitan para hacerse llegar de recursos,
sin alcanzar a darle la importancia que deberian tener para conducirse estratégicamente hacia su desarrollo y
mucho menos lograr pensar en un desarrollo sustentable para los municipios.
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ESQUEMA GENERAL DE PROBLEMATIZACION EN LA PLANEACION URBANA.
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Esauema elaborado por: Roberto Cruz Garcia

Resulta notorio que la planeacion urbana desde su planteamiento convencional no ha respondido oportuna y
eficazmente a la solucion de los problemas y control de la acelerada expansién urbana, no es respetada
modificandose los usos del suelo segun los intereses de los poderes econdmicos manifestados en el mercado

inmobiliario y ha desatendido los problemas de degradacion ambiental, siendo esto mas evidente en la periferia
de las ciudades.

Es por ello que es conveniente conocer las dificultades que ha presentado la planeacion urbana convencional

para enunciar sus deficiencias y atenderlas desde otro enfoque, el de la sustentabilidad y proponer la atencion de
la planeacion urbana en zonas periféricas desde esta perspectiva.

Se pretende proponer la incorporacion de nuevos lineamientos para ordenar el crecimiento urbano, como es el
respeto y cuidado efectivo del entorno natural de las ciudades. Y buscar asi con esta forma de pensamiento, los

elementos para el mejoramiento de las condiciones fisicas de la periferia urbana en ciudades medias que
permitan un adecuado desarrollo humano de sus habitantes y mas amable con el medio ambiente.

Si queremos que nuestras ciudades y su entorno mejoren, que sean lugares donde se pueda tener una sana
convivencia, que crezcan ordenadamente, que se respete y valore el medio ambiente, que sus habitantes eleven
su calidad de vida, y que las generaciones futuras vivan mejor, se requiere de un cambio que mire hacia el bien
de la gente, se deben considerar los principios del desarrollo sustentable en todos los niveles y en cada
dependencia gubernamental, desde la planeacion, la elaboracion, ejecucion y seguimiento de los programas, en
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los proyectos y en las obras a construirse, pensando siempre, y con la vision e ideologia de la proteccioén
preservacion y restauracion ambiental, del desarrollo social y el desarrollo econémico, de manera conjunta
integral y armonica, fomentando la apertura a la participacion informada de la ciudadania.

En el entendido de que los seres humanos debemos valorar y respetar el medio ambiente del cual formamos
parte, debemos comprender la importancia de la biodiversidad por sus especies tanto vegetales como animales y
de los servicios ambientales que nos brinda el entorno natural; el clima, el agua (tan importante para la
permanencia de los cuerpos superficiales y para la recarga de los acuiferos), el aire, el suelo (con todos sus
nutrientes), y el paisaje resultante de esta biodiversidad, nos compromete a llevar un aprovechamiento racional
sustentable del ecosistema que se trate. (Ver esquema general de sustentabilidad para zonas periurbanas).

Desde este enfoque la planeacion debe contribuir a un desarrollo sustentable considerando al medio ambiente de
manera integral con el medio modificado, esto es, guardando respeto del entorno natural de las ciudades.

Las ciudades deben guardar espacios verdes para el disfrute y que nos permita contar con un amortiguamiento
entre ésta y su entorno natural: esto puede ser dictado desde los criterios de la planeacion. Asi se contaria con
areas verdes publicas internas en la mancha urbana que se podrian interconectar por medio de recorridos
paisajisticos, con las areas verdes en el sector periurbano, e incluso més alla de éste, el resto del entorno rural.

En el sector periurbano con cualidades ambientales relevantes, los usos del suelo deben ser respetuosos del
entorno del medio ambiente natural y del medio social, con el fin de evitar fuertes presiones demograficas y de
demanda de servicios, asi como de emision de desechos y descargas residuales que pondrian en riesgo la
persistencia de su valor ecoldgico y cultural de aquellas comunidades rurales que estuviesen presentes.

Por otra parte se debe atender el crecimiento necesario de la ciudad, pero sin olvidar que las areas verdes sean
verdaderamente ttiles para la recreacion y el esparcimiento de los habitantes de la ciudad. Para ello seria
conveniente incluir en la formaciéon de los nuevos fraccionamientos y colonias, areas verdes que se unan con
otras areas verdes de sectores contiguos y que realmente se puedan aprovechar con el juego de los nifios o el
descanso de los adultos, y para que se logre una identificacion de los habitantes con una cultura de apreciar y
disfrutar del verde.

De acuerdo con un autor espafiol, “conceptualmente, los espacios verdes interesan por su condicion estructural
para la ciudad... Otra de las condiciones que requieren los espacios verdes es que constituyan un sistema, esto es,
que se conciban como un todo comunicado y continuo, donde el conjunto de distintas piezas tengan mas valor
que la simple suma. La continuidad del sistema verde esta contra la guetizacién o sofisma del paraiso ajeno a la
ciudad. La ciudad debe incorporar las areas verdes como parte de su propio tejido, y no como un bien que hay
que buscar lejos de él. Y se trata de proponer una dotacion que solucione, en cantidad, calidad, distribucion y
accesibilidad de espacios verdes y libres, los requerimientos que tiene la ciudad” Salvador (2003, p.21).

La sustentabilidad encarna la capacidad de desarrollo y convivencia del ser humano y sus actividades con el
medioambiente, permitiendo la preservacion de los recursos naturales para el futuro de manera racional y con
conciencia.
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ESQUEMA GENERAL DE SUSTENTABILIDAD PARA ZONAS PERIURBANAS
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Esquema realizado por Roberto Cruz Garcia

El ejercicio de la planeacion desde un enfoque encaminado hacia la sustentabilidad implica un ejercicio
interdisciplinario, integral y prospectivo, con el reconocimiento y valoracion del medioambiente, esto permitira
orientar la busqueda del desarrollo del ser humano hacia una vida mejor en armonia con el medio ambiente, para
que en el futuro las nuevas generaciones también lo puedan disfrutar.

La vision de la planeacion urbana y del territorio desde este nuevo enfoque se debe comprometer a atender de
manera integral, interdisciplinaria y participativa a cada uno de los sectores interactuantes del sistema urbano-
rural, debiendo guardar un equilibrio arménico entre las actividades de transformacion que produce el hombre y
el medio natural circundante a la ciudad. Resulta necesario desarrollar alternativas ante el desarrollo de las
actividades econdmicas degradantes que acumulativamente se han venido desarrollando a través del tiempo, Esta
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planeacion deberd incorporar la implementacion de programas de cuidado del medioambiente, acompafiado del
desarrollo del ecoturismo, de proyectos productivos familiares, entre otras posibles ideas.

Considerando las muy particulares caracteristicas y cualidades de las ciudades y su region en la que se asientan,
es posible pensar en la posibilidad de implementar politicas de planeacion que vayan encaminadas hacia el
desarrollo sustentable, e incorpore decididamente a la participacion ciudadana tanto en consulta como en el
involucrarse del proceso de planeacion y del seguimiento de los proyectos urbanos, incorporandolos también en
la atencidn de sus problematicas, considerando las implicaciones econdmicas y sociales.

Desarrollar para las ciudades medias una planeacion en el sentido de la sustentabilidad, permitird a sus
habitantes gozar de aire limpio, areas de recreacion familiar, paisaje agradable, amortiguamiento climatico y
acustico; uniendo y entrelazando al interior de la ciudad y su exterior en una especie de red de areas verdes
publicas. Lo que se busca es que la gente viva en un mejor ambiente.

Se pueden considerar como criterios generales de la sustentabilidad todas aquellas ideas que estan encaminadas
en el sentido de lograr un desarrollo armonico que permita al hombre contar con los medios necesarios para
disfrutar de una vida digna en un ambiente sano, de tal manera que pueda mantenerse en el tiempo sin generar
repercusiones negativas para el medio ambiente y para el mismo ser humano.

Es posible pensar en generar propuestas de criterios y elementos de caracter sustentable para su incorporacion en
la normatividad e instrumentos de planeacion a escala local pertinentes para el ordenamiento urbano y la
preservacion ambiental en la periferia urbana de ciudades medias.

En el caso de la ciudad de Xalapa con sus cerca de 500,000 habitantes, es posible observar ain que se conservan
ciertas cualidades ambientales de importancia por su exuberante vegetacién en su entorno inmediato, puesto que
existen amplias areas del ecosistema Bosque Meséfilo de Montaiia que la rodean (y que actualmente no cuentan
con algun tipo de decreto o plan de proteccion), principalmente al poniente y norte de la ciudad donde
comienzan las estribaciones de las faldas del Cofre de Perote, formacion montafiosa perteneciente a la Sierra
Madre Oriental. Cabe apuntar que la mancha urbana sigue extendiéndose hacia estas zonas sobre terrenos no
aptos para los asentamientos humanos por la presencia del bosque y por lo accidentado de la topografia,
fenémeno que fundamentalmente esta dandose por el surgimiento de nuevas colonias de viviendas precarias, por
el crecimiento y densificacion de colonias populares creadas con anterioridad, y en menor escala por la aparicion
de fraccionamientos residenciales campestres.

Con estas caracteristicas y problematicas generales de la periferia de la ciudad de Xalapa planteo algunas ideas.

Ejemplos de propuestas planteadas, relacionadas a la problematica especifica de la ciudad de Xalapa y su
zona conurbada:

Recomendaciones ante los problemas de la zona periférica poniente de la ciudad de Xalapa, Ver.
1. Areas periurbanas en zonas de riesgo:
Identificacién de viviendas en situacion de alto riesgo, para hacer la propuesta de su reubicacion.

Identificar las areas aiin no construidas, que sean susceptibles a deslaves para aplicar ahi, programas municipales
de reforestacion con especies propias para el tipo de suelo y clima, que permitan detener la pérdida de suelo;
éstas areas pueden llegar a utilizarse como zonas de huertos o cultivos que pueden ser de exportacion (flores),
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peri o intraurbanas, atendidas por sociedades cooperativas formadas por los propios vecinos de estas colonias
populares.

2. En las areas con menores problemas de riesgos fisicos 6 en las zonas ya consolidadas o densamente pobladas:

Implementar programas de créditos blandos accesibles para el mejoramiento de vivienda por los propios
habitantes, con asesoria de arquitectos o ingenieros.

Implementar la vigilancia de la policia montada.
Construir senderos y escalinatas dignas, seguras y con alumbrado publico.

Continuar con la construccion del drenaje sanitario donde sea posible y la implementacion de métodos
alternativos como las fosas sépticas ecologicas.

Implementar un sistema que permita la captacion, reutilizacion y reciclaje de aguas pluviales.
Construccion de plantas de tratamiento de aguas residuales.

Realizar un estudio integral para implementar programas de mejoramiento fisico, y de accesibilidad vial.
3. Zona limitrofe urbano-rural:

Regular y vigilar las densidades de construccion en la zona limitrofe periférica entre el area urbana y la zona
agricola forestal.

Desincentivar la apertura de nuevos campos de pastoreo en zonas boscosas, fomentando métodos alternativos
para la ganaderia de establo (versus extensivo).

En zonas de cultivo fomentar la produccién de otros cultivos alternativos propios para la zona boscosa, que sean
mas productivos y mejor remunerados, bajo asesoria de bidlogos, agronomos, especialistas del Instituto de
Ecologia y economistas para el asesoramiento en la comercializacion y exportacion.

4. Atencion a los problemas de caracter social:

Se deben de atender de manera integral e interdisciplinaria los problemas de caracter social de la poblacién de la
periferia que vive en condiciones de alta marginacién con brigadas de grupos de profesionales de la salud:
médicos, nutriologos, psicologos, pediatras y geriatras.

De debe atender de manera decidida el problema de las adicciones, para ello se fomentaria el deporte en las
colonias populares, y construir areas deportivas de libre acceso a nivel de barrio, e implementar ligas de juegos
con proyeccion a campeonatos a nivel municipal y estatal.

5. Politicas a nivel metropolitano:

Se debe difundir la existencia de las areas verdes y parques ecoldgicos, asi como las areas deportivas dispersas
por la ciudad para su maximo aprovechamiento, y concientizar a la poblaciéon de la importancia de su
conservacion por el bien de los ciudadanos mismos, y buscar una identificacion de la poblacién con sus espacios
publicos.

Impulsar iniciativas ya sean particulares o populares que estén a favor del mejoramiento del medio ambiente o
que emprendan proyectos por ejemplo, la instalacion de una planta procesadora para el reciclaje de envases
plasticos (PET) pudiendo ser esta concesionada a alguna empresa o asociacion civil.
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Impulsar la actividad turistica recreativa y gastronémica en el municipio de Tlalnelhuayocan', impulsando
fuertemente la feria de la trucha y la apertura de restaurantes de tipo campestres y panoramicos.

Planteamiento de directrices de planeacion de caracter sustentable propuestas para el area rural al poniente de la
conurbacion Xalapa-Tlalnelhuayocan.

Para el area rural al poniente de la ciudad, se deberia considerar sus caracteristicas medioambientales y
socioecondmicas, teniendo siempre presente lo valioso que es el bosque mesofilo de montafia, por ello es
conveniente implementar un amplio esquema de proteccion para las areas boscosas de la conurbacién Xalapa-
Tlalnelhuayocan, que permita la valoracion del entorno para promover el trabajo de conservacion forestal, que
atienda también a la recuperacion de los cuerpos de agua ante la contaminacion; que las personas que habitan el
lugar puedan tener una remuneracidén justa por su trabajo de atender, cuidar y reforestar asi como por los
servicios ambientales que presta el bosque.

Se puede impulsar el desarrollo del autoempleo en proyectos productivos familiares y la asociacion en
cooperativas para la produccion de truchas, que en la actualidad se observa en la zona por particulares, de la
mano de la proteccion y conservacion ambiental; se pueden implementar otra serie de actividades econdmicas
que ayuden a los pobladores, como pueden ser las relacionadas con el ecoturismo y el turismo de aventura, que
permitirian una mejor comprension y revalorizacion de la cultura rural al igual que permite la apreciacion
forestal como por ejemplo el campismo, las cabalgatas, ciclismo de montafia, caminatas, etc. o como la
participacion de las personas de la ciudad en actividades rurales, principalmente de nifios, para su conocimiento
y crear una conciencia diferente de ver el campo, todo ello para evitar los desplazamientos de los pobladores
rurales y buscar su arraigo conservando sus atributos culturales.

Entendiendo la importancia del area rural al poniente de la ciudad de Xalapa por el valor ecoldgico que conserva
(fundamentalmente en el territorio municipal de Tlalnelhuayocan), resultaria estratégico el incluir mayores areas
para la conservacion del bosque, asi como implementar amplios programas de reforestacion. Es primordial el
desalentar la expansion urbana hacia la zona poniente de la ciudad, ya que no es apta para el crecimiento urbano
puesto que presenta topografia abrupta y la presencia del bosque; resulta necesario prohibir la construccion de
nuevos fraccionamientos en esa zona, asi como también evitar los elementos de grandes atracciones
poblacionales y desplazamientos hacia esa zona.

También estariamos ante la posibilidad de contar con una amplia drea de protecciéon ecoldgica uniendo las
Reservas Ecologicas Restrictivas que en el Programa de Ordenamiento Urbano vigente (2002) se sefialan tanto
en el municipio de Tlalnelhuayocan como en el de Xalapa en su area rural poniente, pensando en el criterio de
restauracion ecoldgica para las areas de bosque perturbado en vez de construir ahi.

CONCLUSIONES.

La manera de atender los problemas o planear proyectos y acciones sobre el territorio desde las dependencias
gubernamentales ha sido sectorizada separando las disciplinas de su conocimiento, es por ello que las acciones
emprendidas en el territorio cubren un &mbito pero dejan de lado otros, dandole mayor importancia a aspectos de
caracter econémico, sobre el social y descuidando también el aspecto ambiental.

! Municipio adyacente al de Xalapa, donde se cuenta con cualidades ambientales y paisajisticas importantes.
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En la actualidad en México tanto la planeacion urbana, la implementacion de grandes proyectos urbanos y las
politicas de desarrollo econémico siguen estando disociados de la valoracion del medioambiente interno y
circundante a las ciudades, esto significa que aun no se ha entendido por las instancias gubernamentales la
importancia de planear el territorio y por ende la ciudad con el modelo del desarrollo sustentable fuerte, para el
beneficio publico de la poblacion.

Una forma apropiada para abordar la complejidad de las interacciones del territorio y las acciones a
implementarse en él, es por medio de una revision interdisciplinaria de sus elementos y caracteristicas como de
las cualidades medioambientales del sitio, el conocimiento y valoracion de las formas y procesos de apropiacion,
explotacion y aprovechamiento de los recursos naturales y las caracteristicas socioecondémicas de las
comunidades rurales, junto con prospecciones de la transformacion del territorio con base en los proyectos
generados a partir de la planeacion urbana y regional.

La vision de la planeacion urbana y del territorio desde el enfoque de la sustentabilidad fuerte debe tener respeto
y el reconocimiento de valor hacia el medio ambiente, y atender de manera integral, interdisciplinaria y
participativa a cada uno de los sectores interactuantes del sistema urbano-rural, debiendo guardar un equilibrio
armoénico entre las actividades de transformacion que produce el hombre y el medio natural. Resulta necesario
desarrollar alternativas ante el desarrollo de las actividades econdmicas degradantes que acumulativamente se
han venido desarrollando a través del tiempo. Esta planeacion debera incorporar la implementacion de
programas de cuidado del bosque que retribuya a los campesinos, de tal manera que en ello encaminen sus
esfuerzos.

Considerando las caracteristicas y cualidades de la ciudad de Xalapa y a su region, es posible pensar en la
posibilidad de implementar politicas de planeacidon verde que vayan encaminadas hacia el desarrollo sustentable,
de manera integral que considere tanto al area urbana como al area rural circundante e incorpore decididamente a
la participacion informada de la ciudadania.

Desde una conciencia ambientalista, la incidencia de los planes y proyectos de desarrollo urbano deben ver mas
alld de los meros intereses econdmicos, sino tener esa ideologia con una vision superior que comprenda la
importancia de la interrelacion de las urbes y su region, habitantes y su entorno en el cual se asientan.

Para alcanzar el mejoramiento de nuestro ambiente, se requiere de un trascendental cambio en la conciencia
colectiva de la poblacién.
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