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Index IDH: 0,776
Superficie: 110.860 km?
Habitants: 11.477.459 hab.
Esperanca de vida: 79,1
CONTEXT:

Salut i medicina. Participacié en l'execucié d'un pro-
jecte de cooperacié conjuntament amb el Grup de

Bioimpedancia del CNEA.

OBJECTIUS:

Obtenir les el-lipses de tolerancia i confidencia d'una
mostra de la poblacié infantil de la zona, per poder rea-
litzar un seguiment de l'estat de nutricio.

ACTIVITATS:

Es van analitzar les mesures de 3.235 infants en edat
pediatrica i es va impartir un curs de postgrau de dos
crédits, sobre I'actualitzacié de les aplicacions mediques
de les mesures de bioimpedancia eléctrica.

RESULTATS:

L'obtencié de les el-lipses de confidéncia d'una mostra
de la poblacié infantil. Els resultats obtinguts sén molt
similars als d'un estudi previ realitzat en nens i joves
italians, i mostren una poblacié infantil sana, prima i
esportista.

CONTINUITAT:

Contribuir en la «creaci6 del Laboratori de
Bioimpedancia, annex al Departament de Fisiologia, de
la Facultat de Cieéncies Médiques de Santiago de Cuba.
Estendre els resultats obtinguts a estudiants entre 12
i 18 anys de I'Escola Superior d’Esports i contribuir a la
culminacié d'una tesis doctoral d'un membre del grup
de bioimpedancia del CNEA.

VALORACIO:

El grup de bioimpedancia del CNEA esta format per un
equip multidisciplinari amb molta experiéncia en la
investigacio, amb moltes ganes de treballar, molt units,
perd amb pocs recursos. Tenen molta més experiéncia
que nosaltres sobre mesures en humans i han posat
una técnica no invasiva i de molt baix cost al servei de la
salut publica.
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