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FPENSAR LA PORTA INTERIOR

El mes de maig de 2003 es va publicar a INDE un article sobre I'estat actual de la finestra dins

del procés constructiu a Catalunya. Aquest escrit es planteja un repte similar respecte a les

obertures interiors.

Les primitives portes interiors eren probablement simples cor-
tines, molt atapeides, teixides amb fibres vegetals o elabora-
des a partir de pells d’animals. Permetien el pas de la llum i
I'aire, i aixi s’assegurava la ventilacio, pero la seva funci6 pri-
mordial era garantir la privadesa i evitar els corrents d‘aire. La
porta que ajusta, la porta “solida i impenetrable” que hom
coneix no apareix fins que cal garantir la impenetrabilitat en-
tre locals adjacents. Tanmateix la realitat quotidiana ens pre-
senta uns edificis plens de portes simboliques, que hi sén perd
sempre son obertes, com a casa o als hospitals. Quan hom
tanca la porta, especialment si es fa enérgicament, s'escenifica
un acte social de manifesta segregacio. Tothom reconeix fi-
nalment que certs recintes dels edificis han de ser inviolables
perd amb unes barreres que han de ser amovibles quan cal:
les portes interiors, encara que siguin de lamel-les toves com
les del magatzem de I’hipermercat.

La construccid histdrica, aixecava els envans i també els murs
de carrega interiors amb obra massissa, més o menys gruixu-
da en funcié de la qualitat de les peces emprades i de la im-
portancia de I'edifici. La posicié relativa que corresponia a la
porta (sempre ha estat més prima que el mur) en el gruix del
mur responia en part a raons constructives i, també en part, a
raons compositives. La solucié habitual a casa nostra era la
posicié enrasada a una cara, decisié d’equilibri que ponderava
la importancia superior d’un local sobre l'altre i el sentit d’o-

bertura de la porta. La construccié actual, amb estructures de

barres, ha permes la formacié d'obertures interiors molt més
grans i adhuc la implantacié d’envans envidrats, com ara de
pavés o u-glas, perqué els murs interiors ja no tenen definiti-
vament cap funcié portant. Simultaniament s’ha generalitzat
la descomposicié de I'enva homogeni en un enva de diversos
fulls especialitzats, que delimiten una cambra interior amb
funcions de pas d'instal-lacions i d"aillament acustic. Aquests
canvis han suposat plantejar de nou el tema de la situacié de
la porta dins de I'enva, ara que els seus gruixos sén tan simi-
lars.

UNA OPORTUNITAT

Malgrat tot son molts els edificis actuals on la porta interior
continua essent un simple accident constructiu que permet
el pas entre cambres separades per un enva. De la materia-
litzacio d’aquesta discontinuitat practicable en el mur se’n
responsabilitza el fuster, sequrament perqué hi una gran nor-
malitzacié en el sector dels tancaments interiors (I'amplada i
la llum de pas de les portes esta molt regulada), també per-
queé ja no es fan portes a mida sin6 que es tracta sempre
d'un component industrialitzat, o bé perqué I'arquitecte no
és qui té I’dltima paraula a I'nora de decidir finalment la por-
ta que “entra en preu” i es col-locara a |'obra.

Quan l'enva arriba a tocar la porta, es debilita puntualment
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I‘aillament acdstic, el temps de retardament al foc i adhuc la
seguretat a la penetracié. La fisica de la construccié demos-
tra com sén d’indtils els esforcos esmercats en aillar acGsti-
cament T m? de mur cec si es col-loca una porta de ailla-
ment acUstic més feble o que presenti escletxes en el peri-
metre d’ajust. Sembla que per gaudir de la traspassabilitat
entre locals han d'acceptar, tant técnics com usuaris, aquest
pecat original que comporta la porta practicable. Als arqui-
tectes sempre ens ha deixat bocabadats aquella imatge de
les portes dels vaixells que ajusten en tot el perimetre amb
un pany de torsié central.

Una porta de full simple, sense perfils addicionals per a |'es-
tanquitat perimeétrica, resulta tan protectora com una ele-
gant armilla de senyalitzacio. Si es desitja apropar la porta al
nivell de prestacions que ofereix |'enva cec és imprescindible
que se li incorpori alguns dels avencos que ha aportat la in-
dastria de la construccié durant la segona meitat del segle
XX: blindatges, fulls dobles independents, junts d'ajust de
neopre, ferramentes progressives, etc., millores que conver-
teixen la porta en una auténtica armilla d’esportista que,
sense renunciar a I'elegancia, garanteixen una seguretat i
confort suficients.

Altra cosa és el seu cost. La utilitzacio intensiva de la fusta
natural ha convertit la porta en un dels productes de més
cost relatiu a |'edificacio. No és per casualitat que la porta
interior és un dels productes de construccié industrialitzat
des de fa més anys, tant en dimensions com en procés de fa-
bricacio, amb I'aparicié del concepte de “porta plana”, en
substitucio de la porta armada que fa a taller cada fuster.

El sector industrial de la porta és, dins de |'edificacid, un sub-
sector molt madur perd sobre el qual els arquitectes exercei-
xen, ara per ara, una influéncia molt indirecta. Sén pocs els
casos en qué I'arquitecte intervé en els processos de disseny
i construccié dels components de la porta; generalment tan
sols participa, com a usuari qualificat, en les etapes primeres
de definicié del producte, quan s’estableixen tant els para-
metres d'aspecte com els de seguretat. L'industrial ofereix a
I'arquitecte solucions constructives cada cop més empaque-
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tades, de les quals el facultatiu sovint no en coneix al detall
els processos tecnologics de la produccié (encolat, laminat,
rexapat, tractament de vores, etc.) ja que sempre sén activi-
tats que es realitzen en tallers aliens a ['obra. Ni tan sols el
fuster amb qui I'arquitecte tracta a I'obra en coneix el detall,
perque la porta és un component industrial que ell manipu-
la de cara al seu muntatge pero que no ha estat elaborat en
el seu taller. Ben diferent és la porta metal-lica (per a talla-
focs, per a cambra de servei, per a garatge, etc.) que, com
que esta sotmesa a homologacions, arriba embalada a |'obra
i és el paleta qui la col-loca.

DECISIONS DE FRONTERA O D'INTEGRACIO

En el perimetre fronterer entre la porta i I'enva és on ara es
decideixen molts dels aspectes constructius que afecten el
futur comportament harmonic de tot el conjunt i, alhora, és
també el punt de trobada de paletes i de fusters. L'arquitec-
te doncs hauria de responsabilitzar-se més del disseny i |'e-
xecuci6 d'aquest perimetre d’acord entre la porta i I'obra,
tant per les oportunitats expressives que ofereix com perqué
es tracta d'una responsabilitat que cap dels rams esmentats
cobreix plenament.

En aquest perimetre de contacte s'ha de garantir en primer
lloc la compatibilitat entre porta i enva, tant a nivell fisic (de-
formacions matues per accions directes, com els cops de
porta, o indirectes com les induides per la deformacié diferi-
da dels sostres, etc.) com a nivell quimic (corrosions dels
metalls, putrefaccions de la fusta, etc.). En segon lloc, el dis-
seny constructiu ha de facilitar les tasques de muntatge de
la porta a I'obra i, si cal, també la seva agil deconstruccié fu-
tura (per qué no un mercat de portes de segona ma?).
L’evolucié dels tancaments amb la incorporacié de fustes
més nobles, els envernissats a pistola, les ferramentes de llau-
td, ha exigit la generalitzacié de I'Gs del premarc com a so-
lucié per garantir la coordinacié dimensional i I'ajust entre la
porta i I'enva.
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Si la porta es plantejava com una interrupcid, un canvii una
discontinuitat en el parament, un plantejament diametral-
ment oposat és abordar-la com un tram més d’enva, tram
especial a I'interior del qual ja s’ha integrat a taller una por-
ta. Aix0 és ja habitual en els envans mobils i en els envans de
plaques autoportants.

LA LLINDA

La introduccid sistematica a I'obra del marc tac ha permés
també descompondre el tractament constructiu del perime-
tre d’acord en dues fases: el premarc, fet encara artesana-
ment, de taulons de pi de Flandes, s’ancora a I'obra mitjan-
cant els sistemes propis del ram de paleta (gafes encastades
i banyots) i posteriorment la porta s’ancora al premarc mit-
jancant els sistemes propis: entapetat, fixacié mecanica
(claus i grapes clavades pneumaticament sobre encolats i se-
gellat quimic de les franquicies amb poliureta).

Sigui per aquest motiu o perqué els envans son lleugers, no
es col-loca gairebé mai una llinda per salvar la llum de I'o-
bertura i evitar que part del pes de I’'enva graviti sobre el
bastiment. Com que les alcades de les portes tenen poc a
veure amb les dels maons o amb les plaques prefabricades
sempre s’ha de recérrer a talls in situ que sén 'origen d'a-
quelles fissures tan comunes que acompanyen les portes. La
porta amb tarja superior vol evitar de soca-rel aquest proble-
ma perd no sembla que gaudeixi de "acceptacié popular.

ELS BRANCALS

En el perimetre lateral d'uni6 de la porta i I'enva, un dels as-
pectes que mereix més atencid és la relacié mecanica de la
porta respecte a I'obra. Si el bastiment arriba a I'obra abans
que l'enva cal garantir la unié solidaria entre ambdés. Siste-
mes com ara els ban-

yots i les gafes han fet fins ara aquesta feina perd son origen
de moltes fissuracions que manifesten que existeix una in-
compatibilitat. Potser sistemes d'unié menys concentrats en
pocs punts farien que les incompatibilitats no fossin tan ma-
nifestes. La unié entre els perfils dels tancaments i I'obra no
presenta d’entrada prou adhesio, ni fisica ni quimica, per
garantir I'adequat treball conjunt. En el cas dels envans d’es-
tructura metal-lica la unié sembla més franca perque es con-
fia en molts visos més petits.

Amb visié de futur, la relacié del brancal entre enva i porta
hauria d’esdevenir més complexa a fi d’oferir alternatives de
tragat a les instal-lacions eléctriques, potser aprofitant les
possibilitats de pas que ofereixen els sistemes de perfils buits,
més propis de |'acer, I'alumini o el PVC.

Tanmateix, la realitat de les obres constata que actualment
es defuig de qualsevol complexitat i es confia I"ajust d’aques-
ta unié als tapaboques que actuen per superposicio. Aques-
ta solucid resulta especialment delicada en el cas de banys i
cuines on s’hi afegeix el gruix extra dels enrajolats. La tapeta
també concentra altres funcions com ara |'ajust dimensional
final (absorcié de tolerancies d’execucid). Es notoria |’atrac-
cié que genera en molts arquitectes el treballar a testa, a
partir de junts refosos, obviant la preséncia de la tapeta, ex-
hibint un rigor en la trobada dels materials. Aixd genera un
encariment de I'obra i un retard en els p rocessos perqué la
construccié no esta optimitzada per treballar a la vista.

A curt termini, el disseny dels premarcs ha de millorar, bé
per augmentar-ne la durabilitat, bé per a facilitar en el futur
una més facil substitucié i/o perfeccionament de les portes,
no per envelliment fisic sind por obsolescéncia funcional.
Un altre escenari constructiu es dibuixa en el moment en
qué els fabricants de portes decideixen subministrar alhora,
tot muntat, bastiment i full, com ja es fa en els tancaments
exteriors, obviant fins i tot el premarc, abragant directament
tot el gruix de I'enva. Ajustar els tancaments posteriorment
significa deixar unes importants franquicies i obrir el pas a
I"Gs extensiu de les escumes de poliureta que fan alhora de
segellador i d"adhesiu.
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UN FORAT EN EL FORAT

La porta planteja un problema simeétric a la seva relacié amb
I'enva que és la formacié d’una obertura envidrada dins de
la mateixa porta. Els ulls de bou de les portes tallafoc, les ba-
rretes a I'anglesa o les portes monolitiques de vidre trempat
sén imatges molt explicatives de les diverses maneres d’a-
bordar la relacié entre un pla mobil, el full de la porta, i un
plafé transparent i rigid que és el vidre. A aquestes oportuni-
tats s’hi estan afegint les noves portes formades per dues llu-
nes monolitiques de vidre, separades 4 o més centimetres,
encolades sobre una estructura resistent que roman oculta
dins de la cambra delimitada. La porta no és ja més que un
plafé d’un enva doble, perd amb pany i frontisses. Si gruix i
material d’enva i porta coincideixen resulta més facil oferir
les mateixes prestacions.

EL LLINDAR: AJUST INFERIOR ?

La porta interior, a la nostra cultura, és I'expressié material
de la necessitat del pas a través, de la comunicacié entre re-
cintes. | per aquest motiu permet el pas de les persones, de
I'aire, i particularment, també d’objectes rodants. Aixo exi-
geix la coincidencia de nivells entre els paviments d’ambdds

|M

locals comunicats. Aquest “pas a nivell” arquitectonic signi-
fica renunciar d’entrada a I'estanquitat de la porta perqué el
full, finalment, només ajusta contra tres galzes perd no con-
tra el llindar inferior. L'usuari podria admetre, en bé del con-
fort, que les portes ajustessin contra un perfil inferior, com
passa en les portes tallafoc o en les portes d’entrada?

Quan els locals interiors eren més independents entre si i ca-
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dascun gaudia del seu paviment, pensat sovint com una ca-
tifa concéntrica, el llindar existia perqueé servia de junt cons-
tructiu entre paviments i també, alhora, de travesser del bas-
timent, per tal d’evitar-ne el desescairament durant el
transport. El paviment actual es planteja com un element
continu, que entra i surt de cada habitacio, passant I'espece-
jament per tot I'edifici com a signe de continuitat. L'aparicié
amb forca del paviment de parquet flotant a I'habitatge ac-
tual ha augmentat el nombre de junts de canvi de paviment
dins de I'habitatge (parquet amb ceramica, parquet amb
pedra natural, parquet amb terratzo). Aquestes febles i poc
elegants platines metal-liques que hom empra en els canvis
de paviment potser han d’evolucionar juntament amb la
porta per tal que les portes ajustin sense esdevenir una ba-
rrera arquitectonica.

EL FULL

Portes baixes i estretes, potser signe de pobresa, han marcat
I"arquitectura interior de |I"habitatge, qui sap si perquée per-
metien fer cambres també petites, o perqué eren facils de
transportar, o perqueé eren econdomiques. Les noves expecta-
tives de creixement de la poblacid, de coordinacié de les di-
mensions de la porta amb la resta de la construccid, apun-
ten cap a una porta molt més alta (235 cm com a Holanda?),
molt més ampla (90, 100, 120 ¢m), adhuc d’accionament
corredor o pivotant. La reduccié de la compartimentacio
dels espais, les necessitats de pas de mobles, la reduccio de
barreres per als discapacitats, dibuixen també un escenari
de menys portes i més grans.
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Quan va néixer la porta plana era una taula prima, buida i
lleugera. Presenta tanmateix un punt constructiu feble: les
testes perimetrals de la porta son delicades, reben cops, es
desajusten i necessiten un reforg.

La taula del full de la porta interior es planteja en alguns ca-
sos com un filtre, filtre de vistes perd no pas d'aire. La porta
de ventilaci6 té un rerefons tradicional provinent dels re-
bosts, cellers i armaris, locals protegits perd de ventilacié
controlada que varen donar lloc a la porta mallorquina de
lamel-les, perd que no ha evolucionat més cap a sistemes de
taula perforada o de ventilacié variable.

LES FERRAMENTES

La porta interior , tal com actualment la coneixem no ho
seria sense les ferramentes. Des de les “dissenyadissimes”
manetes d’autor, a les frontisses que substituiren les primiti-
ves pollegueres, fins els condemnadors o els retorns auto-
matics. Tota aquesta exhibicié “ferretera” contrasta amb
I'empenta de I'electronica de les portes automatiques amb
petits ordinadors de programacié (de la velocitat, de la de-
teccid, de I'horari, etc.) que obren grans expectatives per
als usuaris menys capacitats (infants, discapacitats, 32 edat).
L'electronica ja esta arribant a la mateixa ferramenta tal com
es comprova als hotels i punts de control, iniciant un nou
mon de control de serveis (llums, aire condicionat, etc.) que
s'accionara automaticament quan hom traspassi, autoritza-
dament, el llindar de la porta de la cambra. Roman doncs
I'electrificacié de la
porta tal com ja ens hi

ha acostumat I'auto- 4

“erros de fixacié corrents

mobil.

CONCLUSIONS

Ja sén molts els técnics que pensen que cal realitzar un salt
qualitatiu i repensar la construccié del buit de I'enva més
enlla del ram de paleta i de I'industrial de la porta. D'altra
banda |'edificacio residencial massiva sembla caminar també
cap a un major aprofitament de |'espai interior: la grandaria
dels nous habitatges es redueix per tal de continuar oferint
en el mercat un bé amb preu assequible, perd alhora les es-
tances han de ser menys nombroses i més grans per tal d'a-
daptar-se a I'actual reduccié del nombre de persones per
habitatge.

Hi ha solucions que passen per treure més partit del pre-
marc, element constructiu que actualment s’amaga com un
artefacte Gtil en una fase intermédia del procés pero sense
manifestar-se en el resultat final. En aquests moments ja exis-
teixen bons exemples de la seva configuracié com a defini-
dor total del forat que integra llinda, brancal i llindar en una
solucié arquitectonica de conjunt que, alhora que garanteix
I'adaptacio entre la fusteria i I'enva, reprén la resolucié com-
pleta de I'espai arquitectonic anterior i posterior de la porta.
La intencié d'aquestes linies no és ser concloents sind induir
una reflexié que condueixi a noves linies d’innovacié. L'evo-
lucié de la porta en els propers anys ha de correr paral-lela
amb una evolucid important del forat que la conté, sigui pa-
rament o passadis, integrant moltes més aptituds i esdeve-
nint un element molt més actiu. El sector industrial esta mas-
sa preocupat per les normes de lacat o de ferramenta
antipanic i els arquitectes no s’adonen que la porta es troba
estancada des de finals de la década dels 60 quan es va ge-
neralitzar la porta plana. $’ha de produir una integracié mu-
tua per tal d’aportar noves prestacions, d'una qualitat fiable
i de més baix cost. Els inquiets arquitectes i fabricants han
de comencar a desenvolupar sis-
temes globals de resolucié del
buit interior, anant més enlla del
simple subministrament a |'obra
d’un component estandard. O
potser haurem d’esperar que des
de l'altra cantd la inddstria cera-
mica s'adoni que no es tracta de
produir maons sind sistemes de
tancament interior que allotgin
en el seu si les portes?

Text: Joan Lluis Zamora,
arquitecte
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